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A total of 27,026 students studied at Namangan State University during the 

2022/2023 academic year. 16,926 of them are girls. 

In 2022, 93 scientific-innovative and creative clubs operated at Namangan State 

University. 58 experienced academic staff led the training for 2355 students and 

young people participating in them. 64 of the established clubs are scientific and 

innovative, and 29 are creative clubs. These clubs are attended by students from the 

student theater studio "Nihol", Young linguist, Philologist-pedagogue, Ghazalkhan 

girls, Colors gloss, ETR-English Teaching Resourcyes, Knitting, Weaving, Sewing and 

making beaded decorations, Young psychologists, Clubs such as Skilled Hands, 

Vocational Skills, Speaking Club, National Dance Ensemble, Dance Bouquet Club, 

Carvin, Deutsch Dolmetscher, Guide Interpreter, Fountains of Inspiration, Junior 

Doctor, Archery, Women's Soccer and Business Girls is of great importance. Below is 

information about the clubs operating at the university: 

1.  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ijtimoiy, ma’naviy-ma’rifiy sohalardagi 

ishlarni yangi tizim asosida yo‘lga qo‘yish bo‘yicha “Besh muhim tashabbus” doirasida Namangan 

davlat universitetining talabalar turar joyida Filologiya fakulteti xotin-qizlar masalalari bo‘yicha dekan 

maslahatchisi D.Pardaboyeva rahbarligida “Tadbirkor qizlar” to‘garagi tashkil etilgan. Ushbu 

to‘garakda 38 nafar talaba-qizlar ishtirok etishdi. To‘garakning maqsadi oliy ta’lim muassasalarida 

tahsil olayotgan qizlarni qo‘llab-quvvatlashga doir davlat siyosatining samarali amalga oshirishini 

ta’minlash, mehnat sharoitlarini yaxshilash, ayniqsa qizlarni oilaviy va xususiy tadbirkorlikka, 

hunarmandchilikka keng jalb etish masalalarida har tomonlama manzilli qo‘llab-quvvatlash. Ularni 

oilaviy hayotga tayyorlashda pazandalik sirlari, orastalik, halollik tamoyillari, oila jamiyat poydevori 

sifatida qarashlarini shakllantirishga qaratilgan. To‘garak haftaning dushanba va payshanba kunlari 

soat 15:00 dan 17:00 gacha faoliyatini olib boradi. 

Link: https://t.me/namdu309/8889 

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining ijtimoiy, maʼnaviy-maʼrifiy sohalardagi ishlarni 

yangi tizim asosida yo‘lga qo‘yish bo‘yicha “Besh muhim tashabbus”ning birinchi tashabbusi doirasida 

Namangan davlat universiteti Jahon tillari fakulteti professor-o‘qituvchilari va talabalari uchun 

Italiyalik mutahassis Juemias Ezaquel Ayollar futboli bo‘yicha to‘garak mashg‘ulotlari olib bordi. 

Ayollar futboli to‘garagi haftaning har shanba kuni o‘tkazilmoqda.  

Link: https://t.me/namdu309/8866 
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3. Namangan davlat universiteti talabalar turar joyida Filologiya fakulteti tyutorlari va xotin 

qizlar masalalari boʻyicha dekan maslahatchisi M.Saidova boshchiligidagi talaba-qizlari ishtirokida 

“Karvin” toʻgaragi faoliyati yo‘lga qo‘yilgan. Toʻgarakda faol ishtirok etgan talaba-qizlar sovgʻalar bilan 

taqdirlandilar.  

Link: https://t.me/Filologiya5/4588 

4. Prezidentimizning “Kamondan otish sport turini yanada rivojlantirish va ommalashtirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qaror ijrosini ta’minlash maqsadida respublika oliy ta’lim muassasalari 

ichida ilk bor Namangan davlat universitetida “Kamondan o‘q otish” to‘garagi faoliyati yo‘lga qo‘yildi. 

Kamondan o‘q otishning afzalligi: orqa mushaklarni, qorin bo‘shlig‘ini yelka-kamarini 

mustahkamlaydi, ixtiyoriy fazilatlarni rivojlantiradi, o‘z-o‘zini tarbiyalashni shakllantiradi, miya 

faoliyatini oshiradi va psixoemotsional holatni barqarorlashtiradi. Ushbu to‘garakda 45 nafar faol 

talaba-qizlar va yosh ayol o‘qituvchilar faol ishtirok etishdi  

Link: https://t.me/namdu309/14026 

5. Qoʻli gul pazanda boʻlish har bir qizning orzusidur. Ana shu xohish-istaklarni amalga 

oshirish va talabalar boʻsh vaqtini mazmunli tashkil etish maqsadida Jahon tillar fakulteti ayol 

ustozlari hamda fakultet xotin qizlar masalalari bo‘yicha dekan maslahatchisi Sh.Valiyeva, katta 

o‘qituvchi R.Akbarova, Z.Botirova hamda fakultet tyutorlari tashabbusi bilan fakultet talaba qizlariga 

vitaminlarga boy Yunoncha salat hamda olivye, toshkent salatlari tayyorlov to‘garagi tashkil qilinib, 

birgalikda master class olib borildi. Salat tayyorlash jarayonida tozalik qoidalari, saranjom-sarishtalik 

sirlari ham o‘rgatildi. Salat barcha talabalarga tortiq qilindi. To‘garak faoliyati muntazam davom 

etmoqda. 

Link: https://t.me/thebestfaculty/2860 

6. 2021-2022 o‘quv yilida Namangan shahri Chorsu MFYdagi yoshlarni bo‘sh vaqtini unumli 

o‘tkazish maqsadida universitet hududida joylashgan “Media markaz”da “Kompyuter savodxonligi” 

hamda “Kompyuter grafikasi” to‘garaklari tashkil etilgan. To‘garakga 50 nafar yoshlar qamrab 

olingan. 

Link: https://t.me/namdu_matematika_fakulteti/2878 

7. 2021-2022 o‘quv yilida Namangan shahri Chorsu MFYdagi yoshlarni bo‘sh vaqtini unumli 

o‘tkazish maqsadida Boshlang‘ich ta’limda aniq va tabiiy fanlarni o‘qitish metodikasi kafedrasida 

“Mohir qo‘llar to‘garagi” tashkil etilgan. To‘garak rahbari M.Shermatova talabalarga  tikuvchilik 

sirlarini o‘rgatadi. Tashkil etilgan to‘garak talabalarni  ham ilmli, ham bilimli bo‘lishlariga imkon 

yaratmoqda.  To‘garakka 30 nafar yoshlar qamrab olingan. 

Link: https://t.me/namangantoday 

8. Qoʻli gul pazanda boʻlish har bir qizning orzusidur. Ana shu xohish-istaklarni amalga 

oshirish va talabalar boʻsh vaqtini mazmunli tashkil etish maqsadida joriy yilning 2022-yil 20-noyabr 

kuni Jahon tillar fakulteti ayol ustozlari hamda fakultet xotin qizlar masalalari bo‘yicha dekan 

maslahatchisi Sh.Valiyeva, o‘qituvchi D.Sadriddinova, Sh.Axmedova hamda fakultet tyutorlari 

tashabbusi bilan fakultet talaba qizlariga vitaminlarga boy yunoncha salat hamda olivye, toshkent 

salatlari tayyorlov to‘garagi tashkil qilinib, birgalikda master class olib borildi. 

Link: https://t.me/thebestfaculty/2860 
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9. Talabalar turar joyida Ijtimoiy fanlar fakulteti xotin-qizlar masalalari bo‘yicha dekan 

maslaxatchisi G.Dadamirzayeva tomonidan talaba qizlar ishtirokida “Pazandalik mahoraati” to‘garagi 

bo‘lib o‘tdi. To‘garakda turli xil mazali mantilar hamda mevalardan karvin tayyorlandi. Mevali karvin 

va turli xil shakldagi manti taomi barchada katta qiziqish va taassurot qoldirdi. To‘garak mashg‘uloti 

20 dan ortiq talaba-qizlarni qamrab oldi. 

Link: https://t.me/NamDU_iqtidor/94  

10. Tibbiyot fakulteti Xotin-qizlar masalalari bo‘yicha dekan maslahatchisi R.Inatullayeva 4-

talabalar turar joyida Tibbiyot va Ingliz tili filologiyasi fakultetlari talaba qizlarining dars qilishlari, dam 

olishlari uchun yaratilgan sharoitlari bilan tanishdi. Qizlar xonalarini saranjom-sarishta tutib 

yashashlari, sog‘lom bo‘lishlari uchun sanitariya-gigiyenik qoidalarga amal qilishlari lozimligi uqtirildi. 

Shu bilan birga “Najotkor shifokorlar” to‘garagi a’zolariga uy sharoitida “Burundan qon ketganda, Qon 

bosimi ko‘tarilganda, Stenokardiyada 1-yordam ko‘rsatish va Pulsoksimetriya” muolajalari o‘rgatildi. 

Talaba qizlar shoshilinch holatlarda 1-yordam ko‘rsatish muolajalarini o‘zlari bajarib ko‘rganliklaridan 

mamnun bo‘lishdi. 

Link: https://t.me/NamDU_faoliyati/3837?single 

11.  2022 yilning 22 aprel kuni fakultetning “Pazanda qizlar” to‘garagi a’zolari universitet 

xotin-qizlar qo‘mitasi bilan hamkorlikda Namangan viloyati Chortoq tumanida joylashgan Sulton 

Uvays Qaroniy ziyoratgohiga sayohat uyushtirdilar. 

Link: https://t.me/c/1126015704/9982   

12.  2022-yil 25-noyabr kuni Iqtisodiyot fakulteti Xotin-qizlar masalalari bo‘yicha dekan 

maslaxatchisi H. Yokubjonova talaba-qizlar bilan talabalar uyida Yangi yil yaqinlashayotganligi 

munosabati bilan navbatdagi “Pazandalik sirlari” to‘garagida tort tayyorlash sirlarini o‘rganishdi. 

Link: https://t.me/c/1126015704/8088   

13. 2022-yilning 1-iyun kuni Iqtisodiyot fakulteti xotin-qizlar masalalari bo‘yicha dekan 
maslaxatchisi Xulkarbonu Yokubjonova tomonidan 2-sonli  TTJ da yashovchi 31 nafar talabalari uchun 
“Pazandalik sirlari” bo‘yicha to‘garak mashg‘uloti tashkil etildi. 

Link: https://t.me/c/1126015704/10576 

14. 2022-yilning 7-may kuni Ingliz filologiyasi fakultetiga ajratilgan Talabalar turar joyida 

“Olima ayollar va yoshlar” to‘garagining mashg‘uloti o‘tkazildi. Ingliz tili amaliy kursi kafedrasi 

dotsenti, f.f.d. N.Dosbayeva talabalarga ilmiy soxada olib borilayetgan tadqiqotlar mazmuni, 

shuningdek, ilmiy izlanish olib borish bo‘yicha keng va atroflicha ma’lumot berib o‘tdi. Tadbirda 25 

nafar qizlar faol ishtirok etishdi. 

Link: https://t.me/c/1406402197/28316 

15.  2022-yilning 11-noyabr kuni Ijtimoiy fanlar fakultetida Tarix yo‘nalishi talabalari 

uchun"Yosh tarixchilar" to‘garagining navbatdagi mashg‘uloti o‘tkazildi. To‘garak mashg‘uloti tarix 

fanlari bo‘yicha falsafa doktori, PhD M.Mahmudov tomonidan olib borildi. To‘garakda 40 dan ortiq 

talabalar, shu jumladan 25 nafar talaba-qizlar ishtirok etdilar. 

Link: https://t.me/NamDU_iqtidor/395   

16.  Ijtimoiy fanlar fakultetida 2022-yilning 15-kuni Yoshlar bilan ishash bo‘yicha dekan 

o‘rinbosari B.Boltaboyev va fakultet tyutorlari tashabbuslari bilan “Shaxmat va shashka” 
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to‘garagining navbatdagi mashg‘uloti bo‘lib o‘tdi. To‘garak mashg‘ulotida 30 dan ortiq talabalar 

ishtirok etdilar. Mashg‘ulotda talaba-qizlar ham faollik ko‘rsatdilar. 

Link: https://t.me/NamDU_iqtidor/434  
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