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МУКДДДИМА

Маълумки, узбеклар жахондаги энг кддимий маданий анъана- 
ларга эга б^лган халклардан биридир. Халк^шиз томонидан асрлар 
мобайнида яратилиб, сайк^ал берилган моддий ва маънавий мада- 
ният дурдоналарининг илдизлари жуда олис замонларга бориб та- 
к;алади. Бадиий салохияти гоят юксаклиги туфайли жуда кдцим 
замонларданок; халк; огзаки бадиий ижодиётининг бабахо намуна- 
ларини яратган халк;имиз нафак;ат У рта Осиё, балки Шарк; халк;- 
лари маданияти ривожида мухим роль уйнаган фольклор анъана- 
лари хамда маросимий кддриятларнинг хам ижодкори хисобланади. 
ХаР бир даврда яшаган аждодларимиз ота-боболари томонидан яра- 
тилган бебахо миллий фольклор анъаналарини уз бадиий тафакку- 
ри ма^сули билан бойитиб, янада ривожлантирганлиги учун хам 
Узбек хшщининг миллий анъаналари авлоддан-авлодга утиб, тако- 
миллашиб келмокда.

Халкимиз бадиий тафаккурининг сарчашмаГа монанд кддим 
илдизлари шу кдцар олис замонларга бориб такаладики, минг йиллар 
мобайнида халк; дилига жо булиб, с^зга чечан ижрочилар тилидан 
тушмай такомиллашиб, бойиб, тулишиб келган фольклор асарла- 
ри миллий к;адриятларимиз хазинаси саналади. Бу тафаккур м^ъжи- 
залари халк?шиз маънавиятини шакллантириб ва муттасил ривож- 
лантириб келганлиги учун хам к;адрлйдир. Маънавият эса, юртбо- 
щимиз таъкидлаганларидек, «инсонни рухан покланиш, к;албан 
улгайишга чорлайдиган, одамнинг ички дунёси, иродасини ба- 
кувват, иймон-эътйк;одини бутун киладиган, виждонини уйгота- 
диган бек,иёс куч, унинг барча карашларининг мезонидир»1. Зеро, 
ёшлар тафаккури, дунёк;арашини миллий ва умуинсоний к;адрият- 
лар асосида шакллантириб, уларнинг бунёдкорлик борасидаги фа- 
оллигини ошириш-келажаги буюк булган Узбеки стон пойдевори- 
ни мустахкамлаш борасида амалга оширилаётган эзгу ишлардан 
бири хисобланади.

1 Каримов И.А. Юксак маънавият-енгилмас куч. Тошкент: Маънавият, 2008, 
19-бет. i '
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Маиший турмуш тарзи бевосита дехкончилик ва чорвачилик 
билан боглик б^лган боболаримиз авлоддан-авлодга утиб келувчи 
бой хаётий тажрибага эга булганлар. Улар экинларни кай вакгда 
экиш, йилнинг кдйси вактида к,андай парвариш килиш, хосилни 
йириштириб олишга качон киришишни яхши билишган. Тажриба- 
ли ч^понлар эрта кукламда сурувни яйловга олиб чикиш, утлок- 
ларни алмаиггириш, куйларни урчитиш ва тул вак^ининг аник, 
Хисоб-китобига асосланган кадимий анъаналар мажмуаси - “чорва 
Хис0би”га суяниб иш юритганлар.

Фикримизча, инсоният ̂ зининг энг кадимий тараккиёт боски- 
чида даставвал термачилик ва овчилик билан шугулланиб кун 
к^рганлиги боис уша даврда мехнатнинг шу икки тури билан бог­
лик таквимий амаллар ёки ва^г хдсобини юритишнинг ибтидоий 
усуллари кулланилган булиши керак. Ижтимоий мехнат таксимоти 
Х о си л аси  б^лган дехкончилик ва чорвачилик ишлаб чикариши хам 
аслида инсониятнинг ана шу илк фаолиятидан келиб чиккан.

Таникли авестошунос М.Бойснинг кайд килишича, кадимги 
зардуштийларда таквим билан боглик «маидйой-зарэмайа» (бахор 
уртаси), «маидйой-шема» (ёз уртаси), «маидйаирйа» (киш уртаси), 
«паитишахйа» (галла йигиш байрами), «айатрима» (чорванинг ёзги 
яйловдан кайтиши), «хамаспатмаэда» (йилбошидан бир кун аввал 
фраваши(рух)лар шарафига зи'ёфат бериШ байрами) каби мавсу- 
мий байрамлар кенг нишонланган (Бойс М., 1987. -  С.44).2

Аждодларимиз календарь - таквим яратиш учун самовий жисм- 
лар харакати ва табиат ходисаларини асос кдпиб олганлар. Жуда 
Кадим замонларда яратилган. узбек халк таквими боболаримизнинг 
табиат ходисаларини узок вакг давомида муттасил кузатиб бориши 
натижасидаги катта хаётий тажрибалари ва турмуш куникмалари 
махсулидир. Халкимиз йил фасллари ва ойлари, улкамизнинг та- 
биий-иклимий шароити хакида жуда куп макол, матал ва эътико- 
дий карашларни яратганлар хамда уларни ёдда саклаб, кундалик 
гурмушда амал кдцганлар.

Узбек халк таквими аждодларимизнинг неча-неча асрлар сино- 
видан утган хаётий тажрибалари ва мехнат анъаналари асосида юзага 
келгани учун хам унда йил фасллари ва хар бир ойнинг мохияти, 
табиат ходисалари ва узгаришларининг муддати, дехкончилик ва

2 Мазкур Укув к^лланмасини ёзишда фойдаланилган адабиётларнинг тулиц 
р$йхати китоб охирида илова килиигаи б^либ, матн ичида щтибос олинган з̂ ар 
бир манбанинг кискартма шакли бериб борилади.
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чорвачилик хужалигини юритишнинг табиат хдцисалари билан 
боглик; жихатлари уз аксини топган. Асрлар давомида яратилиб, 
сайкал бёрилган бу ойнома мукаммал маданий меросга айланган. 
Йил ва ойлар холати, дала ишларини бажариш муддатлари, табиат 
Узгаришларини олдиндан айтиб берувчи билгич одамлар “хисоб- 
дон” , «д5тал», «тажрибакор», «юлдузчи» дейилган.

\йтишларича, илгарилари хар бир к;ишлок;нинг уз хисобдони 
б^ларкан. Одамлар далага экин экиш, парваришлаш, хосилни йи- 
ш б олиш муддатларини, хатто навруз олдидан келгуси йиЛда к^йси 
экиндан барака топиш мумкинлигигача у билан маслахатлашиб иш 
к^ришган. Хисобдонлар ога-боболарининг тажрибаларига таяниб ту- 
риб, табиатда б^ладиган хар хил узгаришларга, усимлик ва жони- 
ворлар хрлати хдмдасамовий жисмлар урнига кэраб, келгуси ой об- 
Хавосини олдиндан айтиб беришга харакат кдиганлар. Улар хатто 
кузда дарахтлар баргининг тукилиши, иссик, улкаларда щшлайди- 
ган кушларнинг учиб кетиш тартиби, ёгин-сочин микдорига к;араб 
куклам к;андай келишини тахмин к р а  олганлар.

Хисобдонларнинг маълумотларига Караганда, илгарилари ота- 
боболаримиз вакг хисобини юритишда куйидаги усуллардан фой- 
даланишган: 1) Ернинг куёш атрофидаги даврий айланишига 
асосланган шамсий тацвим; 2) Ой фазаларининг узгариши ва 
Харакатига асосланган камарий таквим; 3) мавсумий кушлар­
нинг кукламги учиб келйши ва кузда иссик; улкаларга цишлаш 
учун учиб кетиш муддатларига асосланган «куш кайи» ёки «до- 
Л1̂ а хисоби»; 4) Хулкар юлдузи билан ойнинг харакат йунали- 
щидаги муайян кесишув муддатларига асосланган «тугал» ёки 
«т^куш хисоби»; 5) улкамиздаги дарёлар сатхининг кутарилиши 
муддатларини $з ичига олган «тошув хисоби»; 6) дехкончилик 
йилидаги экинларни экиш, парваришлаш ва Уриб-йигиб олиш 
Муддатларини англатувчи «девдон хисоби»; 7) чорвадорларнинг 
чорва йили давомида бажарадиган удум ва амалларини ^зида 
мужассамлаштирган «чорва вдсоби»; 8) ёз ва к;ишнинг энг иссик; 
Хамда энг совук, к,ирк, кунлик муддатлари билан боглик, халк 
к;арашлари асосида келиб чиккан «чилла ^исоби»; 9) Узбекис- 
тоннинг табиий-юушмий шароитида экинларнинг пишиб ети- 
лиш муддатини белгиловчи «юз х;исоби»; 10) фасллар алмаши- 
нувидаги фенолош к кузатувлар махсули булган «гуксои хисо- 
би>; 11) юлдузлар харакатини кузатиш асносида келиб чикхан 
«юлдуз хисоби»; 12) «мучал хисоби».
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Халк такримининг бу хил куринишларидан узок, даврлар мо­
байнида фойдаланиб келган аждодларимиз >фр фаслдаги мехмат фа- 
олиятининг муайян муддатлари билан боглик; удум, урф-одат ва 
маросимларни яратишган. Таквим билан боглик эътикодий инонч- 
лар, халк, к,арашлари ва тасаввурларни узида мужассамлашгирган 
бундай маросимларда ижро этиладиган кушикдар, айтим ва аломат- 
лар тизими «мавеумий маросимлар фольклори»ни ташкил этади.

Узбекларнинг вак̂ т хисобини юритиш билан алокадор аньана- 
лари барча худудлар буйича яхлит холда тупланиб таджик, этилган 
булмаса-да, атокли олим Х-Зарифовнинг хал*; огзаки ижодиёти 
намуналарини ёзиб олишни ташкил этиш борасидаги улкан таш- 
килотчилик фаолияти натижасида халктаквимига дойр ро ят  к и м -  
матли материаллар тупланган.

Узбек халк достонларини ёзиб олиш ишини ташкил к,илиш ва 
бевосита эпик асарларни ёзиб олишда фидойилик курсатган Исо 
Эрназар угли 1926-27 йилларда узи истикомат киладиган Булунг- 
ур туманининг Каптархона кицшоги хамда Самарканд, Жиззах 
вилоятларида яшовчи ахолинингодам тугилишидан тортиб, то унинг 
вафотигача булган даврда утказиладиган урф-одат, ирим-сирим ва 
маросимларини туплаган. УзР ФА Алишер Навоий номидаги Тил 
ва адабиёт института Фольклор архивида 9622-саксов бирлиги 
остида руйхатга олинган мазкур манбада чорвадорларнинг куклам- 
ги яйловга кучиш удумлари, дехконларнинг далага к$ш чикариш 
маросими, шунингдек, «юлдуз хисоби» ва сафар ойи билан бог­
лик анъаналарга оид материаллар хам мавжуд.

Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Крракурсок киш- 
логида истикомат килувчи хисобдон Дазраткул Мухаммад кул угли 
Абдулазизбеков 1958 йилда узи яшайдиган ХУДУД чорвадорлари ва 
цехконлари орасида амалда булган халктаквимига дойр материал- 
ларни ёзиб олиб, «Чорвадор ва дехкон огзаки халк Хисоби хамда 
ундаги хикоялар, тимсоллар, маколлар ва хикматли сузлар» номи 
остида бир умумий дафтарга кучириб, УзР ФА Тил ва адабиёт 
институти Фольклор архивигатопширган. Фольклор архивида 1830/ 
1 раками остида руйхатга олинган ушбу материал чорва ва дехкон 
хисобларини тадкик этишга асос булди.

Бахши ва хаваскор фольклор тупловчй Рахматулла Юсуф угли, 
эса 1964 йил 12 февраль, 1967 йил 14 сентябрь, 1980 йил 20 
декабрь кунлари К^шрабод ва Нуротатуманлари кишлокларининг 
ахолиси орасида машхур булган «Кузибой майрик хисоби» деб атал-
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ган анъанавий таквимнинг туда тавсифини, шунингдек, «юлдуз 
Хисоби», «тугал хисоби», «К,амбар тугал» каби вакг хисоби амал- 
ларига оид маълумотларни ёзиб олган булиб, ушбу материаллар 
УзР ФА Тил ва адабиёт институти Фольклор архивида 1443/III, 
1443/YII, 1443/ YIII разами остида саьутанади.

Ушбу сатрлар муаллифи хам 1980 йилдан буён УзР ФА Алишер 
Навоий номидаги Тил ва адабиёт институтининг доимий «Фольк­
лор экспедицияси», халкаро «Бойсун» фольклор экспедицияси, 
карийиб Ун йил давомида иш олиб борган «Остонаси тиллодан» 
фольклор экспедицияси, шунингдек, Тошкент вилоят давлат пе­
дагогика институти, Навоий давлат педагогика институти, Бухоро 
давлат университета филология факультетлари талабаларининг 
«Фольклор амалиёти»,таркибида мамлакатимизнинг барча ХУДУД- 
ларида изланишлар олиб бориб, Узбек халк таквимига дойр мате- 
риалларни туплаш билан изчил шугулланди.

Узбек халк такрйми билан ботик, халк карашлари, миф ва аф- 
соналар, урф-одат ва маросимлар фольклорини тадкикэтиш ишла- 
ри эсаутган асрнинг 80-йилларидан бошланди. Жумладан, фольк- 
лоршунос олим Б.Саримсокрвнинг мавсумий маросимлар фолькло­
рининг «яс-юсун», «шох мойлар», «Сует хотин», «Чоймомо», «Ё 
Хайдар» каби жанрлари тадкикига багишланган ишлари бу борада- 
ги илк изланишлар сирасига киради (Саримсоков Б., 1986).

Ушбу сатрлар муаллифи томонйдан химоя килинган докгорлик 
диссертациясининг «Таквимий афсоналар генезиси ва тарихий эво- 
люцияси» номли бобида «дехкон хисоби»нинг хут ойида дохил 
бУладиган аямажуз, ахман-да\ман, хезим-хирмон, оби рахмаТ кун- 
лари билан б о т и к  космогоник карашлар тадкик этилган (Жураев 
М., 1996, 46-50-бетлар). Бизнинг бир катор китоб (Жураев М., 
1990,6; Жураев М., 1994,а; «Боболардан долган надолар») ва ма- 
колаларимйзда узбек халктакримининг тарихий асослари, таквим 
турлари ва у билан б о ти к  фольклор асарлари тахлилга тортилган 
(Жураев М., 1989, 12-сон, 14-15-бетлар; Жураев М., 1992,а; 
ЖУраев М., 2005, 106-113-бетлар; Жураев М., 2006, б, 20-28- 
бетлар; Жураев М., 2006, в, 83-90-бетлар). Узокйиллар давомида 
навруз байрамининг тарихий асослари, утказилиш тартиби, узвла- 
ри ва бу бахорий шодиёнанинг фольклорини изчил урганиш асно- 
сида бир катор тадкикотлар нашр этилган (Жураев М. 1997,а, 12- 
13-бетлар; Жураев М., 2004, 36-47-бетлар; Жураев М., 2006,а)’.

Шунингдек, халкимизнинг навруз байрами билан алокадор афсо- 
на, ривоят, кУшик ва инончлари («Навруз»), «ё рамазон» кушикда-



ри («Улзт ой умидлари»), фасллар об-хавосини наботот ва хайвонот 
олами, осмон ёритк^ичлари ва боища белгиларга кдраб олдиндан 
тахмин кдлиш билан боглик; асрий тажрибалар асосида келиб чик;- 
к;ан фенологик кузатишлар («Об-хаво даракчилари») чоп эттирил- 
ци. Ушбу сатрлар муаллифи хамда Узбек халк; мавсумий маросимлар 
фольклорини таджик этаётган ёш олима М.Пирматова хамкорлиги- 
ца «чорва хисоби» ва «юлдуз хисоби»га багишланган макрлалар юза- 
га келди (Жураев М., Пирматова М., 2005; Жураев М., Пирмато- 
ва М., 2006). Узбек халк,такрими билан боглик, фольклор жанрлари 
ёш тадкик;отчи М.Пирматованинг мак;олаларида хам тахдилга тор- 
тилган (Пирматова М., 1997, 51-53-бетлар; Пирматова>1., 1998, 
33-36-бетлар; Пирматова М., 2005, 62-64-бетлар).

Виз хар кандай маросим, урф-одат, ирим-сиримлар, инончлар 
таркибида у ёки бу даражада архаик ёки замонавий диний элемен- 
тлар мавжудлигини маъкуллаб, узбек маросим фольклори жанрла- 
рини тасниф килиш билан бошик; илмий к,арашлар орасида про­
фессор Т.Мирзаев томонидан илгари сурилган классификация хар 
яшхатдан асосли деб уйлаймиз. Олимнинг к;айд к,илишича, Узбек 
маросим фольклори «мавсумий маросимлар фольклори», «оила- 
вий-маиший маросимлар фольклори» ва «диний-ибодат маросим- 
лари фольклори»га булинади (Мирзаев Т., 1998, 43-бет).

Мавсумий маросимлар фольклорининг Узини тасниф к;илиш 
оорасида хам бир катор таклифлар Уртага ташланган. Рус олймлари
B.П.Аникин билан Ю.Г.Кругловлар хамкорлигада нашр эттирил- 
ган дарсликда мавсумий маросимлар кдш, бахор-ёз ва кузги маро- 
симларга булиб Урганилган (Аникин В.П., Круглов Ю.Г-, 1983. -
C.59-67). Л.В.Покровскаянинг фикрича эса мавсумий маросимлар 
фольклори учга, яъни кишки, бахорги ва ёзги-кузги каби тип- 
ларга булинади (Покровская JI.B., 1983. -  С.67).

Узбек фольклоршуноси Б.Саримсоков узининг маросим фоль- 
клорига багишланган монографиясида мавсумий маросимлар фоль­
клорини куйидагича таснифлаган: 1) Кишки маросимлар фольк­
лори (яс-юсун ва гап-гаштаклар); 2) Бахорги маросимлар фольк­
лори (шох мойлар, кУш чикдриш, лой тутйш, наврУз байрами, 
«Сует хотин»); 3) Ёзги маросимлар фольклори («Чой момо»); 4) 
Кузги маросимлар фольклори («Обло барака» ва шамол ча^ириш) 
(Саримсок,ов Б., 1989, 155-156-бетлар).

Марказий Осиё халкдари, шу жумладан, узбекларнинг маросим 
фольклори мусикасини тадкик этган санъатшунос олим РЛбдулла- 
евнинг фикрича, календар маросимлар куйидагича таснифланади:



1) йил фасллйри билан борлщ жанрлар: навруз байрами кушшдгари, 
«барот келди», «бойчечак», «бинафша», «гул сайли», «лола сайли», 
«Кизил гул сайли», «суст хотин», «сафар кочди», «шамол чаки- 
риш», «кор келди, киш келди» ва хк.; 2) дещон ва чорвадорларнинг 
мавсумий ме^нати билан ботщ жанрлар. «шох мойлар», «ёзи», «маЙ- 
ца», «tof сайли», «хосил байрами», «обло барака», «шохи накшбанд», 
«турей-турей», «чирей-чирей» ва х-к.; 3) мусулмон тацвимининг 
тущизинчи ойи билан богли% маросим мусицаси жанрлари: «ё рама- 
зон» ёки «ё раббим» (Абдуллаев Р., 2007. — С.50-51).

Узбек мавсумий маросим фольклорини махсус урганган ёш та - 
дкикотчи М.Пирматова узининг диссертация ишида фольклоршу- 
носликда мавжуд булган илмий карашлар ва таснифларни яхлит 
холда умумлаштириб, куйидаги янги таснифни уртага ташлади: 
1) самарий йил ^исоби билан боглик; фольклор жанрлари: «барот 
келди», «ё рамазон», «сафар кочди», «охир чоршанба»; 2) йил фас- 
тари билан боглик маросим фольклори жанрлари: «яс-юсун», «лой 
тутиш», «шох мойлар» ёки «биринчи куш», «козон т^лди», навруз, 
мехржон, сумалак пишириш билан боглик маросимлар («Ашшада- 
рози» уйини, «сумалак бевити», «сумалак сайли»), «бойчечак ха- 
бари» ёки «бойчечак сайли», «лола сайли», «гули сурх» сайли, «кизил 
гул сайли», гмгир ёкдириш маросими («Суст хотин», «Чала хо- 
ган», «Суз хотин», «Чайла козок» ва хк.), шамол чакириш («ё 
Х,айдар») ва шамол т^хтатиш маросимлари («Чой момо», «Ялли 
момо»), «обло барака», хосил байрамлари, «шохи накшбанд», «мо- 
шоба»; 3) мучал цисоби билан боглиц маросим фольклори: «мучал 
т^йи» (Пирматова М., 2008.).

Бизнинг назаримизда, ана шу кейинги тасниф маълум даража- 
да мукаммал булиб, узбек мавсумий маросим фольклорининг маъ­
лум булган барча жанрларини камраб олганлиги билан характерла- 
нади. Шунинг учун мазкур Укув кУлланмасида хам мавсумий ма­
росим фольклорини ушбу тасниф асосида талкин килишни маък- 
улдеббилдик.

Халк таквими ва у билан боглик фольклор жанрларининг му­
каммал таснифини яратиш хамда хар бир жанрнинг узига хос хусу- 
сиятлари, тарихий-генетик илдизлари, ривожланиш боскичларини 
тадкик этиш узбек маросим фольклорининг поэтик табиатини урга- 
нишда мухим илмий ахамият касб этади. Ушбу китобда узбек халк 
таквимининг тарихий асослари, дехкон ва чорва хисобининг узига 
хос хусусиятлари хамда йил фасллари билан боглик мавсумий ма­
росимлар фольклорининг жанрлар тизими хусусида суз юритилади.
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УЗБЕК ХАЛК, ТАК.ВИМИ
ХАЛК. ТАК.ВИМИНИНГ ТАРИХИЙ 

АСОСЛАРИ

Узбек халк; таквими аждодларимизнинг куп асрлик фенологик 
кузатишлари, календар мифлари, осмон жисмлари ватабиий \оди- 
салар тугрисидаги космогоник карашларининг тадрющй ривожи 
натижасида келиб чиккан булиб, илк таквимий тушунчалар тош 
асрига оид петроглйфларда хам уз ифодасини топган.

У рта Осиё худудида яшаган аждодларимиз томонидан яратил- 
ган коятош суратларида кддимги мифологик тасаввурлар, турли 
хил магик карашлар, хосилдорлик ва кут-барака fo h c h  билан 6 o f - 
лик инонч-эътикодлар, архаик маросим ва удумлар уз ифодасини 
гопган. Фаррона тизма тогларидаги Кугарт довони якинида денгиз 
сатхидан 3,5 минг км баландликда жойлашган Саймалитошдаги 
коятош суратлари ва чизгиларда (Хлудов Н.Г., 1902.-С.40-43; Зимма 
Б.М., 1950; Бернштам А.И., 1952, №2. - С.50-67; Голендухин Ю.Н., 
1971. -  С.181-202) дехкончилик маданиятининг юзага келиши 
даврига оид мифологик карашлар, хусусан, календарь мифлар, 
куёш, ой ва хосилдорлик культи билан боглик асотирий тасаввур­
лар, навруз байрами ва ерга биринчи марта куш солиш маросими 
^з ифодасини топган.

Саймалитош кояларига чизилган кадимий суратларнинг ярати- 
лиши узокдавом этган тарихий жараён булиб, А.Н.Бернщтамнинг 
фикрича, бу ерда куйидаги даврларга оид петроглифлар мавжуд: 
1) милоддан аввалги II-I минг йилликлар -  протосак, яъни сак- 
ларнинг аждодлари ёки саклардан аввалги даврга мансуб петрог­
лифлар; 2) милоддан аввалги VIII-III асрлар - саклар даври пет- 
роглифлари; 3) милоддан аввалги III асрдан - милоднинг II асри- 
гача булган давр - хунн-усун'даври петроглифлари; 4) милоднинг 
III-VIII асрлари - хунн-туркийлар даври петроглифлари (Бернш­
там А.Н., 1952. №2. - С.50-67).

Шунга кура, уч-тУрт минг йил бурун яшаган кадим аждодлари­
мизнинг вакт хисоби амаллари тугрисидаги нодоф маълумотларни
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, узида мужассамлаиггирган Саймалитош суратлари халк; такрими- 
нинг тарихий илдизлари протосак маданиятига бориб такалиищни 
кУрсатувчи мухим далилдир. Бу ердаги коятош булакларидан бирида 
боши доирасимон шаклдаги афсонавий маъбуд тасвири мавжуд. Унинг 
бошида айланасига 28та чизикча (нур белгиси) туширилган булиб, 
бошинйнг ичига чизилган “куёш одамча”нинг бошида эса 12та чизик 
бор. Маъбуд тасвирининг тепасида эса ярим ой ёки дунглик шакли- 
даги белги чизилган. Бу ой маъбудининг тасвири булиб, унинг бо- 
шидаги 28 чизикча тунги ёриткичимиз фазаларининг узаро Урин 
алмашишидан иборат бир ойлик муддатнинг таквимий ифодасидир. 
Кдоимги одамлар ой фазалари 28 кун ичида кайталанишини яхшй 
билишган хамда ой тангрисининг юз кУрсатиши, яъни янги ой 
кУринган кун ёки ойбошини алохвда магик ритуаллар билан кар- 
шйлаганлар. Бугунги кунгача янги ой курганда “Хащой, Даккой, 
ойни курдик омонлик, %еч курмайлик ёмонлик, янаги ой, янаги йиплар- 
га, бош эсон, багрим бутун булиб етайлик” кабилидаги ритуал ай- 
тимларнинг ижро этилиши утмишда ой таквимидан самарали фой- 
даланган аждодларимизнинг календарь маросимлари тизимида ой 
маъбудини шарафлаш билан боглик магик карашлар хамда ритуал­
лар кенг урф булганлигидан далолат беради.

Ой маъбуди бошининг ичига чизилган “куёш одамча”нинг бо- 
щида 12та чизик мавжудлиги эса Ю.Н.Голендухин тугри тахмин 
килганидек, кадимги фарроналиклар хар бири 28 кунлик ой так- 
вимини кУллаганликларини курсатади. Бу таквимга кура, бир йил
12 ой ёки 336 кундан иборат булиб, шамсий йилга нисбатан йул 
КУйилган 30 кунлик “хато” Ун учинчи ой хисобига тулдириб, 
генглаштириб борилган. Саймалитошда кайд кдлинган бошида Ун 
учта нур мавжуд булган одамча тасвирини Ю.Н.Голендухин ана 
шу “кУшимча ой”нинг тимсолий ифодаси деб хисоблайди (Голен- 
цухин Ю .Н., 1971. - С.190).

Бизнинг фикримизча, ой маъбуди тасвирининг устйдаги ярим 
ой ёки дУнг шаклидагй белги ушбу суратнинг камарий тимсол 
эканлигини тасдикловчи чизги булиши керак.

Саймалитош суратларида боши куёш шаклидаги афсонавий об- 
разлар, кУш хайдаётган одамлар, рамзий раксларни ижро этаётган 
шомонлар, курбонликка аталган жониворга камонидан Ук узаёт- 
ган тирандозлар тасвирланганлиги мазкур ХУДУД кадимги дехкон- 
ларнинг мавсумий маросимлар хамда осмон ёриткичлари хакига 
курбонлик ритуалларини утказадиган мукаддас жойларидан бири
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вазифасини бажарганлигини курсатади. Маълумки, куёш ва ой I 
культи Урта Осиёда яшаган кддимги одамлар турмушида, мифо- 
логияси, урф-одат ва маросимларида мухим урин тутган. Саймали- 
тош петроглифлари орасида боши нур таратиб турган куёш шакли­
даги одамлар образининг куп учраши хам ана шу фикрни тасдик;- 
лайди. Кдцимги космогоник мифологияда осмон ёриткичлари хам 
жонлантириб тасаввур кдшнган, мифларда улар одамга хос си- 
фатларга (масалан, одам кУринишига) эга булган асотирий персо- 
нажлар тарзида талк;йн килинган. “Ширин к;из” номли мифда ке- 
часи нур таратувчи ой аввал ерда яшаб, Ширин деган сохибжамол 
билан хусн талашганлиги туфайли осмонга чикиб кетган киз деб 
тасвирлангани сингари кддимги одамлар куёдани хам инсоний 
Киёфада тасаввур этишган. Ана шу мифик карашлар Саймалитош 
петроглифларидаги боши куёш шаклидаги оё*уш одамчалар обра­
зининг ифодаланишига асос булган.

Боши куёш шаклидаги одамлар тасвирининг крятошга чизил- 
ганлиги к;адимги Фаргона водийсида истикрмат килган аждодла- 
римиз мифологиясида осмон ёрищичларининг антропоморф киёфа- 
ли образлари мавжуд булганлигидан далолат беради. Узбек фольк- 
лорида куёш культининг шахслантирилган образи “Кенжа ботир” 
эртагида («Кенжа ботир», 3-28-бетлар) тасвирланган. Бу эртакда 
хикоя килинишича, куёш хар куни эрталаб Уз уйини тарк этиб, 
осмонга чикдди ва кун буйи фалакни айланиб, кечаси яна ер ос- 
тига -  онаси хузурига к;айтиб келади. Куёшнинг чик,иши ва боти- 
шини изохловчи космогоник миф сифатида тугилган бу мотив 
эпик тафаккур тараккиёти давомида мазкур эртак сюжетига син- 
гиб кетган (Акрамов F., 1977, 51-бет). Саймалитош петроглифлари 
чизилган даврларда Фаргона водийси ахолиси орасида куёшнинг 
эрталаб чикиши, тушда маълум муддат тепада туриб колиши, ке­
часи кизариб ботиши, куёш тутилиши, йилнингтурли фаслларида 
уфкнинг турли жойларидан чик;ишининг сабабларини изохлашга, 
гушунтиришга каратилган шамсий мифлар кенг оммалашган эди.

“Куёш одамча”ларнинг доирасимон бошидан таралаётган нур- 
лар сонининг ун иккита эканлиги эса бу петроглифларнинг ижод- 
корлари булган кишилар осмондаги Ун икки юлдуз буржлари, 
куёшнинг йил давомидаги чик,иш ва ботиш нукгалари, бир йил- 
нинг Ун икки ойдан иборатлиги хакидаги астрономик-таквимий 
оилимларга эга булганлигидан далоЛат беради. Жанубий чукки ол- 
дидаги тошлардан бирига ана шундай учта “куёш одам” тасвири
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чизилган булиб, уларнинг тагига ой фазаларининг холатини акс 
этшрувчи белгилар туширилган. Ю Н. Голендухиннинг аникдаши- 
ча, бу тошнинг петроглиф туширилган тарафи деярли йил буйи 
офтоб “юзини курмас”, факат ёзги “куёш туриши” пайтида уша 
“куёш одам”чалар суратига нур тушар экан (Голендухин Ю .Н., 
1971. - С.188-189).

Бизнинг фикримизча, дехкончилик маданияти хийла эрта тарак- 
кий этган кадимги Фаргона дехконлари бахорги ва кузги тенгкун- 
лик, ёзги “куёш туриши”, яьни энг узун кун хамда кишки “куёш 
кантарилиши” ёки энг кискэ кун муддатлари келганда Саймалитош- 
да муайян мавсумий маросимларни утказиб, куёш культига сига- 
нишдан иборат ритуалларни бажаришган. Жанубйй чУкки остидаги 
тошда тасвирланган “куёш одам”образининг учталищ эса, наззри- 
мизда, ёзги “куёш туриши” вакгини аникбелгилаш макрадини кузда 
тугган. Чунки узбек халк такримида куёш харакати билан вакг ман- 
зилларини аниклашда учлик мезонига амал килиш анъанаси мавжуд. 
Сурхондарё вилоягининг Бойсун туманидага Назари, Айлангари киш- 
локларида йилбоши-навруз байрами буладиган кун, яъни куешнинг 
хамал буржига кириши жануб томондаги чУкквда усаётган учта ас- 
рий арчага караб аникданган: «Уч арча усаётган тогнинг олдидаги 
чУккида бир катга заранг дарахти Усади. Уша заранг дарахтидан куёш 
ботгандан кейин эртаси куни хут ойининг биринчи куни хисоблана- 
ди. Бу кун назариликлар шевасида “хутка” дейилади. Хут ойи охирлаб 
колганида чоллар куёшнинг ботищини кузатадилар. Бу кишлокларда 
куёш куйи тарафдаги тошарнинг оркасига ботади. Куёш ана уша уч 
арчанинг биринчисидан ботган куни “эргага козон тУдди” эълон кили- 
нади. Эртаси куни куёш уртадаги арчадан ботади ва кейинги куни 
куни йилбоши килинади. Куёш уртадаги арчадан ботганининг эрта- 
сига к^шлок хисобдонлари биринчи хамал киради дейдилар (М.ЖУра- 
евнинг дала ёзувлари. 2003 йил 25 октябрь куни 1949 йилда тугалган 
Ризо ака Исаевдан ёзиб олинган).

Бизнингча, Саймалитошнинг Жанубйй чУккиси олдидаги тош- 
га чизилган учта “куёш одам” тасвири хам худди шунга ухшаш 
таквимий белги вазифасини бажарган булиши керак. Кадимги дех- 
Конлар куёш нурининг ана шу рамзий чизгиларга тушищига караб 
ёзги “куёш туриши” муддатини белгилаганлар. Куёш нури Уртада­
ги суратга тушган куни дехкончилик учун жуда зарур булган сув- 
нинг мул-кул булишини, дарё ва сойлар тулиб-тошиб окишини 
сураб маросим раксларини ижро этишган.
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Бу тошнинг куйи к^смига юкррига ва пастга цараб турган ярим 
ой шакли чизилганлиги эса Саймалитошда рамзий маросимларни 
адо этган кйшилар тунги ёрищичимизнинг манзилларини хам из- 
чил кузатиб боришганлигини курсатади.

Жанубий чук,к,и остидаги кряга чизилган “куёш одамча”лар бо- 
щининг уртасига кушув аломати акс этгирилганлигини аникдаган 
Ю.Н.Голендухин “кадимги дехкрнларга дунёнинг турт томони (ши- 
мол, F ap 6 , жануб, шарк) хакддаги тушунчалар маълум булган” 
деган хулосага келади. Бизнинг фикримизча, крятош суратлари ва 
чизгиларидаги кушув хамда бут аломати аслида космогоник тимсол 
б^либ, мохиятига кура куёш рамзидир. Зеро, Саймалитош петрог- 
лифларини таджик этган А.Н. Бернштам бу ердаги крятошлардан 
бирида учта “шамсий белги” акс этган чизгилар мавжудлигини аник;- 
лаган эди (Бернштам А.Н., 1952, 63-бет (13-сурат)). Бу петроглиф- 
ларнинг учаласи хам доирасимон шакдда булиб, иккитасининг Уртаси 
кушув аломати билан бУлинган булса, учинчисининг орасига сак- 
киз к,иррали (яъни иккита кушув белгиси) чизик; чизилган.

“Куёш одамча”лар тасвири чизилган бу коятошлар мажмуаси 
кадимда муайян мифологик ритуаллар, хусусан, дехкончилик ма- 
цанияти билан боглик; маросимлар, куёш тангрисини шарафлаш 
удумлари утказиладиган мукддцас жойлардан бири булган. Фикри­
мизча, Саймалитош петроглифларидаги “куёш юзли” одамчалар 
Кадимги Фаргона дехконлари топинган шамсий маъбудларнинг 
крятошларга чизилган образи булиши керак. -

Аждодларимизнинг таквимий карашлари, хусусан, йилбощи 
байрами билан боглик мифологик тасаввурлари ва инончлари Мар- 
казий К^зилкумдаги Букднтов тогидаги крятош суратларида хам 

ифодасини топган. Ойбохансой деган жойдаги Бохали булоги 
ёнидаги тошда бир-бйрига рупарама-рупара турган иккита куш 
Уркачли нор туя сурати чизилган (Оськин А.В., 1981. -  С.113). Унг 
гомондаги туянинг оёкдари орасида, чапдаги туянинг эса уркачи 
Уртасидаги астраль белги бу жонзотлар куёш культига алок;адарли- 
гини курсатади.

Уйлашимизча, бу суратда халк,имизнинг йилбоши байрами — 
наврУз билан боглик; кддимий ритуалларидан бири -  туя уришти- 
риш удуми акс этТирилган. Туя уриштириш наврУз байрами танта- 
наларининг доимий ва кддимий элементларидан бири булиб, хосил­
дорлик культи билан боглик; холда келиб чиккан анъанавий риту- 
алдир. Н.Я. Бичуриннинг келтиришича, Куча вилоятининг O k jo f
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деган жойида яшаган одамлар хар йили янги йилда етти кун мобай­
нида кучкрр, от ва туя уриштириш томошаларини Утказишган хамда 
уларнинг уришишига цараб туриб, йилнинг баракали ёки кащосил 
булишини тахмин килганлар (Бичурин Н.Я., 1950. - С.296-297).

Фикримизча, Саймалитош кадимги дехконлар ва чорвадорлар 
томонидан йилнинг муайян фаслларида анъанавий мавсумий ма­
росимлар утадиган мукдддас жой вазифасини бажарган куринади. 
Щунинг учун хам, мазкур чизгиларни календарь мифлар билан 
боглаб таджик, этган Ю.Н.Голендухин «Саймалитошдаги суратлар 
узига хос обсерватория вазифасини бажарган булиб, куёшнинг 
чик;иши ва ботишига асосланган вак? хисобини акс эттиради», - 
дёб ёзган эди (ГолевдухиН'Ю.Н., 1971. - С. 189).

Самовий жисмлар харакати ва фасллар об-хавосидаги узгариш- 
ларни яхши биладиган билгич хисобдонлар бахорий тенгкунлик- 
нинг дохил булиш муддатини хам бехато айтиб бера олишган. Чун- 
ки астрономик билимлар хийла эртатараккий этган мамлакатимиз- 
да ващ1 хисобини юргизишнинг бир неча хил усуллари мавжуд булган. 
Хисобдонлар орасида куёшнинг йиллик харакатини кузатишга асос­
ланган. “шамсий таквим”, ой фазаларининг муттасил узгаришини 
ифодаловчи “камарий таквим”, ой ва Хулкар юлдузининг харакат 
йуналишидаги кесишув нукгаларини белгиловчи “тугал ёки тукуш 
Хисоби”, Улкамиздаги дарёлар сатхининг кутарилиб-тушишини кУрса- 
тувчи “тошув хисоби”, экинларни экиш, парваришлаш ва уриб- 
йигиб олиш мудцатларини уз ичига олган “юз хисоби”, кушлар- 
нинг кузда иссикулкаларга кишлаш учун учиб кетиши ва кукламда 
яна юртимизга кайтиб келишини курсатувчи «куш кайи» ёки «до­
лга хисоби» жуда машхур булган. Бундан ташкари, халкимиз ораси­
да «мучал хисоби», «дехкон хисоби», «чорва хисоби», «тУксон хисо- 
би», «чилла хисоби», “юлдуз хисоби”, “Кдмбар тугал” хисоби хам 
амалда кУлланилган. Ана шу далилларнинг Узи бизнинг аждодлари- 
миз куёш ва ой манзиллари, юлдузлар харакати, табиий ходисалар- 
нинг руй бериш сабаблари ва мудцатларини кузатишга асосланган 
катга фенологик билимга эга булганликларини курсатади.

ДЕХДОН Х.ИСОБИ
Кадим замонлардан буён икки дарё оралишдаги муътабар за- 

мин — она Узбекистонимизда дехкончилик маданиятини яратган 
аждодларимиз вакг хисобини юритишда купинча куёшнинг осмон
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гумбазидаги йиллик харакатига асосланиб иш куришган. Куёш бир 
йил давомида ун икки юлдуз буржини айланиб чикишига асос­
ланган холда дехконларимиз орасида кенг амалда булган «шамсий 
такрим» - «деадон хисоби» вужудга келган. Дехконларимиз амалиё- 
гида кулланиладиган бу такрим «урок; хисоби» деб хам юритилади.

«Дехкон хисоби» ва у билан боглик урф-одат ва маросимлар 
махсус тадкикэтилмаган б^лса-да, А.Нарзикулов, З.Исоков, А.Аши- 
ров, АСаримсоков ва бонща олимларнинг этнографик тадкикртла- 
рида (Нарзщулов А., 1991; Исоков 3., 2004, 205-208-бетлар; Аши­
ров А., Саримсоков А., 2006, 98-105-бетлар) вакг хисобини юри- 
тишнинг бу усулига дойр кимматли мулохазалар билдирилган.

Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Крракурсок киш- 
лощца истикомат кдлган хисобдон Хазраткул Мухаммадкул угли- 
нинг айтишича, экин-тикин ишларини бажаришнинг аникастро- 
номик хисобини яхши узлаштирган билгич дехконларни «дехкон- 
чилик хамалининг устаси» деб хисоблайдилар. Булунгурликлар таъ- 
бирича, хакикий дехкон булишнинг уч щарти булади: бцринчиси, 
дехкончилик хамали хисобининг шарт-шароитларини яхши билиш; 
иккинчиси, хукизларига хар куни чорак (2 кг)дан ем бериш, шуд- 
горни «лола оби» кдлиб хайдаш, хар кузда уч мартадан кам хайда- 
маслик, хар хайдаганда омочга янги тиш солиш; учинчиси, дехкон- 
чиликнинг хамма туридан экиш, хатто мош ва бургаккача экиш. 
Дехкончиликнинг хамма туридан экадиган дехконни «ашрафий» 
ёки «дуруст дехкон» дейдилар («ЗУФА». Инв.№1830. 1958 йилда 
Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган). '

Мамлакатимиз буйлаб угказган фольклористок кузатишларимиз- 
цан шу нарса маълум булдики, хар бир ХУДУД, кишлокнинг Уз хисоб- 
цонлари булган ва улар уша жойнинг щлими, табиий шароитлари- 
дан келиб чикиб узига хос такримий амалларни куллаганлар. Натижа- 
ца.халкимиз орасида бир неча хил номлар билан аталувчи «дехкон 
хисоби» усуллари шаклланган.

Масалан, Нуротанинг Крракиса кишловдда истикомат килган 
Рахматулла Юсуф угли томонидан ёзиб олинган маълумотга кУра, 
“бундан беш юз йиллар чамасй илгари Крратовда Куйчибой деган 
хисобдон одам булган экан. Ривоятларда бу хисобдоннинг исми 
КУзибой мерган деб хам юритилади. Баъзиларнинг айтишича, КУзи- 
бой майрик жудаям бурунги замонда туркийлардан чиккан бир 
хисобчи экан. «КУзибой мерганнинг хисоби» буйича араб хисобидан 
хафга олдин ойбоши кдлинади. Масалан, жадий 29 кун булса, 23-



арабий жадвда Кузибой майрикнинг хисоби буйича биринчи далв 
киради» («ЗУФА». Инв.№1713).

Хазраткул Мухаммадкул клининг кайд этишича, булунгурлик 
Хисобдонлар фикрича, Узбекистан шароитида ерга экилган ypyF - 
ларнинг кукариб чикиши мумкин булган ойларни белгилашда «де- 
>3<;онзисоби»нинг уч хил тури, яъни «Бухор хисоби», «Ховос хисоби» 
ва «Урта хисоб» кулланилар экан. «Бухор хисоби»нинг келиб чи- 
к;иши хакдца шундай накл мавжуд: Бухоро амирининг Абдуллава- 
ли деган бир хдсобдони булган экан. Бир йили у йил алмашиниги- 
да Ховосда экан, янги йил кйрганлигини маълум к;илиб мактуб 
ёзибди ва Бухоро амирига чопар юбортирибди. Чопар олти кун йул 
юриб, Бухорога келса, хали хам эски йил юритилаётган экан. Амир 
Х и с о б д о н н и н г  макгубини олгач, янгй йил кирганлигини элга маъ­
лум кдлибди. Шундай кдлиб, «Бухор хисоби» ховосликлар так;ви- 
мидан олти кунга фаркдащдиган булиб крлган экан.

«Бухор хисоби»да дехконлар хамал юлдузига караб иш юри- 
тишган. Хисобдон осмондаги кузи шаклидаги хамал юлдузини то- 
пиб, йилбошини тайин кдлган ва бошка ойларни шунга караб 
белгилайверган. ., '

«Ховос хисоби»нинг «Бухор хисоби»дан олти кунга фаркдани- 
' шига сабаб, Бухорода хаво нисбатан иссик; булиб, Ховосда кечки 

экинларни Бухорога Караганда хафта бурун совук; уриши тажриба- 
да кузатилган. «Дехкон хисоби» буйича саратон ойи уч ойлик кеч­
ки экинларнинг «хамали» хисобланади. Шунга кура, Бухорода 21 
июлгача саратон булса, Ховосда бу ой 15 июлгача давом этади. 

, «Саксон кунда сабовда, туксон кунда тобокда» деган накд хам экин­
ларни уз вакгида экмаса, пишиб етилмаслигига ишора кдлади. 

г Булунвур туманининг Крракурсок к^шлогида яшаган саксон ёшли 
Хисобдон Холжигит махсумнинг айтишича, агар кун саратоннинг 

; бир-иккисидан узая бошласа, «кУк экин»лар пишмасдан хом коди- 
ши мумкин экан. Мободо кун саратоннинг учидан эътиборан узая 
бошласа, бу муддат ойнинг еттисигача чУзилар ва кузга бориб хом 

; экин крлмас экан. Хисобдонлар ана шуларга асосланган холда купинча 
. «Бухор хисоби» ва «Ховос хисоби»ни умумлаштириб, узига хос «Урта 

цисоб» буйича иш юритиганлар («ЗУФА». Инв.№1830,6-7-бетлар. 
1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул Угли ёзиб олган).

Хазраткул Мухаммадкул Углининг айтишича, Булунгурда
- юцоридаги хисоблардан таищари дехкончиликда яна икки хил хисоб 

юритилар экан. Бу хисоблардан биринчисига кура, киш ойларини
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жад, дал ва хут деб хисоблайдилар. Бунда «чилла» уч ойнинг юзи- 
ни к^ради: беш кун «жад», «далв» туликича ва беш кун «хут» 
«чидла»га дахлдор булади. Бу хисобда «ахман-дахман» хам «хут»да 
к;олади, «сади пок» булмайди. «Кднтар» далвнинг ун бешида огади. 
Иккинчи хисобга кура, киш кавсдан 10 кун олади, кейин 40 кун 

. «чилла», 40 кун «хилла» кирадц. Мазкур хисобда «кантар» тушун- 
часи б^лмаганлиги сабабли куннинг узайиши куннинг кантарили- 
ши билан белгиланмайди («ЗУФА». Инв.№1830, 50-бет. 1958 йилда 
Х,азраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган). Аммо бу икки хисоб 
цехконлар орасида унчалйк шухрат топгаН эмас.

Анъанага кура, узбек халк; такримидаги «дехкон хисоби» хамал- 
цан бошланади. Хамал бахор мавсумининг биринчи ойи б^либ, 21 
мартдан 21 апрелгача давом эггади. “Хамал” арабча с^з б^либ, “кузи” 
деган маънони англатади. Маълум булишича, кадимги мунажжим- 
яар осмондаги ун икки юлдуз буржидан биринчисига кирувчи 
ёриткичлар тупини к^зига ухшатишган.

Кдцим замонларданок к^кламнинг илк ойи жуда катта хаётий 
ахамиятга эга деб кдралган. Буюк олим Махмуд Коютарийнинг 
ёзишича, туркийлар илк бахор ойини “улуг ой ” ёки “умид ойи ” 
цеб атаганлар. Бу даврда улар наврузи оламни нишонлашган, шу­
нингдек, оммавий сайил-томошалар утказишган. Кдш буйи сулим 
фасл - к^кламни орзикиб кутган одамлар ям-яшил дала-кирлар 
буйлаб чечаклар очилган кунларда сайилга чикишган.

К,ашкадарёликлар бахорнинг дастлабки биринчи ва иккинчи 
ойларини «аламжуй» дейдилар ва табиатдаги хамма ^симлик, дов- 
дарахтлар жадал усиш палласига кириб, гуллаётган бу даврда ёш 
болаларни бок-рогларда, дов-дарахтлар орасида, айникса, катга 
дарахтлар тагида ёлгиз колдириш, уг-^ланлар ичида ёлгаз ^йнаши 
ва ухлашига йул кУймайдилар (Мирзаев Н., 1991, И-бет).

Куклам кунлари дала ишларининг бориши хакида гурунглаша- 
ётган кексалар сухбатига кулоктутсангиз, “Хутда томмасин, %амал- 
да тинмасин ”, «Хутда ёг булсаям томмасин, %амаяда %он булсаям 
тинмасин» каби маколларни куп эшитасиз. Хамалдан аввалги ой - 
щтда ёмкир куп ёгса, далаларда одатдагидан купрок нам т^планиб 
колади, ер лой-балчикка айланиб, дехконларга куп ташвиш кел- 
тиради. Хадеганда нами кутарилавермаган далаларни ^з вакгида 
Хайдаб экишга тайёрлай олмагандехконнинг юриш-туришида хаЛо- 
ват булади дейеизми! Ахир, «Бир кун бурун эксанг, %афта бурун 
урасан», деган накд бор. Экиш мавсумини кулдан бой беришнинг
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Х о с и л га  таъсирини яхши билган боболаримиз кУкламда кулай об- 
хаво булишини орзу кдлишган. Хамалда хамма усимликлар жонла- 
ниб, Усишга киришади, яъни «амалга киради». Шунинг учун халк; 
макрлида «Хамал кирди — амал кирдт дейдилар. Хамалда ерга су- 
килган чуп хам кукариб дарахт булади. Бу ойда «Крчиб кетгута 
сочиб кет> маколига амал килган дехконлар бахори экинларни 
•экиш учун шошиладилар. Айникса, донли экинлар урупини се- 
пишда эхгиёткор буладилар: к,алин кукарган майса нимжон булиб 
Усади ва камхосил булади. Шу боис, тажрибакор дехкрнлар «Кдлин 
шош келтирар, сийрак бош келтирар» дейдилар («ЗУФА». Инв.№1830, 

t  6-7-бетлар. 1958 йил да Хазраткул Мухаммадкул Уели ёзиб олган).
Х,амал ёмрири, айникса, кузги бугдойнинг “кони”. Хаво жуна- 

шиб кетган бахор кунлари тез-тез ёмгар ёгиб туреа, лалмига экил- 
ган донли экинлар ривожи тезлашадй. Хароратли офтоб остида 
куклам оби хаётидан бахра олиб буй чузган бугдойларнинг бошок- 
лари булик, дони йирик булади. Куклам курток келса, бугдойзор- 
лар барвакг Усишдан тухтайди, хосили хам бебарака булади. Шу­
нинг учун “Хут билан %амал орасида ёмтр ёрса, сомонлар %ам 
олтин булар” дейдилар. Хатто хамадца серёгин кунлар куплиги учун 
уни “хамал йирлоци” деб хам атайдилар.

Н Хдмалнинг охирида аксарият дала-кделарда, ютларда лола кий- 
foc очилади. Ана шу даврда дехконлар бахорикор ерларни шудгор 
киладилар. Лола очилган пайтда шудгор кдлинган ерлардан ёзи

• - билан нам кетмайди. Агарда бахорикор дехкон хайдаган ерига мола
бостириб куйса, бундай ерларни «лола оби н,илиб нам бостириш» 
дейдилар. Одатда «лола оби» килинган ерга лалми ковун, тарвуз, 

1 кунгабокар, тарик маккажухори экилса, ёзи билан копкора булиб 
авж килиб кетаверади. Чунки хамалда хайдалган ердан кесак кучмай- 
ди, тупрокмайин булади, сира нам кетмайди («З^ФА». Инв.№1830, 
11-бет. 1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул Угли ёзиб олган).

Бу ойда t o f  ва т о г о л д и  хУДУДДарида яшовчи дехкрнлар Узаро 
 ̂ су х б атл аш ган д а  «терма кучди» д е г а н  ибора куп кулланилади. Бу ходаса
* Узбек фолыслорида «Х,амалда moF ба/ридан кучар терма, Одам булсанг 
|  номардга сиринг берма» мисраларида хам Уз ифодасини топган. Маъ- 
£ лумки, киш буйи ёккан кор t o f  тепасидаги чукдилар ва Унгурларда 
| тупланади. Хут кириб, хаво исиши билан ана шу кррлар эрий бош- 
I лайди. Айник;са, ер тагидан иссик юргач, тупланиб крлган кор уюм- 
j лари яшин тезлигида тогдан пастга караб эниб тушади. Халкимиз

ана шу табиий ходисани «терма кучмши» деб атайди.
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Хамал ёмгари дала-тузлардаги барча гие^ларни, ут-уланларни 
(фсартиради. Шунинг учун халк, термаларида:

Ердан гиёни кукартар,
Хрмалнинг ёмтр, жаласи,
Бутун йумарни яшнатар,
Саврнинг гулу лоласи, - дейилади

(«ЗУФА». Инв.№1313).
Хамалдан кейин савр ойи киради. Савр — “хукиз” демакдир. 

Фалакиётда иккинчи юлдуз буржидаги самовий жисмлар х^кизга 
^хшаб курингани учун “савр” деб номланган. Кддимги c y rw ia p  йил- 
нинг иккинчи ойини «xvaryaz» деб атаганлар. Хозирги хисоб буйи- 
ча 21 апрелдан 21 майгача давом этган бу ой номи «куёшга топи- 
ниш ойи» маъносини англатган (Фреймам АА., 1959. — С. 122).

«Савр ойи — давр ойи»дир. Бу ойда бувдойлар бошоклайди, мо- 
макалдирок, гумбурлаб, тез-тез ёмгар ёшб туради. Коракул тума- 

' нидаги Арабхона кишлошда яшовчи 87 яшар Каландар Хужаку- 
ловнинг айтишича, кузги бурдой «Беш ойда бир царич уедим, бир 
ойда беш царич уедим» дер эмиш. Чунки хамалнинг охири-савр- 
нинг бошига келиб кузги бугдой ривожи жадаллашиб кетади.

«Гулнор пари» достонида «Савр кирса кучар дещонлар бощй, 
Сулув if из силкиллаб кирар чорбоща» дея тасвирланганидек, савр 
ойида д е х к р н л а р  узларининг бомарига, дала ховлиларига кучиб 
Утганлар. Зеро, кадимда Узбек дехконлари орасида эрта куклам 
кунлари дала хрвлига кучиб чик;мок;чи булганда узлари танлаган 
жойга пичок сукиб белги кдлиш ва бу жойни банд этиш учун 
бирор бугчани ташлаб келиш — «б)тча ташлади» удуми мавжуд 
булган. Фольклор тупловчи Исо Эрназар угли томонидан 1926- 
1927 йилларда Жиззах ва Самарканд вилоятидан ёзиб олинган эт- 
нографик материалларнинг гувоэушк беришича, ба^ор фасли бош- 
ланиб, далага чикиладиган булганда халк таквимини биладиган 
одамлардан «юлдуз унгми, чап?> - деб юлдузнинг «унг» ёки «чап»- 
ини сУрашган: Агар у юлдузни «унг» деса, кучиб чикишган, «чат 
цеса, юлдуз «Унг» булгунига кадар кутиб туришган. Борди-ю, уша 
сураган куни юлдуз «унг» булмаса, ё танланган жой кулай булма- 
са, ё кУшниси булмаса, ё бирон зарур иш чикиб колганлйги са- 
бабли шу кун кУчолмайдиган булса, оксоколлар: «шу бугун куш а ла  
унг эди, кучмасангиз борадиган жойингизга бир нарсани ирим к;илиб 
ташлаб келинг», - дейишган.
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Шунда далага отланаётган дехкон «юдцуз чап булиб крлмасин» 
деб бир бурча, ё бУлмаса, шунга ухшаган бирор рузгор буюмини 
КУлига олиб йулга тушган. Агар даласига кушни кучиб чивдан булса, 
калиги бур-чани шунинг уйига ирим кдлиб куйиб келган.'Далада 
кушни булмаса ва эрта-индин юддуз чап булиб, кучолмай к;олади- 
ган булса, узи кучиб боришга мулжаллаган жойга бир пичокни 
сукиб, ё ташлаб келган.

КУчаётганда эса от-аравага куч-куронини оргган дехкон Узи йулга 
чикишдан аввал дарвозасининг олдида кучанинпикки тарафига ут 
ёкден ва шунинг уртасидан отини миниб Утган («ЗУФА». Инв.№9622. 
1926-27 йилларда Самарканд вилоятидан Эрназар ёзиб олган).

Цехконлар савр кириши билан дала ишларини кизитиб юбори- 
шади. Саврнинг дасглабки кунлари купинча курток келади. Шу боис, 
дехконлар “Хамал телок - савр ъуртк, ” деб бамайлихотир экин- 
тикин ишларини давом этшраверадилар. Халкимиз орасида “Савр- 
чинг санотда цищнинг ёгини бор ”, “Савр деган сонли щш  ” деган 
маколлар хам учраб туради.

Самарканд вилояти дехконлари орасида «ойнинг боши, беши ва 
ун бешидан КУРК» деган накд бор. Баъзи йиллари савр ойининг 
бошида булиб Утадиган «шишайи савр» деган муддат хам анчайин 
совук ва ёгингарчилик билан утиши кузатилган (Нарзикулов А.,
1991, 20-бет).

Булунгурда эса саврнинг 7-8-куни «шиша совук» деб аталган 
булиб, бу кунлари баъзан ёш экин ва меваларни совук уриб кета- 
ди дейдилар. Саврда «саври шоли», ‘пахта ва Х-К. олти ойлик экин- 
ларни экадилар. Бу ойда дехконлар уз экинларини c y F o p n m r a  ки- 
ришадилар. Булунгурликлар орасида куп кУлланиладиган « Чурчи- 
момо гулпаганда цушнингга айтмасдан экинингни сутр» деган ма- 
К ол хам шундан далолат беради. Одатда саврда экинларни унчалик 
куп сугормайдилар, чунки устидан ёмгир ёгиб, «хиналаб» колади. 
Аммо зотирга канча куп сув куйса, хосили шунча мул булади. 
Хатто зирир тилидан айтилган «К,ирк; марта суюрсанг цирк йиллик 
царзингдан ъутцазаман* деган накл хам бор.

Саврда тут пишиги бошланади. Кдшкадарёликлар орасида халк 
гаквимининг бу даври «баччахурак» дейилади. Балхи тутлар окара 
бошлаганини курган одамлар «тут баччахурак булибди» дейдилар 
(Жураев Б., 1977, 125-бет).

Саврнинг охирида галла экинлари бош олиб, донга тулиша бош- 
лайди. Таквимнинг бу даврини Олот туманидаги Бахринбаёт киш-
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логи дехконлари «бурдой кокил ташлади» дейдилар. Агар даладаги 
оугдой Уралиб, кокилга ухшаб турган булса, хосил мул булади деб 
бирорта жонликсуядилар ва худойи к,иладилар. Шу кишлок дехк- 
онлари орасида кайд килинган «Савр — арпа-бугдойингни щовур» 
деган макрл бу ойда мазкур экинларнинг дони нисбатан котиб, 
ейишга ярокли булиб крлишини англатади («ЗУФА». Инв.№1827/ 
17. 2005 йилда М.Пирматова ёзиб олган).

Халк; орасида « Савр деган сонли циш, мен жавзонгдан ъурцаман» 
деган накдга кура, гохо саврда кор'Ва совук ёмгир ёгиб, экинлар- 
га катга зарар етказганлиги маълум. Аммо шундай булса-да, таж- 
рибали богбонлар саврдан кечиктирмай ток очишга харакат кила- 
цилар. Чунки совук уради деб ток очиш 'кечиктирилса, токнинг 
селини тупроксуриб кУяди дейдилар. Натижадаток камхрсил булиб 

. коларкан. Шунинг учун саврнинг биринчи хафтасидан колдирмай 
токни очадилар. Савр охиридаток гуллайди, шу боис миришкор- 
лар ток гулламасдан хомток килишга харакат киладилар. Чунки 
«Узум гулиаганда токнинг кундасидан илон утмасит деган накл 
буйича, гуллаган ток киркилса, хосили тукилар экан. Боцщача 
Килиб айтганда, «Боебон булсанг — хархор цил, дещон булсанг — 
шудгор if ил» дейдилар («ЗУФА». Инв.№1830,22-23-бетлар. 1958 йидда' 
Дазраткул Мухаммадкул Угли ёзиб олган).

Нуротанинг Крракиса кишлогилик Рахматулла Юсуф угли ёзиб 
олган «Кузибой майрик» хисоби буйича, савр ойига келиб кеча 
анчасурилади, бу кунларда дехконлар 6 o f  очадилар. Баъзи йилларда 
савр аёзли келиб, токларни совук уриб кетади. Туртинчи савр “тар- 
ра-тарра”нияг куни” дейилади. Дещонлар тарра-тарранинг келгани- 
ни куриб туриб ток очадилар. Тарра-тарра кук рангли куш булиб, 
жарларда, тогда юради. Жухори к^рикловчилар бу кушнинг улиги- 
ни ходага осиб куядилар.

Ойномамизнинг учинчи ойи жавзо булиб, бахор фасли ёз тУксо- 
ни билан алмашинадиган санага тугри келади. Жавзо, фалакиёт 
илми талкинига кура, Ун икки юлдуз буржидан учинчисининг 
номи булиб, “бир-бирига нисбатан якин жойлашган Кастор ва 
Поллукс юлдузлари купинча эгизаклар” (Азизов С., 2004) тарзи- 
да тасаввур килинади.

Дещонлар жавзони “юзнинг усти” деб атайдилар. Бу ибора май 
ойининг охирларидан бошланадиган “юз хисоби” билан алокадор- 
дир. “Юз хисоби»да дехконлар «Уч ойлик — кукча бойлик» деган 
маколни айтишган. Дехконлар «6of  эксанг у ч  йилда кУкаради, ковун
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эксанг уч ойда, яъни 90-100 кунда пишади» деганлар. Навоий вило- 
ятининг Навбахрр туманидаги Кдщон ота клшлощда яшовчи Тур- 
сунмурод Аллабергановнинг айтишича дехконлар «юзнинг ичида уч 
ойда пишадиган щовунни емаганнинг бошини уриб ёр» деганлар (Муал- 
лифнинг дала ёзувлари. 2004 йидда ёзиб олинган). Олот туманидаги 
Бахринбаёт кишлогида яшовчи Жумадурди Бегиевнинг айтишича, 
халк; орасида г Юз кун - узгин» деган мак;ол кулланилиши хам «юз 
хисоби» билан боглик;. Чунки Олот туманининг табиий-икдимий 
шарои-тида гулоби к;овун роппа-роса юз кун ичида пишиб етилади. 
Шунинг учун бу крвун навини экищда «юз хисоби» асосга олинади 
(«ЗУФА». Инв.№ 1827/17.2005 йидда М.Пирматова ёзиб олган).

Дехконларнинг анъанавий хисоб-китббига кура, “юз хисо­
би” “мезон ойи киришига юз кун крлди” деган маънони англа- 
тади. Масалан, жавзода «юз хисоби» олтмишга киргунга кадар, 
яъни июннинг охиригача ок; жухори ва шоли э кил ад и. Чунки'бу 
экинларнинг пишиб етилиши учун камида олтмиш кун зарур. 
«Юз хисоби» дехкончилик к;илиш учун кулай об-хаво сакланиб 
турадиган юз кунлик мавсум хисобланади. Куклам нокулай ке- 
либ, ерга сочилган y p y F  катк;алок; таъсирида к^каролмай к;олса, 
бундай ерлар к;айта хайдадиб, боцщатдан экин экилган. “Жавзо- 
да жугдек экиш ” иборасининг маъноси хам ана шунда. Экин 
экишда хар бир куннинг ахамияти катта булиб, у хосил йигиш- 
тираётганда як;к;ол билинган. Айни^са, экинлар барк уриб Усаёт- 
ган даврда ёшнгар^илик булса экинга катта зарар етказади. Чунки 
дехконларнинг айтишларича, намгарчилик ва ёмгирдан ёмон 
к^ргулик й^к,. Шунинг учун булса керак, улар “Жавзода ёщан 
ёмрирдан илон ёщани яхши ”. деб накд к;илищган.

Жавзо ойи «дехкон хисоби» буйича шоли, жухори, макка каби 
экинларнинг хамалидир. ДехкоИлар шоли экиш муддатини жийда- 
нинг гуллаш мавсуми бощланишига караб белгилайдилар. Шунинг 
учун хам «Шолти жийда гуллаганда эк» деган макол яратилган. Жавзо 
билан саратон «1ф ( экин»лар кизпш уток, к,илинадиган давр хисоб­
ланади. Уругидан купаймайдиган бегона утларни ер хайдаш пайтида 
тозалашга харакат кдлинади. Айникра, ажриктарни ердан сутуриб 
олгач, аввал куритиб сунгра хашак гарамига к^шиб к^ядилар. Чунки 
ажрик; куриб долган б^лса-да, намга тегиши билан яна кукариб ке- 
тиш хусусиятига эга. Накд кдтшшларича, бир куни шолипоядан су- 
гуриб ташланган хилол сувда «Вой Улдим!» - деб оциб келаётган 
экан, лайлак уясида ётган ажрикринг унта кузи тушиб:
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- Х,а, хдлол, намунча войвойлайсан, качон окизилдинг? — 
деб сурабди.

- Мени шу бугун утаб окизишди, - дебди хилол.
- Улмаган бизнинг жонимиз, етги йил булди лайлак уядаман- 

у, ёнбошим ерга тегса яна кукараман деб умид килиб ётибман, - 
дебди ажрик-

Шу ойда арпа пишиб етилганлиги учун булунгурлик хисоб­
дон лар «Жавзонинг ун еттисида сувнинг тагидаги арпа пишади» 
дейдилар («ЗУФА». Инв.№1830, 24-бет. 1958 йилда Хдзраткул Му­
хаммад кул угли ёзиб олган).

Жавзода арпа, кузги бугдой каби донли экинлар пишиб етилган­
лиги учун, урим-йигам ишлари хам бошланади. Дехкончилик амали- 
ётидаги бу мавсум хасида «Жавзо — арпа, бугдойингни к;авза» деган 
макол яратилган («ЗУФА». Инв.№1827/17. Олот ггуманидаги Бахрин- 
баёт кишлогида яшовчи 74 яшар Жумадурди Бегиевдан 2005 йилда 
М.Пирматова ёзиб олган). Бу макол матнидаги «кавза» сузи чошдаги 
донни чуп-чорлардан тозалаш, яъни к;авзаш маъносида кулланилган.

К^оракуллик дехконлар Прилган бугдойни бирор т ак ,и р  жойга 
уюб куйишган ва уч-туртта эшакни галаговга кушиб бугдой янч- 
ганлар. Жониворлар гарамнинг уртасига урнатилган ёгоч атрофи- 
дан айланаётганда дехкон кулидаги «ёвок» - паншахаси билан буг­
дойни агдариб турган. « Оёк, дугмас, ёвок; дугар> (яъни «Оёк янчмас, 
паншаха янчар») дейди тажрибали дехконлар. Ёрдамга келган к у н и -  
К у ш н и л а р  «Хирмонга барака!» ёки «Чошга барака!» деса, бундан 
хурсанд булган дехкон «Умрингизга барака!» - деб жавоб кайтарган.

Баъзи кишлокдарда эса жавзони “етти сарик” Деб хам атайди- 
лар. Бунинг маъноси шуки, жавзо ойида тут, Урик, олма, гилос 
каби мевалар, бугдой, арпа, тарик; сингари донли экинлар, турли 
сабзавотлар пишиб етилади. Шу маънода жавзода тукин-сочинлик, 
пишикчилик мавсуми бошланади.

Саратон ёз туксонининг биринчи ойи булиб, 21 июндан 21 
июлгача д а в о м  этади. Кукдаги ун икки буржнинг туртинчиси - 
Саратон “кискичбака” деган маънони англатади. Бу ой ичида экинлар 
парваришига э ъ т и б о р  кучаяди. Б у т у н  с а р а т о н  экинларнинг амали 
Х и с о б л а н а д и . Бу ойда ж а в з о д а н  колган уч ойлик экинлар экилади. 
Лекин гохида уругликни курт-кумурска еб кетади. Баъзан бутун 
ангор(экин майдони)ни тозалаб ташлайди. “Саратонда сара экиш, 
к;олаверса, тарик; экиш ”, деган ran хам бор. Саратоннинг охирига 
Кадар экилган жухориларнинг хам дони пишиб улгуради.
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Дехкон “юз хисоби” тугагунга кадар узига зарур экинларни 
экиб улгуришга интилади. К,имматли дамларни утказиб юбориб, 
экиш мавсумини кулдан бой берган кишилар “ер курук турган дан 
кура хеч булмаса мол утию, товук дони булади-ку”, деб ерларига 
тарик экишади. Дехконлар тарик экканда урурликни имкони бо- 
рича калин сепадилар. Халк орасида « Тарифны этикнинг михига менгзаб 
сеп» деган накд хам бор. Бу ойда булунгурлик дехконлар уз экин- 
ларини «саратон суви» деб аталган машхур сув билан кечалатиб 
сугоришга харакат киладилар. Чунки бу сув экинлар хамалини ол- 
динга олади, яъни пишишини тезлатади дейдилар. Саратонда экилган 
тарик кийгирак (яъни сумбула)да дон олади, кийгиракда эса чум- 
чук дурмак булиб колган булади, яъни тарик донининг каттик 
пустини ечолмайди.

Тажрибакор дехконлар «Саратонда чигиртка утиради» дейди­
лар. Чунки жавзода экинларни чигиртка еса, саратон ойи дохил 
булиши билан бу хавф йуколади, чунки чигиртка «утириб кола- 
ди», яъни ypyF  куяди ва y p y F  куйган чигиртканинг узи эса улади. 
Саратон ойининг яна бир узига хос белгиси, бу ойда жизилловук 
чикади («ЗУФА». Инв.№1830, 24-бет. 1958 йилда Хазраткул Му- 
.Хамммадкул угли ёзиб олган).

Нуротанинг Крракиса кишлогилик хисобдонлар талкини буйи­
ча, саратоннинг 17-сидан 22-сигача “иссик, сув” дейилади. Шу 
кунларда полиз ва 6 o f  сугорилса, экин ва дарахтлар сулиб кола- 
ди. Полизчи дехконлар “иссиксув”дан пархез киладилар. Халк 
орасида азалдан кулланилибтселинган «тошув хисоби» номли так- 
вимга асосан Зарафшон дарёсининг туртинчи тошиши “гармоб” 
ёки “ыссы/f сув”дейилган. Иссиксув саратон ойининг 17-куни (9 
июль) бошланган. Гармоб келиши муддатини дехконлар янток- 
нинг гуллаши ёки узум пишигига караб аникдаганлар. Одатда 
“иссиксув” 17 кун давом этган, аммо бухоролик дехконлар бун- 
га яна беш кун кушиб, “иссиксув” ни 22 кунга етказганлар. Ана 
шу кушимча беш кунни хисобдонлар “иссиц сувнинг о^оваси”, 
“оби талаш ”, “талаш суви ”, “жанжалли сув ” деб юритганлар. 
Иссиксув” даладаги хосилнинг пишиб етилишини таъминлаган 

(Бу %ак;да царапг. Мухамеджанов А., 1978. - С. 119-122).
Бухоро вилоятининг Когон туманидаги Гулистон жамоа хужа- 

лиги дехконлари гзда «иссик сув»дан кейин келадиган муддатни 
«аччик сув» деб атайдилар. Бу даврда келган сув билан сурорилган 
экинлар куриб колгани учун шу атама келиб чиккан дейдилар.
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Саратонни “ёз чилласи” деб хам атаймиз. “Чилла” ёз ва киш 
тукронининг энг иссик, ва энг совук, цирк, кунлик муддати атама- 
си булиб, саратонни хам уз ичига олади. “Чилла - %ар дами тилла ”, 
“Чилла суви - тилла суви "каби макщларда хам дехкон чили к ойно- 
масининг бу даври накадар масъулиятли эканлиги таъкидланади. 
Айникса, сув камчил булган йиллари ишнинг кузини биладиган 
тажрибали мироблар оби хаётнинг хар томчисидан тежаб-тергаб 
фойдаланишга харакат килишган. Илгариги даврларда сув камчил- 
лигидан ёки саратоннинг иссик, гармселидан юрагини олдириб 
куйган дехконлар табиатнинг харна “инсоф килишига” умид бог- 
лаб, “Чилладан долганы бизники ” дейишган.

Жанубйй Крзогистоннинг Тулкибош ки шло гида яшовчи узбек- 
лар шевасида ёз чилласида куннинг энг исиган пайти «чангкдй 
чуш» дейилади (Мухаммаджонов К,., 1988, 17-бет).

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Бахринбаёт кишлогида 
яшовчи 74 яшар Жумадурди Бегиевнинг айтишича, дехконлар ёз 
чилласини «совук сув» ва «иссик сув» деб аталган икки кием га 
буладилар. Ер совук сувга кондириб сугорилгач, экин экилса сер- 
хосил булади дейдилар («ЗУФА». Инв.№1827/8. 2005 йилда М.Пир- 
матова ёзиб олган).

Ёз туксонининг уртасида асад ойи дохил булади. Фалакиёт илми- 
га кура, ун икки бурждан бешинчисининг куриниши шер шаклида 
тасаввур килинган ва унга “асад”, яъни “шер” номини беришган. 
Куёш асад буржига утганда дехконлар таквимида асад ойи бошлана­
ди. «Асад кирган кун осмондаги айик, яъни Етти карокчи юлдузи 
а вдарил иб ухласа, ёз иссик келар эмиш. Саратоннинг 10-идан асад- 
гача “Туз куни” ва “Кумга тушиш” вакги булади», - дейди Рахма- 
тулла Юсуф угли. Чиндан хам, анъанага кура саратон ойида, ёз 
чилласида одамлар дарддан халос булиш учун эски туз конларига 
бориб, тузга кирадилар. Халк орасида кум ва туз га кириш муддати- 
ни белгиловчи такримий хисоб хам мавжуд булган.

Халк орасида «Асадда оралаб е, сумбулада саралаб» деган макол 
оор. Бу макол асад ойида бог-рогларда пишикчилик бошланганли- 
гини англатади. Миришкорлар довул кркиш, палахмон отиш оркали 
уз богларидаги узумларни, галла экинларини чумчук, заргалдок, 
майна, чугурчуква бошка кушлардан куриклаганлар. Ана шу жара- 
ён билан боглик холда «Хой гала» ёки «Курикчилик даъватлари» 
деб аталган кушикдар келиб чиккан. Хассос олима М.Алавия томо- 
нидан Тошкент вилоятининг Юкори Чирчик туманидаги Ёнарик
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Кишлогида яшовчи Султоной Крсимовадан ёзиб олинган куйидаги 
кушик донли экинларни курикдаш чогида йжро этилган:

Сартлдсщ capuF-o,
Еганинг ботмон mapuF-o,
Кетингда югура-югура,
Булдим apuF-o!
Гала улсин-о,
Омбор-галладонларга,
Донлар тулсин-о,
Гала чумчуц-чумчур-о,
Бурнинг пучуц-пучур-о,
Узумларни чщилаб,
%илдинг учиц-учиг-о! ^Алавия М., 1974, 121-бет/

Булунгурлик де^крнлар «Асад, магарам шолгом расад» м акр ли­
га амал килиб, асаднинг аввалида шолгом экса булади деб хисоб- 
лайдилар. Богбонлар тилидаги «Асад — ангуррасад» макрлидан маъ­
лум буладики, бу ойда узумлар гарк пишиб етилади. «Янток, гулла- 
са, чилги пишади■> деган наьут хам бор. Чунки асад кириши билан 
янтоклар гуллаб, устида асаларилар ружгон уйнай бошлайди. Шу 
даврда булунгурда «доройи» деб аталган узум пишади. Буни курган 
дехконлар «Цоройи ола булди, сув бало булди» дейдилар. Чунки кадим- 
да доройи пиша бошлаши билан Зарафшон дарёсининг суви кута- 
рилиб, тошув мавсуми бошланган («ЗУФА». Инв.№1830, 27-бет. 
1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган).

Июлнинг охиридан бошлаб куёш бе\ад киздиради. Айникса, гуза 
тез-тез сувталаб булиб туради. Асад ойида бажариладиган дала юмуш- 
лари хакдда ran кетса, бир пахтакор иккинчисига: “Хозир айни рузалар 
Хосил тугадиган пайт, “жад - фангни ясат”, деса, бошкаси “Биро- 
дар, хозир хавонинг дами кайтиб турибди, гузани кондириб сугор- 
маса, у гулини тукиб юборади, ахир, “ асад суви - асал суви” деб 
бежиз айтмаган. Экиндан бушаган ерларни курган отахонлар “Асад 
кирди, ётма тек, макка билан шолтм эк "дейишган.

Асаддан кейинги сумбула ойи хозирги хисоб буйича 21 август- 
дан бошланади ва 22 сентябргача давом этади. Сумбула юлдуз бур- 
жларидан олтинчисининг номи булиб, “бошок” деган маънони 
англатади.

“Сумбулада сув совийди "деган маколни эшитгандирсиз? Айрим 
жойларда эса “Сумбула тушганини сув билар "дейдилар. Бунинг бо-
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иси шуки, ёз туксони охирида, чилла тугаши билан, улкамизда 
фасллар алмашади, арик ва дарёлардаги сув харорати пасаяди. Ёз 
кечаси аста-секин узаяди, тунлар салкин тушади. Энди ташкдрида, 
Х о вл и д а  ётиб ухлаш мумкин булмай кол ад и: ярим кечаси хаво 
бирдан совуйди. Шунинг учун одамлар уйда ётадилар. “Сумбулада 
суниб кир "деган ran шундан колган.

Хдзраткул Мухаммадкул уишнинг айтишича, булунрурлик 
хисобдонлар сумбула ойини иккига булиб хисоблайдилар. Бу ой- 
нинг дастлабки 17 куни «сумбула» деб аталса, колган 14 куни 
«кийгарак» дейилади. Яъни сумбуланинг ун етгисидан бошлаб би- 
ринчи мезонгача «кийгарак» хисобланади. Мазкур муддатнинг «к,ий- 
рирак» деб аталашига сабаб, шу вактда туполон, куюнли шамол 
билан олгир кушлар, шу жумладан, киргий деган куш тогдан бо- 
лаларини учирма килиб пастга тушади ва овга ургата бошлайди. 
Шунинг учун хам бу вактда чумчукдар экинларни ейолмасдан, 
^уркак, дурмак булиб кол ад и. « Кцйтракнинг бошида дондагиси пи- 
шади, куз яхши келса щндагисиям пишади», «,К,ийтракда цинда, ё 
дондао дейдилар. К^йгирак ун бир ойлик кузги бугдойнинг хама- 
ли хисобланади.

«К,иртракда етти сариц пишади» маколига кура, бу даврда халк 
орасида «етти сари к» Дея тавсифланадиган бурдой, арпа, тарик, 
урик, анжир, жийда ва бехи пишиш мавсуми уз нихоясига етган 
(Шомаксудов Ш., Шорахмедов Ш., 1987, 328-329-бетлар).

Дехконлар орасида бу давр билан боглик «Кийгиракда цирк; том- 
гунча, мезонда бир томсин» деган макол ишлатилади. Чунки кийги­
ракда ёккан ёгангарчилик к и т  га гамлаб куйилган мол ути — емиш- 
ларни чиритади, донли экинларнинг янчилиши кийинлашади 
(«ЗУФА». Инв.№1830, 28-бет. 1958 йидда Хазраткул Мухаммадкул 
Угли ёзиб олган).

Нуротанинг Крракиса кишлоги хисобдонлари орасида машхур 
булган «Кузибой майрик ХИсоби»га кура эса, 15-сумбула “к,иргияк 
куни” дейилади. Бу кунда хам совукдан хатар етиши эхгимоли бор. 
Чунки баъзи йиллар сумбулада полиз экинларини совук урган. 
К^ргияк куни киргий келади. Ундан кейин чумчукдар галалашиб 
учолмайдилар. Тарик, жухори курувчиларнинг мехнати енгилла- 
шади. 5-сумбуладан кейин “жухори валик, кузи булган вак,т ’’дейи­
лади. Бу кунларда хам 1-2 кун кумга тушиш мумкин дейдилар.

Хингов водийси тожиклари таквимида хам сумбула ойининг 
17-21 кунлари «киррияк» деб аталади. Бундан ташкари, тожик хисоб-
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цонлари талк^инича, сумбулада узининг серёгаи ва аёзли кечиши 
билан ажралиб турадиган хар бири етги кунлик «газак» ва «амуд» 
цеган муддатлар хам бор (Рахимов М.Р., 1957. -  С .156).

«К,иргияк»да хаво совук; келиши узбек халк; кушикдарида хам 
Уз ифодасини топган:

К,ишнинг боши циртяк, уч ой тщсон,
Сувнинг музи сулциллар болта сук,сам («Оц олма, к,изил олма», 

183-бет;.
Бухоро вилоятининг Когон туманидаги Гулистон жамоа хужа- 

пиги дехконлари такримига кура, кузда «киргияк», «якчума» каби 
муддатлар булиб утади.

Турмуш тарзи чорвачилик билан бевосита боглик; булган айрим 
гуркий халкдар, масалан, козокдар таквимида “киргияк” деган ой 
бор булиб, бу сентябрга тугри келади. X. Абишевнинг фикрича, 
“киргияк” лексемаси %иртй ва куйек сузларининг кушилишидан 
ясалган. Чунки бу ойда киргий учиб келади. Кучкорларни куй га 
кушиш мудцати якинлашганлиги учун уларнинг белига махсус 
мослама — «куйек» боглаб куйилади (Клиринг. Абишев X., 1949. -
С .10).

Мезон 21 сентябрдан 21 октябрга кадар давом этиб, дехкончи­
лик учун энг масъулиятли даврлардан бири хисобланади. Хавода 
ок ипсимон нарсалар — мизонларнинг уча бошлаши мезон ойи 
кирганлигининг аломати деб каралади. Бу пайтда теварак-атрофда 
оппоктолалар учиб юради. Бойсунликлар буни “мизом” дейдилар 
ва ана шу мизомнинг йугон ёки ингичкалигига караб туриб киш- 
нинг кандай келишини тахмин киладилар. Бойсун туманининг 
Назари кишлогида яшовчи 1949 йилда тугилган Ризо Исаевнинг 
айтишича, «мизом» баланд учса, киш каттик келади, паст учса 
енгил келади. Мизомнинг олди йугон булса, кишнинг боши каттик 
келиб, охири енгил булади. Агар тескари булса, киш об-хавоси 
х;ам шунга мос булади.

Халк орасида «мизом» деб аталувчи ипсимон нарсалар аслида 
ургимчакларнинг ипи булиб, Р.Олимжоновнинг ёзишича, «эрта 
кузнинг кургокчил ва иссик пайтларида ургимчакларнинг тухум- 
ларидан жуда куп ёш ургимчаклар чикади. Буларнинг хаммасига 
бир жойдаги озикетишмаслиги сабабли бу ёш Ургимчаклар узла- 
ридан ип чикариб турли томонларга учиб таркаладилар» (Олимжо- 
нов Р., 1958, 39-бет).
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“Сумбулада сув совийди, мизонда кун совийди ”, “Тарозида тоне 
совийди, мизонда кун "каби макрллар \ам таквимнинг бу даври об- 
кавосидаги узгаришлар борасида маълумот беради. Дехкон йил буйи 
пешона тери тукиб етиштирган хосилини нес-нобуд килмай йи- 
гиб-гериб олишга харакат килади. Бу ойдан «куз туксони» бошла­
нади, дарахтлар барги саргайиб. аста-секин тукилишга киришади. 
Богларда ва тутзорларда, ишкомлар остида хар куни эрталаб анча- 
мунча хазон тупланиб колади. 1\ишдан дарак берувчи совук ша- 
моллар бошланиши билан кексалар “ Мизондан сунг ёз булмас, на- 
вруздан сунг к,иш булмас ” дейишади.

Мезонда экинларнинг пишиши жуда тезлашади, хатто ёш кич- 
кина ковунларнинг хам таъми яхши булиб колади. Буни булунгур- 
ликлар «мезон туйнак» дейдилар. Хис'обдонлар мезон ойини хам 
иккига буладилар: ойнинг дастлабки 17 куни «мезон» деб, колган
13 куни эса «туро» деб аталади. Дехконлар мезонда ёккан ёмгирни 
фойдали деб биладилар, чунки киш юмшоккелади дебтаъбирла- 
нади. Бундан ташкари, мезоннинг ёмгири теккан коракурт чакол- 
майди дейдилар.

Мезон шамолини еб пишган ковун-тарвузлар жуда мазали була­
ди, мева-сабзавотлар хам киши билан яхши сак^анади. Мириш- 
корлар бу даврда палакдан узиб олинган хамакларниям мезон ша- 
моли ва офтобини еб пишсин учун томдаги пичан устига ёзиб 
куядилар. Хатто ернинг остида яшайдиган хашаротлар, жондорлар 
хам мезоннинг офтобига узини ёймаса, кишда чириб кетар эмиш.

Хоразмда ковуннинг пишгану хомига карамай тамоман палаги 
билан йигиб олиб том тепасига чикариб куйилишини «лош этмак» 
дейдилар.

Булунгурлик хисобдонлар таквимига кура, 5 октябрдан — 18 
октябргача булган 13 кунлик муддат «туро» дейилади. Бундай дейи- 
лишига сабаб, мезоннинг ун еггисидан кейин совук тушиб экин­
ларни уриб кетади, урмасаям кечалар анча узайгани боис шабнам 
тушиб сабзавотдан бошка экинларнинг наф олиши тухтаб колади. 
«Саксон кунда садок,, тщсон кунда табок,» деган макол хам камида 
гурогача 80 кунни хисоблаб экилган экин ник булиб пишмасаям, 
уз урнини олишини англатади. Масалан, асад 31 кун, сумбула 31 
кун, мезоннинг \/н еттиси билан, ярим кун саратондан, ярим кун 
гуродан олиб хисоблаганда 80 кун булади. «Ховос хисоби» билан эса 
бу муддат 86 кунгача боради («ЗУФА». Инв.№1830, 29-бет. 1958 
йилда Х,азраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган). Этнограф М. Р.Ра-
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Химовнинг ёзишича, Хингов дарёси сохилида, Дорвоз тоглари 
этакларида яшовчи тожик дехконлари хисобича, октябрнинг 17- 
числосидан «дукак» деб аталган давр бошланади. Юлдуз номи билан 
аталувчи бу икки кунлик муддат совук булиши билан характерла- 
нади (Рахимов М.Р., 1957. -  С .156).

Кашкэдарё вилоятининг Яккабог туманидаги Батош кишлогида 
куз фаслининг мезондан кейин келадиган ойи тура деб аталади 
(Жураев Б., 1974, 151 -бет). Рахматулла Юсуф угли ёзиб олган «Кузи- 
5ой майрик, хисоби»ча хам 15-мезонда тира киради. Шундан кейин 
\еч кандай экин усмайди. Уссаям тикка эмас, балки киясига усади, 
шолгом энига янада катталашади. Бинобарин, “тира” атамаси шева- 
ларимизда куз фасли маъносида кулланилувчи “тирамо” сузига узак- 
дош булиб, а с л и д а  Урта Осиё халкларининг кадимги таквимидаги 
ой номларидан бири — “Тирмох” атамасидан олинган! К,адимги хо- 
размликлар таквимига кура, Тирмох - кузнинг биринчи куни. Бу 
Х акда Абу Райхон Беруний “Фарвардин мох (йилнинг биринчи ойи) 
ёзнинг бошланиш муддати, Тирмох (4-ой) кузнинг бошланиш вак;- 
гидир”, - деб ёзган (Беруни, 1957. - С.223).

Миришкор полизчилар орасида “Мезон шамолини еган мевалар 
мазали булади ’’деган нак̂ л юради (Муаллифнинг дала ёзувлари. На- 
воийлик Тошева Назокатдан 2004 йилда ёзиб олинган). Бу ойда 
кузги мевалар ва пол из махсулотлари мезон шамолини еб, о т к о ­
вок,, ковун, тарвуз ширин булиб пишади. Навба\ор туманидаги 
Кал кон ота кишлогида яшовчи Аллаберганов Турсунмурод ота- 
нинг айтишича, мизонда «дехкон хисоби» буйича экилган экин­
ларнинг бирортасиям пишмай колмайди. Мизон шамолини еб пишган 
меваларга “мизом туйнак ’’дейдилар (Муаллифнинг дала ёзувлари.
2004 йилда ёзиб олинган). Мизон кириши билан арикларда окаёт- 
ган лойка сув тинади (Муаллифнинг дала ёзувлари. Навоийлик 
Музаффарова Ферузадан 2004 йилда ёзиб олинган).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманида «мизом»нинг унини 
утказиб, ер нам олгандан кейин тромойи олма ва кишда турадиган 
узумларни узишади (Муаллифнинг дала ёзувлари. Бойсун шахрида- 
ги Арик усти махалласида яшовчи 93 яшар Умбар бобо Хужамовдан 
2003 йил 24 октябрда ёзиб олинган).

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Шеркишлок махалласида 
яшовчи 79 яшар Дурди Чуллиевнинг айтишича, дарахтлар баргини 
совукурган пайтга «мезони хазон» дейдилар.Бу даврда дов-дарахт- 
лар барги саргайиб, хар куни барг ташлайди. Шунинг учун хисоб-
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донлар «Мезон —щр кунихазон» деган накдни келтарадилар («ЗУФА». 
Инв.№1827/9,14. 2005 йилда М.Пирматова ёзиб олган). Арюухарда, 
томоркдларга сув борадиган жуяклар ичида, ишкомлар остида, тут- 
зорларда х;ар тонг офтоб кутарилиши билан барглар дув-дув тукила- 
ди. Одамлар шибиртки ёки паншаха билан у ер-бу ерда тупланиб 
к;олган хазонларни йигииггириб офтоб тушиб турадиган айвон ёки 
бостирма тагига ёйиб куйиб куритадилар. Сунгра обдон куриган 
хазонлар огилхона бурчагига уюб ташланади. Бу мазали озука киш­
ки ровли кунларда молларга жуда аскотади. Одатда кишловга FaM- 
ланган беда ва бошка хашаклардан аввал хазон едирилади. Шунинг 
учун «Мезон — кунда хазон» маколи келиб чиккан.

Бойсун туманининг Арикусти мадалласида яшовчи Умбар бобо 
Хужамов мезондаги хазонрезгилик хакида шундай дейди: «тажриба- 
корлар “дарахт бошидан саррайса, щш цаттщ келади ” деб таъбир- 
пайдилар. Кдраб турибман, бу йил дарахтнинг бошидан саргайиб жуна- 
ган. Халигина каср-кусур булди. Якинда Бойсунга хам касир-кусур 
К и л и б  бир ёгаб утди. Бир хил тажрибакорлар айтадики, “агар токда 
Касирдаса, хеч нима булмайди. Ё олдидан, ё кейнида бир аломат 
булади. Бир-икки касрдаса кун иссик келади». Мен ёш пайтимда ана 
шунаканги киш якин колган ваквда хаво касрдагандан кейин кун 
гзилиб кетиб, даштдан куриган таппи хам териб келганмиз. Тажриба­
корлар “туя эгиз турса хрм Киш илщ келади ’’дейдилар».

Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Осиё кишлогида кузги 
момакалдирокгумбурлаганини эшитган дехконлар «Ана, цишниуриб 
кетди, энди совук; булмайди» деб таъбир киладилар.

Бойсун шахридаги Куктепа махалласида истикомат килувчи 1912 
йилда тугилган Холик бува Районов “Биз томонларда щшнинг кандай 
келишини дарахт баргининг саргайишига караб аниклайдилар. Агар 
дарахтларнинг япрокдари тепадан саргая бошласа, демак киш товдан 
булади. Мободо дарахтларнинг барглари пастдан ковжирай бошлади- 
ми, биламизки, киш чУдцан булади. Кузда баъзан ерга чодир тушади. 
Майдагина бир курт булади, хар ер-хар ерга оппок чодир ташлайди. 
Яъни тортанак ерга турлайди. Ер оппок булиб колади. Ер бетини, 
чукурчаларни коплаган ок чодирчаларнинг ичида “паланг курт” де­
ган сарик, ола курт булади. Агар мезон охирида ер бетида ана шундай 
тортанак чодирлари купайса, кишимиз мазза кдпмайди, яъни киш 
совук келмайди. Ёгангарчилик кам булади», - дейди.

Бундан сунг а ц р а б  ойи киради. Акраб арабча “чаён” демакдир. 
Акрабда окжухори уриб олинади. «Акраб - жухори пишар кщраб»
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\лак;олида хам шунга ишора килинган. “Ацраб -экинлар келар крцраб”, 
«4 if раб — ёвонлар келар к,ан,раб» каби макрллар хам бор. Булунгур- 
лик хисобдонлар орасида машхур булган << Тук^из ойлик туйгазади, 
етти ойлик етказади» мацоли буйича акраб 9 ойлик кузги бущой- 
нинг экиш хамали хисобланади. Дехконлар акрабда кузги бугдой- 
ни майсалатиб “панжа урдириш” учун шошиладилар. Крракул ту- 
манининг Тангачар кишлогида бугдой экаётган дехкон ёнига бор- 
ганда « Тухум боши илари (юк;ори)!» дейилади. Дехкон эса бунга 
жавобан «Айтганингиз келсин!» дейди.

Богбонларнинг хам юмуши купаяди: токларни буташ, хомток 
кдпиш, кумиш каби ишлар бажарилади. Бу ойда деярли барча экин­
ларни, дов-дарахтлар баргини совук; уриб кетади. Чунки бу ойда 
кузнинг энг совук; даври бошланади, шу сабабли “Ацраб келар 
ащириб, совуцларни ча^ириб”дейишади. Акраб барги хазон даври 
саналади. Тажрибакорлар дарахт бошидан хазон булса, кишнинг 
боши каттик булади, пастдан барг ташласа кишнинг охири каттик 
келади деб таъбирлайдилар.

Булунгурлик хисобдонлар акрабнинг 17-18-кунларини «молщ 
совуги» деб атайдилар. Чунки хозирги хисоб буйича 4-5 ноябрда 
сув музлайди, баъзан кор ёгади («ЗУФА». Инв.№1830, 32-бет. 1958 
йилда Хазраткул Мухамммадкул угли ёзиб олган).

«Малик» атамаси Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги 
Авлод кишлоги «дугаллари», яъни хисобдонлари амалиётида хам 
кулланилади. Шу кишлоклик 1933 йилда тугалган Турдивой ака 
Маматкуловнинг айтишича, «акраб ойида уч кун малик булади, 
шу уч кун малик уч ойга сарфланади». 1933 йилда тугилган авлод- 
лик хисобдон Вахоб Манноповнинг хикоя килишича, «малицтнг 
маъноси шуки, боболар тирамонинг уч кунининг об-хавосини со- 
атма-соат кузатиб туриб, шунга караб кишнинг кандай келишини 
тахминлаганлар. «Малик» уч кун булиб, 27 октябрь маликнинг 
биринчи куни, у 30 октябргача давом этади. Маликнинг бир куни 
бир ойга нисбат беради. Ана шу уч кун уч ойга - катта чилла, 
кичик чилла, хутга сарфланади. Агар шу уч кун маликда куйлар 
уёнласа, яъни куйлар куннинг иссигида калласини бир-бирининг 
кетига тикиб турса, киш салгина дадилрок келади деб таъбирлай­
дилар. Эски боболаримиз, куй, эчки, молларнинг холатига караб 
маликнинг кишга нисбатини белгилардилар. Масалан, маликнинг 
Хар бир куни шамол кайси тарафдан эсганини, шамолнинг кучи- 
ни кузатадилар. Шамол эсиб совук буладими, шамол булутларни

33



олиб келадими, шамолдан кейин ёгингарчилик буладими, ана шу- 
ларнинг хисобини бир кунга оладилар. Шу бир кун ичида руй 
берган аломатлар к,иш об-хавосини белгилайди дейдилар. Шунинг 
учун боболар а краб ойининг номини “малик,” деб хам атар эдилар» 
(Муаллифнинг дала ёзувлари. 2003 йил, 27 октябрь).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Мачай кишлогида 
гугилган Б.Умуркуловнинг айтишича, агар акрабнинг бошида к°Р 
ёгса, « К,иш бола ташлади» дейдилар.

Н Ликошиннинг ёзишича, биринчи кор ёкканда аёллар «кор ёвди>> 
маросимини утказганлар. Утган йил биринчи кор ёккан вакгда якин 
К а р и н д о ш л а р и д а н  б и р о в и  улган о и л а л а р д а  аёллар махсус о ш  п и ш и -  
риб, мархум хотирасини эслаганлар ва «К,ор ёгди, сиз кайдасиз, 
келмадингиз», - деб йиглаганлар (Ликошин Н., 1893, №82).

Нуротанинг Крракиса кишлоги хисобдонлари орасида:

А краб чаёндур - чацар,
Kflec камондур — отар,
Дале цовгасин тутар,
Жадий бобонгдур — сукар,
Хут нсцангдур -  ютар, - деган накл бор булиб, унда « д ех к о н  

Хисоби»га мансуб ойлар табиатининг узига хос хусусиятлари, шу­
нингдек, бу ойлар тугрисидаги асотирий карашлар уз аксини топган.

Куз фаслининг якунловчи ойи к,авс булиб, арабча бу сузнинг 
лугавий маъноси “ёй, камалак” демакдир. У 21 ноябрдан 21 декаб- 
рга кадар давом этади. Дехконлар кавс ойида экиндан бушаган 
ерларни яхшилаб шудгорлаб, келгуси мавсумга тайёрлай бошлай- 
дилар. Ипакдай майин килиб хайдалган далалар киш буйи оппок 
Кор остида дам олади. Булунгурлик дехконлар экинларни иккига, 
яъни «ок экин» ва «кук экин»га буладилар. «Окэкин» деганда арпа 
ва бугдой назарда тутилади. Сабзавот, картошка, ёзда экиладиган 
гарик, кунок, маккажухори, оби ковун, тарвуз эса «кук экин» 
булиб, киши билан совук уриб ётган обикор ерларга экилган «кук 
экин»ларнинг хосили мул булади («ЗУФА». Инв.№1830, 3-4-бет- 
лар. 1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган).

Булунгурлик хисобдонлар кавснинг дастлабки кунлари об-хаво- 
сига алохида диккат киладилар: агар кавснинг киришида икки кун 
сув музлаб турса 2 ой киш, уч кун музлаб турса 3 ой киш совук 
булади деб таъбирланади. Хазраткул Мухаммадкул углининг айти­
шича, булунгурлик хисобдонларнинг «1(авсни цишдан ажратолма-
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дим, %утни бахррдан» маколига кура, кавснинг 15 куни (14-29- 
кунлари) киш га тобе булса, хутнинг хам 15 куни (l-15-кунлари) 
Кишга дахлдор деб каралади. Бу хисоб буйича «обирахмат» кунлари 
Хут ойига киради. Айрим хисобдонлар эса кавснинг 17-кунидан бош- 
лаб кишга тобе булади дейдилар. Бунга кура 3 кунлик «обирахмат» 
Хамалга утиб кетади ва таквим буйича хар ойнинг 17-куни бир 
аломат булиб туради. Масалан, жавзонинг 17-сида арпа пишади; 
сумбуланинг 17-сида «кийгарак» киради; мезоннинг 17-сида «туро» 
бошланади; акрабнинг 17-сида «молик» дохил булади; кавснинг 17- 
:ида «туксон» бошланади ва х.к.

Кдвснинг 15-куни (бошка хисоб буйича 17-куни)дан бошлаб 
«ту'Ксон» киради. Кексалар: “туксон кирди” ёки “туксон гутди” дей- 
дилар. «Туксон» киришининг белгиси Хулкар юлдузининг ботиши 
булиб, бу даврда дарахтлар «мает булиб колади», совук урмайди.

Туксон кириши биланок аста-секин кунлар узая бошлайди. 
Чупонлар тушки пайт таёкларини ерга кадаб куйиб, унинг сояси- 
га караб кун узайишини кузатиб борадилар. Шу боис, халкимиз 
орасида “Тщсонда туртй одимидай, чилаада чил (куш) одимидай, 
Кантарда карга одимидай,-ощонда от одимидай кун узаяди ”, деган 
накл бор. Туксон кирса, тур рай одимидай кун узаяр» деган маколга 
кура бу хисоб киргандан кейинги 25 кун давомида кун узаяди. 25 
кундан кейин «чилла» киргач, кун узайиши микдорида узгариш 
руй беради.

Баъзан йил яхши келса, каведа саккиз ойлик бугдой экишган. 
Аммо купинча, экилган дон музлаб, кукармай колганлиги сабаб- 
ли дехконлар орасида «К,авсда эккунча цовурмоч кил» деган накл 
'кенг оммалашган («ЗУФА». Инв.№1830, 33-бет. 1958 йилда Хазра- 
гкул Мухаммадкул угли ёзиб олган).

Халк орасида “К,авсга етган бутдойни ковурмоч килиб е ’’деган ма- 
Кол хам бор. Бунинг сабабини Бойсун шахридаги Арикусти махалла­
сида истикомат килувчи 93 яшар Умбар бобо Хужамов 2003 йил 24 
октябрда шундай изохлайди: «Хозир (яъни 24 октябрь) туккан ой­
нинг ун беши акрабга, ун беши кавега тааллукди булади. К,авсда ер 
Хайдамайдилар. Бугдой экмайдилар, чунки ерга нам тушгандан кей­
ин уруглик галла шишиб, кукариб, шишиниб колади. Иссик булган- 
дан кейин эса бу дон ниш уриб кукармай даббалаб колади».

Дехкончилик учун энг масъулиятли давр булган яхоб суви бе- 
риш мавсуми бошланади. Кишнинг корли-кировли кунлари бош- 
ланмай, ер музламасдан туриб далаларнинг шурини ювиб, келгуси
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йилга тахт к,илиб куйган дехкон янги йилни хотиржам каршилайди. 
Дехконлар «кавс суви»да хикмат куп деб биладилар. Хазраткул Му- 
каммадкул углининг айтишича, кавсда токларни, дарахтларни су- 
Fopca экинларга зарар етказувчи курт-кумурскалар улади. Келгуси 
йил экин экиладиган ерларга «кавс суви» берганда сув камчил булсаям 
грнингнами кетмайдиган булади. Кавсда сугорилган ернинг тубига- 
ча сув етиб, «ернинг зехи очилади» ва натижада ёзда экинларни 
«гарм урмайди», хатго бундай ерлар келгуси йил и хам «нам кусади». 
Аммо «кавс суви»ни бедага куймайдилар, чунки йунгичкани «кута- 
риб ташлайди». Яъни бедазорга куйилган сув музлаб, йунгичкани 
илдиз-пилдизи билан кисиб ердан чи ка ради. Шунинг учун хисоб- 
донлар «Йунгичкани куритмощи булсанг кавсда сув куй» дейдилар 
(«ЗУФА». Инв.№1830, 33-34-бетлар. 1958 йилда Хазраткул Мухам- 
мадкул Угли ёзиб олган). Бухоро вилоятининг Коракул туманидаги 
Осиё кишлогида яшовчи Сатгор бува Ахмедовнинг айтишича, «кавс 
суви ернинг кичитни олади», яъни ернинг шури кетиб, ширин була- 
ди («ЗУФА». Инв.№ 1827/14. 2005 йилда М.Пирматова ёзиб олган).

«Дехкон хисоби» буйича буржи хокий (киш) жаддадан бошлана- 
ии. Мунажжимлар унинчи бурждаги юлдузларнинг жойлашувини улок- 
чага Ухшатиб тасаввур килишгани боис уша бурж билан алокадор 
ойга хам “жадда” номини беришган. Бинобарин, “жадца” сузи арабча 
булиб, “улокча” деган маънони англатади. Жадда 21 декабрдан 21 
январгача давом этади.

Жаддада ер музлайди, сувлар совиб, каттик музлама бошлана­
ди. Кишнинг бошида КУРУК кор ёщ ани яхши булади, агар ёмтр 
ггса емишлар, утин-чуплар чириб кетади. Буни яхши билган дехк­
онлар «Жаддада ёмтр ёщани, йитнга жала ёщани» дейдилар. Жад- 
цада етти оилик кузги бугдой экадилар. Бу бугдой киши билан 
буртмасдан, кор тагида ётади ва куклам келиши билан серавж 
булиб униб чикади. Шунинг учун хисобдонлар « Етти ойлик етка- 
зади» дейдилар («ЗУФА». Инв.№1830, 37-бет. 1958 йилда Хазратк­
ул Мухаммадкул угли ёзиб олган). Кор-кировли кунларда кузги 
бугдой эккан дехконлар канча куп кор ёгса шунчалик суюнадилар. 
Чунки кор - ернинг кони, кишда канча куп кор тупланиб, ер 
намга туйинса, кукламда майсалар тез жонланиб, баравж булиб 
усади. Шунинг учун кор ёгаётганини курган дехкон “Крр ёрди - 
дон ёгди”, деб хурсанд булади.

Дехконлар кишда хам айрим белгиларга караб об-хаво Узга- 
ришларини олдиндан чамалаганлар. Масалан, кишда кечга томон
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туман тушса - хаво исиб кетади, мурилардан чиккан тутун кукка 
урласа - к;аттик совук тушади, кечаси хаво очик булишига кара- 
масдан ой кутонлаб турса - бу якин орада каттик ёгингарчилик 
эулишининг белгиси деб билганлар. Ахир “ой кутонласа ойда ёгар, 
кун цутонласа кунда ёгар ”леб бежиз айтишмаган-да!

Бухоро вилоятининг Крракул туманида кишнинг энг совук 
мавсумини «к;ора киш», «каткок киш», «катта чилла», «кичик чил­
ла» деб юритадилар. Зеро, човдир туркманлари хам кишни «гара 
гыш», «улы чилле», «кичи чилле» каби мудцатларга ажратганлар 
(Ниязклычев К., 1973. — С.91).

Гуксон хисоби йигирма бешга тулгач, яъни жадданинг охирида 
Кишнинг энг совук палласи - чилла киради. Халкимиз киш чилла- 
сини иккита йигирма кунлик муддатга - катга ва кичик чиллага 
булган. “Чилла” атамаси форс - тожик тилидаги “чил” (кирк) сузи- 
дан олинган булиб, ёз ва киш фаслларининг энг иссик ва энг совук 
кирк кунлик муддати атамасидир.

Айтишларича, уз даврини утаб булаётган катта чилла сунгги 
кунларининг бирида урнини кичик чиллага, яъни уз укасига буша- 
тиб бераётиб:

- Эсиз, кор буронлари билан кахратон совукни юбориб, бутун 
жонли-жонзотни киш уясига камаб куйиб, бир мазза килмокчи 
эдим, булмади-да! Одамлардан уялдим, юзим чидамади. Минг кил- 
саям, ёшим катта, “эсли-хушли була туриб, килаётган ишини 
к^аранг”, деб дашном беришларидан чучидим. Сенинг йуригинг 
бошка, укажон! Хали ёшсан, айни кучга тулган навкирон пайтинг. 
Бостириб совукларингни куйворавер, бешикдаги боладан тортиб 
учокдаги кумгон ичида кайнаётган обжушгача барини музлатма- 
санг, сендан рози эмасман. Хеч ким сендан ранжимайди хам. “Бу 
Хали ёш бола, куяверинглар, бир кунмас бир кун эси кириб кола- 
ди”, деб сенинг ишларингни ёшлик бебошликларига йуйишади. 
Энди хамма умйдим сендан, буш келма, укажон! - дер эмиш.

Кичик чилла хам:
- Хуп булади, - деганича енг шимариб ишга тушиб кетаркан. 

Пекин бола барибир бола-да! У тажрибасизлик килиб, совук 
изгиринларни дам у тарафдан-дам бу тарафдан юборар, унинг 
оркасидан одамларни корга тутиб, куп ташвиш келтираркан. 
Аммо гох-гох уйинга берилиб кетиб, уз урнини ташлаб кетиб 
Колар, ана шунда чилланинг шашти кайтиб совукдари пасайиб 
Колар экан.
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Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Авлод ки шло гида 
яшовчи 1933 йилда тугилган Турдивой ака Маматкуловнинг айти­
шича, «кичик чилла “акамнинг жойида булсам, бияларни болайи 
чала цилардим” (яъни “акамнинг урнида булганимда эди, совук- 
нинг зуридан бияларни бола ташлаттирардим”) дер эмиш».

XIX аср охирида В.П.Наливкин томонидан Тошкентдан ёзиб 
олинган этнографик маълумотга кура, кичик чилла катта чиллага 
Караганда совукрок, кечса-да, кун узайганлиги сабабли аёз аста- 
секин бушашар экан. Айтишларича, кичик чилла «.Агарменинг ор- 
тимдан куклам келмаганида биянинг корнидаги кулунигача музлатар 
эдим» дер эмиш (Наливкин В.П., 1896. — С.22).

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Каттабаёт кишлогида 
яшовчи 80 яшар Зиёд бобо Олтиевнинг айтишича, катта чилла 
« Вари; эттим, шарк; этдим, утдим»дермиш. Кичик чилла эса «Чи- 
риллатаман» дер экан. Шу кишлоклик 58 яшар Ойпара Муродова- 
нинг айтишича, катта чилла «Мен хуппайиб, хар-хур цилибутдим», 
дер экан. Коракул туманининг Бандбоши кишлогида яшовчи 67 
яшар Боборахмат Жумаевдан ёзиб олинган халк карашига кура, 
чиллада ерда кор эримаса, «ер бугоз будди» дейишган. Бунда экин- 
зорларнинг хосили баракали булар эмиш («ЗУФА». Инв.№ 1827/8. 
2005 йилда М.Пирматова ёзиб олган).

Чилла билан боглик бундай календарь мифлар боцща туркий 
халкдар фольклорида х,ам кайд килинган. Масалан, кумикдар так- 
вимича киш чилласи «уллу чилле» ва «киччи чилле»га булинади. 
«Киччи чилле», яъни кичик чилла уйинкароклиги туфайли корли- 
К и р о в л и  кунларни утказиб юборгандан кейин акасига караб:

- Агар мен хам сиздай катта булганимда эди, кучимни бир 
курсатиб уч яшар хукизнинг шохигача зиркиратардим, - дер эмиш 
(Гаджнева С.Ш., Трофимова А.Г., Шихсаидов А.Р., 1964. — С. 10).

Кашкадарё вилоятининг Рилон, Кизил эмчак кишлокдарида 
яшовчи тожиклар таквимида «кичик чилла» «чилла хурд» дейила- 
ци. Баъзан ана шу кичик чилла хакида суз кетганда ахборотчилар 
«бахман» атамасини хам куллайдилар (Кисляков Н., 1960. -  С.89).

Катта чилланинг уртасида, яъни 21 январда далв ойи дохил 
булади. Далв ун биринчи буржнинг номи булиб, “кудукдан сув 
оладиган чарм идиш, ков Fa” деган маъноларни англатади. Нурота 
туманидаги Коракиса кишлоги хисобдонлари талкинича, биринчи 
далвда “кантар огади”. Одамлар “Далвда цовгали сувини тукма- 
син ”, яъни ёгингарчилик куп булмасин дейдилар.
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"К атар ” атамаси кадимий “чорва хисоби” билан боглик,булиб, 
озукаси камайган чорвадорларнинг отларни кантариб куйиши би­
лан алокддор. Зеро, чорвадорларнинг кишга гамлаган ем-хашакла- 
рини бахоргача етказиш максадида тежаб-тергаб сарфлашлари “чор- 
вани кантариб куйиш ” дейилган.

Кантар хисобига кура иш юритган аждодларимиз киш туксо- 
нининг ярми утгач, яъни февраль ойининг бошида (айрим манба- 
ларга кура 8 февралда) “кантар o f 6 u  "’дейдилар. Бунинг маъноси 
шуки, киш совукларининг купи утиб, ози колди, энди киш кун- 
лари камайиб, бахор якинлашди деганидир. Кунлар исий бошлага- 
ни боис кантар оггандан кейин ёккан кор куп туриб к°лмайди. 
“Kflnmap oFca козик бошида кор турмас ” маколида хам ана шунга 
ишора килинган.

Нуротанинг олис Коракиса кишлогида яшаган зукко бахши 
Рахматулла Юсуф угли уз кули билан ёзиб топширган «Райхон 
араб» достонида кадимда урф булган бир одатни таърифлаб, шун­
дай дейди: «Бурунгилар кишки мавсумда кирлаган кийимларини 
ечиб, туплаб куя берар эди. Кир кийимлар куп булиб кетганидан 
кейин кишнинг ярми утиб, кантар оккандан кейин аёллар булокка 
чикиб, тупланган кир кийимларни ювар эди, куклам чикканидан 
кейин аёллар булокка чикиб иккинчи марта кир ювар эди» («Гуругли 
достонлари»,109-бет).

1926 йилда Тошкентда тугилган Тохир Содиковнинг айтиши­
ча, «кантар» астрономик тушунча булиб, аслида юлдузлар маж- 
муасининг номи. Бу юлдузлар хар йили икки марта, яъни бахор- 
ца (март ойида) ва кузда (сентябрь ойида) гуж булиб куринар 
экан.

Коракул туманининг Тангачар кишлогида яшовчи 1932 йилда 
тугилган Шарофат Мурод Олим кизининг айтишича, февраль ой­
ининг урталарида киш буйи ёккан корлар эриб, ердан 6yF кутари- 
ла бошлайди. Ана шунда тажрибали дехконлар «Мана энди кантар 
огди, ер буроз булди», - дейишар экан. Кантар оккандан кейин ер 
тагидан иссик чикиб, кишда яхоб суви билан сугорилган ерлар 
«товлаб», яъни тобига келиб, экиш мавсумига тайёр буларкан. Шу 
гуманнинг Осиё кишлогилик Саттор бува Ахмедовнинг айтиши­
ча, 21 январда «кантар огади». Кантар O Fca, ерга ч>т юради, усим- 
ликларнинг илдизи сув тортади, кун оркага кайтади. Дехконлар уз 
ерларига пиёз, картошка экадилар («ЗУФА». Инв.№1827/14. 2005 
йилда М.Пирматова ёзиб олган).
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Бойсун туманидаги Авлод кишлогида яшовчи Турдивой ака 
Маматкуловнинг \икоя килишича, «Бойсуннинг тогида бир айик 
бор, шу айик уч ой ётади дейдилар. Таксон кун ичида кирк беш 
кун бир томонига, кирк беш кун иккинчи томонига авдарилиб 
ухлар экан. К,иркбеш кунда у ёнбошидан бу ёнбошига бир агаари- 
лади дейдилар. Шу ащарилган вакгида бир BaF этса, киш ёмон 
келади, совук булади дейдилар. Бобойлар ана шу айикнинг агдари- 
лишини “кантар огди” деб атайдилар».

Узбек фольклорида кантар билан боглик маколлар хам бор булиб, 
улар де н л а р и м из н и н г куп йиллик хаётий тажрибалари ва куза- 
гишлари асосида келиб чиккан. Маълумки, «кантар оккандан» кейин 
ер тагига иссикдик югуриб, замин кукламга тайёрлана бошлайди. 
Кррлар эриб, ердан 6yF кутарилаётганини курган дехконлар куклам 
якинлашиб колганлиги, демак, урумикни саралаб, омоч-буйин- 
турукларни тайёрлаб куйиш кераклигини англаб, шошилиб кола- 
дилар. Куш га кушиладиган хукизларнинг парвариши хам кучайти- 
рилади. К,иш буйи йигилиб колган гунгни араваларга ортиб экин 
экиладиган далаларга ташийдилар. Шу боис, зукко боболаримиз 
«К,антар OFca щлт этар, дещоннинг кузи ялт этар» маколини ярат- 
ганлар. Халк орасида бу маколнинг «Крнтар огди щят этди, бой- 
нинг кузи ялт этди» варианти хам бор. Чунки кддимда ер-суви куп 
булган бойлар хам кантар ofmuih билан куклам тараддудини бош- 
лаб юборганлар: хизматкорлар ва чоракорларини ишлатиб, ерла- 
рига махаллий угит чикаришган, янги мардикорларни ёллаганлар.

К,иш буйи туриб колган корнинг тинимсиз эрий бошлаши кан­
тар огишининг энг асосий белгиси деб каралган. Кантардан кейин 
ёккан кор эса ерга «чукмасдан», дархол эриб кетган. Дехконлар 
Кантар оккандан кейин кор ёгса хам чучимаганлар, ер багрига ис- 
сиклик югурганлиги боис бу кор тезда эришини яхши билишган. 
Шунинг учун «Крнтар O Fca, цозиц бошида кор турмас» дейдилар.

Кишнинг урталарига келиб кечалар аста-секин кискариб, кун 
гобора узая бошлайди. Чиллада бу жараён, айникса, тезлашади. 
Кантар оккандан кейин эса куклам якин колганлиги боис кун 
узайиши авж олади. Шунинг учун хам дехконлар «К.антарда карга 
одимидай кун узаяр» дейдилар.

Крзок этнографи Х.Абишевнинг фикрича, “кантар” атамаси 
“куннинг кантарилиши”, яъни “кун кискаришининг тухташи” 
маъносини билдиради. Чуваш тилида эса туш вакти “канггар” дей­
илади (Абшев X., 1960, 251-252-бетлар). Демак, “кантар”/ / “канг-
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rap” атамалари куёшнинг осмон гумбазидаги харакатини муттасил 
кузатиш асосида келиб чиккан таквимий тушунчадир.

«Кантар» Узбек халк таквими билан алокадор кадимий атама- 
лардан бири булиб, улкамизнинг турли вилоятларида анъанавий 
вакт хисоби нинг муайян бир муддатини ифодаловчи тушунча маъ- 
носини англатар экан. Маълум булишича, «кантар» тушунчаси 
Кадимги аждодларимизнинг осмон ёриткичларини муттасил куза- 
тишга асосланган илк фалакий карашлари замирида келиб чиккан 
булиб, куннинг кантарилиши, яъни кискаришдан тухташ мудда­
тини ифодалайди. Маълумки, кунчикар тарафдан чиккан куёш ос- 
моннинг ерга нисбатан жанубйй шари буйлаб харакатланади ва 
кибла томонга ботади. Куёшнинг осмон гумбазидаги энг баланд 
нуктага кутарилган вакти ёз фаслига, аникроги, 22 июнга тугри 
келади. Унинг куйи томон буйлаб ерга энг якин келиши, яъни энг 
паст нуткада булиши эса 22 декабрда руй беради. Уша нукта куёш­
нинг уфкка энг якин келган холати хисобланади. Куёшнинг осмон 
буйлаб йулидаги у рта нуктаси уфкка бундан якин даражада пасай- 
майди. Ана шу табиий ходиса «куёшнинг кантарилиши» деб хам 
юритилган. Куёш билан уфк орасидаги масофа максимал даражада 
кискарган ана шу даврда кундузнинг кискариши ва туннинг узай- 
иши жараёни хам юкори нуктага етади. «Кантар» билан боглик 
халк карашлари аждодларимизнинг ушбу фалакий ходисаларни узок 
йиллар давомида узлуксиз кузатиши натижасида келиб чиккан.

Этнограф М.С.Андреев томонидан 1927 йил 9 март куни тош- 
кентлик Юсуф исмлик чолдан ёзиб олинган «дехкон хисоби» так~ 
вимига кура (Андреев М .С., 1959. — С.173), киш ф а с л И  билан «ёз», 
яъни бахор ораси 100 кунни ташкил этади. Бу муддат учун «туксон» 
хисоби асосга олинган булиб, киш кириши билан 25 кун утгач 
«чилла» бошланади ва кирк кундан кейин яна 25 кун «туксон»га 
цахлдор булади. «Туксон тулгач», «шаша», «сарик, сумалак», «хисоб 
йук» каби муддатлар келади. Маълумки, илгари уйларнинг хозирги- 
дайтоми шифер билан ёпилмаган булиб, лойсувоккилинган. Киш 
буйи ёккан кор ва ёмгир томда тупланиб, музлаб тураверган. Туксон 
тугагач, кунлар исиши биланок тушга якин томлардаги корлар хам 
эриб, тарновлардан, буготлардан ока бошлаган. Бу давр хакида халк 
орасида “Тушгача мугуз, тушдан кейин кигиз” деган накд мавжуд 
булган. Чунки томдан окаётган кор суви кечга томон музлаб, сума- 
лакка айланади. Шунинг учун “тушгача мугуз”, яъни “шохдай 
каттик” дейишган. Тушдан кейин хаво бир оз илиши билан сума-
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лакларэриб, кигиздай юмшаб колади. Илгари уйларнингтомлари 
лойсувок килиигани учун кор суви лой билан аралашиб сумалаклар 
capFHiu туе олган. Шу боис, хисобдонлар хут ха кила суз кетганда 
“сарик, сумалак кирди” ёки “сарик сумалак чикди” деган ибораларни 
ишлатишган. Одамлар «Сари^сумалак утгандан кейин к;иш буйи ухлаб 
ётган кук^арра уйюнади», деб накд киладилар.

Узбек тилининг Шахрисабз тевасида февраль охирида кундузи 
кунлар исиб, гушга якин эриган кор-музлардан хосил булган су­
малаклар буготларда осилиб кечга томон музлаб коладиган кунлар 
номи саримуз дейилган (Жураев Б., 1977, 148-бет).

Тошкент шахрида 1926 йилда тугилган Т.Содиковдан 1995 йилда 
ёзиб олинган маълумогга кура, ,\ут ойи «цакрайла», сарик, сума­
лак», «очам сумалак», «бойчечак чик,ар вак,т», «терак кучала кори ', 
«лайлак кор», «урик гули кори» каби даврдарни хам уз ичига олади. 
«К,акрайла» атамаси аслида «кахр айла» бирикмасининг фонетик 
жи\атдан узгаришга учраган куриниши булиб, хут ойининг боши­
да буладиган бир-икки кунлик аёзли кунлар номини англатади. 
Лой томлардан окиб турган кор суви февраль ойининг охирларига 
оориб сариктусга киради. П етин хаво совийди ва лой билан сув- 
нинг кушилишидан хосил булган сумалаклар сарик тусга кириб 
котади. Шудаврни «сарик сумалак» дейдилар. «Очам сумалак»да 
гарновларда хосил булган сумалаклар окариб, учи тумгок холатга 
келиб колади.

Дехкон ойномаси хут билан якунланади. Х,ут кадимги фалаки- 
зтда ун иккинчи юлдуз буржининг атамаси булиб, маъноси “бал и к” 
демакдир. Хут ойи “киш туксони” билан хижрий-шамсий йилни 
якунлаб, янги йилни бошлаб беради. Дехконларимиз “Хут кирди, 
ер остига дуд кирди ’’дейишади. Яъни, хут ойида табиатда уйгониш 
бошланади, корлар эриб, кир-адирлар яшнаб кетади.

Бойсун туманидаги Назари кишлоги хисобдонлари орасида «хутка» 
деган тушунча мавжуд. Шу кишлокфукаролар йигини раиси, 1949 
йилда тугилган Ризо ака Исаевнинг айтишича, “Хутка” деганимиз 
>(ут ойининг биринчи куни дегани. Биз буни тогдаги бир заранг 
дарахтига караб аникдаймиз. Тогнйнг тепасидаги энг баланд чукки- 
ца бир катта заранг дарахти усарди. Биров кесиб кетганми ё узи 
йикилганми, билмадим, хозир унинг кундаси омон колган, холос. 
Ён-веридан шох-шабба чикариб, хурпайиб турибди. Уша заранг да- 
рахтидан куёш ботгандан кейин эртаси куни хут ойининг биринчи 
куни хисобланади. Биз уша кун ни «хутка» деб атаймиз».
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Хут ойида буладиган изгиринли совукдар ^ткинчи булганлиги 
учун дехконлар орасида «Курима %утнинг щшидан, КУРК %амалнинг 
бешидан, Иулчини йулдан колдирар, у,укизни КУЯР ишидан» м акр л и 
ишлатилади. Чунки хамалнинг бошида дала ишлари айни кизиган 
найтда буладиган ёгинли совук, дехкон ишига халал берган.

Х,ут кириши билан богбонлар дарахтларни буташга киришади- 
iap. Чунки х а л  к хи к м ат л  а р и да н бирида « Хут туккизида чирок ёкиб 
бог бута•> дейилганлиги бежиз эмас.

Тошкентда хуг ойининг ичида «терак кучала», «лайлак к,ор» деган 
муддатлар хам мавжуд. Эрта бахорда тераклар барг ёзишдан аввал 
куртак буртмаларини чикаради. Бу пупаксимон «гул»лар, яъни куча- 
лалар тез орада тукилиб, уларнинг урнидан терак барглари чика бош­
лайди. Айтишларича, тераклар илк куртак чи^арганда хосил булган 
кучалалари ерга тушаётганда «каттик, ерга тегиб белимиз синмасин», 
деб худодан крр тиларкан. Шунинг учун хам Тошкентда терак куртак 
чикдрган найтда ёк,кан корни «терак кучала» дейдилар.

Бойсун шахрининг Куктепа махалласида «Юз битди, х;исоб йитди ” 
деган макол бор. Бу макол «энди кишдан холис булдик, совукдан 
кавф колмади» деган маънода кулланилар экан.

Х,ут ойининг с^нгида - кокигулларнинг заъфарон ёнокдарида 
куклам таровати жилоланган ажойиб кунларда диёримизда кадимий 
халк байрами булмиш наврузи олам нишонланади. Навруз - янги 
йилни, янги ойномани бошлаб берадиган анъанавий шодиёнадир.

ЧОРВА Х.ИСОБИ

Дунёдаги куплаб халкларнинг турмуш тарзи ва тирикчилик 
манбаини белгиловчи асосий мехнат турларидан бири чорвачилик 
Хисобланади. Чорвадорларнинг турмуш тарзи, урф-одат ва маро- 
симлари, чупонлар фольклори, мол бокиш билан боглик халк 
К а р а ш л а р и  этнографик (Аргинбаев X., 1974. -  С. 194-205; Гуляева 
Л.П., 1986. -  С. 172-180; Криничная Н.А., 1986. - С.181-189; Фиш­
ман О.М., 1986. - С. 190-205; Сейткулова Ж .Б. 2002; Маншеев 
Д.М., 2003; Буриев О., 2005, 40-50-бетлар; Саримсоцов А.А. 2005) 
ва фольклористик (Ксенофонтов Г.В., 1929; Журавлев А.Ф., 1978.
— С.71-94; Дзендзелевский И.А., 1984. -  С.256-277; Камол Очил,
1992, 22-29-бетлар) нуктаи назардан маълум даражада урганилган. 
Зеро, жониворларни кулга у р г а т и ш  ва хонакилаштириш жараёни 
бошланган кадимги даврлардан эътиборан одамлар чорва моллари-
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ни бокиш, купайтириш, яйловларни алмаштириш муддатларини 
белгилаш асносида аста-секинлик билан чорва такримини яратган- 
лар. Шунинг учун \ам турмуш тарзи чорвачилик билан боглик. 
булган халклар маънавий маданиятида “чорва хисоби” таквими 
жуда мухим урин тутади (Куфтин Б.А., 1916, №3-4. -  С.123-150; 
Абишев X., 1949. -  С.10; Гаджиев Г.А., 1987. -  С.31; Фиельструп 
Ф.А., 2002. —С.210-211; Бельчибоев Е.А., Бурнаков В.А., 2003. №12 
(13), - С. 110). Бу хисобнинг юзага келишида чорвачилик билан 
боглик, маросим ва урф-одатлар \ам мущм  роль уйнаган. Жумла- 
цан, “Хорда Авесто”да “айатрима”, яъни “Чорвани ёзги яйловдан 
Кайтариш байрами” утказилганлиги хдкида маълумотлар бор (Бойс 
М., 1987. -  С.44; АшировА., 2001, 10-бет).

Чорвачилик билан шугулланувчи купгина халклар орасида «чор­
ва хисоби» таквими кенг кулланилган. Хусусан, лезгин чупонлари- 
нинг такрими кдмарий-шамсий хисобга асосланган. Улар тунги ёри- 
т^ичимиз тулин ой фазасига кирганида отарни янги яйловга кучи- 
ришган. Шунингдек, кУйлар жунини олиш, яъни киркимни хам ой 
гулин булганда бошлашган. Ой тулин булганда бошланган кирким 
баракали булади деб хисоблаганлар (Гаджиев Г.А., 1987. — С.31).

Турмуш тарзида чорвачилик хужалиги билан боглик, анъаналар 
мухим урин тутган туркий халкларнинг таквимий карашлари ти- 
зимида “чорва хисоби” алохида ахамият касб этган. Масалан, кир­
гиз тилида кулланил ад иган айрим ой номларини билдирувчи куй- 
идаги лексик бирликларнинг маъносини изохлайдиган халк, таъ- 
бирлари хам шу фикрни тасдик^айди: “жилран куран ”- t o f  эчки- 
лари ва t o f  куйларининг бевакг тул бериши; “чин куран хак,ик,ий 
тул вакги; “бугу”- кийикларнинг модаси наридан ортда к,оладиган 
вакт, яъни тез орада уларнинг тули бошланади; “цулжа ” - t o f  
такаси; “боли оона ”- бир яшар эчкилар такалар билан якинлаша- 
ди; “айик оона” - ёши катта ва кари эчкилар такадан чикади 
(Фиельструп Ф.А., 2002. -С.210-211) Туркий халкдардан яна бири
- туба халк таквимида эса ой номларининг маъноси овчилик ва 
чорвачилик анъаналари билан боглик холда шаклланган (Бельчи­
боев Е.А., Бурнаков В.А., 2003. - С. 110).

Улкашунос Б.А.Куфтин томонидан ёзиб олиниб, утган асрнинг 
бошида чоп этгирилган этнографик материалларга кура, У рта Осиё 
халкдари так,вимидаги айрим ой номларининг келиб чикиши чор­
вачилик хужалиги билан боглик булган. Бу таквимдаги ой номла- 
ри куйидаги маъноларни англатади: «чилда» - кирккун давом эта-
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д и  в а  м а й н и н г  у р т а л а р и д а н  б о ш л а б , и ю н н и н г  о х и р и г а ч а  д а в о м  
э т а д и ;  “сараша тамиз’’- у т л а р  и с с и к д а н  с а р г а я д и г а н  п а й т ; “хоро­
ша ё з г и  я й л о в л а р д а г и  у т -у л а н л а р  п о д а л а р  о ё г и  о с т и д а  б о с и л и б , 
е р  к р р а й и б  о ч и л и б  к о л а д и . Ч у п о н л а р  а с т а -с е к и н  к и ш к и  у т о в л а р и г а  
к а й т и ш г а  т а й ё р г а р л и к  к у р а д и л а р ;  “цирк уйок ”  -  ё з  о й и д а  к у й л а р -  
н и н г  у с и б  к е т г а н  ж у н л а р и  к и р к и л а д и г а н  о й ;  “козон ”  -  о к т я б р -  
н и н г  я р м и г а ч а  д а в о м  э т а д и г а н  м у д д а т  а т а м а с и  б у л и б , о д а м л а р  с у т -  
л и  о в к а т д а н  гу ш тл и  т а о м г а  у т а д и л а р ; “икки орайни о д а м л а р  с у к и м  
:у й и ш и б ,  к и ш к и  м а в с у м г а  г у ш т  т а й ё р л а й д и л а р ;  «кангтар» (о т н и  
К а н т а р и б  к у й и ш )  — я н в а р н и н г  б о ш л а р и г а  к а д а р , к и ш  у р т а с и ; 
«окпанг» -  к а т т и к  с о в у к д а р  б о ш л а н а д и ,  к и ш к и  т у к с о н  т у г а й д и ; 
«ола стран» -  б а л а н д л и к л а р д а г и  к о р л а р  а с т а -с е к и н  э р и б , б и р  к а н ч а  
е р л а р  о ч и л и б  к о л а д и ;  “кук-кук ”  -  я й л о в л а р д а  у с и м л и к л а р  у с и б  
ч и к а д и г а н  в а к г ;  “мамир”- а п р е л н и н г  й и г и р м а н ч и  к у н и г а ч а  д а в о м  
э т а д и г а н  о й  н о м и ,  б у  д а в р д а  к и ш  б у й и  о з и б  к е т г а н  о р и к  м о л л а р  
с е м и р а  б о ш л а й д и ; «мавсум» ё к и  “ота моли ”  -  м о л  у т л а т и ш  д а в р и , 
й и г и р м а н ч и  м а й г а  к а д а р  ч у п о н л а р  ё з г и  я й л о в г а  к у ч и б  у т и ш а д и  
(Куфтин Б .А., 1916 -  С. 123-150).

•‘Чорва х,исоби” узбек халк таквимининг хам кадимий турлари- 
дан бири булиб, чупонлар орасида фаол кУлланилган. Анъанавий 
халк таквимининг бу куриниши хозирга кадар фольклористик ва 
тарихий-этиофафик жихатдан Урганилган эмас. Фольклоршунос олим 
Б.Саримсокрвнинг ёзишича, узбеклар узининг “мехнат фаолиятида 
икки хил календардан фойдаланганлар. Бу календарлар кишилар- 
нинг чорвачилик хдмда дехкончилик фаолиятининг амалга кириши 
ва тугалланиши билан бошкарилган. Демак, узбекларда икки хил 
йил хисоби булиб, улар куйидагича белгиланган. Дехкон йили 22 
мартдан бошланса, чупон йили 16 мартдан бошланган. Дархакикат, 
22 мартдан кейин Урта Осиё шароитида ер илиб, усимликларга 
амал киради. Чупон йилининг 16 мартдан бошланиши хам ерга амал 
кириши ва ут-уланларнинг усиб чика бошлаши билан боишк- Ана 
шу кундан чорвадорлар ёзги яйловга кучиш ишларини бошлаб юбо- 
радилар” (Саримсоков Б., 1986,40-41 — бетлар).

Узбек чорвадорлари орасида кулланилган «чорва хисоби» так­
вими куйидаги ойларни уз ичига олган: «оз-> - март ойининг чор­
вадорлар орасида оммалашган номи булиб, халк маколида « Оз булмай 
ёз булмас, ёз булмай маз (мазза) булмас» («Узбек халк маколлари», 
1989, 489-бет) дейилади; «ут скмао - кунлар исиб кетганлиги 
сабабли уйларда Ут ёкилмайди (апрель); «кук-кук» - «кук-кук» деб
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сайрайдиган мавсумий куш учиб келади (май); «чилда» - куклам 
гугаб, ёз иссиги бошланади (июнь); «сорчи» - иссикдан яйловлар- 
даги ут-уланлар саргая бошлайди (июль); «кирккуяк» - куй га куши- 
лад ига н кучк,орларнинг белига жундан тугилган махсус белбог - 
куяк богланади (август); «мизом» - завода ургимчак уясига ухшай- 
диган о к, иплар учиб юради (сентябрь); « корача» - шу ном билан 
аталадиган гозлар иссикулкаларга учиб кетади (октябрь). Бу давр­
да ёккан кор куп турмай, тезда эриб кетади. Шунинг учун «Крра- 
чанинг кори турмас», «Кррачада от тщимидай к,ор ёгса, олти ой- 
лик йулга чик-> деган маколлар яратилган. Крзок чупонлари хам илк 
хазонрезги мавсумида ёккан корни «карашанннг кори» (Кенесбаев 
I., 1977, 635-бет) дейдилар; «козон» - катик, сут, сариёг билан 
тирикчилик килиб, ёз буйи козон осмаган чорвадорлар семирган 
сукимларни суйиб, козон осадилар (ноябрь); «кантар» - куёш кан- 
тарилиб, кун узая бошлайди (декабрь); «окпон» - январь ойининг 
чорвадор таквимидаги номи булиб, бу ойнинг олти куни айникса, 
каттик совук билан кечганлиги учун халк орасида « Окпон-окпон 
олти кун, ой-%ой сенинг котувинг, Улчаб осган этингга, кунок келса 
каттик; кун» деган макол юради. Окпонда кун узайиши янада тез- 
лашади, яъни «Окпонда от одимидай кун узаяр» («Узбек халк ма- 
Коллари», 1989, 490-бет); «навруз» - (февраль).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Назари кишлоги­
да яшовчи 1949 йилда тугилган Ризо ака Исаевнинг айтишича, 
«чорвадорлар бахррни дехкондан ун беш кун аввал олади. «Чорва 
Хисоби буйича йилбоши кирди» деган гаплар хам бор. Яйловда ут 
Уса бошлашига караб туриб, сурувни хайдайди».

Бойсун туманининг Айлангари кишлогида яшовчи 1920 йилда 
тугилган Шариф бобо Саидовнинг айтишича, “Чорва хисоби дех- 
Конникидан 15 кун илгари киради. Чорванинг бахрри февралнинг 
10-15-идан бошланади, дехконнинг бахори эса март ойидан кира­
ди. Тул мартдан бошланади. Акрабда чорвага кучкор кушади».

Демак, узбек халктаквимига кура, асосан икки хил вакт хисо­
би амаллари фаол кулланилган булиб, “чорва хисоби” календари 
буйича мехнат мавсуми “дехкон хисоби”дан 10 кун олдин бошла­
нади. Навоий вилоятининг Навба\ор туманидаги К.алк,он ота киш­
логида яшовчи Аллаберганов Турсунмурод бувадан ёзиб олинган 
этнографик маълумотга кура, “дехкон хисобини \азрати Али эша- 
дилар. Бу \исоб “чорва хисоби”даи ун кун кейин келади. Чорва 
Хисобини хазрати Усмон биладилар. Бу хисоб 10 кун олдин келади.
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Дехкон хисоби мартнинг 18-20-сидан киради. Хулкар хазрати Ус- 
мон хисобини белгиловчи юлдуз хисобланади. Одамлар хазрати Ус- 
моннинг хузурига бориб: “Хулкар тущими?” деб сурашган. Хул- 
кар ботса, кийиклар, олкорлар бир-бирига якинлашадилар. Нояб- 
рда Хулкар ботади, мартнинг 20-сигача улар тугадилар” (Муал- 
лифнинг дала ёзувлари, 2004 йил). Хатирчи туманидаги Куччи киш­
логида кайд килинган маълумотга кура, чорва хисоби 5 мартда 
бошланади (Муаллифнинг дала ёзувлари, 2004 йилда 74 яшар Жо- 
никул бобо Кдландаровдан ёзиб олинган).

Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Жигачи кишлогидан 
ёзиб олинган этнографик маълумотларга кура, илгарилари одам­
лар уз куйларини бирор чупоннинг куйларига “кушиб”, яъни 
чупон ёллаб бокгирганлар. Чупон узининг шахсий чорваси булма- 
ган, яъни бошка кишиларники булган куй-эчкиларни “чакана ” 
деб атаган. Баъзи чупонлар эса факат одамларнинг куй-эчкилари- 
нигина бокади, бундай чупонни “чаканачи”'£ки “чаканакаш ’'дей­
дилар. Эрта бахорда чакана куйларни сурувга кушганлар.

Чорвани кукламда яйловга олиб чикишга хозирлик куриш иш- 
лари Бухоро вилоятининг Коракул, Олот, Жондор туманларида 
февраль ойининг ургаларида, яъни кантар оггандан кейин бошла­
нади. Киш чилласи тугаб, ерга 4yF тушганидан сунг корлар эриб, 
гушдан кейин ердан 6yF кутарила бошлайди. Шундан кейин кор 
кам ёгади, ёгсаям туриб колмайди, тез эриб кетади. Шу даврни 
чупонлар “кантарогди”деб атайдилар.

"‘Кантар оггандан” кейин, яъни ер бетига иссик кутарилиб, ба- 
хор якинлаша бошлаши билан чупонлар киш кутонни тарк этиб, 
яйловга кучиш тараддудига тушадилар. Шунинг учун хам узбеклар 
орасида “чорва хисоби” таквимининг бу муддати билан боглик “Кан­
тар огди калт этди, чупоннинг кузи ялт этди ”, “Кантар отб кай- 
тади, чупон чолига (кутонга) кайтади '’каби халк маколлари мавжуд.

Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Крракурсок киш­
логида яшаган билгич хисобдон Хазраткул Мухаммадкул угаи- 
нинг таквимий карашлари буйича, киш туксонининг кирк беш 
куни, чилланинг йигирма беш куни утса, “кантар огади”. Булун- 
гурликлар хисобига кура, кантар январь ойининг 18-куни “огади”. 
‘%антар орди калт этди, бойнинг кузи ялт этди ” маколи хам бор. 
Декабрь ва январь ойларининг биринчи ярмигача ёккан кор ва 
чопкин бурон чорвадорлар учун чинакам синов даврини бошлаб 
беради. Каттик совук туфайли чорва моллари ч^лда ем-хашак то-
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полмайдилар. Нагижада уларнинг и з г и р и н  зуридан нобуд булиш 
хавфи ту Fuji ад и. Кантар огиши билан эса об-хавода бирдан узга- 
риш руй беради ва киш совуги хам маълум даражада кесилади. 
Чорва молларининг куплаб к^ирилиб кетиш хавфи й у кол ад и. Та- 
оиатдаги ана шу узгариш руй берадиган муддатни чорвадорлар “кан- 
т а р ” номи билан атайдилар («ЗУФА». Инв.№1830/1. 40-бет. М.Пир- 
матова ёзиб олган).

Халк орасида кантар билан алокддор афсона ва ривоятлар хам 
мавжуд. Хазраткул Мухаммадкул угли томонидан ёзиб олинган 
ривоятда айтилишича, «бир бой кишнинг ургаларида углини чулда- 
ги кУйига юборади. Бойнинг угли чулда юрганида кибладан бурон 
оулиб, к,ор ёгмокда эди. Куй л ар ётадиган кутон кор билан копла- 
нади, куйлардан совук утгач, бурондан кочабошлайди. Кебанак 
кийган бойвачча куйни кайтаришга харакат килади, аммо уддалай 
олмайди. Куйни бурон хайдагандан кейин одати шундай буладики, 
сира ортига кайтмайди. Агар олдинга тушиб бир бошдан кириб 
гашласа хам кайтмайди, битта колса хам ушанингузи кочиб кета- 
веради. Агар бирор деворми, жарликми корайиб олдидан чикиб 
колса, шундагина кура олиб тухтайди. Корни совуриб рубару ку- 
чаяётган буронда кура олмасдан кочишда давом этса, чарчаб кор 
остида колиб халок булар эди.

Бойнинг угли хали хам куйни кайтариш умидида чопар эди, 
ахири куйлар жуда чарчаб кор тагида колиб кетди. Бойнинг углини 
к,ам кор кумиб колди. Тажрибакор чупонлар булса, халок булмас- 
цан эсон-омон колиб кетади. Аммо умрида куй бокмаган бойвачча 
бу ишнинг уддасидан чиколмаслиги аён эди.

К,ишлокда бу совукни билиб утирган бой: «агар шу бугун ярим 
кечагача упшм билан куйлар омон-эсон б^лса, ярим кечадан кей­
ин кантар огади, coF-еаломат колади»,-деб уйлаб чикади.

Эртаси куни тонг сахарда бой чулга жунайди. Чупонларни то- 
пиб олиб, биргалашиб углини излашга тушади ва ахири уни кор 
гагидан топиб оладилар. Кираса, угли тарик, куйлар эса халок 
булибди. Шунда бой углидан ахволини сурайди. Угли эса «мен хол- 
цан тойиб йикилганимдан кейин кор босиб колди. Рубару баданла- 
рим совиб яхламокда эдим. Совукнинг шиддати кучаймокда эди. 
Яхлаш холатимда ярим кечада ернинг тагидан иссик чикди ва мен 
яхламасдан омон колдим», - деди. Ана шунда бой «чиндан хам 
ярим кечада кантар оккан экан» деди» («ЗУФА». Инв.№1830, 42- 
43-бетлар. 1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган).
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Айрим хисобдонлар “кантар” атамасининг маъносини чорвачи­
лик хужалиги билан боглаб изохлайдилар: киш уртасига келиб 
чорвадорлар томонидан кишлов учун тайёрланган ем-хашакнинг 
асосий кисми сарфланади. Шунда улар жониворларга озукани те- 
жаб-тергаб, меъёр билан бера бошлайдилар. Бу одат чорвадорлар 
тилида “чорвани кантариб куйиш” дейилар экан. Крзоква киргиз 
халктаквимида “кантар” деган ой номи мавжуд булиб, 27-28 кун­
лик бу ой январнинг бошларига кадар давом этади. Чорвадорлар бу 
ойда жониворларнинг кишдан беталофат чикиши учун тайёрлан­
ган ем-хашакни тежаб-тергаб ишлатади (Куфтин Б.А., 1916. - С. 128).

Яацай чупонлари таквимида кишнинг охири - эрта бахор мав- 
суми “кора килтинг” ёки “кора галтанг” деб аталган. Одатда кирк 
кун давом этадиган бу муддатнинг бошланиши она куйлар елини- 
нинг сутга тулишига караб аникланган ва то тул бошлангунига 
Кадар давом этган. “ Кора килтинг” бошланиши билан лакайлар 
чорвани кишки кутондан чикариб, яйловда бока бошлашган (Кар- 
мышеваБ.Х., 1954. -  С.110).

Куйларни яйловга олиб чикиладиган хосиятли кунни хисоб- 
донлардан сураб аниклайдилар. Чунки чорва хисобини билмаган 
кишилар молларини чулга хайдаб, яйловга чикканлар ва натижада 
аямажуз, тугал, ахман-дахман каби кунлар келиб колиб бемахал 
яйловга чикарилган чорваларидан айрилиб колишган. Тажрибали 
чупон эса ана шу кунларни утказиб, кейин яйловга чикиб кетган. 
Бойсун туманидаги Куктепа махалласида истикомат килувчи 1912 
йилда тугилган Холик бува Рахмоновнинг айтишича, чупонлар 
чоршанба ва пайшанбани ирим курмайдилар. Жумани улуг кун деб 
биладилар (Жураев М., 2005, 108-бет). Шунинг учун хам “чорва 
ХИСоби”ни биладиган кишилар к$тон бузиш муддатини купинча 
чоршанба кунига белгилаганлар. Чунки чоршанбани баракали кун 
деб билишган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Бойсун ту­
манидаги Паданг кишлогида яшовчи 1936 йилда тугилган Хадича 
Маматкуловадан ёзиб олинган).

Сурхондарёлик чупонларнинг чорва молларини бахор охирла- 
рида токка хайдаш пайти «вурдам» дейилган (Рахимов С., 1985, 
82-бет). Тошкент вилоятининг Пискент туманидаги “Гулистон” 
жамоа хужалигига карашли Эски махалла кишлогида яшовчи 1926 
йилда тугилган Исмат ота Рахмонкулов деган чупондан ёзиб олинган 
маълумотларга кура, “чорва хисоби” 10 мартдан, яъни аямажуз, 
ахман-дахман, хезим-хирмон кунлари утгандан кейин бошланади.
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“Чорва \исоби”нинг боши “кутон бузиш” деб аталади. Бу бахорда 
гок^а, яйловга кучиш деган маънони англатган. Кекса чупонлар 
“эрта бахорда йилкдлар бир-иккита кулунлагандан кейин чурчи- 
кал деган куш келади” дейдилар. Чурчикал — бургутдан катта, бо- 
шининг тепасида озрок, жойи патсиз булган бир кушнинг номи. 
Чупонлар бу кушни “щсобчут ’’дейишади. Улар бу кушни кургач, 
“чурчикал келди, энди кугонларни бузиб, яйловга чикаверса булади. 
Бундан кейин крр, ёмгир, аёзли кунлар хавф солмайди” дейдилар. 
Чунки бу куш келган вак^тда ернинг иссиги бетига кутарилганли- 
ги учун ёккан к;ор куп турмай, эриб кетади” (Муаллифнинг дала 
ёзувлари. 1986 йил 8 ноябрда ёзиб олинган).

Шимолий Фаргона чупонлари эрта бахорда навруз чумчуц ”деб 
аталувчи кушнинг учиб келиши вакгига ва унинг рангига эътибор 
беришган: агар у окра игл и булса, ёгингарчилик кам булади, сарик; 
гусли булса, ёмгир куп ёгади деб таъбир килишган (Саримсоков 
А.А., 2005, 137-138-бетлар).

“Чорва хисоби”ни билиш сурхондарёлик чупонлар учун жуда 
катта амалий ахамият касб этган. Чунки “чорва \исоби”ни яхши 
билган ва унга туда амал килган чупон сурувни хатардан холи 
сакутй олган. Вохада к,айд килинган афсонада айтилишича, бир 
щсобдон “Бугун кечкурун Амударё музлайди, от, туя билан на- 
риги томонга утса булади”, - дебди. Одамлар унинг гапига ишон- 
майдилар. Аммо айтганидай, уша кечаси хаво совиб, Амударё муз- 
лаган ва чорвадорлар нариги томонга утиб кетишган.

1945-46 йилларда Турдикул бобо деган хисобдон \амкишлокла- 
рига караб: “Бугун кечаси Азизмомо киради, хар эхтимолга к,арши 
Чайдовда юрган йилкиларнинг корнини туйдириб, тушовланглар- 
ца, бир жойга боглаб куйинглар”, - дебди. Узи йилкиларини айтга­
нидай килиб боглабди. Куп одамлар унинг бу сузига эътибор бер- 
май, “Хеч нарса булмайди” деб от, бияларини яйловга хайдаб юбо- 
рибдилар. Эртаси куни карасаларки, буш юрган йилкиларнинг бари 
улиб етар, тушовлаб боглаб куйилган отлар эса тирик эмиш. Ана 
шунда хамма хисобдон Турдикул бобонинг билгичлигига тан берган 
экан (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Кизирик туманидаги 
Работак кишлогида яшовчи Шерзод Турдикуловдан ёзиб олинган).

Бош ка чорвадорлар билан биргаликда белгиланган куни бахор- 
ги яйловга кучиб кетолмаган чупон оиласи узининг бирорта рузгор 
анжомини кучувчилардан бериб юбориши удуми «Абрук чицариш» 
аеб юритилган. Одатда окрокдлларнинг йул-йуриги, юлдузлар хола-
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ги ва сайёралар хдракатини яхши билувчи хисобдонлар масла.\ати, 
кекса куйчивонларнинг куп йиллик тажрибаларига суяниб иш 
курган чупонлар эрта кукламда з^афтанинг к,айси куни яйловга 
кучиш омадли келишини аниклаганлар. Бахтли ёки омадли кунда 
яйловга кучиб чиркан чупон курасидан барака аримаслигига ишон- 
ган чорвадорлар орасида бирор киши кучишга имкон тополмаса 
ёки бирор сабаб билан кучолмай кдлса, сурувни яйлов сари х,айда- 
ётган хамкасбларига уз утови ёки капасининг бирор анжомини 
бериб юборган. Шу удум «абрук чикариш», яъни, «чорванинг бара- 
касини сакдаб крлиш» дейилган. Бинобарин, «абрук» атамасининг 
узи з̂ ам аслида арабча булган «барака» сузининг куплик шаклида- 
ги куриниши булиб, «абрук чикариш» удуми чорвага барака ти- 
лаш маъносини билдиради (Омонтурдиев А, 2007, 134).

Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Жигачи кишлогидан 
ёзиб олинган этнографик маълумотларга кура, эрта бахррда куйларни 
сурувга кушишнинг х,ам ирими булган. Фольклоршунос У.Жумани- 
ёзов томонидан 1981 йилда ёзиб олинган маълумотга кУра, “бахорда 
куйни дастлаб чупонга кушиш пайтида кучкрр ёки серка шохига 
оир тарвузни уриб ёриб: “Плохим, бу йил куйларимиз тарвузнинг 
тухумидай купайиб, баракали булсин», - деб яхши ният киладилар ва 
‘Куръон” оятларини укийдилар” («ЗУФА>. Инв.№ 1760/1. 1981 йил- 
ца Бухоро вилояти Крракул туманидаги Жигачи кишлогида яшов­
чи 1926 йилда тугилган Остон Жураевдан ёзиб олинган).

Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Бандбоши кишлогида 
яшовчи 67 яшар Боборахмат Жумаевнинг айтишича, “куйлар хуг 
ойида яйловга олиб чикилади ва кишда янток, яхлаганидан сунг 
к^ишловга кайтариб олиб келинади” («ЗУФА». Инв.№1827/24. 2005 
йил 20 авгусгда М.Пирматова ёзиб олган).

Чорванинг к,ишки кутондаги кишлов мавсумини якунлаб, ба­
хорги мавсумни бошлашда к;атор ирим-сиримларга амал кдлганлар. 
Хусусан, Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Катта Баёт киш­
логида яшовчи 80 яшар чупон Зиёд бобо Олтиевдан ёзиб олинган 
маълумотларга кУра, эрта бахорда чупонлар сурувни яйловга олиб 
чикишдан олдин кутон-чолисининг олдига катта олов — гулхан 
ёк,ишган. Эрта тонгда куйларни кутондан олиб чикиб, ана шу олов 
атрофида айлантириб, чупон таёгини хам шу ловиллаб ёнаётган 
олов тилига тегизиб, уч марта “ялатиб” олганлар. Бу удум “таек 
Кизартирар” дейилган. Шундай килинса, йил буйи сурувга х,еч 
Кандай зиён-захмат етмайди деб уйлаганлар («ЗУФА». Инв.№1827/ 
24. 2005 йил 13 августда М.Пирматова ёзиб олган).
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Кашкадарё вилоятида яшовчи барлосларнинг бахорда молни 
кишлокдан токка хайдаш пайти утказилган анъанавий маросими 
«сурпа кок,ти» цеб аталган. Дехконобод, Китоб туманлари чупонла- 
ри янги яйловга кучиш, отарни кишки кутондан чикариш мудда- 
тини «юлдуз унглар» одатига кура аникдашган. Кучиш пайтида куча- 
циган томонга Зухра юлдузи рупара келиб колса, юлдуз уз харака- 
гини узгартиргунга кадар кучишни уч-турт кунга кечиктириб тур- 
ганлар (Жураев Б., 1971, 105,159-бетлар).

Бухоро вилоятининг Коракул туманидаги Жигачи, Корахожи, 
Кулончи, Куввача кишлоги чупонларининг одатича, эрта бахорда 
сурувни яйловга хайдаётганда бир ялангликнинг икки тарафига 
катта гулхан ёкишган ва куйларни ана шу икки ут орасидан хай- 
цаб олиб утишган. Шундай килинса, «Хамма бало-^азо, зиён-зах;- 
матлар оловда куйиб, сурувга зарар етказмайди» деганлар. Ёвмит 
туркманлари хам «куз тегмасин» учун бахорда отарларини олов 
орасидан утказганлар. Туркман фольклоридаги «От астында бела 
галмаз» («Олов остида бало колмас») маколи хам шу удумга дахл- 
дордир (Басилов В.Н., 1973. — С. 192).

Навоий вилоятининг Хатирчи туманида сурувни бахорда би­
ринчи марта яйловга чикарганда куйларнинг кий-кумалогини олиб 
яйловга сепиб юборадилар. “Куй-цузилар, эчки-улоцлар ана шу щума- 
поцдай купайиб кетсин ” деб ирим киладилар (Муллифнинг дала 
ёзувлари. 2004 йилда Музаффарова Ферузадан ёзиб олинган).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Паданг кишлоги­
да кайд килинган анъанага кура, сурувни бахорда биринчи-марта 
яйловга чикаришдан олдин муллани чакириб, куй суйилади ва 
чорвадорлар пири “Чупон ота”нинг хакига дуо укилади. Эртаси 
куни чупон хам-кишлок,ларининг фотихасини олади-да, битга нон- 
ни синдириб белига бойлаб, куйларни яйловга хайдаб кетади.

Чорвадорлар учун хут ойи жуда мухим ахамият касб этган. 
Бойсун шахрининг КУктепа махалласида яшовчи Холик бува 
Рахмоновнинг айтишича, “Хутда мол овкат олади. “Яхши келса, 
кади-кади сут, ёмон келса сой тула пут” дейди. Агар хут ойи 
ёмон келса, яъни совук кунлар чузилиб, ер бетини коплаган 
утлар яхши усмаса, унинг утлиги булмайди. Ерда хеч нима булмаса, 
мол овкатини ололмайди. Сунг нима булади, каттикрок бир кор 
ёгиб, совук булса, мол улаверади».

Шунинг учун хам баъзан бу ой хакида ran кетганда «хут - ют» 
ибораси кулланилади. Агар бахор барвакг келса, молларнинг корни
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утга туйса, киш кахатчилиги тезда унугилиб кетади. Мободо р ш  
фасли бироз чузилиб, хут ёмон келса, бу чорвачилик учун талай 
гашвишларнитурдиради. Шу боис, кексалар «Яхши келса хутни куринг, 
хурма-хурма сутни куринг, Ёмон келса хутни куринг, серрайиб ётган 
путни куринг•> деб naigi киладилар. Хут ойи билан алокддор маколлар- 
да куп такрорланадиган «Керагада пут», «серрайиб долган пут», «сой 
гула пут» каби ибораларнинг кулланилишига сабаб шундаки, агар 
Хут ойи куг-баракасиз келиб, хаво совук; булганлиги боис эндигина 
кукариб чиккан уг-уланларни совук; уриб кетса чорва учун халокатли 
давр бошланган. Чупонлар орикдаб, тузиб кетган куйлар бекорга харом 
Улиб кетмасин учун уларни суйиб, гуиггини утовнинг четансимон 
цевори — керагага осиб куйишган. Харом улган куйларнинг эса тери- 
сини шилиб олиб, маслигини сойга ташлаганлар.

Хут ойининг ана шундай аёзли, совук, ва бебарака келиши халк; 
орасида «ют» (ёки «жут») дейилади. Бу ой хакида ran кетганда 
чорвадорлар орасида «Хой-^ой март ойимиз жут булди, щх,рга олиб 
ют булди», «Яхшиликка олса —хут, ёмонликка олса - жут», «Хут 
ойимиз цах,рли келди, молимиз учун зах;арли келди» каби макрллар 
кул л а н ил га н л и г и к и эшитиб крламиз. Тошкент вилоятининг Пис- 
кент туманидаги Гулистон кишлогида яшовчи 1926 йилда тугил- 
ган Исмат Рахмонкуловдан 1986 йил 8 ноябрда ёзиб олинган маъ- 
лумотга кура, хут ойи одатдагидан кура совукрок келиб, ут-улан- 
лар вакгида кукариб чикмаса ёки эндигина ниш урган майсаларни 
совук; У ри б кетса кишки кутондан яйловга хайдаб келинган чорва 
моллари кирилади. Буни чорвадорлар «жут» дейдилар.

Туркий халклар орасида мавжуд булган инончларга кура, чорва 
учун халокатли булган бундай «жут»лар купинча куён йилида руй 
бериб, хар ун-ун икки йилда бир марта кайтарилар экан. Аммо 
халк орасидаги «тунгиз киргин», «куй киргин», «товук киргин» 
каби ибораларнинг кулланилиши бундай «жут»лар мучал таквими- 
нинг бошка йилларида хам руй бериши мумкинлигидан далолат 
беради (Бух;ацда царанг: Аргынбаев X., 1969, 56-58-бетлар).

Чупонларнинг “тул вак,ти ”да амал киладиган инонч-эътикод- 
лари ва удумлари хам узига хосдир. Бухоро вилоятининг Коракул 
туманидаги Тангачар кишлогида яшаган кекса чупон Бардиш Сул- 
тоновнинг айтишича, тул бошланиши билан чупон, чудик ва об- 
каш (сув ташувчи)лар тирнок олмаганлар, соч-сокол олдиришдан 
Хам тийилиб турганлар. Мободо бу таъкик бузилса, чорванинг ба­
рака йули хам киркилади деб кУ Р К иш ган . Худди шундай табу ёвмит
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гуркманлари орасида хам кайд этилган: чупонлар тул ва^ти соч ва 
тирнок; олмаганлар. Тул якунлангандан кейин эса улар олинган 
гирнок; ва сочларини кузилар оёги тагига ташлаганлар ёки куйлар 
ётогига кумганлар (Басилов В.Н., 1973. — С.189).

Кдцщадарёлик чупонлар орасида тул пайтида учокдаги чала, 
ёниб тугамаган утинни ёниб тугамасдан чикаришни манъ этиш 
одати мавжуд булган. Улар агар учокдаги ^тин охиригача ёндирил- 
масдан чала колдирилса, бугоз молларнинг бола ташлашига ёки 
чала тугишига сабаб булади деб уйлашган (Мирзаев Н., 1991, 93- 
96-бетлар).

Тул вакдида куп совликдар бир кечада унлаб, юзлаб кузиласа, 
чупонлар шошиб крлиб кузиларни бир жойга куйса, хиди бир- 
бирига уриб колади. Шунда боласини олмаган куйларга, шунинг- 
дек, баррасй суйилган она совликдарни согиш пайтида «турей- 
турей» кушикугари ижро этилади:

Болагинанг ощина, турей-турей,
Уйцулари сощина, турей-турей,
Агар боланг олмасанг, турей-турей,
CaFupdup бебощинанг, турей-турей.

Ол болангни жонивор-а, турей-турей,
Сол ме^рингни жонивор-а, турей-турей,
Ёна ерда ётганда-я, турей-турей,
Ёнингда уйнар шул боланг-а, турей-турей.

Даштга борсанг чанг босар-а, турей-турей,
Бозорга борсанг дам босар-а, турей-турей,
Агар боланг олмасанг, турей-турей,
Юраккинанг рам босар-а, турей-турей.

Бахорда эчкилар хам болалай бошлайди ва биринчи марта туц- 
Кан ёш она эчкилар улогини олмай, улок;иб кетаверса, чупонлар 
“чурей-чурей” кушигини айтиб, эчкига боласини эмизадилар. Эч- 
кини боласига ийдириш ёкй эчки c o f h u i  кушиклари “чириё”, “чу­
рей-чурей ”, “чирия "каби номлар билан аталади:

Молдан билинар к,ашщнг-а, чириё,
Борма-ё бундан бош^ага, чириё,
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Ёна ерда ётганда-ё, чириё,
Ёнингда уйнар жон боланг-а, чириё.

Шохларинг бор бир минор, чириё,
Минорга щушлар к,унар, чириё,
Боланг олиб искасанг, чириё,
Куюнган юрагинг цонар, чириё.

«Чорва хисоби» ни яхши биладиган кишилар сухбатида « Саврнинг 
утидан х,амалнинг тупрот яхши» деган макол куп кулланилади. Бу 
макол кишдан озиб-тузиб, нимжон булиб чиккан чорва моллари- 
нинг хамалда наф олишини англатади. Хамалда яйловларда кукарган 
углар «ялама» дейилади. Чупонлар куйлар бакувват булиши учун йилда 
икки махал кирк кеча бокиш керак дейдилар. Яъни хамалда кузилар 
оёклангандан кейин кирк кеча куйларни «ялама»га хайдаб бокишган 
булса, кузги «кучкрр кушиш» палласи она куйлар кирк кеча булик 
угли яйловда бокилган. Шундай килинса, куйлар эгиз тугади деб 
накд киладилар. Кечаси бокишнинг хикмати шундаки, куйлар ёйил- 
масдан туп булиб юради, кундузлари эса чупон сурув олдида юрса- 
гина утлайди, яъни куп юради. Куй кечаси куп семиради дейдилар. 
Чупонлар узаро сухбатлашганда « Куйни утдан угказдингми, ёки утни 
Куйдай?» деган савол уртага ташланганини эшитиб коламиз. Агар чупон 
сурувнинг олдидан юриб борса, буни «куйни утган утказиш» дейила- 
ди. Ана шунда куй хеч нарсани колдирмай еб кетаверади ва яхши 
семириб, соглом булади («ЗУФА». Инв.№1830, 11-бет).

Жавзо кириши билан t o f  ва t o f  олди худудларида яшовчи ки­
шилар пичан хозирлашга киришадилар. Халк орасидаги «Пиширга- 
чи топилса, куйдиргани топилур» маколида хам жавзода утин туплаш 
билан овора булмасдан, имкони борича купрок пичан, хашак йи- 
f h i i i  кераклиги укдирилади. Чунки хисобдонлар тугри таъкидла- 
ганларидек, «Утин йиюанг кул булар, емиш йигсанг пул булар» 
(«ЗУФА». Инв.№1830, 24-бет).

«Чорва хисоби”нинг энг масъулиятли даврларидан бири ёз фас- 
ли хисобланган. Этнограф Х.Тошевнинг ёзишича, Зарафшон воха- 
си чупонларининг ёзги яйловда куй бокиш мудцати майнинг охи- 
ридан августнинг бошигача давом этган. Бу даврда сурув эрта тон- 
гдан тушга кадар утлатилган ва иссик тушгач, сувлокка хайдаб 
борилган. Шундан кейин сурувни яна яйловга ёйишган ва куёш 
ботгунигача бокилган. Куннинг энг иссик пайтидаги бокув вакти 
чупонлар тилида “гарм "деб юритилган (Тошев X., 1972. — С.63.).
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Крракул туманидаги Жигачи, Тангачар, Кулончи, Вахм к,иш- 
локларининг чупонлари ёзнингэнг иссик, даврини “томус”, “гошк- 
изар ’’дейдилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2003 йил). Бухоро араб- 
лари таквимида жавзонинг уртасидан сумбуланинг ярмигача булган 
мудцат “таммуз” деб аталган. Таммузда чупонлар куйларини курага 
Камамасдан, тун и билан бокиб чик,ишган. Сурув утлашдан тухтаб 
ётганида чупон битта узун арконни олиб, бир учини куйларидан 
битгасига боглаган, иккинчи тарафини эса узининг оёгига тугиб 
куйиб, бемалол ухлайверган. Сурув кузгалиб, утлагани кетаётгани- 
ни ана шу ипнинг тортилганидан билган чупон хам уйкудан уйго- 
ниб куйларининг изидан борган. Тажрибали чупонлар “Таммузда 
цуйни бир кеча утда цуйсанг, уч кеча сувда цуй ”деб накл киладилар. 
Чунки ёзнинг иссигида сувдан кониб ичмаган куйларни кишда бит 
босади дейдилар (Винников И.Н., 1962. — С.220).

Чупонлар куйларни хар куни икки маротаба тонгда ва кун бо- 
гишдан аввал санаганлар. Бунинг учун чу нон бир кулига ун-ун беш- 
га кий олиб, куйларини чуликларига хайдатган. Хар 50 куйни сана- 
ганда унг кулидаги кийлардан битгасини чап кулига олаверган. 
Шундай килиб, чап кулидаги кийлар сонига караб сурув хисобини 
олишган («ЗУФА». Инв.№1827/24. Ёзиб олувчи: М.Пирматова).

Крракул туманининг Жигачи кишлогида истикомат килган кекса 
чупон Жумокбуванйнг хикоя кдлишича, бахор серёгин келса чупон- 
чуликлар ёмгир сувини пастлик-такирликларга окизиб, сунъий 
кулларни вужудга келтирганлар. Бу кулчалар чупонлар тилида «цок» 
цеб аталган. Бахор ёмгирли келса, ана шундай «кок»ларнинг суви 
оилан хатто ёзда хам куй-кузиларни сугоришган. Кукламда ёмгир 
ггмай, яйловдаги ут-уланлар курий бошласа, суйилган куй-эчки- 
ларнинг калла суякларини хамда ишлатиб булинган эски сувко- 
вокларни куйдириб, худодан ёгин тилашган.

Чупонлар ёзда куйларни асосан кечаси утлатишган. Куйлар ётса, 
чупон мободо кузи илиниб сурув улокиб кетмаслиги учун ипнинг 
бир учини чакконрок серканинг оёгига боглаган ва бир учини 
кулига боглаб калтагини бошининг тагига куйиб ухлаган. Чулда 
куп буладиган коракурт, бий, илон, чаён зарар етказмасин деган 
умидда чупон узининг теварагини куй жунидан килинган аркон 
билан доирасимон шаклда ураб куйган. Шундай килинса, зиён- 
захматлар ана шу аркондан утолмайди деб ирим килишган.

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Каттабаёт кишлогида яшов­
чи 58 яшар Ойпара Муродованинг айтишича, чупонлар асадда кор-
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нида боласи бор булган молларни сувсиз колдирмаганлар. Акс холла 
эолаташлайди деб чучиганлар («ЗУФА. Инв.№1827/14. 2005 йилда 
М.Пирматова ёзиб олган).

Чорвадорлар орасида «Куй керак булса асадда, жун керак булса 
сумбулада щрцимни утказ» деган макол бор. Одатда сумбуланинг 
урталарига келиб к,ирк,им мавсуми бошланган.

«Чорва хисоби» буйича «щирпшк» кириши билан куй га кушиш 
учун бокдлаётган кучцорларнинг белига жундан тукиб тайёрлан- 
ган махсус тасма - «куяк» боглаб куйилади. Бинобарйн, Нурота 
торларида кулланилган “Кузибой майрик хисоби” деб аталувчи 
махаллий таквимга кура, сумбула ойининг 15-куни “киргияк куни” 
дейилади («ЗУФА». Инв.№1443/У1Н. 1969 йил НсентябрдаРахма- 
гулла Юсуф Угли ёзиб олган).

“Чорва хисоби” буйича энг масъулиятли давр “кучкор кушиш” 
мавсуми хисобланган. Этнограф олима Б.Х.Кармишеванинг ёзиши- 
ча, лакай чупонлари Х,улкар юлдузи окдгом ботиши ва эрта тонгда 
уфК узра куринишини ёз фасли тугаб, куз фасли якинлашганлиги- 
нинг белгиси деб билишган. Тарози ва Жаркировук юлдузларининг 
куриниши эса куз бошланганлигининг аломати деб кдралган. Жарк­
ировук, яъни Сириус юлдузи (тожик тилида бу юлдуз “Ситораи 
хунук” деб аталади) чиккандан сунг ер юмшайди ва яна ут-уланлар 
Уса бошлайди. Ана шу даврни лакай чорвадорлари “цущор ъушиш 
вацти”дейдилар (Кармышева Б.Х., 1954. - С.107). Чупонлар ораси­
да «Хулкар ботгач, чупон сурувига кучкор тушади» деган ran хам бор. 
Кррак;алпористонда яшовчи кунгирот урурига мансуб узбекларда 
чорва молларини кучкррга кушиш мавсуми « цочириш мапази» дей­
илади (Ишаев А., , 1979, 136-бет).

Бухоро вилоятида истикомат килувчи араблар орасида кулла­
нилган “чорва хисоби” буйича акраб ойининг саккизинчи куни- 
дан бошлаб к^йларга кучкор кушилган. Хамалнинг саккизинчи 
кунидан эса тул олиш бошланган (Винников И.Н., 1962. — С.220). 
Шу вилоятнинг К^оракул туманидаги Бандбоши цишлоридаги 
чупонлар акрабнинг 20-чисида куйларни кучкорга кушишган. Кузи- 
латиш мавсуми эса хамалнинг 20-чисидан бошланган («ЗУФА». 
Инв.№ 1827/24. Ёзиб олувчи: М.Пирматова). Навбахор тумани Кдл- 
К он ота кишлогида яшовчи Аллаберганов Турсунмурод отанинг 
айтишича, кадим да чупонлар Хулкар ботгандан кейин сурувга 
кучкор кушишган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йил). Тош- 
кент вилоятининг Пискент тумани чупонлари октябрнинг 10-16
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числоларида бир ой бокилган кучкорларни куйга кушишган. Ана 
шунда улар беш ойу беш кунда TyFap экан (Муаллифнинг дала 
ёзувлари. 1986 йил 8 ноябрда 1926 йилда тугилган Исмат ота Рах- 
монкуловдан ёзиб олинган). Бойсунлик чупонлар хам куйнинг 
купайиши муддатини беш ой, беш кун, беш соат деб хисоблашади. 
Шу вактда куй боласини ерга бериши керак. Бу ерда октябрнинг 
унида куйни кучкорга куйган чупон мартнинг йигирмасида тули- 
ни олади (Жураев М., 2005, 108-бет).

Куйларни кучкррга кушаётганда хам хосилдорлик fom ch  билан 
боглик, магик амаллар бажарилган. Коракул туманидаги Осиё киш­
логида яшовчи 1926 йилда тугилган Саттор бобо Ахмедовнинг ай­
тишича, кучкор кушишдан аввал чупонлар куй суйиб, Чупон ота 
Хакига худойи килишган. Куй каллаларини туплаб оловда куйдир- 
ганлар, сурувга исириктутатиб, теварагидан айлантирганлар. Кей­
ин битта пишган тарвузни олиб, сурувга кушиладиган энг зур 
кучкорнинг шохига уриб ёришган. Бу билан “Куйларимиз тарвуз 
тухумидай купайсин "деб ирим килишган («ЗУФА». Инв.№ 1827/24.
2005 йил 20 августда М.Пирматова ёзиб олган).

Одатда чупонлар “чорва йили”нинг кузги мавсумида кишлок 
якинидаги “ангора”, яъни экиндан бушаган далаларга с у р у в н и  
Х айдаб келадилар. Ана шу пайтда бахорда чакана кушган кишилар 
уз куй-кузиларини, эчки-улокларини ажратиб оладилар. Чупон билан 
Хар бир бош куй-кузи хисобидан бокилган давр учун хисоб-китоб 
К и л а д и л а р . Чупон хам кукламда к а б у л  к и л и б  о л и н г а н  чорва сони 
буйича хисоб беради, касалланиб нобуд булган ёки жондор (бури) 
тегиб улган молларнинг терисини эгасига топширади. Хар бир оила 
уз чорвасининг кишлик озукасини жамгариб куйгани учун куй- 
эчкиларига киш буйи узи к а р а й д и . Улар кУй-эчкиларнинг кишки 
о зу к а с и  етарли булишига алохида эътибор берадилар. Чунки чупонлар 
эътирофича, кУй совукка чидамли булади, эчки эса совукка юпк- 
адир. Шунинг учун тажрибали чупонлар орасида “куй — корнимни 
туй разно if орда куй, эчки — корнимни туй разим курда куй ” дер эмиш 
деган накл юради (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1980 йилда Бухоро 
вилоятининг К,оракул туманида яшовчи 1948 йилда тугилган Аб­
дулла Файзуллаевдан ёзиб олинган).

Чорвани кузда ёзги яйловдан киш кутонига кайтариб олиб ке- 
лишда хам маълум урф-одатлар, иримларга амал килганлар. 'Узбе- 
кистоннинг купгина жойларида кузда куйлар суруви кишловга 
Кайтарилаётганда икки жойга катта олов ёкиб, отарни ана шу гул-
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хан орасидан утказганлар (Шаниязов К., 1974. -  С.230-231; Са- 
римсоков А.А., 2005, 138-бет). Олов орасидан утказиш удуми ут 
воситасида поклаш ритуалларининг таъсирида келиб чиккан.

Яйловда утлаётган сурувнинг уртасидан булиб утиш гунох са- 
налганлиги учун мабодо бирор киши тасодифан сурув орасидан 
утиб колса, бирдан еттигача булган сонларни уч марта санаши 
керак дейдилар. Шундай кил и пса, сурувдаги кУйлар булиниб кет- 
мас экан. Эрта бахорда кутон бузиш маросимида яйловга чикари- 
лаётган куйлар отарининг орасидан утиш, яъни сурувни булиб 
Утиш хам гунох хисобланган.

Чупонлар чорва йили мобайнида отарда касаллик пайдо булса 
ёки бирорта куй-эчки касалга чалинса маълум магик амалларни 
бажаришган. Дейлик, “чорва молларига улат касали дориса, эшон- 
ларга назр бериш, ёмон кузлардан асраш учун молларнинг буйни- 
га, шохига тумор та киш, талок, касали билан огриган моллардан 
бирининг турт оёгини юкори килиб, йул ёкасида тириклай кумиш 
каби магик характердаги ирим-сиримларни бажариш одат тусига 
кириб колган” (Камол Очил, 1992, 22-бет).

Кдшкэдарёлик чупонлар эса куй отарларида касаллик ёки улат пайдо 
булса, сурувни “Чупон ота” деган “бузруквор”нинг кдцамжосига олиб 
5ориб уч марта айлантирганлар (« ЗУФА». Инв.№1753/15. «Кунгирот 
Кабиласининг ирим-сирим, каъда, расм-русумлари». Кдшкдцарё вило­
ятининг Кдмаши туманидаги Чим кишлок фукэролар йигинига кррашли 
Эски Кдмай кишлогида яшовчи 1920 йилда тугилган Хрзраткулбахши 
Худойбердиев хтлотют 1981 йилда тупланган).

Навбахор туманидаги Учтут кшилокидаги “Учтут” кабристони- 
да “Ойимбуви” деган мукадцас мозор бор. Агар одамларнинг куйлари 
ёки моллари касалга чалинса, мол и га биров к д с д  кил га н булса ана 
шу мозорни айлантириб, мол суйиб худойи килишади (Муаллиф­
нинг дала ёзувлари. 1991 йилда Навбахор туманидаги Учтут кишло­
гида яшовчи Зулфия Шодиевадан ёзиб олинган).

Чорвани касалликлардан ва зиён-захматдан асраш учун ёки мол- 
лар касал булиб колса, чорраха йулга чикиб турт томондан чупчак 
гериб исириктутатганлар. Бу “чупчак чорраха” деб юритилган. Агар 
сигир болалаган булса, уни ёмон куздан асраш учун саримсок, 
туз, жийданинг чупи, итнинг ок тезагидан тумор тикиб, унинг 
шохи олдига илдириб куйилади (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 
йилда Навбахор туманидаги Охунбобоев номли жамоа хужалигида 
яшовчи Маърифат Уразовадан ёзиб олинган).
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Шимолий Фаргона цигилокдарида “сурувни ёзги карорго\га хай­
ла ш вакдида ёвуз кучлардан, ёмон кузлардан саклаш максадида 
чупонлардан бири кулида машъала ушлаган холда сурувни айланиб 
чиккан ва куйларга исирик солган. Хар йили яйловга кетишдан ва 
яйловдан кайтишдан олдин чорва хомийлари — Чупон ота (куйчи- 
лик хомийси), Чечан ота (эчкичилик хомийси) ва Занги отага (кора 
мол хомийси) багишлаб курбонлик килинган” (Саримсоков А.А., 
2005, 138-бет).

Чорвадорлар уз отарларини офатдан саклашга алохида эътибор 
берганлар. Халк орасида “Чорва чорвага цирк; йилда етади, дещон 
дещонга бир йилда етади ” деган накл хам яратилган («ЗУФА». 
Инв.№ 1830/1. 19-бет). Бунга кура чорва моллари бурондан, очлик- 
цан еки касалликдан кирилиб кетса, уни тиклаш учун куп йил вакг 
талаб килинади. Баъзи чупонлар «Эчки юзга етмайди, юзга етсаям 
кузга етмайди» деган накдни келтирадилар. Бунга сабаб, биринчи- 
цан, узбекнинг нимаси куп, мехмони деганларидай, мехмонга улок 
суйиш, туйларга улок кушант килиб бориш, кушночларнинг ирим- 
сиримига улокдан кон чикариш каби удумлар туфайли эчкилар 
сони тез камаяди. Бундан ташкари, эчкилар орасида «олаупка», яъни 
упкасига куйдирги тушиши ва кутир касали куп учрайди.

Чупонлар куй-эчкиларнн ёшига караб турли номлар билан атай- 
дилар. Масалан, найман урутига мансуб узбекларда куй олти ойли- 
гида «барра», бир ёшда «кузи», икки ёшда «тукли», уч ёшда урго- 
чи булса - «тусок,», нар булса «шишак» ёки «чори», турт ёшда 
«новчори», беш ёшда «паюки», олти ёшда «манки», етти ёшда «ча- 
нги» дейилади. Боласи суйилган куйлар «марри», она куйлар «со- 
влиц», кисир куйлар «кирри» деб юритилади.

Булупгурлик чупонлар таърифича, куй бир яшарлигида «кузи», 
икки яшарлигида «шишак», уч яшарлигида «чори», гурт яшарли­
гида «панжи», беш яшарлигида «шашши», олти яшарлигида «ман- 
ги> дейдилар. Хисори куйларни иложи борича шишаклигида суймай- 
дилар. Чунки «Шишак суйдинг, пишак суйдинг» деган маколда ай- 
тилганидек, шишак гуштни оз килади, аммо эти мазали булади. 
Булунгурлик чупонлар жунни куп берадиган «жундас жайдари», 
оёклари узун, ю н г и  кил чи к; буладиган «%исори» ва буйи и узун 
булиб, юз килогача семирадиган «кунгироти» куйларни бокишган. 
Халк орасида «Юнг оламан десанг жайдари, бой буламан десанг 
х;исори» деган макол хам бор («ЗУФА». Инв.№1830, 12-бет. 1958 
йилда Хазраткул Мухамммадкул Угли ёзиб олган).
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Кдшцадарё вилоятининг Кдмаши туманидаги Чим кишлок, фу- 
Каролар йигинига к,арашли Эски К.амай кишлогида яшовчи 1920 
йилда тугилган Хазраткул Худойбердиевнинг айтишича, камай- 
лик кунгирот чупонлари бозордан куй-эчки сотиб олса, щамиша 
теварагида мол купайиб, уралиб, айланиб юрсин» деб шу ушок мол- 
нинг атрофидан урок айлантириб олади. Агар куй отарларида ка­
саллик пайдо булса, «Чупон ота»га атаб бирор жонликни худойи 
Килиб юборишади. Бирорта куйда кутир касаллиги пайдо булса, 
К,амашидаги Углонжон ота деган бузрукворнинг кабрига олиб бо- 
риб етти марта айлантириб келадилар («ЗУФА». Инв.№1753/ 
14,15,16,21).

«Чорва хисоби»га кура, кавснинг урталарида кийикларнинг нари 
модаси билан кушилади. Айтишларича, кийикнинг олкори билан 
модаси икки бошка юрар эмиш. Кузнинг охирларида хар тонг кат- 
га бир тошнинг устига чикиб Хулкарнинг ботишига карар эмиш. 
Кдйси куни Хулкар ботса, нари билан модаси кушилиб бирга 
юрар эмиш. Олкор Хулкарга караган вакгларда унинг тошга оккан 
нафси мумиё булар эмиш («ЗУФА». Инв.№1830, 36-бет. 1958 йил­
да Хазраткул Мухаммадкул Угли ёзиб олган).

Цалвнинг 2-3-кунидан бошлаб «кантар огиши» билан куйларнинг 
«ботцок, касаллиги» деб аталувчи касалликка чалиниши эхгимоли ку- 
чаяди. Булунгурлик Хазраткул Мухаммадкул ушининг айтишича, агар 
К и ш д а  кун иссик булса, корда куй бир кун куёшга караб ётса хам 
«ботарк касаллиги»га чалиниши мумкин. К,иш иссик келганда куйлар 
К утон д а  сакданса, кий хам, кун хам, куй хам иссик булганлиги учун 
жониворлар касалланиши кузатилган («ЗУФА». Инв.№1830, 39-бет. 
1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган).

К,иш уртасига келиб чорвадорлар томонидан кишлов учун тайёр- 
ланган ем-хашакнинг асосий кисми сарфланади. Шунда улар жони- 
ворларга озукани тежаб-тергаб, меъёр билан бера бошлайдилар. Бу 
одат чорвадорлар тилида «чорвани кантариб куйиш» дейилади.

Чупонлар куйларининг ёшини тишига караб аникдайдилар. Маса­
лан, булунгурлик хисобдон Хазраткул Мухаммадкул углининг айтиши­
ча, кузининг тишлари майда булади, кУй иккига кирса, иккита курак 
тиш пайдо булади. Уч яшарлигида кузи тиши колмайди, яъни тишлари- 
ни туфилайди. Олги яшар куйларнинг тишининг ораси очилади. Етш- 
саккиз яшарлигида «тишини уради», яъни мулток булиб колади. Туккиз- 
Ун яшар куйларнинг опида тиши колмайди («ЗУФА. Инв.№1830, 13- 
бет. 1958 йилда Хазраткул Мухаммадкул угли ёзиб олган).
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Хал кимиз орасида куй билан алокадор удум ва анъаналар хам 
талайгина. Кадимги хоразмликларнинг удумига кура, боланинг мил- 
кида дастлабки тишлари пайдо була бошлаганда, таш ёриш жараёни 
Кийин кечса, о ила даврасида кичкинагина “тиш туйи” к,илинган. 
Бунинг учун куй суйилиб, “тиш туйи”нинг анъанавий таоми хисоб- 
ланган калла шурва пиширилган. Куйнинг калласини юнгдан тоза- 
лаб, тишларини крк,иб олмасдан бурун икки киши уни боланинг 
боши устида ушлаб туриб, уч марта айлантириб олгач, иккига аж- 
ратган. Шундай килинса, боланинг тишлари милкни тезёриб осон 
чикдди, деб уйлаганлар. Айрим жойларда боланинг тиши чикаётган- 
да “унинг тишлари худди кузиникидай булиб текис чикрин” деб 
кузига миндирганлар. Боланинг биринчи тушган тишини куйлар 
утлайдиган жойга ёки курага ташлаш одати хам булган. Бу билан 
боланинг янги чикадиган тишлари эгри-бугри булмасдан, кузилар- 
нинг тишидай текис чиксин деб умид килинган.

Ховлиларда, богларда кучкорларни боглаб куйиб бокишда хам 
муайян рамзий маъно булган. Кадимги инончларга кура, куй ёки 
кучкор бо^илаётган жойга ёвуз кучлар як,ин келолмас, бу жони- 
ворлар хонадонни ёмон куздан хам асрар эмиш. Яъни бад ниятли 
одамнинг назари кучкррга тушиши биланок, унинг “кузи” уз ку- 
чини йу^отади деб ишонганлар. '

Кучкор барака, хайр-саховат тимсоли деб каралганлиги туфай- 
ли илгари бирор эзгу ишга кул уришни ният килган кишилар 
даставвал куй бозорига бориб, кучкор бошини силаганлар. Шун­
дай килса, бошланажак иш бароридан олар экан. Навруз байрами- 
да, халк сайиллари ва туйлардаги кучкор уриштириш удумининг 
замирида хам серхосиллик, эл-юрт хотиржамлиги хамда кут-бара- 
ка гояси мужассамлашган.

Куй кадим замонлардан буён кут-барака, хосилдорлик, танси- 
хатлик, ободончилик, хотиржамлик ва мехр-мурувват тимсоли 
сифатида эъзозланган.

Чорвадорлар орасида чупон таёга билан боглик кизикарли инонч- 
лар мавжуд. Куйи Зарафшон вохаси чупонлари орасида урф булган 
анъанага кура, чупон таёги тол, иргай каби дарахтлардан ясалган 
булиб, узунлиги туккиз тутам булган. Фольклоршунос О-Каюмов 
Хатирчи туманидан ёзиб олган маълумотга кура, хар бир чупон узига 
гаёк ясаётган пайтда « Тол таён;, толмон таён;, эчки оёк, мохов таён,, 
чупон таён;», - деб тутамлаган. Хар бир одамнинг тутами уз гавдасига 
мос булганлиги боис чупон туккиз тутам узунликдаги таёкка суяниб
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турганида унинг устки кисми чупоннинг иягига тегиб турар экан.
Бойсун шахридаги Куктепа мадалласида истикомат кдлувчи 1912 

йилда тугилган Холик бува Рахмоновдан 2003 йил 23 октябрь куни 
чупон таёги билан алокадор куйидаги ирим-сиримларни ёзиб олдик: 
«Чупоннинг таёгининг ирими булади. Ирими шуки, унинг устидан 
Хеч бир инсон хатлаб утмайди. Уйнинг ёнида бир ип булади, таёкни 
шу ерга илиб куяди. У ерга хеч ким бормайдиям, уни хеч ким олмай- 
диям, тегмайдиям. Ирими шундай. Ундан кейин бир одам номарди- 
кор иш кдлди. Мен шу одамнинг олдига бориб, “сен менинг бир 
молимни егансан” дейман. У “мен сенинг молингни емаганман” деб 
буйнига олмайди. Мен касамга тирайман, емабсанми, олмабсанми, 
мен сени урмайман, сукмайман, мана шу таёгимдан ут дейман. Таск- 
дан Утади ва агар хак.ик.атан дам молимни еган булса, таёкдай куриб 
улади. Агар айби булмаса, хеч таъсир килмайди.

Таёгимизни менга бобом берган булса, мен чупончиликни таш- 
ламокчи булганимда ушимнинг корнини туйгазаман-да, ёнимга 
Утказиб: “Улижон, мен каридим, энди молга ярамай колли м, эл 
ичида маърака бор, туй бор, удим бор, мен булардан КУРУК кола- 
япман, бориб шерик булмаяпман”, - деб боламга топшираман 
таёкни. Бобом Зокирбой дегич эди, таёгини отамга топширган. 
Отам менга берганлар, мен йигирма бир йил чупончилик кдлдим. 
Бу йил боламга топширдим. Болам таёгини олдирди, уриб олди- 
лар кулидан. Хозир хам таёгимга ичим ачишади. Чупон таёгини 
олдирса, давлат кетади, баракаси кетади. Бошингиздаги телпак- 
ни, ёнингиздаги пи чокни бировга бермайсиз, белингиздаги бел- 
6 o f h h  бирор одамга бермайсиз, таёгимни Углим йукотган, хозир 
\ам таёгимга ичим ачишади» (Жураев М., 2005).

И со Эрназар угли томонидан 1927-28 йилларда Самарканд вило­
ятининг Булунрур туманидан тупланган маълумотларга Караганда, 
чупон таёгининг ирими куйидагича булади: «Ушокжонликбокади- 
ган чупонлар иргай таёк билан мол бокади. Мевали ёгочларнинг 
шохидан кам таёк кдлади. Гужум, кайрагоч, тол, тут, товдинг к.аггик 
ёгочларидан таёкни килаберади. Лекин жинггил деган ёгочдан таёк 
Килмайди. Сираям уйига келтирмайди. Ёкмок учун утинга олиб 
келсаям, косовам килмайди. Жингшлни таёк килмаслик катга ирим 
булади. Молининг сони куп булса, жинггилдан таёк килса озаяди, 
деган ирим бор. Шунинг учун жинггилдан чупон таёк килмайди».

Кашкадарёлик корлукдарда «чупон таёш муътабар тугилган. Ерда 
ётган чупон таёгининг устидан хатлаб утиш мумкин булмаган. Мо-
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оодо бирор киши билмасдан таёк, устидан хатлаб утса, яна иккин­
чи марта кайтиб хатлаши, дарров чупон таёгини кулига олиб уч 
марта упиб тавоф килиши керак дейишган. Кимда-ким чупон таё- 
f h h h h t  устидан хатлаб утса бамисоли таёкдай курийди деб ирим 
К и л а д и л а р . Хрмиладор аёл чупон таёги устидан хатлаб утса, вакги- 
дан аввал кузи ёриши ёки боласи тушиши мумкин деб куркканлар. 
Бундан ташкари, чупон таёги билан кдсам ичиш одати хам мавжуд 
булган» (Шаниязов К., 1964. - С.76-77).

Чупондар нуткида «таёк кутариш» ибораси чупонлик килиш 
маъносида кулланилса, «таёк ташламоц» чупонлик касбини таш- 
лашни англатади. Сурхондарё чупонлари орасида «таёктопширди» 
цеган удум бор. Бу маросимда узок, йиллар давомида «таёк кутар- 
ган», яъни чорва боккан кекса чупон уз угли га таёгини топшираё- 
тиб: « Таётинг кутлуг булсин, чорванг сутли булсин, ота-бободан кол­
ган бу таёк сенга бахту баракот ва омад келтирсин, бошинг тошдан 
булсин, омин\» - деб фотиха берган. Баъзан бу маросимда ёш чугюнга 
иргай ёки заранг деган ёгочи каттик; дарахтдан йуниб тайёрланган 
таёк хам топширилади. Бундай таёкни яхши ният билан кекса чупон- 
нинг узи тайёрлайди ва шогирдига топшираётганда:

Иргайдан кесдим таёк,
Йулинг тугри булсин деб,
Зарангдан йундим таёк,
Бошинг тошдан булсин деб, - дейди (Омонтурди­

ев А., 2006, 112-бет).
Хулоса килиб айтганда, узбек халк таквимининг кадимий ва 

анъанавий турларидан бири хисобланган “чорва хисоби” уз ичига 
чорвани эрта бахорда биринчи марта яйловга олиб чикиш, “кутон 
бузиш”, тул олиш, яйлов алмаштириш, “кирким”, яъни куйлар- 
нинг жунини олиш, к у ч  К ор кушиш, кузда яйловдан (t o f  ва to f  
олди туманларида) тушиш, кишловга кайтиш каби мудцатларни 
уз ичига олади.
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К.ИШКИ МАРОСИМЛАР 
ФОЛЬКЛОРИ

Халк,имизнинг киш фасли билан боглик мавсумий маросимлари 
тарихи олис замонларга бориб такалади. Абу Райхон Берунийнинг 
маълумот беришича, кадимги хоразмликларнинг киш фаслидаги 
байрам ва маросимлари хам хилма-хил булган. Улар «а-х-ш-р-в-и-р» 
ойининг биринчи куни «Ф-б-р-и-х» ёки «Ф-а-р-у-ба» маросимини 
утказишган. Бу маросим Хоразм подшолари совук келиши билан 
шахдр ташкарисидаги кароргохларига кучиб чикиб, уз юртини ёвдан 
Химоя кдлиш куни сифатида,нишонланган. «Умри» ойининг бирин­
чи куни эса «Аздркацдхвар», яъни «совук тушиши билан олов ёкдлган 
уйларда учоклар атрофида йигилиб, ёэдик нон ейиш куни» мароси­
ми утказилган. Уша куни катгик совук бошланганлиги учун одам­
лар иссик уйларга кириб, учок ёнида ёюшк нон (патир) ейишган. 
Бу ойнинг ун учинчи куни Чири-Руж байрамини нишонлашган. Бу 
байрам худди Мехржон сингари жуда катта тантана билан утказил­
ган. Кддимги хоразмликларнинг киш фасли билан боглик мавсумий 
маросимлари тизимида «Р-и-м-ж-д» ойининг ун бешинчи куни 
нишонланган «Минач-ахиб» хайити жуда мухим урин тутган. «Мина 
кечаси» маъносини англатувчи бу байрамнинг келиб чикиши хакида­
ги афсонада айтилишича, кадимда бир малика кишнинг охири- 
бахорнинг бошланиши арафасида юпка шойи куйлак кийиб кечаси 
саройдан ташкарига чиккан ва бир жойда ухлаб колган. Кечаси бир- 
дан аёз бошланиб, маликани совук урган ва улиб колган экан. Шундан 
буён уша кун ёвуз рухдарни хайдаш максадида бажариладиган тур- 
ли-туман урф-одатларни Уз ичига олган байрамга айлантирилган 
экан. «Минач-ахиб» куни одамлар исириктутатганлар ва турли хил 
таомлар тайёрлаб, шуларнинг исидан ёвуз кучлар кочади деб ишон- 
ганлар. Шунингдек, хар хил афсун-дуолар хам укилган.

Кадимда Урта Осиё ва Эрон худудида истикомат киладиган 
халклар кишнинг энг узун тун и, яъни хозирги хисоб буйича 22 
декабрда алохида маросимни утказганлар. «Сада» деб аталган бу 
маросимда одамлар куча-куйда, дарвозаларининг олдида, майдон- 
ларда гулхан ёкишган ва олов атрофида хурсандчилик килиб, уйин-
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кулгу билан тонг отгирганлар. «Кишнинг захрипи даф килиш» 
максадида махсус тутаткиларни тутатганлар. «Барча зиён-захмат- 
ларни бартараф килиш максадида сопол идишларни уриб синди- 
риш»ган. (Аширов А., 2001, 16-бет).

Бу кадимий маросимлар аллакачонлар унутилиб кетган булса- 
да, халкимиз орасида биринчи корнинг ёгиши муносабати билан 
килинадиган «кор хат» удуми, киш фасли бошланиши билан дех- 
Конлар, богбонлар, сабзавоткор ва полизкорлар узларининг дала 
юмушларидан бушаб, купрок уйда булганликлари боис утказил­
ган «тукма», «шерда», «гап», «дангана», «гаштак», шунингдек, 
хрзирги жорий таквим билан боглик «янги йил» байрами кенг 
оммалашган.

К.ОРХАТ

Киш фасли бошлангач, биринчи корнинг ёгишини халкимиз 
алохида эътибор билан каршилаган. Чунки бу табиат ходисаси фас- 
лда кескин узгариш руй бериши ва совук кунлар бошланишидан 
дарак берибгина колмай, инсон рухиятида х,ам муайян эврилиш- 
лар мавсумини бошлаб берган. Утган йилги кор-кировли мавсум- 
дан кейин утган давр мобайнида бирор якин кариндоши ёки оила 
аъзоларидан бирови вафот этган кишилар «кор ёгди» маросимини 
утказганлар. Бунда утганларнинг хотираси ёдга олиниб, йукдов 
кушикдари ижро этилган.

Биринчи кор ёкканда Утказилган анъанавий маросимлардан бири 
«Кор хат» удумидир. Узбекларнинг «кор хат» ёзиш анъанаси хакида 
илк маълумот улкашунос Н.Ликошиннинг 1893 йилда ёзган бир 
маколасида учрайди. Бу маколада одамларнинг хар йили киш фас­
ли бошида илк кор ёккан куни бир-бирларига «кор хат» ёзиш 
одати хакида маълумот берилган (Ликошин Н., 1893. - №82).

«Крр хат» ёзиш ва шу муносабат билан махсус зиёфат утказиш 
анъанаси халкимиз орасида кенг ёйилган. Масалан, Сурхон вохаси- 
да бу маросим куйидаги тартибда утказилган: ерга биринчи кор 
тушиши биланок кишилар бир-бирларига «кор хат» ёзишган. «Кор 
хат»да мактуб мулжалланган кишининг оиласига соглик-омонлик, 
гинчлик-тотувлик, барака тиланган хамда хат олиб борувчини ту- 
голмасалар бир зиёфат килиб бериш шарт килиб куйилган. Одатда 
бундай мактублар «Кор хатга тушириш биздан, зиёфат бериш сиз- 
дан» деган ёзув билан тугаган. «Кор хат»ни ёзган киши мактуб ким- 
га аталган булса уша одамнинг уз кулига топшириши керак булган.
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Агар у киши билмасдан хатни кулига олиб куйса, «к.ор хат» га туш- 
ган булади. Хатни берувчи киши эса мактубни топшириши биланок. 
оркасига бурилиб кочган. Агар хатни олган киши макгуб ёзган одамни 
дарвозасига етмасдан тутиб олса, хат ёзгувчининг узи «кор хат»га 
тушган хисобланади ва зиёфат беришига тугри келади. Дарвозадан 
ичкарига кирганда ушлаб олса хдообга утмайди. Яна бир шарти шун- 
даки, «кор хат»ни олган киши уни укиса-укимаса, кулига олган 
булса бас, агар хат эгасини кувиб етолмаса зиёфатга тушган хисоб­
ланади (Хабибулла Рафур., 1992, 33-бет). «Кор хат»га тушган киши 
белгиланган вакгда зиёфат килиб берган.

Кашкадарё вилоятининг Камаши туманидаги Эски Камай киш­
логида «кор хат» деган расмга кура, дар йили биринчи кор ёкканда 
бу кишлокдан у кишлокка ёки бир овулдан бошка овулга «кор хат» 
ёзилган. Бундай хатни кишлокнинг энг чаккон йигитлари олиб бо­
риб нариги кишлокдаги тенгкурларидан бирига бериб келишган. Агар 
улар хат олиб борувчини ушлаб колса, «кор хат» ёзган кишлок зиё­
фат бериши шарт булган; мободо ушлай олишмаса улар белгиланган 
муддатда «кор хат»да курсатилган шарт буйича «хак» беришган («ЗУФА». 
Инв.№1757/19. 1981 йилда Х-Худойберди угли ёзиб олган).

«Кор хат» ёзиш маросимини анъанавий халк уйини сифатида 
тахдил килган Ш.Галиевнинг фикрича, «бу уйин эркаклар жамоа- 
сининг анъанавий йигинлари — медмонхона, гап-гаштаклар билан 
ботаниши унинг качонлардир ритуал адамият касб этганлигини 
курсатади» (Галиев Ш., 1998, 45-бет).

Биринчи кор ёкканда алохида маросим утказиш анъанаси Урта 
Осиёнинг бошка халкдарига дам маълум булган. Жумладан, Серахс 
улкасида яшовчи туркманлар биринчи кор тушган куни «кор ёщи» 
маросимини утказишган. Маросим куйидаги тартибда утган: илк 
Кор ёккан куни йигит-яланглар туп-туп булиб уйма-уй айланиб 
юрганлар ва бирорта дустларининг хонадони олдига келганда корни 
думалоклаб копток ясаб ичкарига отганлар. Агар кор-коптокни би- 
линтирмасдан ичкарига отган йигит уз уйигача югуриб келгунига 
Кадар уй эгаси уни кувиб етолмаса, дустларига зиёфат бериши 
шарт булган. Мободо уй эгаси кор отган кишини кувиб етса, унинг 
узи зиёфат берган (Джикиев А., 1983. — С.101 -102).

Тожикларда бу маросим уйини «Барфи» деб аталган булиб, анъа­
нага кура бир кишлок йигитлари — журалар кушни кишлокдаги 
тенгкурларига «кор хат» ёзиб жунатганлар. Мактубни олиб борган 
йигит уни бирорта белгили жойда кУйиб, узи «кор хат» олиб келган-
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шгини баланд овозда к,ичк;ириб маълум килган ва оркасига караб 
Кочган. Кушни кишлок йигитлари хат олиб келган кишини кишло- 
гига етиб келгунига кадар кувиб етолмасалар зиёфат беришга мажбур 
булишган (Рахимов P.P., 1990. — С.48-49). Шунингдек, «кор хат» 
ёзиш маросим-уйини хакидаги илмий кайдлар Н.А.Кисляковнинг 
бир маколасида хам учрайди (Кисляков Н А , 1947. - №1. -  С.125).

Узбек фольклорида «кор хат» ёзиш билан боглик узига хос фоль­
клор асарлари хам яратилган. F-Жахонгировнинг ёзишича, «бундай 
Кор хат»лар «Кррни ёгдирган худойимнинг Узи» сузлари билан бош- 
ланарди. Корда колган одам ночор сифатида тасвирланар, купинча, 
иол ёки кампирлар тилга олинарди» (Жахонга ров F., 1975,68-бет). 
Олим анъанавий «кор хат»ларда кулланиладиган куйидаги мисра- 
ларни келтирган:

Кор ётди гуппалаб,
Аммам келар чуккалаб,
Курпача солинг ёнимга,
Аммам келсин уйимга (Жахонгиров F., 1975, 68-бет).

УзР ФА Тил ва адабиёт институтининг Фольклор экспедиция- 
лари натижасида бу анъанага алокадор халк кушиклари — «кор 
хат» матнлари хам ёзиб олинган. Хусусан, Кукон шахрининг Фур- 
Кат кучасидаги 63-уйда яшовчи 70 яшар Лутфинисо Ахмедовадан 
1965 йилда Адолат Фозилова куйидаги «кор хат»ни ёзиб олган:

Одам Отодур наслимиз,
Крр хат ёзмок, фарзимиз,
Булди зиёфат растимиз,
Гузал кишдур фаслимиз.

Сизга айтдик арзимиз,
Энди чузинг царзингиз,
Х,еч бормадик туйингизга 
Таклиф этарсиз уйингизга.

Куп десак инсофданмас,
Йщ десак хам яхши булмас,
Зиёфат бермо/f энди ишингиз,
Ёздек утсин цишингиз.

Узимиз %ам ун киши,
Киш билан булмас иши,
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Крзонга ёцсангиз олов,
Тсшёр булар ёгл1Щ палов ( «ЗУФА». Инв.№ 1б57.пап.

21. даф.1/6/
Утказилиш вакги р ш  фаслида локаллашганлиги, иштирок- 

чилар таркиби томонидан бажариладиган хатти-даракатлар («кор 
хат»ни ёзиш, уни «эга»сига олиб бориб бериш, мактуб олиб бо- 
рувчининг таъкиб этилиши ва х-к) муайян даётий-драматик 
модият касб этиши, вербал («кор хат», хат ёзувчи ва уни олган 
киши уртасидаги нуткий мулокот) кисмнинг мавжудлиги ва эн г 
асосийси, маросимнинг биринчи кор ёккан куни утказилиши 
«Крр хат» ёзиш анъанасининг узига хослигини курсатадиган бел- 
гилар сирасига киради.

ШЕРДА

Халкимизнинг кадимий анъанасига кура, йил буйи мехнат 
килиб, кузда дала ишларини нихрясига етказган дехкон ва 6 o f -  
бонлар, шунингдек, уз сурувини кишловга кайтариб келган чор- 
вадорлар киши билан турли-туман маросимлар оркали вакгнинг 
кунгилли утишини таъминлаганлар. Ёши тенг булган кишилар, 
яъни дамтенг, жура, дуст-ёрлар «тенг-тенгги» билан йигилишиб, 
гап-гаштак, дангана, тукма, шерда, %арфона (халпана), утириш- 
ма, зиёфат, ташкил, гурунг каби турли хил маросимларни ташкил 
этишган. Ана шу хилдаги утиришлар халк орасида кенг оммалаш- 
ган булиб, одатда узига хос маросим тарзида утказилган.

«Гап» ёки «гаштак». Тенгдош дустлар ёки улфатларнинг чойхо- 
на ёки уз уйларида навбати билан зиёфат бериши маросими «гап», 
«гаштак» деб аталган булиб, журабоши (оксокол) томонидан бош- 
кариб турилган. «Узбек тилининг изохди лугати»да дам «гап» сузи 
«дуст-тенгкур, хамкасаба улфатлар орасида навбати билан хафта 
ёки ойда улардан бириникида Утказиладйган зиёфат, улфатчилик» 
деб изодланган («Узбек тилининг изошли лугати», 485-бет).

Узбек тилидаги «гапхона», «гапхона килиб утирмок» сингари 
лисоний бирликлар кадимда «гап-гаштак»лар махсус ме\монхона- 
лар(этнограф Р.Рахимов таъбири билан айтганда, «эркак уйлари»- 
)да утказилганлигидан далолат беради. «Гап-гаштак» маросими иш- 
тирокчилар томонидан навбатма-навбат улардан бирининг хонадо- 
нида утказилиши нисбатан кейинги хрлатдир. Х,ар холда, Н.СЛи- 
кошин, Г.ГЬСнесарев, М.С.Мирхосилов, Р.Р.Рахимовлар томо­
нидан тупланган этнофольклорисгик далиллар (Ликошин Н.С., 1916.
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-  С.353; Снесарев Г.П, 1963. — С. 171; Мирхасилов М.С, 1963. - 
№5. -  С. 116-121; Рахимов Р.Р, 1990. — С.22-24) мазкур маросим 
генгдош дустлар, улфатлар томонидан аввалдан катьий тарзда бел- 
гилаб куйилган навбат асосида гапхурларнинг уйида галма-галига 
утказилишини тасдиклайди.

Бу маросим номини билдирувчи «гап» атамасининг семанти- 
каси «мулокот», сухбат», «фикр алмашиш», «масла хат л а ш иш» 
маъноларини англатса, «гаштак» лексемасининг этимологик асоси 
форс-тожик тилидаги «навбат» маъносини билдирувчи «гашт» 
сузи булиб, «-ак» суз ясовчи кушимчадир (Рахимов Р.Р, 1990.
-  С.24). Демак, «гаштак» сузи «навбатма-навбат утказиладиган 
маросим» маъносини беради.

«Гап» одатда чойхурликдан бошланган ва гап берувчи киши- 
нинг имкониятига караб куюк-суюк таомлар тортилган. Таомлар 
орасида куй-кушиклар тингланган, ашулалар ижро этилган, аски- 
ябозлик, кизикчилик килинган, латифа, накл, ривоятлар хикоя 
килинган. Б.Саримсоков тугри таъкидлаганидек, «гап-гаштак ма­
росимларида халк кушик/тари ва термалари хам ижро этилади. Аммо 
мазкур маросимнинг узидагина айтиладиган махсус кушик ёки 
айтимлар хакида аник маълумот мавжуд эмас. Тахминимизча, 
утмишда гап-гаштак кушиклари булган, лекин кейинчалик улар 
унутилиб кетган» (Саримсоков Б., 1986, 45-бет).

«Дангана». «Узбек тилининг изохли лукати»да «дангана» сузи- 
нинг икки хил маъноси берилган. Бу сузнинг биринчи маъноси, 
«бир канча оилалар уртасида навбат билан тайёрланган, тайёрлана- 
диган ва таркатиладиган овкат» булса, иккинчи маъноси «шерик- 
чиликка бирор турик мол (от, сигир, туя ва ш.к.) сотиб олиб, 
с^йиб, гуштини тенг таксимлаш» деб изохланган («Узбек тилининг 
изошли лугати», 555-бет).

Чиндан хам, Хазраткул бахши Худойберди умининг маълумот 
беришича («ЗУФА». Инв.№1757/77), К,ашкадарё вилоятининг Кдма- 
ши туманидаги Эски К^амай кишлорида киш кириши билан шу 
Кишлокда истикомат килувчи 20-30 киши бирлашиб бозордан ёки 
бирор хамкишлогидан битта куй ёки хукиз сотиб олиб суядилар. 
Гуштни тенг булиб олиб, сотиб олинган молнинг пулини кимга 
К ан ч ад ан  етса кушилишиб тулайдилар.

Бу одат Сурхон вохаси чорвадорлари орасида хам мавжуд булиб, 
гилшунос А.Омонтурдиев томонидан «дангана» сузи «кимдир уз 
молини нархлаб суйиб сотиши» деб йзохланган. Воха чорвадорлари
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орасида кенг таркалган «Дангана деса ёцади, пули мени насади» 
айтими (Омонтурдиев А., 2006, 135-бет) дам шу одат билан ало- 
кадордир.

«Тукма». Тенгкур, тенгдош, жура, улфатларнинг киш кунлари- 
ца уртада маблаг туплаш ёки масаллик йигиш йули билан утказа- 
циган анъанавий маросими «тукма» деб аталган. «Тукма» сузининг 
маъноси «Узбек тилининг изодли лугати»да дам «улфатлар уртага 
туккан маблаг ва масаллик дисобига, одатда, киш кунларида утка- 
зил ади га н утириш» («Узбек тилининг изодли лугати>, 233-бет) деб 
талкин килинган.

К.иш фаслида утказиладиган «тукма» маросими Тошкент (Гаври­
лов М.Ф., 1929. — С.4) ва Самарканд (Мирхасилов М.С., 1963. - №5.
— С. 116-121) вилоятларида дам мавжуд булганлиги кайд этилган.

Бу маросимнинг утказилиш вакги ва давомийлиги гап-гаштак- 
ка ухшаб аввалдан катъий белгиланган муддат асосига курилган 
эмас. К,иш кириши билан ёш-яланглар, йигитлар, урта яшар ва 
кекса кишилар дар кайси уз тенгдошлари — «тупи» билан уюшиб, 
уртага маблаг ёки масаллик тукиб бу утиришни ташкил килаве- 
ришган. Масалан, Фаргона водийсида дам «тукма»нинг утказила- 
циган вакги катъий белгилаб куйилмаган булиб, улфатлардан би- 
ровининг уйига медмон келиши, узок сафарга кетган журалардан 
бирининг кайтиб келиши ёки узаро келишувга кура белгиланган 
кунда утириш иштирокчиларидан бирининг уйида утказилган. 
«Тукма»ни утказиш учун улфатлар асосий масаллик ~  гушт, дум- 
ба ёг, гуруч, сабзи ва д.к.ларни уртада пул йигиш йули билан 
сотиб олишган. Конибодом, Хужанд атрофидаги кишлокдарда киш 
буйи дафтанинг пайшанба (жума арафаси) ва шанба (бозор була- 
циган якшанба кун арафаси) кунларидан ташкари деярли дар куни 
«тукма» килинаверган (Рахимов P.P., 1990. — С.24-25).

«Тукма» атамасининг этимологияси хусусида илмий манбалар- 
ца турли хил карашлар баён этилган. Масалан, XX асрнинг 50- 
йилларида Хужанд вилояти кишлокдари адолиси турмуш тарзида 
«тукма» маросимининг мавжудлигини аникдаган Н.А.Кисляков бу 
атаманинг келиб чикиши араб тилидаги «таом», «овкат» маънола­
рини англатувчи «туъма» сузи билан боглик деган илмий фаразни 
илгари сурган эди (Кисляков Н.А, 1973. - С.93). Фаргона вилояти­
нинг Риштон туманида яшовчи кексалар бу атама «маблаг ёки 
масалликни туплаш, бир жойга йигиш, тукиш» маъносини билди- 
ради деб дисоблайдилар (Рахимов P.P., 1990. -  С.25).



Бизнингча хам, «гукма>> атамасининг этимологик асоси «тук» феъли 
оулиб, унга «-ма» ясовчи кушимчасини кушиш оркали ушбу мавсу- 
мий маросим номи сифатида кулланилиб келинган атама ясалган.

«Шерда». К ит фасли билан боглик мавсумий маросим фольк- 
лорининг узига хос кушиклар силсиласини жонли ижро хрлатида 
XX асрнинг 80-йилларига кадар саклаб келган кадимий жанрлари- 
цан бири «шерда» деб аталган. Та никл и олим Б.Саримсокрв узи- 
нинг маросим фольклорига багишланган монографиясида киш фас­
лида утказилган анъанавий маросимлар хусусида тухталар экан, 
«яс-юсун атамаси мугулча булиб, унинг биринчи кисми «яс» кан- 
дай маъно англатишини аниклай олмадик, иккинчи кисми эса 
мугулча «ёсо» сузидан олинган булиб, тартиб, коида, урф-одат, 
хачти-харакат маъноларини англатади. Узбекларда бу маросим бо- 
шкача номлар билан хам юритилади. Масалан, Тошкент ва Фарго- 
на водийсида бузахурлик; Бухоро, Самарканд ва Туркистон хамда 
Сайрам атрофларида куна утиришлари деб аталади. Биз куйида 
факат Яс-юсун атамасини кУллаймиз» деб ёзган ва узбек маросим 
фольклори жанрлар тизими таснифотида мазкур маросимни «яс- 
юсун» номи билан тавсифлаган эди (Саримсодов Б., 1986, 45-бет).

Бу атаманинг кулланилиши анчайин бахсли булиб, биринчидан, 
узбеклар орасида го яг кенг камровда оммалашган бу маросимнинг 
халк орасида «яс-юсун» тарзида номланиши кузатилмаган ва аслида 
мугулча булган сузлар негизида ясалган бу атамани узбек фолькло­
ри жанрлар таркибига тикиштириш узини окдамаган. Бинобарин, 
М.Ф.Гаврилов хам «яс-юсун» атамаси мугул тилида «хак-ХУКУК», 
«тартиб-коида» маъноларини билдиришини кайд этган ва 1928 йил­
да Шахристон-Зомин йуналиши буйлаб утказилган этнофолькло- 
ристик экспедиция давомида аникланган мазкур маросимни «шер- 
ца» деб талкин килган эди (Гаврилов М.Ф., 1929. -  С.3-4).

Иккинчидан, узбекларнинг киш фаслида утказиб келган бу 
маросимининг номини билдирувчи «шерда», «бузахурлик», «куна 
утиришлари», «хаккона» каби атамалар мазкур жанрни билдирув­
чи терминни узбек тилининг ички имкониятлари асосида танлаш 
мумкинлигини курсатади. Бизнинг фикримизча, киш фаслида тен- 
гкур жураларнинг узаро маблаг туплаш ёки галма-галлик принци- 
пи асосида ташкил килинган ва узининг анъанавий поэтик фоль­
клорига эга булган мавсумий маросим фольклорининг бу жанри- 
ни «шерда» номи билан фольклоршуносликнинг илмий термино- 
логияси тизимига киритиш максадга мувофикдир. Зеро, М.Ф.Гав­
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рилов дам, Б.Саримсок;ов дам бу маросим «шерда уюштириш йули 
эилан ташкил этилиши»ни таъкидлаганлар (Гаврилов М.Ф., 1929.- 
С.4; Саримсоцов Б., 1986, 45-бет). Демак, маросимнинг ташкилий 
асоси «шерда» усулига курилиши дам бу жанрнинг номи учун шу 
:уз асос булиши зарурлигини курсатади.

Халкимиз орасида «шерда» атамасининг бир неча хил талкинла- 
ри бор. Кдшкадарё вилоятининг Камаши туманидаги Эски Кдмай 
Кишлогида яшовчи Хазраткул бахши Худойберди углининг айти- 
шича, «шерда деганимиз масалан, 20 киши бирлашиб бир кУйни 
бозор куни суйиб бир ярим ёки икки кг.дан булиб олиши одати. 
Улар янаги дафтада мен, ундан кейинги дафтада сиз деб навбат 
тузиб, дастлаб шерда бошлаганда канчадан гушт булиб олинган 
булса, ана шу давом этиб, йигирмаси дам биттадан куй суйиб 
булиб беради» («ЗУФА». Инв.№1757/76).

Сурхон водаси чорвадорларининг «шерда» удуми дакида тилшу- 
нос олим А.Омонтурдиев шундай ёзади: «Чорвадор яйловга кучиб 
боргач (яйлов даёти 6,8 ой давом этиши мумкин), куйлар семира 
бошлаши билан, овул аъзолари бир-бирига тир (тенг) келадиган, 
навбатма-навбат суйилиши керак булган биттадан куйларни кутон 
Уртасига олиб келишади; овулбоши маъкуллагач, буруш урилади (бу- 
руш уриш — кУй оркасидан бирор жойининг жунини кесиш, белги 
Килиш). Мана шу удум билан боглик суйиладиган куй шерда (шерик- 
ли маъносида) дейилади. Шерда овул аъзолари томонидан тенг так- 
симлаб (купинча тарозисиз, чамалаб) олинади. Чорвадор нуткидаги 
«бугун шерда куни», «бугун шерда булади» гаплари «бугун куй суйи­
ладиган, гушт ейиладиган кун» ёки «шерда кУй», «буруш урилган 
КУй», «суйиладиган куй» тушунчаларининг эвфемик ифодасидир» 
(Омонтурдиев А., 2006, 135-бет).

«Шерда» маросимининг тулик тавсифи 1928 йилда этнограф 
олим М.Ф.Гаврилов томонидан Зомин ва Шадристон туманларида 
истикомат килувчи «кирк», «минг», «юз», «карапчи», «парчаюз» 
уругларидан ёзиб олинган.

Анъанага кура, «шерда» маросими икки хил йул билан, яъни 
Утириш учун зарур буладиган масалликларни биргаликда, куши- 
лишиб харид килиш ёки «тукма» усулида (шунинг учун дам 
М.Ф.Гаврилов бу маросим Тошкент атрофидаги кишлокларда 
«тукма» деб аталади деб ёзган эди) дамда маросим иштирокчила- 
рининг дар бири галма-гал харажат килиши йули билан ташкил 
этилган. «Шерда» киш буйи утказилиши кузда тутилганлиги са-
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оабли бу маросимда иштирок этадиган журалар, улфатлар ёки тен- 
гдошлар узларининг ичидан бир кишини «бек» килиб сайлаганлар. 
Бек эса узига ёрдам берадиган «унг огалик,» ва «чан оталик»ни 
гайинлаган. Улар бирор сабаб билан бек «шерда»да катнашмай колса, 
унинг вазифасини бажарувчиуринбосар дисобланишган.

Одатда киш кириши билан утказилган биринчи «шерда»да «бек» 
сайланган. Жиззах вилоятининг Фориш туманидаги Фориш давлат 
хужалигининг 2-булимида яшовчи 70 яшар Ортиквой Рисбеков- 
нинг айтишича, бу удум «бек кутариш» дейилган. Бунда «шерда»га 
йигилган йигитлар узларининг энг обру-эътиборли журасини «бек» 
Килиб кутаришгач, даммалари кур т^киб утиришган ва улардан 
бири косагулнинг кулидан буза куйилган пиёлани олиб куйидаги 
куш икни ижро этган:

Эй бегим, бекликкинангга ёна бул,
Мажлиса кирган йигитлар доно бул!
Дуст келиб, душман кетар кундир бугун,
Эй бегим, куш оталик,, мардона бул,
Бегим аллаёр, аллаёр,
Бегим аллаёр, аллаёр!

Эй бегим, нечада бордир ёшингиз,
Х,амиша давлатда булсин бошингиз,
Цуст келиб, душман кетар кундир бугун,
\амиша Хизр булсин йулдошингиз,
Бегим аллаёр, аллаёр,
Бегим аллаёр, аллаёр!

Крр ёгмайин ола булган тоглар-а,
Руннасинда хазон булган боглар-а,
Куйистонда куйиб утган бедилхон,
Устида цатллабутган гозлар-а,
Бегим аллаёр, аллаёр,

Бегим аллаёр, аллаёр!
{«ЗУФА». Инв.№1745. 1980 йилда Б.Саримсоков ёзиб олган).
Форишликлар орасида урф булган анъанага кура, «шерда»да 

баъзан датто 50-60 нафар улфатлар иштирок этган доллар дам 
булган экан. Ана шундай куп кишилик «шерда»ни бошкариш, таш­
кил килиш ва тартибли утказиш бекдан алодида мадорат, тажриба
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ва каттикдулликни талаб килган. Одатда бундай «шерда»нииг «бек 
кутариш» удумида йигитлар «Салламно» кушигини ижро эгиб, 
бекнинг сифатларини таъриф-тавсиф килганлар. Хусусан, Фориш 
туманидаги Учма кишлогилик Юсуф деган йигитни бек килиб 
кутарганда ж^ралари куйидаги КУ шикни ижро этишган:

Юсуфбек Учма сойидан,
Су^бат цуриб жат4 ойидан,
Эллик йигитга бош булиб,
Юсуф бегимга салламно!

Эллик йигитниям ози,
Ярашикка олтин цози,
Анинг узи булиб сози, >
Ба^ушёрингга салламно!

Яна келдик Юсуфбекка,
Эркавойнинг буйи тикка,
Косани сунганда бекка,
Цароз буйингга салламно!

Ясавули Эркавойдир,
Минганлари к,илич тойдир,
Анинг узи якка бойдир,
Ба^ушёрингга салламно!

XX асрнинг 20-30-йилларида «шерда» маросимида тарикдан тай- 
;рланадиган махсус ичимлик — буза ичилган (Гаврилов М.Ф., 1929. - 
С.4; Саримсокрв Б., 1986,45-бет). Шунинг учун бек улфатлар ораси- 
дан бир кишини «коса!ул> этиб тайинлаган ва у х;ар бир утиришда 
жураларга буза сузиб узатиш вазифасини адо этган. Бундан ташкари, 
бекнинг ^амма буйрукларини бажартирадиган чаккон бир йигитни 
«ясавул> этиб сайлашган. «Шерда» булиб утадиган уй эгаси «эшик 
огаси» дейилган.

«Шерда» маросимининг узига хос тартиб-коидалари мавжуд 
булиб, унда иштирок этувчи кишилар куйидаги талабларга амал 
килишлари керак булган: 1) маросимнинг хар бир иштирокчиси

4 «жат» - форишлик чупонлар январь ойини шу ном билан атайдилар.
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косагул томонидан узатилган бизани дархрл кулига олиб, бир на- 
фасда ичиб юбориши керак; 2) косани кутариб ичаётганда бизани 
гукмаслик керак; 3) маросимда катнашаётган йигитларнинг бари 
чукка тушиб, яъни «чорзани» усулида утириши ва факаг бек рух- 
сат берган такдирдагина оёгини узатиб, чордона куриб ёки бошка 
шаклда узига кулай холатда утириши мумкин булган; 4) утириш 
гугамагунга кадар хушёр булиб утириши, мает булиб шовкин сол- 
маслиги, сукинмаслиги, бакирмаслиги керак; 5) «шерда» утаётган 
хонани эшик огасининг рухсатисиз тарк этган киши кайтиб кел- 
ганида бекнинг кулида коса булса, дархол косани олиб бузани 
ичиб юбориши лозим булган.

«Эшик огаси» билан ясавул даврадаги йигитларнинг хатти- 
^аракати, узини тутишини кузатиб гуришган ва бирор киши 
Коидани бузган такдирда дархол буни бекка билдиришган. «Шер­
да» талабларини бузган йигит бекнинг буйрурига кура ясавул 
томонидан жазоланган. Жазо турлари хам хилма-хил булган: ма- 
салан, коидабузарни кахратон кишда ташкарига олиб чикиб, бир 
царахтга боглаганлар ва устидан совук сув куйганлар, дарра би­
лан урганлар ва хк- (Гаврилов М.Ф., 1929. - С.6; Саримсоков Б.,
1986, 46-бет).

Бу маросимнинг узига хос жихати шундаки, унда иштирок этувчи 
йигитларнинг барчаси «шерда»да айтиладиган анъанавий халккУшик- 
ларини ширали овоз билан ижро этишган. Иштирокчилардан бири 
томонидан ижро этилган туртлик бошка киши томонидан кайта- 
рилмаган. «Шерда» бошлангач, косагул буза куйилган косани ул- 
фатлардан бирига тутар экан:

Алёр булсин-ай,
Хужам ёр булсин-ай,
Хужам берган бу давлатга 
Душман зор булсин-ай! — 

деб кушик айтган. Косани олаётган киши бунга жавобан одатда 
«Олло ёр булсин-ей\» деган булса-да, купинча жавоб туртликлари 
Хам айтилган:

Ойга ухшайдир юзинг,
Чулпонга ухшайди кузинг,
Мунна х,ам яхши булурми,
Эл ичинда юлдузинг (Гаврилов М.Ф., 1929. - С.9 /
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Профессор Т.Мирзаевнинг фольклор экспедициялари нати­
жасида Туркистон, Кдрнок,, Икон, Сайрам, К,орабулок,да «шер­
да» маросимида ижро этиладиган анъанавий халк, кушиклари 
«хакконалар», «куналар», «бузагарлар кушиги» деб аталиши маъ- 
лум булди. Бу жойларда урф булган анъанага кура, бекнинг 
амри билан буза тула косани олган киши чилдирма журлигида 
«хаккона» куширининг икки туртлигини ижро этиши, биноба­
рин, биринчи туртлик кайси суз билан бошланган булса иккин- 
чи туртликни хам айнан уша суз билан бошлаш коидасига риоя 
Килиши лозим булган.

1963 йилда тилшунос олим Ф.Абдуллаев Туркистон туманида­
ги Кдрнок, Икон, Ибота кишлокларида истикомат килувчи Ус- 
мон Мухаммедов, TyFOH Султонов, Мирза Шорахимов, Бобош 
Турсунбоевлардан «Шерда» маросимида ижро этилган «хакдона» 
ёки «кухна дунё» (ку:налар) деб аталувчи кадимий халк кушик- 
ларини ёзиб олган. Бу кушиклар «шерда» маросими фольклори- 
нинг узига хос ижро усули ва матний тузилиши туррисида аник 
тасаввур хосил килиш имконини беради:

Бийик-бийик тепалардан тойрилдим,
Учар душман, цанотимдан цайрилдим,
Мен найлайин шу улфатнинг дастидан,
Югрук отман, туётмдан айрилдим.

Бийик-бийик тепада цуш ултурур,
Иущчилик бошимга кулфат келтирур,
Ёрли буп, орайнига хор булгунча,
Тогдаги арслон булай то улгунча.

Кцзларжон, щлищинанг цил ёради,
Лабларингнинг шакари тил ёради,
Кршларинг цози булиб юрт сураса,
Кипригинг жаллод булиб жон олади.

К,изларжон, цайнар булоща бошламанг,
Моли куп деб бой боласин хушламанг,
Мол деган щулнинг кири, ювса кетар,
Кокилингиз чор тарафга ташламанг.

Кршингнинг цорасига пайвастаман,
Ман сани олай деган %авасдаман,
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Ман сани олай дедим, ололмадим,
Тутикуш боласидек кафасдаман.

Кршингнинг цорасига котгил мани,
Ошицлар бозорида сотгил мани,
Ошщлар бозорида олмасалар,
Кипригингдан щ  ясаб отгил мани

(Абдуллаев Ф., 1978, 123-125-бетлар/ 
Маълумки, «шерда» маросимида ижро этилган кушикларда 

юксак ахлокий-маърифий гоялар, ^акикий йигитликка хос мард- 
лик, жумардлик, хдлол-покиза яшаш, оилани ардокдаш, эл-юрт- 
га, ватанга садокдт тараннум этилади. Икон кишлогида 1900 йил­
да тугилган Юнус Эрмат ушидан ёзиб олинган «хаккона»ларда 
бевосита «шерда» маросими билан боглик ана шундай мотивлар 
яккол кузга ташланиб туради:

Бузанинг х,ам косаси, пиёласи,
Йигитга ядмрох; булур цайнонаси,
Йигитнинг олган ёри яхши булса,
Олдида уйнаб турар жононаси.

Бузанинг асли онаси курмакдин,
Хеч мажолим цолмадику, юрмакдин,
Келганим йук бу ерга буза ичгали,
Раразим яхши-ёмонни курмакдин.

Эр йигитнинг минган оти оладир,
Ярашища ёл-цуйрутн тарайди,
Эр йигитга ут л фарзанд булмаса,
Улар чорда орщсига карайди.

Эр йигитнинг минган оти буврилдир,
Чух; деганда цулдан камчи суврилди,
Эр йигитнинг фарзандлари булмаса,
Улар чорда замонаси куврилди.

Бий ака, бийлингинга йщдур гумон,
Хдйбатингнинг зуридан тоглар туман,
Биринг арслон, биринг коплон, бекларим,
Иккингиз бир булсангиз, кимлар душман ?
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Бий ака, деб айтабермасми киши,
Мард булиб мардона булмасми киши,
?(ар киши жоним деса, тан им деса,
%ип-к;изил девона булмасми киши

(Абдуллаев Ф., 1978, 117-119-бетлар/ 
XX асрнинг 20-йилларида тупланган материалларга кура, бу 

маросим Узига хос тарзда якунланган. Утириш учун тайёрланган 
буза тугагач, косагул бузанинг охирини косага солаётиб:

Тоюралар тац этди,
Хизматлар бажо етди,
Охир туби ок; туш! -  

цеган. Буни эшитган бек маросим катнашчиларини уй-уйларига 
таркалишга изн берган ва шу билан «шерда» Уз нихоясига етган.

«Шерда» маросимининг кадимий анъаналари утган аср Уртала- 
рига кадар яшаб келган булса-да, халкимиз турмуш тарзи ва кад- 
риятларининг изчил ривожи давомида сакяаниб колмади. Аммо бу 
маросимда ижро этилган халк кУшикдари кекса авлод хотирасида 
сакланган булиб, фольклор экспедициялари чогида «хаккона», 
«кухна» деб аталувчи бу тафаккур дурдоналарининг кУплаб наму- 
налари ёзиб олинган.
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БАХ.ОРГИ МАРОСИМЛАР 
ФОЛЬКЛОРИ

Маълумки, мавсумий маросимларнинг аксарияти халкимизнинг 
йил давомида киладиган меднатининг турлари ва характерига боглик 
долда келиб чиккан булиб, дар бир фаслда утказилган анъанавий 
маросимларда дехкон, чорвадор ва богбонларнинг уша фаслдаги мед- 
нат фаолиятининг у ёки бу кирраси Уз ифодасини топганлиги кузга 
ташланади. Янги мехдат мавсумини бошлаб берадиган бахор фасли 
дам ана шундай маросим ва урф-одатларга бой фасл саналади.

Халкимизнинг бахор фаслида утказган маросимлари кадимийли- 
ги ва асрлар давомида изчил тараккий этиб келганлиги билан ажра- 
либ туради. Улуг юртдошимиз Абу Райхон Беруний узининг «Осор- 
ул-бокдя ан ал карун ул холия», яъни «Кадимги халклардан колган 
ёдгорликлар» асарида келтиришича, аждодларимиз фарвардин ойи­
нинг биринчи куни навруз байрамини нишонлаганлар. Хоразмликлар 
эса йилбоши байрамини новсоржи ойининг биринчи куни нишонла­
ганлар, «Х-р-в-дот» ойининг биринчи куни «арижосувон», яъни «Иссик 
кийимдан чикиш» маросими килинган. Берунийнинг кайд этишича, 
бу маросим утказилгач, дехконлар ерларига кунжут каби экинларни 
экишган. Кадимги хоразмликларнинг эрта бахорда утказган бу маро­
сими киш фаслининг якунланиши ва кукламнинг бошланиши танта- 
наси хисобланган (К,аюмов А., 1974, 1 l-12-бетлар).

Бахор фасли янги мехнат мавсумини бошлаб берганлиги сабаб- 
ли кадимдан йилнинг бу даврига оид куплаб маросимлар вужудга 
келган. Бу фаслдаги маросимларнинг аксарияти йилбоши-навруз 
байрами билан бевосита боманиб кетади. Халк орасида анъанага 
айланган «лой тутиш», «охир чоршанба», «козон тулди», «сумалак 
сайли», «ашшадарози», «сумалак бевити», «йилбоши», «кади син- 
цирди», «варрак учириш», «халинчак учиш», «шохмойлар», «дар- 
вешона», «эломон худойи» каби маросимлар бевосита навруз бай­
рами тизимига мансуб булган. Бу маросимлар билан боглик кушик, 
афсона, ривоят, накл, айтим, ирим-сирим ва эътикодий караш- 
лар таквим фольклорининг навруз туркумига оид халк ижоди на- 
муналари сирасига киради.
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Бахорги маросимлар силсиласида гул сайиллари алохида мухим 
Урин тутган. Мамлакатимизнинг to f  ва t o f  о д ц и  худудларида «бой- 
чечакхабари», «лола сайли» маросимлари утказилган булса, бошка 
жойларда «кизил гул», «гули сурх», «гули аргувон» сайиллари урф 
булган. Наманган вилоятининг Чует туманига кара шли Тошкург- 
он, Машхад кишлокдарида хар йили май ойида «Сумбула сайли» 
утказилган. Бу маросимлар 'Урта Осиё халкдари мифологиясида Улиб- 
тирилувчи табиат тимсоли сифатида тасаввур килинган Сиёвуш 
культи билан боглик холда келиб чикканлиги характерлидир.

Кузда иссик Улкаларга кишлаш учун учиб кетган мавсумий 
кушлар эрта бахордан эътиборан юртимизга кайтиб кела бошлай- 
дилар. Тошкент вилоятининг Бурчмулла кишлогида яшовчи бола­
лар бахорда илк бор саъвани курганда:

Саъва момо, саъва момо,
Эсон-омон келдингизми?
Саъва момо, саъва момо,
Кузингиз тузалдими,
Пустакларингиз очилдими?

— деган айтимни айтишган. Халк карашларига кура, саъва бутун 
Киш буйи куй пустагидан тикилган пустинига Уралганча, кузла- 
рини ймиб ётар эмиш (Пещерева Е.М., 1925. - С.96).

Турналар учиб кетаётганда уларга караб: “Хрй турналар, турналар, 
хизмат цилаётган акамга салом айтинглар!” - деб армияда хизмат 
килаётган якинларини ёдга олганлар. Накд килишларича, турналар 
пастлаб учеа, арзончилик булади. Навоий вилоятининг Навбахор ту­
манида яшовчи Азима Саидованинг айтишича, турна келганда:

Арцон бул, гилам бул,
Арк,он бул, гилам бул,

— дейилади. Айтишларича, турналар баландлаб учеа — кимматчи- 
лик, пастлаб учеа — арзончилик булар эмиш. Навбахор туманида 
яшовчи Сиддикбува Турдиевдан эса турна келганда ижро этилади- 
ган куйидаги айтим-кушикни ёзиб олган эдик:

Турналар к;урей-%урей,
Тур Fail чулдир-чулдирей,
Кайда ещмок - йулдир-ей,
Оё1f ости гулдир-ей!
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-Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Куввача кишлогида 
эса бахррдатурналарнинг аркондай булиб учиб утаётганини курган 
болалар кувончини кушикка жо килиб, шундай дейдилар:

Турна, турна, арцон сол,
Киссангга талион сол,
Толцонингни ейлик,
Тегаверсун дейлик.

Турналар барвакг учиб келса, бахрр эрта бошланади дейди дехк- 
онларимиз. Бу кушлар туп-туп булиб уйин-раксга тушса, кун исий- 
ди, улар кичкирса, ёмгир ёгади деб таъбир килинади. Тажрибали 
дехконлар турналарнинг кукламги учиб келишигагина эмас, балки 
кузда иссик улкаларга учиб кетишига дам эътибор берадилар. Улар­
нинг куп йиллик кузатувларига Караганда, кузда турналар баланд 
учса, куз узок вакг давом этади. Улар барвакт ва пастлаб учиб ке- 
тишса, киш каттик келади. Хдгто халк орасида “Турнанинг орн,аси- 
дан аёз келади ” деган накл дам бор. Шунинг учун дам Чимкент 
вилоятининг Сайрам туманида яшовчи Жахрн опа Имомрашидова 
1969 йил 10 апрелда фольклоршунос ЗДусаиновага « Турна келди, 
тур хотин, тугирлигингни сур хотит маколининг маъносини изод- 
лар экан, кузда турна учиб утаётганини курган одамлар кора уй- 
нинг намат кигизи -  т$тирликни жойига суриб, киш тараддудини 
куришга киришишганлигини баён килган («ЗУФА». Инв.№ 1643/9).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Назари кишлоги­
да яшовчи 1958 йилда тугилган Исмоил ака Нуриллаевнинг айти- 
шича, дехконлар турна учиб утгандан кейин бахрр бошланади деб 
дисоблашар экан. Бойсунликлар турна учиб утганда куйидаги кади­
мий халк кушигини айтадилар:

Турна узи куримли,
Усти цора, буйни-ок,,
Турна учса баландлаб,
Йил келади %ypFOK,,
Аргамчи, гиламчи,
Ар гам ч и, гиламчи.

Турна тилла тарози,
Об-х,авога к;ози,
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Турна колса юртингда,
Салуин келади ёзи,
Аргамчи, гиламчи,
Артмчи, гиламчи.

Тошкент вилоятининг t o f  о л д и  кишлокларида куклам кунлари 
киз-жувонлар дала-кирларга кукат тергани чикишган. Сижжак 
Кишлогида истикомат килувчилартогларга чикканларида ожуд (кат- 
га сабзидай, томирлари хушбуй, хуштаъм ус и мл и к булиб, унинг 
гомирини худди лавлагини пиширгандай пишириб ейдилар. Илга- 
рилари очарчилик булганда халк шуни еб тирикчилик Утказган), 
олги (томирида худди картошкага ухшаган тугунаклари булади, 
уни сутда пиширадилар) деган усимликларни дам терадилар. Халк 
орасида «Олги деманг, ожуд деманг бизни, уч ой бокам из сизни», - 
деган накл хам айтилган экан.

Кдцимда болалар чучмомани “Чув-чув момо” деб аташган. Эрта 
бахор кунлари чучмома териш учун далага йул олган болаларнинг 
Хар бири бу куклам даракчисини биринчи булиб куришга ошик- 
кэнлар. Далада чучмомани излаётганда:

Чимма, чимма, чиралай,
Сенинг кузинг цуралай,
Чув-чув момо! -  деб кушик айтганлар.

Биринчи чучмомага куза тушган болакай уни сугураётганда 
кувончини ичига сигдиролмай, завк-шавк билан шундай кушик 
куйлаган:

Янги тунинг кийиб чщ,
Ку^на тунинг куйиб чик,
Чув-чув момо, чик, чик! («ЗУФА». Инв.№1713,

1971 йил 19 март куни Нурота туманининг Коракиса кишлогида 
Рахматулла Юсуф угли ёзиб олган).

Болалар наврузда коки утнинг заргалдок гулларини тераётган- 
ца куйидаги айтимни ижро этишган:

Топил, топил, топтч куш,
Топилмасангуттч куш\ («ЗУФА». Инв.№1713,

1971 йил 19 март куни Нурота туманининг Крракиса кишлогида 
Рахматулла Юсуф угли ёзиб олган).

Кукламда момакалдирок булиб, осмон гумбирлаганда одамлар 
ерга замбурук-кУзикорин тушди деб хурсанд булишган. Баъзан
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купчилик булиб, кузик;орин куп буладиган жойларга бориб, тоза 
кузикоринларни териб келиб, кабоб килиб ейишган. Кузикорин 
геришга чикканда битта замбурукни топиб олган киши хурсанд 
булиб, яна излай бошлаган ва махсус айтимларни айтса, киши- 
нинг омадим чопади деб умид килган.

Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Жигачи кишлогида 
яшовчи Кдхрамон Жураевнинг айтишича, кузикорин териб юрган 
киши «Замбурук, суписи ёри%, жураигни топ!» деган айтимини айт­
са, куп кузикорин терар экан.

Маълумки, сугорма дедкончилик маданиятининг ривожи дарёлар 
суйининг мул булишига боглик булгани сабабли йил кургок келганда 
змгир ёгдириш маросимлари утказилган. Бундай маросимларнинг кади- 
мийлигини Махмуд Кошгарийнинг “Девону луготит турк” асарида 
келтирилган куйидаги далил дам тасдиклайди: “Яда - ёмгир, шамол 
ва бошкаларни талаб килиш учун махсус тошлар (яда тоши) билан 
фол очиш усулидир. Бу одат улар орасида кенг таркалгандир. Мен 
буни ягмолар шадрида уз кузим билан курдим. У ерда пайдо булган 
бир ёнгинни сундириш учун шундай фол килинган эди, худонинг 
амри билан ёзда кор ёгди. Куз олдимда ёнгиини сундирди”.

Туркий элатлар диёрини кезиб, халк огзаки ижодиёти ва маро- 
симларини синчиклаб урганган Мадмуд Кош-гарий “Бек ядачига 
цуо укитди, Шунинг учун шамол эсди. Ёмгир ёгди. Бу додиса 
гурклар мамлакатида машдурдир. Тош оркали шамол, ёмгир, совук 
Кузгатилади”, - деб ёзган ва уз “Девон”ида (3-жилд, 322-бет) 
“ятлади” феълига “афсунчи ёмгир ёгдириш учун яда тоши билан 
цуо укитди” деб изод берган.

Бу маълумотлар «седрли» тош воситасида бадор ойларида ёмгир 
ггцириш маросимлари угказилганлигидан далолат беради. Зеро, 1983 
йилда Одангарон водаси буйлаб утказилган фольклор экспедияси- 
ца ёмгир ёгдирувчи «Ядачи бобо» тугрисида мифлар ёзиб олинган- 
лиги, Фаргона водийсида ёмгирни тиндириш учун «тескари яда» 
айтимлари айтилганлиги, Бухоро вилоятининг Риждувон тумани- 
ца туйида ёмгир ёккан кизга нисбатан «ядаси бор» ибораси ишла- 
гиши «яда» тоши билан боглик халк карашлари XX асрга кадар 
сакданиб келганлигини курсатади.

Узбеклар Уртасида ёмгир ёгдириш билан алокадор «Сует хо- 
гин», «Сут хотин», «Суз хотин», «Сел хотин», «Сус хотин», «Туз 
хотин», «Чала хотин», «Чайла козок», «Ёмгир гадойи», «Кусам- 
кусам», «Шероло» каби мавсумий маросим фольклори жанрлари
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мавжуд булиб, бу маросимлар узининг утказилиш тартиби, ижро- 
чилар таркиби ва ижро этиладиган к^шикутарининг узига хослиги- 
га кура бир-биридан фаркланади.

Бахорнинг охирида хамма жойда балхи тутлар пишади. Оппок 
маржонлардек тут мевалари етилиши билан илгарилари «Тут сай­
ли» утказилган. Одамлар «Тут пишди — ют кочди», яъни тут пиш- 
гач, очлик бизлардан ко чади деб суюнганлар ва купчилик булиб 
сайил килиб, тут мевасидан шинни тайёрлашга киришганлар.

Куйида узбекларнинг бахор фасли билан боглик мавсумий ма­
росим фольклорининг айрим жанрлари хусусида суз юритамиз.

БОЙЧЕЧАК ХАБАРИ

Мамлакатимиз худудида анъанавий тарзда утказиб келинган гул 
сайилларининг энг кадимийси ва кенг таркалгани “Бойчечак сай­
ли” ёки “Бойчечак хабари” маросими хисобланади. Зарафшон да- 
рёси сохилида истикомат килувчи ахоли хар йили эрта кукламда 
илк бойчечаклар очилиши биланок “Бойчечак гулгардони” номли 
анъанавий сайилни утказиш учун дала-кирларга ошикишган. *

XX асрнинг 20-йилларида Зарафшон вохаси буйлаб утказилган 
этнографик экспедиция катнашчиси О.А.Сухарева Самарканд шах- 
ри якинидаги кишлоклардан бирида бойчечак билан боглик маро­
симни кузатишга муваффак булган. Унинг ёзишича, “бойчечак чик- 
Канлигининг илк даракчилари болалар хисобланган. Одатда урил 
болалар туи-туи булишиб, далага чикишади ва кор кетган унгир- 
ларда очилиб ётган бойчечакларни теришади. Улар бахор нафаси 
уфуриб турган бойчечаклардан жажжигина гулдаста ясашиб, киш- 
локка кайтиб келишади ва бойчечак кушигини куйлаганча, уйма- 
уй кириб чикишади. Кексалар, касаланд кишилар бойчечакни кузла- 
рига суртишиб, болаларга нон, каВД, ширинлик хадя этадилар” 
(Сухарева О.А, 1986. - С.31-32).

Фольклоршунос А.Мусакуловнинг кузатишларича, бойчечак 
Кадимги туркий тилдаги «бой» - мукаддас, давлат (бойлик), таък- 
икланган, яъни рухлар учун курбонликка аталган ва чечак-гул 
маъносини англатувчи суздир. Худди «Бойбури» - мукаддас бури, 
«Бойкул» (Байкал) — мукаддас кул маъносини билдиргани каби 
«бойчечак» сузининг этимологик маъноси хам «мукаддас гул»- дир. 
Шу боис, бойчечак билан боглик барча маросим, урф-одат, ирим- 
сиримлар тарихан магик-ритуал ахамиятга эга булиб, хосилдорлик 
гоялари билан богланади (Мусакулов А, 2003. - №2).
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Тарихан магик характердаги “Бойчечак сайли” ёки “Бойчечак 
хабари” маросими кдцимдан навруз олди шодиёналардан бири си­
фатида утказиб келинган. Баъзи жойларда болалар бир даста бойче- 
чакни узун ходанинг учига бокпаб олганлар вауни кутариб кишлок 
айланганлар. Бойчечак чикканлиги - киш-кировли кунлар ортда 
Колиб, куклам якинлашганлигини англатган. Шунинг учун кекса 
ва касал одамлар болалар олиб келган бойчечакни юз-кузларига 
суртиб, ундан якинлашаётган бахор хидини туйганлар. Сог-омон 
наврузга етиб келганликларига шукрона айтиб, “Омонлик, омон- 
аик, %еч курмайлик ёмонлик, янаги йил шу кунларга эсон-омон етай- 
аик! Отрлигим ерга, енгиллигим узимга”, - деганлар.

XX асрнинг бошида Тошкент шахрининг Бешёгоч дахасида бой­
чечак очилиши болалар учун бамисоли байрамга айланиб кетган. 
Улар саккиз-ун нафар булиб, бойчечак теришган ва кучама-куча 
юриб, ёши улут кишилар ва кУпдан буён бетоб булиб ётган махал- 
ладошларига бойчечак олиб боришган. Бойчечак кутарган болалар 
Хар бир уй олдига келганда:

Бойчечагим бойланди,
Козон тула айронди,
Айронингдан бермасанг,
Крзои-товотнг вайрондир.
Каттик ердан казилиб чищан бойчечак,
Юмшок; ердан юмалаб чиккан бойчечак,

- цеб кушик, айтганлар. Мободо уй эгаси бирор юмуш билан банд 
оУлиб, хддеганда “бойчечакчи”лар хузурига чикавермаса, болалар:

Овратманг, овратманг,
Болаларни жовратманг!

- дейишган (Пещерева Е.М., 1925.- С.92).
Тошкент вилоятининг tof олди кишлокдарида эса “Бойчечак 

сайли” узига хос тарзда утказилган. Фольклоршунос Ш.Галиев- 
нинг маълумотларига Караганда, даста-даста бойчечак териб олган 
болалар туп-туп булишиб кишлок айланишган ва хар бир хонадон 
эшиги олдига борганда:

Адирлар тула чечак,
Биз келдик уча-уча,
Бойчечагим, бойчечак,
Кутиб олинг, у,ой чечак,

- деб кушик айтганлар. Уй эгалари эса болалар олиб келган садаф- 
дек оппок бойчечакларни юз-кузларига суртиб, тавоф килганлар
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ва “Омонлик, омонлик, илодим деч курмайлик ёмонлик!” - деб 
болаларни алкаганлар. Хар бир хонадон содиби бойчечак хабарини 
келтирган болакайларни бирорта тансик; ширинлик билан сий- 
лашга дара кат кдлган. Бундан хурсанд булган болалар эса: 

Бойчечак келтирдик эшигингизга,
Худойим ут л берсин бешигингизга,

- деб кушик; айтиб, бошка хонадон сари отланганлар. Баъзи болалар 
эса уй эгасининг фарзанди угил булишига истак билдириб куйида­
ги кушикни дам куйлашган:

Хурли булинг, хурли булинг,
Бойчечакдай гулли булинг,
Келаси йил шу ма%ал,
Куш кокил у  т м и  булинг/

(Талиев III., 1998, 73-74-бетлар).
Утган асрнинг 20-йилларида маросим фольклори ва халкуйин- 

ларига дойр материалларни туплаш максадида Тошкент вилояти 
буйлаб фольклор экспедициясида булган Е.М.Пешчерева Бурч- 
муллада болалар томонидан “Бойчечак сайли”да айтиладиган куй­
идаги кушикни ёзиб олган.

Олатой, булатой,
Мен сени йургалатай,
Йурга отим улибди,
Гуштини кимга сотай?
Банди, бандига сотай,
Банди кетармон бупти,
Хотин оларман бупти,
Хотинининг кучи йщ,
Чачвонининг учи йщ,
Ошик, уйнар угли йщ,
Кашта тикар цизи йук;

(Пещерева Е.М., 1925. — С.93).
Наманган вилоятида кукламги биринчи чечак — “гулбарра” очил- 

ганда “Бука-букавой” маросими утказилган. “Гулбарра” сап-сарик 
рангли лолага ухшаш гулнинг номи булиб, бу гулнинг очилгани- 
ни курган болалар дала-кирларга ошикадилар. Улар гулбаррадан 
бир даста териб олиб, кичкина таёкчанинг учига боглайдилар ва 
уни кутариб уйма-уй юрадилар. Хар бир хонадон эшигини таки л- 
латаётган пайтда улар:
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Бука, букавой, бойтилла,
Уйингизга чоч тилла,
Худойим у  Fun берсин,
Унинг оти Рахима тилла,
Ултириб чикинг,
Efo4 товокни,
Тулдириб чикинг,

- деб кушик, айтишади (Пещерева Е.М., 1925. - С.92).
Айрим кишлокдарда эрта тонгданок, болалар туда-туда булиб 

бойчечак излаб адирга чикканлар. Болалардан кайси бири бойчечак- 
ни биринчи булиб курса, югуриб бориб илк куклам чечагини юлиб 
олганча кишлок, томон чопиб кетган. Бошка болалар эса унга етиб 
олиш учун югурганлар. Бойчечакни кутариб олган бола тезлик би­
лан кишлокка етиб келиб, энг кекса кишилар истикомат киладиган 
хонадонга кириб уларга бойчечак хабарини етказган. Уй эгалари эса 
болани coBFa билан сийлаганлар (Абдуллаев Р., 1994. — С.64).

1927 йилда Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Жом- 
бой да^асида яшовчи 51 яшар Х,амза биби Эшмурод кизидан Бае­
ром Иброхимов (Йуксул) ёзиб олган маълумотга кура, «куклам 
вакги бир турлук сарик чечак чикади. Мана шунинг муносабати 
билан куйлар, моллар утлокка ёйилиб кетиб, кувнашадилар. Бой­
чечак чиккан куни болалар олиб келиб, уйма-уй юришиб, «Бой­
чечак» айтадилар, севинадилар:

Бойчечак айтиб келдим эшигингга,
Худойим у  рил берсин бешигингга,
Каттик ердан каталаб чиккан бойчечак,
Юмшок ердан югуриб чиккан бойчечак.
Бойчечагим аслидир,
Асли самаркандидир,
Шу уйди оркасида ой курдим,
Шу уйди эгасини бой курдим,
Бойчечагим бойирон,
Крзон тула айрон.

Болалар шундай кушик айтиб, уйма-уй юришади ва анча-мун- 
ча пул, нон йигадилар» («ЗУФА». Инв.№30).

«Бойчечак хабари» маросимида ижро этилган халк кУшиги- 
нинг куйидаги намунаси узига хос булиб, мазкур матн ушбу



маросимнинг утказилиш тартиби ва иштирокчилари хусусида анча 
туларок маълумот олиш имконини беради. Маълум булишича, 
даладан янги чиккан бойчечакларни териб олган болалар кулла- 
рида гул билан уйма-уй юришган ва дар бир хонадон олдига 
борганда анъанавий кушикни айтишган:

Ассалому алайкум, бизлар келдик,
Кургали, куришгали салом бердик,
Ассалому алайкум ётган бойлар,
Эчки, куй, подага ботган бойлар,
Эчки, куй, поданы киминг %айдар,
Елкалари ялпиллаб цулинг Гайдар,
Kflmmuv; ердан камраб чищан бойчечак, бойчечак,
Юмшоц ердан югуриб чищан бойчечак, бойчечак.

Бойчечак айтган билан туямизми,
Бурунгининг цаъдасини туямизми,
Бойчечагим билла, бойчечак, бойчечак,
Хамён тула тилла, бойчечак, бойчечак,
Уша тнлладан берсангиз, бойчечак, бойчечак,
Углингиз булсин мулла, бойчечак, бойчечак.
\

Куш и кн инг ижро усули ва матндаги айрим мисралар руза кун­
лари болалар томонидан айтиладиган анъанавий «ё рамазон» кушик- 
ларига ухшаб кетади. Бу эса «ё рамазон» кушикларининг ижро 
шакли аслида Урта Осиё халкларининг аграр культлар ва улиб- 
тирилувчи табиатни узида мужассамлаштирган мифологик персо- 
нажлар билан алокадор календарь маросимларидан бири — бойче­
чак чикканда уйма-уй юриб «куклам даракчиси» хабарини етка- 
зиш анъанасининг ислом дини таъсирида кайта поэтик мушодада 
этилиши натижаси эканлигини курсатади.

Бинобарин, «Бойчечак хабари» маросими кушигида дам хона­
дон содибларига эзгу истакларни баён килиш, айникса, «бойчечак 
айтиб келинган уй эгаларининг бешигига кучкордай угил тилаш» 
мазмуни етакчилик килади:

Бойчечагим боласи, к;улогида донаси,
Донасини олай десанг, югуриб чикади онаси,
Бойчечак айтиб келдик эшигингизга,
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Кучщордек утл берсин бешигингизга.
Бойчечакни айтар экан Х,аким ота,
Бошида катта дастор, белида пута,
Бойчечак, бойчечак.

Урта Осиё хшщларининг бойчечак чиккан да утказган маросим- 
ларини таджик; этган олимлар хар бир оилага «бойчечак хабари»ни 
олиб келган болаларга хонадон сохиблари нон, ширинлик ва бо­
шка бирор нарсани кунплидан чикариб берганлигини кайд этади- 
лар (Бу хакда царанг: Рахимов М .Р., 1957. -  С.195-196; Сухарева 
О. А., 1986. -  С.32).

«Бойчечак хабари» маросими кушигининг бу намунаси тарки- 
бий тузилиши жихдтидан хам узига хос булиб, куклам гулини юз- 
кузларига, пешонасига суртиб бахорга етиб келганликларига шук- 
рона килган кишилардан турли-туман эхронларни олган болалар- 
нинг уй эгаларини алкаши анъанавий фотиха-олкиш жанрига хос 
хусусият касб этган:

Сув щайнаган цозонингда мой щйнасин,
Турингда mypm-беш углинг жайрангласин,
Насибаси ортщ булсин болаларнинг,
Уйнаб-кулиб ёнбошингда мой чайнасин,
Эшигингнинг олди ур булсин,
Сенга келган балонинг 
Икки кузи кур булсин,
Жабагадаги кигюидан,
Ёмтр еУса утмасин,
Худой берган кенг давлат,
Тепкиласа кетмасин,
Ичкани катик, булсин,
Насибаси ортщ булсин,
Бойчечак, бойчечак («ЗУФА». Инв.№4314/

Назаримизда, «Бойчечак хабари»ни етказиш чощца ижро этил­
ган кУшикнинг ушбу матни мазкур мавсумий маросим фолькло- 
рининг нисбатан кадимий намунаси булиб, «бойчечак» ва «ё рама­
зон» жанрлари Уртасидаги генетик алокадорликни аниклашда му- 
Хим илмий кимматга эга.

Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Крракурсок киш­
логида истикомат килувчи Хазраткул Мухаммадкул углининг ай-
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тишича, одатда далвнинг 2-3-куни «кантар о гад и», яъни ер тагига 
иссик киради. Кантар оггандан кейин кори кетган беткайларда 
бойчечак курина бошлайди. Войчечакнинг энг куп очилиш даври 
эса асосан дут ойига туфи келади. Бу бадорий чечак очилганда 
болаларнинг «Бойчечак» кушигини айтиш одати мавжуд булган. 
Дуйтишларича, бойчечак чикканда « бултурги одамлар бу йил хам бор 
экан» дер эмиш. Шунинг учун болалар бойчечакдан даста-даста 
териб, кишлокдаги дамма одамларга таркатиб чикишган.

Мустакиллик йилларида “Бойчечак сайли” ёки “Бойчечак ха- 
бари” маросими навруз байрами сценарийсининг экспозиция к;ис- 
мини ташкил этувчи мухим этнофольклорий додисалардан бири 
булиб К.ОЛДИ.

АОЙ ТУТИШ

Бадор фаслининг илк кунларида лойк,а чукиб долган арик-зо- 
вурларни мадалла-кишлок адли биргалашиб, купчилик булиб то- 
залаши, арик казиш ва уларни янги мавсумга тайёрлаш ишлари 
билан боглик; маросим «Лой тутиш» дейилган. Кукламда сув кела- 
диган узанларни тозалаш билан боглик маросим Урта Осиёнинг 
бошка халкяари, жумладан, тожиклар орасида кайд этилган (Царанг: 
Аламшоев М .М ., Каландаров Т.С., 2000. - №4. — С.68-73).

«Лой тутиш» маросими, яъни бадорда арикларни тозалаш удуми 
Кдшкадарё вилоятининг Яккабог туманида «хайров», Хоразм вило­
ятида «боки», Республикамизнинг катор худудларида булган и каби, 
Бухоро вилоятининг Крракул туманида «дашар» деб юритилади. Анъ­
анага кура, арик казишга мадаллада истикомат килувчи эркаклар 
жалб килинган ва дашар йули билан амалга оширилган. Маросим 
пайтида арик крзувчилар олдидан, айникса, казилаётган арщкулри- 
гидан бирор киши утиб цолса, казувчилардан бири кУлидаги бел- 
куракда бир хим лой олиб, устига бир бурда нон кУйган ва ана шу 
лойни кутариб Утиб кетаётган йуловчи олдига чиккан. Йуловчи лой 
устидаги нонни олган ва шаргга кура, ё арикка тушиб Узига ажра- 
гилган жойни казиб бериши, ёки кушик, достон, топишмок ай­
тиб, раке тушиб, кизикчилик килиб казувчиларнинг кунглини ов- 
лаши, ё булмаса, казувчилар орасидан энг корувчи, полвон йигит 
билан кураш тушиб унинг курагини ерга тегизиши керак булган. 
Агар йуловчи куращда енгилса, арик казишга жалб килинган.

Бухоро вилоятининг КоракУл туманидаги Осиё кишлогида яшовчи 
халк дисобдони, 1926 йилда тугилган Саттор Адмедовнинг дикоя
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Килишича, бир куни унинг Узи ана шундай казувчилар томонидан 
устига лой куйилган куприкдан утишигатугри келиб колибди. Кдзув- 
чилар бободан топишмок айтиб беришни сурабдилар ва у куйидаги 
жумбокни айтибди:

«Бир киши отига бир аёлни миндириб бораётган экан, карок- 
чиларга йуликибди. Кдрокчилар унга «ё отингни, ё отга мингаш- 
ган аёлни колдириб кетсанг жонинг омон колади» дебдилар. Шун­
да \алиги аёл: «Мен бир топишмок айтаман, агар жавобини топса- 
ларинг айтганингизга розиман. Мободо тополмасаларинг бизни утка­
зиб юборасизлар» дебди. Карокчилар рози булишгач, у отликка 
ишора килиб шундай дебди: «Бу менинг жоним, мен бунинг жо- 
нонаси, бунинг онаси менинг онамнинг кайнонаси. Кдни, айтинг- 
ларчи, бу менга ким булади?» Кдрокчилар бу жумбокнинг жаво­
бини айтиб беришолмабди».

Отга мингашган аёл отликнинг уз кизи эканлигини билмаган 
хашарчилар бу топишмокнинг жавобини тополмай, бобони утка­
зиб юборибдилар.

Кашкадарё вилоятининг Кдмаши туманида эрта бахррда купчи- 
лик булиб, арик казиш пайтида «чем куйди» одати бажарилган. 
Кдзувчилардан бири арик ёнида яшовчи хонадон эгаларидан би- 
рининг дарвозаси олдига бир бел чим элтиб куяди. Уша куни бу 
чим эвазига хонадон эгаси арик казувчиларга зиёфат килиб бер­
ган.

Арик казиш хашарининг узига хос удумлари, ирим ва инонч- 
лари мавжуд булган. Масалан, Бухоро вилоятининг Олот тумани­
даги Бахринбаёт кишлогида истикомат килувчи 71 яшар Х,анифа 
Рузиеванинг айтишича, арик казиётган киши узининг иш куро- 
лини арик лойига сукиб туриб гапириши мумкин булмаган. Ба- 
шарти бирор казувчи шундай хрлатда гапириб юборса, унинг ёни- 
дагилардан бири келиб дарров белни тортиб олган-да, уша казув- 
чининг исмини айтиб «Фалончиникига ошга!» - деб кичкирган. 
Иш куролини лойга тикиб гапирган киши барча казувчиларга ош 
Килиб берищи керак булган.

Олот туманининг Катта баёт кишлогида яшовчи 80 яшар Зиёд 
бобо Олтиевнинг айтишича, илгарилари бефарзанд кишилар арик 
казувчиларга зиёфат бериб фотих,а олса фарзандли булиб кетади 
деган караш мавжуд булган. Крракул туманининг Осиё кишлогида 
яшовчи 80 яшар Саттор бува Ахмедовнинг айтишича, казу вч ил ар- 
дан фотима олгандан кейин тугилган угил болага «ЭлУгли» деб от
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кУйганлар («ЗУФА». Инв.№1827/7. 2005 йилда М.Пирматова ёзиб 
олган).

Назаримизда, «Лой тутиш» маросимининг тарихий асослари гоят 
кадимийлигини Абу Райхон Беруний томонидан накл килинган 
куйидаги афсона хам тасдикдайди: «Жамшид замонида халк, купай- 
ди, хатго уларга ер торлик килди. Шунда худо ерни турган микдо- 
рига нисбатан уч баробар кенгайтирди. Одамларни гунохларидан пок 
булишлари учун сувда чумилишга буюрди. Улар йил давомидаги 
офатларни узларидан даф этиш учун хар йили шундай киладилар. 
Баъзи кишиларнинг гумонича, Жамшид анхорлар казишни буюр- 
ган ва шу (фарвардин мохнинг 6-куни бу анхорларга сув куйилган. 
Одамлар бундай серобчилик башоратидан кувониб, шу анхорларда- 
ги сувда чумилганлар. Кейинги авлод хам табаррук юзасидан олдин- 
гиларнингбу ишини давом этгирган»( Беруний, 1968, 256-бет).

«Лой тутиш» маросимининг келиб чик,ишида аждодларимиз- 
нинг зардуштийлик билан боглик, кадимий тасаввурлари мухим 
рол уйнаган. Чунончи, М.Бойснинг кайд килишича, хар йили анъ­
анавий тарзда утказилган «abzohr», яъни «сувга курбонлик килиш» 
маросими зардуштийлик мохиятини Узида мужассам этган удум- 
лардан бири булиб, бу ритуал купинча булок, бошида амалга оши- 
рилган (Воусе М., 1985. -  р.48).

К.ОЗОН ТУЛДИ

Халкимизнинг кадимий анъанасига кура, наврУз байрами хут 
ойининг охирги кечаси, яъни 20 мартдан 21 мартга утар кечаси 
оила даврасида утказиладиган козон тулди удуми билан бошлан- 
ган. 1897 йилда Самарканд шахрида утказилган навруз байрамини 
кузатган шаркшунос олим В.Вяткин уз маколасида «козон тулди» 
удуми тугрисида куйидагиларни ёзган эди: «Бу маросим «оби рах- 
мат» кечаси ёки янги йил арафасидаги окшом Утказилади. Бунда 
Хар бир оилада бирорта тансик таом пиширилади ва овкат пиши- 
рилаётганда козоннинг тула булишига алохида эътибор берилади» 
(В(яткин) В., 1897. - №14. -  С.61).

‘‘Козон тулди” соф оилавий удум булиб, хар бир хонадон ахди 
Уз имкониятига яраша тансик таомлар (купинча, палов), кук со- 
мса, бугирсок тайёрлайдилар. Шунингдек, утган аждодлар хакига 
“ис” чикарадилар. Ана шу “ис” ёж  билан кушга куцшладиган хУкиз- 
ларнинг шохлари мойланган. “Козон тулди” окшомида тайёрланган



гаомлар ва пи шири клар купи -ку шн иларга, кариндош-урукларга хам 
улашилган. Келаётган йил баракали келсин, рузгоримиздан куг ари- 
масин деган эзгу ниятда хамма идишлар сувга тулдириб кУйилган. 
Шу окдюмда кечаси билан купчшшк булиб сумалак ва халим хам 
пиширилган. Бу таомларнинг козони эртасига очилган.

Бухоро вилоятининг «.оракул туманидаги Жигачи кишлогида 
навруз арафасида урик туршагини кдйнатилган сувда ивитиб, махсус 
шарбат тайёрланади. “Козон тулди” окшомида х.ар бир хонадон 
цастурхонини Урик туршагининг шарбати, бушрсок ва кук сомса 
безатиб турса, келаётган янги йилнинг хрсили мул булади деб 
умид киладилар.

Илгарилар уйларнинг тахта поли булмаган, одамлар лойсувок; 
килиб кУйилган полда сандал учун махсус чукурча крлдиришган. 
Киш буйи ана шу чукурчани чукка тулдириб, сандал атрофида 
утирганлар. “Козон тулди” куни ана шу сандаллар олиниб, 4yF со- 
линадиган чукурчани кумишдан аввал унга озгина урик шарбати 
Куйганлар. Олов культи ва серхрсиллик f o h c h  билан бошаниб кета- 
диган бу одатнинг замирида х,ам эзгу тилаклар мужассамлашган. 
Боболаримиз наврузни йил алмашадиган, кишнинг совук кунлари 
ортда колиб, фусункор куклам бошланадиган саодатли кун деб бил- 
ганлар. Шунинг учун хам одамлар “кишдан кутулиб, кукламга етиш- 
дик, илохим турт мучамиз бутун булсин, бу йил хам богааримиз 
мевага мул булсин, экинимизга Бобо дехкон назар килсин”, - деб 
Урик шарбатини навбатма-навбат ичишган.

«.оракул туманининг Куввача кишлогида яшовчи 44 яшар 
Бахшанда Бозорованинг айтишича, «козон тулди» куни барча идиш­
лар ун, бурдой, сувга тулдириб куйилади ва етти хил овкат пиши- 
рилади. Айтишларича, бехиштнинг етти эшиги бор булиб, кимки 
«козон тулди» куни етти хил таом пиширса охиратда уша одамга 
жаннатнинг етги эшиги очилар эмиш («ЗУФА». Инв.№ 1827/4. 2005 
йилда М.Пирматова ёзиб олган).

“Козон тулди” дехконлар учун масъулиятли давр-экиш мавсу- 
ми бошланганидан дарак берувчи удум хисобланган. Йилбоши ара­
фасида миришкор дехконлар кушга кушиладиган хУкизларини тай- 
грлаб, омочу буйинтурукларини созлаганлар. Уругликка олиб куйил- 
ган дон-дунларни саралашган. Экиш мавсумининг бошланиш муд- 
цати ва халктаквими сирларини яхши биладиган тажрибали хисоб- 
донлар кузда майин шудгор килиб, экишга шайлаб кУйилган да- 
лаларни айланиб, купчиб турган тупрокдан бир сиким олиб, укалаб
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куришган. Бу билан ернинг етилганлигини аникдаганлар. Куп йил- 
лик бой хаётий тажрибага эга булган дехконлар навруз арафасида 
етти тахтача устига бугдой, арпа, тарик, шоли, жухори, жавдар, 
мош каби донли экинлар уругини ёйиб куйиб, хар куни сув сепиб 
турганлар. Навруз арафасида, яъни “Козон тулди” куни ана шу 
донларнинг унишига кэраб келаётган мехнат мавсумида кайси экин- 
дан олинажак хосил мул булиши мумкинлигини чамалашган: кайси 
дон буликва бехато кукарса, уша экиннинг хосили баракали була- 
ди, яккам-дуккам унган майса эса камхосиллик аломати деб каралган.

Киш буйи даласини согиниб, куклам келишини орзикиб кутган 
богбонлар хам 6 of  оралаб, оппок гулдаган урик шохларига мамнун 
булиб бокдр экан, янги мехнат мавсумининг хосилини чамалайди. 
Турфа мевали дарахтларнинг кучатларини экиб, янги бои  ар барпо 
этишга киришади. Махалла оксоколлари булса йигит-ялангларни 
туплаб, арик;-зовурларни тозалашга бош-крш буладилар.

‘‘Козон тулди” куни бекаларнинг хам кули-кулига тегмайди. 
Улар оилага кут-барака ёгиладиган мунаввар байрамга тайёргарлик 
ю/радилар, навруз арафасида хар йилги одатларига кура, “уй кута- 
радилар”. Яъни уйдаги гилам-паласларни, курпа-тушакларни таш- 
Карига чикариб, ёядилар. Хамма ёкни сулуриб-сидирадилар, эски- 
гуски кераксиз рузгор анжомлари чикариб ташланади.

Навруз арафасида “козон тулди” килиш анъанаси аждодлари­
мизнинг хосилдорлик ва кут-барака билан алокадор кадимий эъти- 
Кодий карашларини хам узида мужассамлаштирган. Тарихнавис- 
ларнинг маълумот беришларича, кадимги аждодларимиз томони­
дан муътабарлаштирилган катта козонлар мукаддас хисобланган. 
Чунки кенг куламли оммавий маросимлар чогида таом тайёрлан- 
ган бундай козонлар эл-юртнинг огзини бирлаштиришга, узаро 
хамжихатликка, бирдамлик ва фаровонликка хизмат килади деб 
билганлар.

Бизнингча, козон тулди удумининг тарихий асослари аждодлар 
культига топиниш анъанаси хамда эзгуликни улуглаш билан бог­
лик кадимий тасаввурлар асосида келиб чиккан Хамаспатмаэда 
маросимига бориб такалади.

Дехкончилик билан шугулланган кадимги аждодларимиз йил­
боши байрами нишонланадиган бахорий тенгкунлик арафасида, 
яъни навруздан олдинги кун окшомида Хамаспатмаэда маросими­
ни Утказганлар. Ахура Мазда ва инсон шарафига багишлаб утка­
зилган бу маросимда хакикат ва саодат тимсоли Ашани улуглаган

95



х;ак;гУй кишиларнинг рухм - фравашилар ёдга олинган (Бойс М.,
1987. -  С.44).

«Авесто»нинг «Фравардин яшт» деб аталган ун учинчи яшти 
хам аждодлар культига багашланган. Бу алкрвнинг 49-бандида олам- 
цан Утган солих кишиларнинг рухлари Уз уйларига келадиган кун 
^ак,идаги мифологик кдрашлар шундай ифодаланган:

Кучли, г ол и б фраваши 
Имонлилар ру^ига 
Намозимиз йуллайлик.
Улар уз уйларига 
Хамаспадмаэда 
Кунида келиб сурар 
Тирикларнингдолины.
Узларига намозу 
Эътикод борлигини.
Ва шунда ун кун цолиб 
Тириклардан хабардор 
Булиб, кунгил тинарлар

(Авесто. Фравардин алкрвиЛ
Алкрвда айтилишича, кимки арвохлар келадиган кундан кей- 

инги ун кун давомида ота-боболарининг рухларини ёд этиб, Аша 
номини эслаб курбонликлар келтириб турса, уша муъмин бу олам 
неъматларидан тула бахраманд булиб, бахтиёр яшаркан.

Зардуштийларнинг арвохлар келадиган кун х,ак,идаги тасаввур- 
дари эзгу илоха Аша образи билан бевосита алок;адорлиги бу алк;- 
овда хам уз ифодасини топган. Унда айтилишича, кимки арвохдар 
келадиган кундан кейинги ун кун давомида ота-боболарининг рух- 
ларини ёд этиб, Аша номини эслаб курбонликлар келтириб турса, 
уша муъмин бу олам неъматларидан тула бахраманд булиб, бахти­
ёр яшаркан (Авесто. Фравардин алкрви).

Халк,имизнинг кухна анъаналарига кура, навруз арафасида к;аб- 
ристонларга бориб як;ин кишиларининг мозорларини зиёрат кдлиб, 
yrrai! аждодлар хотирасини эслашган. Одатда йилбоши байрамидан 
аввал хар ким Уз якинларининг кдбрларини хас-чуплардан тозала- 
ган, кексалардан бири мархумлар хацига тиловат кдлгач, аёллар 
Утганларни ёдга олиб йукдов кУшикларини айтишган:

Отадан отлар килай,
Баргига хатлар килай,
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Навруз куни онажонимни 
Ултириб ёдлар цилай.

Уйилсин ерлар, уйилсин-а,
Уртасидан булинсин-а,
Навруз куни онажонгинам 
Бойчечак булиб курынсин-а.

Усмалар экким келади~я,
Баргини тергим келади-я,
Навруз куни мехрибонимни 
Биргина кургим келади-я

(Жураев М., 2007, 22-бет).
Бизнингча, халкимиз орасида бугунга кадар сакланиб колган 

Кадимий маросимларидан бири - навруз байрамидан бир кун аввал, 
аникрога, утаётган йилнинг охирги кечаси утказиладиган «козон 
тулди» удумининг тарихий асослари хам аждодлар культига топи- 
ниш анъанаси хамда Аша билан боглик мифологик тасаввурлар 
асосида келиб чиккан Хамаспатмаэда маросимига бориб такал ади.

Аждодларимиз навруз арафасида утказган Хамаспатмаэда маро­
симида хам барака ва серхосиллик тимсоли саналган катта козон- 
ларда эзгу илоха Аша шарафига курбонлик таомларини тайёрлаш- 
ган. Бу маросим оркали улар келаётган янги йил баракали булиши- 
ни, далалар серхосиллигини, замин кургокчилик ва бошка табиий 
офатлардан фориг булишини, эл-юртда хотиржамлик хукм сури- 
шини ният кдшшган.

Бизгача етиб келган кадимий афсоналардан бирида айтилиши­
ча, скифларнинг улкан мукаддас козони булган. Улуг муаррих Ге­
родот Узининг “Тарих” асарида шундай хикоя килади: “бу бахай- 
бат мис козон скиф хокони Ариантнинг фармонига кура ясалган 
эмиш. У Уз фукароларининг сонини билиш максадида хар ким 
биттадан камон укининг учини олиб келишини буюрибди. Хаш- 
паш дегунча сарой майдонида камон укларининг учлари to f  булиб 
уюлибди. Хокон бу Укларнинг барини кайтадан эритиб, каттакон 
Козон ясашни амр этибди. Шу тарика скиф-сакларнинг афсонавий 
мис козони пайдо булган экан. Бу козонни муьтабар билишган 
х,амда факат мукадцас маросимлар чогидагина унда махсус таом- 
пар пиширишган экан” (К^аранг: Геродот. История, кн.2. - С.228.).

Улкан мис козонлар кадимги саклар учун хам мукаддас са- 
налганлигини, тангрилар шарафига багишлаб утказилган курбон-
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лик маросимларида ана шундай катта козонларда махсус таомлар 
пиширилганлиги илмий манбаларда кайд килинган (Акишев К.А., 
Кушеев Г.А., 1963. - С.21-24). Бинобарин, навруз байрамини энг 
з$ф шодиёна сифатида тантана килган саклар хам йилбоши куни 
байрам таоми пишириладиган улкан крзонларни серхосиллик тим­
соли деб билганлар. Бундай козонларда пишган сумалакдан тано- 
вул килган кишига йил буйи омад, кут-барака эш булади деб 
билишган. Аждодларимиз бахррги ва кузги тенгкунлик нишонла- 
надиган байрамларда катта козонларда куёш шарафига курбон- 
ш к  килинган от гуштини пиширишган ва бу таомни биргаликда 
истеъмол килишган. Бу удум эл-юрт фаровонлиги ва тукин-со- 
чинлигини таъминлайди деб билишган (Кузьмина Е.Е., 1977. - 
С. 109-110).

Маълумки, хар бир махалланинг, кишлокнинг туй-хашамлар- 
да, оммавий сайил-томошаларда таомлар тайёрлайдиган катта козон- 
лари булади. Одамлар хар йил кукламда ана шундай козонларда 
сумалак, халим (халиса) ва наврузнинг бошка таомларини пиши­
ришган. Кадим замонлардан буён йилбоши - наврузда эл-юрт йи- 
гилишиб, ана шундай катта козонларда пиширилган сумалак, халим 
каби йилбоши таомларини биргаликда тановул килишлари узига 
хос анъана булиб келган. Чунки навруз азалдан умумхалк байрами, 
оммавий тантана хисобланган. Катта козонлар хамма вакг эмас, 
алохида тантанали маросимларда, умумхалк байрамларида ишла- 
тилгани учун хам азиз саналган. Кадим аждодларимиз бир козон- 
цан таом еган кишилар кариндошдек булиб колишига, яъни бир­
галикда ейилган таомнинг ижобий магик кучига ишонганлар. Шу 
боис, достонларимизда Гуруми хар куни киркйигитига бир ерда 
чулон берган (Мусакулов А., 2003. - №3-4). Бундай козонлар ва 
уларда пиширилган таомлар анъанавий дунёкарашга кура, шубха- 
сиз, мукаддас булган.

Халк муътабар козонларда мукадцас таомлар пишадиган, яъни 
“козонлар туладиган” тантаналарни зУр кувонч билан кутиб олган. 
Чунки козонлар тулиши - бу мул хосил тимсоли, тукин-сочинлик, 
мул-кулчилик, кут-барака белгиси эди. Козон тулса, демак эл-юрт 
гинч-омон, дехкон даласидан, чУпон кУрасидан барака аримайди. 
Навруз хам ана шундай козонлар туладиган, яъни кут-барака тантана 
Киладиган умумхалк байрамидир. Наврузда козон-козон сумалаклар 
Кайнаши - келаётган йилнинг тукин-сочинлиги, далалар серхосил- 
лиги, мамлакатимиздаги сулим боглар саховатидан нишонадир.
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Бундай ишонч кадимги хшщларнинг барчаси учун хос булган. 
Халкимиз асрлар давомида наврузни энг муътабар байрамлардан 
бири сифатида кенг нишонлаб келар экан, хар йили бу бахорий 
шодиёнани тантана килаётганда эл-юрт фарогатини, бола-чакаси- 
нинг ропати ни, яйловларга куй ёйган чупоннинг дулини, олис 
сафарга отланган а\ли тижоратнинг йулини, эзгу ният ила далага 
дон сочган бободехкрн хирмонининг баракасини берсин деган умид- 
да навруз окшомида катта-катга дошкозонлар тагига ут калаб су­
малак пиширишган. Навруз байрами азал-азалдан эзгулик, офтоб, 
бахор шодиёнаси сифатида нишонланган булса, йилбошининг мах­
сус таоми пишадиган мукаддас козонлар халк наздида барака ман- 
баи деб эъзозланган. Кишилар кУкламнинг фарахбахш кунларига 
чикиб, навжувон майсалар узра чопиб юрган илк бахор эпкини- 
дан бахра олгач, наврузи оламни нишонлар экан, жимжилоги би­
лан сумалак ялаётиб, “Киш утиб, куклам келди! Козон тулди, 
энди яхши кунларга етишдик, серобликка чикдик!” - деб шукро- 
на килганлар.

“Козон тулди” - боболаримизнинг эзгулик ва хакикат илохаси 
Ашадан мул хосил, тансихатлик, фаровонлик, барака тилаш мак­
садида хар йили навруз арафасида жамоанинг мукаддас козонла- 
рида йилбошининг севимли таомларини пишириш анъанаси асо- 
:ида пайдо булган кадимий удумдир.

НАВРУЗ БАЙРАМИ

Х,ар бир халкнинг миллий Узига хослигини ва бошка халкдар 
билан кадимдан моддий хамда маънавий алокаларини курсатади ган 
анъана ва маросимлари, урф-одат ва байрамлари бор. Асрлар буйи 
яратилиб, зукко халкнинг юксак ижодий салохияти туфайли сайк- 
алланиб келган ана шундай анъаналар аслида уша миллатнинг узли- 
гини, менталитетини, миллий киёфасини белгилайди. Зеро, хар бир 
миллат Уз боболаринингтафаккур сарчашмасидан бахра олган мил­
лий анъаналар тизимининг бекиёс рухий-маънавий кувватидан куч 
олиб тараккий этади, ривожланади. Икки азим дарё оралигидаги 
шу муборак заминда узига хос кадимий маданиятни бунёд этган 
халкимизнинг эзгу ва хаётбахш анъаналарини Узида мужассамлаш- 
тирган наврУз байрами хам ана шундай бетакрор бадиий кадриятдир.

Навруз байрами бободехконларимиз мул хосил олиш ниятида 
она заминга барака уруги кадайдиган, чупон-чулик^ар эса куклам
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ёмгиридан бахра олиб яшнаган ям-яшил утлокдарга куй-кузила- 
рини ёядиган саодатли кундир. Халкимиз узлигини танибдики, 
янги йилни бахорий тенгкунликдан бошлашга, куёш хдмал бур- 
жига кирадиган кунни байрам килишга одатланган. Фасллар алма- 
шадиган, йил янгиланадиган, диллар яйрайдиган бу шодиёна хал­
кимиз хаётига шу кадар сингиб кетганки, у билан боглик дилрабо 
куй ва к^шиклар, афсона ва ривоятлар, удум ва одатлар келиб 
чиккан. Шунинг учун хам навруз факатгина йилбоши байрами 
эмас, айни пайтда зукко аждодларимизнинг бекиёс тафаккур дур- 
доналарини Уз ичига камраб олган маънавий кадрият хамдир. Кддим 
аждодларимизнинг вак? хисобини юргизиш билан алокадор амал- 
лари, самовий ёриткичлар харакати ва табиат ходисаларини мугта- 
сил кузатишга асосланган хаётий тажрибалари, дехкончилик ва 
чорвачилик маданиятининг сарзамини вазифасини утаган эътико- 
ций карашлар навруз байрамининг юзага келишига асос булган.

Манбаларда кайд килинишича, бизнинг аждоддаримиз куёш, 
ой ва юлдузларнинг даврий харакатини жуда яхши билганлар. Энг 
Кадимги даврларда йил даставвал икки кисмга, ёз ва кдш  фаслла- 
рига булинган булиб, ана шу фаслларнинг Урин алмашиш муддати 
мухим хаётий ахамият касб этган. Чунки кишнинг аёзли, изги- 
ринли кунлари тугагач, наботот ва хайвонот олами уйгонадиган, 
дов-дарахтлар барг ёзиб, замин ям-яшил либос киядиган иссик 
кунлар бошланган. Шу боис, боболаримиз кУкламнинг хар бир 
аломатида эзгулик тимсолини курган. Табиатда руй берган янгила- 
ниш ва тозариш жараёни инсон рухий дунёсига хам покиза эпкин 
олиб киради. Махмуд Кошгарийнинг ёзишича, боболаримиз на- 
вруздан бошланадиган ойни “улуг ой” ёки “ynyF углок ой” деб 
атаганлар. Бу эса йилбоши байрами кадим замонлардан бери кенг 
гантана килиб келингани, навруздан кейин бошланадиган янги 
мехнат мавсуми кишиларга катта маънавий кувват бахш этганли- 
гини курсатади.

Аждодларимиз учун заминни нурга чулгайдиган куёш, ризк-рУз 
манбаи булмиш тупрок, поклик ва бокий хаёт тимсоли хисобланган 
сув хамда олов муътабар саналган. Шунинг учун хам улар уз уйлари- 
нинг эшигини куёшга каратиб очганлар. Эрта тонгда чикаётган куёш- 
га, тунда эса тУлин ойга уч марта эгилиб, уз эхгиромларини ифода 
этишган. Шуниси кизикки, Урта Осиёнинг айрим жойларида навруз 
куни уй деворига доирасимон шаклларни чизиб кУйиш одати XX 
асрнинг бошларида хам сакланиб колган экан. Шубхасиз, бу доира-
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лар куёш тимсоли хисобланган ва навруз байрамида кун билан тун 
генглашишига ишора вазифасини утаган.

Кадимги афсоналарда хикоя килинишича, навруз Жамшид под- 
шо булиб, тахтга утирган кундир. У узига шохона тахт ясатгириб, 
хар хил к,имматбахо тошлар бйлан жило берилган, неча турлй дур- 
жавохирлар кадалган кимматбахо тожини кийиб, тонг махали тах- 
гга Утирибди. Шу пайт куёш чикиб, офтобнинг заррин нурлари 
Жамшиднинг тожу тахтини ёритибди. Бутун теварак-атроф мунав- 
вар булиб кетибди. Бу гаройиб муъжизани курган улус ажабланиб, 
Жамшид тахтга утирган кунни “навруз”, яъни “янги кун” деб 
байрам килишган экан (Беруний, 1968, 254-бет).

X асрнинг yriyF муаррихи Абу Бакр ибн Жаъфар Наршахий- 
нинг “Бухоро тарихи” номли асарида келтирилган бир далил навруз 
байрамининг ёши турт минг йилдан ортикрок эканлигини исбот- 
лайди. Наршахий бухороликларнинг кухна удумларидан бири ху- 
сусида хикоя килар экан, шундай ёзади: “Сиёвуш бу ерда (яъни 
Бухоро да) узидан бир ёдгорлик кдидиришни истади. Шундай 
Килиб, у Бухоро хисорини бино килди ва куп рок вакт уша жой- 
да турар эди. Кимлардир у билан Афросиёб уртасида гап юргизди 
ва натижада Афросиёб уни улдирди хамда уни шу хисорда шарк- 
ий дарвозадан кираверишдаги “Дарвозаи гуриён” деб аталувчи 
сомонфурушлар дарвозасининг ичкарисига дафн этдилар. Шу са- 
бабли Бухоро оташпарастлари Уша жойни азиз тутадилар ва унга 
атаб хар йили навруз куни куёш чикишидан олдин уша жойда 
биттадан хуроз суядилар. Бухоро ахолисининг Сиёвушнинг Удди- 
рилишига багишлаб айтган марсиялари хам бор булиб, у барча 
вилоятларда машхурдир. Куйчилар унга мослаб куй тузганлар ва 
кушик килиб айтадилар. КУшикчилар уни “оташпарастлар йиги- 
си” дейдилар. Бу гаплар булиб утганига хозир уч минг йилдан 
ортикрок вакт утди” (Наршахий, 1966, 28-бет).

Агар хассос муаррих “хозир” деганида узи яшаган X асрни на- 
зарда тутганлигини, Уша замондаёк наврузи олам “уч минг йилдан 
ортикрок” ёшга кириб колганлигини эътиборга олсак, минг йил- 
лар оша халкимиз маънавий дунёсини бойитишга хизмат килиб 
келган бу фусункор шодиёна улкамизда турт-турт ярим минг йил 
давомида кенг нишонлангани маълум булади.

Наршахийнинг навруз тарихига дойр юкоридаги кайдномаси ишон- 
чли эканлигини тасдаклайдиган яна битга далйл бор. “Девону луго- 
тит турк”нинг муаллифи Махмуд Кошгарий “каз” сузига изохбера-
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ётиб, куйидаги маълумотни беради: “Бугун Моворауннахрни тур- 
кийлар улкаларидан деб хисоблаганлар. У Янканддан бошланади. Унинг 
бир оти Дизруйиндир. У сарикдигига кура, мис шахри демакдир. Бу 
Бухорога якиндир. Бу ерда Афросиёбнинг к,изи - Кдзвиннинг эри 
Сиёвуш улдирилгандир. Маъжусий^ашпарастлар хар йили бир кун 
бу ерга келиб, Сиёвуш улган жой атрофида йиглайдилар. Моллар 
суйиб, курбонлик кдладилар. Суйилган мол крнини унинг мозори 
тепасига тукадилар. Уларнинг одатлари шундай”. Бу уринда хам Сиё­
вуш дафн этилган жойда хар йили навруз куни утказиладиган анъа­
навий маросим тугрисида суз бормокда. Бизнингча, Махмуд KouiFa- 
рий хам “хар йили бир кун” деганда айнан йилбошини назардатугган.

Навруз байрами Сиёвуш билан алокддорлигининг боиси шун- 
даки, кадимги аждодларимиз мифологиясида Сиёвуш улиб-тири- 
лувчи табиат тимсоли деб каралган. Йилбоши шодиёналари хам 
маълум маънода, кузда рамзий маънода “Улган” табиатнинг куклам- 
ги “тирилиши”ни нишонлаш тантанаси хисобланган.

Чинлик муаррихлардан бири Вэй-Цзе кадимги самаркандлик- 
ларнинг наврузи хакида шундай ёзган: “Олтинчи ойнинг биринчи 
куни уларда йилбоши хисобланади. Уша куни подшох хам, халк 
Хам узларининг янги либосларини киядилар, соч-соколларини ол- 
циришади. Улар шахарнинг кунчикар тарафидаги бир дарахтзор 
ёнидаги майдонда тупланишиб, байрам киладилар. Етти кун мо- 
байнида мохир тирандозлар от чоптириб туриб, уз камонларидан 
нишонни мулжаллаб ук отиш бахсида катнашадилар. Еттинчи кун 
нишон урнида олтин танга куйилади ва ушбу нишонни бехато 
урган кирагай мерган бир кун шохлик килиш ХУКУКИНИ кул га 
киритади. Улар кук тангрини муътабар тутадилар ва унга уз эхти- 
ромларини ифода этадилар. Айтишларича, илохий маъбуд етгинчи 
ойда халок булган ва унинг суяклари йуколганлиги боис, бу маъ­
буд культига топинувчи одамлар хар йили Уша ойнинг бошида 
Кора кийим киядилар, далаларда ялангоёк йиглаб юриб, маъбуд- 
нинг хокини ахтарадилар. Еттинчи куни йилбоши байрамининг 
гантаналари уз нихоясига етади” (Толстое С.П., 1948. - С.204).

Абу Райхон Берунийнинг “Кддимги авлодлардан колган ёдгор- 
ликлар” номли асарида келтирилишича, “Жамшид подшо булгач, 
маъжусийлар динини янгилади ва бу иш килинган кун, яъни навруз, 
“янги кун” деб аталди, бу кун, гарчи у Жамшиддан олдин хам 
Хурмат килинган булса-да, хайитга айлантирилди” (Беруний, 1968, 
254-бег).
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Демак, навруз Урта Осиёда яшаган кадимги дехконларнинг ба- 
Хорий удумлари, куклам ни эъзозлаш, сув, олов, тупрок, куёшга 
сигиниш билан боглик, маросим ва эътикдялари асосида бундан уч 
ярим-турт минг йилча бурун пайдо булган умумхалк байрамидир. 
Бу байрам ерни севишга, мехнатни кадрлашга, куклам муъжиза- 
ларидан лаззатланишга, \аётнинг бок,ийлигига имон келтиришга 
ургатади. Навруз эски йил тугаб, янгиси бошланадиган, дехкон 
умид билан ерга барака уруги кадайдиган, чупон куй-кузиларини 
ям-яшил утлокка ёядиган саодатли кундир. Бу кунда эзгулик тан- 
тана килади. Бу кун - хаёт абадияти нукгасидир.

Халкимиз орасида наврузни качон нишонлашни аниклаш билан 
алокадор талайгина анъаналар мавжуд. Одатда бу айёмнинг бош да­
ракчилари болалар хисобланади. Фольклоршунос О.Сафаровнинг 
ёзишича, шофирконлик болакайлар загизгон уясига тухум куй га- 
нини куришса, бу хабарни каггаларга етказиб, навруз дарагини 
беришга шошилганлар. Тошкент, Жиззах, Сирдарё атрофидаги киш- 
локларда эса бойчечак чикишига караб туриб, навруз келганлигини 
аникдаганлар.

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Айлангари киш­
логида яшовчи 1958 йилда тугилган Исмоил ака Нуриллаевнинг 
айтишича, кишлокнинг куйи тарафида жойлашган тогнинг Бини- 
восеъ деган чуккисида бир белгили арча бор. Хар йили куёш Уша 
белгили арчага келса, йилбоши килинади. К,ишлокда буваларнинг 
бир белгили жойи булган, улар хутнинг охирида уша жойда тупла- 
ниб утириб куёшнинг арча ортига ботишини кузатганлар.

Бойсун туманининг Назари кишлоги кексалари хам йилбоши 
байрами тантана кдлинадиган кунни кишлокнинг куйи тарафида* 
ги tof устида усиб турган учта асрий арчага караб белгилашган: 
анъанага кура, куеш ана шу уч арчанинг уртадагисининг оркасига 
ботган куннинг эртасига навруз байрами нишонланган. Куёш уч 
арчанинг биринчисидан ботиб, йилбошига белги бергандан кейин 
кишлокнинг ёши улуг кексалари уйма-уй айланиб юриб, хар бир 
уй эгаларига сомик, куг-барака тилайдилар.

Навруздан кейинги уч кун ичида Назарида болалар, йигитлар 
“ш о р о л  уйини”деган бир уйинни уйнайдилар. Улар никоб кияди- 
лар, сокол-муйлов киладилар. Буриникига ухшаган кулок ясаб 
киядилар. ТУнларининг оркасини йигиштириб, бураб дум килади- 
яар. Бу уйиннинг номини “Гургургак” - “Бури келди” деб хам ай- 
гайдилар. Ёш болалар ва 10-18 ёшгача булган болалар юкоридагича
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куринишга кириб, уйма-уй юрадилар. ХаР бир уйга борганда кушик 
айтадилар Уй эгаси чиккан и да уни халиги “дум”и билан урадилар. 
Уй эгалари чиккач, Уша хонадон уйининг олдида икки-уч минут 
уйин-кулгу киладилар. Уй эгаси, бекалар майда-чуйда чикариб бе- 
радилар. Болалардан иккитаси халта кутариб юради. Бекалар чика­
риб берган нарсаларни уша халталарга соладилар. Кишлокни айла- 
ниб чиккач, тупланган нарсалардан бирорта таом пишириб, бир- 
галашиб ейдилар ва уй эгаларининг хакига дуо киладилар. Ортиб 
Колган нарсаларни факирларга таркатадилар. Бури келди - файз 
келди дейдилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2003 йил 26 октябрда 
Бойсун туманининг Назари кишлогида яшовчи 1949 йилда тугил­
ган Ризо ака Исаевдан ёзиб олинган).

Туркистон атрофидаги кишлокдарда бу байрам наврУзак деган 
кушнинг учиб келишига караб аникданган булса, Тошкент вилоя- 
гининг Сижжак кишлогида «наврУзгул» деган бахорий чечакнинг 
кийгос очилиши йилбошидан дарак берган. Хазраткул бахши Ху- 
дойберди углининг хикоя килишича, Кдшкадарё вохасида наврузи 
оламнинг ташрифи мудцати лайлакларнинг учиб келишига караб 
белгиланар экан. Бу ерларга лайлаклар одатда 10-15 март оралигида 
учиб келаркан. Шу боисдан хам шундан кейин ёккан корни “лай- 
лак кор” дейдилар.

НаврУз байрами уз таркибига бойчечак, лола, кизил гул, киз- 
гаддок билан алокадор “гул сайиллари”, йилнинг охирги чоршан- 
басида утказилган “охир чоршанба” удуми, арик-зовурлар тозала- 
ниб, янги боглар барпо этиладиган “хашар” анъанаси, йилбоши 
арафасида килинадиган “козон тУлди” удуми, илк кУкламда дала- 
га биринчи марта куш чикариб, дон экиш одати - “шох мойлар” 
маросими, етти хил дондан “навруз гужа” пишириш хамда етти 
хил кукатдан кук сомса тайёрлаш одати, аргамчок учиш, сумалак 
ва халим тайёрлаш, варрак учириш, кУчкор, хуроз, туя уришти- 
риш анъаналарини хам уз ичига олган мухташам миллий кадрия- 
гимиз саналади. Бу удум ва анъаналарнинг хар бири узига хос 
рамзий маъно касб этган булиб, замирида аждодларимизнинг эзгу 
гушунчалари ётади. Масалан, Кдшкадарё вилоятининг Дехконобод 
гуманида наврУз сайли куни махалла ахли бир ерга жам булиб, 
идиш сифатида фойдаланиб келинаётган сув ва мойковокдардан 
бир нечтасини ерга уриб синдиришган. «Кади синдирди» деб атал- 
ган бу удумнинг мохияти келаётган янги йилда яхши ва эзгу 
ниятлар куздатутилишига каратилган (Мирзаев Н., 1991,39-бет).
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Навруз байрами тантаналари кадим-кадимдан купкари, кучкрр 
уриштириш, хуроз уриштириш, туя уриштириш, кураш каби халк. 
уйинларисиз утмайди. Йилбоши билан боглик; бу анъананинг та- 
рихи жуда олис замонларга бориб такдлар экан. Кадимги Чин 
муаррихлари каламига мансуб “Тан сулоласининг тарихи” деб 
номланган манбанинг Фаргона тавсифига багишланган фаслида 
куйидагилар битилган: “хар йили янги йил байрамида шохдар ва 
к,абила сардорлари икки гурухга булинадилар. ХаР тарафдан бир 
бахддир уртага чикади ва олишадилар. Иккала томон кийкирик 
ва шовкин-сурон билан Уз баходирини кУллаб-кувватлаб туради. 
Ботирлардан бирининг кУли баланд келгач, жангни тухтатадилар 
ва шунга караб келаётган йилнинг хосили мул ёки камхосил були­
ши башорат килинади” (Толстов С.П., 1948. - С.282-283). Кадим­
ги Хиндистонда хам хар йили бахорда куклам куёшининг галаба- 
сини шарафлаш максадида камондан ук отиш мусобокалари Утка­
зилган экан. Навруз байрамида кУчкор, туя ва хУроз уриштириш 
бахсининг утказилиши аслида куг-барака ва мул хосил тилаш 
гояси билан бокланади.

Хуллас, навруз байрами сугорма дехкончилик маданиятини ярат- 
ган кадимги аждодларимизнинг мифологик тасаввурларидан тор- 
тиб хозирги даврда уз ижодий салохиятини эркин намоён этаётган 
юртдошларимизнинг бадиий тафаккуригача булган улкан маъна- 
вий кадриятлар силсиласини узида яхлит холда жамлаган хаётбахш 
шодиёнадир. Мамлакатимиз миллий истик'юлга эришганидан кей­
ин куплаб унутилаёзган кадриятларимиз катори навруз байрами ва 
у билан боглик фольклор асарлари, удум ва анъаналар хам кайта 
тикланди. Азалдан чинакам халкона тантана сифатида байрам килиб 
келинган навруз Узининг аслий киёфасига кайтди. Зукко момола- 
римизу нуроний отахонлар хотирасида сакланиб колган наврУз 
кушиклари, айтим ва уйинлар яна кенг куламда ижро этила бош- 
ланди. Аждодларимиз тафаккурининг сарчашмасидан бош олган халк 
наврузномаси бамисоли узанига кайтган дарёлар сингари мавжла- 
ниб-мавжланиб ока бошлади. Зеро, навруз байрами Уз тарихий 
тараккиёти давомида хеч качон бизнинг кунлардагидек кадр то- 
пиб, гоятда кенг микёсда нишонланмаган эди.

Миллий анъаналаримизни саклаб колиш ва халкимизнинг маъ- 
навий тикланишига замин яратиш йулида фидойилик кУрсатаётган 
юртбошимизнинг сайъ-харакатлари туфайли навруз байрамининг 
барча узвлари тикланиб, унинг кадимий анъаналари бугунги за-
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мондошларимиз томонидан яратилган бадиий кддриятлар билан уй- 
гунлашиб чинакам миллий байрамга айланди. Эндиликда бу байрам 
мамлакатимиздаги барча халкларни узаро бирлаштирадиган, мех- 
натсеварлик ва яратувчилик, тинчлик ва хурфикрлилик, серхосил- 
лик ва кут-барака, мехр-мурувват ва эл-юрт ободончилиги гоясини 
ташувчи умумхалк шодиёнаси сифатида улкамизда кенг нишонла- 
нади. Зеро, уз аждодларининг маънавий кддриятларини кадрлаган 
халкнинг истикболи ойдин булиши табиийдир.

СУМАЛАК ПИШИРИШ

Халкимизнинг куща эътикрддаридан бири булмиш йилбошини 
сумалаксиз тасаввур кдлиб булмайди. Ота-боболаримиз наврузга тай- 
ёргарликни х,ам сумалак пишириш учун майса ундирищдан бошла- 
ганлар. Навруз бамисоли тан булса, сумалак унинг жони, уларни 
бир-биридан ажратиш мумкин эмас. Аждодларимиз асрлар буйи навруз 
окдюми катта-катга дошкозонларда сумалакларни кайнатиб, келаёт- 
ган янги йил баракали, кугли ва серхосил булишига умид боклаган- 
лар. Сумалак лишираётган онахонларимиз кадимий халккушикдари- 
ни, байт-газалларни айтиб, байрам файзига файз кушганлар.

Анъанага кура, сумалак пишираётганда хамиша Биби Фотима 
ёдга олиниб, ундан мадад тилайдилар (Жураев М., 1990,в; Жура­
ев М., 1992,г.). Бухоро вилоятининг К,оракул туманидаги Танга­
чар кишлогида яшовчи Шарофат Мурод Олим кизининг хотир- 
лашларича, илгарилари сумалак пишираётганда крзонга бугдой май- 
сасидан сикиб олинган шарбатни солиш пайтида момоларимиз:

Бисмиллоуир ра^монир рощйм!
Бувиларимизнинг оши ширин булсин,
Ризцу рузимиз бутун булсин,
Умримизузун булсин,
Турт кузимиз тугал утайлик,
Муродимизга етайлик!- 

цеб агар кунгилларидаги орзулари руёбга чикса, келгуси йил на- 
врузда яна элга сумалак килиб беришни ният килганлар.

Анъанага кура сумалак пиширишдан аввал Биби Фотиманинг 
Хакига дуою фотиха Укилади, учок бошида “ис” чикарилади, ис 
чироклар эшиб, ёкилади, исириктутатилади. Айтишларича, шун­
дай кдлинса, сумалак пиширувчиларга Биби Фотима бош-кощ 
булиб турармиш. Айни тонг махали сумалак ковлаётган момолар-
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нинг кузлари илинганда Биби Фотима сумалакка беш панжасини 
урар, шунда бу бахррий таом киёмига етиб, мазали булиб пишар 
эмиш (Задыхина К.А., 1952. - С.394; 1^1личев Т., 1988, 75-бет). 
Шунинг учун сумалак пиширилаётган пайтда момолар унинг ру- 
Хидан мадад сурайдилар. Масалан, козон га ёг солаётганда:

Бисмилсцир ращонир рох;ийм!
Худойим узи ёр булсин,
Биби Фотима мададкор булсин,
Кулим енгил, юзим ep yF  булсин,
Йилбошимиз цутлур булсин,
Сумалагимиз тотлир булсин! - 

цеб яхши ният билдирадилар.
Сумалак учун ундирилган бугдой майсасининг ширасини крзонга 

солаётганда хам аёллар кизил куйлак кийиб, бошларига кизил румол 
урайдилар, кулокдарига эса ял-ял ёниб турган кизгалдо кдардан та- 
киб оладилар. Шундан кейин тогорадаги ширани козонга сола туриб:

Бисмиллощр ращонир рощйм!
Муродимиз урсил булсин,
Сумалагимиз щзил булсин! — 

дейдилар. Крзил куйлак кийиб, кизил румол урашнинг хам муай­
ян рамзий маъноси бор: шундай килинса, сумалак кип-кизариб 
пишади деб умид килганлар.

Нурота туманининг К,изилча кишлогида яшовчи 53 яшар Ойту- 
ти Мирзаевадан 1991 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, сумалак 
пишираётганда учок бошида мойли пахтадан ип йигириб чирок 
ёкилади. Ёгли нон килинади ва учокдан уч марта айлантириб олин- 
гандан кейин булиб ейилади. Бу таом Биби Фотиманинг оши булган­
лиги учун сумалак кузгатиладиган уч капкирни хамма навбати би­
лан ушлаши керак дейдилар.

Кдшкадарёда олиб борилган фольклор - этнографик кузатиш- 
лар эса сумалак пишириш анъанаси Узбек маросим фольклорида 
шамол пири сифатида тасаввур килинувчи Мирщйдар культи би­
лан хам алокалантирилишини курсатди. Хусусан, Кдшкадарё ви­
лоятининг Касби туманидаги Миришкор кишлогида яшовчи Тухта 
Хосиятовадан 1972 йилда куйидаги кУшик ёзиб олинган:

Сумалагим пишади,
Крзонга ёпишади,
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Сумалакнинг эгаси 
Пишак буп тирмашади.
Сумалак бажуши,
Крйна, цайна, жуш!
Косаи Мирурйдар,
Ширинак бажуш!

Г«ЗУФА». Инв.№1652-11, 35 - бет/
Кейинги туртликда номи зикр этилган Мирх;айдар Урта Осиё 

хал клари орасида шамол эгаси сифатида тасаввур кшшнадиган 
мифологик образдир («Древние обряды...» 1986. - С.201; Саримсо- 
к;ов Б., 1986, 136 - бет).

Бизнинг фикримизча, бу мифологик образнинг кддимий ил- 
дизлари «Авесто»га бориб так;алади ва аждодларимиз томонидан 
шамол эгаси сифатида эътироф этилган Vata//Vayu х.ак.идаги куща 
инончлар узбек халк; маросим фольклоридаги шамол пири - Хай­
дар образининг келиб чикиши учун асос булган ( Бу хакда ка ранг: 
Жураев М., 1997, в.).

Кашкдцарё вилоятининг Касби туманидаги Корлук, кдшлогада 
яшовчи 64 яшар Шарофат Кузиевадан 1972 йилда С.Ройибов ёзиб 
олган маълумотга кура, сумалак пишираётганда:

Сумалак пупишалла,
Тегларига ёпишалла,
Эгалари тортишалла, - 

дейилади («ЗУФА». Инв.№1656).
Шу вилоятнинг Кдрши туманидаги Коракугчи кишлогида яшовчи 

62 яшар Ушл момо Тошеванинг айтишича, сумалак ковлаётганда: 
Сумалак пупишади,
Крзонга ёпишади,
Сумалакни курганлар чопишади, - 

деб хиргойи к,илинган. Карши туманининг Талликургон кдшлоги- 
лик 74 яшар М ущм момо Бердиева эса сумалак пишириш чогида:

Сумалак пупишади,
Тагига ёпишади,
Сумалакнинг эгаси,
Курвацадай тиртишади, - 

деб куши к, айтилса сумалак тагига олмасдан кизариб пишади деб 
Хикоя калган («ЗУФА». Инв.№1656).

Сумалак пишириш удуми хосилдорлик культи ва улиб - тири- 
лувчи табиат хакдцаги мифологик тасаввурлар асосида пайдо булган-
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лиги учун сумалак кушиклари матнида хам Мирхайдар тугрисида­
ги инончлар уз ифодасини топган.

Халдимиз анъанасига кура, куклам кунлари купчилик булиб 
гайёрланадиган бу гаройиб таомни илк даъфа жимжилок билан 
татиб курилса, йил баракали келади, дейдилар. Шу боис, навруз 
кунлари дастурхонга сумалак тортилганда куклам таомини бирин- 
чи бор татиб кураётган пиру бадавлат отахонларимиз-у табаррук 
онахонларимиз: “Янгилик, янгилик, ило^им х,еч курмайлик ёмонлик, 
ниятимиз омонлик-сомонлик. Плохим янагиой, янаги йилларга, бо- 
шимиз эсон, багримиз бутун булиб, уйнаб-кулиб етишайлик!” дейи- 
шиб, жимжилоклари билан сумалакни татиб курадилар.

Кашкддарёлик халк; бахшиси Хазраткул Худойберди углининг 
айтишича, кУнгирот у руги га мансуб узбеклар удумига кура, хар 
йили кукламда 4-5 кг бугдойни ундириб, уни туйиб, шарбати 
олинади. Бир козонда уша шарбатни ун билан аралаштириб, бир 
кеча-кундуз кайнатадилар ва сумалак пиширадилар. Бу таом кунги- 
рот уруга а\ли лахжасида “ Биби Фотиманинг оши" деб аталаркан 
(«ЗУФА». Инв№1753.1981 йилда К,ашк,адарё вилоятининг Кдмаши 
туманидаги Эски К,амай кишлогида яшовчи 1920 йилда тугилган 
Хазратцул бахши Худойбердиев ёзиб олган).

Маълумки, сумалакка туз солинмайди, хатго узбек халк; то- 
пишмок,ларидан бирида хам (“тузсиз пишган ошни курдим”) шунга 
ишора бор. Сумалакнинг куёш чикдр палласи сузилиши аслида 
аждодларимизнинг куёш культи билан боглик; кадимги удумлари- 
га алокддор.

Бахор байрамининг шох таомини тайёрлаш анъанасининг тари- 
хи олис даврларга бориб такалади. Хатто милоднинг I - II асрлари- 
да яшаб утган юнон олими Плутарх кадимги одамларнинг бахорий 
удумлари тугрисида ёзаркан, улар илк кукламда бугцойдан махсус 
таом пиширганликларини алохдда кайд килиб утган (Бущадов Т., 
1989, 123-бет).

Урта Осиё худудида истикомат килган аждодларимиз хам бун- 
дан минг йиллар аввал хам кукламни сумалак пишириш билан 
кутиб олганликларини XI асрнинг буюк тилшуноси Махмуд Кош- 
гарий хам таъкидлаган эди. У узининг “Девону луготит турк” яъни 
“Туркий сузлар девони” асарининг 3-жилд, 253-сахифасида “сума
- ивитилган бугдой номи, уни куритиб туйилади, сунгра ундан 
угра ош ва нон килинади. Шарбат учун килинган, ундирилган 
арпа учун хам шу суз кУлланилади,” - деб ёзган.
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Демак, “сумами? атамаси “шарбат учун килинган, ундирилган 
арпа” ёки эрта кукламда шарбатидан махсус таом тайёрлаш учун 
кукартирилган бугдой маъносини англатувчи кадимги туркий суз 
булмиш “сума” дан келиб чиккан. Сумалак пишириш удуми эса 
Урта Осиёда яшаган кадимги аждодларимиз орасида кенг раем булган.

Шимолий Хиндистонда истикомат килган кадимги ахрлининг 
лахдаси - санскрит тилида бувдой маъносини англатувчи “сумани” 
сузи булган экан. Тилимизда дони олинган бугдой пояси “ сомон ” 
дейилиши хам бежизга ухшамайди. Манбаларда кайд кдлинишича, 
Кадимги аждодларимиз эрта кукламда келаётган йилнинг баракали 
булишини ният кддиб, мукаддас усимликлардан бирини туйиб, 
ширасини олганлар ва маросим амалларини бажариш чогида уни 
тановул килганлар. Ана шундай шарбатни тайёрлаш учун махсус идиш- 
ларда туйиладиган усимлик кадимги хинд тилида “сома”, “Авесто” 
битикларида эса, “хаома” деб аталган экан. Бу хар иккала сузнинг 
узаги аслида битта булиб, “сикиб суви олинадиган нарса” маъноси­
ни билдирар экан (Бойс М., 1987. - С.12).

Бинобарин, тилимиздаги “сшунок; "(бирор нарсани эзиб, суви­
ни чикармок маъносида) сузи хам ана шу узакка богланса ажаб 
эмас, К,изиги шундаки, “Авесто” асотирларида тасвирланган аф- 
сонавий улкан уммон -Ворукаша денгизинингуртасида усадиган 
Хаёт дарахтининг номи хам “Хома ”/ /  “Сома" деб талкин кдлинади.

Уйлашимизча, сумалак пишириш анъанаси кадим замонларда 
яшаган боболаримизнинг хаёт дарахти, табиатнинг бахор фаслида- 
ги рамзий уйгониши хамда хосилдорлик культи тугрисидаги энг 
кухда эътикодий ишончлари асосида келиб чиккан. Аждодларимиз 
сумалак пишириш воситасида эзгулик, яхшилик ва мехр-мурув- 
ватни улуглаганлар, табиатдан сихат-саломатлик ва мул хосил ти- 
лаганлар.

Этнограф Г.П.Снесаревнинг фикрича, сумалак пишириш анъа- 
насининг тарихий асослари усимликларнинг кузда рамзий маъно­
да улиши ва кукламда яна кайта “тирилиши” хакидаги мифологик 
эътикодларга ишониш удумига богланади (Снесарев Г.П., 1969. - 
С.211-214). Хакикатан хам сумалакнинг эрта кукламда, галла экин- 
ларини экиш мавсуми бошланишидан аввал, бутун борлик Киш 
уйкусидан уйгонадиган, табиатда яшариш, янгиланиш руй бера- 
диган ажиб бир фаелда пиширилиши хам бу анъананинг замирида 
улиб - тирилувчи табиат тугрисидаги мифологик тасаввурлар мав- 
жудлигидан далолат беради.
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Халкимизнинг сумалак пишириш билан боглик; кизикарли удум- 
лари бор. Хатто сумалак учун ундирилган бугдой майсасини му­
каддас деб билиш расмининг хам излари сакланиб колган. Сумалак 
пишираётганда фарзанд кутаётган иккикат жувонларга, шунинг- 
дек, бефарзанд аёлларга бугдой майсаси берилган. Бу билан кела- 
ётган йилда фарзандли булишларига тилак билдирилган. Суннат 
килинмаган болалар тезрок улгайиб вояга етишларига умид 6 o f -  
лаб, уларнинг чопонларинингэтакларига бугдой майсасини кис- 
тириб куйганлар. Сумалак тагига олмасин учун козонга солинади- 
ган тош ва ёнгокларнинг сонини белгилашда хам уз и га хос кади- 
мий анъаналарга амал килинган. Момоларимиз сумалак кайнаётган 
козонга етгита тош ташлайдилар. Чунки “етти” дунё халклари- 
нинг энг севимли магик сонидир (К,аранг: Жураев М ., Холмуха- 
медов К., 1989).

Халкдмиз орасида сумалак пишириш билан алокадор гоят кдщ- 
карли анъана ва удумлар, эътикод ва инончлар булган. Афсуски, 
шуролар давридаги мафкуравий туткунлик окибатида боболари- 
миз томонидан яратилган мухташам кадриятларимизнинг маълум 
бир кисми унутилиб кетди. Мамлакатимиз истиклолга эришгани- 
дан кейин юртимизда маънавий тикланиш жараёни авж олиб кет­
ди. Аждодларимизнинг бадиий - эстетик салохияти махсули булган 
куплаб маънавий кадриятлар тизими тикланиб бугунги кунда хал­
кимизнинг бебахо тафаккур дурдоналари сирасидан урин олди. Ху­
сусан, дехкончилик маданияти юксак даражада тараккий этган 
улкамизда шаклланган энг саодатли байрамлардан бири - наврузи 
оламнинг хам жуда куп узвлари кайта тикланди. Биз хам улкамиз- 
нинг турли жойларида фольклор-этнографик экспедицияларида 
булганимизда кексалар хотирасида сакланган айрим удум ва тасав- 
вурларни, сумалак пиширишда амал килинадиган анъана ва одат- 
ларга дойр маълумотларни туплашга харакат килган эдик. Куйида . 
халкимизнинг сумалак билан боглик эътикодий караш ва инонч- f 
лардан айримларини эътиборингизга хавола килмокчимиз:

К,ишдан эсон-омон чикиб олган одамлар бир-икки косадан буг­
дой йигиб, купчилик булиб ундириб, бир дошкозонда сумалак 
пишириб ейишса, бир-бирларига якин кариндошдек булиб коли- 
шар экан. Сумалак пишириш учун бугдой ундирилаётган уйга бе­
тона кишиларни киритмаганлар. Тахорат кдлиб покланган, кунгли 
тоза одам (кУпинча, момолар) бугдой ундирилаётган хонага “Бис- 
миллохир рохманир рохийм!” - деб киради ва майсага сув сепади.
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Кукартирилган бугдой майсасини одамлар кузига суртишади, “ян­
гилик, янгилик” деб тавоф кдлишади. Бу билан навруздан бошла- 
надиган янги йилда хосил мул, юрти тинч-омон булсин, деб ният 
Килинади.

Бефарзанд аёллар, боласи турмайдиган хотинлар, оила аъзолари- 
дан бири олис сафарда булган оналар, бирорта якин кариндоши огир 
касал булиб ётган аёллар сумалак майсасини чаккаларига такиб, муш- 
куллари осон булишига умид кдладилар. Сумалак пишириладиган 
Козоннинг кулогига хам майсадан “сокол”, осиб куйганлар.

Сумалак пишадиган куни хамма янги кийим кияди, янги ли- 
бос кийишга имкони булмаган киши хеч булмаса бирорта охорли 
мато булаги билан бармогини боглаб куйса савоб булади дейдилар. 
Сумалак кдлаётган момолар ундириш учун устирилган бугдой май- 
сасининг ширасини кизил румолдан сузиб олганлар ва узлари хам 
Кизил куйлак кийиб, шу рангдаги румолни ураганлар. Шу удумга 
риоя килинса, сумалак хам киёмига етиб, кизариб пишар экан.

Сумалак майсасининг суви куни-кушниларга, кариндошларга 
улашилади. Бу сувдан солинган крзонда пишган таом баракали була­
ди деб уйлайдилар. Сумалакка солинадиган унни пиру бадавлат 
онахонлар элайдилар. Икки момо ун элаб булгач, супра устига 
цока ёпиб куйиб, ташкарига чикиб кетадилар. Хона эшиги кия 
очик колдирилади. Афсоналарга кура сумалак Биби Фотиманинг 
оши деб тасаввур килинганлиги учун у бахорий таомга атаб э'лан- 
ган ун куйилган хонага кириб, супрага назар ташласа хамманинг 
муроди хосил булади деб накл киладилар.

Сумалакнинг шарбатини солишдан аввал дошкозонга ёг солиб 
Кизитилади ва тузсиз сувга корилган хамирдан бугирсок пиши- 
риб, “ис” чикарадилар. Дошкозон тагига утин калаётган аёл кунглида 
нимаики нияти булса, сумалак олдида айтса, орзуси амалга ошар- 
миш. Нопок кишилар сумалак кайнаётган козон атрофига якин- 
лаштирилмайди. Мободо тахорат олмаган ёки нияти бузук одам 
Козонга назар ташласа, сумалак тошиб кетар эмиш.

Фарзандталаб аёллар сумалак пишаётган крзон атрофини уч марта 
айланиб, ниятларини айтсалар, муродлари хосил булади дейдилар. 
Эгизак фарзанд устираётган онахонлар хар йили эл-юртга сумалак 
сайли кдлиб берсалар, болалари эсон-омон улгаяр экан.

Тонгга якин сумалак ковлаётган аёлларнинг кузини уйку элит- 
ганда, осмону фалакдан учиб келган малойикалар козонга туз ташлаб 
кетишаркан. Пинакка кетган момолар буни билмай колишармиш.
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Сумалакка туз солинмаслигининг сабаби хам ана шунда.
Сумалак пишираётганда хамма хурсандчилик килиши, хеч 

булмаса кунглини губорлардан холи килиши, хеч ким бир-бири- 
нинг дилини огритмаслиги керак дейдилар. Сумалак пишаётган 
к,озонга каттарок, мунчок, ёнгок ёки тош солинади. Сумалак су- 
зилаётганда кимнинг идишига мунчок; тушса, биринчи фарзанди 
Киз булар экан, деб ирим киладилар. Мободо тош тушса, турмуши 
тошдек мустахкам, ёнгок тушса бамисоли ёнгокдек сермагиз, яъни 
:ерфарзанд булади деб суюнадилар.

Сумалак пишаётганда бехосдан ёмиир ёгиб колса, бирорта аёл­
нинг тунгач боласи козон атрофини уч марта айланиб:

Крзоннинг цирттман,
Онамнинг тунтчиман,
Булутларни дундараман (яъни, кайтараман),
Сумалакни сундираман, — 

цеса ёгингарчилик тухтайди дейдилар.
Сумалакни оила аъзолари бахамжихат булиб тановул кдшишган. 

Агар у оз булса, хар ким жимжилоги билан бир мартадан ялаб 
курган. Шу боис, халк; орасида “ Сумалак - бир яламак ” деган накл 
хам бор.

Сумалак таркатилгандан кейин яхши ният килган аёллардан 
бири дошкозонни ювади-да, козон ичидан чиккан сувни бирорта 
мевали дарахтнинг тагига тукади.

Сумалак пишириш удуми табиатнинг улиб-тирилиши, яъни кузда 
рамзий маънода “уйкуга” кетган усимликлар оламининг эрта куклам- 
да яна кайта жоланиши хакидаги кадимий халк карашлари асосида 
келиб чиккан чинакам халкона анъаналаримиздан биридир.

АШШАДАРОЗИ

Карийиб турт минг йилдан буён наврузи олам билан буйдош 
Кадимий анъаналардан бири сумалак пишириш билан алокадор 
“Ашшадарози” маросимидир. Амударё сохилларига хос бу кадимий 
маросим ва у билан боглик Уйин Хоразм халк театри анъаналари- 
ни Урганган санъатшунос Т.К,иличев томонидан аникланган. Олим 
1974 йилнинг 10 ноябрида Турткул туманидаги “К,ирккизобод” 
жамоа хужалигида яшовчи 70 яшар Биби момо Крзиевадан сума- 
пак пишириш пайтида уйналадиган “Ашшадарози” номли халк 
уйинининг этнографик тавсифи ва кушикларини ёзиб олган.
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Маълум булишича, “Ашшадарози” маросими (Бу уйиннинг эт- 
нофольклористик тавсифи Т. Кдличевнинг “Хоразм халк,театри” 
(Тошкент, Адабиёт ва санъат нашриёти, 1988, 70-75-бетлар) ки- 
гобидаги маълумотлар асосида баён килинди) сумалак пиширила- 
ётганда ташкил этилган. Бунинг учун икки ярим - уч метрлар 
чамаси узунликдаги таёкнинг учидан ярим метрлар пастрогидан 
кундаланг килиб кичикрок бир таёкча богланган. Тепа кием и да 
кул шакли хосил килинган ана шу таёкка узун буйли бир аёлнинг 
куйлагини кийгизишган ва унинг учига бир румолни хам тангиб 
одам бошига ухшатиб куйганлар. Узун буйли ёгоч кугирчокнинг 
бошига хоразмча дузий дуппи кийгизиб, устидан ок ипак румол 
гашлаганлар. Узун куйлакли бу кугирчок “Ашшадарози” деб атал- 
ган. Аёллардан бири кугирчокка кийгизилган узун куйлакнинг ичига 
кириб олади-да, Ашшадарозини кутариб, сумалак пиширилаётган 
жойга олиб боради.

Одатда сузга чечан, халк кушикдарини махорат билан ижро 
эта оладиган аёлга Ашшадарози роли топширилади. У узун куйлак­
ли сарвкомат кугирчок - келинчакни кутарганча даврага кириб 
борар экан, сумалак сайлига йигилган аёллардан бири эркакча 
кийиниб уртага чикади-да, шундай кушик бошлайди:

Ашшадарози меварам,
Ва%ти намози беварам,
Ун бармотни уйнатиб,
Бощан онангга бир салом!

Шунда Ашшадарози аввал сумалак сайлига бош - кош булиб тур- 
ган табаррук момоларга, катхудо - кайвониларга, су игра барча давра 
ахлига таъзим килиб, салом солади. К,из-жувонлар унинг тавозе би­
лан эгилиб салом беришини зур хурсандчилик билан олкишлайди- 
лар. Эркакча кийинган хотин билан Ашшадарози ролини бажараётгаи 
аёл уртасидаги айтишув эса куйидагича давом этгирилади:

— Ашшадарози меварам,
Вакти намози беварам,
Бошингни гурсат манга,
Румоллар олай санга,
Ман гетаман шахри Кукон,
Мандан нишон цолсин санга.
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-Бошимни гурсатмиман,
Румоллар олмиманам,
Маломатга цолмиманам,
Гетсанг бошим садогаси

(Киличев Т., 1988, 70-74-бетларЛ 
Этнографик кузатишлар шуни курсатдики, «Ашшадарози» Хо­

разм вохасида, шунингдек, Амударёнинг урта кисми сохилларига 
якин кишлокдарда анъанавий тарзда ижро этиб келинган ритуал 
уйинлардан бири экан. Бу уйин сумалак сайлининг анъанавий удум- 
ларидан бири хисобланган. Халкимиз орасида «Ашшадарози» уйини 
ташкил килинмаса, сумалак киём и га етиб пишмайди, Биби Фоти­
ма сумалакка бош-крш булмайди» деган инончнинг мавжудлиги 
(Кдиичев Т., 1988, 75-бет) хам бу уйин хосилдорлик культи ва 
кут-барака билан боглик, рамзий маънога эгалигини курсатади.

«Ашшадарози» маросимида уйналган бу уйин хакидаги этнофоль- 
клористик маълумотларни ёзиб олган Т.Кдличев унинг тарихий 
илдизлари хусусида шундай хулосага келган: «Ашшадарози» уйини 
куёш тангрисига, оловга сигиниш одатларини хам узида мужассам- 
лаштирган. Чунки уйин илгаридан кечаси гулхан атрофида ташкил 
Килинган. Эрта билан кун чикишини сайил катнашчилари уйин- 
кулги билан кутиб олганлар» (Кдпичев Т., 1988, 80-бет).

Бу маросим ва уйиннинг келиб чикишида дехкончилик мадани- 
ятининг шаклланиши, мул хосил гарови хисобланган хаётбахш нур 
манбаи - куёшни шарафлаш ва оловни муътабарлаштириш анъанаси 
билан боглик халк КаРашлари мухим роль уйнаган, албатга. Аммо 
бизнинг фикримизча, «Ашшадарози» - моддий ва маънавий олам- 
нинг тартиботини саклаб турувчи эзгу илоха Аша ва олов шарафига 
утказилган кадимий бахор байрами, яъни йилбоши шодиёналари 
тизимидаги рамзий уйинлардан бири булиб, серхосиллик ва кут- 
барака тилаш гоясини узида мужассамлаштирган удумдир. Фикри- 
мизни исботлаш учун куйидаги далилларни келтирамиз:

Биринчидан. анъанага кура, «Ашшадарози» хар йили кукламда, 
сумалак пишираётган аёллар даврасида ташкил этилган. Бу уйин­
нинг ташкил килиниши кадимдан рамзий маънога эга булиб, сума­
лак киёмига етиб пишиши учун бу уйинни купчилик булиб ижро 
этишган. Бу эса «Ашшадарози» Уйини тарихий-генетик жихатдан 
ритуал ахамият касб этганлиги хамда йилбоши тантаналари тизими­
даги бу анъанавий маросим уйини хосилдорлик культига алокадор 
мифологик тасаввурлар асосида юзага келганлигини курсатади.
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Иккинчидан. навруз удумлари тизимига мансуб бу уйиннинг 
номини билдирувчи Ашшадарози атамасининг этимологик асоси 
Хам «Авесто»нинг «Орд яшт» алковида шарафланган эзгу илоха- 
нинг номи, яъни Аша лексемасига алокадордир.

Гилшунос Ф.Абдуллаев Хоразм шевалари лексикасида ашша- 
дараз сузи мавжуд булиб, Урганч, Хива ва Хонкада бу с^з кутрчок, 
уйини ва уаддан таищари новча маъноларида кулланилишини кайд 
килган (Абдуллаев Ф., 1961, 24-бет). Т.Кдличев эса «хозирги Хо- 
размнинг жанубий туманларида яшовчи узбеклар шевасида ашша­
дарози сузи ута узун буйли, беухшов узун буйли маъносида кУллана- 
ди» деб ёзади (Кдничев Т., 1988, 77-бет).

Ашшадарози сузи Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Жи- 
рачи кишлогида хам кайд килинган булиб, 1932 йилда тугилган 
Шарофат Мурод Олим кизининг айтишича, кутирчоц маъносини бил- 
циради. Гарчи бу кишлокда сумалак билан алокадор бу кадимий уйин 
хдкидаги маълумотлар сакданиб колмаган булса-да, шева лексикаси- 
да ашшадарози сузи мавжудлигининг узи хам йилбоши байрамининг 
удумлари тизимига мансуб бу рамзий уйиннинг таркалиш ареали 
бирмунча кенгрок булган деб хулоса чикаришга асос беради.

Бизнинг фикримизча, аслида икки лисоний узвдан ташкил топ­
тан Ашшадарози атамасининг биринчи кисми, яъни ашша сузи 
«Авесто»даги эзгу илоха Аша (ёки Аши)нинг айнан Узи булиб, 
дароз эса новча, узун буйли, сарвцомат маъноларини англатади. Шунга 
кура, Ашшадарози атамаси сарвцомат илощ Аша деган маънони 
билдиради деб хисоблаймиз.

Маълумки, «Авесто»да эзгу сУз, эзгу уй ва эзгу амал улуглан- 
ган булиб, дунёда хакгУйлик ва собит эътикод билан яшаган ки­
шилар хак мархаматига сазовор булади деб каралган. ЗардУштий- 
лик мифологияси талкинига кура, руйи заминдаги хаётнинг бо- 
Кийлиги ва кишилар турмушининг фаровонлигини таъминлаб ту- 
рувчи эзгу кучлар мавжуд. Улар одамларни хар хил хасталиклардан 
хал ос килади, ёвуз кучлар хуружидан саклайди ва эзгу максад 
билан ният килганларни муродига етказади деб тасаввур килинган. 
Хусусан, «Авесто»да ер юзидаги абадий хаётнинг тартиботини бо- 
шкариб турувчи Аша (баъзи манбаларда Аши тарзида хам ёзилган 
булса-да, биз таникли авестошунос М.Бойснинг фикрини кувват- 
лаб, бу илоханинг номини Аша куринишида ёзиш тарафдоримиз) 
одамларга тансихатлик, узокумр, фаровонлик ва кут-барака бахш 
этувчи эзгу илоха сифатида тасвирланган.
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Аша тугрисидаг и кадимий тасаввурларнинг юзага келиш тарихи, 
узига хос мифологик табиати ва зардуштийликдаги талкинлари хусу- 
сида тула маълумот берувчи илмий тадкдаотлар яратилган булмаса- 
да, «Авесто»нинг турли кисмларида бу эзгу илох,а билан боглик; халк 
Карашларини акс этгирувчи куплаб мифологемалар мавжудлиги, 
шунингдек, «Орд яшт» деб аталган ун еттинчи яшт эзгу такдир ва 
бахт тимсоли Ашага багашланган алковлардан иборатлигининг узи 
омад, барака ва эзгу ниятни узида мужассамлаштирган бу афсонавий 
образ «Авесто» мифологиясида мухим урин тугганлигини курсатади.

М.Бойснинг кайд кдлишича, зардуштийларнинг кадим аждодла- 
ри куёш харакати, табиат Узгаришлари ва йил фаслларининг мутта- 
сил Урин алмашиб туриши, хуллас, оламдаги хаётни уз измига солиб 
турувчи бир мукаддас куч бор деб уйлаганлар. Бу илохий кудратнинг 
мифологик тимсоли «Авесто»да Аша сузи билан ифодаланган. Аждод­
ларимиз адолат, садокат, хакгуйлик, жасорат каби хусусиятлар хам 
инсон вужудига Аша томонидан сингдирилишига ишонганлар ва бу 
эзгу плоха хакига курбонлик маросимлари утказиб, уни шарафловчи 
злков матнларини ижро этганлар ( Бойс М., 1987. — С.15).

«Авесто»да аша тушунчаси щцицат, эзгулик, хрлоллик маънола- 
рини ташийди ва риёкорлик, ёлгон, фиску фасод каби инсон таби- 
атини бузадиган хусусиятларга карама-карши куйилади. Аша сузи- 
нинг маъноси хусусида хам кизикарли фикрлар билдирилган. М.Бой­
снинг ёзишича, «аша сузини айнан таржима килиш кийин, чунки 
бу суз матнда ифодаланган мазмундан келиб чикиб, турлича изох- 
ланади. Масалан, модций олам хакида суз юритилганда тартиб, 
ахлокий масалаларга дойр матнларда кулланилганда эса цщицат, 
адолат, соли% маъноларини англатади» (Бойс М., 1987. -  С.15).

«Жахон халклари мифлари» комусидаги «Аши» маколасининг 
муаллифи Л.Лелековнинг фикрича, бу мифологик персонаж омад 
ва тукин-сочинлик тимсолидир (Лелеков JL, 1992. - С.145).

И.М.Стеблин-Каменский Узи рус тилига таржима килган «Орд 
яшт» алковидаги айрим тушунчаларга изохберар экан, XVII- яшт 
эзгу бахт - саодат илохаси Ашага багишланганлигини, бу суз ли- 
соний-этимологик жихатдан олов культи билан боглик. Ар-Ти лек- 
:емасига алокадорлигини кайд килган («Авеста». 1990. - С.160).

«Орд яшт» алковида Ашанинг сарвкомат гузал аёл, куч-кудрат 
сохибаси сифатидаги тимсолий киёфаси тасвирланган булиб, одам- 
ларга жисмоний кувват, кут-барака, саломатлик бахш этувчи бу 
эзгу илоха шундай эъзозланади:
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Эзгулик келтиргувчи,
Тансщатлик бергувчи,
Куч-цуввати бециёс,
Шарафноку куркабой,
Буюк мулкдоримизга- 
Эзгу Ашига топинч

(«Авесто. Орд яшт», 70-бет/
«Авесто» мифологияси талкинича, Аша эзгулик кучларининг 

сохиби Ахура Мазда билан Спента-Армаитининг кизи, Сраоша, 
Рашну, Митраларнинг синглисидир. Кунглида бирор орзуси бор 
киши сут кушилган мукаддас неъмат - хаома тайёрлаган ва кулида 
барсман новдаларини тутганча эзгу уй, эзгу сузу эзгу амал билан 
баралла овоз ила куг сураб Ашани ал каган. Кимда-ким шарафнок 
Ашанинг номини эзгу максад билан тилга олса, ширин суз ва пок 
цил билан эъзозласа хдкикат сохибаси унга эш булиши мукаррар 
деб карал гаи.

Ёруглик ва хакикат тимсоли Ахура Мазда томонидан яратилган 
нажотбахш Аша жамоли ойга менгзаш адлкомат кдз сувратида тасав­
вур килинган. Эзгулик ва хакикатни узида мужассамлаштирган Аша 
билан боглик, мифологик карашлар навруз байрамининг келиб чики- 
ши билан х^м бевосита алокадордир.

Маълумки, «Авесто» мифологияси талкинига кура, Ахура Маз­
да мукаддас рух (Спента-Маинйу») кумагида олтита илох - Boxy 
Маиа (эзгу ният), Аша Вахишта (Ашах хакикат). Спента Армаи- 
ти (комиллик), Хшатра - Ваирйа (олам шахриёри), Хаурватат 
(мукаммаллик) ва Амэрэтат (бархаётлик)ни яратган. Кейинчалик 
Ахура Мазданинг узини хам шу сирага кушиб, мукаддас илохлар 
сони еттитага етказилган ва «бар^аёт азизлар•> деб атала бошланган. 
Ана шу етти илохий хилкатлар сонига монанд холда етти хил нар- 
сахам яратилган, булиб, М.Бойснинг ёзишича, «Авесто» мифоло­
гиясида Хшатра Ваирйа, олам шахриёри заминни химоя килиб 
турган осмон - хавонинг эгаси деб эътироф этилган. Куйида жой- 
лашган ер эса Спента - Армаити, комил акл эгасига таааллукли. 
Сув - мукаммаллик тимсоли Хаурватат яратган хаётий неъмат булса, 
наботот оламига бархаёт Амэрэтат жон бахш этган. Зардуштийлик- 
да хайрли фаолият ва эзгулик рамзи деб каралган сигирнинг хомий­
си эса Boxy Манадир. Оламдаги хаётни тартибга солиб турувчи 
олий хакикат - Аша-Вахиштанинг шарофати ва хомийлигида гур- 
кираб ёнаётган оловнинг тимсоли саналган куеш йил фасллари- 
нинг алмашиниб туришини таъминласа, беназир акл-идрок сохи-
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би булган инсон эса Ахура Маздага тааллукди деб тасаввур килин­
ган» (Бойс М., 1987. -  С.32).

Зардуштийлик анъаналарининг изчил ривожи давомида етги «ба- 
рхаёт азизлар» ва уларнинг мифологик табиатини узида тимсоллаш- 
тирилган етти нарса - хаво, тупрок,, сув, усимлик, сигир, одам ва 
олов шарафига етгита маросим хамда байрамларни утказиш удуми 
хам келиб чиккан. Ана шундай байрамлардан иккитаси бахт-саодат, 
эзгулик, самовий тартибот ва хакик,ат рамзи сифатида улугланган 
илоха Аша номи билан боглик; холда келиб чиккан булиб, бу кади­
мий удумларнинг асрлар давомида муайян узгаришларга учраган 
куринишлари халкимизнинг йилбоши - навруз билан алокадор анъ- 
анавий маросимлари тизимида сакданиб колган.

«Авесто» мифологиясида мукадцас ва эзгу илоха Аша олов культи 
билан бевосита боклик холда талкин килинганлигини юкорида 
айтиб Утган эдик. Оламдаги хаётнинг бокийлигини таъминлаб ту- 
рувчи кудратли куч манбаи деб каралган олов ва унинг хомийси, 
кут-барака манбаи Ашани шарафлаш максадида утказиладиган бай­
рам хар йили кукламда, тун билан кун тенглашадиган вакгда ни- 
шонланган. Бу байрам наврузи олам булиб, йил алмашадиган, фасл 
янгиланадиган, кишнинг аёзли кунлари тугаб, куклам яшиллиги 
дилларни яшнатадиган, эзгулик ёвуз кучлар устидан туда тантана 
киладиган улуг кун сифатида кенг халкоммаси томонидан шоди- 
ёна килинган.

Авестошунос олима М.Бойс навруз байрамининг келиб чикиши 
куркам ва гузал юзли илоха Аша тимсолида мужассамлаштирилган 
эзгуликни улуглаш гояси билан богликдиги хакида шундай ёзади: 
«Унинг (яъни навруз байрамининг - М.Ж.) авесточа номи бизгача 
етиб келмаган. Куклам келиши Аша-Вахишта ва оловга багишлан- 
ган байрам сифатида кадимдан тантана килиб келинганлигига асос- 
ланган Зардушт бу шодиёнани бахорий тенгкунликда нишонлаш- 
ни урф килган. Етти байрамнинг энг сунгги тантанаси сифатида у 
дунёнинг эзгу кунини, яъни Аша батамом галаба киладиган кун- 
ни англатган. Шу билан бирга бу утаётган йилнинг охирги куни 
айни вакгда бокий хаётнинг янги куни хам эди. Бу байрам йил­
нинг Ахурага тааллукди мавсуми - бахорнинг бошланиши ва ёвуз 
Рухнинг хар йил эрта кукламдаги маглубиятидан далолат берарди» 
(Бойс М., 1987. -  С.45).

Демак, ёруилик ва яхшилик рамзи Ахура Мазда яратган эзгу 
илоха Аша хамда олов шарафига багишлаб утказилган кадимий
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оахрр байрамининг аждодларимиз томонидан анъанавий тарзда угка- 
зиб келиниши асосида умумхалк; байрами - наврузи олам келиб 
чиккан. Зеро, узбек халк, афсоналарида хам наврузнинг пайдо були­
ши куёшнинг чик,иши, оловнинг кашф этилиши хамда куклам- 
нинг бошланиши билан боклаб тасвирланиши ( Бу хакда карат : 
Жураев М., 1990,а; Жураев М., 1992,6; Жураев М., 1992,в, 20- 
21-бетлар; Жураев М., 1994, а, 35-62-бетлар) хам бежиз эмас. 
Чунки бу байрам олов ва куёш хомийси, эзгулик рамзи Аша номи 
билан богаанган булиб, киш, совук, зулмат билан алокадор ёвуз- 
ликнинг рамзий маглубияти, бахор, иссиклик ва руйи заминда 
Хаётнинг жуш уриши, нурли кунлар галабаси ифодасидир.

Юкорида кайд килганимиздек, Ашага багишланган алков «Орд 
яшт» деб аталади. М.Бойснинг ёзишича, зардУштийлар таквимида- 
ги ойлардан бири хам Аша-Вахиштага багишланган булиб, у хозирги 
хисоб буйича апрель - май ойларига тугри келган (Бойс М., 1987. 
~ С.90). И.Брагинский эса кейинчалик Аша-Вахишта образининг 
мифологик талкини самовий жаннат ва унинг хомийси, шамсий 
гаквим буйича иккинчи ой(куклам авжига чиккан давр, тахминан 
апрель ойига тутри келади)нинг номига айланган Орд-Бехишт би­
лан боглик инончларда уз ифодасини топган деб хисоблайди (Бра­
гинский И., 1992. - С. 142). Эзгулик илохаси Аша бахор фаслининг 
мифологик тимсолларидан бири сифатида тасаввур килинганлиги 
учун хам бу анъанавий образ билан алокадор халк карашлари навруз 
байрамининг генезисида мухим Урин тутган.

«Орд яшт»да тасвирланишича, тугма окил зот Ашанинг сифат­
ларидан энг мухими унинг сарвкоматлиги, кадду комати келиш­
ган, куркам буйлилигидир:

О, Аши, тангриберган,
Боищарарсан туриб юз,
Борлщнинг у  луг чархин

(«Авесто. Орд яшт», 72-бет).
Учинчидан. «Ашшадарози» узун куйлак кийган аёл сувратида 

тасаввур килинган ва сумалак сайлида ана шундай ёгоч кугирчок- 
ни кутариб олган бир аёл унинг номидан кушик айтган. Зеро, 
«Орд яшт» талкинича, эзгу Аша «Ахуранинг кизи булиб, улмас 
малаклар сингил деб билган зот»дир (75).

ТУртинчидан, «Ашшадарози» уйинида йигит ролини бажарувчи 
аёл сарвкомат гузалдан ойдай юзинй, нозик кулию оёгини курса- 
гишни сУрайди ва кимматбахо нарсалар хадя этишни ваъда килади.
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Бу эса «Орд яшт»нинг 15-бандидаги куйидаги алкрв матнида ифо 
цаланган мазмун билан алокадор деб уйлаймиз:

Бок менга, эзгу Аши,
Юзлангил менга томон,
Ра%м кил, dapuF тутма,
Шафкатинг этгил эусон.
Ра%м кил, сендир %окон,
Сийла, куш бер, унутма

(«Авесто. Орд яшт», 72-бет).
Назаримизда, кддимда эзгу илоха Ашадан кут-барака тилаш 

максадида унинг хакига курбонлик килиш маросимлари утказил­
ган ва ана шу маросимларда буюк куч-кудрат сохибаси сифатида 
эъзозланган бу сарвкомат илоханинг юз курсатиши, яъни унинг 
муруввватига эришиш ниятида уни шарафловчи алков сузларини 
айтиб, турли хил магик амалларни бажаришган. «Ашшадарози» уйи- 
нида бошига харир румол ташлаб олган кугирчок-кизга куши к 
оркали мурожаат килаётган «йигит» ундан юзини, кадди-буйини 
курсатиши ни сураб мурожаат килиши хам ана шу кадимий риту- 
алларнинг уйин харакатига кучган куринишидир.

Юкоридаги тахдиллардан шундай хулоса чикариш мумкинки, 
мамлакатимиз худудида кадим замонларда шаклланган юксак дех- 
кончилик маданияти хосилдорлик культи ва кут-барака тилаш билан 
боглик мифологик инончларга асосланган аграр маросимларнинг 
юзага келишига замин хозирлаган. Ана шундай маросимлардан бири 
«Авесто»да эзгу илоха сифатида талкин килинган сарвкомат Аша- 
ни шарафлаш хамда йилнинг баракали келишини, тукин-сочин- 
лик ва фаровонликнинг абадий булишини таъминлайдиган бу маъ- 
будага курбонлик келтириш максадида хар йили кукламда, яъни 
навруз кунлари утказилган.

Ахура Мазда томонидан эзгулик тимсоли Аша-Вахишта хамда 
олов шарафига багишлаб утказилиши урф килинган еттинчи бай- 
рамнинг айни бахорий тенгкунликда нишонланганлиги хам Аша 
Хакидаги мифологик тасаввурларнинг хосилдорлик культи тизи- 
мида талкин килиниши анъанаси билан богликлир. Мул хосил, 
барака, эл-юрт хотиржамлиги, тинчлик, табиатнинг мангу барха- 
ётлиги, самовий тартиботнинг бокийлиги, йил фаслларининг мут- 
гасил урин алмашиб туриши, табиатнинг хар йил кукламдаги уй- 
гониши, куёш ва оловнинг муътабарлиги билан боглик халк караш- 
ларини Узида мужассамлаштирган илоха Ашага мурожаат килиб,
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ундан омад ва кут сураш за рдушти йл и кда хосиятлилик аломати 
деб каралган.

Бинобарин, Аша культи билан боглик мифологик тасаввурлар 
Узбек фолъклорининг бошка жанрлари, жумладан, болалар уйин- 
ларида дам Уз аксини топган. Масалан, Е.М.Пешчерева томонидан 
XX асрнинг 20-йилларида Тошкент шахрининг Кукча дахасидаги 
махаллалардан ёзиб олинган болалар уйинларидан бири «Аша бо­
лам» деб аталган. Бу уйинни уйнаш учун болалар тупрокдан ерда 
одам шаклини ясаганлар ва унинг теварагида айланиб туриб:

Аша болам, ашмаша болам,
Тутга чик,иб тут еган,
Икки кузини щурт еган, - 

деб кушик айтганлар (Пещерева Е.М., 1957. -  С.93).
Назаримизда, тупрокдан ясалган одам шакли — зардуштийлик- 

ца мукаддас культ сифатида эътироф этилган эзгу илоха Ашанинг 
гимсоли булиб, уйин номини билдирувчи атамадаги «Аша» лексе- 
маси хам ана шу мифонимга дахлдордир.

Табиатнинг бахорий янгиланиши ва баракали мехнат мавсуми- 
нинг бошланишини нишонлаш тантанаси - йилбоши байрамининг 
гарихий асослари хам кадимги аждодларимизнинг сув, хаво ва 
гупрокни эъзозлаш билан алокадор кадимий анъаналарида уз ифо- 
дасини топган хосилдорлик гоялари, куёш ва оловни бокий хаёт 
манбаи сифатида кадрлаш билан боглик удумлари хамда самовий 
гартибот сохибаси булган эзгу Ашани шарафлаш максадида утка­
зилган мавсумий маросимларига бориб такалади. НаврУз байрами 
гарихининг зардуштийлик даврида илоха Ашага багишланган ма­
росимлар йилбоши тантаналари тизимининг мухим узвларидан бири 
^исобланган. Кенг омма томонидан хар йил кукламда эзгулик тан- 
ганаси сифатида анъанавий тарзда Утказиб келинган наврУзи олам 
байрамининг куп асрлик тадрижий ривожи давомида унинг тар- 
кибидаги баъзи удумлар такомиллашиб, айримлари йуколиб, хал- 
кимизнинг юксак эстетик салохиятини узида намоён этган янги 
узвлар билан бойитилган. Ана шу этнофолыслорий жараённинг 
гарихий-тадрижий ривожи давомида йилбоши байрамининг келиб 
чикишига асос булган энг кадимий маросимлардан бири - эзгу 
илоха Аша хамда олов(куёш)ни шарафлаш билан боглик ритуаллар 
Узининг дастлабки мифологик мохиятини йУкотиб (яъни дериту- 
аллашиб), наврузнинг шох таоми - сумалак пишириш анъанаси
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тизимидаги халкуйинларидан бири сифатида бизнинг кунларгача 
сакланиб колган.

Цемак, халкимизнинг сумалак сайли удумида кайд килинган 
«Ашшадарози» Уйини «Авесто»да улугланган эзгу илоха Ашани 
эъзозлаш, ундан кут-барака тилаш, оловни муътабарлаштириш 
хамда келаётган янги йилнинг хосили мул булишини таъминлаш 
максадида утказилган кадимий маросимлар асосида келиб чиккан.

СУМАЛАК БЕВИТИ

Мамлакатимизнинг хар бир вилояти, шахар ва кишлокдарининг 
сумалак пишириш билан алокадор Уз кушиклари, узига хос анъана 
ва удумлари бор. Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Вахм 
Кишлогида яшовчи 1916 йилда тугилган Дурсун момо Ураеванинг 
айтишича, сумалакка атаб ундирилган бугдой майсасини келида 
туйиб, шарбати олинаркан. Кейин уша шарбатни козонга солаётган- 
да сувдан бир неча пиёласини бир кузачага куйиларкан. Сумалак 
сайлига келган киз-жувонлар узларининг бирорта нишоналарини, 
масалан: узук, мунчок ёки шунга ухшаш бирорта белгили нарсала- 
рини уша кузачага ташлашаркан. Уч яшар бир бола кузачага кУлини 
тикиб, халиги ташланган нарсаларни битга-битга олиб бериб турар- 
кан. Кимнинг нишонаси чикса, козон атрофида утириб, сумалак 
ковлаётган чечан момолар унга атаб кушик айтишаркан. Бу удумни 
вахмликлар “Сумалакнинг бевити” дейишаркан. “Бевит”, сузи эса 
“эзгулик”, “яхшилик”, “хузур-хдловат” маъноларини англатади.

Биз 1986-88 йиллар давомида хам Вахм кишлогада булиб, фольк­
лор материалларини туплаш билан шугулландик ва Мунаввара Имо- 
мова, Каклик Маматкуловалардан хам «Сумалак бевити» кушикла- 
рини ёзиб олдик. Ёштадцикотчи Манзура Пирматова «Сумалак беви­
ти» маросимига дойр этнофолъклористик материалларни туплаш мак­
садида 1997 йилнинг бахорида Крракул туманида экспедицияда булди 
ва вахмлик Сайёра Рузимова, Тилло момо Азимова, Санобар момо 
Муродова, Хайитгул момо Эгамовалардан бу кадимий маросим 
к^шикларининг купгина намуналарини туплашга муваффак булди.

«Сумалак бевити»да ижро этиладиган кушиклар аслида наврУз 
окшомида йигилганларга яхши ният билдириб, келаётган йилдан 
эзгулик кутиш максадида айтилган. Хозир бундай кУшик-олкиш- 
лар одамлар хотирасидан кутарилган булиб, момолар узук эгаси 
шарафига лирик кушик/гардан намуналар, купинча бирорта туртлик 
айтиш билан чекланишади, холос.
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«Сумалак бевити» кушикларида асосан соф севги, садокат, 
вафодорлик каби бокира инсоний туйгулар уз бадиий ифодасини 
топган:

Толга чицса толга буйим толади,
Кетаверсам ёру журам колади.
Бирдан севдим икки юзи лолани 
Бирин десам, бирининг кунгли колади.

«Сумалак бевити» да иштирок этадиган ёш киз-жувонлар айта- 
диган кУшикдар момолар томонидан куйланадиган мана бундай 
гурликлардан бирмунча фарк килади:

Ой юзинг ойларда булсин, щзгинам,
Такдиринг бойларда булсин, цизгинам.
Бойларнинг катта-кичик кизлари 
Эшигингда чури булсин, цизгинам.

Кдз-жувонлар куйлайдиган кушикдарда севги, мухаббат, щ ж - 
рон, ошикдик мадх этилса, момолар кушигида буй кизларга яхши 
жойлардан совчи келиши, уларнинг узига тук, бой-бадавлат оила- 
ларга келин булиб тушишларига ният билдирилади. Яъни бундай 
гуртликлар сумалак кушикдарининг кадимий типлари олкиш-ис- 
гак маъносини ифодалаганлигини курсатади.

Узбек мифологияси талкинича, кук каптар - парига киёс кили- 
нади. Рахматулла Юсуф угли томонидан ёзиб олинган маълумотлар- 
га кура, «хар доим эртакда хам, цостонда хам пари тилга олиниб, 
каптар сузи аралашиб, «Каптарни отиб келса увол булади, чунки 
мободо парилардан булса, отувчи зарарланиб колади» - деб, шунга 
купчилик ишонар эдилар. Агар каптарлар айланиб «ху-ХУласа» пари- 
пар зикрга тушиб, халка солаяптилар деб Уйлаганлар» («Боболардан 
Колган накдлар», 58-бет). Эпик анъанага кура, парилар уз Шаклу 
шамойилини узгартирмокчи булсалар, кУк каптарга эвриладилар. 
Цостон ва эртакларда кук каптарнинг бир юмалаб, гузал киз - 
парига айланиши мотиви кУп учрайди. Париларнинг кук каптар 
куринишига эврилиши мотивининг тарихий асослари жоннинг куш 
сувратида намоён булиши хамда узга оламнинг кук ранг билан тим- 
соллаштирилиши билан боглик мифологик тасаввурларга бориб та- 
калади. «Сумалак бевити»да ижро этиладиган кушикларда хам кук 
каптарга эврилиш мотивининг бадиий талкини мавжуд:
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Куккина каптар булайлик иккимиз,
Хавога парвоз цилайлик иккимиз,
Икки дарё кушилиб бир булганда,
Дарёга куприк булайлик иккимиз.

Кук рангли каптар булиш тинч-тотув оила куриш истагини хам 
англатади. «Сумалак бевити» кушикларида бундан ташкари сарик, 
ва кора ранглар билан алокадор бадиий образлар хам кулланилган 
б^либ, бу ранг рамзлари хасталик, хижрон, айрилик, бевафолик 
ва кайгуни билдиради.

Маълумки, халк лирикасида дарёнинг икки сохилида булиш - 
бир-бирига кунгил куйган ошик-маъшукларнинг айрилиги, хиж- 
ронини ифодаловчи поэтик детал булиб келади. Юкоридаги кушикда 
Хам дарёнинг нарёгидаги маъшуканинг ошикдан кунгли колган- 
лигини, ёр кунглини ололмаган ошик эса бу айриликдан бехад 
кийналаётганлигини билдирмокда:

Дарёнинг ул юзида курдим сани,
Чодири чопон билан севдим сани.
Ман сани севдим, санчи, сукдинг мани,
Номарднинг угли булай цуйсам сани.

«Сумалак бевити» кушиклари халкимизнинг куп асрлик хаётий 
тажрибалари ва турмуш тарзининг бадиий талкини сифатида тари- 
хий-фольклорий жараённинг кадимий катламларида юзага келган 
бадиий тафаккур дурдоналари хисобланади. Уммондек бепоён маъна- 
вий кадриятларимиз тизимида бамисоли бир маржондек жилоланиб, 
асрлар давомида халкимиз дилига эзгулик бахш этиб келган сумалак 
кушикпарини асраб-авайлаш хамда кенг оммалашгириш оркали узбек 
халк огзаки бадиий ижодиётининг энг яхши анъаналарини келгуси 
авлодларимизга етказиб бериш мукаддас бурчимиздир.

ШОХМОЙААР

Дехкончилик маданияти билан боглик анъаналар тизимида ба- 
хорги экиш мавсумида далага биринчи марта куш чикариш маро­
сими мухим амалий ахамиятга эга булган. Чунки далалардан оли- 
нажак хосилнинг мул булиши ва йил баракали келиши экиш мав- 
сумини уз вакгида сифатли килиб утказишга боглик булган. Шу­
нинг учун хам жахон халклари этнографиясида далага илк бор
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куш солиш ва ерга ypyF  сепиш билан алокадор маросим хамда 
удумлар кенг куламда таджик этилган (Бу %ацда царапг: Чурсин 
Г., 1927,— С. 124-156; Чибирев JI.A., 1976; «Календарь и календар­
ные обряды», 1987; Хаджиева Т.Х., 1988. - С.60-78; Саримсоков
Б., 1986, 50-52-бетлар; Жураев М., 2006, б, 83-90-бетлар).

Этнофольклористик кузатишлар шуни курсатадики, анъанага 
кура, далага куш чикариладиган кунни кишлок оксоколлари бел- 
гилаб беришган. 'Урта Осиёда яшовчи халклар узлари яшаб турган 
ХУДУДНинг табиий-иклимий шароитларидан келиб чиккан холда 
экиш мавсумига оид турли-туман анъаналарни кашф этганлар.

Одатда эрта бахорда дехконлар ерни хайдаб, экишга тайёрла- 
ган. Даланинг экишга тайёр булганлиги Коракул шевасида «ер 
тувлади» деган ибора билан ифодаланади. Мургоб дарёси сохилла- 
рида дехкончилик килган эрсари уругига мансуб туркманлар хам 
грнинг экишга шайлигини «таба гелмек» дейдилар (Оразов А.,
1985. -  С.43).

Бухоролик кекса кушчи Хайрулла бува Файзулла углининг ай- 
тишича, узбек дехконлари навруз ёки йилбоши арафасидаги чор- 
шанба куни далага биринчи марта кУш солишни хайрли, деб би- 
лишган экан. Чунки чоршанба чош, яъни мул-кул дон уюми тим-. 
соли деб тасаввур килинган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1981 йил 
21 майда Бухоро вилоятининг Коракул туманидаги Жигачи киш- 
логининг Катта арик махалласидан ёзиб олинган).

КУш хайдаладиган куни дехконлар узаро маслахатлашиб, энг 
яхши хукизлардан бир жуфтини далага чикаришга тайёрлашган. 
Уша куни эрталаб хукизларга ивитилган сомон устига озгина ун 
сепиб едиришган. Момолар бугдой ёрмасидан “куш оши ” пиши- 
ришган. Одатда уни пиширишдан аввал уйма-уй юриб, масаллик 
учун ун, дон-дун йигишган. Хар бир оила келаётган йил хосил 
мул, рУзгор бут, бола-чакаси c o f- o m o h  булиши н и  ният килиб, 
“куш оши”га имкон кадар Уз хиссасини кушишга харакат килиш- 
ган. Самарканд вилоятининг Булунгур туманида яшовчи Менгли- 
бой Рахимовнинг айтишича, “кУш оши” маросимида куйидаги 
кУшик ижро этилган:

Цещон дала айланди,
Хук из шохи мойланди,
Омоч, мола, чунка тиш,
Бобо дещон шайланди.
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Бугун байрам-йилбоши,
Йилбошига цуш оши,
Хар рузюрнинг ущммати,
Паловми, ё сук оши.

Момо цуйинг гужани,
Товоцни тут ичгани!
Цещон бобо, буш келманг,
Кузда санар жужани

(Жураев М ., Мусакулов А., 1990).
Далага куш олиб чикдлаётганда момолар: Плохим ощликка бу- 

юрсин, тщликка чикайлик! Сенинг шарофатинг билан moFopa-mopo- 
ра ун элайлик!”, деб хукиз шохи орасига бир чимдимдан ун сепиш- 
ган. Тожикистон Республикасининг Ёвон туманидаги Кулбулок 
Кишлогида истикомат килувчи Саъдулла Мирсапаровнинг айти- 
шига Караганда, лакайлар кушни далага чикараётганда: “Бу йил 
урсилимизга барака берсин, мул-кулчилик булсин, оёгинг теккан жойга 
Бобр дещон назар щлсин, хайру баракасини берсин!" деб яхши яият 
билан хукизларнинг оёкларига хам ун суртиб куйишар экан. Би­
ринчи к^ш чиккан куни хамма хонадонларда бугирсок пишириб, 
“ис” чик;ариларкан. Ана шу пиширикни куп чили к еса йил барака- 
ли келади, дейдилар. Бугирсок пиширилган мой билан хукизнинг 
шохи, б^йни ва омочнинг тига мойланади. Шундан кейин оксо- 
Коллардан бири эл-юртга омонлик, тинчлик-хотиржамлик ва мул 
Косил тилаб, дуо Укийди.

Сурхондарё вилоятининг Ангор туманидаги Крракир кишлоги­
да далага биринчи марта куш чикариб, галла экиш маросимида 
бутун кишлок. a>yiи дала бошига йигилишиб, купчилик булиб 
«куш оши» пиширганлар.

Бухоро вилоятининг К,оракул туманидаги Тангачар кишлоги­
да яшовчи Остонакул Жураевнинг айтишига Караганда, хуткинг 
охирги чоршанба (хаво агар серёгин келса, йил боши) куни дех­
конлар бугирсок еб, урик шарбатидан ичишган ва яхши ният 
билан: «Илсци омин, еримиз зур булсин, экканимиз зар булсин, 6yF- 
дойимиз чош булсин, еганимиз ош булсин, теварагимиз 6o f  булсин, 
риз к, у  рузимиз тор булсин, Бобо дещон давлат берсин, хирмонга 
баракат берсин! - деб куш хайдашган.

Шу туманнинг Осиё кишлогида яшовчи Саттор бува Ахмедов- 
нинг айтишича, хукизларни кушга кушишдан аввал буйни ва шохла- 
рига eF суртганлар. Ёши катта кишилардан бири «Баракали булсин,
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чошимиз куп булсин, емак-ичмак насиб этсин» деб ерга уруглик сеп- 
ган ва кушни бошлаб берган («ЗУФА». Инв.№1827/15. 2005 йилда 
М.Пирматова ёзиб олган). Дон сепаётганда куз тегмасин учун далага 
битта косовни тескари кдлиб сукиб к^йишган («ЗУФА». Инв.№1827/ 
16. Крракул туманининг Куввача кишлогида яшовчи 44 яшар Бах- 
шанда Бозоровадан 2005 йилда М.Пирматова ёзиб олган).

Кдшкдцарёлик дехконлар одатига кура, ер хайдаш ва уруг сепиш 
ишлари тугамагунча дехкончилик учун зарур булган омоч, мола, 
оуйинтурук, тиш каби асбоб-ускуналарни бошкаларга бериб юбор- 
маганлар. Чунки «басталик» деб юритилган бу одатга кура, бирор 
оуюмини бошкдга бериб юборган дехконнинг уз иши тухтаб колса, 
бу хосил такдирига мухим таъсир курсатади. Дехконлар орасида эса 
«Бир кун олдин эксанг, %афта бурун урасан» деган накд бор.

Элшунос олим Г.П.Снесаревнинг кайд килишича, Хоразм ви­
лоятининг Хонка туманида истикомат килувчи дехконлар далага 
бугдой билан бирга бир ховуч жийда хам сочишар экан (Снесарев 
Г.П., 1969. — С. 126). Чунки жийда культ дарахти булиб, барака ва 
серхосиллик тимсоли сифатида талкин килинган. Бухоролик дехк­
онлар эса экиш учун олиб келган галласининг бир кисмини атай- 
лаб уйларига кайтариб олиб кетишаркан. Шундай килинса, гуё 
йил буй и уша дехконнинг рузгоридан барака аримас экан.

Биринчи куш маросими билан боглик архаик инончлар бугунга 
келиб асосан унутилиб кетган булса-да, айрим археологик ёдгор- 
ликлар, хусусан, коятошларга чизилган суратлар аждодларимизнинг 
маросим фольклорида мавжуд булган кадимий аграр ритуалларнинг 
гарихий илдизлари, шаклланиш жараёни ва мохияти хакида суз 
юритиш имконини беради. Хусусан, Фаргона водийсидаги Сайма- 
литош номли жойдан топилган кадимги коятош суратлари орасида 
цалага биринчи марта куш солиш манзараси тасвирланган лавхалар 
кунлиги хам халкимиз орасида “Шох мойлар” ёки “Биринчи куш” 
номи билан юритилган бу аграр маросимнинг тарихий илдизлари 
жуда олис замонларга бориб такалишини курсатади.

Саймалитош суратларидаги бир жуфт хукиз(як)ни кушга кушиб 
ер хайдаётган дехкон образи тасвирланган 32та лавхани тахлил 
Килган Ю.Н.Голендухин милоддан аввалги III минг йилликнинг 
охири — II минг йилликнинг бошларида яшаб, Саймалитош пет- 
роглифларини чизиб колдирган кабилалар асосан дехкончилик билан 
шугулланишганлигини аниклади. Зеро коятошдаги чизгиларда акс 
эттирилган шамсий тимсоллардаги нурлар сони 7, 12, 13, 15, 28
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тарзида изчил такрорланади. Бу эса дала иииларини бажариш муд- 
цатларини аник; ифодаловчи анъанавий так,вимни куллаган аждод- 
ларимиз муайян астрономик ва математик билимга эта булишган 
цеб хулоса чщаришга асос беради (Голендухин Ю.Н., 1971. — С.202). 
Бу ёдгорликдаги куш хайдаш х>олати тасвирланган суратларни “ри- 
туал-эътикодий лавха” сифатида тавсифлаган А.И.Бернштам хам 
Урта Осиё дехкончилик маданиятининг илдизлари чукурлигини 
эътироф этади (Бернштам А.И., 1952. - С.61). Куёш культининг 
кадимги тасаввурлар силсиласида тутган урнини Саймалитош ма- 
териаллари асосида тадкик этган Г.А.Помаскина эса бу коятош 
суратларида бахорда ер хайдаб, экин экиш маросими акс эттирил- 
ганлигини эътироф этади (Помаскина Г.А., 1975. — С.45-47; По- 
маскина Г.А., 1976. -  С.29).

Бизнингча хам бу лавхалар кадимги дехкрнларнинг эрта бахорда 
ерга биринчи куш солиш удумининг тасвири булиб, узбек маросим 
фольклори жанрлар таркибида сакланиб колган “шох мойлар” ма­
росимининг тарихий-генетик асосларини аникдаш учун нодир ман- 
ба б^ла олади. Саймалитош суратларида кушга кушилгаи хукиз (як) 
ва бошка жонзотларнинг узун, кайрилма шохлари буртгириб, му- 
болагадор килиб чизилган. Саймалитош, Зарауткамар, Сармишсой, 
Кдрнаб, Букантов ва бошка жойлардаги коятошларга чизилган пет- 
роглифларда тасвирланган жониворлар шохининг буртиб куриниб 
туриши уларнинг самовийлиги, серхосиллик маъбудларига алока- 
цорлигини курсатувчи белги саналган.

Урта Осиё халклари кадим замонлардан буён эчки, кучкор, ар­
хар, олкор ва бошка жониворлар шохига алохида магик кучга эга 
булган нарса деб караганлар. Тешикгощ горида тогдан й и килиб халок 
булган ёш болани дафн этган неандерталлар маййит жасадининг 
боши узра to f такаларининг шохини ярим ой шаклида териб куйиш- 
ган. Шу оркали хам мархумни жонивор киёфасида намоён булади 
деб тасаввур килинган мифологик хомийлар узга оламга кузатиб 
боришига булган ишонч-эътикодларни намойиш этишган. Мукаддас 
жойларда, шунингдек, айрим хонадонларда кучкор ва олкорлар- 
нинг бурама шохларини осиб куйиш анъанаси хам кадимда мавжуд 
булган шох-суяк культи билан алокадор халк карашларининг колдик 
холда етиб келган куриниши хисобланади. Эрта бахорда далага би­
ринчи куш солаётганда хукизлар шохини “ис ёги” билан мойлаш 
удумида хам жонивор шохининг магик кудрат касб этиши, серхо­
силлик гояси билан богланиши каби инончлар Уз ифодасини топган.

129



Куш хайдаётган одамнинг куриниши х;ам афсонавий персонаж 
шаклини эслатади. Хусусан, Саймалитошдаги крятошлардан бири- 
га икки шохдор хукизни кушга кушиб ер хайдаётган думли одам 
сурати тасвирланган. Бошида иккита шохи хам бор булган бу одам 
бир к^ли билан хукизлар богланган ипни махкам ушлаганча, унг 
к^ли билан омоч дастасини бошкариб бормокда. Кушчининг унг 
гомонида бошидан ун иккита нур таралаётган иккита “куёш одам” 
сурати хамда уларнинг Уртасига битта тугри чизик чизилган.

Фикримизча, биринчи куш маросими акс этган бу суратдаги 
“куёш одам”лар хар бири ун икки ойдан иборат (“куёш одам”лар 
бошидан таралаётган нурлар сони хам ун иккитадан) янги ва эски 
йилни англатади. Уларнинг уртасидаги чизик эса йилбоши белгиси- 
дйр. Анъанага кУра, дехконлар наврузи одам байрами сайлини Утказ- 
гандан кейин янги йилнинг биринчи чоршанбасида (чоршанба “чош” 
куни, яъни барака куни деб тасаввур килинган) далага биринчи 
Куш солишган. Саймалитош суратида хам куш хайдаётган афсона­
вий персонаж “куёш одам”чалар уртасидаги чизикдан тепада туриб- 
ци. Бу эса Саймалитош петроглифларини колдирган кабилалар йил­
боши байрамидан кейин анъанага кУра далага куш чикдришган деб 
хулоса чик,аришга имкон беради.

Саймалитошдаги куш хайдаш лавхаси тасвирланган петроглиф- 
ларнинг деярли барчасида кушчи бошига эчки шохини эслатувчи 
мослама ёки никоб кийган “думли одам” сифатида тасвирланган. 
Бизнингча, бу типдаги крятош суратларида дехкончилик билан 
боглик кадимги таквимий маросимлардан бири — “биринчи кУш” 
ритуали акс этгирилган. Унда куш хайдаётган “шохли” ва “думли” 
одам - хосил мул булиши хамда йилнинг баракали келишини таъ- 
минловчи афсонавий табиат культининг антропоморф шаклда та­
саввур к,илинган куриниши, яъни мифологик хомий тимсолидир. 
Табиатнинг эзгу кучларидан мадад тилаш ва уларга эътикод килиш 
ритуалларининг тадрижий ривожи жараёнида кейинчалик Урта Осиё 
халклари мифологиясидаги аграр культлар тизимида Бобо дехкон 
образи юзага келган. Бахорда Утказилган биринчи куш ёки “Шох 
мойлар” маросимида хам Бобо дехкон культи мухим роль уйнаган.

Кдцимда ерга илк бор ypyF сепиш жараёни Узига хос рамзий риту­
ал тусини олган булиб, унда кекса зироаткорлардан бири табиат куль- 
гини узида мужассамлаштирган Бобо дехкон киёфасига кириб кУш 
Хайдашни бошлаб берган. Бу анъана халкимиз орасида XX асрга кддар 
яшаб келганлигини таникди этнограф олим К.Шониёзовнинг куй-
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ицаги с^злари х,ам тасдик/тайди: “корлукдар эрта бахорда далага би­
ринчи марта омоч солишдан аввал “ис” чикзришган. Улар крзонга 
мой солиб к,издиришган ва кейин унга бугирсок, ташлаб пишириб 
олганлар. Халк, к,арашларига кура, вафот этиб кетган аждодларнинг 
рухдари ана шу “ис”дан бахраманд булиб, уз якинларига омад тила- 
шар экан. Пиширилган бугирсок,ни куни-кушнилар, я кин карин- 
дошлар биргалашиб истеъмол килишган, хатго кушга кушиладиган 
хукизларга хам бир оз бугирсок; едиришган. Хукизларнинг шохлари- 
ни “ис” ёги билан ёглаб, тумор так,канлар. Удумга кура, биринчи 
кушни к,ишлок,нинг ёши улуг кишиларидан бири бошлаб берган” 
(Шаниязов К, 1964. - С.50-51). Дошсгонликлар удумича, ерга би­
ринчи КУ'Ч солаётган кишлок, оксоколи бу ишга киришишдан аввал 
гунини тескари кдлиб кийиб олар экан (Аничков Е.В., 1905. — С.331). 
«Тунни тескари кийиш» ибораси узбек тилида хам мавжуд булиб, 
бизнингча, бу фразеологизм инсон тасаввуридаги рухларни чалги- 
гиш максадида кулланилган булса керак.

Ана шу этнографик маълумотлар хам Саймалитошдаги коятош 
суратларида бахорда ерга биринчи куп! солиш билан боглик кадимги 
аграр маросим тасвирланганлиги хамда магик-ритуал ахамият касб 
этган бу лавхада махсус никоблар воситасида хомий кучлар киёфа- 
сига кирган кохин, шомон ёки уруг оксоколларининг образи ифо- 
цаланган деб хулоса чикаришга асос беради.

ХААИНЧАК УЧИШ

Халкимизнинг бахор фасли билан боглик анъанавий маросим- 
ларидан бири «Халинчак учиш» ёки «Аргимчок учиш» маросими- 
дир. Анъанага кура, байрам кунлари киз-жувонлар тупланишиб, 
бог сайрига чикканлар. Азим урикларнинг бакувват шохларига ар- 
кон ташлаб, аргимчок — халинчаклар ясашган, хамма навбати би­
лан аргимчок учган. Бухоро вилоятининг К,оракул туманидаги Тан- 
гачар кишлогида яшовчи Яхшигул момо Мулла Ниёзберди кизи- 
нинг айтишича, кимки наврузда аргимчок учса, йил буйи билиб- 
билмай килган 1унохлари ’’тукиларм иш ”. Шу боис, кекса момолар 
Хам ’’Артмчоцучсак, савоб булади! Отрлигимиз ерга тукилади, кушдек 
енгил буламиз!” — дейишиб, хазил-хузул билан аргимчок учишган. 
Набиралари эса «момоларимизнинг ёшига етайлик» деган эзгу ни- 
ятда аргимчокнинг ипидан тутиб харакатлантирганлар.

Турмушга чикмаган кизлар, фарзанд кутаётган келинчаклар 
аргимчокни баландлатиб, хаволатиб учишга харакат киладилар. Улар
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^ар гал шух кулгу билан урикнинг энг баланд шохидаги оппок 
гуллар орасидан эндигина буртиб чикдан япрокни узиб олишга 
интиладилар. Фольклоршунос олим О.Сафаровнинг аникдашича, 
гуё аргимчок; учаётган келинчак дарахт учидан япрок узиб ололса, 
жамики уйлаган ниятларига етаркан (Сафаров О., 1985, 92-бет).

«Бойсун» фольклор-этнографик жамоаси репертуарида кбайта 
гикланган куйидаги халк куш и гида хам келинчакларнинг халин- 
чак учиши серфарзандлик гояси билан богаиклигини курсатади:

Халинчак, %о, щпинчак,
Халинчакда келинчак,
Салтлигини сотнган-о,
Келинчаклар куйинчак.
Халинчак, %о, уалинчак,
Учавергин келинчак.
Кузга сурма ярашар,
Куш чаккага цуш чечак,
Халинчак, зр, халинчак,
Халинчакда келинчак.

Келинчак, %о, келинчак,
Ущингбузсин “инга”лар,
Эртаму кеч беланчак,
Олиб келсин янгалар,
Халинчак, ур, халинчак,
Халинчакда келинчак.

Этнограф Т.К,иличевнинг ёзишича, Хоразмда «К*изил гул» сай- 
шнинг учинчи куни к.излар уз чикрн(дугона)ларидан бирининг 
Ховлисида соринжок; (apFHмчок) уйинини ташкил кдяишган. Ёш 
йигитлар хам шу уйин ташкил килинган жойга келиб аргамчок; 
учаётган кдзлар билан олма отиш уйинини бошлаганлар» (^иличев 
Т., 1988, 24-25-бетлар).

Кдшк;адарёлик фольклоршунос олим А. Кдххоров ёзиб олган 
куйидаги халк, кушиги хам бевосита халинчак учиш чогида ижро 
этилган булиб, унда хам келинчакларнинг яхши ният билан apF- 
имчок, учиши удуми магик маъно касб этганлигига яна бир далил 
Хисобланади:
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Тащрон-тацрон тозаси,
Юрт ошар овозаси,
Халгинчак учган кизнинг,
Шакардан андозаси,
Шакар-шакарга кетди,
Тилло ковушга етди,
Хрвли ичи тойинчоц,
Халгинчакуч, келинчак.

Кдцимда халинчак учиш хам магик ахамиятга эга булиб, ки- 
шилар халинчакда цанчалар юкрриласа, хосил шунчалар мул, одам­
лар шунча серфарзанд булишига ишонганлар. Бу ишонч дунёнинг 
купгина халклари учун хос булган (Мусакулов А., 2003.-№3-4).

Хоразм вохасида байрам, сайил ва хайитларда кизлар халинчак 
учишаётганда йиштлар узига унаштириб куйилган к,изга олма оти- 
ши удуми мавжуд булган. Одатда навруз байрами, «кизил гул» 
байрами, «ковун сайли» ва бошк;а маросимлар, хайитларда кизлар 
йигалишиб халинчак — «соринжок;» учишган. Унаштирилган киз­
лар хам Уз янгалари хамрохуштида халинчак учгани келганлар. Шунда 
куёв ун-йигирма дона олмани олиб журалари билан келган ва ол- 
маларни бир дустининг кулига бериб томоша килиб турган. Агар 
соринжокда Узига фотиха килинган киз учаётган булса, куёв булгув- 
чи йигит келинни куриб «юз курим», яъни «хайитлик» совга бер­
ган ва секин олма билан кизни урган. Бошка йигитлар хам сорин­
жокда учган кизлардан Узлари севганларига олма отишган. Баъзан 
йигитнинг олмаси уни севмаган кизга отилса, киз чап бериб олма­
ни утказиб юборган. Айрим кизлар отилган олмани ушлаб олиб 
узи севган йигитга кайтариб отган.

«Олма отиш» удуми чогида куйидаги анъанавий халк кУшикла- 
ри ижро этилган:

Олма отдим ёримга,
Kfliima менга отсин деб,
Кунгли долган ёрининг,
Кбайта кунглин топсин деб.

Олма отдим ошириб,
Ор%а, унгингга тушириб,
К^ачонгача юрамиз,
Севгимизни яшириб.
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Ж.Фрезер, Л.Я.Штернберг, Г.П.Снесарев каби олимларнинг 
фикрича, сайил ва байрамларда «олма отиш» одати хосилдорлик 
fohch  билан боглик, булиб, келаётган янги йилнинг х о с и л  и  мул 
булишини таъминловчи магик амаллардан бири деб кдралади (Фрезер 
Дж., 1928. -  С .128,131; Штернберг Л .Я ., 1936. - С.466; Снесарев 
Г.П., 1969. -  С.79.).

Халинчак учиш маросимининг келиб чикиши хакида Абу Рай- 
Хон Беруний куйидаги афсонани келтирган: ’’Жамшид узига арава 
ясаттириб олгач, уша куни аравага чикди. Жинлар ва шайтонлар 
уни хавога кутариб, бир кунда Дунбованддан Бобилга олиб бор- 
цилар. Одамлар бу ажойиб вокеани кургач, уша кунни хайит кдл- 
цилар ва Жамшиднинг аравада учишига таклид килиб, аргимчок,- 
ларда учдилар” (Абу Ращон Беруний, 1968, 255-бет).

Халинчак учиш уйини халкимиз томонидан асрлар мобайнида 
авайлаб-асраб келинган азалий кддрият эканлигини XI асрда яшаб 
ижод кил га н машхур тилшунос олим Махмуд Кошгарийнинг “Де­
вону луготит турк” номли асарида келтирилган бир маълумот хам 
гасдиклайди. У уша даврда аждодларимиз орасида урф булган “йалн- 
ху” номли уйинни тавсифлаб, куйидагиларни ёзган эди: “бу жори- 
ялар уйнайдиган бир хил уйин номи. Шундайки, аркрннинг икки 
учи бир дарахтга ёки устунга богланади, сунг уларнинг бири аркон 
ургасига утиради — ос к/гари ни сакратиб, баъзан кжрри, баъзан куйи 
тушибучади” (Махмуд Кошгарий. 3. 1963, 390-бет).

Демак, халинчак учиш удуми киш фасли уз нихоясига етиб, 
фарахбахш куклам бошланадиган ажиб фаслнинг гаройиб анъана- 
,iap и дан бири сифатида юзага келган. Унинг келиб чикиши навруз 
оилан богликлиги эса, мазкур уйин гоятда кадимийлигидан дало­
лат беради.

«НАВРУЗГУАИ» САЙАИ

Хассос фольклоршунос олима М.Алавия томонидан ёзиб олин­
ган маълумотга кура, XX асрнинг бошларида Тошкент вилоятининг 
Сижжак кишлогида хар йили эрта бахорда «Наврузгул  сайли» утка­
зилган. Бахор келиши билан тогларга наврузгул, навшодил, шунгу- 
ла, яъни сабзининг баргига ухшаб чикадиган гулли кукат булиб, 
сучук сабзиси пиширмай ейиладиган усимликлар кукариб чиккан. 
Бундан ташкари, кукламда to f  пиёз (пиёзбошиси сутли булса-да, 
саримсокдай сассик булмаганлиги боис ошга, норинга солиб ис- 
геъмол килинган), кизил гуллайдиган зирк, меваси олчага ухшай-
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диган катран f h  хам гуллаган. Одамлар катраншнинг мевасини хам 
куритиб, толкон к^илиб олишгаи. Катранри ёгочидан кршик,, чумич 
ясалган. Чунки кагрангидан килинган ко шикни идиш ичига солиб 
куйилса, идишни катрат килиб турар экан.

Наврузгули чикканда сижжакликлар токларга, 6 o F -p o K ia p r a  
навруз килиб чикишган. Бу сайилда уйин-кулги килиб, кушик 
айтишиб, йигит-кизлар лапар, Улан айтишганлар. Киз-жувонлар, 
ёш келинчаклар даладан кизил, сарик, тарБил лолаларни, бойи- 
алча, наврузгуллардан териб сочларига кулокдарига такиб олиш- 
ган. Аждодларимиз соч, чаккага такилган гуллар кишининг сер- 
фарзанд булишига магик таъсир килишига ишонганлар (Мусаку­
лов А., 2003. - №3-4).

Сижжак кишлогилик Мирзаа^мад Мирзабадаловнинг айтиши- 
ча, бойгалча гулнинг ранги сарик булиб, кор кетиши биланок 
кукариб буй курсатиб чиккан. Наврузгули сайилида йигит-кизлар 
куйидагича лапарларни ижро этишган:

Йигит:
Эшигингдан утаман %ам йуталиб, гул кутариб,
Сен агар %уштор булсанг чи^цин укангни кутариб.

Киз:
Эшигимда жуп чинор, чицманг ака, шохи синар,
Шохлари синганида булбул келиб к,айга цунар.

Йигит:
Бир келибон сайрасин, дардимга дармон айласин,
Бир келиб, икки келиб, вацтим беармон айласин.

Киз:
Билмайин босдим тиканни, тортадурман жабрини,
Билсам эрдим, босмас эрдим, тортмас эрдим дардини 

('«ЗУФА». Инв.№ 9330Л

АОЛАСАЙЛИ

Гул билан алокадор анъанавий халк сайлининг кадимий наму- 
наларидан бири «Лола сайли» булиб, асосан, Фаргона водийсида, 
Тошкент, Самарканд, Сурхондарё вилоятларининг лола ва киз-
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галдокдар очиладиган tofhh худудларида Утказилган. Асрлар даво­
мида халкимиз орасида бахорда лола сайлига чикиш узига хос 
анъана хисобланган. Бинобарин, лола очилган пайтни тантана килиш 
удуми жахоннинг бошка халкларига хам маълум. Масалан, нидер- 
ландияликларда лола очилган пайтда махсус байрам утказилади 
(«Календарные обычаи и обряды», 1977. -  С. 185).

“Лола сайли” халкимизнинг навруз билан алокадор анъанавий 
сайлларидан бири булиб, кишиларда табиатга мухаббат хиссини тар- 
оиялашда мухим амалий ахамият касб этган. Этнограф олима Е.М.- 
Пешчереванинг маълумотларига Караганда, XX асрнинг 20-йилла- 
рида К^кон уездининг Исфара кишлогида “Лола сайли” узига хос 
гарзда утказилган. Анъанага кура, t o f  ёнбагирларида утказилган “Лола 
сайли”ни даставвал “лолачилар” бошлаб беришган. Дала-кирларда 
лола очилганлигини курган “лолачи” болалар тол ёки терак шохини 
кесиб олиб, уни лола билан безатишган. Улар ана шу “гулчаман”ни 
кутариб, кишлок кучалари буйлаб айланиб юрганлар. “Лолачи”лар- 
ни курган одамлар болалар кутариб юрган “гулчаман” шохига румол- 
ча, мато булаги боглаб, дилларидаги орзу-истакларини изхор этиш- 
ган. “Лолачи” болалар кишлокни айланиб чикишгандан кейин, лола 
гуллари билан безатилган “гулчаман”ни кутарганча t o f  ёнбагри то- 
мон йул олганлар. Улар гуллар билан бурканган дарахт шохини ло- 
лазорнинг уртасига урнатиб куйишган. Шундан сунг кишлок оксо- 
крллари “Лола сайли”ни бошлаш учун окфотща берганлар. Сайил- 
нинг эртаси куни исфаралик аёл ва эркаклар гурух-гурух булишиб, 
Абдуллойи сурхи, яъни «К,изил Абдулла» деган авлиё мозорига зи- 
ёратга боришган (Пещерева Е.М., 1927. — С.374-384).

Исфараликларнинг «Лола сайли»да бевосита иштирок этган эт­
нограф Е.М.Пешчерева ва мусикашунос олим В.А.Успенскийлар 
гомонидан мазкур сайилда куйланган халк кушикларидан наму- 
налар хам ёзиб олинган:

К,алдирюч к,аро булур,
Катти ало булур,
Ёшликда берган кунгил,
Айрилса бало булур.

Ён;утим сойга тушди,
Сойдан суксурлар учди,
Сущсур буйли шул ёрим,
Мулло кузимдан учди.
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Ул кучада сан булсанг,
Бул кучада ман булсам,
Богди гули сан булсанг,
Себаргаси ман булсам

(Пещерева Е.М., 1927. - С.377-378Л 
Хужанд вилоятининг Овчи-кдлъачи к,ишлоги якинидаги Хужа 

Бок,иргон шох мозоридаги мукаддас булок буйи хам «Лола сайли» 
утадиган жойлардан бири булган. К.А.Богомолованинг 1948 йилда 
ёзиб олган маълумотига кура, бахррда илк лола очилган кундан 
эътиборан шу якин атрофдаги кишлокдарнинг ахолиси бу булок, 
ёнига сайилга чиккан (Богомолова К.А., 1952. — С.111).

Гошкентда эса лола очилган пайтда болалар куйидаги кушикни 
куйлаганлар:

Оппокжон дастидан,
К,изил гуллар очилди,
К,изил гулнинг хумчаси (рунчаси),
Оппоцжоннинг бачаси,
Оппоцжон улибди,
Кук куйлакни кийибди,
Ок; куйлакни ёйибди,
Олма билан отибди,
Юмаланиб ётибди

(Пещерева Е.М. 1925. - С.93-94). 
Элшунос олим Х-Исмоилов томонидан ёзиб олинган дала-этног- 

рафик материалларнинг гувохлик беришича, “Лола сайли” Тошкент 
вилоятининг т о е ш  худудларида ва хатто, Тошкент шахрининг ат- 
рофларида хам утказиб келинган. Далаларда кизгалдокдар барк, уриб 
кий foc  очилган пайтда, кишлокдарнинг ахолиси баланд тепаликлар- 
га чикишиб, “Лола сайли”ни утказишган. Сайилда асосан ёш йигит- 
Кизлар иштирок этишган. Сайил кщнашчилари чилдирма чалиб, ашула 
айтишган, лапар, улан ижрочиларининг беллашувлари булиб утган. 
Кизлар шух оханглар огушида ракрга тушганлар. Айтишларича, Пар- 
кент канали буйидаги тепаликлар азалдан сайилгох вазифасини утаб 
келган. Анъанавий дунёкарашда кизил ранг кон, хаёт рамзи булгани 
учун киз-жувонлар “Лола сайли”га атаб кизил рангли матодан янги 
куйлаклар тикиб кийишган.

«Лола сайли» кушикларида куклам хуснига хусн кушган лола- 
нинг ранги «ернинг кони»га ухшатилади:
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Ернинг кони лолажон,
Ернинг жони лолажон,
Лола сайлига келиб,
Курдик сени лолажон

(Жураев М., 2007, 82-бет).
Сиртдан Караганда, бу поэтик талкиннинг юзага келишига лола 

рангининг кон тусига менгзаши асос килиб олинганга ухшаб тую- 
лади. Халкимиз орасида сакланган афсоналар эса бу ташбех кадим­
ги мифологик тасаввурлар билан борликлигини курсатади. Афсо- 
налардан бирида айтилишича, Нух алайхиссалом кемасини сичкон 
гешганда, илон сув кираётган тешик устига кулча булиб ётганча, 
жонзотларни FapK булишдан сакдаб колибди. Шунда Нух алайх,ис- 
салом илонга дунёдаги гушти энг лаззатли жонзотни ризк килиб 
оеришга ваъда берган экан. Курукликка чикишиб, одамзот ва жо­
ниворлар купайгандан сунг, илон Нух алайхрссаломга ваъдасини 
эслатибди. Нух алайхиссалом бир пашшани учириб юборибди. Пашша 
Камма жонзотларни чакиб курибди. Кдрасаки, хамма нарсадан кура 
бешикда ётган чакалокнинг кони ширин эмиш. У ана шу бола 
конидан озгина суриб олиб учиб келаётган экан, олдидан калдир- 
F04 чикиб колибди. «Ниманинг кони ширин экан?» - деб сурабди 
Калдиргоч. «Хаммасидан одам кони мазали экан», - деб жавоб бе- 
рибди пашша. Шунда калдиргоч: «К,ани, шу гапни айтган тилинг- 
цан бир упай» - деб, пашшанинг тилини чукиб узиб олибди. Паш­
ша тилининг учида олиб келаётган бир томчи кон эса ерга томиб, 
лола булиб униб чикибди. Ер юзидаги лолалар ана шу бегунох 
гудак конидан пайдо булган эмиш (Муаллифнинг дала ёзувлари. 
Тошкент вилоятининг Охангарон туманидаги Кррабогсой кишло- 
рида яшовчи Яхшигул момо Мирзакуловадан 1983 йилда ёзиб олин­
ган). Крннинг лолага эврилиши эса нарса-ходисаларнинг пайдо 
булишини изохдовчи архаик мифларга хос анъанавий мотивлар- 
дандир.

Фаршна водийсида утказилган «Лола сайли»га оид кушимча ма- 
гериалларни нашр этгирган Е.М.Пешчереванинг ёзишича, кадимги 
фаргоналиклар лолани хужа Такраут деган авлиёнинг конидан пай- 
цо булган деб тасаввур килишган экан. Афсонада накл килиниши- 
ча, хужа Такраут уз акалари — Абдуллойи сурх, Уш бобо ва Тахти 
Сулаймон билан биргаликда мушрикларга карши жанг килибди. 
Жангда душманнинг кули баланд келиб, хужа Такраут шахид булиб- 
ди. Унинг жасади кумилган тепаликда лолалар усиб чикибди. Бошка 
бир афсонада эса хужа Такраут етти oFa-инининг бири булиб, унинг
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жасади Исфаранинг турли жойларида, жумладан, Хужа сурх, муйи 
Муборак деган мозорларда дафн этилган дейилган.

Хужа Такраут хакидаги бундай колдик холда етиб келган афсо- 
наларни урганган Е.М.Пешчерева бу образ улиб-тирилувчи маъбуд- 
лар тугрисидаги кадимги мифологик тасаввурлар асосида шакллан- 
ган деб тугри хулоса чикарган. Унинг фикрича, качонлардир яшаб 
Утган бу мифологик персонаж серхосиллик ва бокий табиатнинг 
тимсоли деб каралган булиб, у улганидан кейин жасади ер юзига 
сочилиб кетган. Авлиё жасадининг парчалари, яъни хоки кумилган 
жойдан эса кип-кизил лолалар кукариб чиккан эмиш. Шу боис, 
дарахт новдасига териб олинган лолаларни боглаб чикиш удумини 
ана шу афсонавий авлиёнинг жохиллар томонидан булиб ташланган 
танасини кайта тиклашнинг рамзий амали деб тахмин килиш мум­
кин (Пещерева Е.М., 1956. - С.217-218).

Этнограф М.С.Андреев томонидан ёзиб олинган бир афсонада 
Кайд этилишича, лолалар - мушриклар томонидан улдирилган имом 
Хусайннинг бахор фаслида ер юзасида пайдо буладиган конлари 
эмиш (Бу %ацда царанг: Соатов F., 1992, 55-бет).

«Лола сайили»да йигитлар уйин-кулгуни узокрокда туриб то­
моша килишган ва кизларнинг кушикларини берилиб тинглаган- 
лар. Улар нон орасига солинган канд-курс, ширинлик, холва, ёнгок, 
майизни румолга тугиб, бирорта ёш болакай оркали узлари суйган 
Кизларга совга сифатида юборишган. Шу зайлда “Лола сайли ”да 
богланган мухаббат ришталари мустахкамлана борган ва айни пи- 
шикчилик палласи ёшларнинг никохтуйлари утказилган (Сухаре­
ва О .А., 1986. -  С.ЗЗ).

«Лола сайли» Самарканд вилоятида хам утказилган булиб, эт­
нограф Н.П.Лобачеванинг кайд килишича, Самарканд якинидаги 
Чупон ота тепалигида хар йили анъанавий тарзда ташкил килин­
ган «Гули сурх» байрами айнан лола очилган пайтга тугри келган. 
Ёш йигит ва кизлар туп-туп булишиб, лолакизгалдокларни териш 
учун шахар ташкарисига чикканлар, сайил маркази Чупон ота те- 
палиги булган (Лобачева Н.П., 1975. - С .121).

Самаркандликларнинг анъанавий «Лола сайли» хакидаги кадим­
ги Чин манбаларида кайд килинган маълумот эса бу мавсумий 
маросим Улиб-тирилувчи маъбудлар тугрисидаги мифологик кррашлар 
асосида келиб чикканлигини курсатади ( Толстов С.П., 1948. - С.204).

Этнограф О АСухареванинг маълумотларида келгирилишича, мам- 
лакатимиз худудида «лола» билан боглик топонимлар хам аслида ана
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шу ном билан аталадиган халк, сайлига алокдцордир. Самарканд ша^- 
ри якинидаги “Лолазор”, Тошкент вилоятидаги “Лолакул” каби жой 
номлари шулар жумласидандир. ] 926 йилги ах,оли руйхати хужжатла- 
рида эса Бухоро вилоятининг Ромитан туманида “Лола” деган кишлок 
булганлиги кайд килинган (Сухарева О А , 1986. - С.37). Бу каби жой 
номлари мавжудлиги хам бу ерлар кадимда “Лола сайли” утказила- 
диган сайилгох вазифасини утаганлигидан далолат беради.

К,айд этиш лозимки, анъанавий дунёкарашга кура, гул сайли 
шунчаки кунгилхушлик эмас, балки маросимий, магик-ритуал 
ахдмиятга эга булган.

Узбек фольклорида «Лола сайли» билан боглик халк кушикла- 
ри куп учрайди. Кушикларда лола «элнинг чиройи» эканлиги, бу 
гул очилиши одамлар дилига фарах бахш этиши, чакмокдан, сел- 
лардан куркмай кукарган лола одамларни оммавий сайилга чорла- 
ши тараннум этилган:

Лола, лола, лолажон,
Усар жойинг далада.
Лола, лола, лолажон,
Чидаш бердинг жалага.

Лола, лола, лолажон.
Чак,мок,дан %ам цур1$магин,
Лола, лола, лолажон,
Жаладан %ам цурцмагин.

Лола, лола, лолажон,
Селлар олса цурцмагин.
Лола, лола, лолажон,
Совук турса куркмагин

(Жураев М., 2007, 81-бет).
Кушикнинг анъанавий бадиий шакли \ам узига хос матний тузи- 

лишга эга. Турт мисрали бандларнинг хар бирида «Лола, лола, лола­
жон» мисраси икки марта такрорланиб келади. Бу узига хос поэтик 
гакрор хддисаси оддий кайтарик булмай, кушик матнига мусикий- 
лик, ощнгдоитик бахш этиб турадиган бадиий восита хисобланади.

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги to f  кишлокларида 
х;ар йили кукламда лола сайлига чикиш анъанавий маросимлардан 
бири хисобланган. Ана шу маросим чогида ижро этилган халк

140



кушикларида табиатнинг кукла мги уйгониши, лола нафосати бахш 
этган эзгу туйгулар тараннум этилган:

Лолачада ишим бор, эй лола,
Киссамда кишмишим бор, х;ей лола,
Кишмиш булса майлига, %ей лола,
Киз болада ишим бор, х,ей лола.

Кушикда «лолача» образи рамзий маънода лоладек кизил куйлак 
кийган кизнинг узига тенг. Йигитнинг сайилга келишдан макради 
лолатериш эмас, аспида «лолача»да «иши борлиги»ни билдириш, яъни 
Уз севгисини изхор этишдан иборатдир. Халк, лирикасида мевалар, 
мевали дарахтлар, 6oFy ёки бу жихатдан севги, оила, фарзанд гоялари 
билан бокликдигини купгина олимлар кайд килиб утишган. Юкорида- 
ги кушикда хам йигит «киссасидаги кишмиш» - булажак оила пойде- 
юри, чин севги тимсолидир. «Лола сайли»да йигитлар уз севгилилари- 
га ёш болалар оркали турли ширинлик ва совгалар к,аторида майиз 
юборишларини назарда тутсак, бу поэтик деталнинг севги магияси 
билан боглик, жихатлари янада ойдинлашади. Кушикда бир-бирига 
кунгил куйган йигит билан киз уртасида «воситачилик» килувчи бола 
эбразининг тимсолий талкини хам мавжуд:

Том устида пиёла, %ей лола,
Ичи тула гул лола, х,ей лола,
Нари туринг буз бола, %ей лола,
Уялади киз бола, %ей лола.

Том устида нелар бор, х,ей лола,
Урдак билан юзлар бор, %ей лола,
Урдак кетиб F03 колсин, %ей лола,
Душман кетиб дуст колсин, %ей лола

(Жураев М ., 2007, 83-бет/ 
Маълумки, халк огзаки ижодида «том» - оила, «F03» - хабар- 

чи рамзи булиб келади. F03 образининг хабарчи сифатида тим- 
соллаштирилиши анъанаси «Алпомиш» достонида хам бор. Л.И.- 
Ремпель кадимий осори атикаларда тасвирланган F03 образини 
«хабарчи» тимсоли деб караш максадга мувофикдир дейди (Рем- 
пель Л.И., 1987. — С. 192). «Ширин билан Шакар» достонининг 
версия ва вариантларида F03  отиш мотивини тахлил килган 
Н.Мадрахимова «достонда fo3 образи кахрамон томонидан фар-
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занд сифатида тимсоллаштирилган» (Мадра^имова Н., 1996, 11- 
бет) деб хисоблайди.

Юкоридаги туртликларда тасвирланган «том» -оила рамзи деб 
каралса, «урдак» - севишганларга хайрихох булмаган ганимлар, «газ» 
эса уларнинг хайрихох дустлари тимсолидир. «F03» деганда йигитлар 
совгасини маъшукага етказувчи болакайлар кам назарда тутилган. Бо­
лалар воситачилигининг бадиий талкинини яратишда «гоз» образи­
нинг хабарчи сифатидаги анъанавий хусусиятлари асосга олинган.

«Лола сайли»нинг тарихий асослари Урта Осиёда яшаган кадим­
ги аждодларимизнинг улиб-тирилувчи табиат культлари билан ало­
кадор мифологик тасаввурларига бориб такал ад и. Санъатшунос Г.А.- 
Пугаченкова томонидан тахлил килинган кадимий осори атикалар- 
лан бири, фанда «Квацпилееводан топилган идиш» (Россия федера- 
циясининг Пермь шахри якинидаги Квацпилеево кишлогидан то- 
пилгани учун шу ном билан аталган) номли идишга чизилган су- 
ратларда тасвирланган аёллар кулида лола кутариб турганлиги хам 
бу гул билан боглик инончлар кадимийлигидан далолат беради. Му- 
тахассислар томонидан кадимги Сущ хунармандлари томонидан ясал- 
ган дея эътироф этилган мазкур кумуш идишнинг деворида тасвир­
ланган аёллардан бири икки кулида лола кутариб турган булса, 
иккинчисининг бир кУлида лола, иккинчисида бола бор. Учинчи 
аёлнинг унг кулида лола булса, чап кулидаги идишни узум тула 
ваза деб тахмин килиш мумкин. Туртинчи ва бешинчи аёл эса бир 
кулида кушни, бошкасида аллакандай кугичани кутариб олганлиги 
тасвирланган. Шунингдек, худди шунга ухшаш кумуш идиш Пермь- 
нинг узида утказилган археологик казилмалар чогида хам топилган 
булиб, унда кулларида лола кутариб турган икки аёл сурати мав- 
жудлиги аникланган (Пугаченкова Г А , 1952. — С.53-55).

ГАПугаченкованинг фикрича, бу ашёлардаги тасвирлар кадимги 
Сугдда утказилган «Лола сайли» маросимини узида акс эттирган 
булиб, кУлида лола кутариб турган аёллар бу маросимни утказиш- 
да фаол иштирок этган кохинлар образидир (Пугаченкова ГА. , 
1952.-С.57).

Назаримизда, кадимги Сугдда хар йили кукламда биринчи лола 
очилган пайтда одамлар далаларга чикиб, табиатнинг кукламги 
уйгонишига тимсол килинган бу гулга багишланган маросимни 
угказишган. Маросимнинг XX асргача сакланиб колган куриниши- 
да уни «лолачилар» бошкаришгани каби кадимда хам «Лола сай- 
ли»ни утказишга махсус кохинлар бош-кош булиб туришгани эхги-
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молдан холи эмас. Шунга кура, юк;орида кайд килинган кумуш 
идишларда тасвирланган «лола кутарган аёллар» образини кадимги 
Сущ «лолачи»ларининг тимсоли деб талкин килиш мумкин.

«К.ИЗИЛ ГУЛ» САЙЛИ

Кдцим замонлардан буён дехкрнчилик маданияти юксак дара- 
жада тараккий этган мамлакатимизда табиатнинг бокийлигини 
улуглаш ва усимликлар культи билан алокадор купгина анъаналар 
вужудга келган. Х,аёт дарахти хакидаги мифологик карашлар зами- 
рида хам табиатнинг бокийлиги тугрисидаги ибтидоий инончлар 
ётади. Аждодларимиз кузда уз япрокларидан жудо булган дов-да- 
рахтларнинг эрта кукламда яна барг ёзиши, шунингдек, бахор 
келиши билан дала-туз ут-уланлар, гул-чечаклар ила копланиши- 
да табиатнинг рамзий маънодаги улиб-тирилиши тимсолини курган- 
лар. Табиатнинг кукламда уйгониши хакидаги мифологик караШ- 
лар усимликларни тимсоллаштиришга асосланган аграр культлар 
ва магик характердаги рамзий харакатлар тизимидан иборат риту- 
алларнинг юзага келишига замин хозирлаган. Халкимизнинг навруз 
байрами билан алокадор маросимлари сирасига кирадиган анъана­
вий “Крзил гул” сайли хам ана шундай аграр культлар ва хосил­
дорлик гоясини узида мужассамлаштирган кадимий умумхалктаН- 
ганаларидан биридир ('«Кизил гул» сайлига дойр куйидаги тадкЫл 
котлар чоп эттирилган: Хамраев А.. 1958. — С.72-73; Сухарева О.А , 
1986. — С.31-46; Жураев М., 2003,а, 29-34-бетлар; Жураев М -, 
2003, б, 13-19-бетлар).

«Гул сайли» ёки «Гул байрами» жахоннингжуда куплаб мамлакат- 
ларида оммавий тарзда утказиб келинади. Хусусан, Францияда хаР 
йили 1 майда «Ландиш (кунгарокгул) байрами» нишонланади. Шу­
нингдек, Женевада «Атиргул байрами», Лютерда «Нарцисс (нилу- 
фаргул) байрами», Лозанияда «Камелия байрами» утказилади («Ка- 
пецдарные обычаи и обряды...>, 1977. — С.144, 185; Токарев С.А-, 
Филимонова Т Д , 1983. — С.159). С.Красиковнинг ёзишича, кадимги 
Юнонистонда хам гиацинт ва лилия гулларининг очилиши шарафига 
:айил утказиш урф булган экан (Красиков С., 1990. -  С.5-6). Шу­
нингдек, лезгин, авар, татар ва тожикларда хам гул сайиллари утка­
зилган (Бу уакда каранг: Гаджиев Г.А., 1987. — С.34; Булатова А.Г., 
1988. — С.55-56; Кашафуддинов Р.Г., 1969. — С. 13; Нурджанов Н , 
1956. -  С.25; Сухарева О.А., 1986. -  С.31-46).
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Дунё халкдарининг гул байрамлари Узининг таркибий узвлари, 
композицияси, бадиий деталлари ва фольклорининг ранг-баранг- 
лиги билан узаро фаркданиб турса-да, генетик илдизларининг та­
биат культлари билан богаиклиги, хосилдорлик гоясини ташишга 
хизмат килиши, улиб-тирилувчи табиат тимсоли сифатида анъа- 
навийлашганлиги, утказилиш вакгининг ба^ор фаслида локаллаш- 
гирилганлигига кура муштарак жихатларга эга.

Хозиргача тупланган фольклор ва этнографик материаллар, 
шунингдек, илмий адабиётлардаги маълумотларга кура, Узбе- 
кистоннинг деярли барча вилоятларида хдр йили кукламда анъ­
анавий гул сайиллари утказилган. Табиатнинг кукламги уйгони- 
ши билан боглик бу анъанавий халк сайли хоразмликлар ораси- 
ца хам кадим дан урф булиб келган. “Кизил гул” сайли хар йил 
бахррда Хива шахри якинидаги Баворис бобо кабристонида булиб 
Угган.

Хоразмликларнинг «Кизил гул» сайли fomt кадимий асосларга 
эгалигини Абу Райхон Берунийнинг куйидаги кайдномаси хдм 
тасдиклайди: «Айяр...Бу ойнинг туртинчи куни Хоразмда эски одат 
буйича кизил гул байрами утказилади. Шу куни ибодатхонага кизил 
гул келтирилади» (Беруний., 1968, 339-бет).

Бу байрамда ахолининг барча табакаси - ёшлар хам, болалар 
Кам, катгалар х;ам катнашишган. Ислом акидаларининг таъсири 
кучли булган даврларда х;ам Баворис бобо мозоридаги сайилда аёл 
ва эркаклар баб-баравар иштирок этаверишган. Ёш киз-жувонлар 
мозор якинидаги йулакдан сайилгох томон йул олишган. Уларни 
кузатиб турган йигитлар уз севгилиларига олма, анор, гул отиш- 
ган. Кимдир гушт, бошка биров гуруч, яна кимдир ёк олиб келиб, 
сайилгохда ош пиширишган. Халк огзаки ижодиётида кизил гул 
севги ва оила тимсоли сифатида талкин килинишига асосланган 
Г.П..Снесарев бу бахорий маросим замирида Улиб-тирилувчи таби­
ат культлари хакидаги кадимий мифологик карашлар ётишини 
кайд килади (Снесарев Г.П., 1969.-С.206).

Хоразмликларнинг «Кизил гул» сайлига дойр этнографик мате- 
риалларни туплаган Н.ГТЛобачева бу оммавий сайилни “бахорий 
гантаналарни якунлаб, ёз мавсуми удумларини бошлаб берадиган 
байрам” деб хисоблайди. У 1946 йили Хивада Утказилган “Кизил 
гул” сайлида иштирок этган Ю.В.Кнозоровнинг кузатишлари кайд 
Килинган этнографик битиклар хамда узининг ана шу байрам хакида 
1947 йилда ёзиб олган маълумотларига асосланиб, куйидагиларни
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ёзади: “Кдзил гулларнинг очилиши май-июнь ойларига тугри ке­
лади. Айрим жойларда бу байрам билан боглик, сайил-томошалар 
бир ой давомида муттасил утказиб келинган. Як,ин кариндош-уруг- 
ларга, шунингдек, дустларга кизил гул (ёки атиргул) coBFa к,илиш 
бу байрамнинг узига хос удумларидан бири хисобланган. Хивалик- 
лар Баворис бобо к,абристонида “К,изил гул” сайлини утказганлар. 
Сайилда асосан ёшлар иштирок этишган. Унаштириб куйилган ва 
б^й етган крзлар, келинчаклар, ёш жувонлар чиройли кийинишиб, 
Баворис бобо мозорига олиб борадиган йул буйидаги уйларнинг 
томи устига чикиб олишган. Пастда мозорга туташ йул четида бай- 
рамона кийинган ёш йигит-яланглар хам йигилишиб туришган. Кун 
Урта булиб, яъни соат миллари 12дан ошганда Баворис бобо к,абри- 
стонининг туги туширилган: бу “Кизил гул” сайлининг бошлани- 
шига ишора булган. Шундан сунг йигитлар том бошида турган киз- 
жувонларга турли хил рангдаги пиширилган тухум, шунингдек, 
олма, анор отганлар. Узлари кунгил куйгаи кизларга ширинлик, 
майиз ва холва тухфа этганлар. Одатда бундай совгалар ёш болалар 
оркали етказилган. Крзлар хам йигитларни ана шундай хадялар би­
лан сийлашган. Сайилда катнашган аёлларнинг хам, эркакларнинг 
Хам кУлларида гул булган. Улар чаккаларига, румолларига, белбог- 
паригагул кистириб куйганлар” (Лобачева Н.Г1., 1975. - С.121).

О.А.Сухарева тугри пайкаганидек, «К,изил гул» сайлини тав- 
сифлаган рус этнографларининг дала ёзувларида бири-иккинчи- 
сини инкор киладиган, аниклаштирилиши зарур булган маълу- 
мотлар хам талайгина (Сухарева О.А., 1986. -  С.35-36). Хусусан, 
этнограф олим Г.П.Снесарев (Снесарев Г.П., 1969. - С.206) Хива- 
цаги «К,изил гул» сайли иштирокчилари бир-бирларига гул отиш- 
ганлигини кайд этган булса, Н.П.Лобачева эса «аёл ва эркаклар­
нинг кулларида гул булади, улар гуллар билан узларига зеб бера- 
цилар, аммо гул отилмайди» деб ёзади (Лобачева Н.П., 1975. — 
С. 121 -122). Олиманинг таъкидлашича, «Кизил гул» сайли куни 
чоллар Баворис бобо мозори ёнидаги мачитга йигилишиб номоз 
Укишган. Мозор ёнидаги сайилгохда эса шавла пиширилган ва 
купчилик булиб тановул килинган. Сайил кун буйи хурсандчи- 
лик, шодиёна билан давом этган. Соат тахминан 16-17 ларда, яъни 
кун пешиндан оккандан кейин Баворис бобо кабристонида янги 
TyF (ок;сурпдан тайёрланган байрок;симон мато) кутарилган. Янги 
гугнинг мозор узра кутарилиши “Кизил гул” сайли уз нихоясига 
етганлигини курсатган (Лобачева Н .П., 1975. — С.121-122).
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1946 йилда Хоразм вилоятида этнографик тадкикртлар олиб 
борган М.В.Сазонова хам Хива шахри ни нг жанубий-гарбий томо- 
нида жойлашган Баворис бобо кабристонида утказилган “Кизил 
гул” сайли хакдаа кизикарли маълумотларни туплаган. Унинг аник- 
лашича, март ойининг 21-22-саналарида, яъни Навруз байрами 
кунлари тантана килинган бу сайил далага биринчи куш чикдриш 
маросими билан хам богланиб кетган (Сазонова М.В., 1978. - С.38).

Назаримизда, узбек этнографи Т.Кдличевнинг Беруний ва Эл- 
ликкдлъа туманларидан 1976-1977 йилларда туплаган этнофольк- 
лористик маълумотлари Хоразм вохасида кадимдан утказиб ке- 
линган «Кизил гул» сайлининг барча узвлари хакида яхлит тасав­
вур хосил килиш имконини беради.

Г.Киличевнинг ёзишича, «Кизил гул» сайли уч кун давом эт­
ган. Биринчи куни кизлар уз тенгдошлари билан биргаликда бир- 
бирларининг уйларига боришиб, оналари ва ёш кизалокдарни бай­
рам билан муборакбод этганлар, кушик айтиб, уйинга тушганлар. 
Йигит-яланглар хам навбатма-навбат уз сафларидаги тенгкурлари- 
нинг уйларига кириб оталарини байрам билан табриклаганлар, му- 
сика асбобларини чалиб уйнаганлар ва кушик айтишиб бутун кеча 
цавомида шодиёна кайфиятда булганлар.

Байрамнинг иккинчи куни мачит ёки кабристон якинидаги сулим 
ва хушманзара жойларда халк сайли ташкил этилган. Сайил олдидан 
турли мева-чева ва ширинликлар савдоси утказилган. Сайилда кар- 
най, сурнай, дойра садоси янграган, хонандалар кушик айтишиб, 
раккослар уйноки мусика наволарига монанд раксга тушишган. Ча- 
вандозлар пойгаси, полвонлар кураши, бахшилар айтишуви, дор- 
воз ва масхарабозларнинг томошалари авжига чиккан. Сайил тамом 
булгач, кизлар ёш келинчаклар бошчилигида саф-саф булиб уз якин- 
ларининг кабрларини зиёрат килиш учун жУнаганлар.

Сайил куни йигитлар ва кизлар кизил гуллардан гулдасталар 
тузганлар; уз кариндошлари, якинларига гул совга килганлар. «Бай­
рам бошланган кундан то байрам охиригача булган даврда йигит 
ва кизлар тахия(дуппи)сига кизил гул гунчасидан кадаб кУйиш 
одат тусига кирган» (Кдличев Т., 1988, 22-бет). Бу гулга, унинг 
гУзаллигига, табиатнинг уйгонищига булган эхгиром тимсоли са- 
налган. Н.ПЛобачева ва Ю.В.Кнозоровларнинг «дала ёзувлари»да 
сайилда катнашган аёл ва эркаклар чаккаларига гул такиши, кулла- 
рида гул кутариб юришлари хакидаги маълумотлар келтирилиши 
х;ам бу фикрни тасдикдайди.
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Зеро, Хоразм халк; кушикларида хам бахорда оч ил ад и п т  к.и зи л  
гулга булган эхгиром, яъни бу рамзий деталнинг сайилда магик- 
ритуал ахамият касб этганлиги узининг бадиий ифодасини топган:

Кизил гуллар айтар: очилмагайман,
Ёмонлар бошидан сочилмагайман,
Очилсам очилай, яхши очилай,
Оё^лар остида янчилмагайман.

Кизил гул устина сарсалар мани,
Узим севган ёра берсалар мани,
Узим севган ёра насиб булганда,
Солланиб юрганим курсалар мани

/«Хоразм хазинаси», 106-бет/

Халк кушикларидаги «кизил гул» детали лирик кдхрамоннинг 
поэтик тимсолларидан бир булиб, купинча балогатга етган киз 
эбразининг бадиий аникдовчиси булиб келади:

Кизил гул булмагай эдим,
Очилиб, сулмарай эдим,
Очилиб суларим билсам,
Онадан булмарай эдим 

(«ЗУФА». Инв.№1766/2.1976 йилда хонкдшк 60 яшар Шарифа Рузи- 
гвадан ЗДусаинова ёзиб олган ).

Юкоридаги туртликда хам «кизил гул» образи балогат, етук- 
лик, севги тушунчалари билан богааниб келади.

Хоразмда йигитлар хар йили бахорда дастлаб очилган кизил 
гулдан чиройли гулдасталар тайёрлаб, уни турли-туман цшрин- 
ликлар, мева-чева хамда румол билан кушиб узларига унаштирил- 
ган кизларга тухфа килиб юборганлар. Бу удум « кизил гул янгили- 
га» деб аталган (К^иличев Т., 1988, 28-бет).

Крзил гул, яъни атиргулнинг мифопоэтик мохиятини ёритган
В.Н.Топоровнинг хулосасига кура, бу гул куёш, гузаллик ва сев­
ги маъбудасининг тимсоли сифатида талкин килинар экан (Топо­
ров В.Н., 1992, а. -  С.386).

Гул coBFa килиш удуми хам севги магияси билан богликдир. 
Халк кушикларида йигит-кизларнинг балогати гулларнинг очили- 
шига тенглаштиридади. Улар одатда гулгаухшатилади. Кдцимда гул­
лар хам аёл ва эрлардан иборат деб тушунилгани учун жахоннинг
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цеярли барча хальутарида гул байрамлари булган ва улар маълум 
даражада хозиргача сакданиб келган. Гул совга килишнинг илк маъ- 
носи дам интим майлни билдирган» (Мусакулов А., 1995, 68-бет).

“Кизил гул” сайлида катнашган йигитлар узлари ёкгирган ёки 
унаштирилган кизлар га олма, анор, буялган тухум отганлар. Бу 
нарсалар мифопоэтик тасаввурларга кура серхосиллик, севги, оила 
ва фарзанд тушунчалари билан боэданади. Буялган тухумнинг гул 
сайлида асосий рамзий детал сифатида кенг кулламилганлигига 
сабаб тухумнинг бевосита аграр культлар билан алокадорлигида- 
дир. В.Н.Топоровнинг фикрича, оламнинг тухумдан яратилиши 
тугрисидаги мифологик тасаввурлар хосилдорлик культи билан бог- 
лик маросим ва удумларда х,ам уз ифодасини топган (Топоров В.Н., 
1992,6. — С.681). Шаркий славянларнинг пасха байрамида буялган 
гухум билан боглик жуда куп ирим-сиримлар, уйин ва одатлар 
мавжудлиги (Соколова В .К ., 1979. -  С. 112-113) х,ам тухум хосил­
дорлик гоясини ташувчи детал эканлигини курсатади.

Этнограф олима О .А. Сухарева дам жахрннинг купгина халкла- 
рида буялган тухум табиатнинг кукламги уйгониши тимсоли си­
фатида ритуал ахамият касб этишини хамда Бухорода навруз бай­
рами дастурхонини кизил рангга буялган тухум билан безатиш 
одати булганлигини кайд кил ад и (Сухарева О.А., 1986. - С.36).

«Кизил гул» сайлида буялган тухум отиш келаётган йилдан мул 
косил сураш, табиатнинг бокийлигини улуглаш, барака ва омад 
тилаш ифодаси саналган. Ана шу рамзий детал билан боглик хосил- 
цорлик гоясини ташишига кура хам «Кизил гул» сайли навруз 
байрами тизимидаги календарь маросимлар сирасига киради.

Г.П.Снесаревнинг ёзишича, «Кизил гул» сайли бахор бошлани- 
ши, яъни табиатнинг кукламги уйгониши билан бевосита боглик; 
холда тантана килинган (Снесарев Г.П., 1969. - С.205). Н.П.Лоба- 
чева Хоразмда кизил гул очилиши май-июнь ойларига тугри ке- 
лишига асосланиб, «Кизил гул» сайли бир ой мобайнида Утказил­
ган деб хисоблайди (Лобачева Н.П., 1975. - С.121). Этнограф Т.Кд- 
личев эса «XX асрнинг 20-йилларигача Хоразмда «Кизил гул» бай­
рами ёшлик, севги, шодлик, бахор байрами сифатида нишонлан- 
ган. Бу байрам хар йили 13 майда эрта билан йигит ва кизларнинг 
янги очилган кизил гулдаста тайёрлашга киришиши билан бош- 
ланган», - деб ёзади (Кдличев Т., 1988, 22-бет).

«Кизил гул» сайлининг утказилиши мудцати Хоразм вохаси- 
нинг табиий-иклимий шароитларига бевосита боглик холда белги-
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ланганлиги х,акик,атга анча якиндир. Чунки кукламнинг эрта ёки 
кеч келишига караб кизил гулнинг очилиш вакги хам хар йили 
Узгариб туриши, хатто воханинг хамма жойида бу табиий жараён 
айни бир муддатда руй бермаслиги хам мумкин. Шу боис, одамлар 
Кизил гулнинг очилиш вакгига караб анъанавий сайилни утказиш 
мудцатини белгилаганлар.

Назаримизда, “ К,изил гул” сайли халкимизнинг йилбоши - навруз 
байрами билан боглик таквимий маросимлари тизимининг анъана­
вий узвларидан бири булиб, табиатнинг кукламги уйгониши, янги 
мехнат йилининг бошланиши, хосилдорлик ва барака тилаш танта- 
наси сифатида утказиб келинган. Бу сайилнинг кадимий асослари 
бахорий тенгкунликни эзгуликнинг ёвуз кучлар устидан галаба кил- 
ган куни сифатида байрам килиш анъанаси билан бевосита алока­
дор. Бизнингча, бу анъанавий халк сайлининг келиб чикиш тарихи 
Кадимги Хоразм маданиятининг шаклланишида мухим исботлайди- 
ган мухим деталлардан бири мазкур сайил Утказилган жойнинг номи, 
яъни Баворис бобо некронимидир ( “Баворис ’’некроними ва Баворис 
бобо кулыпининг “Авесто ”га бориб тацалиши у,ащда царанг: Жураев 
М., 2001, а, 3-10-бетлар).

Баворис бобо кадимги Хива шахрининг жануби-гарбий тара- 
фида жойлашган кадимий кабристон номи булиб, хозирда унинг 
Урни текисланиб кетган. Тарихий-этнографик манбаларда кайд 
Килинган маълумотларга кура, ана шу мозорда хар йили навруз 
байрами кунлари “Крзил гул” сайли анъанавий тарзда Утказилган. 
Жанубий Хоразм ахолисининг дехкончилик ва чорвачилик хУжа- 
лиги анъаналарини урганган М.В.Сазонова улуг юртдошимиз Абу 
Райхон Беруний берган маълумотларга асосланган холда, “Баворис 
5обо кадимги Эрон афсоналарининг кахрамони Биварасиф булса 
керак”,- деб тахмин килган эди (Сазонова М.В., 1978. -  С.98).

Дархакикат, “Шохнома”нинг “Захдок ва унинг отаси хакида 
Кисса” деб аталган фаслида баён килинишича, Беварасп-За^ок- 
нинг лакаби. “Мехру окибатдан дили бебахра” булган Заххокнинг 
Ун мингта бадавий тулпорлари бор булиб, учдан икки кисми хамиша 
сафарга шай турар экан. Шоир Жамшиднинг рузгорини каро кдл- 
ган Задок нима сабабдан БеварасптЬ аталганлигини шундай изох- 
лайди:

Беварасп х,ам деяр эрдилар ани,
Па^лавий сузи бу, нима дегани?
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“Бевар ” па^лавийда, булсанг кулок-куз,
Ун минг деганидир, дарийда бу суз.
Бадавий отлари булган-чун ун минг,
Номи ̂ ам Беварасп булганди унинг

{'Фирдавсий., 1975, 71-бет/

Куринадики, Беварасп атамасининг лисоний-этимологик асоси 
па^лавий тилида “ун минг” маъносини англатувчи бевар сузига 
5ориб такалади. Скиф-сармат к;абилалари тилига о т  сузларни та­
джик этган М.Фасмер дам Eaiopanoc атамаси аслида baivar - aspa 
булиб, “куп отли”, “куп от эгаси” маъноларини билдиради, деб 
ёзган эди (Vasmer М., 1923. р.35).

К,адимги саклар лахдасидаги baivar. авесточа baevar. осетин 
тилидаги bewra сузлари " куп, ун минг” маъноларини англатишини 
Кайд килган В.И.Абаев дам юкоридаги фикрни кувватлагани холда 
baivar-aspa атамасини “Авесто”га боглаб тантал килиш лозимлиги- 
ни таъкидлаган (Абаев В.И., 1949. - С. 159).

Чиндан хам Биварасп образининг генетик илдизлари “Авесто”- 
га бориб такалади. Хосилдорлик ва сув илохдси Ардвисура Анахи- 
гага багишланган “Ардвисур яшт” алковининг 29-бандида Ахри- 
ман яратган ёвуз махлукотлардан бири - Ажидахака эзгулик тим- 
солидан мадад сураб, курбонликка сон-саноксиз жонликдарни ата- 
са-да, кудратли Ардвисура унга бундай омадни бермаганлиги ай­
тилади:

Унга уч бошли Ажда%о,
Баври номли дащуда,
Курбонликка келтирди,
Юз той ва минг цорамол,
Сон-санок;сиз совлик;, к,уй 
Ва Ардвидан тилади:
“Менга шундай омад бер,
Мукаддас Ардвисура,
Етти иклимда одам,
Зотини колдирмайин ”.
Унга бундай омадни,
Бермади Ардвисура

(«Авесто. Ардвисура алкрви», 68-бет/
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Бу ал к о  в д а  тилга олинган Баври атамаси Ажида\ака яшайдиган 
ва у хукмрон булган афсонавий юртнинг номи сифатида кулла- 
нилган. Манбаларда Ажидахака - Заххокнинг лакаби ёки унинг 
мифологик тимсолларидан бири сифатида талкин кдлинувчи Бе- 
варасип образининг шаклланишига хам ана шу Баври атамаси асос 
булган.

Авесто” мифологиясининг эпик талкинлари асосида кейинча- 
лик шаклланган афсоналарда эса Заххок образи баъзан Биварасп 
номи билан хам атала бошлаган. Кадимги асотирлар талкинича, 
Куёш юзли Жамшиднинг котили хам Биварасп-Заххокдир. “Вен- 
дидод” таркибидаги иккинчи фаргарднинг биринчи булимида ай- 
гилишича, Вайвангхоннинг пуигги камаридан булган Жамшид хук- 
мронлик килган даврда жахонга кенглик бахш этган, олам ах^ини 
асраб-авайлаган, унинг салтанати совук, касаллик ва улим нима- 
лигини билмаган. Ахурамазда уз шахриёри Жамшидга “заррин сув- 
ра” билан “зарнишон аштра” хадя этган. Жамшид ана шу муътабар 
ашёлар воситасида ёруглик сари, куёш кенгликлари томон йул 
солиб, жахонга кенглик бахш айлаган. Бу кенглик багрига сурув- 
лар, тевалар уюри, одамлар келишган. Улар кунгиллари тусаган 
ерларни ватан тутишган («Авесто», 20 0 1 ,109-110-бетлар).

Бахорий шодиёна - наврузи оламнинг.байрам килиниши анъа- 
насининг урф булиши хам Жамшид номи билан богланади. Али­
шер Навоий узининг “Тарихи мулуки Ажам” асарида бу хусусда 
Куйидагиларни ёзган: “Ва анда улук биное солдиким, холо асари 
ва нишоналари борким, одамизод андок ясамок махол курунур- 
ким, киши курмагунча бовар кдш ас. Ва ани Чихил минор дерлар. 
Чун бу иморат туганди, олам салотин ва ашроф ва акобирин йи- 
fh6, анда азим жашн килди. Ул вактким, куёш нуктаи эътидоли 
рубъага тахвил килиб эрди, ул бинода тахт устига ултириб, адолат 
сийт ва садосин оламга мунташир килди ва ул куннинг отин Навруз 
КУйди. Ва салтанатининг замони етти юз йилгача булди...Табарий- 
да анинг катли Бюрасбка мансубдир, аммо узга таворихда йукдур” 
(Алишер Навоин, 2000, 199-200-бетлар).

Алишер Навоий Жамшиднинг Заххок томонидан уддирилганли- 
ги хакидаги афсонани мухтасар баён килган булса-да, “унинг катли 
Бюрасбка мансуб”лигини кайд килиш оркали бу кадимий сюжет- 
нинг хар иккала мифологик персонаж номи билан боглик талкин- 
тар и мавжуд булганлигига ишора килган ( Бу %ax;da каранг: Жураев 
М., 2001, б, 43-45-бетлар).
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Бу эса “Авесто”даги Ажидахака образи билан боэдик мифоло­
гик тасаввурларнинг ривожи натижасида минглаб отлари мавжуд 
оулган афсонавий юрт номи Баври атамаси Ажидахака-Захдок тим- 
солини билдирувчи мифологик персонажлардан бирига айланган- 
лигини курсатади. Шу боис, айрим афсоналарда Жамшид салтана- 
ги, яъни эзгуликнинг душмани Заххок деб таърифланса, баъзи 
асотирларда олам ахлига фаровон \аёт бахш этган “куёш юзли 
Жам”нинг халокати Бивараспга боглаб талкин килинади. Демак, 
Кадимий афсоналарда навруз байрамини урф калган эзгу хукмдор 
Жамшидга к,арама-к,арши куй ил га н Биварасп образи киш, совук,, 
улим ва касалликни Узида мужассамлаштирган мифологик персо­
наж, яъни ёвузлик тимсоли булиб келади.

Навруз байрамининг келиб чик,иши халк,афсоналарида Жамшид 
номи билан боглаб талкин килинганлиги боис, Биварасп образи 
Хам билвосита йилбоши тантаналарига дахлдор, деб каралган. Чунки 
бахорий тенгкунлик йил алмашадиган, кишнинг совук кунлари ту- 
габ, серфайз куклам фасли бошланадиган, эзгулик ёвуз кучлар ус­
тидан тула галаба киладиган куглуг кун сифатида байрам килинган. 
Хусусан, курдлар НаврУзни факатгина табиатнинг янгиланиши ва 
бахор байрами тарзида эмас, балки эл-юртнинг афсонавий аждар- 
подшо, яъни Заххок-Беварасп зулмидан халос булган куни сифати­
да хам шодиёна килишади (Delair D., 1964, р.4-5).

Демак, Навруз йилбоши ва бахор байрами, келаётган янги мехнат 
мавсумининг баракали, фаровон ва серфайз булишига тилак бил- 
цириш хамда ёвузлик кучлари зимистон каърига чекиниб, эзгу­
лик тантана киладиган кундир. Бу кун ёвуз кучларнинг мифоло­
гик тимсолларидан бири - Ажидахака (Заххок-Биварасп) маглуб 
булиб, олам ахли рУшноликка чикканлигини англатган. М.С.Ру- 
денконинг ёзишича, “НаврУзни Заххок-Беварасп билан боглаб та­
лкин килиш анъанаси бу байрамнинг афсонавий хокон Жамшид 
гомонидан жорий килинганлиги тУфисидаги кадимий тасаввур- 
ларга алокадордир. Афсоналарда НаврУз байрамига асос солган Жам­
шид Заххок-Беварасп томонидан улдирилган деб накд килинган­
лиги боис навруз байрами билвосита ана шу мифологик персонаж 
номи билан хам боклаб талкин килинади. Урта Осиёда яшовчи 
халкдарнинг одатига кура, навруз кунлари лойдан буйнига илон- 
лар чирмашиб олган аждахо шаклидаги хуштаклар ясаб, болаларга 
хадя этиш удумида хам ана шу кадимий анъананинг излари сакда- 
ниб колган” (Руденко М.Б., 1974. - С. 123-124). Чиндан хам, бола-
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лар уйинчокутари ясовчи усталар навруз байрами арафасида аждахо 
шаклидаги хуштаклар ясаши Урта Осиё хал кд ар и кулолчилигида 
(^адимдан узига хос анъана булиб келган.

Хоразмликларнинг Навруз байрамига дахлдор анъанавий “ Кизил 
гул” сайилининг Хива шазфи якинидаги Баворис бобо кабристо- 
нвда Утказилиши хамда бу мозор номини англатувчи некроним- 
нинг келиб ч и киши “Авесто”даги мифологик персонажлардан бири
- Ажидахака ва у хукм сурган афсонавий юрт номи - Баврига 
алокдцор.

Урта Осиё худудида кайд килинган купгина топонимлар тарки- 
бида мавжуд булган аспсузининг маъносини айрим мутахассислар 
“от” деб изохлайдилар (Абаев В.И., 1949. - С.157-158; Зарифов X*, 
1976, 77-бет; Раевский Д.С., 1977. С.68; ТилавовА., 2000. 24-бет). 
“Авесто” яштларини узбек тилига угирган мутаржим М.Ис\оков- 
нинг ёзишича, “Авесто” тилида асп узаги “мукаддас” деганидир. 
Бу Узак асосида спента. испантака - “мукаддас тутилувчи” каби 
диний зардУштий тушунча ифодаланган. Масалан, спента армайи- 
ти - “мукаддас авлиёлик”, спентамана - “мукаддас фикр”( Исхо- 
Ков М ., 1997, 74-бет).

Бизнингча, Баворис некронимининг лисоний тузилиши икки 
мустакил лексемадан иборат булиб, Бавар Узаги авесточа ёвуз куч- 
лар билан алокадор мифологик маконнинг номини билдирувчи 
Баврисутта бориб такалади. Некроним таркибидаги -ис компо­
нента эса аслида ясябулиб, маъноси “мукаддас” демакдир. Шунга 
кура, Баворис (Биварасп) - “мукаддас Баври” деган маънони бил- 
дирган. Бу топонимнинг тадрижий ривожи давомида унинг лисо­
ний тузилишида куйидаги фонетик узгаришлар руй берган:
Baevar+aspa--------- ► Baivarasps--------- ► Bivarasp--------- ►Bavaris. Баворис бобо
некроними таркибидаги “бобо” компонента эса топонимик инди­
катор булиб, мукаддас кадамжолар ва мозорлар номининг ясали- 
шида фаол кулланади.

Хива шахри якинидаги кух,на кабристоннинг номи Баворис бобо 
деб аталганлиги Ажидахака билан боглик мифологик тасаввурлар- 
нинг юзага келишида Хоразм вохдсида истикомат килган кадим 
аждодларимизнинг эътикодий карашлари хам мухим урин тутган- 
лигини курсатади. “Вендидод”даги биринчи фаргарднинг 3-4-бан- 
дларида Ажидахаканинг яратилиши хаки да шундай дейилган:

“Ахура Мазда яратган илк сарзамин ва бирламчи юрт бу - Дои- 
гиё дарёси со\илидаги хушманзара Ийрон Виж эди. Шундан сУнг 
бутун борлиги ажал билан йугрилган Ахриман келди-да, Доитё
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царёси кдърида Аждахо ни яратди. Ва бу зимистон девларини бор- 
лик; олам устидан рол  и б килди. У ерда ун ой зимистон ва икки ой 
ёз фасли хукмрон булади. Бирок,, шу икки ойда хам хаво, сув, 
тулрок ва дарахтлар учун совукдир. Зимистон у ерга дахщатли фа- 
локатлар келтиради” («Авесто», 2001, 107-бет).

Кулиша авестошунослар ва шаркдгунослар “Авесто ”да Айрйана 
Ваижа, Ийрон Виж каби номлар билан тилга олинган юрт хозирги 
Хиванинг Урнида булган, Доитиё (Доитий) эса Амударёнинг кади­
мий номи деб хисоблайдилар (Толстов С.П., 1964, 96-бет; «Авес­
то. Вевдвдод», 50-бет). Борлик оламга фалокатлар келтирувчи Ажи- 
цахака Доитиё, яъни Амударё каърида яратилганлиги хакидаги 
мифик карашларнинг тадрижий ривожи давомида бу зимистоний 
ёвуз куч тимсоли хукмрон булган афсонавий жой - Баври хам 
худци шу худудда локаллаштирилган. Хива шахри якинидаги мо- 
зорнинг номини билдирувчи Баворис бобо некроними ана шу ми­
фологик тасаввурларни узида мужассамлаштирган.

Назаримизда, кадимда Баворис бобо мозорининг урни Ажида- 
хака-Баври культи билан алокадор ритуал маросимлар Утказила- 
диган жой вазифасини утаган. Баворис бобо кабристонидаги TyF- 
нинг туширилиши анъанавий “Кизил гул” сайлининг бошлани- 
шига ишора вазифасини бажарганлиги хам рамзий маънога эга: 
гугнинг туширилиши Ажидахака-Заххок-Биварасп сифатида та­
саввур кдлинган ёвуз кучлар маглубиятини англатган. Баворис бобо 
Кабристонининг Урни. (ёки унга якин булган жой) зардуштийлик 
даврида хам мукаддаслаштирилган жойлардан бири сифатида эъти­
роф этилган. Бу жой Ажидахака яшайди деб тасаввур килинган 
мифологик юрт (авесточа “да^йуда’) тимсоли деб каралган ва да- 
стлаб "Баври” деб аталган булиши керак.

Табиатнинг кУкламги уйгонишини улуглаш ва куг-барака ти- 
лаш анъаналарини Узида мужассамлаштирган НаврУз байрамининг 
нишонланиши айни пайтда, Ажидахака-Биварасп мансуб булган 
зимистоний кучларнинг маглуб булиши хамда йилнинг Ахурага 
гааллукди кисми - иссик фаслларнинг бошланишини хам англат­
ган. Шу боис, кадимги хиваликлар Навруз шодиёналарини Бива­
расп культи билан боглаганлар ва эзгуликнинг ёвуз кучлар усти­
дан Fajia6a килган куни деб тасаввур килинган йилбоши тантана- 
лари хамда “Кизил гул” сайлини Баворис бобо мозорида утказган- 
лар. Анъанавий “Кизил гул” сайлининг Баворис бобо мозорида 
угказилиб келйниши Ажидахака ва у макон тутган афсонавий юрт
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-  Баври хакидаги кадимги мифологик тасаввурларнинг маросим 
фольклори таркибидаги колдик холда сакланиб колган курини- 
шидир.

«ГУАИ СУРХ» САЙЛИ
Хар йили кукламда кизил гуллар очилган пайтда анъанавий тарз- 

да утказиб келинган “гул сайли” билан алокадор сайилнинг “Гули 
сурх” - “Кизил гул сайли” деб аталган локал типи худудий жидатдан 
кенг камровли булиб, Бухоро, Самарканд, Тожикистон, Афгонис- 
гонда кайд килинган. “Гули сурх”, яъни “кизил гул” байрами хакидаги 
дастлабки кайдлар ёзувчи Садриддин Айний каламига мансубдир. У 
Бухоро якинидаги Ба\оуддин Накдибанд мозорида Утказилган Гули 
сурх байрамини бевосита уз кузатишлари асосида тасвирлаган.

Бухороликларнинг “Гули сурх” сайли Бахруддин мазорида утка- 
зилганлиги, бинобарин, бу тантана бир ой давом этганлигини 
О.А. Сухарева \ам кайд килади. Унинг фикрича, бу мозорнинг урни 
исломдан аввалги даврларда дам зиёратгоджой булган. Табиатнинг 
кукламги уйгониши шарафига утказиладиган “ Гули сурх” сайлини 
шу жойда утказиш анъанасининг алохида тип сифатида локаллаш- 
гирилиши хам уша замонларда яшаган дедконларнинг аграр мифо- 
логияси билан богликдир (Сухарева О.А., 1986. - С.39-40).

Е.М.Пешчерева узининг кейинрок чоп этилган бошка бир ма- 
Коласида “Гули сурх” - “ К,изил гул” сайлининг худудий камрови 
кенглигини бир канча далиллар билан курсатиб беради. Хатто Ис- 
фара дарёси буйидаги айрим кишлокларда дам бу удум “Лола сай­
ли” деб эмас, балки “Сайли гули сурх” деб аталар экан (Пещерева 
Е.М., 1956. -С.214).

Самарканд якинидаги бир кишлокда хам “Гули сурх” сайли 
Хакидаги маъдумотлар сакланганлигини аниклаган этнограф Н.ПЛо- 
бачеванинг ёзишича, ёш йигит ва кизлар туп-туп булишиб лола- 
кизгалдоклар териш учун шадар ташкарисига чикканлар. Сайил 
маркази Чупон ота мозорида булган. Бу сайил “Гули сурх” деб 
юритилган (Лобачева Н .П ., 1975. — С.120-121).

“Гули сурх” тантаналари Бухоро вилоятининг Шофиркон тума­
ни кишлокларида дам утказилганлиги хусусида А.ХДамроев ба- 
тафсил маълумот берган. Унинг ёзишича, бу байрам дехконларнинг 
бахорги экиш мавсуми билан боглик булиб, дамал ойининг авва- 
лида бошланган ва бир ой мобайнида узлуксиз тантана килинган. Бу
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байрам атиргулга эмас, балки кукламда очиладиган кизил гулга 
багашланган. Бир ой давомида кишлокларда бозорлар гавжум булган, 
сайиллар уюштирилган (Хамраев А.Х., 1958, - С.72-73).

Куринадики, шофирконликларнинг “Гули сурх” сайли янги 
аехкончилик мавсумининг бошланиши билан боглик холда Утка­
зилган булиб, мозор ёки унинг атрофи билан богликлиги илмий 
адабиётларда кайд килинган. Чунончи Б.Х.Кармишева Бойсунда 
“Гули сурх” номли мозор борлигини айтади (Кармышева Б.Х., 
1976. - С. 150). Шунингдек, Уратепа якинида хам Сурхи деган жой 
бор (Сухарева О.А., 1986. — С.37).

Бухоролик дехконлар анъанасига кура, Зарафшон дарёсининг 
хамалнинг бошида, хозирги хисоб буйича 20-22 мартларга тугри 
келадиган биринчи тошуви — «нарзоб» «Гули сурх» сайлининг бош- 
ланишига белги деб каралган. Халк карашларича, бу сув оллох 
гомонидан хазрат Бахоуддин Накшбандга тахорат учун юборилга- 
ни учун тошув номи «нарзоб» ёки «Бахоуддиннинг суви» деб юри- 
гилган. Бу тошувнинг бошланиши Бухорода навруз байрами хамда 
«Гули сурх» сайли тантаналари бошланишидан дарак берган (Му- 
хаммеджанов А.Р., 1978. — С.119.).

Бахоуддин Накшбанд мозори ёнида Утказилиб келинган “Гули 
сурх” сайлининг нисбатан тУла тавсифи бухоролик этнограф Г.Кд- 
юмова томонидан ёзиб олинган. Унинг ёзишича, «Гули сурх» сай­
ли бир хафтадан бир ойгача давом этган. Унинг катнашчилари бир 
ясойдан иккинчи жойга кучиб юрганлар. Бир жойда ашула айтиш, 
раке, лапар айтишувлар булган. Иккинчи жойда масхарабоз ва дор- 
возлар томоша кУрсатишган. Учинчи жойда туя, кучкор, хУроз 
уриштиришган. Туртинчи жойда кураш утказилиб, полвонлар бел- 
лашишган. Бешинчи жойда лаззатли таомлар, бухороча обаки дан- 
цон, нишолда ва бошка шарк ширинликлари пиширилган. Олтин- 
чи жойда бозор уюштирилган... “Кдзил гул” сайлида йигит ва киз- 
лар “Олма отиш”, “Гул узатиш”, “Анор отиш” уйинларини Уйна- 
ганлар. Ёш келинчаклар “келин салом”ни бажарганлар. “Кизил гул” 
шодиёнасига атаб кушиклар тукилган, лапарлар айтилган (Кдюмо- 
ва Г., 1993, 6-бет).

Бахоуддин мозори ёнида хар йили бахорда утказилган “Гули 
сурх” сайлида тУртлик шаклидаги анъанавий кушик/iap айтилган. 
Бундан ташкари, “К,излар бозори кайдадир”, “Олманинг барги 
майда”, “'Улдирса ёр улдирсин”, “Адог адога дилбар”, “Дилбари 
ягонамидинг”, “Ака мана дона-шурак”, “Ё т а  ёмгир, мехрибо-
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ним йулдадир”, “Киссамда кишмишим бор” каби кушик^ар хам 
ижро этилган.

«Гули сурх» сайли утадиган куни эрта тонгданок азим тут да- 
рахтларига осилган занглар чалиниши билан одамлар куч-курон- 
ларини араваларга ортиб, Бадоуддин Нак,шбанд мозори жойлаш- 
ган кишлок томон ошикканлар. Чавандозлар отларини «совутиб» 
купкарига солишган. Козонларда «софаки ош», кураларда кабоб 
пиширилган.

«Гули сурх» сайли Узига хос кушиклар тизимига эга булган кади­
мий мавсумий тантаналардан бири булиб, хар йили бадорда кизил 
гуллар очилган пайтда анъанавий тарзда утказиб келинган. У Уз тар- 
кибига халк кушикчилик санъати, уйин фольклори, раке, халк те- 
атри, дунармандчилик, урф-одат ва маросимларни камраб олган маъ- 
навий кадрият намунаси саналади.

Мамлакатимиз истиклолга эришганидан кейин аждодларимиз то­
монидан минг йиллар мобайнида яратилган маънавий каариятлар- 
нинг куплаб унугилаёзган намуналари тикланди. Халкимизнинг маъ- 
навий-рухий тикланишида мухим рольуйнаган ана шундай эзгу иш- 
лар сирасига Бухоро вилоятининг Когон туманидаги “Крсри орифон” 
фольклор-этнографик жамоаси олиб борган ижодий изланишларни 
хрм киритса булади. Жамоа Уз атрофига халкогзаки бадиий ижодиё- 
тининг дакдокий фидойиларини жамлаган. Улар Бухоро шадри ва унинг 
атрофидаги кишлокларда яшовчи кекса кишилар билан судбатла- 
шиб, кадимий “Гули сурх” сайлининг утказилиш вакги, тартиби, 
сайилда айтиладиган анъанавий кУишк ва лапарлар, уйин ва удум- 
ларни туплаганлар. “Гули сурх” сайлида бевосита иштирок этган зук- 
ко отахонлару нуроний онахонлар хотирасида сакланган бундай ба­
диий тафаккур дурдоналарини мисколлаб йигаш натижасида жамоа- 
нинг “Кизил гул сайли” деб аталган янги дастури юзага келган.

Маълумки, халксайиллари анъанавий чорлов сузлари билан бош- 
ланади. Жарчилар кишлокма-кишлокюриб, сайил бошланганлигини 
маълум киладилар. “Касри орифон” жамоаси тайёрлаган дастур дам 
“Кизил гул” сайлининг барча узвларини камраб олган булиб, унда 
сайил жарчилар чорлови билан бошланади. Бухороча дойра усуллари 
садоси остида сахнага жарчи кириб келади. Куклам нафосатидан дили 
шодликка тулиб турган жарчи даммани Касри Орифон кишлогада 
Утказилажак халк сайлига чорлайди: “Одамлару одамлар, богда бит- 
ган бодомаар, эшитмадим деманглар! Бугун Бухоройи шарифда, Kflcpu 
Орифонда “Кизил гул ’’сайли булади. Хамма сайилга квлеин!”
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Жарчи овозини эшитган одамлар байрамона кийинишиб Кдсри 
орифон khuuiofh томон окиб кела бошлайдилар. “ Кизил гул” сай- 
пига турли касб билан шугулланувчи хунармандлар, кандолатчи- 
лар, косиблар узлари тайёрлаган махсулотларни олиб келишади. 
Катга-катта мис козонларда лаззатли бах,орий таомлар пиширила- 
ци, санъаткорлар дилрабо куй-куш и «дар билан сайилга келган 
кишилар дилини хушнуд этадилар.

“Кизил гул” сайли фольклорининг узига хос жанрларидан яна 
бири сайилга келган йигит-кизларнинг узаро айтишувидир. Лапар, 
улан жанрлари сингари бу кушик, х;ам тарафма-тараф булиб айти- 
лади. Икки томон булиб айтишувга асосланган маросим кУшикда- 
рини кизлар бошлаб бериши урф булмаганлиги боис, гуллар хакдца- 
ги айтишувни хам йигитлар бошлаб беради. Ижро этиладиган 
гуртликлар асосан гул мавзусига багишланган булиши жанрнинг 
асосий талабидир. Киз ва йигитлар икки тарафга булиниб туради- 
лар хамда йигитлардан бири айтишувни бошлаб, гул хакидаги бир 
туртликни айтади-да, кулидаги кизил гулни к,излардан биттасига 
узатади. Киз хам жавоб туртлигини айтиб, гулни йигитлардан би- 
рига кайтаради. Айтишув ана шу тарзда давом эттирилади.

Гул хакида бу типдаги халк; кушикдарини айтиш анъанаси мам- 
лакатимизнинг турли вилоятларида утказиладиган никохтуйи ма- 
росимлари таркибида хам учрайди. Масалан, Сурхондарё, Кашка- 
царё вилоятларининг айрим к^иилокдарида никохтуйи дан бир неча 
кун аввал “Кизил гул” деган маросим утказилган. Бунда узатила- 
ётган кизнинг дугоналари билан куёв хамда унинг журалари була- 
жак келиннинг бир к,ариндошининг уйида тупланишган. Кичкина 
зиёфатдан кейин ёшлар гул тугрисидаги кушик, ва шеърларни айт- 
ганлар. Бу маросимда хам гул хакидаги кушиклар айтишув усулида 
ижро этилган.

“Кизил гул” сайли дехкон ва чорвадорлар учун янги мехнат 
мавсумининг бошланиш даври сифатида мухим амалий ахамиятга 
эга булган. Бободехконлар эрта кукламдан она заминга барака уруги 
к,адасалар, чупон-чулик^ар уз сурувларини серут яйловлар томон 
Хайдайдилар. “Касри орифон” фольклор жамоаси томонидан тай- 
грланган “Кизил гул” сайли дастурида чупон таёгининг топшири- 
лиши лавхасида хам аждодларимизнинг чорвачилик билан боглик 
Кадимий удумлари акс этгирилган.

Маълумки, халк;имизда касб-кор, хунар отадан угилга мерос 
Килиб к,олдирилган. Аждодлар мероси, касбий анъаналари авлод-
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дан-авлодга утиб бизнинг кунларгача етиб келган. Хар бир касб 
содиби Уз хунарининг сир-асрорларини шогирдларига, фарзандла- 
рига кунт билан ургатиб борган. Шу тарифа дунармандчилик, чор- 
вачилик ва дедкончиликка алокадор бардаёт анъаналар силсиласи 
юзага келган. Анъанага кура, “К,изил гул” сайлида тажрибали чупон- 
ларнинг уз шогирди ёки ота касбини пухта эгаллаган углига бобо- 
ларидан мерос булиб келаётган чупон таёгини топшириш мароси­
ми дам утказилади. “Касри орифон” фольклор-этнографик жамоа­
си ижросида ана шу кудна маросимнинг талкин цилинганлиги 
меднат жараёни билан боглик; кадимий кадриятларимиз нечоиик 
фусункорлигини намойиш этди.

“К,асри орифон” фольклор-этнографик халк; даваскорлик жа- 
моасининг “Кизил гул сайли” дастури “Хой, доя момо жимжима” 
номли кушик, билан якунланган. Унда накарот сифатида такрорла- 
ниб келувчи “дой, доя момо жимжима” айтимидаги “жимжима” 
сузи бу кушикнинг нидоятда кдцимийлигидан далолат беради. Чун­
ки 1989 йилда Олот туманидаги Кассоббаёт кишлогада никод туйи 
маросимида ижро этиладиган “Ишимма” номли кушик, ёзиб олин­
ган эди. Бу кушикда дам дар икки мисрадан кейин “ишиммажон 
ишимма, адур-жудур ишимма” айтими такрорланиб келади. Бухо­
ро халк, куш и клари да сакланиб колган “жимжима”, “ишимма” 
сингари сузлар бу воданинг кадимий фольклорига алокадор лисо- 
ний бирликлар дисобланади. “Хой, доя момо жимжима” кУшига- 
ни жамоа аъзолари биргаликда ижро этадилар:

Богда булбул сайрайди-ей, х ой, хоя момо жимжима,
Бобо сайилга келди-ей, х;ой, хоя момо жимжима,
К,изил гуллар сайлига-ей, хой, хоя момо жимжима,
Диллар бирам яйради-ей, хой, хоя момо жимжима,
Цошцозонда софи ош, хой, хоя момо жимжима,
Хиди урар думоща, хой, хоя момо жимжима,
Дамла палов дам есин-ей, хой, хоя момо жимжима.

Куй гушти думбали булсин, хой, хоя момо жимжима,
Ичида сабзи мул булсин, хой, хоя момо жимжима,
Ичида майиз куп булсин, хой, хоя момо жимжима,
Кампир ебмазза килсин, хой, хоя момо жимжима,
Боболар еб кук чой ичсин, хой, хоя момо жимжима,
Ёшу щари бахтига, хой, хоя момо жимжима,
Юртбошим омон булсин, хой, хоя момо жимжима.
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“ Кизил гул» сайлида ижро этилган бу кушикда одамларнинг 
бахорий сайил бахш этган эзгу туйгулар огушидаги оний холатла- 
ри, “Кизил гул» сайлининг утказилиш тартиби, унинг удумлари, 
кекса онахсгилару нуроний отахонларнинг бу сайилда кдтнашиб, 
кукламга эсон-омон етиб келганликларига шукрона айтишлари та- 
раннум этилган.

“Кизил гул” сайлининг утказилиш тартиби, унинг удум ва ой- 
инлари, сайил билан боглик, фольклор асарлари халк,имизнинг 
маънавий кадриятлари тизимида мухим урин тутган. Табиатнинг 
кукламги уйгонишини поэтик идрок этиш ва Улиб-тирилувчи та­
биат культларига сигиниш билан алокадор мифологик тасаввурлар 
асосида келиб чиккан бу сайил XX асрнинг урталарига кдцар анъ­
анавий тарзда утказиб келинган.

“Кизил гул” сайлининг поэтик фольклори табиатнинг фусун- 
кор гузаллигини улуглаш билан бир каторда ижодкор халк,имиз- 
нинг рухий кечинмаларини хам бадиий ифода этган. Бу кушикдар 
табиатни севишга, инсоний мехр-окибатни кадрлашга, ота-боболар 
анъаналарига содик, булишга, она юрт тупрогида усган хар бир гиёх, 
хар бир дарахт, хар бир гулни муътабар тутишга ундаган. Шунинг 
учун хам “Кизил гул” сайли ритуал маросймлардан бири сифатида 
анъанавий тарзда утказилиб, бу сайил билан боглик; фольклор асар­
лари асрлар оша сайкдллари к^ланиб, такомиллашиб келаверган.

EMFHP ЁГДИРИШ МАРОСИМ ДАРИ

Цехкрнчилик халкимизнинг энг кадимий машгулотларидан бири 
Хисобланади. Шу боис, аждодларимизнинг табиат ходисалари би­
лан боглик; мифологик к;арашлари хамда бахор фаслига оид маро­
сим фольклори силсиласида йил кур рок, келганда ёмгир ёгдириш 
маросимига алокадор эътикодий караш ва айтимлар алохида урин 
тущпи.

Этнограф Е.М.Пешчерева Зарафшон водийси ахолиси орасида 
«Бобо Камбар» номини тилга олиб ёмгир сураш маросими мавжуд- 
лигини аниклаган. Унинг ёзишича, кургокчилик булганда дарахт- 
ларда тумор осганлар ва унинг тагидан ёмгир чакириш максадида 
сув сепганлар. Болалар тупрок уюмидан чукур ковлаб, уни сув 
билан тулдирганлар. Сунгра ана шу чукурчалардаги сувга тошлар- 
ни ташлаганлар. Натижада момакалдирокка ухшаш товуш чикиб, 
атрофга сув сачраган. Болалар тош ташлаётган пайтда:
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Крмбар, Крмбар сув куйворгин,
Сигирларга сут цуйворгин! — 

цеб кушик, айтганлар (Пещерева Е.М ., 1926. — С.91).
Бундан тацщари, агар йил курток келса, Навоий вилоятининг 

Навбахор туманида сумалак пишириб, туппасини сувга окизади- 
лар, ийирма юпк;а килиб, у хам сувга окизилади, ис кдлиб тарк- 
атилади, Шофиркон туманидаги Талижа кишлогада сумалакка хар 
хил тошларни солиб, сумалак пишгандан кейин уша тошларни 
гериб олиб бирор рутнинг буйига кон чикариб кумишган. Навоий 
вилоятининг Навбахор туманидаги Арабсарой кишлогида кургок- 
чилик булса, арикнинг буйига козон куриб бугирсок пишириб, 
«ёмгир ёгсин» деб ирим килинар экан. Самарканд вилоятининг 
Пахтачи туманида сумалак пиширилган козонни ювиб, суви дарё­
га окизилган ёки сумалак пишириш вактида устирилган майса- 
нинг сувини сикиб олишган-да, шу майса колдигини арикка, да­
рёга окизишган. Шундай килинса, мул-кУлчилик булади деб ирим 
Килишган.

Пахтачиликлар баъзан ёмшр ёшаса, шУраларни териб, уни чо- 
пиб, сувини сикиб олиб кибла томонга караган деворга сепишган 
ёки тошбакани чаппа килиб тагига тупурганлар ёки тошбакани 
сувга ташлаганлар. Навбахор туманидаги Учтут кишлогида кургок- 
чилик булганда арикдаги бакани ушлаб, оёгидан дарахтга осиб 
КУйганлар, сумалакнинг туппасини арикка тукканлар, тошбакани 
агдариб куйганлар, кексалар «Бурай, бурай, буралайни курай» деб 
эсмонга караб кУшик айтганлар.

Уратепа туманида ёгангарчилик булмаса оиладаги ёлшз киз тар- 
новнинг тагида туради ва унинг устидан сув куядилар. Крракул 
туманидаги Сайёд кишлогида илгарилари кургокчилик булганда 
ёмгир ёгдириш учун кишлок кариялари тупланишган. Уларнинг 
Хаммасида сув булган. Бир аёлни эшакка миндириб устидан сув 
сепганлар. Унинг кийимлари куригач, ёмгир ёгади деб ирим кдл- 
ганлар.

Бойсун шахридаги Куктепа махалласида яшовчи Холик бува 
Рахмоновнинг айтишича, агар бахорда ёмгир куп ёгса, “бош бола- 
нинг кетини куйдириш ” удуми бажарилади. Бунинг маъноси шун- 
даки, ёмгир бир неча кун тинмаса, бир чупнинг бошига латга 
Урайди-да, оиладаги бош боланинг кетини ялонгочлаб, халиги латга 
Уралган чуп билан унинг кетига уч марта уриб, сунгра уша латта- 
ни куйдиради. Кейин уша ёнаёгган латгали чупни ерга сукиб куяди.
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Утмишда айникра, лалми экинзорларидан мул досил кутариш- 
ца биринчи галда миришкор дехконлар меднати дамда йиллик ёган- 
сочин микдори мух,им адамият касб этган. Шунинг учун дам лал- 
микор ерларда дедкончилик калган боболаримиз йил кургок кел­
ганда ёмгир ёгдириш максадида Узига хос маросимларни утказган­
лар. Бу маросимлар “Сует хотин”, “Сус хотин”, “Сув хотин”, 
“Сут хотин”, “Суз хотин”, “Чала хотин”, “Чайла козок,”, “Туз 
хотин”'каби номлар билан аталган.

СУСТ хотин
Ёмгир чакириш билан боглик маросимларнинг кенг таркалган 

куриниши «Сует хотин» деб аталган булиб, бу маросимга оид илк 
илмий кайд муаллифи улкашунос Г.Арандаренкодир. У Узининг 
1877 йилда ёзилган Зарафшон водаси адолисининг метереологик 
Карашларига оид бир маколасида ёмгир ёгдириш маросими билан 
боглик «Сус хотин» маросими кушигининг бир намунасини кел- 
тирган. Унга кура, мазкур маросимда куйидаги кушик ижро этил­
ган:

Ёмтр ётсин, сус хотин,
Арпа пишет, сус хотин,
Сигир ийсин, сус хотин , '

(Арандаренко Г., 1877. — С.86-87/
Утган аернинг 40-50-йилларида тожикларнинг сув билан бог­

лик Кадимий эътикодларини урганган А.К. Богомолова Сурхон­
дарё ва Самарканд вилоятларида кайд этилган «Сует хотин», «Сув 
хотин», Уратепа туманида утказилиб келинган «туйи Сует момо», 
шунингдек, ёмгир чакириш максадида ташкил килинадиган «дар- 
вешона» удуми тугрисида этнографик маълумотларни келтирган 
(Богомолова К.А, 1952. - №2. -  С.117-118).

Этнограф олим В.Н.Басилов ёвмит туркманлари орасида кайд 
этилган «Суйт газан» маросими ва унда ижро этиладиган халк 
кушикларини тадлил килиб, ём тр  чакириш маросимининг бу типи 
узбек ва тожик фольклоридаги «Сует хотин» маросими билан та- 
рихий-генетик жидатдан муштаракдир деган хулосага келган (Ба­
силов В.Н., 1973. -  С.197-200).

Фольклоршунос М.Алавия узбек халк маросим кушиклари- 
нинг турларини тавсифлар экан, «Сует хотин» жанрини дам эсла-
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тиб Утган (Алавия М., 1974). Узбекларнинг ёмгир ёщириш маро­
сими фольклори Б.Саримсокрв томонидан нисбатан кенг камров- 
да урганилган булиб, у мазкур маросимнинг узбеклар орасида тар- 
к;алган т^рт локал типини илмий тавсифлаган (Саримсоков Б.,
1986, 71-110-бетлар; Саримсокрв Б., 1989. -  С.37-49). Санъатшу- 
нос Р.Абдуллаев Урта Осиё халкдари маросим мусикаси тадк,ик,ига 
оид ишларида ёмгир чакириш маросими кУшикдари хусусида дам 
тухталиб Утган (Абдуллаев Р., 2006. -  80-85).

Биз 1982 йилнинг жавзосида лакай узбекларининг фольклори- 
ни урганиш максадида Жанубий Тожикистонда булганимизда, Ёвон 
туманининг Султонобод кишлогида яшовчи Бобо Муслимов, Ул- 
аона Розикова, Галабулок кишлогилик Тошгул Жумаева, Кулбу- 
лок кишлогида яшовчи Саъдулла Мирсапаровлардан ёмгир ёгди­
риш максадида илгарилари утказилган «Сует хотин» маросими 
Цйкида куйидаги материалларни ёзиб олдик:

Куклам кургок келиб лалмига экилган бугдой усмай колса, ун-ун 
беш чогли йигит-яланглар йигалишиб, бир болани эшакка тескари 
миндириб, Кулига сув тулгазилган кадини тутказиб куйишади. Ик- 
кита тошбакани тутиб келиб, оёгага ип боглаб, эшакка осишади. 
Жони огриган жониворлар зорланиб овоз чикаради. Эшак устидаги 
бола эса кулидаги кадига солиб кУйилган найчани айлантириб, тош- 
бакэ овозига монанд долда «Fypp-Fypp» деб баки ради. Шундай килиб, 
йигитлар уйма-уй юришар, дар уйга борганда эшак минган бола: 
«Вой, жоним!Куйдшл-эй!Куйдим-эй!» - деб кичкиради. Хонадон соди- 
би б^лса бир челак сув чикариб далиги боланинг устига сепади. Йи­
гитлар уй эгаси берган дон-дун ёки бошка бирор егуликни олиб 
КУШИК айтганча бошка довли томон юришади:

Xfleo ёгмас буларми,
Томчи томмас буларми,
Саксондаги кампирларни,
Сув ок;измас буларми,
Сует хотин-о, сует хотин,
Куйлаклари буз хотин.

Дещонларни гам босди,
Омочларни чане босди,
Ха в о ёгсин зарчалаб,
Бугдой булсин шохчалаб,
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Сует хотин-о, сует хотин,
Куйлаклари буз хотин.

Кулбулоьушк Саъдулла Мирсапаровнинг хотирлашича, «Сует 
хотин» маросимини утказаётганда дехконлар омочларининг учини 
тепага каратиб куйишган. Омочнинг тигага битта тошбакани осиб 
куйиб кийнаганлар. Гуё жониворнинг кийналганини куриб рахми 
келган худо ёмгир юборади деб умид килганлар. Аёллар эса уйма- 
уй юришиб, «Сует хотин» кушигани айтишган. Уй эгаси бугдой 
чикариб берса, хотинлар: « Обложу акбар! Гулдур момо, Жалдир момо 
келсин. Ёмтр ёесин, уаммамиз серобликка Ч1щайлик\» - деб ният 
килишаркан. Маросим нщояеида йигилган дон-дундан ош пиши­
риб, элга таркатадилар.

Султонободлик Бобо Муслимовнинг айтишича, «Сует хотин» 
маросимини утказишда бир киз билан болани эшакка миндириб, 
хар бирининг икки путига иккитадан — туртга тошбакани осадилар. 
Аёллар эшак минган киз билан боланинг устидан сув куйиб туради- 
лар. Олдинда бораётган хотин эса «Сует хотин» кушигини айтади.

Жиззах вилоятининг Бах мал туманидаги Новка кишлогида кайд 
этилган ёмгир ёгдириш маросими хам «Сус хотин” деб аталган 
б^либ, уни утказишда, уч киши битта куракчага куйлак кийди- 
риб, уни кутарганча эшикма-эшик юрадилар ва ана шу кушикни 
айтадилар. Уй эгалари берган эхеондан махсус таом пишириб, бу- 
гун кишлок ахли биргалашиб тановул киладилар.

Сус хотин, сус хотин,
Хаволар ёгсин далага.
Сус хотин, сус хотин,
Уралар тулсин бугдойга,
Сус хотин, сус хотин,
Сус хотинга сув керак,
Сус хотин, сус хотин,
Он цолганда нон керак.
Сус хотин, сус хотин,
Тандир тула нон булсин,
Крзон тула ош булсин,
Сус хотин, сус хотин,
Аллопнинг уйи куйсин 

(«ЗУФА». Инв.№1748.Д.1.3. 56 яшар Зархал Бобокуловадан 1980 
йилда М.Мадрахимова ёзиб олган/
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Кашкадарё вилоятининг Чирокчи туманида эса ёмгир чакириш 
маросимини Узидан тиниб-тинчиган, серфарзанд, кут-баракали ва 
албатта, онасидан тунгич фарзанд булиб тугилган момо утказган. У 
уч-тУртта хотинни эргаштириб олиб, бошига эски тун ёки чакмон 
ёпинганча, уйма-уй юриб куйидаги куш икни куйлаган:

Шамол елди, билмадингми, сус хотин,
Кррлар кетди, билмадингми, сус хотин,
Ут-уланлар кувраган далаларда- 
Кцр-адирда кезмадингми, сус хотин,
Apna-6yFdoU тулиц булсин, сус хотин,
Катта-кичик кунгли тулсин, сус хотин

(Тадмонов Ф., 2001, 108-бет).
Ёмгир ёгдириш маросимининг турли хил намуналарида «тош­

бака» деталига алохида эътибор каратилиши бежиз эмас. Бойсун 
туманидаги Робот кишлогида яшовчи 76 яшар Нурмамат бува Ба- 
даловдан профессор Т.Мирзаевнинг 1973 йил 27 июлда ёзиб олган 
маълумотига Караганда, ёмгир ёгмаса, тошбакани тунтариб куяди­
лар. Роботликлар эътикодича, тунтарилган тошбаканинг Узи унгла- 
ниб юриб кетолмайди. Шунинг учун дам жониворга радми келган 
худо ёгин ёгдирар эмиш.

Ёмгир чакириш маросимининг “Сус хотин” номи билан атал­
ган бир кУриниши К,ашкадарё вилоятининг К^амаши туманидаги 
Киргизсарой кишлогида этнограф олим Ф.Рахмонов томонидан 
дам аникланган. Бу кишлок удумича, ёмгир ёгдириш учун йигит- 
лар бадор KypFOK келганда бир кугирчок ясаб, унга аёлларнинг 
эски-туски кийимларини кийгизиб, “безатишган”. Кугирчокнинг 
бош кисмига эса битга тошбакани ип билан боглаб осиб куйганлар. 
Кейин ана шу куг'ирчокни баланд кутариб, уйма-уй юришган ва 
Куйидаги кушикни айтишган. Уй эгалари булса кугирчок бошига 
нлинган тошбаканинг устидан сув кУйишган:

Хаволарнинг эгаси, сус хотин,
Бах;ор ойи бекаси, сус хотин,
Сен мехрибон энасан, сус хотин,
Кук тощнинг эркаси, сус хотин,
Булутларни к;амчилат, сус хотин,
Экинларга томчилаб, сус хотин

(Радмонов Ф ., 2001, 107-бет).
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Пахтачи туманидаги Боголон кишлогида яшовчи 50 яшар Ма- 
стура Бобомуродовадан 1991 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, 
кургокчилик булса, тошбакани ялангликка олиб чикиб, тескари 
ёткизиб куйиб, устидан сув куйишар экан.

Ёмшр тилаш маросимида тошбаканинг табиатга сирли йусинда 
гаъсир утказа олиш кудратига ишониш анъанаси аждодларимиз­
нинг «ерни тошбака кутариб туради» деган мифологик тасаввурла- 
рига богланади. Нурота туманининг Крракиса кишлов-ща яшаган 
Рахматулла Юсуф угли ёмгир камчил булса ёки ёгин-сочин булмай 
йил кургок келса бир тошбакани топиб, оёгидан ип боглаб дарах- 
гга илиб куйиш удумининг сабабини изохлайдиган куйидаги аф- 
сонани ёзиб олган. Унда айтилишича, инсон яшайдиган руйи за- 
минни бепоён уммонда сузиб юрувчи бир улкан тошбака кутариб 
турар эмиш. Бирор сабаб билан худо ер юзига ёмгар юбормай куйса, 
одамлар тошбакани ё тунтариб куйишар, ё булмаса, оёгидан ип 
боглаб дарахтга осиб куйишаркан. Дарахтга осилган тошбаканинг 
уёк-буёкка агдарилиб турганини курган худо «Бу ерни кутариб 
гурган тошбака булса керак» деб уйлаб:

- Менку ер юзига ёмгир ёгдирмайман деган эдим. Энди билсам 
янглишган эканман, бу куриниб турган томон ернинг усти эмас, 
ости экан. Майли, бу ёги булса, ёмгир ёвдирганим булсин! — деб 
ёмгар ёгдириб юборар эмиш («ЗУФА». Инв.№1713/13. 1971 йилда 
ёзиб олинган).

Тошбакани тунтариб куйиш удуми халкимизнинг ёгин-сочин 
рухларидан ёмгир тилаш маросимлари, ёгингарчилик ва кургок- 
чиликнинг мифологик тимсоллари тугрисидаги асотир хамда эъти- 
КОДИЙ карашларга бориб такалади. Дунё халкдарининг кухна асо- 
гирларидан бирида айтилишича, руйи замин бепоён уммон ичида 
сузиб юрган улкан тошбака устига урнатилган эмиш. Кадимги ми- 
фологияда тошбака оламдаги жамики сувларнинг «эгаси», ёгин- 
сочин тартиботини назорат килиб турувчи маъбуд сифатида хам 
тасаввур килинган. Баъзан у ер юзидаги жами сувларни ичиб куяр, 
натижада кургокчилик булар эмиш. Шу боис, тошбака (айрим аф- 
соналарда курбака) серхосиллик, кут-барака ва мул хосил бахш 
этувчи эзгулик рамзи сифатида тасаввур килинган. Ёгингарчилик 
ва кургокчиликка хам тошбака сабабчи деб уйлаган кадимги одам­
лар ёмгир ёгдириш ва уни тухтатиш билан боглик мифологик 
ритуалларда бу жониворнинг магик кудратидан мадад тилашга кара- 
гилган турли ирим-сирим ва айтим-аломатларни яратишган (Ев-
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сюков В.В., 1988. — С.92-99). Б.Саримсоковнинг фикрича эса, «Аве- 
сто»да тошбак,а кургокчилик тимсоли деб каралади (Саримсоков 
Б., 1986).

Демак, дунё уммони ва ёгин-сочин манбаи билан алокадор деб 
тасаввур килинган тошбаканинг магик хусусияти борлигига ишо- 
ниш бу жонивор тугрисидаги мифологик тасаввурларнинг асосини 
ташкил этади. Ёгин-сочин тилаш ёки бемаврид ёккан ёмгарни тухта- 
гиш макрадида утказиладиган маросимларда тошбака билан бог- 
лик. х;олда бажариладиган амаллар бу жонивор хакддаги мифлар- 
нинг эътикодий инонч шаклида халк орасида сакланиб колган 
рудиментларидир.

Фольклоршуносликда «Сует хотин» атамасининг этимологияси 
ватарихий асослари масаласида хам муайян илмий карашлар мав­
жуд. Жумладан, Б.Саримсоков «Авесто»нипг 8-яштида келтирилган 
Тиштрия (Сириус) юлдузи ёмгир сувлари тангриси сифатида тасав­
вур килинганлигига ва ушбу астрал культ шарафига багишлаб му­
айян маросимлар утказилганлигига асосланган хдлда «Сует хотин» 
атамасидаги «Сует» компоненти «Тиштрия» космонимининг фоне- 
тик узгаришга учраган шакли деган хулосага келади. Унинг ёзиши- 
ча, «Тиштр сузи халк уртасида узок вактлар кулланилиб Туштр 
шаклига келиб колган. Бизнинг тахминимизча, Туштр сузи халк 
Уртасида фонетик узгаришларга учраган Туштр //Тустр// Сустр \олда 
бизгача етиб келган Кейинчалик «Сустр» сузи охиридаги «р» тову- 
шининг тушиб колиши натижасида атокди от «Сует» шаклида биз­
гача етиб келган» (Саримсоков Б., 1986, 82-86-бетлар).

Цар^акикат, У рта Осиё халклари мифологиясида ёмгир худоси 
Образи мавжуд булиб, А.М.Беленицкийнинг аникдашича, унинг 
номи Тиштрия деб аталган (Беленицкий А.М., 1949. — С.84-85). 
«Тиштр яшт»да «барча сувлар уругин сакдагувчи» бу юлдуз осмон- 
да пайдо булганида «отдан-да кучли сувлар келар кукдан окарок» 
дейилган («Авесто. Яшт», 72-73-бетлар).

Юкоридаги далилларга асосан, «Сует хотин» маросими аждод- 
ларимизнинг зардуштийликда «осмон сувлари», ёгин-сочин эгаси 
сифатида тасаввур килинган астраль образ — Тиштрия юлдузи культи 
билан боглик кадимий ритуаллари, хусусан, бу ёриткич шарафи­
га килинган курбонлик маросимларининг тадрижий ривожи нати­
жасида келиб чикканлигини курсатади.
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СУТ хотин
Бу маросим номини билдирувчи суз хам тарихий-этимологик 

жихатдан «Сует хотин» атамасига алокдцордир. Кдищадарё вилоя- 
шнинг Касби туманидаги Миришкор кишлогида яшовчи 67 яшар 
Тупа Хидиралиеванинг 1972 йилда айтиб берган маълумотларига 
кура, хаво ёгмаса, битта ходанинг тепа кис ми га чуп боглаб, одам- 
га ухшатиб к^гирчок ясайдилар. “Сут хотин” деб аталадиган бу 
кугирчокнинг эгнига аёл куйлагини кийгизадилар ва бошига ла- 
чак ёки румол урайдилар. Момолардан бири ана шу курирчокни 
кутариб етти уйга боради ва хар хонадонга кирганида:

E m f u p  ёрсин, Сут хотин,
Дарё тулсин, Сут хотин, - 

деб куш и к айтади.
Уй эгалари ун, бугдой, хуллас, бирорта атаган нарсаларини 

чикариб берадилар. Момо етти уйдан йигалгаи бугдойларни ёргу- 
чокдан чикариб, овкат пиширади. Етти оила аъзолари бир жойга 
гупланишиб, бу таомни биргалашиб тановул киладилар. Шундан 
кейин халиги “Сут хотин”ни таом пиширилган уйнинг томига 
чикариб тикка кадаб куядилар. Миришкор кишлогида ёмгир ёгма- 
ганда тошбакани хам осиб куядилар. Шундай килинса, ёмгир ёгади 
деб уйлайдилар.

“Сут хотин” маросими Самарканд вилоятининг Булунгур тума- 
нида эса бироз бошкачарок утказилган. 1959 йилда фольклоршу- 
нос Т.Очилов ёзиб олган маълумотларга К а р а г а н д а ,  агар кургок- 
чилик булса, одамлар бир-бирини сувга пишади. Кдерда тошбака 
курсалар, агдариб ташлаб кетаверадилар. Болалар тошбаканинг ус­
тига бир оёгини куйиб, иккинчи оёгини кутариб туриб:

Отрлигим сенга,
Енгиллигим менга, -

дейдилар.
Ёмгир ёгмай, лалмидаги бугдой усмай колса, оиласида '[унгич 

бола булиб тугилган бир аёл куракка ходани кундаланг килиб 6 o f - 
лаб кул килади. Хосил булган чорчупга кийим кийгизиб, кулларига 
тошбака осиб куядилар. Аёллардан бири ана шуни кутариб уйма-уй 
юради, унинг ёнида бораётган хотинлар хар уйга борганда:

Сут хотин, сут хотин,
\аволар жовсин, сут хотин,
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Бутдойлар булсин, сут хотин,
Уралар тулсин, сут хотин, - 

деб кушик; айтиб туришади. Уй эгаси эса бир пацир сув олиб 
чик,иб халиги тошбакдларнинг устидан куяди. Кейин бирор егулик 
билан бурдой чикариб беради. Йигилган масалликдан овкдг килиб 
гарк,атса, ёмгир ёгади дейдилар («ЗУФА». Инв.№1597/8.).

СУЗ хотин
Ёмгир чакдоиш маросимининг «Суз хотин» деб аталган кури- 

ниши Самарканд, Сурхондарё, К,ашк,адарё, Навоий вилоятлари 
худудида к;айд этилган. Этнограф К.Шониёзовнинг аникдашича, 
маросимнинг бу типи Шурчи туманидаги К,аллик, кишлогида куй- 
идагича утказилган: икки ёки уч эркак томонидан утказилган бу 
маросимда эркаклардан бири аёл кишининг куйлагини кийган ва 
битта ёгоч ёки сопол идишни боши узра кутарганча «Суз хотин, 
суз хотин, Куйнаклари буз хотин> деб куш и к, айтиб уйма-уй юрган 
(Шаниязов К., 1964. -  С.52).

Ну рота туманининг Дуоба к,и шло гида ёмгир булмаса, кексароц 
бир хотин киши к,ишлокдаги хонадонларнинг дарвозасидан кириб: 
«Суз хотин сузалоним келди!» — деб к,ичк,ирган. Хонадон ахди бир 
челак сув олиб унинг устидан куйганлар.

Пахтачи туманидаги К уш  работ к,и шло гида яшовчи Навба\ор 
Жумаевадан 1991 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, ёмгир ёгди- 
риш маросими “Суз хотин” деб юритилган. Курго^чилик булганда 
Одамлар тошбак;ани ипга осиб, бир кампирни кийинтиришган ва 
гошбакднинг устидан сув куйиб:

Ёмтр ёгсин, суз хотин,
Уралар тулсин суз хотин,
Ок;-ощина бузоцлар 
Ок,иб утсин, суз хотин.
К,арри-к;урри момолар
Жавраб цолсин суз хотин, — дейишган.

Шу кишлокдан ёзиб олинган боища маълумотга кура, одамлар 
Кургок^шликни бартараф этиш учун бита тошбакдни тутиб, ип 
билан таек, учи га боглаганлар ва битта кампирга эски-туски кийим 
кийдиришган. Кампиртошбак.а бокланган таёкри кутариб, уйма-уй 
юрган. У билан бирга бораётган аёллар эса, йул-йулакай тошбакд- 
нинг устидан сув куйиб туриб:
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Ёмтр e'Fcm, суз хотин,
Уралар тулсин, суз хотин,
О^-ощина бузоклар,
Он,иб утсин, суз хотин,
Кррри-царри момолар,
Жавраб утсин, суз хотин\ — деб кушик; айтганлар.

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Работ кишлогида 
яшовчи 76 яшар Нурмамат Бадаловдан 1973 йил 27 июлда Т.Мир- 
заев ёзиб олган маълумотга кура, узок; вакт ёмгир ёгмаганда бир 
неча эркак киши ва болалар бошларига чакмон ёпиниб, уйма-уй 
юриб ушбу кушик,ни айтишган:

Суз хотин, суз хотин,
Иштонбори буз хотин,
Бизлар келдик куп хотин,
Хаво e'FCUH, х ул  булсин,
Уйдим ерлар кул булсин,
Хрсилимиз мул булсин,
Суз хотин, сулув хотин,
Суз айтиб келар хотин,
\аво ёка  осмондан,
Хрсилин олар хотин,
Хрсилимиз мул булса —
Мает булиб юрар хотин.

Уй эгалари эса «Суз хотин» айтган кишиларнинг устидан сув куй- 
ишган. Шундан кейин ёмгир ёгади деб ирим килганлар.

Профессор Т.Мирзаевга ушбу маросим тугрисида маълумот бер- 
ган ахборотчининг айтишича, «суз хотин» - бахрр ойларида ёмгир 
ёкканда чикддиган кичкина шиллик, куртнинг номидир.

СЕД ХОТИН

Маълумки, кучли ёмгир ёгиши натижасида тог нишабликлари- 
ца, сойларда, жарликларда х;осил буладиган кучли сув ок,ими «сел» 
цеб аталади. Тилимизда каттик ёккан ёмгирни хам «сел» деймиз. 
Ёмгир чакириш маросимининг бу локал куриниши номи ана шу 
лексема асосида шаклланган. Навоий вилоятининг Арабсарой к,ши- 
логида хам йил кур го к келган пайтда “Сел хотин” маросими кдлин- 
ган. Бунинг учун кишлокнинг сочи окариб кетган энг кекса кам- 
пирини ховлига олиб чикиб, устига ок. пустак ёпиб утиргизиб
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куйишган. Сунгра бир челак сув олиб келиб кампирнинг устидан 
куйишган ва шалаббо булган кампирни эшакка миндириб кишлок 
кучаларини айлантирганлар ва :

Сел хотин, сел хотин,
Сув келтирсин сел хотин, - 

деб кушик айтганлар.
Самарканд вилоятининг Пахтачи туманидаги Дарайтут кишло- 

гида яшовчи 60 яшар Туги Кокиловадан ёзиб олинган маълумотга 
кура, илгарилари кургокчилик булса, ер ёмгирга туймади, банда- 
лар орасида касалчилик купаймасин, вазминлик булсин деб “Сел 
хотин” маросимини утказганлар. Бунинг учун учта момо бошига 
галвир ёпиниб олганча, кучама-куча юриб садак,а сураб, шундай 
кушик айтишган:

Сел хотин, селдир хотин,
Хаволарни ёгдир хотин,
Ерларимиз цурюц булди,
Бандалар сувлок; булди.

К,ашкадарё вилоятининг К,амаши туманида яшовчи Хазраткул 
бахши Худойбердиевдан 1985 йил 26 мартда ёзиб олинган маълу­
мотга кура, агар бахрр ойида ёгингарчилик кам булиб, экинлар 
сувсизликдан курий бошласа, хотин-к.излар тупланишиб, 25-30 
яшар, эмизикли чакалоги бор булган бир аёлни уйма-уй олиб 
юриб, \ар  хонадоннинг дарвозаси олдига борганда унинг устидан 
бир челак сув куйиб ана шу ку шикни ижро этадйлар.

Сел-сел хотин, сел хотин,
Селларга оцсин шул хотин,
Еру замин гулга тулса,
Гулпар таксин шул хотин.

СУВ ХОТИН

Ёмгир ёрцириш максадида Утказилган маросимларнинг туб мо- 
\ияти «ёгин-сочин эгаси» деб тасаввур килинган мифологик куч- 
ларга мурожаат килиб, ёмгир сУрашдан иборатдир. Шунинг учун 
булса керак, баъзи жойларда бу маросим «Сув хотин» номи билан
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оммалашган. Бу маросимнинг утказилиш тартиби хусусида К.Шо- 
ниёзов хам маълумот бериб утган (Шаниязов К., 1964. — С.51-52).

Самарканд вилоятининг Каттаку ртон туманидаги Уйшун киш- 
noFitfla кургокчилик булганда ёмгир ёгдириш учун куйидаги маро­
сим утказилган: бир кампир бошига нон ёпишда ишлатиладиган 
рапидани кийиб олиб, икки енгига эса тандирдан нон узадиган 
енглик — “енгса”ни кийган ва уйма-уй юрган. Одамлар хазил- 
хузул билан унинг бошидан сув куйишган ва:

Сув кампир, сув кампир,
Ёмтрни ёгдирган кампир,
Бурдойни уйдирган кампир,
Урани тулдирган кампир, - деб кушик айтганлар. 

Кдшкадарё вилоятининг Кдмаши туманидаги Бердали кишло- 
гида ёмгир ёгдириш маросимини асосан ёш болалар у т к а з и ш г а н .  
Болалар битта кугарчокни ясаб олиб, ушани кутарганча уйма-уй 
юриб кушик айтишган:

Сув хотин, ивиб кел,
Булутларни цувиб кел,
Ёмтринг сул булсин,
Уралар кул булсин,
Ёмтр ёр, сочим ус,
Ёмтр ёр, сочим ус!

(Рахмонов Ф., 2001,109-110-бетларЛ 
Сирдарёликлар кампир шаклидаги кутирчокни кутариб олиб, 

кишлок кучалари буйлаб юриб, кушик айтишган. Хар уй олдига 
борганда хонадон сохибаси кампир-кутирчокнинг устидан сув куй- 
ган. Ёмгир ёгдириш маросимида айтиладиган куйидаги кушик на- 
мунасини фольклоршунос Охунжон Собиров ёзиб олган:

Сув хотин - султон хотин,
Куланкаси майдон хотин,
Сув хотин - сувсиз хотин,
Куйлаклари буз хотин.

Ёмрир ёрсин сув хотин,
Бурдой пишсин сув хотин,
Хирмон тулсин сув хотин,
Сув хотин - сувсиз хотин.
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Хавони ёгдирган сув хотин,
Бугдойни булдирган сув хотин,
Эти туйдирган сув хотин,
Сув хотин - сувсиз хотин.

Кадимда кургокчилик йиллари ёмгир ёвдириш учун магик кучга 
эга деб тушунилган тошдан хам фойдаланилган. Аммо ёмгир ёвди- 
риш маросимининг кейинги тараккиёти натижасида «ёмгир тоши» 
хакдцаги тасаввурлар унутилган. Шахрисабздан 40 км. шаркрок- 
да, жасур Муканнанинг охирги кароргохи вазифасини утаган 
Хисорак кишлогида кузатилган «Сув хотин» маросимида кулла- 
нилган бир усул уша яда тоши тугрисидаги афсоналарни эслат- 
гандай булади: кампир-цугирчок кутарган аёлнинг к"етидан бора- 
ётган икки нафар эркак кулларидаги тошларни бир-бирига уриш- 
тирйб, маросим к^шигига жур булиб овоз чикаришади. Ёмгир 
чак;ириш маросими - «Сув хотин»да тошдан фойдаланиш удуми, 
бизнингча, яда тоши хацидаги иримларга богланади.

ЧАДА ХОТИН
Ёмгир чакириш маросимининг бу варианта УзР ФА Тил ва 

адабиёт институтининг 1981 йилги фольклор экспедициясида аник;- 
ланган. Б.Саримсокрв буни ёмгир ёгдириш маросимининг туртин- 
чи локал варианти деб хисоблайди (Саримсоцов Б., 1986, 76-77- 
бетлар). Бухоро вилоятининг Крракул туманига карашли кишлок,- 
ларда хам ёмгир ёгдириш ва уни тухтатиш билан боглик; талайгина 
анъаналар сакданиб колган булиб, Жигачи к,и шло гида яшовчи 70 
«шар Олия момо Ондамурод к,и зидан:

- Момо, кадимда йил курток; келса, цандай ирим-сирим кили- 
кард и, - деб сураганимизда, у:

- Бутун умидимиз ёмгир — кррдан эди, болам. Киш буйи ери- 
мизга кор туплардик, тупрок; туйинади деб. Куклам куртокчилик 
келиб, намгарчилик булмаса, ерлар метиндай булиб цотиб, омоч- 
нинг тиши Утмай крлади. Шундай пайтларда момолар йигилишиб, 
«Чала хотин» уйнар эдик. Хотинларнинг битта кайвонироги эгнига 
Эски-туски нарсаларни кийиб, бошига битта капкирни к,истириб 
оларди. Уни «Чала хотин» дегич эдик. «Чала хотин» уч-тУртга гапга 
гул кундирадиган хотинни изидан эргаштириб, эшикма-эшик 
юради. Хотинлар хар уй олдига борганда:
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К,ивладан бир булут келар,
Ётман деб.
Момолар титрашади,
Уламан деб.
Ёгса ёгсин арпа-бугдой устина,
Уравер селлар.

Онамнинг тунтчиман,
Крзоннинг щиртчиман,
Ёмтрнинг ёгдиргичиман,
Ёрса ёгсин арпа-бугдой устина,
Уравер селлар,

- деб кушик айтишади. Уй эгаси «Чала хотин»нинг усгига бир сатил 
сув сепади. Сунгра бироз бущойми, унми, хуллас, нимаики хайр 
килган булса чикдриб беради. Хотинлар бу нарсаларни халтага солгач:

Айланади Чала хотин,
Ургилади Чала хотин,
Худо берса оби ращат,
Ётверсин селлар,

- деб нариги уй томонга йул оладилар. Шу тарика бутун кишлокни 
айланиб чикиб, йишлгац бувдойдан \алиса (халим) пишириб, 
эломон худойи кил ад и л ар, - деб хикоя килиб берди Олия момо.

Самарканд вилоятининг Пахтачи туманидаги Кдрноб кишлошда 
йил курток кедса утказилган «Чулдир хотин» маросими хам шу типга 
мансубдир. Чунки маросимнинг бу варианта номидаги «чул» сузи 
этимологик жихатдан «Чала хотин» атамасининг биринчи кисми би­
лан узакдош деб хисоблаймиз. Бердикулова Яхшигулнинг айтишича, 
Кдрнобда ёмшр ёгдириш учун бир кизнинг устидан сув куйиб, кушни- 
ларникига утказиб юбориб, куйидаги куш икни айтганлар:

Чул хотин, чулдир хотин,
Ёмтрларни ёгдир хотин,
Бурдойларни булдир хотин,
Майсаларни устир хотин.

Энди «Чала хотин» атамасининг келиб чикиш тарихи ва бу ном 
гаркибидаги «чала» компонентининг этимологияси хусусида тухта- 
лайлик. Бизнинг фикримизча, узбек тилида кенг куламда кулла-
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ниладиган «жилдирамок» сузининг этимологик асоси хисобланган 
«жил> узаги, кичик ирмок маъносини англатадиган «жилга» лек- 
семасидаги «жил» компонента, Крракул шевасида кулмак маъно- 
сида ишлатиладиган «чалчик» диалектизмининг негизи хисоблан- 
ган «чал» сузи кадимда «сув» маъносини англатган. Шунингдек, 
Хоразм шевасида арикча маъносини билдирувчи «солма» сузи мав­
жуд б^либ, унинг этимологик негизи «сол» хам тарихан «чал» 
этимони билан алокддордир. Бинобарин, Крим, Кавказ, МУгулис- 
тон, Бурятия, Козошстон хамда Ханти-Мантий автоном округида 
дарё ирмота «сал» ёки «сала» деб аталади (Чагдуров С.Ш., 1980. —
С.84). Бу сузнинг этимологик маъноси хам «сув»ни англатганлиги- 
га шубха йук-

Демак, «чал» /  «жил» /  «сал» лексемалари сув маъносини билди- 
рувчи протурк, яъни туркий халкдар аждодлари тилига мансуб сузлар 
булиб, кенг камровда кулланилиши жараёнида муайян товуш узга- 
ришларига учраган. Хозирги узбек тилидаги кучли ёмшр маъносидаги 
«жала» сузи хам шу узак лексема асосида келиб чиккан. Демак, «Чала 
хотин» атамаси таркибидаги «чала» компонента ёмгир, жала маънола- 
рини биддирэди.

КУСАМ-КУСАМ
УзР ФА Тил ва адабиёт институтининг 1986 йилги фольклор экс­

педицияси чогида аникданишича, Бухоро вилоятининг Коракул тума- 
нидаги Вахм кишлощда ёмгир чакириш маросими «Кусам-кусам» деб 
юритилар экан. Вахмлик Дурсун момо Ураеванинг айтишича, бахорда 
Курюкчилик булса, кампирлар тупланишиб, бир катта таёкнинг бо- 
шига чуп боглаб, устидан куйлак кийгизиб кугирчок-кампир ясашар 
экан. Момоларнинг кексароги Уша кугирчокни кутариб олиб, уйма-уй 
юраркан. Хар кимнинг эшигига борганда кУгирчок кутарган момо:

Кусам, кусам, %ой кусам,
Бир олача той кусам,
Сен кусамни кумарман,
Эрта туриб очарман,
Емтрларни сочарман,

- дея кУшик айтар экан. Хонадон эгаси бир коса сув олиб чикиб, 
«Кусам-кусам»нинг, яъни кампир-кУпфчокнинг устидан куяркан. 
Шундай килинса, илтижо ижобат булиб, ёмгир ёгади деб ирим 
килишган. Уй эгаси бугдойми, унми, хуллас, бирор нарсани хайр
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кдлиб чикариб берган. Момолар шундай килиб, уйма-уй юриб 
айтим айтиб, айланиб чикканлар ва тупланган махсулотлардан- элга 
худой и к,илиб берганлар. Маросим нихоясига етгач, «кусам-кусам- 
»ни, яъни аёл кийими кийгизилган.кугирчокни суви йук арикха 
кумгандар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1986 йил 10 июль).

Ёмгар ёгдириш маросимининг Вахм кишлогада кайд килинган 
вариантида кугирчокри сувсиз арикка кумиш анъанаси хам бежиз 
эмас. Чунки Олот туманининг Бахринбаёт ки шло гида яшовчи 74 
яшар Жумадурди Бегиевнинг айтишича, илгарилари кургокчилик 
оулганда кишлокнинг унта $тил боласини суви куриган арик ичи- 
цан югуртириб, худодан ё м т р  тилаш удуми булган («ЗУФА». 
Инв.№1827/20. М.Пирматова ёзиб олган).

Халк орасида «Кусам-кусам» маросими номини англатувчи ата- 
ма таркибидаги «куса» лексемаси кадимда сув билан боглик булган 
цеб тахмин килищга асос берадиган «Куса борса кул к,урийди» деган 
макол хам бор.

Вахмликларнинг ёмгир чакириш максадида утказган « Кусам - 
кусам» маросими тарихий-генетик жихатдан озарбайжон фоль- 
клорида кайд килинган «кёса-кёса» маросими билан боглик були- 
ши керак. Манбаларда кайд килинишича, киш нихоясига етиб, 
куклам бошланган пайтда озар кишлокларида аёллар «кёса» деб 
аталувчи битта катта курирчокни кутариб уйма-уй юришган ва 
Хамкишлокларини бахор келганлиги билан кутлашган. Бу урин- 
да «кёса» кишнинг антропоморф тимсоли сифатида тасаввур 
Килинган (Бу %ацда царанг\ Велиев В., 1988, 96-100-бетлар; 
Гулиева Ш., 1989. -  С. 116).

ЧАЙАА К.ОЗОК,

Ёмгир ёгдириш маросимининг кашкадарёлик корлукдар ораси- 
ца кайд этилган вариантининг номи «Чайла козок» дейилади. Та- 
никли этнограф КШониёзовнинг ёзишича, К,ашкадарё вилояти­
нинг Косон туманида яшовчи корлукдар ёгингарчилик кам булга- 
нида «Чайла козок» маросимини утказишган. Ун-ун беш ёшлар 
чамасидаги Ун-^н бешта угил бола бир ярим метр таёкнинг учига 
кичикрок чуп боглаб куйлак кийгизганлар. Болалардан бири ана 
шу кугарчокни боши узра баланд кутариб олган ва бошка хамрох- 
ларини эргаштириб уйма-уй айланиб чикишган. Хар уйга борганда 
« Чайла цозо% йиглайди, нону патир тилайди» айтимини айтганлар 
(Шаниязов К., 1964. -  С.52).
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Касби туманидаги Миришкор к;ишлогида яшовчи 48 яшар 
Тухта Хосиятовадан 1972 йил 14 июнда З.Хусаинова ёзиб олган 
маълумотга кура эса, ёмгир ёгдириш маросимининг ушбу вари- 
антида:

Чайла цозоц йиглайди,
Нону патир тилайди,
Куккина к;узи маърайди,
Куккина утни тилайди, - 

цеб кушикайтилган («ЗУФА». Инв.№1652/15).
«Чайла козок» атамасининг биринчи компонента, яъни «чайла» 

сузининг узаги «чай» булиб, тилимиздаги «чайкамок», «чаймок» 
сузлари шаклланишига асос булган ва назаримизда, тарихан «сув» 
маъносини англатган «чай» лексемаси билан ботик* Туркман ти- 
лида «чай» сузи «сув окадиган ёки бир вактлар сув оккан катта 

'  жар» маъносида кулланади («Туркмен дилинин сузлиги», 733-бет).
Крракул туманининг Тангачар кишлогида «чойим-чойим» номли 

Золалар уйини мавжуд булиб, болалар « Чойим-чойим, неча чойимЪ 
цеб кичкина тошчаларни сув беги буйлаб отиб юборадилар ва тошча- 
нинг сув юзасига тегиб-тегиб учиб утишини санайдилар. Кдйси бола- 
нингтоши сув бетида куп «сакраса», уша голиб хисобланади. Бу уйин 
номи \ам «сув» маъносини англатувчи «чай» тарихий узаги асосида 
келиб чиккан.

Уйлашимизча, ёмгир ёгдириш маросимининг К,аш-кадарё во- 
\асида кайд этилган локал вариантининг номини билдирувчи «Чайла 
козок» атамаси \ам «сув» маъносини билдирувчи кадимий «чай» 
Узаги негизида шаклланган.

Em f h p  т и н д и р и ш

Гуркий халкдар табиат х1одисаларини жонлантириб тасаввур кдл- 
ганликлари учун атрофимизни ураб олган моддий оламга таъсир 
Утказиб, уни инсон измига буйсундириш мумкин, деб уйлашган. 
Шу аснода табиат билан сирли равишда мулокотга киришишнинг 
магик усуллари ёки турли хил жодугарлик амаллари уйлаб топил ган. 
Кургокчилик булганда худо берган оби ра^мат экин-тикини куриб 
бораётган Бобо дехкон учун нечоглик муътабар булса, айни хосил- 
ни йигиштириб оламан деб турганида ёки эрта кукламда ерга ypyF 
Кадайдиган пайтда бевакг ёккан ёмгир шунчалик ташвиш келтир-
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ган. Осмонда булуг пайдо булганини курган одамлар бемаврид ёшн- 
сочиннинг олдини олишга, сехр-жоду ва рухий таъсир ёрдамида 
гмшрни ёгдирмасликка, булутларни таркатишга харакат кдлганлар. 
С р  сехрининг гаройиб муьжизасига ишонган одамлар беваку ёгажак 
ёпш-сочиннинг олдини олиш билан боглик, к,атор ирим-сирим, 
афсун ва айтимларни яратишган.

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Кумкашон кршлогада ис- 
гикрмат кдпувчи 1927 йилда тугилган Ойпара момо Мурод крзининг 
айтишича, илгарилари кук юзини кора будут крплаб, ёмгирдан да- 
рак берувчи намчил эпкин эса бошласа, шу як,ин кунларда туй к,илиш- 
ни ният крлганлар ёки экин-тикин экмок,чи булган кишилар узок, 
чузиладиган намгарчилик ташвишларининг олдини олиш макрадида 
оиланинг тунгич боласини бошяланг холда ховлига чик;ариб куйиб:

Ёта, ёт а, ёт а, ёмтр,
Ёлтз отм чулдадир,
Беллари тилла камарли,
Савдогарим йулдадир.
К,айт булут, цайтгин, булут,
Кмрлар томон кетгин, булут.
Тунтчимнинг туни йщдир,
Тухтамай йитгин, булут, - 

дея кушик, айтишар экан. Шундай ирим кдпинса, гуё булут тарк,- 
алиб, ёмгир салгина себалаб утиб кетаркан.

Хаво айниган пайтда ёмгирнинг олдини олиш максадида бун- 
дай айтим ва куши кд ар билан табиатга мурожаат к,илиш анъанаси 
гуркий халкдарнинг деярли барчасида учрайди. Масалан, крргиз- 
ларнинг тасаввурига кура, ёмгар икки хил булади: осмоннинг хамма 
ёшни коп-крра булутлар коплаб, кучли ёмгир ёгса, бу «кора ёмгар» 
цейилади. Агар осмоннинг бир томони очик, булиб, булутлар сий- 
рак булса ва ёгин салгина себалаб Утса, буни «уткун», яъни «сук,ир 
ёмгир» дейдилар. Овулининг устидан ана шундай «сук,ир ёмгир» 
булути сузиб утаётганини кУрган кишилар осмонга кдраб:

Уткун, уткун, утга чоп,
Крра сувга етиб чоп.
Бизнингуй %алк;он булсин,
К,алмок,нинг уйи толцон булсин! — 

дейдилар (Айтбаев М.Т., 1959. — С.71).
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Булутни таркатиб, ёшши мумкин булган ёмгирнинг олдини 
олишга каратилган айтим ва афсунлар качонлардир табиатга сирли 
таъсир утказа олувчи кох,инлар - маглар томонидан ижро этилган. 
Даврлар утиши билан ёмгир ёгдириш ва уни тиндириш, булутни 
кайтариш ма кради да утказилган маросимлар чогида ижро этилган 
айтимлар хам халк, орасида кенг оммалашган. Булутни кайтариш 
ёки ёгин-сочиннинг олдини олиш маросими ёмгир ёгдириш ёки 
уни тухтатиш кобилиятига эга деб тасаввур килинган афсунгарлар 
ёки ядачилар томонидан утказилган булиб, бу анъана кейинчалик 
унутилиб кетган.

Халкимиз орасида к;айд этилган этнофольклористик маълумот- 
ларга кура, ёмгирни тухтатиш билан алокддор талайгина ирим- 
сирим ва айтимларда тунгич образига алохида эътибор берилган. 
Хусусан, нуроталиклар удумича, ёмгирни тиндириш учун деворга 
ойна осишган ва оиладаги тунгич бола оркасини киблага каратиб 
очиб туриб, икки кафти билан кетини шапатилаб уриб турган 
(Муаллифнинг дала ёзувлари 2004 йилда Жумаева Зилоладан ёзиб 
олинган). Хоразм вилоятининг Хонк,а туманидаги Хоразм жамоа 
хужалигида яшовчи 58 яшар Маъруфа Йулдошеванинг айтишича, 
ёмгир к^п ёгса, онадан биринчи булиб тугилган болани ялонгоч 
Килиб, уч марта кетига чумич билан уриб уйнинг атрофини ай- 
лантирганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1997 йил).

Самарканд вилоятининг Пахтами туманида узок вакг ёккан 
ёмгирни тухтатиш учун тунгич фарзанднинг этагини кутариб ёмгар- 
гатутишган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда М.Норбугае- 
вадан ёзиб олинган). Шу туманнинг бошка бир кишлогада эса 
т^йда ёмгир ёгса тунгич боланинг оркасини очиб «Ёмгир тинсин, 
туй булсин, куп-куп булса ёгаверсин» деб ирим килишган (Муал­
лифнинг дала ёзувлари. Самарканд вилоятининг Пахтачи туманида 
яшовчи Расулова Кароматдан 1991 йилда ёзиб олинган).

Тошкент вилоятининг Охднгарон туманидаги Кррабог кишлорида 
Хаво ёгса уни тухтатиш учун тунгич бола этагини кутариб *Жовин 
тинсин, жовин тинсин, жовин тинсин» цеб уч марта такрорлаган (Му­
аллифнинг дала ёзувлари. 1917 йилда тугилган Яхшигул момо Мирза- 
куловадан 1983 йилда ёзиб олинган).

Тожикисгон Республикасининг Уратепа туманидаги Кдйирма кищ- 
логида ёмгир ёгдириш маросимида оилада якка-ёлгиз киз бола фаол 
иштирок этади: ёмгар ёгмаса ёлгиз киз ни тариовнинг тагида куйиб, 
устидан сув куядилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1982 йил 11 июнь).
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Олот туманидаги Навоий номли жамоа хужалиги худудидаги 
К,ассоббаёт ки шло гида яшовчи 60 яшар Тугма момо Жума к,изи- 
дан 1989 йилда ёзиб олинган маълумотларга Караганда, бир неча 
кун сурункасига ёгингарчилик буладиган пайтларда одамлар кора 
кутирчок, ясаб, ёмгир тухтатиш маросимини утказишган экан. Бу- 
нинг учун камишдан кичкина кутирчок, ясаб, ок мато булаклари- 
ни козонкуяга белаб, коп-кора рангли «либос» кийдирадилар ва 
уни уйнинг кибла томонга караган деворига кистириб куядилар. 
Крра кутирчокни деворга кистирган момо ёш оилалардан бири- 
нинг тунгич боласини ташкарига олиб чикади-да, оркасини очиб, 
уй атрофини уч марта айлантириб:

Онамнинг тунтчиман,
Кети яланючиман,
Крзоннинг щртчиман,
Ёмгирни тиндиргувчиман!

- цейди ва боланинг оркасига уч марта шапатилаб куяди.
Кугирчокнинг ранги масаласига келсак, биринчидан, узок да- 

вом этадиган ёгин «кора ёмгир» деб аталгани боис, кугирчокни 
Кам шундай рангда тасаввур килишган. Иккинчидан, кадимда 
ёмгирни тиндириш маросимида ёгин-сочин «эга»лари билан бир 
к,аторда кургокчилик келтирган pyjyiapra хам мурожаат килинган. 
Аждодларимизнинг бебахо ижоди «Авесто» талкинларига кура ок 
от киёфасидаги ёгин-сочин ва хосилдорлик тимсоли Тиштрия 
Кора от куринишидаги кургок,чилик рамзи ёвуз Апаушага карши 
доимий кураш олиб борар эмиш (Андрианов Б.В., 1978. — С.70). 
Ёмгир тиндириш маросимларида кУлланилувчи магик восита - 
кутирчок,нинг кора тусда булиши боболаримизнинг кургок^чилик 
рухлари тугрисидаги кадимий эътикодлари асосида юзага келган 
анъанадир.

Худди шунга ухшаш удум Помир ва Ёзгуломда яшовчи тожик- 
ларнинг ёмгир тиндириш маросимларида хам кайд килинган. Улар 
20-30 см узунликдаги камишдан к$™рчок ясаб, либослар кийди- 
ришади ва юзининг ярмини козон кораси билан буяб, уни одамлар 
оёги етмайдиган тозарок жойга, масалан, хайдалган дала уртасига 
урнатиб куядилар. Гуё ёмгардан ивиб кетган «кампир»га худонинг 
рахми келиб, ёмгирни тухтатар ва хаво очилиб кетармиш (Мухид- 
динов И., 1989. -  С.77).
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Ёмгар тухтатиш маросиминингтуншч бола шахси билан боглик. 
булган куриниши К,оракул-Олот вохасида сак^ланиб колган. Кррак- 
улликлар ёмгир куп ёкканда, оиладаги тунгич бола уй атрофини уч 
марта айланиб чикиб: «Онамнинг тунтчиман, ёмгирни тиндиргувчи- 
ман!» - деса, ха во очилиб кетади, деб ирим киладилар. Ёмгир т^хта- 
тиш иримларининг сумалак пишириш билан боглик куринишлари 
хам мавжуд. Крракул туманидаги Вахм кишлогада яшовчи Дурсун 
момо Ураева билан 1986 йилда сухбатлашганимизда, ёмгар тинди­
риш хакида foot кизикарли бир маълумотни эшитган эдик: эрга 
кукламда сумалак пишираётганда осмонга булут келиб, хавонинг 
авзойи бузилса-ю, ёмгар томчилай бошласа, оилада тунгич фарзанд 
булган болани сумалакнинг дошкозони атрофидан уч марта айлан- 
гириб, капкир билан оркасига уч марта уриб:

Онамнинг тунтчиман,
Крзоннинг щртчиман,
Ёмтрни тиндиргувчиман,
Тин, тин ёмтр, тин, ёмтр!

Булутларни дундараман,
Ёмтрни тиндираман,
Сумалакни сундираман,
Тин, тин ёмгир, тин, ёмгир! - дейишаркан.

Куринадики, узбекларнинг ёмгар тиндириш билан боглик 
царашларида тунгач боланинг сехрли кудратига алохида эътибор 
берилади. Хуш, оилада бош фарзанд булиб тугилган болада кандай 
мУьжизавий куч борки, ёмгир тиндириш учун иккинчи ёки кей- 
инги болалар эмас, айнан тунгач айлантирилади?

Маълум булишича, табиат ходисаларига сирли таьсир утказиш- 
га кэратилган магик маросим ва ирим-сиримларда тунгич болага 
алохдда диктат килиш анъанаси жахоннинг турли жойларида яшов­
чи ва хар хил тилда сузлашувчи бир канча халклар фольклори 
учун муштарак ходиса экан. Масалан, Озарбайжоннинг шимо- 
лий-шаркий туманларида кенг таркалган анъанага кура, бир неча 
кун тинимсиз ёмгир ёгса, онасининг тунгачи булган кизалокхов- 
лига чикади-да, кУлидаги ипга бир неча тугун солиб туриб:

Мен онамнинг ил/сиси,
Оюи кора тулкиси,
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Агар %уёш чи^маса,
Мах,шаргача боглиси, - 

цейди. Бу удум «туманни боглаш» деб аталади. Агар оиланинг, 
тунгич боласи угил бола булса, у хрвлига чикади-да, болтанинг 
гирини тепага каратиб куйиб:

Мен онамнинг илкиси,
Окзи к,ора тулкиси,
Булутларни тусарман,
Бу ёмгирни кесарман, - 

дейди (Гулиева Ш., 1890. — С.166. Кушик, матни узбекча таржима- 
да беридди).

Айрим озар кишлокларида эса ёмгир тухтатиш билан боглик, 
бу кадимий маросим деярли унутилиб кетган булиб, унинг кушик 
ва айтимлари болалар фольклоридагина сакданиб колган, холос. 
Фольклоршунос Д.Багиров томонидан тахлил килинган «Мен - 
гунгичман» уйини ана шундай айтимлар асосида юзага келган. Агар 
бир неча кун сурункали ёккан ёмгир кечга томон тинса-ю, булут­
лар таркаб, кукда юлдуз милтираб куринса, кишлок болалари 
йигилишиб «Мен - тунтчман» уйинини уйнашган. Болалар давра 
олиб турадилар, оиласининг тунгичи булган бола эса:

Мен онамнинг илкиси,
Огзи цора тулкиси,
Юлдуз, сени богларман,
Турт томонинг догларман,
Агар %ар кеч чицмасанг,
Мауишргача богларман! — 

деб кушик айтади. Гуё шундан кейин ёгин-сочинли кунлар тугаб, 
эртаси тонгданок куёш чараклаб чикар эмиш (Багиров Д., 1936. - 
№4-5. -  С. 190. К^шик матни узбекча таржимада берилди).

Ёмгир тиндиришнинг худди шундай усули корачой-болкар фоль- 
клорида хам учрайди. Т.Х.Хожиевнинг ёзишича, ёзги пичан Урими 
пайтида кучли жала куйиб, сел келиш хавфи тугилса, ёмгирни 
тиндириш учун махсус маросим утказилган. Овулдаги энг гузал 
\амда онасининг тунгичи булган кизни дарё буйига олиб боради- 
лар. Крз сохил буйлаб юриб:

Мен тунтчман, тунгичман,
Тунгич бетим очарман,
Туманларни сочарман,
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Jfye'umu излаб юриб,
Ёмтрлардан цочарман! — 

деб куши к айтган (Ходжиев Т.Х., 1988. -  С.75. Куши к матни 
Узбекча таржимада берилди).

Ёмгар тиндириш маросимларида оиладаги тунгич фарзанднинг 
фаол иштирок этиши аждодларимизнинг кдгщмий мифологик эъти- 
Кодларига богланади. Анъанага кура, тунгам бола омадли, яъни 
«давлатбоши» саналган. Хатто бош фарзанднинг нияти холис, унинг 
\ар кандай илтижоси сузсиз ижобат булади деган ran хам бор. 
Оролбуйида яшаган кадимги туркий кавмларнинг гарбга силжиши 
натижасида ёмгир тиндириш маросимининг тунгич образи билан 
боглик намунаси хам Хазар денгизи орти вилоятларигача етиб 
борган.

Энди Крракул туманидан ёзиб олинган ёмгир тиндириш маро­
сими кУшигидаги «козоннинг киргачиман» мисрасига эътиборни 
царатайлик. Халкимиз орасида «Крзоннцнг киртчини есанг, туйинг- 
да ёмтр eFadu» деган накл бор. Хатго шодиёнали кунда бехосдан 
ёмгир ёгиб колса, туй эгасига: «Нима бало, козоннинг киргачини 
сганмисиз?! Бундок чехрангизни очиб кулиб утиринг, зора ёмгар 
тиииб, хаво очилиб кетса!» - деб хазил киладилар.

Узбекларнинг ёмгир чакириш ва уни тухтатиш билан боглик 
ирим-сирим, удум ва маросимларида ёгангарчиликни «козон кир- 
мочи» билан боглаб талкин килиш анъанасининг излари сакла- 
ниб колганлигини курамиз. Масалан, нуроталиклар туйда ёмгир 
ёгса, «келин козоннинг кирмочини еган экан, сероб келин келди» 
дейдилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 54 яшар Курбонгул Наби- 
евадан 1991 йилда ёзиб олинган). Самарканд вилоятининг Пахта- 
чи туманида киз узатилаётганда ёмгир ёгса, уша кизнинг бахтли 
5улиши белгиси деб билишган. Баъзан щизимиз козоннинг тагини 
ялаган экан-да» деб кулги килишган. Баъзи кишилар «туй эгаси- 
нинг кули очик, сахий экан» дейишган (Муаллифнинг дала ёзувла­
ри. 1991 йилда М.Норбутаевадан ёзиб олинган). Шу туманнинг 
КУшработ кишлогида сут-катик солиб куйиладиган кадининг та­
гини ялаган кизнинг туйида кор ёгади деган халк караши хам 
мавжуд (Муаллифнинг дала ёзувлари. Навбахор Жумаевадан 1991 
йилда ёзиб олинган).

Ёмгир билан боглик бу ирим славян халкларига, руминлар, сер- 
блар ва македонияликларга хам маълум экан. Хусусан, Украина ва 
Белорусиянинг Полесьесида яшовчи махаллий ахоли эътикодига кура, 
никох туйида ёмгар ёгса, келин-куёвдан бири това тагида колган
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кдомочни, ноннинг куюгини ёки сут пиширилган идиш тубида кол­
ган кирмочни еган деб ирим киладилар. Шу боис, улар болаларига 
крзон тагида колган овкат ёки сугаинг купигини беришмайди, акс 
Колда туйингда ёмгир ёгади деб тушунтирадилар (Гура А.В., 1986. - 
С.31-32).

Фикримизча, кадим замонларда мукаддас козонларда курбон- 
лик таомлари пишириш чогида оиланинг тунгич фарзандлари ало- 
щца магик хислатли, сехр-жоду кудратига эга кишилар сифатида 
фаол катнашган булиши керак. Курбонлик таоми таркатилгач, козон- 
нинг киргичи мукаддас пиширик сифатида маросимнинг муайян 
иштирокчиларига, масалан, тунгич фарзанд сифатида тугалган бо- 
даларга берилган. Крзон киргичини тунгич бола еса йил буйи хосил 
мул булиб, \аво серёшн келади деб тасаввур килинган. Хуллас, 
«Козоннинг киргичи» билан боглик магик тасаввурлар аждодлари- 
мизнинг олов культига дойр мифологик карашларига бориб такала- 
ци. Козон билан учок эса олов культининг атрибутий аникловчиси 
сифатида унинг вазифасини бажарган.

Узбек халкининг ёмгир тиндириш маросимлари ва ирим-си- 
римларида дунё томонларининг рамзий маъноларига хам алохида 
эътибор берилади. «К,ора ёмгир»ни тухтатиш учун ясалган «кора 
кугирчок» уй ёки ховли деворининг кибла томонига кистйриб 
куй ил rati и сингари туй куни ёккан ёмгирни тиндириш учун ирим 
Килиб кунботарга караган деворга кузгу осадилар. Бундай эътико- 
дий карашлар аждодларимизнинг дунё томонлари тутрисидаги мИт 
фологик тасаввурлари замирида шаклланган.

Халкимизнинг кадимий тасаввурларига кура, кибла, яъни кун- 
ботиш томон зулмат, ёвуз рухлар, деву аждахолар макони, куёш 
чикадиган тараф эса ёругаик ва хаёт рамзидир. Бу мифологик тал- 
крнга кура, узбек фольклоридаги афсонавий «узга юрт» - рухлар, 
маъбудлар олами ва «^ликлар макони» хам кибла тарафда жойлаш- 
ган деб тасаввур килинган. Шунинг учун кибла - шамол, довул, 
туфон, куюн сингари табиий ходисаларни кузгайдиган мифоло­
гик кучларнинг хам макони деб каралади. «Кибладан эсган шамол 
sm fh p  олиб келади» деб таъбир килинишининг боиси хам ана шунда. 
Хатто, щибладан шамол турса, цуш камалак чин;са, ёмтр ёради» 
деган ran хам бор.

Хассос олима Музайяна Алавия таъбири билан айтганда, «узбек- 
лар кивладан келган шамолдан ташвишланадилар. Рарбдан (кивла-
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пап) шамол турса, чийга ёйилган курт, томларга ёйилган майиз, 
туршак ва бошка кокиларни тезлик билан йигиб олишга харакат 
Килганлар. Ховли, супада бешикда ётган болани уй, айвонга ола- 
цилар. Хатто яйловга тикилган крра уй, утовлари учиб кетмаслиги 
учун ичидан, ташидан аркон тортиб, козикка маркам богаайдилар. 
Янги тугилган кузи, улокдарни панага оладилар. Умуман, кибла- 
дан келган, ёмгир олиб келадиган шамолни яхшиликка йуймай- 
дилар, у дехконларга мехнатни купайтириб, экинларни ё ювиб 
кетади ёки каткалок килиб куяди. Богбонларни шошилтириб, ме- 
валарни тукади, саргайтиради дейдилар» (Алавия М., 1974, 128- 
130-бетлар).

Халкимиз киблани ёмгир манбаи, ёгин-сочин «эга»лари мако- 
ни деб тасаввур килганлиги учун сурункали ёгингарчилик булган- 
да уша томонга караган деворга ойна осиб, ёмгир «юборувчи»лар- 
дан ёгин-сочиннингтезроктинишини сураб, илтижо килганлар.

Хуллас, ёмгир тиндириш маросимининг тунгич бола билан ало- 
Кадор айтим ва аломатлари Крракул вохасида нисбатан тугал холда 
сакланиб колганлиги эътиборга молик ходиса булиб, качонлардир 
оммавий тарзда бажарилган магик амаллар хамда ижро этилган 
айтим-кУшикларнинг асрлар оша бизгача етиб келган бундай но- 
дир намуналари Узбек маросим фольклорининг жанрлар таркиби 
ва генетик илдизларини тадкикэтишда мухим манба хисобланади.
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ЁЗГИ МАРОСИМЛАР 
ФОЛЬКЛОРИ

Маълумки, ёз фасли улкамизда дехкон, чорвадор ва 6of6oh- 
ларнинг мехнати айни к,изгин паллага кирган мавсум хисобланади. 
Бу даврда кишилар асосан далаларда, бог-рогларда, ёзги яйлов- 
ларда уз юмушлари билан банд булишса-да, айни пайтда йилнинг 
бу фаслида хам муайян маросимларни утказишган.

Таникли олима М.Бойснинг кайд кдлишича, зардуштийлар то­
монидан нишонланган етгита мавсумий байрамнинг иккитаси, яъни 
«Маидйой-шема» («ёзнинг уртаси») ва «Паитишахйа» («Раллани 
уриб-йигиб олиш байрами») байрамларининг нишонланиш вакти 
айнан ёзга тугри келган (Бойс М., 1987. — С.44).

Ёз пишикчилик мавсуми булганлиги боис кадимда бог-рогларда 
меваларни йигиб-териб олиш, ишкомлардаги узумларни узиш би­
лан боглик; маросимлар хам булган. Абу Райхон Берунийнинг ёзи­
шича, сувдлар Аши-х-ида ойининг 18 кунида «Бобахвара» мароси- 
мини Утказганлар. «Бобахвара» сузи «узумнинг сикиб олинган тоза 
ширасини ичиш» деган маънони биддирган. Шу ойнинг 26-куни 
сугд богбонлари «Гарм-хвара», яъни «Узум ейиш» маросимини хам 
Утказишган. Улар етгинчи ойнинг 15-кунида хам узум ейишга ба- 
гишлаб туккиз кун давом этадиган байрамни нишонлашга кириш- 
ганлар. Шу каби маълумотларга асосланган У.Корабоев «бощорчи- 
ш кка мохир булган сугдийларда узумга ва узум шарбатидан тайёр- 
ланган мусалласга багишланган яхлит бир тизимни ташкил этувчи 
байрам булган» деб хисоблайди (К,орабоев У., 2002, 38-бет).

Ёз фасли дехкончиликда сувдан самарали фойдаланиш мавсуми 
Хисобланади. Шу боис, кддимда бу фаслда сувнинг мул булишига 
магик таъсир курсатиш макрадида муайян маросимлар утказилган. 
Абу Райхон Берунийнинг к;айд этишича, хоразмликлар Испандар- 
мох ойининг 1-куни Амударе сувининг мул-кул булишига багиш- 
лаб «Вахтангом» маросимини угказганлар. Амударё (Жайхун, Вахш) 
сувига багишлаб утказилган бу маросимда одамлар дарё буйига 
чик,ишган ва чумилганлар, бир-бирларини сувга пишишган, кун 
буйи сув буйида уйин-кулги килганлар.
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Аждодларимизнинг Амударё культи билан боглик; бундай ёзги 
маросимларининг айрим колдиклари XX асрга кддар сакданиб кол­
ган. Шундай маросимлардан бири Амударёдаги Оролча авлиё деган 
жойда утказилган. Бу маросимнинг утказилиши хоразмликлар ора­
сида машхур булган «тошув хисоби» таквими билан богликдир. 
Халк карашларига кура, Амударёнинг «Кук^амиш тошуви» дейил- 
ган биринчи тошуви дарё хавзасида, орол ва кулларда кук камиш- 
лар эндигина усиб чикаётган пайтга, яъни тахминан мартнинг йи- 
гирманчи числосига тугри келган. Апрелнинг урталарида урчиш 
мавсуми бошланган окбаликлар Орол денгизидан чик,иб Амударё­
нинг юкори оцими буйлаб сузиб ута бошлаган даврда «Ок балин, 
тошуви» номли иккинчи тошкин руй берган. Майнинг урталарида 
Хулкар юлдузи куриниши билан бошланадиган тошув эса «Юддуз 
тошуви» деб аталган. Амударёнинг охирги тошуви «Кирк чилгов 
тошуви» деб юритилган булиб, одатда дарё сувининг купайиши 
июннинг иккинчи ярмидан то августнинг бошига цадар давом 
этган. Абу Райхон Беруний хам Амударёнинг бу тошуви «хазиран 
ойининг 24-куни бошланиб, унинг энг кучайган даври тамуз 
(июль) ойининг 25-числосига тугри келишини» кайд этган (Руло- 
мов Я., 1957, 249-250-бетлар).

Археолог олим Я.Руломовнинг аниклашича, хоразмликлар ора­
сида хар йили ёзги сугориш вактида тошкин кечикса, дехконлар 
«тошкин уз вактида руй берсин, сув мул булсин» деган ниятда 
Амударёнинг Туямуйиндан юкори кисмида жойлашган Оролча 
авлиёда махсус курбонлик маросимини утказишган. Одамлар ургада 
пул йигишиб, хукиз сотиб олишган ва Оролча авлиёда ана шу 
Х^кизни суйиб, дарёга ташлаганлар. Хоразмликларнинг мифоло­
гик тасаввурларига кура, Оролча авлиё хотин киши булиб, у шу 
оролда яшар ва дарё тошкинларини назорат килиб турар эмиш. 
Я.Руломовнинг фикрича, Оролча авлиёнинг «образи серхосил- 
ликнинг тимсоли сифатида бир кули да олма ёки анор ушлаган 
хотин — «К,ора соч она» образига ухшаб кетади. Антик Хоразм- 
нинг деярли хамма шахарларида бу образнинг терракотадан иш- 
ланган фигуралари куп учрайди, улар археология адабиётига «се- 
рхосиллик худоси» термини билан кирган» (Руломов Я., 1957, 
250-бет).

Дарёга хукизларни курбонлик килиш удумининг тарихий асос­
лари сув культи билан боглик б^либ, Хоразмда Тошсако канали- 
нинг бош кисми кайта бунёд этилиб, унга сув куйилаётган пайтда
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Хива хони Оллокулихоннинг узи хукиз суйиб курбонлик берган 
(Руломов Я., 1957, 250-бет).

Раллакор дехконлар учун ёз фасли хосил уриб-йигиб олина- 
диган гоят масъулиятли давр булганлиги боис, бу фаслда серхо- 
силлик гоясини ташувчи «Обло барака», «Хакулло», «Ёзигарлик», 
«Она бугдой», «Оёк кушди», «Тохир к,илиш» каби маросимларни 
утказганлар. Масалан, Фаргона вилоятининг Олтиарик туманида­
ги Кумирчи ки шло гида галла урилаётган даладаги охирги тутам 
бугдой «она бугдой» аталиб, уни уриб олиш кайси урокчига на- 
сиб килса, шу бир тутам бувдойнинг белини боглаб уйига олиб 
борган ва турга осиб куйган. Даланинг «баракаси» хисобланган 
ана шу «она бугдой»ни бахоргача сакдаганлар. Кукламги экиш 
мавсумида унинг бир кисмини уругликка кушишган ва колгани- 
ни патир килинадиган унга аралаштириб юборганлар (Аширов 
А., 2001, 11-бет).

Одатда дехконлар галла уримини хашар йули билан угказишган 
ва бу ишга чечан «ёзигуй»ларни хам таклиф этганлар. Этнограф 
Б.Х.Кармишева томонидан утган асрнинг 50-йилларида ёзиб олин­
ган маълумотларга кура (Кармышева Б.Х., 1960. — С.72-76), Сур­
хондарё вилоятининг Сариосиё туманидаги Тогчиён кишлогида 6yF- 
дойзори катта майдонни эгаллаган дехконлар хатго бир нечта «ёзиг- 
Уй»ни айтиб келишган. Улар Урокчиларга якинрок жойда утириб 
олиб «Ёзи билан Зебо» достонидан кушикдарни галма-галига ижро 
этишган. Урокчилар уларнинг ижроси давомида хар бир мисрадан 
кейин «Э-э-э, олло!» деб жур булиб туришган. «Ёзигуй»лар бир- 
бирлари билан мусобакалашган каби кушик айтиб, бири иккинчи- 
сини енгишга харакат килганлар. Буни тогчиёнликлар «бир ёзикаш 
иккинчисини ёзи билан уриб ташлайди» дейдилар. Тогчиёнда яшаб 
Утган Эшкузи ёзикаш ана шундай чечан ижрочилардан бири булган­
лиги учун уни Сариосиёнинг энг олис кишлокдарига хам хашарга 
айтиб кетишар экан. Ёзигуй ёки ёзикашларнинг бугдой уримида 
иштирок этиши холати жанубий Тожикистонда истикомат килувчи 
лакай, дурман каби узбек уругаари орасида хам кайд этилган.

Сурхондарё вилоятининг Денов туманидаги Илонсой кишло­
гида яшовчи ёзикашлар галла Урими пайтида куйидаги кушикни 
ижро этишган:

Ёзи айтсам Ёзидак,
Хар кишининг ёри булса узидак,
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Хар кишининг ёри булса узидак,
%иш буйи асраб боцар цузидак.

Ёргинам ёр экандур, бшшадим,
Сояси гулзор экандур, билмадим,
Соясида бир майдон ултирмадим,
Шу кунлар даврон экандур, билмадим

(Кармышева Б.Х., 1960. — С.73).
Кашкдцарё вилоятининг Шахрисабз туманидаги Обмогон к,иш- 

лошда галлакор-дехконлар бугдойни шерик булиб уришган. Бунда 
Уримда иштирок этаётган урокчиларнинг уч-туртгаси биргалашиб 
«ёзи» айтишган, колганлар эса «Э-э-э, олло!» анъанавий к;айтари- 
fmhh такрорлаб турганлар. Шу кишлоклик Шойим буванинг 
Б.Х.Кармишевага айтишича, «Асл йигит ёзи %ам айтади, урок; %ам 
у ради. Агар ёмон айтса, айб деб биламиз». Шунга ухшаш «Лацай 
дещон хдм келади, чечан %ам келади•> деган накд лакай-узбеклари 
орасида хам к;айд килинган (Кармышева Б.Х., 1960. — С.70-73).

Халкимиз орасида урф булган анъанага кура, бугдой ураётган, 
Урилган бугдойни FapaM  килиб уйиб, галагов килаётган ёки чош 
:овураётган кишилар ёнидан ;утаётганда “ Ассалому алайкум, хирмо- 
нингиз тулсин\” - деб мурожаат килинган, дехконлар хам бунга 
жавобан “Ваалайкум ассалом, йулингиз унсин”, - деб жавоб кдйта- 
ришган. Айрим жойларда «Хорманг, хирмонга барака!» ёки « Чошга 
барака\» дейилса, дехкон «Ваалайкум ассалом, умрингизга барака/»
- деб жавоб кайтаради.

Дехконободда кайд килинган одатга кура хирмондаги дон ян- 
чилиб чош килингач, дехкон бир галвир галлани сувда ювади ва 
яхшилаб тозалаб чошга аралаштириб юборади. Бу удум «Тохир 
Килиш>> дейилади. Шундай килинса, чошдаги галла покланар ва 
ишлатишга ярокли булар эмиш. Тозаланган чошни копларга жой- 
паштириб булгач, бир ховуч галлани « Бободещон рози булсин, чо- 
шимизга барака берсин!» деб чош кутарилган жойга сепилади (Ка- 
мол Очил., 1992,17-бет).

Маълумки, ёз иссик фасл булганлиги боис халкимиз иморат 
куриш, уй-жойларни таъмирлаш ишларини хам асосан шу фаслда 
бажаради. Халк орасида иморат куриш билан боглик маросимлар 
\ам борки, шулардан бири ёз фаслида уй томига лой босиш чогида 
бажариладиган «Хак обло» удумидир. Фолыслоршунос олим Тура 
Мирзаев томонидан Сайрамдан ёзиб олинган маълумотга кура, бу
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удум иморатнинг томи ёпилиб, камиш устига лумбоз босилиб, 
гомсувок килинаётганда утказилган. Одатда, лойкашлар томга лой 
гортаётган пайтда бир кекса киши келиб «Том тупрок, урци облоси» 
деб таърифланадиган кушикларни ижро этиб турган, хашарда иш- 
гирок этаётган кишилар эса «Ха к обло!» деб жур булиб турганлар:

-Борсам ман-о, борсам ман,
Бориб йулда турсам ман,
Йулни барона к;илиб,
Ошик ёрим курсам ман-о!
Хрк,, олло, ё олло-о, мавло!

Хуллас, узбек халк, так,вимининг ёз фасли узига хос удум ва 
маросимларга бойлиги билан ажралиб туради.

ШАМОЛ ТУХТАТИШ 
МАРОСИМЛАРИ

Дехкончилик хужалигини юритшцца мухим амалий ахамият касб 
этадиган табиат ходисаларидан бири шамолдир. Бугдой уримини 
гугатиб, гарамни янчиб булгач, дехкон донни сомондан ажратади- 
ган махсус паншаха-бодёвок, яъни «шамол паншаха»ни калига олиб, 
чош ёнига келганида гар этган щабада булмаса иши юришмайди. 
Шунинг учун х;ам шамол эсиб турсагина донни сомондан ажратиб 
олиш осон кечишини яхши билган дехконлар ота-боболаридан 
урганган ирим-сиримларни бажариб шамол «эга»сидан нажот сураш- 
ган. Зеро, уз вакгида эсган шамол галлани сомондан ажратаётган 
дехкрннинг мехнатини енгиллаштиришга хизмат килиши ёки ак- 
синча, довул, куюн каби кучли шамолнинг вайрон килувчилик 
хусусиятига эгалиги бу табиий ходиса хаки да ги турли хил мифо­
логик тасаввурлар ва халк карашларининг юзага келишига сабаб 
булган.

Аждодларимиз Узларининг куп йиллик кузатишлари натижасида 
шамол гохида хаддан зиёд куп эсиб, чанг-тузондан иборат куюн 
олиб келса, баъзида кучли шамол бугдой, жУхори ва бошка экин- 
парни пайхон килиб, дов-дарахтларнинг хали пишиб етилмаган Fypa- 
ларини ергатукишини яхши билишган. Улар табиатдаги барча нар- 
са-ходисалар сингари шамол хам муайян гайриоддий кучларнинг 
измига буйсунади, шамолнинг эсиши, унинг кучли ёки кучсизли-
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I и ана шу «шамол эга»сининг хатги-\аракатига боглик, деб уйла- 
гж итр. Шу тарифа шамолнинг мифологик табиати тугрисидаги халк; 
к^рашлари келиб чиккан. Айн и пишик,чилик макали эсган гармсел- 
мииг экин-тикинларни ковжиратиб кетиши ёки куюн-довул дала- 
лпрни, бог-рогларни пайхон килиши хам ана шу афсонавий «шамол 
паси» газабининг ифодаси деб билганлар. Бу мифологик царашлар 
псосида бугдой урими палласи шамол эсишини сураш хамда сурун- 
кили ел ёки куюн тинкани куритган пайтда эса мугтасил эсган 
шамолнинг тинишини илтижо килиб «шамол эгаси»га мурожаат 
Килищцан иборат маросимий амаллар хамда магик ритуаллар юзага 
келган. Табиат культларига сигиниш замирига курил ган бундай кади­
мий ритуалларнинг тадрижий ривожи давомида шамол чакириш ва 
шамол тухтатиш маросимлари фольклори келиб чиккан.

Туркий халкугарнинг шамол маъбудлари тугрисидаги мифологик 
гасаввурларига оид илк маълумотлардан бири к,адимги Хитой ман- 
баларида учрайди. Кайд килинишича, «тукюлар аймоги сардорини 
Дпанбу дейишган. Унинг 70 та ога-иниси булиб, уларнинг тунгичи
- Инжини Нишиду буридан тугилган эмиш. Нишиду гайриоддий 
хислатларга эга булган: у шамол ва ёмгир чакира олган» (Бичурин 
Н.Я., 1950. -  С.221-222).

Назаримизда, Инжини Нишиду мифологик персонаж булиб, 
цадимги туркий мифологияда шамол ва ёмгир маъбуди сифатида 
тасаввур килинган. Н.Я.Бичурин томонидан хитой тилидан таржи- 
ма килинган афсонада Нишиду «буридан тугилган бола» эканли- 
ги, у «шамол ва ёмгир чакира олиши», «бахор ва ез кизларига 
уйланганлиги» х,ам унинг мифологик табиат касб этувчи асотирий 
образ эканлигинидан далолат беради.

XI асрнинг йирик тилшунос олими Махмуд Кошгарийнинг гу- 
во>ушк беришича, ягмолар шахрида яшовчи кохинлар орасида 
«ёмгир, шамол ва бошк,аларни талаб килиш учун махсус тошлар 
(яда тоши) билан фол очиш одати» кенг таркалган (М. Коння- 
рий., 1963, 8-бет).

Аждодларимизнинг кадимги мифологиясида шамол худоси об- 
рази мавжуд булган. «Вада» деб аталган бу маъбуд кушон даври 
Бактрия тангаларидан бирида югуриб бораётган холатда тасвир- 
ланган. Унинг елкасидаги яктаксимон ёпингич шамолда шишиб, 
кутарилиб кетган, узун сочлари шамолда хилпирамокда (Пугачен- 
кова Г.А, 1979. -  С. 148 (рис172). Тошга уйиб ишланган лавхада 
эса Ваданинг иштончан холатда икки серсокол киши ^ртасида бо-



раётган куриниши акс эттирилган. Унинг сочларини шамол оркага 
торткдламокда, кулида эса шамол гула копни кутариб олган (Пу­
гаченкова Г.А., 1979. — С.199; Monnetel devilard U., 1923, fig.21).

Урта Осиё халкдарининг шамол культига алокадор маросим 
кУшикдарига дойр материаллар дастлаб А.Диваев томонидан ёзиб 
олинган (Диваев А , 1891, №25, С.98; Диваев А, 1892, №41, С.201). 
Узбекларнинг шамол чакириш ва уни тухтатиш билан боглик; маро­
симлар фольклори Б.Саримсок;ов томонидан тадк,ик, этилган (Са- 
римсоков Б., 1986). Бизнинг нашр этилган мацолаларимизда эса 
^збекларнинг шамол билан алокадор мифологик тасаввурлари, ху- 
сусан, Х^айдар, Ялли момо ва Аждар культига дойр халк карашлари 
атрофлича тахдилга тортилган (Каранг: Жураев М., 1995, 85-106- 
бетлар; Жураев М., 1997, б, 37-42-бетлар; Жураев М., 1997, в; 
Жураев М .,1998).

Профессор Б.Саримсокрв узбекларда шамол хдкдда икки хил 
Караш мавжуд деб х,исоблайди. Фаргона водийсидан ёзиб олинган 
материалларда шамол хомийси кекса аёл сифатида тасвирланса, рес- 
оубликамизнинг жанубий вилоятларида яшовчи узбеклар бу табиий 
ходиса пайгамбаримиз Мухаммад алайхиссаломнинг куёви хазрати 
Алининг измидадир деб уйлайдилар (Саримсок,ов Б., 1986, 112, 
136-бетлар). Тадкикотчининг качонлардир узбекларда шамол хомийси 
сифатида мукдддаслаштирилган мифологик персонажларга сишниш 
анъанаси мавжуд булганлиги ва Урта Осиёга ислом дини кириб 
келиши билан махаллий культлар «исломлаштирилиб», хазрат Али 
шахси «шамол эгаси» сифатида тасаввур кдлина бошлаганлиги тугри- 
сидаги мулохазалари мухим ахамиятга эга.

Узбекларнинг шамол культи билан боглик мифологик тасав­
вурлари, «шамол эгалари» хакддаги миф ва афсоналари, шамол 
тухтатиш ёки шамол чакириш маросими фольклори материаллари, 
шунингдек, бу маросимларни утказиш чогида бажариладиган ма­
гик амал ва хатти-харакатлар, ижро этиладиган айтим ва аломат- 
нар тула тупланиб, тадкик этилганича йук. Шу боис, биз куйида 
шамол хомийлари хакидаги эътикодий инончларнинг генетик асос- 
лари, шамол чакириш ва уни тухтатиш маросими ритуалларининг 
мифологик табиати хусусида сУз юритамиз.

Узбек фольклорида шамолнинг пайдо булиши билан боглик 
мифологик тасаввурларни Узида акс эттирган афсоналар мавжуд. 
Хусусан, Навоий вилоятининг Навоий туманидаги «Нарпай» дав- 
яат хужалигида яшовчи Холида Бозоровадан 1991 йилда ёзиб олин-
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I пн афсонада айгилишича, замин чексиз осмон билан уралган булиб, 
осмоннинг гурт томони очик эмиш. Ана шу турт томонда шамол 
<|)аришталари утиришар, вакги-вакги билан улар уз уринларини 
Узгартириб туришармиш. Улар уз Уринларини алмаштираёттан пай- 
гда канотларини кимирлатишар ва ер юзасида шамол кУзгалар эмиш.

Турт нафар шамол хрмийси ёки «шамол эгаси» образи хам дунё 
халкпари фольклоридаги энг кадимий мифологик персонажлардан 
бири эканлигини исботлайдиган купгина далиллар мавжуд. Чунон­
чи, навах кабиласининг мифларида баён килинишича, дунёнинг 
гУрт томони турт хил рангга буялган турт худога тааллукли эмиш. 
Улар турт хил шамол сифатида оламни кезиб юришармиш (Леви- 
Брюль Л., 1930.-С.138).

Халкимиз орасида шамолларнинг турлари ва к^айси томоцдан эси- 
ши билан бошик турли-туман карашлар сакданиб колган. Айникса, 
кцбт  томондан эсган шомол хосиятсизликка йуйилади. Бинобарин, 
халк кушикларидаги «К,ивладан келган шамол, райхонимни курит- 
ди», «К,ивладан шамол турса, ёрим качон келади» («Ок олма, кизил 
олма», 21,105-бетлар) каби мисраларда хам гарбдан эсган шамол­
нинг тащвиш тувдириши мазмуни акс этгирилган.

Самарканд вилоятининг Булунгур туманидаги Сулокуш киш- 
логида яшовчи 72 яшар Абдугаффор Шукуровдан 1987 йил 27 
майда ёзиб олинган маълумотга кура, бу кишлокда эсадиган ша­
мол икки хил булади. Биринчиси, «жилон утди шамол и» деб ном- 
ланган б^либ, Жиззахдаги Амир Темур дарвозаси номли дарадан 
бошланадиган совук шамолдир. Совук, ёкимсиз ва изгиринли бу 
шамол иссикни кувиб келади ва ернинг кувватини олади. Одатда 
«жилон утди» шамоли ёгангарчилик келтиргани учун сойларда сув 
купаяди. Сулоклиликлар бу шамолни «илон огзидан чиккан ут- 
олов, барча шамолларнинг подшоси» дейдилар. Чунки Амир Темур 
дараси деган жойда Илон угди деган гор бор. Халк карашларига 
кура, «жилон утди шамоли» ана шу гордан чикар эмиш. Иккинчи- 
си, «палгар шамоли* булиб, Сулоклининг кибла тарафидан эсади­
ган шамол номидир. У иссик шамол булиб, совукни хайдаб, сувни 
Кувиб келади. Агар бу шамол киш фаслида эсса, барча корларни 
эритиб кетади.

Сулоклиликлар шамол эсган пайтда булутларнинг йуналишига 
Караб каерда ёгангарчилик булишини хам таъбирлайдилар. Кдбла- 
дан.эсиб ёмгирли булутларни хайдаб келадиган шамол Уз йУнали- 
шини Сулоклининг куйи тарафида жойлашган Ургут шахрига караб
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бурса, «Ургут —уйна хонам, шах;ар — шарша хонам» дейдилар. Бу 
уринда «шарша хонам» бирикмаси ём тр  шариллатиб куядиган жой 
маъносида кулланилган.

Шамол чакириш ва уни тухтатиш билан боглик; эътикодий 
Карашлар хамда маросимлар кадимги туркийлар орасида кенг раем 
булганлиги аждодларимиз бундай маросимлар чогида «шамол эга­
си» сифатида тасаввур килинган махаллий культларга сиганиш- 
ганлигидан далолат беради. Ана шу кадимги мифологик тасаввур- 
лар ва маросимларнинг тадрижий ривожи натижасида шамол ча­
кириш ва уни тухтатиш маросими фольклори шаклланган.

чоймомо
Маълумки, узок вакг давомида эсган кучли шамол натижасида 

кугарилган чанг-тузон одамларнингтинка-мадорини куритган. Бун­
дан ташкари, ёз кунлари бевакг эсган шамол мевали дарахтлар- 
нинг хосилини тукиб, богбонларга хам катта зарар етказган. Шу­
нинг учун халкимиз орасида кучли шамолни тухтатиш билан 6 o f - 
ш к  хилма-хил ирим-сирим ва одатлар келиб чиккан. Шамол тухта­
тиш билан боглик маросим фольклори замирида шамолга хам му­
айян хатти-харакатлар ва суз магияси воситасида таъсир утказиш 
мумкин деган мифологик тасаввурлар уз аксини топган.

Хусусан, Нурота туманининг Дибаланд кишлогида кучли ша­
мол эсса, уни тухтатиш учун кук утнинг сувини сикиб, ширасини 
кибла тарафдаги деворга сепишган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 
1910 йилда тугилган Ойбозор момо Крбил кизидан 1991 йилда 
ёзиб олинган). Пахтачи туманининг Добусия кишлогида шамол 
тинавермаса, момолар ёстикка игна кадаб, том устига отганлар 
(Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Рухсора Бутаёровадан ёзиб 
олинган). Хатирчи туманининг Кдйиш кишлогида кдттик шамол 
эсганда ёш болалар кучанинг уртасига бориб туз сепганлар ёки 
этагини кутариб шамол келаётган тарафга к,араб тупуриб: «Ажина, 
шамол кет!» - деганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда 
Гузал Назаровадан ёзиб олинган). Навбахор туманининг Боки Хай иг 
Кишлогида хам кучли шамол йуналишига караб совук сувдан уч 
марта сепиб: «Бас, бас, жин, етар!Худойим, етарэнди!» - дейиш- 
ган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда 67 яшар Бозоргул 
Жумаевадан ёзиб олинган).

Навбахор туманинг Кдлкон кишлогида эса кучли шамол эсганда 
Уринбой деган киши урнидан туриб худога ялинган ва шамолни тухга-
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гишни илтижо килган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда Ро- 
шя Риёсовадан ёзиб олинган). Шу кршлокда кайд килинган боги ка 
бир этнофольклористик маълумотга кура, шамолни тиндириш учун 
«шамол пирлари» х,акига ис чикарганлар ва «Туф, туф, калга бор!» - 
деб, исни арикка окизишган хамда оркага карамай кайтиб кетганлар 
(Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Рухсора Бутаёровадан ёзиб 
олинган). Нарпай туманида катгик шамолни тухтатиш учун арикнинг 
набига бир чимдим туз кумганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 
йилда 85 яшар Эшпулат бобо Одинаевдан ёзиб олинган).

Сурхондарё вилоятининг Бойсун туманидаги Куктепа махалла- 
сида шамол куп эсганда уни тухтатиш учун пичокни учок боши- 
дан уч марта айлантириб, ерга кадаганлар; супургининг устига 
гош бостириб куйганлар; тош тузни учок устига тукканлар. Бошка 
Кишлокдар шамол тинмаса, киблага каратиб ерга пичок тикиб 
Куядилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2003 йил 23 октябрда 100 
яшар Тути момо Хурсандовадан ёзиб олинган).

Узбекларнинг шамол тухтатиш билан алокадор маросим фольк- 
лорида шамол хомийси-эгаси сифатида тасаввур килинган Чоймо­
мо образи мух,им урин тутади.

Чоймомо хакидаги эътикодий карашлар Крзогистон республи- 
касининг Чимкент вилоятида яшовчи узбеклар орасида сакланиб 
Колганлиги фолъклоршунос ва этнограф олимлар томонидан кайд 
Килинган. Мутахассисларнинг аниклашларича, одамлар сурункали 
эсган елни тухтатиш учун шамол хомийси Чоймомога мурожаат 
Келишган. Турли хил ирим-сиримларни уз ичига олган шамол тухта­
тиш маросимининг Чоймомо культи билан боглик шакли Жану- 
бий Крзогисгоннинг гуманларида XX аернинг 50-йилларигача утка- 
зилиб келинган экан (Саримсоцов Б., 1986, 115-134-бетлар; Тайд- 
жанов К., Исмаилов X., 1986. - С. 116).

«Чоймомо» маросимининг утказилиш тартиби, унда ижро эти- 
ладиган кушиклар, амал килинадиган ирим-сиримлар тугрисида 
илк маълумот А.Диваев томонидан чоп этгирилган. У Чимкент ви­
лоятида яшовчи узбекларнинг донли экинлар пишиб етилган пай- 
гда эсадиган кучли шамолни тухтатиш максадида утказадиган ма- 
росимини биринчи булиб тавсифлаган ва маросим кушиги матни- 
нинг рус тилига угирилган таржимасини нашр эттирган (Диваев
А., 1891. - С.98; Диваев А , 1910. - С.131-132).

Шамол тухтатиш маросимининг Чоймомо культига алокадор ло- 
кал куринишларини тахлил килган фольклоршунос Б.Саримсоков-
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Чинг курсатишича, жанубий Козогастон худудида бу маросимнинг 
Зсосан икки хил типи мавжуд. Мазкур «маросимнинг нисбатан кади- 
Мий типи» деб тавсифланган илк куриниши Чоймомо маросими- 
(шнг аёллар томонидан утказилиши хамда ижро этиладиган куши к, 
Матнида эпиклик ва эмоционаллик акс этиб туриши билан харак- 
Терланса, маросимнинг «трансформацияга учраган куриниши»да 
Ритуадлар факдт эркаклар томонидан бажарилиши ва «Чуй-чуй момо» 
)<Ушигининг матни шаклий узгаришга учраганлиги билан фаркла- 
Нибтуради (Саримсокрв Б., 1986, 115-123-бетлар).

Этнофольклористик кузатишлардан маълум булишича, «Чой- 
Момо» маросимининг утказилиш тартиби ва унда айтиладиган 
Кушикларнинг бир неча хил локал типлари мавжуд экан. К.Той- 
*онов ва Х-Исмоиловларнинг ёзишларича, Чимкент вилоятининг 
Сайрам туманидаги Кррамурт кишлогида бу маросим уч кун даво- 
\щда утказилган, яъни чоршанба куни бошланиб, жума куни ху- 
Чойи оши пишириб тар кати ш билан ни\ояланган (Тайджанов К., 
Исмаилов X., 1986. -  С.116).

Кррамурт кишлогида бир неча кун сурункали шамол эсиб тур- 
са, уни тухтатиш максадида утказиладиган маросимнинг икки хил 
Припиши мавжуд. Маросимнинг биринчи типи беш ёки етти на- 
Фар буй етган кизлар томонидан утказилган. Баъзи ахборотчилар 
Лтрнинг сони туртга булади дейдилар ва шунинг учун маросим- 
'1инг номини хам «Чормомо» деб юритадилар. Кизлар бршларига 
г1алак ёки сузана ёпиб олганча юзларини бекитиб кекса аёллар 
^ош чили гида кишлок кучаларини айланиб чикадилар. Улар чор- 
^анба, пайшанба ва жума кунлари уйма-уй юриб, ун ва бугдой 
^Игадилар. Энг оркада юрадиган киз кели сопи кутариб олади, 
УНинг этагига богланган супурги эса ерда судралиб бораверади. 
^лар маросим чогида куйидаги кушикни айтадилар:

Чоймомо улибди,
Угли етим цолибди,
Боса-боса беринглар,
Босилиб колсин бу шамол.
Уга-уга беринглар,
Угилиб колсин бу шамол

(Тайджанов К., Исмаилов X., 1986. — С.116>.
Бу маросимнинг Корамурт кишлогида утказилиб келинган ик- 

кЧнчи локал куринишини бошига чодир ёпиниб олган кампир
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бош кариб туради. У оркасига карамасдан кишлок кучаларини ай- 
лаииб юради. Кампирнинг оркасидан эса бошларига ёпинтач ёпиб 
wiran етти нафар етим к,из боради ва улар «Чангмомо» к^шикини 
ижро этадилар. Кизлар «шамол келидай туйилсин, сопдек босилсин, 
шамолнинг изи супурилсин» учун келисопга боигаб куйилган супур- 
гини судраб юрадилар (Гайджанов К., Исмаилов X., 1986. — С. 116).

Шамол тухтатиш маросимида «супурги» деталининг иштироки 
тасодифий эмас. Хусусан, Каттакургон шахрида яшовчи Сабохат 
Уруновадан ёзиб олинган маълумотга кура, каттик шамол эсганда 
супургининг устига TOFopa тункариб куйганлар. Шундай килинса, 
шамол тинади деб ирим килинган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 
1991 йил). К,изилтепа туманидаги Хусбудун кишлогида узок давом 
этган шамолни тиндириш учун ола сигирнинг устини супуриб, 
супуриндини тороранинг тагига бекитиб куйишган (Муаллифнинг 
дала ёзувлари. 1991 йилда 76 яшар Мукаррамхон Рахимовадан ёзиб 
олинган). Бухоро вилоятининг Шофиркон туманида ха во дим булса, 
шамол кузгатиш учун эски супургини ёкканлар ( Муаллифнинг дала 
ёзувлари. 2004 йилда Шофиркон туманининг «Охунбобоев» жамоа 
х^жалигида яшовчи 70 яшар Мунаввар Бозородан ёзиб олинган). 
Самарканд вилоятининг Пахтачи туманида эса шамол чакириш 
учун янги супургига сув сепиб, хирмоннинг устига силкитганлар, 
айрим кишилар эса козонни ювиб, дасмол(к,озонсочик)ни куй- 
дирганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда Пахтачи тума­
нидаги Дарайтут кишлогида яшовчи 60 яшар Тути Кокиловадан 
ёзиб олинган).

Кррамурт кишлогида Утказилган «Чоймомо» маросимида етти 
нафар кизнинг иштирок этишининг сабаби шамол хомийси сифа­
тида тасаввур килинган Чоймомо образининг генетик илдизлари 
бевосита «етти момо» культи билан алокадорлиги билан изохлана- 
ди. Крзлар сонининг бешта булиши масаласига келсак, бу уринда 
ушбу маросимни тадкик этган фольклоршунос Б.Саримсоковнинг 
Куйидаги фикрлари асослидир: «каттик шамолни тухтатиш маро­
сими пайтида бешта буй етган кизни шолга ёпинтириб олиб юриш 
ва бутун маросим давомида уларнинг юзини очтирмаслик жуда 
олис утмишдаги шамол худоси йулида курбон килишга махкум 
этилган шахсларнинг рамзий ифодасидан иборат булиши мумкин» 
(Саримсоцов Б., 1986, 118-бет).

Бизнинг фикримизча, Чоймомо маросимининг кадимий вари- 
антларида «етга» ракамининг анъанавийлигига риоя килинган були-
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ши керак. Бу рамзий деталь Чоймомо тугрисидаги афсоналар мо- 
Хиятини узида мужассамлаштирган булиб, назаримизда, бошига 
ёпинхич ёпиб, юзини очмай юрадиган етти к,из - етти момо, 
маросимга бошчилик килувчи кампир эса уларнинг онаси тимсо- 
лидир. Корамуртликлар кизлар юзини бекитиб юришса, шамол 
ч и кади деб тасаввур килинган Бавош горларининг огзи хам ёпила- 
ди деб уйлашган.

К.Тойжонов ва Х,.Исмоиловлар томонидан ёзиб олинган афсо­
нада яна бир му^им деталь борки, унга эътиборни кдратиш шамол 
тухтатиш маросимида иштирок этувчи «етти к,из» образининг маъ­
носини янада ойдинлаштиради. Кррамуртликлар одатича, маросим- 
да етти нафар етим киз катнашади. Бизнингча, маросимнинг бу 
шарти — етти момонинг онаси, яъни кахратон киш кийинчиликла- 
рига дош берган ахсикентлик кампирнинг невараси етим киз булган- 
лигига ишорадир.

«Етти киз» детали Чоймомо маросимининг узига хос кздимий 
мифологик атрибутларидан бири эканлигини далиллайдиган яна бир 
маълумот татар фольклорида крйд килинди. Шамолнинг пайдо булиши 
хакидаги татар халк афсонасида хикоя килинишича, бир кампир­
нинг етги кизи булган экан. Кампирнинг кизларидан бири оксок 
булиб, узининг бадфеъллиги билан опа-сингилларини безор килиб 
юборишибди. Шунинг учун улар хам чулок киз билан бирга яшаш- 
ни истамай, хаммаси ундан кочиб юришаркан. Опа-сингиллар кочи- 
шаётган пайтда уларнинг кулларидаги румоллари хилпираб, шамол 
Кузгатар экан. Оксок сингилнинг таъкибидан кочиб кугулган киз- 
лар дам олиш учун тухташса, шамол хам босилиб колар эмиш. Чулок 
Кизнинг кораси куриниши биланок улар яна кочишар, шу тобда 
таган шамол тураркан (Мошков В.А., 1910. - С.25).

Фикримизча, кампир ва унинг етги кизи туркий халклар фоль- 
клорининг муштарак мифологик образларидан бири булиб, шамол 
Хомийлари хакидаги кадимги асотирларнинг мотивлари асосида 
юзага келган.

Маросимнинг учинчи локал варианти Сайрам туманининг Пуш­
кин номли жамоа хужалигида кайд килинган. Ахборотчиларнинг 
маълумотига К а р а г а н д а , каттик шамолнинг оти «Чоймомо» булиб, 
олмапишар вакгида кучли шамол эсиб, меваларни тукиб, зарар 
етказадиган булганда шамолни тухтатиш максадида мазкур маро­
сим утказилар экан. Маросимнинг барча ритуаллари асосан учта 
кампир томонидан бажарилган: улардан бири укдогани миниб олса,
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иккинчиси супурги ушлаб олган, учинчи кампир эса йотиладиган 
масалликдарни турвага солиб кутариб юрган. Уч кампир ана шу 
\олатда кишловдаги хар бир уй олдига бориб Чоймомо кушигини 
айтганлар. Уй эгалари хайр-садака кдлиб чикариб берган нарсалар- 
ни туплаб, худойи кдлиб берганлар. Ахборотчи Жахон опа Имом- 
рашидованинг эслашича, уларнинг кишлогида истикомат кил га н 
Бодомгул момо деган кампир ана шундай маросимларда доим кдт- 
нашиб келган булиб, у куйидаги куш икни айтган экан:

Чоймомо, чой, чой, чой,
Чайилиб цолсин цув шамол,
Боса-боса беринглар,
Босилиб цолсин %ув шамол!
Уга-уга беринглар,
Угилиб цолсин бу шамол.
Чоймомолар улибди,
Угли етим цолибди,
Чоймомонинг онаси,
Амакимга борибди,
Чоймомо, чой, чой,
Чайилиб цолсин цув шамол,
Боса-боса беринглар,
Босилиб цолсин цув шамол!
Уга-уга беринглар,
Угилиб цолсин цув шамол 

(«ЗУФА». Инв.№ 1630/1. 1969 йил 10 июнда 3.Хусайнова томони­
дан ёзиб олинган/

Энди бевосита Чоймомо образининг мифологик негизлари хамда 
бу асотирий персонаж тугрисидаги халк; карашларига тухталайлик.

Сайрам туманидаги Кррамурт кдшлогада яшовчи узбеклар ора­
сида «етти момо» культи кенг тарк;алган булиб, махаллий ахоли 
етти момонинг хомийлигига каттик; эътикод килар экан. К,ора- 
муртликлар Чоймомони «еттининг бири» деб хисоблашади. Бу Kjtui- 
локда кайд кдлинган этнофольклорисгик маълумотларга кура, «етти 
момо» одамларни ёвуз кучлардан химоя килувчи афсонавий хомий 
б^либ, Чоймомо хам уларнинг бири хисобланади. «Етти момо» об­
разининг пайдо б^лишини эса куйидаги афсона билан изохлайди- 
лар: айтишларича, корамуртликлар яшаган кишлок илгари Ахси- 
кент деб аталган. Бу кадимий кишлок.хозирги Кррамуртнинг кунчи- 
Кар тарафида жойлашган. Бир йили к;иш жуда каттик келибди,
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Кирк кеча-кирк кундуз бетиним кор ёгибди. Одамлар хаво очи- 
либ кетишини кутиб уйларидан чикмай утираверибдилар ва хов- 
лига ёккан корни курамабдилар. Натижада уларнинг уйларини кор 
5осиб колибди. Факат ёлгиз киз невараси билан бирга яшайдиган 
бир кампиргина хар куни эринмасдан уйининг эшиги олдига ёккан 
Корни кураб, супуриб-сидириб турибди. Шунинг учун Ахсикент 
Кишлогидаги барча уйлар кор тагида колсаям уша кампир билан 
невараси омон колибдилар. Орадан бир канча вакг утгач, Бухоро 
гомонлардан бир кора мурт(муйлов)ли йигит келиб халиги кам­
пирнинг неварасига уйланибди. Улар етти нафар киз фарзанд куриб- 
дилар. Корамуртликлар уша одамнинг етти нафар кизини «етти 
момо» дейдилар. Кейинчалик кишлок ахли Ичкургон деган жойга 
кучиб утибдилар. Корамуртли киши билан етги кизи яшаган кишлок 
эса Етги момо деб номланган (Тайджанов К., Исмаилов X., 1986. — 
С.111).

Бизнингча, Чоймомо хакдцаги мифологик тасаввурлар бевоси- 
та «етти момо» тугрисидаги халк карашлари билан боглик холда 
юзага келган. Чунки эзгулик кучларининг сонини белгилашда етги 
ракамининг магик хусусиятига асосланиш анъанаси жахон халкда- 
ри мифологисининг кадимги унсурларидан бири саналади. Кадим- 
ги Бобил мифологиясида «етти донишманд» образи мавжуд булган 
(Афанасьева В.К., 1979. - С.34-35). Зардуштийликтаълимотига кура, 
эзгулик тимсоли Ахурамазданинг «етти ахура»си яхлит холда хомий 
куч рамзи сифатида тасаввур килинган. Ахураларнинг хар бири 
эзгуликнинг муайян бир киррасини узида мужассамлаштирган. Худци 
шунингдек, корамуртликлар афсонасида кайд килинган «етги момо» 
Качонлардир хар бири мустакил мифологик функция бажарувчи 
етти нафар маъбуда сифатида тасаввур килинган. Хозирги кунга 
келиб эса «момо»лардан факат айримларининг касб-кори хакида 
узук-юлук маълумотларгина сакяанган, холос. Масалан, «етти мо- 
мо»дан битгаси хомиладор аёлларнинг кузи ёришида бош-кош булиб 
гурувчи дояларга хомийлик килар эмиш (Тайджанов К., Исмаи­
лов X., 1986. -  С. 115).

Шу урин да киёс учун бир маълумотни келтириб утишни жоиз 
деб билдик: Бухоро вилоятининг Коракул туманидаги Жигачи 
кишлогида кайд килинган маълумотга кура, илгари фарзанд кургани 
билан боласи турмаган, яъни ёшлигида нобуд булиб кетадиган аёл 
яна хомиладор булиб кузи ёрийдиган фурсат етганда тугрук була- 
диган хонада етти нафар серфарзанд, ували-жували момо хозир
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">Улиши керак деб ирим килинган. Бу аёллар « етти анака момо» деб 
италган. Агар бирор сабаб билан «анакалар» сони етгита булмай 
Колса, хомиладор аёлнинг кузи ёрийдиган хона деворининг етти 
жой и га ок пахта кистириб куйганлар. Ок пахта хам анака момо 
Урн и га утади, деб ирим килганлар. Жигачиликлар эътикодича, бо- 
лпси турмайдиган аёл кузи ёриган пайтда тугилган чакалокни «етти 
пиака момо»нинг хаммаси баб-баравар ущлаб кутариб олсалар, бо­
лага зиён-захматлар дахл килолмас эмиш. «Етги анака момо»нинг 
кУли теккан боланинг умри узун булади деб умид килганлар (Муал­
лифнинг дала ёзувлари. 1980 йилнинг 12 июль куни Бухоро вило- 
итининг Крракул туманидаги Тангачар кишлогида яшовчи 1932 
йилда тугилган Шарофат Мурод Олим кизидан ёзиб олинган).

«Етти анака момо» тугрисидаги мифологик эътикодларнинг 
мохиятини янада чукуррок тахлил килишда куйидаги этнографик 
маълумот мухим ахамият касб этади: «Тангачар кишлогида яшаб, 
умр буйи бефарзанд Утган ДУвди момо деган аёлнинг кайнанасига 
йуй етган киз пайтида алвасти йуликкан экан. К^з эрга теккач, 
алвасти унинг тугилган болаларини угирлаб кетаверибди. Хомила­
дор булиб, ой-куни якинлашгач, канча аёл кУрикдаб турганига 
Царамасдан, тугилган чакалок уз-узидан йуколар ёки бола тугила- 
диган кун якин колганда худонинг амри билан аёлнинг корни 
бушаб колар экан. Шундай килиб, аёл 13-14 корин бугоз булиб, 
)фмма боласи ном-нишонсиз йуколибди. Охири уни уткир бир ду- 
охонга кУрсатибдилар. У фол очиб курса, аёлга алвасти йуликкан- 
лиги маълум булибди. Дуохоннинг маслахатига кура аёл кейинги 
сафар кузи ёрийдиган булганда тугрук бошланишидан аввал хона- 
да етги нафар момо хозир булиб, хомиладор аёлнинг теварагини 
Ураб утиришибди. Уй деворининг етги жойига ок; пахта кистириб 
КУйибдилар. Дуохоннинг узи эса уй эшигининг олдида дуо укиб 
турибди. Тулгок бошланиб, бола она корнидан пастга туша бошла- 
гач, халиги етти момо боланинг етти жойидан махкам тутибдилар. 
Киндиги кесилгач, момолар жимжилокларини чакалокнинг огзи- 
га тегизиб куйибдилар. Шундай килинса, алвасти чакалокни эми- 
золмайди деб ирим киладилар. Етти момо ушлаб колганлиги учун 
алвасти аёлнинг бу чакалотени эмизолмабди, агар у болага кукрак 
гутиб улгурганида чакалок гойиб булар экан. Бу сафар чакалокка 
дахл килолмаганлигидан аламига чидайолмаган алвасти боланинг 
ягарниси(кураги)га панжа уриб кетибди. Омон колган болага Хожи- 
бой деб от куйибдилар. Аммо унинг курагидаги беш панжа изи то
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умрининг охиригача чу кур из булиб билиниб кдлибди. Хожи бува 
улгайгач, Дунди деган кизга уйланган, аммо уларнинг фарзандла- 
ри булмаган. Айтишларича, алвастининг панжаси текканлиги са- 
бабли, касофатга учраб уларнинг фарзанд йули бекилган экан» 
(Муаллифнинг дала ёзувлари. 1980 йилнинг 12 июль куни Бухоро 
вилоятининг Крракул туманидаги Тангачар кишлогида яшовчи 1932 
йилда тугилган Шарофат Мурод Олим кдзидан ёзиб олинган).

«Етти анака момо», яъни етти нафар доя момо хак,идаги та­
саввурлар кррамуртликларнинг «етти момо» тугрисидаги мифо­
логик инончлари билан муштарак негизга эга.

Кррамург кишлоги шевасида кулланиладиган «етти етаклади», 
«момоси тутди», «момоси бор» каби иборалар (Тайджанов К., Ис­
маилов X., 1986. — С.112) хам бевосита «етги момо» культи хакдца- 
ги карашлар билан боглик;. Момолардан биттаси дояларнинг хомий- 
си вазифасини бажаргани каби бошкдси кррамуртликлар тасаввури- 
ча, бирорта аёлни «танласа», у табибликни буй ни га олади ва хомий 
момолар кумагида одамларни даволайди. Бундай табибларни к;ора- 
муртликлар «момоси бор а'ёл, танлаб олган, момосини буйнига ол­
ган» деб таърифлайдилар (Тайджанов К., Исмаилов X., 1986. — С.113).

Кррамуртл иклар тасаввурича, бирор одам качонлардир етги момо 
яшаган жойни булгаса, момолар унга озор етказар эмиш. Етги момо 
утган жойга х,ожат чикариб, касалга чалинган киши куй суйиб 
к,он чикарган ва худойи кдлган (Тайджанов К., Исмаилов X., 1986.
-  С.113). «Етги момо»нинг биттаси Чоймомо булиб, Талас Олато- 
ви томонидан эсадиган «Бовош» деб аталувчи шамолни бошкариб 
гурадиган афсонавий тимсол сифатида тасаввур килинган. Бу ми- 
фик образ корамуртликлар орасида Чангмомо, Чормомо номлари 
билан хам юритилади (Тайджанов К., Исмаилов X., 1986. -  С.113). 
Бу образ узбекларнинг шамол тухтатиш маросими билан боглик; 
айрим мифологик тасаввурларнинг муайян кирраларини сацлаб 
крлган.

«Чоймомо» маросимини утказишда «шамол эгаси» яшайди деб 
гасаввур кдлинадиган жой тугрисидаги мифологик тасаввурлар хам 
муайян ахамият касб этади. Шу боис, шамол тухтатиш маросими­
нинг бу типини чукуррок; тахлил кдлиш ва Чоймомо образининг 
мифологик табиатини туларок^ёритиш макрадида «шамол эгаси»- 
нинг макони хакдцаги халк; карашларини тахлил кдлайлик.

Этнографик кузатишлардан маълум булишича, корамуртлик- 
пар тасаввурига кура, шамол эсишидан аввал осмонда оппок, булут
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п а й д о  булар экан. Булутлар t o f  ортига яшириниши биланок; ша­
мол эса бошлайди. Шамолни парилар олиб келади, улар t o f  орали- 
1ига кириб кетиб Бовош дарасидан бориб чикдци деб уйлайдилар. 
Бовош дарасида шамол чикдци деб тасаввур килинган тешик бор 
булиб, махаллий ахоли уни « Кулбог» деб атайди. Корамуртликлар 
эътицодича, бир неча кунлаб эсган шамолни тухтатиш учун чор- 
шанба, пайшанба ва жума кунлари Чоймомо маросимини утказил­
ган. Уша кунлари етти ёки беш нафар к,из «Чоймомо» кушигини 
айтиб уйма-уй юрган ва хар бир хонадондан ун, дон туплаганлар. 
Жума куни тупланган масалликдан худойи оши ёки атала, чузма, 
чалпак пиширганлар. Шамол ошига атаб пиширилган чалпакнинг 
етти донасини шамол чикдци деб тасаввур килинадиган дара якднига 
кумиб куйганлар. Халк, карашларига кура, чузма-чалпакнинг иси- 
ни туйган Чоймомо шамолни эсишдан тухтатар экан (Тайджанов 
К., Исмоилов Х-, 1986. — С. 116).

Фольклоршунос Т.Мирзаевга шамол тухтатиш маросими хакдца 
маълумот берган ахборотчиларнинг сУзларига Караганда, «Чоймо­
мо» маросими чогада хонадонлардан тупланган ундан хамир килиб, 
Шамол отага атаб 12 дона чалпак пиширганлар. Бу чалпакларни 
шамол чикадиган дарага ташлаганлар ёки Уша мукаддас дара ёнига 
кумганлар. Шамол чикадиган тешик олдида куй суйиб, курбонлик 
щилишган. Ана шу куй гуштидан пиширилган таомни одамлар та- 
Новул килишгач, козонда колган шУрва «шамол тешиги»га тукил- 
ган (Саримсоков Б., 1986, 115-бет).

Шамолнинг гордан чикиши, яъни «шамол эгаси»нинг горда 
яшаши хакидаги мифологик карашлар бошка туркий халкдар ора­
сида хам таркалган. Хусусан, бошкирдлар тасаввурича, шамол кан- 
дайдир парининг измига буйсунар экан. Бу пари купинча коялар 
Орасида ёки горда утиради, ташкарига чиккан пайтида эса кучли 
шамол кузгалади деб уйлайдилар (Руденко С.И., 1973. - С.26).

Жахоннинг купгина халкдари мифологиясида горни ер юзидаги 
мавжудликни вайрон кдлувчи, яксон этувчи кучлар, шунингдек, 
шамол, ёмгир, булут каби табиий ходисаларнинг рамзий «эга»лари 
Узига макон килган афсонавий жой сифатида тасаввур килиш анъа- 
наси кенг таркалганлигини В.Н.Топоров хам кайд килган эди (То­
поров В.Н., 1992,в. - С.311).

Кадимги одамлар кучли ел, куюн ёки довул сифатида намоён 
буладиган хамда экин-тикинларни пайхон килиб, дарахтлар мева- 
сини тукиб, катта зиён етказадиган шамолни ёвуз куч аломати деб
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оилишган. Бевакг эсган шамолни тухтатиш, хосил исрофгарчилиги- 
нинг олдини олиш макрадида бу табиий ходисага турли магик амал- 
лар билан таъсир курсатишга харакат кдлишган. Натижада шамол 
тухтатиш маросими хамда шамолни жиловлай оладиган мифологик 
персонажлар туфисидаги асотирий кэрашлар, афсоналар келиб чшдан. 
Хусусан, Янги зеландияликлар мифлари талкинича, афсонавий 
кэхрамон Мауи хамма шамолларни ушлаб, торга камаб куяр, факат 
мафиб шамолини тизгинлашга унинг курби етмас экан. Чунки MaF- 
риб шамоли жуда кучли булганлиги туфайли Fop огзидаги тошлар- 
ни суриб ташлаб, туткунликдан кугулиб кетаверар эмиш. Шундай 
5улса-да, гох-гох Мауининг омади чопиб, бу шамолни махв этар, 
ана шунда марриб шамоли узининг шрига бекиниб, бир канча вак- 
ггачатинчиб к;оларкан (Тайлор Э.Б., 1989. - С.173).

Узбеклар орасида сак<ланган халк, кэрашларига кура хам гор-ша- 
молнинг макони хисобланади. Хусусан, Самарканд вилоятининг 
Булунгур туманидаги Сулок/ш кдшлоридан ёзиб олинган маълу­
мотга кура, хамма шамолларнинг подшосини «Илон утди» дейди. 
Раллаорол билан Жиззах оралигидаги Амир Темур дарвозаси деган 
царада Илон утди деган Fop бор. Шамол ана шу шрдан чикиб, ёмгир 
хайдаб келар эмиш. Айтишларича, «Илон утди» атамасининг маъно- 
си «илон оюидан чищан олов» демакдир (Муаллифнинг дала ёзувла­
ри 1987 йилда Самарканд вилоятининг Булушур туманидаги Сулокди 
Кишлогида яшовчи Абдугаффор Шукуровдан ёзиб олинган).

Бизнингча, бу атама Жиззах вилояти худудидаги тогларда жой- 
лашган Илон утди дарасининг номи билан боглик булиши мум­
кин. Афсоналарга Караганда, тилсимланган пичок билан ковун ке- 
сиб егандан кейин жоду таъсирида аждарга айланган бола ана шу 
to f  оша судралиб утиб кетган. Аждарнинг изидан хосил булган 
цара «Илон утди» деб аталади («Ипак йули афсоналари).

«Шамол эгаси» образининг гор билан богликлиги оламнинг 
мифологик тузилиши хакидаги халк; кррашлари асосида изохлана- 
ци. Маълумки, кадимги мифологияда гор (кудук, чуцурлик, те- 
шик, жарлик каби) ер юзасида жойлашган ёруглик оламидан за- 
мин тубидаги узга дунёга утиш йули деб тасаввур килинган. «Чой­
момо» маросимида «шамол эгаси»га атаб ритуал таом (чузма, чал- 
пак, курбонликка суйилган куй гуштининг шурваси ва Х-К.) таш- 
ланадиган тешик ёки ковак хам, фикримизча, горнинг мифоло­
гик атрибутларини узида ифодалаган жойлар сирасига киради. 
Шамол тухтатиш маросими чорида кишлок хонадонларидан йи-
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килган ундан пиширилган чалпакни шамол чикадиган тешикка 
ташлаш ёки пиширикдарни гор (тешик) як,инига кумиш эса ер 
остида яшайди деб тасаввур килинган «шамол эга»ларини ритуал 
гоом билан сийлашнинг рамзий ифодасидир.

Аждодларимиз табиат ходисаларининг пайдо булиш сабаблари- 
ни, хар бир табиий ходисанинг мохиятини чукур англамаганлиги 
сабабли уларнинг бир кисми одамларга фойда келтирадиган эзгу 
кучларга боглик булса, айримлари кулфат ва офат манбаи булган 
ёвуз рухларга алокадор деб билган. Маълумки, мифологияда гор ер 
ости оламига утиш йули деб каралганлиги боис купинча ёвуз куч- 
чар макони тарзидаталкин кдлинади (Топоров В.Н., 1992,в. - С.311). 
Юкррида кайд килиб утганимиздек, бевакг эсган каттик шамол 
ёки довул одамлар бошига куп кулфат келтирганлиги учун, аж­
додларимиз бу табиий ходисанинг сабабчиси ер остини узига ма- 
кон килган ёвуз кучлардир деб тахмин килган. Шамолни тогдаги 
гор ёки тешикдан чикади деб тасаввур килиш хам ана шу мифоло­
гик эътикодларга бориб такалади.

Демак, шамол чикадиган Fop ёки тешик тугрисидаги мифологик 
гвсаввурлар замирида аждодларимизнинг табиий ходисалар хакида- 
ГИ кадимий кара1плари, инончлари ётади. Бир неча кун эсган сурун- 
кали катгик шамолни тухтатиш максадида «Чоймомо» маросими 
)^гказилганлиги хамда бу маросим чошда шамол чикадиган тешик­
ка чалпак ташланганлиги аждодларимиз вайронагарчиликка сабаб 
булувчи кучли шамол ёки довулни ёвуз кучлар юборади деб тасав­
вур кдлган дея хулоса чикаришимизга асос була олади. Кизши шун- 
даки, узбекларнинг шамол чакириш маросимларида бевосита гор 
билан боглик ирим-сирим ёки ритуал удумлар мавжудлиги маълум 
эмас. Аммо шамол чакириш маросими кушигидаги «Хайдар, Хай­
дар, боланг кудукка тушди, кетмонингни олиб югур» айтими тар- 
кибидаги «кудук» детали рамзий маънода шамол чикади деб тасав­
вур килинган «гор» мифологик образининг эквивалентларидан бири 
сифатида кулланилган.

ЯЛАИ МОМО

Узбекларнинг шамол культи билан боглик мифологик тасав- 
пурларининг матриархат даври эътикодий карашларига алокадор 
оло\ида бир туркуми Ялли момо ёки Ялала момо хакидаги эъти- 
Кодий инончлар тизимини ташкил этади. Ялли момо хакидаги халк

205



карашлари куй и Зарафшон во^аси узбекларининг шамол тухтатиш 
маросимлари таркибида сакданиб крлган.

Хащкарашларига кура, Ялли момо шамолнинг эгаси эмиш. Одам- 
лардан хафа булса, шамолни кучайтириб, чанг-тузонни кузгаб юбо- 
раркан. Шунинг учун кучли шамол турса ёки бир неча кун мобай- 
нида шамол тинавермаса, «Ялли момо» маросими утказишган.

Навоий вилоятининг Крзшггепа туманидаги Бамхур кишлогида 
бир неча кун шамол эсиб, куюн булиб, одамларни безор кдлса, 
момолар эски-туски латгалардан «улик бача» ясайдилар. Тайёр булган 
«улик-бача» - кугирчок,ни ок; матодан килинган кафанга у раб, кута- 
риб олиб, кишлок кучалари буйлаб уйма-уй юрадилар. Хар уйга 
борганда момолардан бири:

Ялли момо, ялли-ё,
Ялли момо улдиё,
Кудуц суви тополмай,
Сирка билан ювдик-о,
Буздан кафан тополмай,
Буйра билан кумдик-о!

Ялли момо, ялли-ё,
Ялли момо улди-ё,
Ялли момом гуллари,
Хазон булмай сулди-ё,
Шум шамолнинг онаси,
Ялли момо улди-ё!

Ялли момо, ялли-ё',
Ялли момо улди-ё,
Кетмончани тополмай,
Теша билан кумдик-о,
Очищ гурни тополмай,
Молохурга кумдик-о!

Ялли момо, ялли-ё,
Ялли момо улди-ё,
Яллининг изи йитсин деб,
Журоб билан супурдик-о,
Яллини сув ютсин деб,
Изларига сув урдик-о!
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- цеб куши к айтадилар. Хар ким уз имкониятига ка раб, атаган 
нарсасини: бир кап унми, буэдойми, нонми чикариб беради. Туплан­
ган нарсаларни кишлокдаги ёлгиз яшайдиган момолардан бири- 
нинг уйига олиб бориб, «шамол оши» килиб таркатадилар. Кейин 
«улик бача»га жаноза укилади-да, болаларнинг калига берилади. 
Болалар «улик бача»ни кумиш учун молхона томонга караб йул 
оладилар. Хаммадан оркада бораётган боланинг белига аркон 6of- 
лаб, арконнинг учига супурги осиб куядилар. Болалар «улик бача»- 
ни кутариб молхона атрофини бир айланиб, кейин огилга киради- 
лар. Сигирнинг охуридан чукур ковлаб, «улик бача»ни кумадилар. 
Шундан кейин болалар билан бирга «Улик бача»ни кумгани бор- 
ган киш ил ар «чапдан цайт, чапдан цайт», - деб, оркаларига кара- 
масдан кайтиб кетадилар. Ана шу ирим килинса, шамол босилиб 
Колади деб уйлайдилар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда 
Ойдин Атоевадан ёзиб олинган).

Шамолни тухтатиш максадида утказилиб келинган мазкур маро­
симнинг бир нечта локал куринишлари мавжуд. Навоий вилояти­
нинг Навбахрр туманида кучли шамол кутарилса, уни тухтатиш 
учун «Ялкан момо» ясашган. «Ялкан момо» - юзига кора суртилган 
кушрчок булиб, уни кутариб олган бир аёл етти уйга гадойчиликка 
борган ва ун, eF олиб келган. Йигилган ун билан ёгдан бугирсок 
пишириб, болаларгатаркатилган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 
йилда Муяссар Рузиевадан ёзиб олинган). Бухоро вилоятининг Шо- 
фиркон туманида кучли шамол кутарил ганда болалар уйма-уй юриб:

Лалалай, Лайли хотин улибди деб эшитамиз,
Сув топмай, сирка билан ювибди деб эшитамиз,
Кетмон топмай теша билан кумибди деб эшитамиз, - 

деб кУшик айтишган ва ун йигиб -келганлар. Кишлок кайвониси 
болалар йигиб келган ундан «котир» - катлама пишириб, болалар­
га улашганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Шофиркон 
гуманининг «Шофиркон» жамоа хужалигида яшовчи Шамсия Эсо- 
новадан ёзиб олинган).

Шофиркон туманининг Кайрагоч кишлогида эса бир неча кун­
дан бери тинмаган кучли шамолни тухтатиш учун аёллар битта 
кугирчокясаб, эски-туски латгалардан кийим кийгизганлар. Кей­
ин Уша куифчокни кутариб, кишлок кучалари буйлаб уйма-уй 
юрганлар ва хар бир ховлига борганда:
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Чалалай Чалпи хотин улди дедилар,
Сув тополмай сирка билан ювдилар,
Кафан топмай буйра билан урадилар,
Кетмон тополмай теша билан кумдилар, - 

деб кушик; айтганлар. Уй эгалари ун чик;ариб берганлар ва туплан- 
ган ундан чалпак пишириб болаларга берганлар. Кугирчокни эса 
мол охурга кумганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда 
Бухоро вилоятининг Шофиркон туманидаги Кдйрагоч кишлогида 
яшовчи Мухаррам момодан ёзиб олинган).

«Шамол кугирчога» - «улик бача» ясаш кадим замонларда яша- 
ган аждодларимиз орасида табиат ходисалари хомийларига одам- 
ларни курбонлик кдлиш одати булганлигидан далолат берадиган 
удумдир. Халк орасида бу удумнинг келиб чикиши тугрисида шун­
дай афсона бор экан. Айтишларича, кадим замонларда бир хотин 
боласини уйнатиб утирган экан, бирдан каттик шамол туриб, хамма 
нарсани учириб кета бошлабди. Буни курган хотин «шамол болам- 
нинг кугирчогини хам учириб кетмасин» деб боласининг бир уйин- 
чорини ерга кумиб куйибди. Шунда бирдан шамол босилиб колиб- 
ци. Шундан бери каттик шамол турса, кугирчок ясаб, ерга кумиш 
одати пайдо булган экан (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1989 йилда 
Крракул туманидаги Сайёд кишлогида яшовчи Иззатой Жураева- 
дан ёзиб олинган).

Уйлашимизча, кадимги одам хаётига хавф соладиган табиий 
офатлар - куюн, довул, туфон, кучли шамолларни ёвуз кучлар- 
нингхуружи ёки одамлардан аразлаган «шамол тангри»ларининг 
газаби деб билган. Шу боис, бир неча кунга чузилган к,аттик; 
шамолни тухтатиш учун афсонавий хомий шарафига курбонлик 
Килиш керак деб уйлагаилар. Ибтидоий курбонлик маросими ёки 
шамол хомийларини ритуал таом билан сийлаш удумининг изла- 
ри халк,имизнинг маросим фольклорида икки хил куринишда 
сакданиб колган:

а) ритуал таом пишириш; Олот туманидаги Кдссоббаёт киш­
логида каттик шамол булса, уни тухтатиш учун кишлокдаги бир 
марта никох курган етги кампирдан етги ховучдан ун олиб, бугирсок 
ва умоч оши пиширадилар. Шу нарсаларни кучадаги болаларга та- 
РКатиб берса, шамол тинади (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1989 
йилда Эргаш бобо Нодирхужа угли дан ёзиб олиган). Баъзан хона- 
донларда шамолни тиндириш учун ис чикарадилар. Олот тумани­
даги Банги кишлогида шамол пирларига атаб чикарилган исни
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котинлар аршда окизишар экан (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1989 
йилда Абдукарим Исломовдан ёзиб олинган).

Бухоро вилоятининг Риждувон туманидаги Улфатбиби кишло­
гида шамол куп эсиб, одамларнинг экини зарарланса, «шамол оши» 
Килиб берганлар. Бунинг учун етти хонадондан масаллик, йигаб олиб, 
сую к, ош килиб таркатганлар. Кекса момолар буйрадан «шамол 
цугирчок»ясашган ва уни кишлок мозорига кумганлар (Муаллиф­
нинг дала ёзувлари. 1991 йилда 77 яшар Иззат биби Мажидовадан 
ёзиб олинган). Кизилтепа туманидаги Кукработ кишлогида катгик 
шамолни тухтатиш учун етти оиладан етти хил масаллик йигаб, 
«шамол оши» пиширганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда 
Д.Сафаровдан ёзиб олинган). Хатирчи туманида эса сурункали эсган 
гкимсиз шамолни тухтатиш учун етти хонадондан бир пиёладан ун 
олиб, «умоч оши» килиб хамма оилага етгунича таркатишган (Му­
аллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда Гав\ар Каюмовадан ёзиб олин­
ган). Шамолни тухтатиш максадида ритуал таом пишириш мароси- 
мида «куприк» ёки «йул» деталига алохида эътибор берилган. Маса- 
лан, Самарканд вилоятининг Пахтачи туманидаги Дарайтут кишло­
гида шамол куп эсганда аёллар куприк устига ёки йул буйига чи- 
Киб «шамол оши» пиширишган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 
йилда 60 яшар Тути момо Каюмовадан ёзиб олинган).

Навоий вилоятидаги Навбахор туманининг Янгикургон кишло­
гида илгарилари куюн ёки довул кутарилса, одамлар мачитларга йи- 
рилишиб, худога нола килишган. Азон айтилган, кишлок ахлидан 
хайр-садака йигиб, худо йулига халиса хдм пиширганлар (Муаллиф­
нинг дала ёзувлари. 1991 йилда Рахмат Ройибовдан ёзиб олинган).

б) жонлиц суйиб цурбонлик цилиш. Шамол эгалари хаки га кур- 
бонлик килиш бирорта жонликни суйиш йули билан амалга оши- 
рилади. Кизилтепа туманидаги Бустон кишлогида куюн турса-да, 
чор-атроф тус-туполон булиб кетса, «шамол цонсирабди» дейди­
лар. Одамлар узаро келишиб, бирорта мол, хрч булмаса, бир товук 
суйиб, конини шамол келаётган томонга сачратадилар (Муаллиф­
нинг дала ёзувлари. 1991 йилда Ф.Темировадан ёзиб олинган).

Кучли шамол турганда ёки куюн кутарилганда буни «консираган 
шамолнинг хуружи» деб тушунган кадимги одамлар бундай табиий 
офат руй берган чогда бирор жонликни курбон килиш лозим, деб 
уйлаганлар. Назаримизда, утмишда турли худолар шарафига Утказил­
ган курбонлик маросимларида булгани сингари шамол тухтатиш ёки 
уни чак,ириш удумларида хам ру\лар хакига одамни курбон килиш
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одати мавжуд булган. Зеро, Б.Саримсокрвнинг «Чоймомо маросими­
да иштирок этувчи беш нафар буй кизлар ибтидоий инсонни дах- 
шатга солган сурункали давом этаётган каттик; шамолни тиндириш 
учун курбонликка махкум этилган шахслардан иборат» (Саримсоков 
Б., 1986, 117-бет) цеган фикри х.ам аждодларимизнинг кадимий ма­
росимларида шамол эгаларига атаб одам—ни курбон килиш удуми 
булганлигидан далолат беради.

Даврлар Утиши билан ибтидоий маросимлар хам муайян узга- 
ришларга учраши табиий хол. Бу эса уз-узидан аждодларимизнинг 
купгина анъана ва удумлари инсон тафаккурининг тараккиёти хамда 
гурмуш тарзидаги узгаришларга монанд холда янгиланиб борган- 
лигидан далолат беради. Шамол чакириш ва уни тухтатиш маро- 
симларининг удумлар таркиби хам ана шундай узгаришларни уз 
бошидан кечирган. Кучли шамол эсиб, довул кутарилган пайтда 
табиат кучлари олдида ожиз булган кадимги давр кохинлари ша­
мол эгалари хакига бирорта одамни курбон килиб, афсонавий 
фмийлардан мадад тилаши удуми кейин хам сакданиб колган. Фа- 
Кат ибтидоий маросимнинг энг мухим узвларидан бири - курбон- 
лик килиш одати узгарган: одам Урнига бирор жониворни суйиб 
курбон кдлиш удуми урф була бошлаган. Шамол хомийлари шара- 
фига жонивор суйиб курбонлик килиш f o h t  кадимий ритуаллар- 
дан бири булиб, бу ибтидоий магик амалнинг колдиклари куйи 
Зарафшон вохаси узбеклари орасида «шамол к.онсираган»да хуроз 
суйиб, конини шамол келаётган томонга сачратиш удуми тарзида 
сакланиб колган.

Шамол ёки довулни тухтатиш максадида утказилган ибтидоий 
маросимлардаги одамни курбон килиш хакидаги карашлар хам беиз 
йуколиб кетмаган. Назаримизда, куйи Зарафшон вохасида кайд 
Килинган Ялли момо маросимида кучли шамолни тухтатиш учун 
«шамол кУгарчок», яъни «Улик бача» ясаб, мол охурига дафн килиш 
одати бевосита ана шу ибтидоий курбонлик удумларига бориб та- 
Кэлади. Шамолни тиндириш максадида ясалган кугирчок, рамзий 
маънода шамол «эга»си хакига курбонлик килиш учун танланган 
шахе тимсоли булиб, унинг ерга кумилиши курбонликнинг рух­
лар оламига такдим этилганлигини кУрсатади. Бу маросим юзага 
келган кадимги даврларда шамолни тухтатишни умид килган аж- 
додларимиз бевосита рухлар томонидан танланган деб тасаввур 
Килинган одамни курбон килишган булса керак. Кейинчалик ша­
мол тухтатиш маросимларида одамнинг рамзий тимсоллари - со-
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нол ёки лойдан ясалган ^айкалчалар, турли уйинчокутрдан фой- 
даланиш анъанаси келиб ч и к к а н . Демак, «Ялли момо» маросими- 
даги «улик бача» ясаш билан боглик; ададларнинг тарихий-мифо- 
логик асослари табиат хддисаларининг «эга»лари ^акига курбон- 
лик килиш ритуаллари билан боглик,асотирий карашларга бориб 
такдлади.

Тошкент вилоятининг Пискент шахри як,инида «Кампир улди» 
деган жой бор. Фольклоршунос А.Мусакуловнинг шу ерда яшовчи 
кексалардан эшитишича, утган асрнинг бошларида каттик; сел ке­
либ, тухтайвермаганида бир кампир ихтиёрий равишда узини сел- 
га ташлаган ва сел тинган экан. Шу боис, бу жойни «Кампир 
Улди» дейишар экан. Инсонни курбонлик килиш удумининг жо- 
нивор билан алмашинуви ислом дини таълимотида И бродим алай- 
^иссалом Угли Исхркни курбон килиш урнига Оллох, томонидан 
цУчк;ор юборилганида куринади.

Энди, бевосита «улик бача» ясаш удумининг узига хос жих^ат- 
нари ва асосий узвлари таэушлига утайлик:

1) «шамол цутрчоцшинг ясалиш жараёни. Биз билан су^батда 
булган ахборотчиларнинг аксарияти «улик бача» эски-туски латта- 
лардан ясалишини айтишган эди. Лекин кейинги кузатишлар «ша­
мол кугирчок>>нинг ясалиши хакидаги тасаввурларимизни бирмунча 
Ойдинлаштиришга ва тулдиришга имкон берди. Чунончи Олот ту- 
чанидаги Кдссоббаёт кишлогада к,аттик, шамол турганда етти тур- 
лик латтадан болага ухшатиб, кугирчок ясайдилар. Бу кугирчокуш 
цаттик ерга кумиб, орк,ага к,арамай келадилар ( Муаллифнинг дала 
ёзувлари. 1989 йилда Эргаш Назаровдан ёзиб олинган).

Кассоббаётликларнинг шамол тухтатиш маросимида 7 рак,а- 
мининг магик хусусиятига эътик,од килиш анъанасининг сак;- 
ланганлиги бежиз эмас. Чунки улар шамолни тухтатиш мак,сади- 
да кугирчок, ясаш билан бир к,аторда кишлокдаги бир нико^ли 
етти момодан етти ^овучдан ун йигиб, Умоч билан бугирсок Хам 
пиширадилар. Кугирчокнинг етти хил матодан тайёрланиши ва 
гтти момодан етти ^овучдан ун йигиш удуми халкимизнинг ми­
фологик тасаввурлари тизимида шамол ^омийларидан бири си­
фатида эътироф этилган Етти момо культи билан боглик ми­
фик карашларга бориб такалади ( Етти момо культи ва унинг 
шамол чакириш хамда mvxmamuui маросимларига алокадорлиги 
xvcvcuda каранг: Тайжанов К., Исмаилов X., 1986. - С. И 1-116; 
Жураев М ., То^иров У., 2003, 33-бет).

211



Риждувон туманидаги Кумон кишлогида кучли шамол булса, 
буйрадан «шамол кутирчок» ясайдилар. Кдшлок оксоколлари уни 
мозорга элтиб, кумиб келса, шамол колади деб ирим киладилар. Одат 
буйича, шамол кутирчок, ясаш учун буйра камиши ёки чилига «кул» 
эоглаганлар, хосил булган «одамча»га турли-туман латга булаклари- 
яан либос килиб, уни кийинтирганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 
1991 йилда Шарофат Файзуллаевадан ёзиб олинган). Бу уринда «буйра» 
детали кайд килинганлиги ёвуз кучлар билан боглик халк карашла- 
рига алокадордир. FaMxyp кишлогидан ёзиб олинган маросим куши- 
гида хам «Буздан кафан тополмай, буйра билан кумдик» мисралари 
мавжудлиги хам бу детал шамол тухтатиш маросимининг анъанавий 
узвларидан бири эканлигини курсатади.

Маълумки, буйра кигиз, гидам каби тушакларнинг остига со- 
линади ва уларни чангдан, намдан сакдайди. Шу боис, одамлар 
орасида буйра остини зиён-захматлар макон килади деган караш- 
лар хам бор. Узбек халк афсоналаридан бирида дев билан парилар- 
нинг келиб чикиши шундай тушунтирилади: «Оллох таолло ерни 
бино килгандан кейин руйи заминни эъзозлаш учун Одам Отани 
яратибди. Одам отага жума куни жон ато этилибди. Орадан юз йил 
утгач, худо унинг ковургасидан Момо Хавони хам яратибди. Момо 
Хаво хар сафар хомиладор булганида бирваракайига учтадан бола 
гугаверибди. Болаларининг чап томондагиси угил, унг томондаги- 
си эса киз буларкан. Уртадагисини булса Мома Хаво буйра оркаси- 
га отиб юбораркан. Буйра оркасига ташланган болалардан дев би­
лан парилар пайдо бул-ган эмиш (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 
йилда Ромитан туманидаги Кдхрамон кишлогида яшовчи Махбуба 
Нозимовадан ёзиб олинган).

Кддимда кучли шамолни эсдирувчи афсонавий илоха сифатида 
тасаввур килинган Ялли момо одамлар бошига огир кулфатлар 
соладиган ёвуз кучлар тоифасига мансуб деб каралган. «Шамол 
кУгирчок», яъни «улик бача»нинг буйрадан ясалиши шамол «эга»- 
сининг ёвуз кучлар дунёсига алокадорлигини англатади. Хатто «Ялли 
момо» маросимида ижро этиладиган кушикларда хам юкорида кайд 
кдлинганидек, буйра детали кулланилади. Фольклоршунос А.Му- 
сакулов томонидан ёзиб олинган шамол тухтатиш маросими кУши- 
гида шундай мисралар мавжуд. Умоч оши пишириб, ана шу «ша­
мол байти»ни айтса, шамол тинармиш:

Ялала момо ял дедияар,
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Жом косада сув дедилар,
Сув тополмай, сирка билан юв дедилар,
Кафан топмай, буйра билан кум дедилар

(«ЗУФА». Инв.№ 1805/20, 23-бет).
2) «шамол цушрчощ»ни кумиш ритуали. Шофирконликлар- 

нинг шамол тухтатиш маросимини уз хотиралари асосида тасвир- 
лашга харакат килган Йулдош Муким угли Оташ Айём Ожуз 
билан Ялли момо хдкддаги халк; карашларини кориштириб юбор- 
ганлигига карамасдан, муаллифнинг «кугирчок, кампир» ясаш ода- 
тига дойр этнографик маълумотлари мухим илмий кимматга эга- 
дир. Унинг ёзишича, шофирконликлар «телба шамолу буронни, 
тус-туполонни тухгатмок, учун цадимгилар одатига кура, Айём 
Ожузни улдириб, тобутга солиб, очи к, гурга куммок керак деб 
Уйлашган. Шунинг учун эски латталардан «кугирчок,кампир» ясаб, 
ок; матодан кафан ва тобут тайёрлаганлар. Болалар эса уйма-уй 
юриб, кора ош пишириш учун зарур булган масалликларни туплаб 
келишган. «Кугирчок кампир»ни кишлок чекхасида бир узи яшай- 
диган «якказан» момонинг уйидан чикарганлар. Фотихд Укилиб, 
зарур расм-русумлар адо этилгач, «кУгирчок кампир»нинг «жаса- 
ди» солинган тобутни кутариб, болалар йулга тушишган. Дафн 
Килувчилар сафининг охирида бораётган боланинг белига бир учига 
супурги богланган арконни Ураб, тангиб куйганлар. Супурги бо- 
лаларнинг изини супуриб, кучани чангитиб бораверади. К,ади- 
мийлар одатича, кишлок чеккасидагй бузилган, хароба уйнинг 
молхонасидаги эски охурга «кУгирчок кампир»ни кумиб кайта- 
дилар» («Навруз накопи», 19-бет).

Йулдош Муким угли Оташнинг китобида келтирилган Ялли момо 
^акддаги кушик бизнингча, шофирконликларнинг анъанавий ша­
мол тухтатиш маросими кушикларини бадиий жихатдан кайта иш- 
лаш асосида яратилган. Чунки бу кУшик матнида хам «шамол кУгир­
чок»™ сирка билан ювиш, буйра билан кафанлаш, охурга кумиш, 
изини супуриш каби анъанавий мотивлар талкини мавжуд:

Ялли момо яллиё,
Айём ожуз улдиё,
Булок; суви тополмай,
Сирка билан ювдиго...
Буздан кафан тополмай,
Буйра билан кумдиго.
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Ялли момо, яллиё,
Шаштинг синсин, яллиё,
Шамол тинсин, яллиё!
Ялли момо, яллиё,
Айём ожуз улдиё,
Кетмон, курак тополмай,
Теша билан кумдиго.
Гуру цабр тополмай,
Охурчага кумдиго...
Шумнинг изи синсин деб,
Журоб билан супурдик.
Изидан гуллар унсин деб,
Гармоб билан сув цуйдик

(«Навруз накали», 20-бет).
«Шамол кЗтарчок;»ни дафн кдлиш ритуали шамолнинг ер ости 

олами билан бокликлиги тугрисидаги мифологик эътикддлар асо- 
сида келиб чиккан удумдир. Илмий адабиётларда Чоймомо маро­
симининг утказилиши жараёнида шамол «эга»лари шарафига атаб 
гайёрланган ритуал таом шамол чикади деб тасаввур килинган те­
шик (ёки унинг F op, ура каби куринишлари)ка ташланиши ёки 
уша жой як,инига кумилиши кайд килинган (Саримсок,ов Б., 1986, 
115-бет). Кадимги одам назарида куркинчли табиий хддисалардан 
бири деб каралган каттик, шамол - довул ер остида яшайдиган 
афсонавий мавжудотлар измига буйсунади ва уларнинг фаолияти 
натижасида руй беради деб тасаввур килинган. Шунинг учун «ша­
мол эга»ларига аталган мукаддас таом х,ам ерга кумилиши, Fop, 
кудук ёки урага ташланиши ва шу тарифа ер ости олами - p y jy ia p  
оламига такдим этилиши керак деб билганлар. «Шамол кугирчок»- 
ни дафн этиш хам уни узга дунёга йуллашнинг магик воситаси 
дебкаралган.

«Шамол кугирчок»нинг мозорга эмас, охурга кумилиши ода- 
гининг замирида эса халк,имизнинг ёвуз рух,лар тугрисидаги к;ади- 
мий мифик карашлари ётади. Бухоро вилоятининг Крракул тума­
нидаги Жигачи кишлогида яшовчи Эшон бува Жалиловнинг ай- 
гишича, отхоналарда алвасти булар эмиш. У одатда отнинг охурида 
бекиниб ётар ва кечаси х;сч ким йуклигида отни миниб, унинг 
глини уриб кетаркан. Демак, охур - ёвуз рухдар яшириниб ётади- 
ган жой деб тасаввур килинган. К,аттик шамол сабабчиси деб та­
саввур килинган Ялли момо хам ёвуз кучлар оламига дахлдор
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булганлиги боис унга аталган курбонлик - «улик бача» хам охурга 
кумилган.

Ялли момо ёки Ялала момо хакидаги мифологик афсоналар- 
нинг туликматни сакман иб колмаганлиги учун бу образнинг киёфа- 
си кандай булганлигини аник, тасаввур килиш имконига зга эмас- 
миз. Бизнингча, шамол эгаси деб каралган Ялли момо хакидаги 
эътикрдий к,арашлар генетик жихатдан Чоймомо тугрисидаги ми­
фологик тасаввурларга алокддордир. Хар иккала маросим хам бир 
неча кун эсган сурункали шамолни тухтатиш максадида утказили- 
ши хам бу фикрни тасдиклайди. «Ялли момо» мифологемасидаги 
*Ялли» атамаси эса «кучли шамол» маъносини англатувчи «ел» 
сузи билан алокадор булиши керак. Бу мифологик персонаж номи- 
ни билдирувчи атама аслида «Елли» тарзида таляффуз килинган 
булиб, «ел», яъни «кучли шамол эгаси» деган маънони англатган. 
Демак, Ялли момо - «шамол момо»дир.

Фикримизча, Ялли момо образи туркий халкяар мифологияси- 
да щаклланган асотирий персонажлардан бири булиб, Чоймомо 
образига Караганда кадимийрокдир. Куйидаги далиллар ана шун- 
цай хулоса чикаришимизга асос беради:

1) Ялли момо маросимида кучли шамолни тухтатиш билан бог­
лик кадимги ритуалларнинг энг мухим узвларидан бири - табиий 
Ходисаларнинг рамзий эгалари шарафига курбонлик килиш уду- 
мининг «улик бача» ясаш одати тарзидаги варианта сакланиб кол­
ган;

2) Ялли момо билан жахон халклари мифологиясида кайд 
' килинган айрим шамол тангрилари образлари орасида муайян ти-

пологик ухшашлик мавжуд. Хусусан, кадимги юнон мифология­
сида Эолия оролида яшовчи шамол худоси Эол образи булганлиги 
Кайд килинган. Эол уз шамоллари билан Fopra камаб куйилган 
эмиш (Тайлор Э.Б., 1989. - С.402). У бир куни кучли шамоллар 
Камалган халтасини Одиссейга берибди. Аммо Одиссейнинг хам- 
рохлари копни очиб, шамолни чикариб юборадилар ва натижада 
кучли бурон бошланади. Бурон Одиссейнинг кемасини яна Эолия 
ороли сохилларига суриб келади. Аммо бу сафар аччиги чиккан 
Эол уни хайдаб юборади (Тахо-Годи А.А., 1992. - С.663).

Эътибор берилса, Эол ва Ялли атамалари орасида фонетик якин- 
лик кузга ташланади. Бу эса хар икки атаманинг генетик илдизла- 
ри муштарак мифик карашлар тизими - кадимги туркийларнинг 
шамол тангриси (балки бу мифологик персонаж номи хам «ел» 
сузига алокадор булгандир) хакидаги эътикрдий инончларига бог-
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лик, эмасмикин деб тахмин килишга асос була олади. Эолнинг Fop  
оилан бокликлиги (Чоймомо образи бевосита гор билан, Ялли момо 
эса ер ости олами билан алокадор холда тасаввур килинган), ша­
молнинг «копда сакданиши» ва Одиссейнинг хдмрох/три халта- 
нинг огзини очиб, шамолни чикариб юборишлари (Айём ожуз 
Хакидаги узбек афсоналаридан бирида хикоя килинишича, шамол 
горда яшовчи момонинг копида туради, у ухлаган пайтда Ахман 
билан Дахман деган угиллари копнинг огзини очиб, шамолни чи­
кариб юборишади. Каранг: Жураев М., 1994-а, 28-29-бетлар) каби 
мотивлар хам юнон асотирларида номи тилга олинган Эол образи 
туркий мифлар билан генетик жихатдан алокадорлигини курсата- 
ди.

Ялли момо хакидаги мифлар ва унинг культи таъсирида шакл- 
ланган шамол тухтатиш маросими билан боглик халк карашлари 
Кадимда Урта Осиёда яшаган туркий халклар орасида кенг таркал- 
ган. Бу асотирий персонаж шамол культининг мифологик тимсол- 
ларидан бири сифатида анъанавийлаштирилган. Даврлар утиши би­
лан Ялли момо образининг мифологик табиати узгаришга юз тут- 
ган булса-да, у билан боглик тасаввурлар шамол тухтатиш маро­
симининг куйи Зарафшон вохаси узбеклари орасида оммалашган 
локал вариантларидан бири сифатида сакданиб крлган.
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ШАМОЛ ЧАК.ИРИШ 
МЛРОСИМЛАРИ
«ХДЙДАР» КУЛЬТИ

Узбекларнинг шамол чакириш билан боглик, ирим-сиримлари 
ва бу эътикодий инончлар тизими билан алокадор магик айтим 
матнларида шамолнинг афсонавий хомийси - Хайдар ёки Мирхай- 
дар номи тилга олинади. Хайдар культи билан боглик мифологик 
тасаввурлар У рта Осиёда истикомат киладиган туркий халкларнинг 
деярли барчасига маълумлиги илмий адабиётларда кайд килинган 
(Джикиев А., 1983. - С. 15; Кармышева Дж.Х, 1986. - С.63; Демидов 
С.М., 1962. - С.201; Оразов А, 1973.-С.30). Хусусан, Каспийбуйи 
туркманлари хирмон совураётганда шамол эсмай колса, бир сиким 
сомонни таёкучига боглаб, хирмонга кистириб куйишган ва «Хай­
дар бабанын. ёлына бир чорек, ел гойса» (яъни «Агар шамолни куйвор- 
са Хайдар бобонинг х,акига битта нон атадим») дейишган. Агар ша­
мол эсиб, таёк учидаги сомонни учириб кетса, хирмондаги дондан 
бир кисмини худойи килиб элга таркатганлар. Баъзи узига тук дех­
конлар бирорта жонлик атаб шамол эсиши билан уни суйиб гушти- 
ни овулдошларига таркатиб чикишган (Джикиев А, 1962. - С.201).

Мургоб ва Ахал вохасида яшовчи туркман дехконлари эса бо­
шига отнинг тезаги кистириб куиилган чупни дони сомонидан 
ажратилиши керак булган хирмон устига тикиб куйганлар ва «Хай­
дар! Гайдар!» - дея шамол пирларига илтижо килганлар (Оразов
А, 1973. - С.30). Туркман дехконлари хирмондаги чошдан галлани 
совуриб олиш чощда шамол булмаса, бир челакни бугдойга тулдириб 
четрокка куйганлар, «кушлар хаки» деб озрок галлани атрофга 
Сочганлар, бир таёкнинг ёригига тезак кистириб ерга кадаганлар 
ва «Ел гойса, Хайдар бабанын ёлуна бир чорак» («Агар шамол юборса 
Хайдар бобонинг хакига бир нон худойи») дейдилар (Демидов 
С.М., 1987. -  С.20-21).

Айрим ахборотчилар шамол пирини «Мирхайдар» деб хам атайди-
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лар. Масалан, жанубий K,03o f h c t o h  дехконлари хирмон совурила- 
ётганда шамол булмаса, «Мир-Гайдар, Мир^айдар, кел, Мируай- 
дар!» - деб чак,ирганлар (Кармишева Дж.Х., 1986. - С.63). Бойсун 
туманининг Арикусти махалласида яшовчи кекса дехкон Умбар 
бобо Хужамов «хирмон совураётганда шамол булмаса, “Ё  тасад- 
дутнгиз булай, Мир^айдар, цувват берингГ’-цеб шохани тайлайве- 
рар эдик. Мирхайдарга сишнар эдик», - дейди (Муаллифнинг дала 
ёзувлари. 2003 йил 24 окятбрь).

Шамол чакиришнинг худди шунга якин усули Бухоро вилоя- 
гининг Вобкент туманидаги Кумушкент кишлогида хам кайд 
килинган. Ахборотчимиз С.Олимовнинг айтйшича, бу кишлокда 
яшовчи кекса кишилар ёз кунлари хаво дим булиб колса, дарахт- 
ларнинг шохларига от ёки эшак тезагини кистириб куйиб, «Хай­
дар, боланг арицца йицилди, югур!» - деб шамол чакиришганини 
эслашар экан. От тезаги об-хаво ва табиат ходисалари билан бои- 
лик маросимларда анъанавий тарзда кулланиладиган магик воси- 
галардан бири хисобланган. Бинобарин, кадимги одамлар от теза- 
гининг магик кудрати ёрдамида нафакат шамол, балки ёмгир ёвди- 
ришга хам харакат килганлар. У.Душаннинг ёзишича, калмик шо- 
монлари ёмгир ёгдириш учун бир тепалик устига чикиб ён-атро- 
фига от тезагини сочиб юборар ва сехрли афсун сузларини укир 
экан (Душан У., 1976. - С.57).

Демак, шамол пирини Хайдар деб аташ Урта Осиёда яшовчи 
туркий халклар мифологияси ва маросим фольклорининг мушта- 
рак анъаналаридан бири булиб, качонлардир бу афсонавий хомий- 
га мурожаат килиб шамол чакириш маросимини утказиш кенг 
раем булган. Кейинги пайтларда бу маросимни утказишга хаётий 
эхтиёж колмаганлиги сабабли бу ритуал унутилиб кетган. Б.Са- 
римсоковнинг фикрича, бу маросим чогида ижро этилган кушик- 
лар хам унутилиб кетган, узбеклар орасида факат бир туртлик 
сакланиб колган, холос (Саримсоков Б., 1986, 135-136-бетлар).

Биз томонимиздан кейинги йилларда Самарканд, Навоий ва 
Бухоро вилоятларида олиб борилган текширишлар натижасида 
гупланган фольклор ва этнографик материаллар бир замонлар бо- 
бодехконларимиз томонидан хар йили бугдой уримидан сунгги 
хирмон совуриш мавсумида утказиб келинган анъанавий шамол 
чакириш маросими фольклори хакидаги тасаввурларимизни бирк- 
адар бойитиш имконини беради.

Навоий вилоятининг Нурота туманидаги Сойкечар кишлогида 
яшовчи Тоштемир Турдиевнинг айтишича, хирмон совураётганда
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\аво дим б^либ, сомон юришмаса, сопол ёки чинни идишларни 
гакдллатиб, хуштак чалишган. Шундаям шамол эсавермаса, хуш- 
так чалиб туриб:

Шамолингни цуйвор,
Сомони свндан,
Бугдойи мендан,
Хайдаро, Хайдар,
Боланг сувга оцди,
Югур ушлаб ол!

Шофирконлик Турсуной Урунованинг эслашича, бобоси хир­
мон совураётганда:

Хайдар-о, Хайдар,
Шамолингни кайтар,
Боланг цудуща тушди, - 
Уйинг цайруга тулди,
Хайдар, Хайдар, квлащол,
Шамол булиб эса/(0л,
Бугдойи менга фойда,
Сомонини олацол! 

t - деб хитоб килиб, хуштак чалишар экан.
Шамол пирига мурожаат кдлаётган дехкон агар Хайдар уз мар- 

хаматини дарот тутмаса, уни махсус неъмат - сомон билан сийлая- 
жагини айтади. Чунки хирмон совураётганда дехкон кулидаги пан- 
шахаси (Бухоро вилоятининг Крракул туманидаги Жжачи киш­
логида бу асбобни бодёвоц дейдилар) билан янчилган бугдойни 
тепага каратиб отади. Бугдой дони огир булгани учун хирмонга 

. гукилади, сомонни эса гир-гир эсаётган шамол учириб бориб, сал 
нарирокдаги тусиколдига йигади. Шу боис дехконлар Хайдар донни

* дехконга колдириб, сомонини узи олиб кетади деб уйлаганлар.
Айрим жойларда дехжонлар шамол пирига хирмондаги дондан 

Хам «улуш» чикарганлар. Бухоро вилоятининг Олот туманидаги 
Банги кишлогида яшовчи Эшон бува Абдиевдан ёзиб олинган куй­
идаги айтим фикримиз далилидир:

Хайдар ога, Хайдар ога,
Шамолингни цайтар, ога,
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Отиздаги бурдойимнинг 
Ярмини к;илдим садога.

Бу айтим замирида халкимизнинг Хайдар культига c h f h h h u j  
удумининг узига хос бир куриниши - шамол чакириш маросимида 
шамол пирига курбонлик килиш анъанаси уз ифодасини топган. 
Назаримизда, илгарилари хар бир дехдон олинадиган хосилнинг 
маълум бир кисмидан хосилдорлик культларини ритуал таом би­
лан сийлаш максадида махсус маросим оши тайёрлашда фойдалан- 
ган. «Даладаги бугдойнинг ярмини сенга садака килдим» деганда 
олинажак дондан махсус таом пишириб, шамол пири Хайдар хакига 
бахш этилиши назарда тугилган.

Маълумки, Гайдар - сочнинг алохида магик кудратга эга деб 
гасаввур килинган кисми - кокил маъносини хам билдиради. Айни 
пайтда бу рамзий детал шамол пири образининг анъанавий атрибут- 
ларидан бири вазифасини хам бажаради. Юкоридаги маросим к^ши- 
гида хам Хайдар образининг алохида белгиларидан бири — шамол 
пирининг кокили борлиги хакида маълумот берилган. Халкимиз- 
нинг одатига кура, фарзанд кургани билан боласи турмайдиган оилада 
чакалок тугилса, бола ёшига етганда унга «соч туйи» килинади. Бола 
усиб-унсин, зиён-захматлар озор етказмасин деган ниятда бошнинг 
энса кисмидаги «корин сочи»дан бир тутамини киркмасдан колди- 
радилар. Ана шу кокил «хацдар» дейилади. Шамол чакириш мароси­
ми айтимларининг айрим намуналарида Хайдарнинг мифологик 
Киёфаси кокил детали воситасида тасвирланганлигининг хам муай­
ян тарихий асослари мавжуд. Аждодларимизнинг эътикодий караш­
ларига кура, дехконнинг мурожаатини эшитиб йулга чиккан Хай­
дар кокилини силкитиб келаётган пайтда, шамол кузгалар эмиш. Бу 
мифологик эътикод Навоий вилоятининг Кизилтепа туманидаги 
Арабон кишлогида яшовчи М.Орзиевадан ёзиб олинган куйидаги 
маросим кушикида хам яккол кузга ташланади:

Хайдар-о, Хайдар,
Кокилингни силкит!
Хотинингни ущ у босди,
Болангни сув о^изди,
Хайдар-о, Хайдар,
Кокилингни силкит!
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Цемак, Урта Осиё халкдари мифологиясида Хайдар образи ел- 
Касига тушиб турадиган кокилларини хилпиратганча, кулочини 
Кенг ёзиб келадиган асотирий персонаж сифатида тасаввур килин­
ган. Агар А.Диваев томонидан оммалаштирилган козок маросим 
ПУшигида (Диваев А., 1892, №41) хам шамол пирининг «кулочи- 
НИ кериб келиши»га истак билдирилганлигини хисобга олсак, бу 
Образнинг мифологик асоси Урта Осиё халкдарининг табиат куль- 
ТЛарига сиганишдан келиб чиккан кадимий культ мифларига 6of- 
НИК/шгига ишонч хосил киламиз.

Халк карашларига кура, Хайдарнинг ота-онаси, хотини ва бо- 
далари хам бор. Шамол чакириш маросимида ижро этиладиган ма- 
ГИК айтимларда купинча унинг оиласи бошига огир фалокат туш- 
Гшнлиги, яъни якинларидан бири улганлиги хакдоа маълумот бе- 
ВИЛади. К,изилтепа туманидаги Арабон кишлогида яшовчи 73 яшар 
Хядича Тоированинг айтишича, кибла томонга караб:

• Шамол, шамол,
Тез кел, шамол,
Онангулиб цолди,
Боланг сувга оциб кетди,
Тез кел, шамол!

■■деб уч марта такрорласа, шамол эсар эмиш.
Назаримизда, шамолнинг «онаси ухлаб колиб, боласи сувга окиб 

щетиши» мотиви Азиз момо ва унинг угиллари тугрисидаги мифо- 
)Югик афсоналарга богланади. Чунки афсоналарга кура, Азиз момо 
Юрда ухлаб колган пайтда Ахман билан Дахман унинг копидаги 
Щамолларни чикрриб юборишар эмиш.
f Навоий вилоятининг Навбахор туманида яшовчи 89 яшар Аск- 
|р  Пулатовдан ёзиб олинган туртликда шамолнинг ота-онаси казо 
улганлиги хакида хабар берилади:

Хайдар, Хайдар,
Шамолингни цуйвор,
Отанг улди, онангулди,
Кетмонингни кутариб кел!

Кдшкэдарё вилоятидан ёзиб олинган маросим кушикларида хам 
Шймол пири Хайдарнинг онаси халокатга учраганлигини баён 
КИлиш мотиви мавжуд. Этнограф Ф. Рахмоновнинг ёзишича, «ах-
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боротчиларнинг маълумотига Караганда, шамолни чакириш учун 
унинг тилини билиш керак. Шамолнинг хомийси каттиККУ-Л, ужар 
булиб, нохакликларга, зулмкорликка хуши йук экан... Мободо 
калол-покиза, бировнинг хаки га хиёнат килмайдиган одам ёрдам- 
га чакирса, албатга кумакчи булиб келар экан. Унга мурожаат этиш- 
дан олдин шамолнинг эсишига таклид килиб хуштак чалиш ва 
ундан кейингина илтижо килмок лозим экан:

Хайдарбой-а, энанг-а,
Кумагингга булди зор.
Товдан думалаб кетди,
Шамолингни цуйивор»

(Рахмонов Ф., 2002, 117-бет).
Кдшкадарёликлар орасида утказилган этнографик изланишлар да- 

вомида Ф.Рахмонов томонидан Хайдарга мурожаат килиб шамол ча­
кириш маросими кушикларининг куйидаги намуналари ёзиб олинган:

Хайдар, Хайдар, Хайдар-а,
Шамолингни куйбер-а,
Шамол элга эщ булсин,
Цон совурмок, пеш булсин.

Хайдар-а, Хайдар,
Молларини ким Гайдар,
Шамолингни куйвор,
Ха раб юрсин-а, пайдар (доимо).

Хайдар-а, Хайдар,
Шамолингни куйвор.
Ота-онанг к,амовда,
Холидан, кел, хабар ол

(Рахмонов Ф., 2002, 117-119-бетлар).
Юкоридаги матнлар хам Хайдарга мурожаат килиб шамол ча­

кириш маросими кушиклари «факат бир туртлик» сифатида сакла- 
ниб колган деган илмий карашнинг тугри эмаслигини, бинобарин 
халкимиз орасида бу маросим айтимларининг турли хил вариант- 
лари мавжудлигини курсатади.

1989 йилнинг йюнида Бухоро вилоятининг Олот туманидаги 
Кдссоббаёт кишлогада яшовчи Дурей момо Аллашева айтиб берган 
туртликда эса шамол кари ота-онасидан айрилиб, гирт «етим»га
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айланганлиги, барча мерос унга кдлганлиги баён кдлинади:

Дайдар-о, Хайдар,
Шамолингни куй, Хайдар!
Отанг-онанг улибди,
Моли сенга цолибди!

Шу кишлоклик Яхши момо билан сухбатлашганимизда, олот- 
чикларнинг шамол чакириш билан боглик маросимида ижро этил­
ган кадимий кушикнинг нисбатан тугал саланган  намунасини 
ёзиб олишга муваффак булдик. Момонинг айтишича, кадимгилар 
бугдой совуриладиган палла шамол булмай колса, дархол олов 
ёкиб, чуп кади(сув ковок)ларни куйдиришаркан. Сув ковокни куй- 
дириш удуми хам сув культи билан 6о е л и к - Аёллар Хайдар бобо­
нинг хакига ис чикаришган, кади куйдираётганлар эса:

Хайдар о Fa, Хайдар,
Шамолингни к;айтар,
Углингура кетди,
Лизинг %ира кетди,
Урлинг керак булса,
Ар%он олиб югур.
Кцзинг керак булса,
Кетмон олиб югур,
Хайдар ота, Хайдар,
Шамолингни кайтар! - 

деб кУшик айтишган.
Назаримизда, маросим айтимида Хайдарнинг оила аъзолари 

туррисида бундай тула маълумот берилганлиги бежиз эмас. Табиат 
Ходисалари тугрисидаги кадимги туркий асотирларнинг чуваш 
фодьклорида сакланиб колган мотивлари талкинига кура, ша­
молнинг отаси билан онаси бор эмиш. Турган-битгани зиён-зах- 
матдан иборат булган бу чол-кампир одамларнинг уй-жойлари, 
экин-тикинларини пайхон килиб, хамиша зарар етказишар экан 
(Ашмарин Н .И ., 1984. - С.20).

Шамол чакириш маросимида «чуп кади» - «сув ковок» куйдириш 
одати бошка худудларда хам кайд килинган. «.оракул туманининг 
Жигачи кишлогида яшовчи чупонларнинг айтишларича, шамол 
булмаганда илгарилари чупон-чулик^тар куй-эчкиларнинг калла су-
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якларини хамда сув, мой солишда ишлатиладиган кадиларни туплаб 
куйдиришган экан (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1981 йилда кекса 
чупон Бардиш Султоновдан ёзиб олинган). Fn жду вон туманининг 
Улфатбиби кишлогида хирмон совураётганда шамол булмаса, кек- 
салар шамол чакириш учун дархол олов ёкиб, чуп кадини куйдир- 
ганлар (Муаллифнинг дала ёзувлари. 1991 йилда 77 яшар Иззат биби 
Мажидовадан ёзиб олинган). Шу тумандаги Абдухолик Риждувоний 
номли жамоа хужалигида яшовчи кишилар эса шамол тухтатиш 
учун кади куйдиришган (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда 
Аълам бобо Нуриддиновдан ёзиб олинган).

Шамол чакириш маросимининг Хайдар культи билан боглик 
галкинида ижро этилган к$шикдардан бирини фольклор т^пловчи 
Йулдош Султонов ёзиб олиб оммалаштирган. У нашр этган матн 
бадиий жихатдан анча пишикугиги ва табиатга магик воситалар 
ёрдамида сирли йусинда таъсир утказиш билан алокадор кадимий 
халк карашларини узида саклаб колганлигига кура мухим илмий 
Кимматга эга:

Еарамларни яйратиб,
Увотга босиб куйдим,
Елкасига игна сатиб,
Курбана осиб цуйдим,
Хайдар, шамолингни олиб кел!

Хрвузлар сасиб кетди,
Баца тун босиб кетди,
Бок; бува сок,олидан,
Бир тутам осиб кетди,
Хайдар, шамолингни олиб кел

(«Кайнар булок», 28-бет).
Бугдойни уриб-йигиб олган дех^кон похолни обдон куритмас- 

цан янчмайди. Бунинг учун бугдойи уриб олинган даланинг бир 
четини кетмон билан текислаб, ён-верини бегона утлардан тоза- 
лайди. Урилган бугдой гарамларини ана шу жойга яйратиб босиб 
куяди, ёйиб куритади. Обдон курисин учун уёк-буёкка агдариб 
Хам туради. Кейин гарамларни уртага йигиб, уч-туртта эшак ёки 
Хукизларни хупга кушиб, бугдойни янчади. Ана шундан сунг дех- 
кон тезрок шамол эсишини кута бошлайди. Баъзан бир неча кун- 
лаб хаво дим булиб, гир этган шабада эсавермаса, хирмоннинг
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гаги нам тортиб, галла чиримаслиги учун сомонни тез-тез ардариб 
гурадилар. Шу тарифа бир неча кун бесамара утиб, кутилган ша- 
молдан дарак булавермаса, дехк.он кддимгилар одатига амал килиб 
битта курбакани тутиб олади-да, елкасига нина санчиб, хирмон 
устига урнатилган таёкка осиб куйиб, юкоридаги маросим куши- 
гини айтади. Хуш, нега энди айнан курбакани бунчалик кий наш 
керак булиб колди экан?

Шарк; халкларининг дехкончилик билан боглик; культларини 
гадкик; этган В.В.Евсюковнинг ёзишича, цурбаца образи кадимги 
мифологияда ёмгир ва сув тимсоли сифатида талкин килинган 
экан. Хусусан, кухна Чин асотирларида олам уммонининг эгаси 
булмиш улкан самовий курбака хакида хикоя килинган. Бу миф 
сюжети Шимолий Америка ва Австралияда яшовчи махаллий ахоли 
фольклорида хам кайд килинган: курбака бутун бир ховузнинг 
сувини бир сипкорганда ичиб кУяди, аммо одамлар уни мазах 
Килаётганини куриб, хафсаласи пир булади-ю, ютган сувини тукиб 
Юборади. Кадимги одам тасаввурида сув, ёмгир каби табиат неъмат- 
лари билан боглик холда мукаддаслаштирилган афсонавий кур­
бака образи аста-секин хосилдорлик ва кут-барака рамзига айла­
ниб кетган (Евсюков В.В., 1989. - С.94-95).

Урта Осиё худудида олиб борилган археологик казув ишлари 
чогида курбака шаклидаги сопол хайкалчалар ва турли-туман та- 
кинчоклар топилган. Сополлитепа кургони атрофидан курбаканинг 
гошдан йуниб ишланган жажжи хайкалчаси топилган булса (Рах­
манов У., 1977. - С.24), Тупроккалъанинг юза кдтламларидаги V 
асрга оид кадимий ибодатхона колдиклари урганилаётганда олим- 
лар курбака шаклида ясалган мунчок донасига дуч келишган (Не­
разик Е.Е., 1975. - С.509). Шунга ухшаш топилдикдарнинг мифо­
логик мохияти борасида фикр юритган санъатшунос Л.И.Ремпель 
«Урта Осиё халкларининг хунармандчилик санъатида курбака об- 
разидан намгарчилик ва ёмгир ифодаси, бахт ва омад тимсоли, 
яъни бамисоли тумор сифатида фойдаланилган»лигини кайд кила­
ди (Ремпель Л.И., 1987. - С.37).

Курбаканинг самовий ходисалар билан алокадорлиги хакидаги 
халк карашлари ёмгир ва шамол чакириш маросимларида унга 
Х о с и л д о р л и к  тимсоли сифатида мурожаат килиш анъанасини к е л -  
тириб чикарган. Шу боис, Догистонда яшовчи лак ва даргинлар 
бевакт ёккан ёгингарчиликни тухтатиш учун уз туккан онаси, 
бувиси хамда катта момоси, яъни «уч она»си тирик булган аёл
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яшил матодан курбакага «иштон» тикиши керак деб уйлайдилар. 
Яшил либос кийдирилган курбакани тарное учи ёки айвон пеш- 
токига илиб куйиб, «ёмгир тинсин, куёш чиксин!» дейишган (Ха­
лилов Х.М., 1985. - С .19). Тибетликлар эса курбакани чукурчага 
кумиб куйиб, устига таёк сук,иб куйса, ёмгир тинади деб ирим 
Килишган («Календарные обычаи и обряды... », 1988. - С.276). Кадим­
ги чинликлар эътикодича, курбака жуда куп яшаб, кариса, кург- 
ок^иликка сабаб булувчи ёвуз рухларни еб куядиган даражада кучли 
булиб кол ар экан. Агар ана шундай «каромат»ли курбакани бешин- 
чи ойда сояда куйиб, куритса, дархол ёмгир ёгармиш (Евсюков
В.В., 1989. - С.95).

Бухоро вилоятининг Вобкент туманидаги Зарбдор жамоа хужа­
лигида шамолни тухтатиш учун битта курбакани лаган тагига бос- 
тириб куйишади ёки бирор дарахтга оёгидан осиб куядилар (Му- 
аллифнинг дала ёзувлари. 2004 йилда 1960 йилда тугилган Дилбар 
Худойкуловадан ёзиб олинган). Наманган вилоятининг Чусг тума­
нидаги Баликчи кишлогида шамол чакириш учун « Бсщанинг хоти- 
ни улди, шамол булсанг келавер!» - айтими ижро этилиши кайд 
Килинган (Саримсоков А.А., 2007, 72-бет).

Назаримизда, курбаканинг шамол, ёмгир, сув культи билан 
богликлиги тугрисидаги халк карашлари узбекларга хам маълум 
булган. Узбек халк эртакларидан бирида кахрамон кудукка тушга- 
нида, икки девни куради. Девлардан бирининг тиззасида гузал 
пари утирган булса, иккинчиси эса бир курбакани эркалаб-суйиб 
утирган эмиш. Девлар кахрамондан «кайси биримизники чирой- 
ли?» деб сураганларида, у «хар кимники узига, ой куринар кузи- 
га» деб жавоб беради.

Бизнингча, курбаканинг КУДУК билан богликлиги мотиви кур­
бакани сув-ёмгир тимсоли сифатида тушунтирувчи кадимий миф- 
ларнинг. бевосита таъсирида яратилган. Кадимги одам курбакани 
Хосилдорлик, кут-барака тимсоли сифатида эъзозлаганлиги учун 
шамол чакириш маросимида хам бу жониворнинг магик кудратидан 
нажот кутганлар. Курбаканинг елкасига игна санчиб осиб куйиш, 
яъни жониворни кийнаш удуми шамол пири Хдйдар культи тугри­
сидаги халк карашларига боглик булмаган холда мустакил эътико- 
ций инонч сифатида халк орасида аввалдан мавжуд булиб, маросим 
фольклори жанрларининг бадиий эволюцияси давомида бу икки 
хил мифологик эътикод бирлашиб кетган. Аслида курбака - табиат 
Кодисаларига уз хукмини утказа оладиган ёвуз кучлар кушандаси
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деб «эралганлиги боис, одамлар уни кийнаш оркали шамолни эсиш- 
дан тухтатиб куйган деб тасаввур килинган ёвуз кучларни жилов- 
лашга уни мажбур этишган.

Энди Хайдар культи билан боглик мифологик тасаввурларнинг 
гарихий асослари масаласига тухталиб утайлик. Купгина тадкикот- 
чилар Хайдар хакидаги халк карашлари Мухаммад пайгамбаримиз- 
нинг куёви Хазрат Али тугрисидаги афсоналар асосида юзага келган 
деб хисоблайдилар (Басилов В.Н., 1986. - С.201; Саримсоков Б., 
1986, 136-бет; «Асотирлар ва ривоятлар», 1991, 33-бет). Масалан, 
Б.Саримсоковнинг ёзишича, Хайдар Мухаммад пайгамбаримизнинг 
куёви Али ибн Абу Толибнинг сифатларидан бири булган. «Афсона­
ларга кура, Хайдар куч-кудрати билан табиат ходисалари, жумла- 
цан, шамолни хам уз ихтиёрида сакдар эмиш. Унга илтижо килиб, 
мурожаат килинса, у узи тутиб турган шамолни куйиб юборар эмиш» 
(Саримсокрв Б., 1986, 135-бет).

Биз табиат ходисалари билан боглик халк карашларига дойр ма- 
териалларни туплаш максадида Зарафшон вохасида этнофольклори- 
стик кузатишлар олиб борганимизда, ахборотчиларимиздан «Хай- 
дар»нинг кимлиги, бу образнинг тасвири хакида сураб-суриштир- 
дик. Маълум булишича, биз урганган худудда Хайдар образи Али 
ибн Абу Толиб шахсига боглаб талкин килинмас экан. Бу эса этног­
раф В.Н.Басиловнинг «хирмон совуриш чогида чакириладиган ша­
мол пири Мир-Хайдар туркманларга хам маълум булган, аммо тур- 
кманларнинг диний-эътикодий карашларидан худди козокдарники 
сингари Мир-Хайдар ким булган деган саволга жавоб топиб булмайди. 
Факат узбекларнинг (айникса, Фаргона водийсида яшовчилар) та- 
саввурларига кура, Мир-Хайдар - Мухаммад пайгамбарнинг куёви, 
мусулмон мифологиясида мислсиз кахрамонликлар курсатиб, одам- 
ларни хам, девларни хам махв этувчи баходир сифатида талкин 
Килинган персонаж, ислом оламида машхур булган туртинчи хали­
фа Али эканлиги маълум булади. «Хайдар» Алининг сифатларидан 
бири б^либ, араб тилида «шер» деган маънони билдиради. Шундай 
Килиб, Али хакидаги исломий талкинлардан яхшигина хабардор 
булган козок ва туркманлар мифологиясида Али образидан ажралиб 
чиккан хамда мустакил асотирий персонаж сифатида оммалашган 
Мир-Хайдар образи мавжуд булган» (Басилов В.Н., 1986. - С.201) 
деган фикрларида жон борлигини курсатади.

Бизнинг фикримизча, Урта Осиё халклари, хусусан, туркман 
мифологиясида исломдан аввал хам Хайдар культи мавжуд булган

227



булиши керак. Туркманлар шамол хомийсини «Хайдар кака», яъни 
«Хайдар ота» ёки «Хайдар кечели», яъни «Хайдар кигизли» деб 
аташар экан (Басилов В.Н., 1973. - С.202).

Узбекларнинг шамол чакириш маросимларида бу мифологик 
персонажга Хайдар, Мирхайдар, Хайдар бува деб мурожаат кили- 
нади. Аммо «Хайдар качали» варианта мавжудлиги узбек фолькло- 
рида учратилмади. Факат Бухоро вилоятининг Крракул туманида­
ги Вахм кишлогида кайд килинган бир маълумот шамол пирининг 
Лмударё сохилларида яшаган ахоли орасида кадимда узига хос тар- 
зда номланганлигини курсатади. Вахмлик Дурсун момо Ураевадан 
1986 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, чоллар бугдойни Уриб, 
хирмон килишгач, уч-туртта эшак туплаб, хуп кУшишган. Бугдой 
янчилгач, ёгочдан ясалган махсус паншаха-бодёвок, яъни шамол 
паншаха билан хирмон совураётганда шамол эсмаса: «Олала гижак, 
келавер!» - деб хуштак чалганлар (Жураев М., Тохиров S .,  2003, 
41-бет).

Бу айтим таркибида келган «олала гижак» бирикмасидаги «ги­
жак» сузи хам туркман тилидаги «кечели» лексемасига алокадор 
булиши керак.

Бизнинг Зарафшон водийсида олиб борган этнофольклористик 
кузатишларимиз эса Хайдар культининг юзага келиши Али ибн 
Абу Толиб шахсининг мукаддаслаштирилиши анъанаси билан бог- 
лик булмасдан, аждодларимизнинг исломдан бурунги мифологик 
инончлари, биринчи галда, табиатга сигинишга алокадор эътико- 
ций карашларга бориб такалишини курсатди. Урта Осиё халклари- 
нинг кадимги мифологиясида шамол хомийси сифатида муьтабар- 
лаштирилган Хайдар образи туртинчи халифа Али ибн Абу Толиб 
шахсининг мукаддаслаштирилишига боглик булмаган холда, улка- 
мизга ислом дини ёйилишидан анча илгарирок яратилган мифоло­
гик персонажлар сирасига киради. Фикримиз исботи тарикасида 
куйидаги далилларни келтирамиз:

1) Урта Осиё туркий халкларининг купчилигида (В.Н.Басилов 
таъбири билан айтганда, «Фаррона водийси узбекларидан ташка­
ри») Хайдар ёки Мирхайдар культи хазрат Али шахси билан бог­
лик Холда талкин килинмайди. Хайдар образининг бундай икки 
хил талкинга эгалиги, Алининг шамолни узига буйсундира олиши 
хакидаги халк карашларининг унутилищи натижасида юзага кел­
ган холат эмас. Балки, Хайдар мустакил мифологик образ сифати­
да исломгача хам мавжуд булган;
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. 2) дехконлар асосан хирмонни совуриб, донни сомондан ажра- 
гиб олиш пайтида шамол сураб, Хайдарга мурожаат килганлар. Бу 
эса шамол хомийси Хайдар ёки Мирхайдар образи бевосита хосил­
дорлик, куг-барака тушунчалари билан богликдигини курсатади. 
Зеро, абхаз дехконлари эътикодича, хосилдорлик худоси Айтар 
(баъзи манбаларда Айетыр)га илтижо килинса, хосил чуги баланд 
б^лар эмиш (Акаба Л.К, 1976. - С.41-42). Айтар ва Хайдар атама- 
ларининг узаро якинлиги хамда уларнинг хар иккаласи хам хосил­
дорлик тимсоли сифатида тасаввур килинганлиги бу икки образ- 
нинг мифологик асослари ва этимологик тал кин и да муштараклик 
Запиши мумкинлигини курсатади;

3) Урта Осиё туркий халклари фольклоридаги шамол хомий- 
сининг номи сифатида кулланилувчи «Хайдар» атамасининг келиб 
чикиши хам халифа Али шахси ва унинг афсонавий сифати (шер - 
Хайдарга монандлиги)га алокадор эмас. Бу сузнинг узаги зардуш- 
тийлик динининг мукаддас битиги - «Авесто»да номи тилга олин­
ган шамол худоси « Vata» - «Вата» атамасига богланади деб хисоб- 
лаймиз.

«Авесто»да икки нафар шамол худосининг номи («Vayu» ва 
«Vata») тилга олинган. Бу мифологик атамаларнинг узаги «va» лек- 
семаси булиб, кадимги хинд-эрон тилларида бу суз «эсмок» (яъни 
шамол эсиши) маъносини билдирар экан. Б.А.Литвинский шамол 
цомийсининг исми пахдавий матнларида «Vat», яъни «шабада ман- 
эаи», турк-манихей ёзма ёдгорликларида эса «wadziwanta» тарзида 
куллан илганлиги н и аниклаган. Унинг фикрича, «Vata» - жанубдан 
эсадиган шамол худосининг исмидир (Литвинский Б.А., 1981.- 
С. 104-105).

«Авесто»да тасвирланган шамол тангриси Вайю узида жангу 
жадал, галаба ва омад худосининг айрим сифатларини хам мужас- 
самлаштирган. И.В.Ракнинг кайд килишича, кадимги хинд-эрон 
мифологиясида шамол худоси сифатида тасаввур килинган персо­
наж хинд «Веда»ларида Ваю деб тилга олинган булиб, мукаддас 
ичимлик Сомани илк бор татиб курган асотирий кахрамон деб 
Каралади. К,адимги мифологияда Вайю образи билан бир каторда 
шамол хомийси сифатида Ватага хам эътикод килинган. Вата дуа- 
листик табиатга эга булганлиги боис жанубий ва шимолий шамол- 
лар фаркланган (Рак И.В., 1998. - С. 158-459).

Шамол хомийси ёки худоси Vata хакидаги мифологик карашлар 
Урта Осиёда яшаган кадимги элатлар дунёкарашида мухим урин
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гутганлигини археологик топилмалар хам тасдицлайди. Чунончи 
кудратли Кушон империясининг ̂ ок,они, милоднинг78—123 йил- 
ларида яшаган Канишка хамда унинг II аср учинчи чорагида хукм 
сурган вориси Хувишка томонидан зарб к,илинган мис тангаларда 
чопиб бораётган одам тасвири туширилган. Тангадаги эркак киши 
гасвирининг куриниши ва сурат остида Vad деган ёзув мавжудли- 
гига асосланган мутахассислар кддимий тангаларда шамол тангри- 
сининг тасвири туширилган булса керак деб тахмин к;илмокдалар. 
Бу эса уша пайтларда «Авесто»даги шамол тангриси хакддаги к,араш- 
лар уртаосиёликлар орасида кенг шухрат крзонганлигини курсата- 
ци. Бунинг устига шамол хомийсининг сугдча атамаси хам «Авес- 
то» мифларида номи тилга олинган шамол худоси образи исмига 
ухшашэкан (Литвинский Б. А , 1981. - С .105-106).

Осетин, алан ва абхаз фолыслоридаги айрим мифологик образ- 
лар кддимий шамол худоси Vata ёки Vayura алокддорлигини 
С.Л.Зухба (Зухба C.JI., 1970. - С.187),Ж.Дюмезиль (Дюмезиль Ж., 
1976. - С.149-151)каби олимлар хам к,айд ьдиладилар. В.И.Абаев эса 
бу шамол тангриси образининг мифологик асослари. зардуштий- 
ликдан хам аввалги эътикрдий кдрашларга, чунончи хинд-европа 
бобо тилида сузлашган кдбилаларнинг ибтидоий тасаввурларига 
бориб такдлади деб хисоблайди (Абаев В.И., 1960. - С.6).

«Авесто»да номи тилга олинган шамол худоси хакдцаги мифоло­
гик кдрашларнинг айрим талк,инлари муайян узгаришларга учраган 
Холда булса-да, бизнинг кунларгача сакданиб крлган. АЗ.Розенфельд 
томонидан ёзиб олинган бир афсона «Vata» образининг тожик фоль- 
клорида сакданиб долган Таллин лари хусусида фикр юритиш имко- 
нини беради. Панжлик тожиклар эътикрдича, куёш ботаётган пайт- 
ца пайдо булган куюндан Хайт деб аталувчи бир афсонавий махлук; 
гугилар эмиш. Буйи жуда дароз булган Хайт гира-ширада t o f  ёнбаг- 
рида кетиб борар, бир оёгини Панж дарёсининг бир сохилига, ик- 
кинчи оёгини эса нариги киргокда куйганча, шахдам одим отиб, 
к^здан гойиб буларкан. «Хайт» сузи «улкан одам», «пахлавон» маъ- 
ноларини билдирар экан (Розенфельд А.З., 1973. - С.93).

Тожик фольклорида Войд, Вуйд, Хайт деб аталувчи бу мифо­
логик образни шугнонликлар узун буйли, сочи так;имига тушган, 
оппок; кийимли махлук сифатида тасаввур кдлганлар (Литвинский 
Б.А., 1981. -С .104).

Узун соч ёки кокил, яъни хайдар узбек маросим фольклорида- 
ги шамол хомийси образининг мифологик табиатини белгиловчи
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Узига хос деталларидан бири эканлигини «Х,айдар, кокилингни 
силкит» айтими тахлилида юк;орида кдйд к,илиб утган эдик. Чама- 
си болаларнинг сочини илк бор олгаяда ирим к^илиб крлдирилган 
кокилни «х,айдар» деб аташ анъанаси кейинчалик урф булганга 
Ухшайди. Чунки зардуштийлик акддалари амал кдлган замонларда 
шамол тангриси сочи узун афсонавий хомий сифатида тасаввур 
цилинган ва бу эътикдд кейинчалик Хайдар образининг мусулмон 
мифологияси талкднлари билан кушилиши жараёнида мазкур асо- 
тирий персонажнинг исломдан аввалги халк, к^арашларига алокддор 
галцинлари унутилиб кетган.

Н.И.Гаген-Торннинг фикрича, кддимги одам сочни алохида 
магик кудрат манбаи, яъни хосилдорлик культи билан ботик,тим- 
сол деб уйлаган (Гаген-Торн Н.И., 1933. - С.76-88). Кддимги давр- 
ларда хукмдорлар «уз мамлакатида хосилдорликнинг йуколишига 
олиб келмаслиги учун соч олдириш, баъзан хатто сочини бошка- 
ларга курсатишлари хам мумкин булмаган» (Толстое С.П., 1948. - 
С.319). Чунки улар сочда одам жони ёки унинг магик кудрати 
мавжуд булади деб уйлаганлар (Пропп В.Я., 1946. - С.29-30).

Соч деталининг бевосита шамол билан алокддорлигини догис- 
тонликлар мифологиясида хам кузатиш мумкин. А.М.Черчиевнинг 
Кайд кдлишича, Догистон халкдари эртакларида тилла сочли мали- 
каларнинг сехрли муъжизалар курсата олиши тасвирланган. «Уч марта 
жасорат курсатган кэхрамон» эртагида тасвирланишича, уммонлар- 
ца туфонни кузгатиб, кемаларни FapK этувчи денгиз маликасининг 
сочи кесиб олингач, у узининг куч-кудратидан махрум булиб кдла- 
ди. «Гарун ва Гулсара» эртагида эса кахрамон гузал кдзнинг тилла 
сочлари билан ёвуз ва кучли шамол хомийсининг сок,олини бомаб 
куяди. Шундан кейин шамол ожиз булиб, к,ахрамоннинг измига 
буйсунипгга мажбур булади (Черчиев А.М., 1988. - С.152).

Куринадики, биринчи эртакда соч шамол кузгатиш воситаси 
ролини $?йнаган булса, иккинчи эртак кдхрамони соч ёрдамида 
шамол хомийсини махв этади. Шамол хомийсининг магик кучи 
сокдлида мужассамлашганлиги учун хам кизнинг сочи билан 6of- 
лангач, шамол кузгатолмай цолади. Шу уринда узбекларнинг ша- 
мол билан боншк маросим кушигидаги «Бокбува со коли дан, бир 
тутам бериб кетди» мисрасида соч (бу Уринда унинг рамзий экви- 
валентларидан бири - сокрл) магик хусусиятга эга эканлигига 
ишора кдлинади. «Бир тутам сокрлнинг киркдлиши» - Бок; бува уз 
магик кудратини йукотиб куйганлиги, яъни шамол эсмай кдл ган -
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лигини англатади. Одамлар бундай огир ахволдан кугулиш учун 
«узун сочли» шамол хомийсини ёрдамга чак,ирадилар.

«Авесто»даги шамол тангриси «Vata» х,ам магик кудратга эга 
булганлиги, яъни сочи узунлиги туфайли барча шамолларни уз 
измига буйсундира олган. Шамол тангриси образининг мифологик 
к,арашлар тизимидаги тадрижий ривожи давомида «Vata» атамаси 
асосида «Хайдар» номи юзага келган. Сочнинг алохида магик кучга 
эгалиги хакддаги тасаввурлар эса болаларга табаррук кокил - хай- 
дар куйиш удумида уз ифодасини топган.

Бизнинг фикримизча, У рта Осиёда яшовчи туркий халк,лар ора- 
сида шамол хомийси сифатида тасаввур кдлинувчи Хайдар ёки 
Мирхайдар образининг тарихий-мифологик асослари зардуштий- 
ликнинг мукдддас китоби «Авесто»да тасвирланган шамол тангриси
- «Vata» хакидаги эътик;одий карашларга бориб так;алади. «Vata» об- 
рази эса аждодларимизнинг зардуцггийликдан хам илгариги эъти- 
кддий инончлари, табиат ходисаларини муътабарлаштириш билан 
эоглик; мифологик тасаввурлар, хосилдорлик культларига сириниш 
анъаналари замирида юзага келган хамда хомий куч тимсоли сифа­
тида мифологик персонажлар тизимидан урин олган. Юкоридаги 
мулохазаларимизни куйидагича умумлаштириш мумкин:

а) «Vata» ва «Хайдар» образлари орасидаги тарихий-генетик 
алокддорлик мавжуд булиб, хар иккала образ хам муайян табиат 
ходисаси — шамол культи билан богликдир. Кддимги дехконлар- 
нинг хосилдорлик культи билан алокддор мифик.тасаввурлари ти- 
зимида шамол тангриси сифатида талк,ин килинган мифологик 
Хомий образининг тадрижий ривожи натижасида шамол пири — 
Хайдар туррисидаги халк; карашлари келиб чиккан;

б) «Vata» ва «Хайдар» образларининг мифологик табиати соч­
нинг магик кудратига ишониш анъаналарини хам узида мужассам- 
лаштирган;

в) «Vata» ва «Хайдар» атамаларининг фонетик курилиши хам 
узаро яцин булиб, хар иккала мифологема таркибида кддимги хинд- 
европа бобо тилида сузлашган ахоли лахжасида «шамол эсшии», 
«ша—мол» маъноларида кулланилган «va» - «vay» - «vat» узаги мав- 
-жуд. Шунга кура Хайдар мифологемасининг шаклланиш боск,ич- 
лари ва бу атаманинг этимологик жихатдан келиб чикишини тах-
минан куйидагича таърифлаш мумкин: Va — *- V ata---- ► Vayta
---- ► ayta---- ► H ayta(+ar)---- ► Haydar. Яъни лисоний-этимоло-
гик жихатдан Хайдар атамаси икки узвдан иборат: Hayt + аг. Ми-
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фологеманинг биринчи к, и с ми зардуштийлик мифологиясидаги 
шамол хрмийси «Vata» атамасининг фонетик узгаришга учраган 
куриниши булса, агэса «одам», «эр», «эркак» маъносидаги суздир.

«АЖДАР БОБО» КУЛЬТИ

Узбекларнинг шамол чак,ириш маросимининг узига хос локал тип- 
ларидан бири Аждар образига мурожаат кдлиш оркрли шамол кузга- 
гишга харакат кддиш анъанасидир. Шамол чакдриш маросимининг бу 
куриниши Бухоро вилоятининг Крракул туманида кдйд кдлинган. Шу 
гуманнинг Кррахржи кишлогида истикрмат кдпувчи Жумакул Дур- 
матовдан 1981 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, шамол чакдриш 
/чун хуштак чалиб туриб, куйидаги кушиц айтилади:

Аждар, шамолим,
Аждар, шамолим,
Ота-онанг улди,
Моли сенга цолди,
Шамолингни к,уйиб юбор,
Шамолингни к,уйиб юбор!

Г«ЗУФА». Инв.№1760/3, 44-бет. Ёзиб олувчи: У.Жуманазаров/
Биз х;ам уша йили Кррахожи кишлогилик Ражаббой ака Крра- 

;вдан Аждарга мурожаат кдпиб шамол чак,ириш маросимининг 
:уйидаги туртлигини ёзиб олган эдик:

Аждар-о, Аждар,
Ота-онанг улибди,
Моли сенга цолибди,
Югуракур!

Ахборотчилар ёзнинг иссик, кунларида шундай деб туриб, ша- 
иолнинг эсишига та*ушд кдлиб хуштак чалинса, майин эпкин 
эсади дейдилар.

Фикримизча, шамол хомийсининг «Аждар» деб аталиши узига 
юс эътикрдий карашлар махсули булиб, халкимизнинг улкан илон- 
:ифат мавжудот сифатида тасаввур к,илинадиган мифологик об- 
раз-аждахо тугрисидаги инончлар асосида юзага келган. Халк, к,араш- 
нарига кура, илон туккиз ёшгача «илон» деб айтилади. Туккиздан 
гуксон ёшгача «афхи> дейилади. Туесом тук,к,из ёшдан туккиз юз
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ёшгача аждархо, туккиз юздан туккиз минг ёшгача «кщ>» деб 
аталади («Боболардан к,олган наодлар, 61-бет). Аждар ёки аждахо 
купинча горда яшар эмиш. Маълумки, Fop — кадимги мифология- 
да шамол пирининг макони, шабада-ел чикадиган жой деб тасав- 
вур килинган. Наманганлик Бибисора Худойберган кизидан ёзиб 
олинган бир эртакда тасвирланишича, буронларнинг отаси Шамол 
бобо узининг кулбаси-горидан чициб, ёмон одамларнинг додини 
бериш учун йулга тушади («Кора дев», 62-бет).

Узбек хал к, эртакларида аждахонинг уз маконидан чикиб кели- 
ши тасвирига диктат Филипса, бу мифологик жонзотнинг шамол 
оилан богликлиги яккол кузга ташланади. «Сув бола» эртагининг 
Кахрамони булокдаги б ал и к билан гаплашиб турганида, бирдан 
«еру кукни коронFy босибди. Бирдан шамол, тус-туполон кутари- 
пиб, ёмгир ёга бошлабди. Бола, бу нима экан, деб хдйрон булиб 
турган экан, осмону фалакдан аждахо куюлиб келиб, булок бо- 
шига кунибди» («Оймомода аждахо», 133-бет).

Кддимги одамлар горда яшовчи аждахо дамидан шамол хосил була- 
т , деб уйлашган. Шунинг учун хдм эртакларда аждахо хар пуфла- 
ганда «дамининг шамолига дов-дарахтлар дам илдиз-пилдизи билан 
купорилиб, осмону фалакка учиб кетиши», «ховузу кудуклар кум- 
тупрокка тулиши» («Оймомода аждахо», 39-бет) хикоя килинади.

Кддимги хинд-эрон мифологияси талкдинича, шамол худоси Баю 
олий тангрилардан бири Пурушининг дамидан хосил булган (Мей- 
лах М.Б., 1992. - С.241). Демак, шамол — мифологик жонзот ёки 
димиургнинг нафас олишидан пайдо булади деган эътикод Аждар 
культининг асотирий негизини ташкил этади.

«Олтин каср» эртагида аждахонинг огзи «бамисоли унгар тогда- 
ги F o p ra  ухшаши» бежиз таъкидданмаган. Бу ухшатиш шамолнинг 
Fop  билан богликлиги туррисидаги мифологик карашлар асосида 
юзага келган. Аждодларимиз башарти шамол гордан чикар экан, у 
Холда аждарнинг OF3H хам F o p ra  ухшаса керак, деб уйлаганлар. 
О р з и  F o p ra  ухшайдиган аждар бир пуфлаганда, эртак кахрамони 
эулган бола сандик-пандиги билан бир чакирим ерга учиб кетади 
(«Кора дев», 65-бет).

Аждарнинг шамол билан боглик холда тасвирланиши аждодла­
римиз тасаввурида мул хосил ва тукин-сочинлик тимсоли хисоб- 
ланган мукаддас илонга топиниш анъаналари билан борланади.
В.Н.Басилов озарбайжон, татар ва бошкирд асотирларида тасвир- 
ланган аждахо образи сув, ёгин-сочин хамда ёмгирли булут билан
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алокдцорлигини кайд килади (Басилов В.Н., 1992. - С.50). Узбек 
мифологиясида хам аждар куйи олам, хаёт дарахтининг туби, сув, 
аникроги, оби хает булоги билан боглик, холда талк^ин к,илинади. 
«Сув бола» эртагида аждарнинг ёмгир, жала билан келиши тасви- 
ри хам ана шу кухна эътикрдий к;арашларнинг инъикосидир.

Кддимги осири атикдларга туширилган илон тасвирининг мо- 
Хиятини тахдил килган БА.Рибаковнинг фикрича, утмишда яша- 
ган одамлар илонларни ёгин-сочин сувларининг рамзий «эгаси» 
деб билганлар хамда ёмгир чак;ириш маросимларида бу жонзот- 
нинг магик кудратидан мадад сураганлар (Рыбаков Б.А., 1965, 
№1.-С.29). Дехкончилик маданиятининг кддимий анъаналарини 
уз ид а акс эттирган хосилдорлик маъбудалари, хусусан, Мукдддас 
она хайкалчаларида мавжуд булган илон чизгилари ёмгир чак,и- 
риш маросими билан бомиклигини Б.В.Андрианов хам таъкидла- 
ган эди (Андрианов Б.В., 1978. - С.64-66).

У рта Осиё худудидан илон тасвири туширилган куплаб архео- 
логик ёдгорликлар топилган. Мутахассисларнинг фикрича, бундай 
тасвирлар магик характер касб этган булиб, хосилдорлик ва кут- 
эарака тимсолини узида мужассамлаштиргандир ( Бухакда каранг: 
Антонова Е.В., 1983. - С.24-29).

Аждодларимиз аждарни хосилдорлик, ёмгир, сув, шамол ва 
будут билан бевосита алокддор мифологик жонзот деб тасаввур 
к,илганлар ва уни муайян табиат кучлари устидан уз хукмини утказа 
оладиган афсонавий хомий деб билганлар. Шамолнинг Fop ичидан 
чикиши хакидаги карашлар аждарнинг горда яшаши тугрисидаги 
асотирлар билан бирлашиб кетиб, шамолнинг к;ай даражада эсиши 
ана шу хаёлий мавжудотга боглик, деган мифологик инончларни 
келтириб чикарган. Шу боис, унинг номини айтиб шамол чак,и- 
риш удуми ва шамол хомийси сифатида анъанавийлаштирилган 
Аждар культи келиб чик^ан.

Аждар культига сигиниш анъанаси к;адимда Амударё сохил- 
ларида яшовчи узбеклар орасида хам кенг урф булган. Хатто 
шамол хомийсининг номи билан боглик мук;аддас кдцамжолар 
Хам булган. Этнограф Г.П.Снесаревнинг маълумотларига ^ара- 
ганда, Кухна Урганч шахридан 50 км. узокликда Аждар бобо 
деб аталадиган мук;аддас мозор бор экан. Махаллий табиблар ва 
порхонлар Аждар бобони уз пирлари деб билишган ва шомони- 
стик амалларни бажариш чогида ундан мадад сураб илтижо 
Килишган. Бу мозор «Авесто»даги Ажи дахака образи билан бог-
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лик, мифологик карашлар асосида юзага келган булиб, ислом- 
дан аввалги эътикодий инончларнинг шаклланишида мухим урин 
гутган мукаддас жойлардан бири булган (Снесарев Т.П., 1969. -
С.291-292).

С.П.Толстовнинг ёзишича, зардуштийлик мифологиясидаги Ажи 
дахака образи осмон сувлари культини узида ифода этган асоти- 
рий илонлар сирасига мансуб деб тасаввур килинган (Толстое С.П., 
1948. - С.294). Бу мифологик образнинг генетик асослари хам зоо­
морф кури ниш касб этувчи сув маъбудлари тугрисидаги кадимги 
эътикодларга бориб такалади (Рак И.В., 1998: - С.443). «Авесто» 
мифологиясининг туб асослари бевосита мамлакатимиз худудида, 
кусусан, Хоразм во\асйда ш'аклланганлигини назарда тутсак, Аму- 
дарё сохилларидаги кишлокдарда табиат стихиясини узида ифода 
этган Аждар бобо культининг анъанавийлашганлиги табиий хол 
эканлигини англаймиз.

Г арчи Аждар бобо мозорига сигиниш анъанаси билан шамол 
чакириш маросими уртасида бевосита алокадорлик мавжудлиги 
аникданмаган булса-да, бу мукадцас жой бир замонлар кадимги 
одамга дахшатли куч булиб туюлган табиат ходисалари — шамол, 
оурон, довул, куюнга уз хукмини утказа оладиган афсонавий авлиё
-  Хомий куч кадамжоси булгаклиги эхгимолдан холи эмас. Кадимги 
гуркий мифологияда аждар кул буйида яшайди, булутлар уни кута- 
риб юради деб талкин килингани каби (Басилов А., 1992. - С.50), 
одамлар кургокчилик булганда ёмгир тилаб, хирмон совурган пайтда 
шамол сураб Аждар бобо мозорида муайян ирим-сирим ва ритуал- 
парни бажариб, магик характердаги маросимларни утказишгаы були- 
шикерак,

«ЯЛОНРОЧ ОТА» КУЛЬТИ

Узбек мифологиясида чанг-тузонга сабабчи буладиган сурунка- 
ли шамол Чоймомонинг эмас, балки Шамол отанинг измига буйсу- 
нади деган тасаввур хам мавжуд. Хусусан, профессор Т.Мирзаев 
томонидан корамуртлик Кумри Неъматжоновадан ёзиб олинган 
Чоймомо маросимига дойр бир ахборотда «Шамол ота» номи тил­
га олинган. Бу маросим номи «Чоймомо» деб аталгани холда унда 
ижро этилган маросим кушигининг матнида хам шамол эгаси деб 
гасаввур килинган аёл жинсига мансуб асотирий образ хакида суз 
5орса-да, одамлар елни тухтатиш учун Шамол отага атаб ис чика-
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ришган. Маросим ипггирокчилари тупланган ундан пиширилган ун 
иккита чалпакни хам Шамол отага атаб, ерга кумганлар (Сарим- 
сок,ов Б., 1986, 115-бет).

Гошкент вилояти хамда K ,030f h c t o h  республикасининг жану- 
бий туманларида шамол эгаси Ялонгоч ота деб тасаввур килинган. 
Б.Саримсоковнинг ёзишича, «Ялонгоч ота культи Тошкент ат- 
рофлари хамда жанубий Крзогистонда яшовчи узбеклар уртасида 
кенг тарцалган. Унинг шахсияти билан боглик микротопонимлар 
Хам мавжуд. Масалан, хозир Тошкент шахар 2-шимолий шаркмас- 
сиви илгари «Ялонгоч ота» деб юритилган. Бинобарин, Ялонгоч 
ота культи Тошкент вохаси ва унинг шимолида шамол хомийси 
сифатида тасаввур килинган. Бу нарса узбекларда утмишда шамол 
Хомийси сифатида асосан махаллий культлар кабул килинганлиги- 
дан далолат беради» (Саримсок,ов Б., 1986, 136-бет).

Ялонгоч ота / /  Жаланаш атани шамол пири сифатида тасаввур 
кдлиш анъанаси Сирдарё буйларида яшовчи крзокдехконлари ора- 
сида хам сак/тнган (Кармьпнева Дж.Х., 1986. - С.63).

Узбекларнинг Ялонгоч ота номини тилга олиб шамол пирлари- 
га мурожаат кдлиш маросимига дойр материаллар сакданиб колма- 
ган ёки халк орасида мавжуд булса-да, кулимизда ёзиб олинган 
матн мавжуд булмаганлиги сабабли бу маросимнинг утказилиш 
жараёни, удумлар таркиби, магик айтим ва кУшикдарининг бади- 
ияти хасида фикр юритиш имконига эга эмасмиз. Зеро, Ялонгоч 
ота культи хусусида суз юритмокчи булган тадцицотчиларнинг 
аксарияти утган асрда А.Диваев томонидан ёзиб олиб, нашр этил- 
ган шамол чацириш маросими кушигининг козок тилидаги мат- 
нига асосланиб иш курадилар. Маълумки, А.Диваев Сирдарё буйи- 
даги Перовский уездига кара шли Кисбугут волостида яшовчи ол- 
чин уругига мансуб козок, дехкони Пирмухаммад Тейжановдан 
бугдой совураётган пайтда Жаланаш (Ялонгоч) отага мурожаат 
Килиб, шамол сураш маросими хакида кдзикарли маълумотларни 
аниклаган ва унинг цушигини ёзиб олган. Бу маросим кушитида 
Жаланаш ата жанубий-гарб томондан эсувчи кучли шамолнинг 
пири сифатида тасвирланган. Дехконлар шамолнинг кора тумандай 
босиб келишини, довулдай кучли эсиб, ялонгоч бандаларни со- 
вукдан дийдирашга мажбур этишини сураганлар (Диваев А., 
1892.№41).

Бинобарин, Ялонгоч ота культига эътикод куйиш анъанаси- 
нинг муайян излари шамол чакириш ёки уни тухтатиш максадида
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баданнинг муайян кисмини ялонгочлаш удумида хам уз аксини 
гопган. Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Банги кишлогида 
яшовчи кишилар эътикодича, бир неча кун сурункали шамол эсиб, 
чанг-тузон куз очирмай куйса, бирорта оиладаги тунгач бола орк- 
асини ялооточлаб шамол келаётган томонга караб энкайиб турган- 
ча, уч марта кетини шапатиласа, шамол тинар эмиш. Бу иримнинг 
маъноси «шамол онада жирканиш кайфияти уйготишдан иборат» 
эканлигини фольклоршунос Б.Саримсок;ов хам турри кайд килган 
(Саримсоков Б., 1986, 134-бет).

Тунгич бола шахси билан боглик бу удум туркий халкдар ва 
уларга ёндош булиб яшаган бошка элатлар орасида хам кенг тарк- 
алганлигини кал ми к, маросим фольклори материаллари хам исбот- 
лайди. К,алмиклар машрик шамолини тухтатиш учун куйидагича 
ирим кил га нл ар: кучли шамол булганда бирорта оиланинг тунгич 
боласи сув буйига чикиб, оркасини ялонгочлаб туриб тункаяди, 
яъни кулларини ерга тираб энкайиб туради. Шундай килинса, ша­
мол тиниб кдлар эмиш (Душан У., 1976. - С.55).

Тунгич бола культининг генетик асослари ва ёмгир тиндириш 
маросимидаги тунгич бола иштирокида бажариладиган удум хамда 
иримларнинг магик характерга эгалигини биз уз мак,олаларимиз- 
дан бирида (Жураев М., 1993. - №1) атрофлича ёритганлигимиз 
боис бу уринда мазкур масалага алохида тухталиб утирмадик.

Ялонгоч ота культи билан бомих; маросим кушикларида ша- 
молни жонли нарса тарзида тасаввур кдлиш анъанасининг излари 
Хам сакпанган. К,озок фольклори оркдли етиб келган кушикда ша­
мол кулочини кериб келганда унинг бадани ялтираб туришй тас- 
вирланган. Бу образли ифода шамол пири Ялонгоч ота образининг 
мифологик табиатини белгилайди ва шамол пири халк карашлари- 
да ялонгоч маъбуд ёки асотирий персонаж тарзида тасаввур килин- 
ганлигидан далолат беради. Назаримизда, Ялонгоч ота туррисидаги 
эътикодий инончларнинг шаклланишида Чоймомо билан боглик 
халк карашлари мухим мифик асос вазифасини утаган куринади. 
Л.Диваев ёзиб олган шамол чакириш маросими кушигида шамолга 
«эй, сен улугвор t o f  чуккилари оша эсаётган бебош шамол» дея 
мурожаат этилиши хам бежиз эмас. Чунки кадимги мифологик 
Карашларга кура, шамол t o f  даралари орасидаги Fop ёки тешик- 
лардан чикар эмиш.

Энди Ялонгоч ота билан боглик тасаввурларнинг тарихий асос­
лари хусусида тухталайлик.
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Маълумки, Тошкент шахридаги Ялонгоч ота мавзесида шу ном 
билан аталувчи кадимий мозор мавжуд. Жой номларининг келиб 
чикишини таджик, этган С.Крраевнинг кдйд килишича, Самарк­
анд ва Тошкент вилоятларида Ялонгоч деган кишлок мавжуд. У 
тилшунос олим Х.Дониёровнинг узбекларнинг шажара силсиласи- 
да «ялонгочсарой» номли этноним бор деган фикрларига таяниб 
туриб, «Ялонгоч» атамаси бирор ypyF номи билан алокдцор були- 
ши мумкин деб тахмин килади (Б^ораев С., 1978, 161-бет).

Тошкентдаги «Ялонгоч» деган жой хам вохада шамол пири сифа­
тида тасаввур килинган мифологик персонаж номи билан ботик  
хрлда юзага келган. Зеро, мазкур топонимнинг келиб чикиши тугри- 
сидаги афсонада хикоя килинишича, бу ерда илгарилари бир одам 
яшаган экан. У кийим киймасдан юрар, хатто ёз ойларида хам олов 
ёкдб исиниб утираркан. Одамлар уни «Ялонгоч девона» ёки «Ялонгоч 
эшон» деб хам аташар экан. Аста-секин «девона» сузи тушириб кол- 
гщрилиб, Ялонгоч булиб колган дейдилар (Набиев А., Асроров X., 
1985,41-бет).

«Ялонгоч девона» образи билан б о ти к  кадамжо Кдргизистон 
республикасининг Аравон туманидаги Чорбог девона деб аталган 
6 o f  ёнидаги t o f  этагида хам мавжуд. Чилустун гори жойлашган t o f  
ёнбагридаги коятошлардан бирида оёк изига ухшаш ясси ботик бор 
булиб, махаллий ахоли бу изни Ялонгоч девонанинг оёгининг изи 
деб хисоблайди (Муаллифнинг дала ёзувлари. 2005 йил 14 августда 
Аравон шахрида яшовчи Мамлакатхон Исмоновадан ёзиб олинган).

Бизнингча, юкоридаги топонимик афсонада номи тилга олин­
ган Ялонгоч девона ёки Ялонгоч эшон образи Тошкент вохаси дех- 
Конлари муьтабар билиб сиганган кадимий шамол пирининг айнан 
узи булиши керак. А.Диваев ёзиб олган козок маросим кушигида 
шамол талаб кдлиш максадида бевосита Жаланаш ата (яъни Ялонг­
оч ота)га мурожаат этилганда, унинг «тонюч баданини ялтиратиб, 
цулларини керибкелиши», «ялонтч бандалар баданини жунжи/стири- 
шт таъкидлаб уталади. Демак, шамол ва бу табиий ходисани уз 
измига буйсундирадиган асотирий образ ялонгоч, яъни кийимсиз 
холатда тасаввур килинган. Шу боис, юкоридаги афсонада тасвир- 
ланган Ялонгоч девона образи шамол пирига хос мифологик сифат- 
парни хам узида акс эттирган деб уйлаймиз.

Ялонгоч ота образининг тарихий асослари халкимизнингтаби- 
ат ходисаларини тилсимлаштириш билан б о ти к  мифологик караш- 
ларига бориб такалади. Афсона сюжетидаги мухим бир деталь —
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Ялонгоч девонанинг «хатто ёз кунлари хам олов ёк,иб исиниб ути- 
риши» тасвири бу образни совук, шамол, киш билан алокадор 
эътикрдий инончларни узида мужассамлаштирган мифологик пер- 
сонажлар билан чогиштириб тахдил килишга имкон беради. Чу­
нончи, «Адмадлар» эртагида («Узбек халц эртаклари», 1981, 152- 
162-бетлар) тасвирланишича, кахрамон тогдан-ток,к,а угиб бораёт- 
ганида бир махал «шундай жазирама иссикда бир киши эгнига 
кирк пустин кийиб, ияги-иягига тегмай кдлтираб ётган»лигини 
куриб кол ад и, Эртак кахрамони узининг биринчи адаши — Ахмад 
сувушак билан шу тарика учрашади. Ахмад сувушак образининг 
эртак бадиий струкгурасидаги поэтик вазифаси кахрамон бажари- 
ши кузда тутилган эпик шартларнинг адо этилишида намоён була- 
ди. Айнан узининг функционал-семантик хоссаларига кура хам 
Ахмад сувушак ва Ялонгоч девона образлари бир асосга бокланади. 
Уларнинг хар иккови хам ёз кунида совкотадилар: Ахмад сувушак 
совукдан сакланиш учун кирк пустинга у рал и б утирса, Ялонгоч 
девона кийимсиз булганлиги учун олов ёкиб исиниб утиради.

Бу мифологик образларнинг хар иккиси хам ут-олов, совук 
хаво, шамол стихиялари билан боглик булиб, Ахмад сувушакнинг 
иссикка чидамлилиги анъанавий шартларни бажариш чогида на­
моён булади. Эртакда тасвирланишича, Темирхон подшо кахра- 
монни олов билан синаб курмокчи булади. «Ахмад сувушакни те- 
мир уйга солиб, кирк туя утишги лампа мойга ботириб ёкавериб- 
дилар, утин тамом булибди. Одам гапми, кули хам колмагандир! - 
дебди вазир. Темир уй совугандан кейин очиб карасалар, Ахмад 
сувушак «совук экан» деб турганмиш».

Бу эртак мотиви ибтидоий жамиятнинг узига хос синов-ини- 
циация маросимлари, яъни усмирларни бир ёш-табака мансубия- 
тидан бошкасига ут казиш билан алокадор анъанавий удумларнинг 
мифик талкини асосида келиб чиккан.

Бинобарин, хар кандай иссикка бардош бера олувчи «сувушак»- 
тарнинг олов билан синаб курилиши мотиви кддимги туркийлар фоль- 
клорининг махсулидир. Бу мотивнинг нисбатан кддимий-архаик кури- 
нишларидан бири тогли олтойликларнинг кдхрамонлик эпоси — «Ма- 
адай кара»да учрайди. Эпос кахрамони Кугэдэй мэргэн билан унинг 
хдмрохиари Ойхоннинг утови олдида пайдо булишганида хокон уларга 
«мурувват курсатиб», етти кават темирдан ясалган уйда дам олишни 
гаклиф килади. Етти баходир тош болишларга бош куйиб, уйкуга 
кетганларидан сунг хоконнинг одамлари темир уй тагига уг ёкадилар.
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Гарчи ботирларнинг барчаси олов билан синаш жараёнида ишти- 
рок этган булишса-да, аслида кул сувини ичувчи йигитнинг гаройиб 
хусусияти туфайли омон к;оладилар. Темир уй чу где к кдзиб тургани- 
ца, Кул сувини ичувчи тугмаларидан бирини ечиб, битга кул сувини 
гукиб юборади. Бу холат учинчи марта такрорланганида кдзиб турган 
гемир уйнинг ичи музлаб, ботирлар калин туман ичида крладилар. 
Гемир уй деворлари эса совукка бардош беролмай, етги булакка 
булиниб кетади («Маадай кара». - С.401-402).

Гуркий халкдарнинг эртак ва эпосида кахрамоннинг олов билан 
синаб курилиши мотиви никохдан аввалги шартлардан бири сифа- 
гида тасвирланиши эса бу эпик мотив ибтидоий туй олди маросим- 
лари билан ботик, холда келиб чикканлигини курсатади. Уйланувчи 
йигит туйдан аввал муайян шартларни бажариши, узининг а*ушй 
заковати ва жисмоний куч-кувватини к,абиладошларига намойиш 
этиши керак булган. Бинобарин В.Я.Пропп хам эртаклардаги олов 
билан синаш мотивининг асосини худди шу маросимларда деб би- 
лади. Чунки у тахлил кдлган шимолий Америка мифларида туй 
маросими пайтида ритуал удумларни бажараётган буйдок; йигит­
нинг иссик-совукка чидамлилиги синаб курилиши хикоя кдлинади. 
Кахрамон мифик хомийлар берган сехрли ашёлар кумагида куйил- 
ган шартларни бажаради (Пропп В.Я., 1946. - С.294).

Демак, Ахмад сувушак ва Кул сувини ичувчи типидаги эпик 
Кахрамонлар жахон халклари фольклори учун типологик ходиса 
булиб, уларнинг олов билан синаб курилиши мотиви табиатнинг 
мифологик кудратига ишонишга асосланган кддимги тасаввурлар 
замирида шаклланган (Буущ да царанг. Жураев М., 1991, 115-117- 
бетлар; Жураев М., 1989, №2). Бу асотирий лерсонажлар мифик 
хомий, совук, хаво эгаси, к,иш билан боглик; табиат стихиясининг 
тимсолидир. Ялонгоч ота культининг шаклланишида хам кддимги 
туркийлар мифологиясидаги совук, шамоллар эгаси ва хомийси об­
рази билан алокддор эътикрдий к,арашлар илк асос ролини утаган.

ОБЛО БАРАКА

Жахоннинг дехкончилик билан шугулланадиган хал клари ора- 
сида даладаги охирги тутам бувдойни уриб олиш билан боглик; 
турли-туман ритуаллар мавжуд булган. Масалан, Сумбар ва Чандир 
вохасида истикрмат кдлувчи гукланг уругига мансуб туркман дехк,- 
онлари шевасида бир тутам кдлиб богланган бугдой «энере» дейил-
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ган. Охирги тутам бугдойни уриб олаётган уровни «эррене-черрене, 
вне берсин хармана» («Элленгге-черренге, яна берсин хирмонга») 
деган ва сунгги тутамдаги донни ажратиб олиб далага сепиб юбор- 
ган (Оразов А., 1973. — С.27).

Хрснлни ^риб-йигаш иши тугалланиш арафасида бурдой уришга 
келган хашарчилар иштирокида утказилган маросим «Обло бара­
ка» дейилган. Хашарчилар даладаги бугдойни Уриб тугатаётганла- 
рида бир парча урилмаган жой долган да хар бир урокчи шу дала- 
цаги энг охирги бугдойни уриб олиш учун жадал ишлай бошлаган. 
Чунки энг охирги тутам бурдой «она бурдой» хисобланган ва шу- 
нинг учун хам ана шу бугдойни уриб олган киши унинг белини 
боглаб уйига олиб кетган. «Она бурдой» борган хонадонга куг- 
барака келади деб ният калган урокчилар хар тарафдан кистаб ура 
бошлайдилар. Сунгги тутам бугдойга кули етган урокчи «Еттим, 
еттим, еттим, обло барака берсин!> - деб уни Уриб олган. У рокочи 
охирги тутам бугдойни келаси йил бахоргача авайлаб саклаган ва 
кукламда унинг бир кисминй ерга сепиладиган урурликка, колга- 
нини эса рузгорга ун кд/шш учун мулжалланган донга аралаштир- 
ганлар (Саримсоцов Б., 1986, 139-бет).

Нурота туманининг Крракиса ки шло гида яшовчи дехконлар 
бугдойни уриб тугатар холатда оз жой колганда уни хар тарафдан 
камсаб уришни бошлаганда «Келинглар, щуён цочти» килам из», - 
дейдилар. Чакконрок урокчи охирги тутам бурцойга к,араб интила- 
ётган шеригининг олдини кесиб уриб утса, «фалончи шеригининг 
бурнини кесди» деганлар («Боболардан долгая навумар», 70).

К,ашк;адарёлик дехконлар орасида галла, беда, пичан ураётган- 
ца Урокчилар томонидан амалга ошириладиган «бурун кесди» деган 
одатга кура уриш жараёнида айрим тез урадиган урокчилар узига 
теги шли булган товасини уриб булгач, узининг рнг ёки чап томо­
нидан урокчилардан бир ёки бир нечтасининг олдини уриб утади. 
Ана шу одат «бурун кесди» дейилади. Олд томони урилган киши 
урокчи белгилаган пайтда зиёфат бериши керак булади (Мирзаев 
П., 1991, 20-бет).

«Куён крчти» кдлиш одати кашкадарёлик дехконлар орасида хам 
кайд килинган. Айникса, Урим чогида «кУша бош бурдой» топиб 
олган урокчининг кувончи ичига сигмаган: чунки бурдой бошога- 
нинг кушалок булиши хосилнинг баракасидан нишонадеб каралган

Кдшкадарё вилояти дехконлари охирги тутам бугдойни «барака 
етакловчи» деб атаганлар. Ана шу сунгги тутам бугдойни уриб ола
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ётган урок,чи «Еттим, еттим, Хизр суфлаган булсин, Оллох, барака- 
сини берсин\» - дегач, тутамни уриб олган. У ана шу охирги тутам 
бугдойни уйига олиб кетган. Бошкд урокчилар белгиланган куни 
«барака етакловчи» бугдойни олиб кетган \ашарчиникига «ризк 
куллук булсин»га боришган. У б про рта жонликсуйиб, урокчилар- 
ни зиёфат к,илган (Рационов Ф, 2001, 103-104-бетлар).

<Юбло барака» маросимининг кушиги Сурхондарё вилоятйнинг 
Бойсун туманида сакланиб колган булиб, 2003 йилда «Бойсун» 
халкаро фольклор экспедицияси таркибида шу туманнинг Авлод 
кишлотга борганимизда 1933 йилда тушлган авлоди уругига мансуб 
Турди ака Маматкулов, 1933 йилда тугилган авлоди уругидан Ва- 
хоб Манноповлардан бурдой урими пайтида ижро этиладиган «Обло 
барака» кушиишинг бир намунасини ёзиб олдик. Раллани ураётган 
пайтда урокчилардан битгаси кушикнинг асосий матнини ижро 
этгани холда колган урокчилар «ё обло дуст, ё обло, хак дуст, ё 
эбло» деб унга жур булишаркан:

Щошинг билан имлайсан, ё обло дуст, ё обло,
Зулфинг билан тоблайсан, ё обло дуст, ё обло,
К,айси номард цизисан, ё обло дуст, ё обло,
Улдирмоща чорлайсан, ё  обло дуст, ё  обло.

Ушбу маросим куш и гида хар мисрадан кейин «ё обло дуст, ё 
обло» поэтик такрорининг кайтарилиши анъанаси кддимги анимис- 
тиктасаввурларга бориб такдлади. Чунки бугдой урими билан боглик, 
бопща кушицларда хам «обло», «олло» такрори кулланилиши шундай 
хулоса чикаришга асос беради. Масалан, этнограф олима БХКарми- 
шеванинг кайд кдлишича, Сурхондарё ва Кдшкадарё вилоятларида 
Faruia урим-йигами пайтида махсус чак,ирилган «Ёзигуй» томонидан 
«Ёзи ва Зебо» достонидан парча-кушиклар ижро этиб турил ган булиб, 
колган Урокчилар «Э-э-э, олло!» деб жур булиб туришган. Фориш 
туманидаги Синтоп кишлоги дехконлари эса галлаураётганда «Хдй, 
кон олло», «Ё олло» каби кушикдарни айтишган (Кармышева Б.Х., 
1960. -  С.72-76). М.С.Андреевнинг 1927 йилда утказган этнографик 
экспедицияси натижасида Хингов водийси тожиклари бугдой ураёт- 
ганда «Ман дог», «Ё оллох» куишкларини ижро этганликлари аник- 
ланган (Андреев М.С., 1928. - №17. — С. 166-167).

Ралла Урими чогида бу типдаги халк кушикларининг куйлани- 
шига сабаб шундан иборатки, кадимги дехконлар ернинг хам жони
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оор, шунинг учун бугдой уриб олинган дала «вакгинча улади» деб 
уйлашган. Шу боис, урокчилар охирги тутам бугдойни уриб олаёт- 
ганда ер куп кийналмасин учун ишни тезрок битказишга харакат 
килганлар ва «олло» номини тилга олиш оркали «улаётган» ерга 
мадад беришга харакат килганлар (Бузущда царанг. Рахимов М.Р.,
1956. — С.82; Аширов Д., 2007, 139-бет).

Демак, узбек мавсумий маросимлар тизимидаги «Обло бара­
ка» маросими кадимги дехконларнинг анимисгик карашлари хамда 
серхосиллик гоясини ташувчи аграр культлари таъсирида келиб 
чиккан.

ХДК.УЛЛО

Узбек дехконларининг анъанасига кура, бугдойни уриб-йигиб 
олгандан кейин, янчикпайтида «чош курди», «чош оши», «хирмон 
оши», «чошнинг белини боглаш», «хакулло» каби маросимлар утка- 
зилган.

Бугдой урилгач, дехконлар арава-улов билан гарамларни хир­
мон жойига ташиганлар. Сурхондарё вилоятининг Ангор тумани- 
цаги Крракир кишлогида яшовчи 46 яшар Родила Пулатовадан 
2002 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, галла ташишда ишти- 
рок этадиган йигитлар араваларда гарамларни ташиётиб, «Х,аввор- 
хдввор» кушигини ижро этишган:

Куз тегмасин сайротнгга, %аввор-%аввор,
Тош тегмасин туётнгга, ^аввор-^аввор,
Аста-аста жебалагин, %аввор-щввор,
Кувват берсин оёгингга, %аввор-з;аввор,
Узок йулда х,амрох,им, щввор-^аввор,
O fup юкдан уинкиллаб, %аввор-л;аввор,
Сола берсам чущингга, ypeeop-xfleeop,
Йургалагин зинг-иллаб, %аввор-х,аввор.

Бир жойга тупланган бурдой гарамларини янчиш иши боланади- 
ган кунни кашкадарёлик дехконлар «аяккушди» деб аташган. Хир­
мон га уюлган гарамларни янчгандан кейин чошни сомондан ажра- 
гиш учун хирмон совураётган дехконнинг ёнига келган кишилар 
хирмончининг иши енгиллашсин учун «Хирмонга барака, хирмон- 
га!», «Мулчилик-кулчилик», «Куп берсин, кам щлмасин» дейдилар.
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Кдшкддарё вилоятида яшовчи корлуклар донни чош кдлишгач, 
бир галвирни тоза донга тулдириб олиб, чош теварагини айланти- 
риб чикишган ва чош устига сепиб юборишган. Бу удум « чошнинг 
белини боЕпаш-> дейилган. У рта ва Юкори Кдшкддарёда эса дехкрн- 
лар чошнинг теварагига беш жойга крзик; кокдшган ва уларни 
бир-бирига ип ёрдамида боклаб туташтириб чикишган. Бу удум 
«барака щозицлари билан чош белини боташ» дейилган. Яккабог ту- 
манининг Эсат кдшлогида эса чошнинг устига бешта тош ёки 
девор кесагини куйиб, хирмонда ишлатилган асбобларни чош ус- 
гига ташлаб куйиш одати «чошнинг белини борлаш» деб юритилар- 
кан (Рахмонов Ф., 2001, 122-123-бетлар). Фаргона водийсининг 
шимолий худудларида чошнинг уртасига курак сукдб, унга белбог 
боглаб куйишган (Саримсоцов А., 2007, 72-бет). Шундай кдлинса, 
чошга хеч цандай зиён-зах.мат етмайди, ундаги доннинг чуги ба- 
ракали булади деб тасаввур килинган.

Деххонлар чошдаги донни галвирлаш пайтида хам узига хос удум- 
ларга амал кдлишган. Этнограф олим Ф.Рахмоновнинг ёзишича, 
«галвирни донга тулдириб крпга солгунга кадар «бир барака» деб уч 
марта кайтаришган. Бу санок, кейинги галвирларда х;ам «икки бара­
ка», «турт барака» деб давом эттирилган. «Беш барака» урнига эса 
«ёр олти барака» дейишган» (Разменов Ф., 2001, 126-бет).

Наманган вилоятида чош эгаси галлани крплашдан аввал дон­
нинг устига бир жуфт нонни куй ган ва узи кд блага к;араб утириб 
«Куръони карим» оятларини тиловат кдлган. Шундан кейин чош- 
дан бир галвир дон олган. Ана шу галла «хакулло» дейилган ва уни 
етим-есирларга, кам таъминланган оилаларга булиб беришган(Са- 
римсоков А., 2007, 73-бет).

Хоразмда чошдаги галладан бир неча ховуч донни «кушлар хакд» 
сифатида сочиш оркали хирмонга барака тилаш маросими «хакул- 
ло» дейилган. Дехконлар анъанага кура, галлани чош кдлишдан 
аввал хирмон уюладиган жойга бир парча тоза кесак куйишган. Бу 
«барака кесаги» ёки «Хизр кесаги» дейилган. Ана шу «барака кеса- 
ги»нинг устига чошни уйганлар. Раллани кафсан ёрдамида к,оп- 
лашдан аввал чошни «поклаш» ва ёмон кузлардан асраш макрадида 
«%а$улло> деб аталган маросимни утказишган. Кдшлокдинг энг кек­
са, пиру бадавлат боболаридан бири хирмон ёнига келиб кдбла 
томонга к;араб утирган ва чошдан бир галвир бугдой олган. Ана шу 
донни етим-есирларга, кам таъминланган оилаларга, галлага мух- 
тож кишиларга улашилган. Дехкон хирмондаги галлани копларга
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солиб булгач, бир неча \овуч бугдойни «Бобо дещон %аци» деб 
чошнинг урнига сочиб юборган (Шониёзов К., 1964. — С.56-57).

Хоразмлик дехконлар эса галла уриб-янчиб чош кшшнгач, хир- 
моннинг гурт томонидан бир хрвучдан донни олиб бир идишга 
солишган ва беш-олти кддам юриб хирмоннинг атрофига сочиб 
юборишган. Бу щушлар %ак;и» дейилган. Беруний туманидаги Бий- 
бозор кишлогида эса «х,акулло» деб олинган галлани о кар сувда 
яхшилаб ювишган ва яна чошга кушиб куйганлар. Бу маросимнинг 
гарихий илдизлари кадимги аждоддаримизнинг ота-боболар рухи- 
ни озиклантириш билан алокадор мифологик тасаввурларига бо- 
риб такалади. Кддимда вафот этган одамнинг рух,и куш курини- 
шида учиб келади деб ишонилганлиги боис, чошдан олинган гал­
лани «кушлар хдки» деб сочиб юбориш оркали ана шу жонзот 
шаклидаги аждодпарга узига хос «эхрон килиш» амали бажарилган 
(Снесарев Г.П., 1969. — С.114).

Сурхондарёлик дехконлар галла экинларини уриб-йигиб олиш- 
гач, узларига якдн кишилар, оила аъзолари ва кариндош-уруглари 
билан тог сайрига чикиб, у ерда икки уч кун дам олишган ва кайта- 
ётган вакгда «Шо\ий нахшбанд» кушигани айтишган (Хабибулла 
Fa фу р., 1992, 49-бет). Кушикнинг асосий матни якка ижрочи томо­
нидан айтилган булиб, бошкалар «шо^ий накдибанд ё пир ра^мат, ё 
дуст» тарзида анъанавий такрор кисмига жур булиб туришган:

Тогларга цор эмасму-ей,
Шо^ий нахшбанд ё пир ращат, ё дуст,
Йигитга ор келмасму-ей,
Шоу,ий нацшбанд ё пир ращат, ё дуст,
Икковимизга бир куйяак-ей,
Шощй нсщшбанд ё пир ращат, ё дуст,
Ёцаси тор эмасму-ей,
Шо^ий нацшбанд ё пир ращат, ё дуст.
Эниб келдим он; тошдан-ей,
Шо%ий нахшбанд ё пир рао^мат, ё дуст,
Ок салла тушди бошдан — ей,
Шоу̂ ий нахшбанд ё пир ращат, ё дуст,
Ок, салланинг эгаси-ей,
Шоу;ий накшбанд ё пир ращат, ё дуст,
Айрилди калам цошдан — ей,
Шо%ий нахшбанд ё пир ращат, ё дуст.
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Эрга бахордан то хосил йигиб олингунгача булган мудцатда ти- 
ниб билмай кдпинган мехнати самарали булганлигидан мамнун булган 
дехкон ижросидаги бу кушикдаги «шохий накдлбанд ё пир рахмат, 
ё дуст» мисрасининг купчилик журлигида кайтарилиб туриши Fan- 
лага серхосиллик бахш этган хомий-пирлар, бу уринда Бахоуддин 
Накд1бандга булган эхгиромнинг бадиий ифодаси саналади.
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КУЗГИ МАРОСИМЛАР 
ФОЛЬКЛОРИ

Куз фаслида утказилган маросим ва удумлар хосил йигаш иш- 
лари билан бевосита боглик булган. Чунки бу фасл узига хос таби- 
ати, пишикчиликнинг авж олиши, дехкон, 6 o f 6 o h  ва полизкор- 
лар йил буйи килинган халол мехнатининг махсули уларокхосил- 
ни нес-нобуд килмай йигиштириб оладиган, ёзги яйловда куй- 
кузиларини семиртирган чупон-чуликлар кузги киркимни сифат- 
ли утказиш ва сурувга кучкор кушиш учун кугонга кайтиш хара- 
катига тушиб коладиган масъулиятли даврдир. Хатто зардуштий­
лик даврида хам бу вокеага багишланган алохида тантана — « Айат- 
рима», яъни «Чорванинг ёзги яйловдан уйга кайтиб келишини 
байрам килиш» Маросими утказилган (Бойс М., 1987. — С.44).

Аждодларимизнинг куз фаслида утказган энг катта ва нуфузли 
байрамларидан бири « Мехржон» булса, иккинчиси «Тиргон» хисоб- 
ланган. «Тир» «тирама» сузи хозир хам «куз» деган маънони билди- 
ришини хисобга олсак, бу хакикий куз байрами эканлигини бил- 
циради. Беруний «тир» сузининг маъносини дехкончилик билан 
боглайди. Кдцим замонларда «тиргон» катта байрам булиб, косиб- 
лар ва дехконлар янги кийим кийиб юришган. Бу байрамда бугдой 
ва мевалардан махсус таом тайёрланиб, дастурхонларга тортилган. 
Баъзи жойларда эса шу куни чумилиш одати булган. «Тиргон»нинг 
мазмуни ва одатлари унинг куз бошида йотим-терим бошланиши- 
цан олдин утказиладиган байрам эканлигидан далолат берган» ( Кора- 
боев У., 2001, 37-бет).

Абу Райхон Беруний кадимги аждодларимизнинг куз фаслида 
утказган маросимлари тугрисида маълумот берар экан, хоразмлик- 
лар «чири» ойининг бешинчи куни утказилган «Ажгар», яъни «куз 
охирида оловда исиниш хайити»ни алохида кайд килади. Бу суз 
«утин арралаш» маъносини билдирган. Беруний утмишда «Ажгар» 
байрами кузда нишонланган, аммо бизнинг давримизга келиб ёзга 
гугри келадиган булиб колди. Шунинг учун дехконлар ажгардан 
етмиш кун санаб беда экадилар» деб ёзган (Беруни Абу Райхан,
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1957. — С.257). Сувдийлар кузда «Нимсарда» хайитини утказганлар. 
Бу хайит «Ф - f - k o h » ойининг биринчи кунига тутри келган ва «йил 
ярим булганлигини нишонлаш тантанаси» маъносини англатган.

К.ОВУН САЙЛИ

Халкимизнинг кузги мавсумий маросим фольклори тизимида 
полизларда турфа ковунлар гарк пишган пайтда утказиладиган 
«Ковун сайили» алохида урин тутади. Чунки улкамизда к;овуннинг 
хилма-хил навлари устирилган булиб, миришкор дехконлар бун- 
дай сайилларда узлари етиштирган янги навларни, энг мазали 
Ковунларни намойиш этишган.

Кддимда ковуннинг халкимиз турмуш тарзида мухим ахамият 
касб этганлигини таникли олим Я.Руломов томонидан ёзиб олин- 
ган куйидаги ривоят хам тасдиклайди. XIX асрнинг бошларида Хива 
хони Кунриротни камал килиб, кунгиротликларнинг хамм i экин- 
ларини пайхон килган ва уларга таслим булишни таклиф килган. 
Шунда камалдагилар: «Уч ой цовуним, уч ой совуним, уч ой цово- 
f u m , уч ой чаворим» деб жавоб беришган экан. Бу айтим оркали 
«кунгиротликлар йилнинг хар бир фаслида муайян неъматни тано- 
вул килиб бемалол камалга бардош бера оладилар» деган маънони 
билдирар эди.

Чиндан хам хоразмлик дехконлар орасида «кайр дехкончилиги» 
деган ибора кулланилган. Чунки Хоразмда сугорма де?дфнчилик билан 
бир каторда, Амударё сохилларида кайр дехкончилиги хам кенг 
ривожланган эди. Дарё буйларидаги сизот сув ер юзига якин булган 
жойлар «кайр» дейилади. Кддимда дехконлар Амударёнинг Чоржуй 
вохасидан то Орол денгизигача булган хавзасида икки сохил буйлаб 
Кайрга ковун экишган. Кайрда етилган ковунлар гоят мазали булиб, 
К а д и м д а  савдо карвонлари билан узок мамлакатларга хам олиб ке- 
тилган. 1333 йилда Хоразмга келган сайёхибн Батута уз сафарнома- 
сида Хоразм ковунларига алохида боб багишлаган. У Хиндистонга 
борганида Хоразм ковунларининг мазасига койил колганлигини 
айтганида у ернинг хокони сайёхга Хоразмдан келтирилган ковун 
кокисини берган. Чунки савдогарлар Хоразмнинг кайр ковунини 
махсус когозга ураб Багдод ва бошка шахарларга олиб кетишган 
(Гуломов Я., 1957, 67-бет).

Х,ар йили жавзо кириши билан дехконлар кайикларга утириб 
дарё киргогига якин оролчаларга, «сув ташлаб кетган» эски узан-
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ларга сузиб боришган ва намикиб турган ердан чукурчалар ковлаб 
Ковун уругани экишган. Ёзнинг охирларида улар яна шу ерга су­
зиб келишган ва кайр полизи ёнида чайла куриб, баликчилик 
килишган ва палак ёзиб пишаётган ковунларни к^рик,лаганлар.

Кузнинг бошларида кайр ковуни пишиб етилган ва хоразмлик- 
лар орасида урф булган «.даре цидириишаст номли сайиллар утка- 
зилган: кайр ковунини эккан дехконнинг якдн кариндошлари, 
куни-кушни, хамкишлокдари бола-чакаси билан кайикчаларга ути- 
риб оролча ёки дарё сохилидаги тукайзорлар орасидаги очиклик- 
даги полизга «ковун сайли»га келишган. Улар узлари билан нон, 
sf, канд-курс, чой ва бошка зарур нарсаларни олиб келишган. 
Полиз эгаси уларни мазали кайр ковуни хамда дарёдан тутилган 
оалик билан мехмон килган. Бу сайил бир неча кун давом этган ва 
одамлар уйин-кулги кдлишиб, дам олиб уйларига кайтишган (Руло- 
мов Я., 1957, 68-бет).

Халкдмиз орасида ковунни экиш билан боглик бир канча ирим- 
сирим ва айтимлар мавжуд булган. Хусусан, Бухоро вилоятининг 
Крракул туманидаги Тангачар кишлоги дехконлари ковун экаёт- 
ганда чунтакларига уч-туртта майда кесакларни солиб куйишади. 
Шундай килинса, ковун худди тошчалардек куп хамак тугади деб 
ирим киладилар. Яна бир удумга кура, ковун экаётган кишилар 
бир-бирларига хазил-хузул килишиб, кулишиб ишлаганлар. Чунки 
гангачарликлар орасида машхур булган «Кулатн экин битаюн кела- 
ди» (яъни кулиб экилган экин булик булади) деган наклга кура, 
Ковунни кулиб туриб экилса, у куп гуллаб яхши хосил берар эмиш. 
Бу уринда дехконларнинг кулиши «рамзий кулги» булиб, кадимги 
дехконларнинг экинга серхосиллик бахш этиш максадида утказган 
ритуал кулги удумининг колдигидир.

Тошкент шахрининг Янги шахар махалласи яшовчи Рохат биби 
Мирсодик кизидан 1927 йилда Ходи Зариф ёзиб олган маълумотга 
кура, дехконлар орасида ковок экаётган киши куйнига тош солиб 
экса, ковок тошдек купайиб чикади ва куп ковок килади деган 
ирим мавжуд булган. Атокли олим Х-Зариф Тошкент шахрининг 
Минор махалласида истикомат килувчи Кррёгди Шермухаммад 
углидан 1927 йилда полизчилик билан боглик куйидаги иримни 
ёзиб олган: дехконлардан ёзиб олинган маълумотга кура, ковун 
палагига шира тушса уша дехконнинг хотини иштонини ечиб олиб, 
ичига беш-унта тош солиб полизнинг ичига кирган ва шира туш- 
ган палакни кулидаги тошлик иштон билан уриб:
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- Шол тошлик, шол тошлиь}. — деб крчса, ковун палагига туш- 
ган шира кутарилиб кетар эмиш («ЗУФА». Инв.№1648/1-79,96).

Одатда ковун пишиги мавсуми асадда бошланган булса-да, ковун 
пайкалларида пишикчиликнннг энг авжига чиккан палласи куз- 
нинг бошнга тугри келган. Халкимиз орасида полизда пишган би- 
ринчи ковунни узишнинг хам Узига хос рамзий удумлари мавжуд 
булган. Анъанага кура, биринчи пишган ковунни узидан тиниб- 
гинчиб кетган, невара-чеваралари куп булган ёши улуг боболар 
узишган. Шундай килинса пайкалнинг хосили мул булади деб ирим 
Килинган.

Крракалпошстон Республикасининг Хужайли тумани мириш- 
корлари полизда ковун пишиб етилган пайтда биринчи пишган 
Ковунларни купчилик булиб татиб курит уду мини «пучок кумди» 
дейишган (Ишаев А , 1979, 147-бет). Дехконлар полиз оралаб юриб, 
тУрлаган ковунлар пишиб етилганини куришгач, кишлок оксо- 
Колларини, ёши улуг чол-кампирлар хамда ёш болаларни полиз 
бошига мехмонга чакиришган. Серфарзанд, узидан тиниб-тинчиб 
кетган, «кули баракали» чоллардан бири пайкал оралаб пишган 
Ковунлардан бир нечтасини узиб чиккан. Бу ковунларни хаммала- 
ри бахамжихат булиб тановул килишгач, Бобо дехкон хакига дуо 
^Килган ва пайкалга барака тилашган.

Узбек фольклорида ковун егандан кейин укиладиган узига хос 
дуо-олкиш матнлари хам мавжуд. 1927 йилда Каттакургон тумани 
Хамда Хива шахрида фольклор экспедициясида булган В.Дружинин 
Ковун егандан кейин укиладиган ф оти\а-олки  шларин и л г «Омин, вган- 
чи-ичганни худо муродига еткарсин» каби бир нечта намунасини ёзиб 
олган (Дружинин В., 1927. — С.57).

Бухоро вилоятининг Олот туманидаги Толконсаёт кишловда яшовчи 
1917 йилда тугилган Севар момо Кдндим кизининг айтишича, ковун 
егандан кейин «Манзил обод, ширин новвот, экканга, тикканга, еган- 
га-ичганга худо раздиат щилсин\» - деб фотиха укилади. Шу кишлок- 
лик 1907 йилда тугилган Дунди момо Абдимурод кизининг айтиши­
ча эса крвун егач: «Ширин новвот, манзил обод, пайгамбар-худога 
саловот, экканни -тикканни, келтирганни-еганни худо ращат щилсин. 
Бахш этдим, Бобо Дещоннинр %а%ига, омин оллоху акбар\» - деб фо­
тиха укилади (Муаллифнингдала ёзувларн. 1987 йил 12 июнь).

«Крвун сайили» мамлакатимизнинг деярли барча вилоятларида 
анъанавий тарзда утказиб келинган булиб, санъатшунос-этнограф 
Т.Киличевнинг кайд килишича, К,оракалпогистон Республикаси-
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ни Fir Элликкальа туман ид а Жагил авлиё деган жой да угказилган. Бу 
сайилда турли-туман ковунлар намойиш этилган, йигитлар ва усмир 
болалар «ковун-ковун» уйннини уйнаганлар. Бунда уйинчилар ик- 
кига булиниб, бир-бирларига ковунларни отиб, уларнинг ширин- 
лиги, тилими тилни ёришини куши к килиб куйлашган. Айтишув 
шаклидаги бу кушикнинг хар бир туртлиги «Крвун-ковунлар де­
цим» анъанавий такрорланувчи мисра билан бошланиб, кейинги 
мисраларда исталган ковун номи куишб ижро этилаверади:

Крвун-цовунлар дедим,
Мазали ковунлар дедим,
Эй ширинноввот дедим,
Гурвак ковунлар дедим.

Крвун-ковунлар дедим,
Ширин ковунлар дедим,
Ок бекзоди, кук бекзоди,
К,арщиз ковунлар дедим

(Киличев Т., 1988, 82-83-бетларЛ 
Хоразм вилояти туманларида эса «К,овун сайли»да анъанавий 

«Ширинноввот» уйини уйналган. Бу уйинни уйнаш учун катта 
айвони бор уй танланган ва йигит-кизлар хар хил ковунларни 
олиб шу уйга йигилишган. Йигитлар ковунларни кутариб томга 
чикишган ва айвон тепасидан ипга бокланган ковунларни пастда 
гурган кизлар томонга туширишган. Кдгзлар илиб олиш учун КУЛ 
чузишганда улар ипни юкори тортганлар. Шу тарика уйин давом 
эттирилган ва йигит-кизлар томонидан лапар усулида кушик ай- 
тилган (Бу хакда карат'. Кдличев Т., 1985. - №1, 24-25-бетлар).

«Ковун сайли» O a p F o n a  водийсида хам анъанавий тарзда утка- 
зилганлигини бу кадимий маросимнинг «Ёзи билан Зебо» досто- 
нида кайд килинган талкини хам тасдикдайди. Асарнинг Наманган 
вилоятининг Янгикургон туманида яшаган Амин Малик увидан 
О.Холмирзаев ёзиб олган вариантида Ёзи Тошбулок деган жойга 
Ковун экади ва ковун пишигида Зебони «ковун сайли»га таклиф 
Килади. Бу холат достонда шундай тасвирланган:

Крвун экдим Тошбулоцнинг бошига,
Сайил айладим сарчаишанинг кошига.
Зебожон усмалар куяди кошига,
Кел Зебожон, Ёзи томошасига.
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Крвуним трц пишгандир,
Мазаси тилни тешгандир.
Крвун та^дирим кушгандир,
Ацлим севинчдан тошгандир.

Мазкур достоннинг наманганлик Раззок, бахши Крзокфой угли­
чан ёзиб олинган вариантида («ЗУФА>, Инв.№1601) крвун экили- 
ши эпик кдхрамоннинг сехрли хомийлари (бу уринда узида серх,о- 
силлик гоясини ташувчи эзгу х,омий Хизр образининг узига хос 
галкдни) ипггирокида амалга оширилиши тасвирланган: Ёзи тош- 
лок, ерга келиб, нима кдларини билмай, уйкуга кетади. Уйкудан 
тургам, караса бир окрокрл тошлок, ерга этаклаб тупрок^тукиб, ерни 
текислаяпти. Ёзи урнидан туриб, салом беради. Муйсафид саломга 
алик олиб, Ёзига ковун уругини берди. Бу уругни косага ухшаш 
тош ичига солиб, унга уч марта туфлайди, кейин уни уч кун сув 
ичига ивитиб, су игра экишни буюради ва узи эса к^здан гойиб 
булади.

«К,овун сайли»ни утказиш анъанаси бугунги кунга кадар сак,- 
ланиб колган булиб, х д з и р г и  даврда унинг «Крвун сайли», «Ши- 
ринак» каби турли хил куринишлари улкамиздаги кузги пишик;- 
чилик, тукин-сочинлик, миришкор дехкрнларимиз мехнатининг 
самарасини ва юртимиз табиатининг саховатини намойиш этувчи 
кддриятга айланган.
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КДМАРИЙ ТАК.ВИМ БИЛАН 
BOFAMK, МАРОСИМ ФОЛЬКЛОРИ

Маълумки, халкимиз орасида амалда булган хижрий - самарий 
гаквимнинг юзага келиши ойнинг ер атрофидаги харакат даври — 
синодик (ойнинг уз харакати туфайли хар ойда бир марта ерга якин- 
пашиши) ойга, яъни ойнинг гарбдан урок шаклида куринишидан 
бошлаб, токи 29 ва 30 кундан иборат муддат ичида яна уша холатга 
Кайтиб келишигача утган даврга асосланади. Хижрий-камарий так;- 
вим 12 ойдан ташкил топган булиб, бу таквимда бир ой 29 кун 12 
соат 44 дакика ва 2 сония килиб белгиланган. Шунга кура, 29,5 
куннинг ортиб колган .12 соатини хар икки ойда бир кун килиб, 
ток ойларга кушиб борилган. Бундан ташкари, х,ар турт йилда 44 
дакика 2 сония эса йитлиб  бир кун булади ва бу хам кабиса йили- 
нинг охирги ун иккинчи ойига кушиб куйилади. Шунинг учун 
Хижрий - камарий таквим буйича оддий йил 354 кундан, кабиса 
йили эса 355 кундан иборатдир.

Манбаларда келтирилишича, бу таквим дисоби пайгамбаримиз 
Мухаммад алайхиссаломнинг Макка шадридан Мадинага хижрат 
Килган вакгидан, яъни хозирги жорий хисоб буйича 622 йилнинг 
21 мартидан бошланган. Бундан ташкари, хижрий-камарий йил 
шамсий йилга Караганда ун бир кун киска булганлиги сабабли 
биз хозир куллаётган таквимга нисбатан бу йил хар гал 11 кун 
илгари сурилиб келади.

VIII асрдан эътиборан У рта Осиёнинг араблар томонидан фатх 
этилиши ва улкага ислом дини кириб келиши муносабати билан 
Хижрий-камарий таквим хам халкимиз орасида кенг ёйила бошла- 
ган. Шундан кейин XX асрнинг бошларига кадар халкимиз вакт 
щсобини юритишда бошка хисоблар билан биргаликда хижрий- 
Камарий таквимдан хам кенг куламда фойдаланиб келган.

Шу тарика узбек мавсумий маросимлари силсиласида хижрий- 
Камарий таквим билан алокадор «мавлуд», «арафа», «руза хайити», 
«курбон хайити», «сафар кочди», «охир чоршанба», «барот келди», «ё 
рамазон» каби маросимлар келиб чиккан. Куйида ана шундай мавсу­
мий маросимларнинг баъзилари хусусида тухталамиз.
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АРАФА

Руза ва курбон ойларининг охирги кунлари, хайит кунлари бош- 
ланишидан олдинги кун, сайил одци тайёргарлик куриш удуми «ара- 
фа» деб аталади. «Арафа» сузи Арабистондаги Арофат тоганинг номи- 
дан олинган булиб, хижрий-камарий таквим буйича зулхижжа ойи- 
нинг 9 кунида дожилар ана шу тогда жам буладилар ва токка чикиб 
намоз ^кийдилар. Хдйитдан олдинги куннинг «арафа» кдлиниши 
одати ана шундан келиб чиккан. Арафа куни барча хонадонларда 
Хайитга тайёргарлик курилади, бекалар бугирсок, чузма-чалпак пи- 
шириб «ис» чикдрадилар. Вафот этиб кетган кишилар рухига тиловат 
кдлинади. Купгина оилаларда арафа куни окдюмда палов пиширила- 
ди ва куни-кушнилар бир-бирларига «хайитлик» чикарадилар.

Бирор я кин кариндоши ёки оила аъзоси вафот этган кишилар 
арафа куни кабристон зиёратига борганлар, бугирсок, чузма-чал- 
пак пишириб «ис» чикдрганлар. Чуп бошига пахта ураб пилик яса- 
ганлар ва уни ёкка ботириб «кора чирок» ёкканлар. Кабр бошига 
чиккан аёллар эса утганларни ёдга олиб, йуклов к^шикларини 
ижро этганлар:

Олмадан отлар цилайин,
Баргига хатлар битайин,
Хайит куни онажонимни,
Йиглаб-йиглаб ёд этайин

(«Бузлардан учган газал», 115-бет).
Янги келин тушган оилаларда алохвда тайёргарлик курилади: ке- 

линчакнинг уйи янада чиройли килиб безатилади, яхшилаб дастур- 
хон тузатилади. Чунки хайит куни эрта тонгданок махалланинг киз- 
жувонлари «келин курди»га келадилар. Келин хам харир румол ёпи- 
ниб олганча, келган мехмонларга эгилиб салом бериб туради. Мех- 
монлар хам келин-куёв шаънига эзгу тилаклар билдириб, дуо килиб 
чикиб кетадилар.

БАРОТКЕАДИ

Узбекларнинг камарий йил билан боглик мавсумий маросим- 
ларидан бири «Барот келди» деб аталади. Бу маросим куш ит хдкдда- 
ги ил к маълумот улкашунос Н.Будзинский томонидан ёзиб олин­
ган. Унинг кайд этишича, тошкентликлар шаъбон ойининг 14-
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кечасини рухий янгиланиш, билиб-билмай килинган гунохдардан 
покланиш кечаси деб билганлар. Шунинг учун дам уша кечаси дар 
бир оила бекасй утганлар хакига «ис» чикарган. Уй-рузгор буюмла- 
ри, айникса, козон-товок, идишларни яхшилаб тозалаганлар. Бе- 
калар яхши ният билан уз козонларига мой куйиб, чучитганлар ва 
чузма, чалпак, бугирсок пиширилиши шарт булган. Кеч кириб, 
«ис» хиди махалла буйлаб таралган пайтда болалар уйма-уй юриб 
«Барот келди» кушигини айтганлар. Н.Будзинский фольклоршу- 
нослик амалиётида биринчи булиб, «Барот келди» маросими куши- 
гани чоп этгирган (Будзинский Н., 1910. - С.160-163).

Шунингдек, М.Алавия, О.Сафаров каби фольклоршуносларнинг 
гадкикртларида дам «Барот келди» маросими тугрисида маълумот 
берилган (Алавия М., 1974, 126-бет; «Бойчечак», 99 - бет). Бу 
маросимнинг келиб чикиш тарихи ва унда ижро этиладиган халк; 
кушикларининг бадиияти ёш фольклоршунос М.Пирматова томо- 
нидан тадкик этилган (Пирматова М., 1997. - №6, 51-53-бетлар).

Анъанага кура, хижрий-камарий хисоб буйича саккизинчи ой
— шаъбоннинг ун туртинчи куни «Барот» деб аталади. Бу кун гу- 
нохдардан покланиш, тозариш, рухан янгиланиш куни сифатида 
муьтабар саналган. Исломий ривоятларга кура, уша кеча улим фа- 
риштаси Азроил йил давомида, яъни келаси йил 14-шаъбонгача 
Казоси етган кишиларнинг руйхатини олар эмиш. Шунинг учун 
х,ам бу кечани «хукм кечаси», «буйрук кечаси» деб хам атаганлар 
(Климишин И.А., 1981. — С.94).

Барот кечаси бекалар хамма идиш-товокларни ювиб тозалашган, 
хонадонларда чузма, чалпак, бугирсок ва турли хил ширинликлар 
пиширилган. Тайёрланган пиширикдарни куни-кушниларга, карин- 
дош-уругларга улашганлар. Хдр бир хонадонда утганлар хаки га «Куръ- 
он» тиловат килиниб, дуо укилган. Окшом тушгач, болалар уйма- 
уй юриб, «Барот келди» деб номланган анъанавий куш икни ижро 
этиш оркали махалладошларини муборакбод этганлар:

Барот келди билдингизми,
Суб^идамда турдингизми,
Субуидамда тура солиб,
Идиш-оёк ювдингизми,
Барот келди билдингизми,
Бизга чалпак к,уйдингизми.
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Бекалар узлари пиширган неъматлар билан болаларни сийла- 
ганлар, уларга хар хил совгалар беришган.

Кукрн шахрининг Фаргона кучасидаги 2-уйда яшовчи Тураев 
Хабибуллодан ёзиб олинган куйидаги «Барот келди» кушигида хам 
махалладошларини муборак кун билан куглаб юрган болакайлар- 
нинг самимий тилаклари уз ифодасини топган:

Баротувво бой билан,
Куён цочди той билан,
Мунди, мунди, кора мунди,
Крра сувга юмаланди.
Овратманг, овратманг,
Болаларни жовратманг,
Бор булса кабоб,
Йук булса жавоб.

Уй эгалари хадеганда чик;авермаса, эшик олдида кутиб турган 
болалар хонадоннинг савобталаб сохиблари «Барот кечаси» тайёрлан- 
ган тансик; пиширикдардан олиб чикдшини кутиб шундай деганлар:

Барот келди билдингизми,
Крзонга е> цуйдингизми,
Узингиз еб туйдингизми,
Бизга пича цуйдингизми.

Лгар шундан кейин хам хеч ким чик,маса, уйма-уй юриб чарчаган 
болалар уларни тезрок, чик,ишга ундаб шундай деганлар:

Овратманг, овратманг,
Ёш болани жовратманг,
A f u  тушди, бат тушди,
Ёш боланинг жари тушди

(«ЗУФА». Инв.№1657.пап.1.№3.2).
Шаъбон ойида буладиган «Барот кечаси»да болаларнинг уйма-уй 

юриб айтадиган анъанавий кушиганинг узига хос бир намунаси 
1926 йилда атокди олим Х-Зарифов томонидан хам ёзиб олинган:

Ойи-ойи, барот ойи,
Барот келди билдингизми,
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Идиш-оёц ювдингизми,
Идиш-оёк; ювган жойда,
Цуо такбир билдингизми.

«Барот келди» маросими кушигининг бу намунасида якунланма 
Кием анъанавий характерга эга булиб, маросим лирикасида, жум- 
ладан, «ё рамазон» кушикларининг ижро жараёнида дам ишлати- 
ладиган «формулавий» мисралардан таркиб топтан:

O/f танга, кук танга,
Чщара цолинг жон янга!
Оif тамаки, кук тамаки,
Чинара цолинг жон амаки!
Борми савоб, йуцми жавоб?

Г«ЗУФА». Инв.№ 1648/98/
«Барот келди» маросимининг типологик характерга эгалигини 

бопща туркий халк^яар фольклорида шаъбон ойининг ун туртинчи 
кечаси билан боглик; маросим мавжудлиги дам тасдикдайди. Хусу- 
сан, туркманлар шаъбон ойини «Меред» деб атайдилар. Бизнингча, 
бу атама «барот» сузининг фонетик узгаришга учраган шакли були- 
ши керак. Уларнинг эътик;одича, «меред»нинг 14-кечаси дар бир 
мусулмон бандаси узининг йил буйи кдлган гунох ишлари учун 
жавоб беради ва унинг цанча умри кщганлиги маълум булади. 
Чунки Азроилнинг кулида махсус китоби бор булиб, унда дар 
йили 14-меред кечаси йил давомида вафот этадиган кишиларнинг 
номлари битилар эмиш. Афсонада айтилишича, уша кечаси Азроил 
ва бопща арвохлар барча тирик одамларнинг жонини танасидан 
чик;ариб, дар хил тусикларга к,араб хайдашаркан. Кимнинг жони 
тусикдардан омон-эсон утиб олса, Уша киши йил буйи бегам яшай- 
верар, жони тусикдан утолмай й и килган кишининг исми эса Аз­
роилнинг жони олинадиган кишилар номи ёзилган дафтарига би- 
тиларкан. Шу боис, туркманлар уша кеча ёлгиз кщмасликка хара- 
Кат кдлишган, савоб олиш ниятида Уз уйларини тозалаганлар, 
кийим-кечакларини ювишган (Йомудский., 1928. - №9. — С.58-59).

Уйгурлар хам шаъбон ойининг 14-кечасини гунохлардан по­
кланиш айёми сифатида байрам кдлганлар. Шу ойнинг 15-куни 
кечаси болалар мойкрвокларнинг огзига тик,иладиган латталарни 
чуп бошига ураб ёк^анлар ва шу машъалани кутарганча «Барат 
келди туйдунларму? Бизга челпек цойдунларму?» ёки «Барат улук,
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айду, Охацларт женнет жайду» деб куши к, айтишган («Уйгур ха- 
лык егиз ижадийити», 218-219-бетлар).

Хозирги даврда бу маросим унутилиб кетган булиб, унда ижро 
этиладиган кушикдар болалар поэтик фольклори намунаси сифа- 
гида сакданиб колган.

САФАР К.ОЧДИ

Лнъанага кура, хижрий-камарий такрим буйича сафар ойининг 
охирги чоршанба куни кечаси махалла-куйларда, кучаларда катта 
гулхан ёк.иб, катта-кичик оловдан хатлаши маросими «сафар кочди» 
дейилган. Кушкупир туманидаги Гулистон жамоа хужалигида яшов- 
чи Анабиби Ражабовадан 1997 йилда ёзиб олинган маълумотга кура, 
сафар ойининг охирги чоршанбасида кишлок кучаларида, дарво- 
залар олдида ут ёк,иб, хамма одамлар ана шу оловдан хатлаб утади- 
лар. Сафар ойи «огир ой» деб тасаввур кдлинганлиги сабабли “ун- 
дан сог-саломат утдик” деб шукроналар кдладилар. Г.П.Снесарев- 
нинг маълумотларига кура, кадимги Аму сорили ахолиси оловдан 
\атлаш одатига бошка холатларда х;ам амал килишган. Масалан, 
Беруний туманида олис сафарда булиб кайтган киши уйига кел- 
ганда эшик олдида олов ёктириб, устидан хатлайди ва олов атро- 
фидан уч марта айлангач, уйига киради. Шовот туманида йулда 
5>зини ёмон хис килган киши уйига кайтгач, олов ёктириб, усти­
дан хатлайди.

К.Л.Задихина, Н.П.Лобачева каби этнограф олимларнинг ил- 
мий кузатишларида кайд этилишича хам хоразмликлар сафар ой- 
ини «бехосият» деб билишган ва унинг охирги чоршанбаси куни 
кечаси куча-куйларда олов ёкиб, гунохпардан покланиш максади- 
да олов устидан навбати билан хатлаб утганлар. Анъанага к</ра, хар 
бир киши «сафар кочди» маросими куни уйидан бирорта куп иш- 
латилган эски идиш-товокни олиб келган ва олов устидан хатлаб 
утгандан кейин уша идишни ерга уриб синдирган. Шундай килин- 
са, келган бало-казо синган идишга уриб, унинг эгаси шикает 
гопмайди деб ирим килинган (Задыхина К.Л., 1952. — С.411-412; 
Лобачева Н.П., 1995. - №5. -  С.29-30).

Халк орасида «Срфар кочди» деб юритилган ушбу маросимнинг 
утказилиши хакдда Ш.Шомаксудов ва С.Долимов куйидагиларни 
Кайд киладилар: «сафар ойининг тезрок кетишини орзу килиб, 
мана шу ойда бир итни тугиб, думига челак ёки латта боглаб, унга
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ут тутатиб, итни кУРКитадилар ва оркасидан калтак кутариб хай- 
хай сурон солишиб, итни кувлайдилар. Ит кур^иб, к,оча бошлайди. 
Мана шу вокеани «сафар кочди» дейдилар» (Шомаксудов III., До- 
лимов С., 1961, 216).

Кддимда одамлар сафар ойини хатарли деб тасаввур кдлганлик- 
лари боис, бу ойда иложи борича туй килмасликка, узок, жойларга 
сафарга отланмасликка харакат килишган.

Элшунос А.Ашировнинг ёзишича, утмишда Косонсой тумани- 
да утказилган «Сафар кочди» маросимида махаллаларда катта-кат- 
га гулханлар ёкилган. Барча одамлар бало-казоларни даф килиш 
мацсадида «Ллас-алас, барча балолардан халос», деб гулханлардан 
сакраган ва сопол идишларни ерга уриб синдиришган» (Аширов 
А., 2001, 17-бет).

Бухоро вилоятининг Олоттуманидаги Кдссоббаёт кишлотда яшов­
чи Орзигул Очиловадан фольклоршунос М.Пирматова куйидаги маъ- 
лумотни ёзиб олган: «сафар ойида туртта йул бирлашган - кесишган 
жойда олов ёк,иб, устидан хатласа ой безарар утади деб ирим к,илина- 
ди. Бунинг учун сафар ойи охирлаб крлганида одамлар турт йул ке­
сишган ерда катта олов ёк,ишган. Катга-кичик хамма навбати билан 
ана шу оловнинг устидан хатлаб утган. Оловдан хатлаётганда: Алас- 
ifanac, алас-цапас, кулли балолардан халос, - дейдилар».

М.Пирматованинг ёзишича, «Бухоро вилоятининг Олот тума­
нидаги Кдссоббаёт кишлогида бу маросим «охир чоршанба» деб 
аталган. Сафар ойи «бехосият» булганлиги сабабли бу ойни кузата- 
ётганда одамлар узларига тушган «огирлик»дан, яъни хосиятсиз 
ойнинг юкидан халос булиш максадида уйларнинг ёнида, дарвоза- 
ларнинг олдида олов ёциб, хонадон ахдининг хаммаси -  каттаю 
кичик олов устидан хатлаб утишган. Оловдан хатлаётганда:

Сафар момом сухладилар,
Олов ё%иб пухладилар,
Олов, олов, олдиради,
Икки кузи ёлдиради,
Отрлигим куйиб кетар,
Енгиллигим куйиб кетар,

- деб куш и к, айтишган» (Пирматова М., 2008).
«Сафар кочди» маросимининг келиб чикиши тарихи хижрий- 

камарий такримдаги «сафар» ойи билан алокадор халк карашлари- 
. га богланади. Узбеклар орасида хам бу ой тугрисида турли хил
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эътикодий кдрашлар кайд этилган. Жумладан, Самарканд вилоя- 
тининг Булунгур туманида сафар ойи хакдца куйидаги халк. караш- 
лари мавжуд булган: «сафар ойида сафар килмайди. Юриш кип бир 
ёкка кидирмокчи булса, сафар ойи кирса жунамайди, отланмай- 
ди, тунламайди. Сафар ойида туй килмайди. Канака туй булсин, 
хо\ ул туйи, хох киз туйи булсин килмайди. Уй солмайди. Уйди 
бошлаб килмайди, сафар ойида каерда булса шу ерда туради. Агар 
сафар ойидан илгари сафар килиб бир ёкка борган булса, узининг 
уйига караб келаберади. Сафар ойида бир ёкка жунамокни ирим 
килади, сафардан кайтиб келмокка сафар ойида ирим килмайди. 
Сафар ойида бир ёкка жунамаганининг, кидирмаганининг сабаби 
шул: биздинг муллаларимиз, бу сафар ойида хар ким сафар килса, 
иши усмайди, кейин булиб шу сафаридан вакти хуш булмайди, 
хафа булади, деб айтган. Бу сафар ойининг ичида кучмаслик, са­
фар килмаслик, т^й кдлмаслик, бир ишни бошламаслик, хохяхши, 
хох ёмон иш бошламаслик ишда катта ирим булиб колган. Хар бир 
иш, туй-томоша килмокчи булса, никох туйи, ул туйи бул ойда 
сираям килмайди, кичаб сафар ойидан илгари келатургон ойларда 
Килади, бошЛайди. Сафар кириб крлса шу ишни бошлаб килмайди. 
Сафар ойидаги ирим шул булади» («ЗУФА». Инв.№9130, 3-4-бет- 
лар. «Одамнинг дунёга келиши, уйланиши ва то вафотига кулла- 
ниладиган иримлар». Тупловчи: Исо Эрназар угли).

Сафар ойи билан алокадор бундай халк карашларининг асрлар 
давомида халк орасида кенг таркалганлиги гуёки «хосиятсиз» деб 
тасаввур килинган бу ойнинг тезрок тугашини, ой давомида ки- 
шига «ёпишган ёмонликлар» эса оловга тушиб куйиб кетиши учун 
ойнинг охирги чоршанба куни олов устидан хатлаб утиш мароси- 
ми келиб чикишига асос булган.

Ё РАМАЗОН

Узбек халк маросим кушикдарининг жанрлар таркиби гоятда 
ранг-баранг булиб, хар бир жанрга оид фольклор намуналари узи­
нинг тарихий асослари, ижро этилиш урн и, хаётий-маиший йунал- 
ганлиги ва поэтик табиатига кура фаркланиб туради. Ана шундай 
Кадимий фольклор асарларидан бири хар йили муборак рамазон 
ойида ижро этиладиган «ё рамазон» кУшикларидир.

Халкимизнинг кадимий анъаналарига кура, хар йили рамазон 
ойида уттиз кун мобайнида яхши ният билан руза тутилади. Маъ-
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лумки, руза ислом оламида «аркон ад-дин», яъни «дин асослари» 
номи билан машхур булган беш талабдан бири булиб, одамларни 
савоб орттиришга, жисмоний ва рухий покланишга, гунохдардан 
форда булишга, эзгу ишлар билан шугулланиш, адолатли, иймон- 
эътикодли, саховатли, мехр-мурувватли булишга чакирган. Бена- 
зир ижодий салохият сохи б и булган аждодларимиз руза ойи билан 
боглик, куплаб ибратли ривоят, накл ва кушикларни яратганлар, 
Ана шундай кадимий маънавий кддриятлардан бири «ё рамазон» 
айтиш удуми хисобланади.

Узбек фольклоршунослигида «ё рамазон» кушик^ларини туплаб, 
гадкдкэтиш борасида муайян ишлар амалга оширилган. Хусусан, 
Н.П.Остроумов 1898 йилда Тошкентдан ёзиб олинган рамазон 
кушигини нашр эттирган (Остроумов Н.П., 1898, С.2-8). 1910 
йилда «Туркистон вилоятининг газети»да жиззахлик Мирзо Ражаб 
Абдулжаббор угли томонидан ёзиб олинган «ё рамазон» кушиги 
эълон килинган («Рамазони шариф кушщлари», 1910 йил, 18 фев­
раль - 7 март). Уша йили Н.БудзинсКий хам тошкентлик болалар- 
цан ёзиб олинган «ё рамазон» кушишни оммалаштирган (Будзинс- 
кийН., 1910.-С . 160-163).

Узбек фольклоршунослигида М.Алавия (Алавия М., 1974, 130- 
131-бетлар), О.Сафаров, (Сафаров О., 1992,2-сон, 27-бет), М.Жура- 
ев, (Жураев М., 1992-д, 21 апрель; Жураев М., 1992-е, 11-сон, 3- 
бет). М.Пирматова, (Пирматова М., 1998, 5-сон, 33-36-бетлар), 
М.Адизова, (Адизова М ., 2000), З.Кдюмов (Кдюмов 3., 2007, 74- 
77-бетлар) «ё рамазон» жанрининг уз и га хос хусусиятлари ва бади- 
иятиии тадкик, этишган. 2001 йилда «ё рамазон» кушикларидан ту- 
зилган илк туплам чоп эттирилди («Ул>т ой умидлари», 2001).

«Ё рамазон» кушикдари мамлакатимизнинг барча вилоятларида 
кенг таркдлган булиб, узбек халк огзаки бадиий ижодининг так- 
вимий маросимлар фольклорига мансуб анъанавий жанрларидан 
биридир. Бу жанрга оид кУшикдарнинг ижро Урни ва вакти рама- 

ч зон ойида руза тутилиши билан бевосита боглангандир. Ана шу 
хусусият бу жанрга мансуб бадиий матнларнинг узига хос табиати- 
ни белгилайдиган етакчи хосса хисобланади.

Одатда руза бошланиши билан орадан уч кун утгач «ё рамазон» 
айтилган. Анъанага кура, бу кушиклар факат yr-ил болалартомони- 
цан ижро этилган. Улар окшом тушиши биланок уйма-уй юришиб, 
хар бир ховли олдига борганда уша уй сохибларининг яхши сифат- 
ларини улугловчи мисраларга бой анъанавий кушикларии айтишган.
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Гарчи мусикз журлигисиз ижро этилса-да, «ё рамазон» кУшиклари 
узига хос охангда айтилган. Руза кунлари ана шундай кушикларни 
айтувчилар рамазончилар ёки райванчилар деб юритилган.

Узбек фольклорида «ё рамазон» к^шикдарининг бир неча хил 
локал вариантлари мавжуд булиб, бу намуналар узига хос ижро 
усули, матн курилиши ва аньанавий дуо-олк,иш кисмининг худудга 
хос табиати билан бир-биридан фаркланади. Масалан, Жиззах ви- 
поятининг Фориш туманида «ё рамазон» кушиги:

Ассалому алайкум эл огаси,
Олтиндан булсин отингнинг ту гаси,
Кумушдан булсин эшигинг 6ycaFacu,
Кичкина углинг булсин утораси.
Рузани тутиб келдик эшигинга,
Худойим утл берсин бешигинга,
Чиралтойдай циз берсин насибанга,

- мисралари билан бошланади. Агар уй эгалари «ё рамазон»чилар 
элдига хадеганда чикавермаса:

Жонсул хола ётибсиз хира -хира,
Супрангизни ит тортибди тира-тира,
Супрангизни тортган итни улдирайлик,
Супрангизни цийитни келтирайлик, - 

цеб хазил-хузул киладилар.
Халкимизнинг удумига кура, «ё рамазон» айтувчиларга канд- 

курс, пул, белбог, куй-кузи, турли пишириктар, хуллас, кунгил- 
дан чикариб бирор нарса хадя этилади. Шунда улар уй эгалари- 
нинг олийжаноблиги, мехмондустлиги ва серхимматлилигини таъ- 
риф-тавсиф килиб, уларга сихат-саломатлик, узок умр, битмас- 
гуганмас бойлик тилайдилар. Фориш туманида1«ё рамазон» куши- 
гининг олкиш кисми бучул деб юритилади:

Бучил-бучил, бучилма,
Буз туррайдай сочилма,
Курангда цуйинг яйласин,
Куйруц, билан боври-я.
Ореада йилкинг уйнасин,
К,ази билан ifapma-я.
Сум-сум тилла, сум тилла,
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Сувга солса ботмасин.
Худо берган куп давлат,
Тепкиласа кетмасин!

Л'ЗУ ФА». Инв.№1745/1. 1980 йилда 70 яшар Ортикбой Рисбеков- 
цан Б.Саримсокрв ёзиб олган).

Сайрам туманида эса бу тип кушикдар «рабиман» дейилади ва 
унинг ижроси рузадорларни куглаш билан бошланади:

Аввал бошлаб айтиб келдим хаётини,
Олло берсин болаларнинг муродини.
Хуш муборак булсин, ё рамазон,
Ёрамазон айтган билан туяманми,
Бурунгининг каъдасини туяманми ?
Рабиман, ё рабиман, ё рамазон,
Хуш муборак булсин, ё рамазон.

Сайрамликларнинг «рабиман» кушиьутарининг олкдш кдсми хам 
«бучул» деб аталса-да, боища жойлардан фаркли уларок;, «ок;» ва 
«кук» рангларининг тимсолий маънолари билан боглик, поэтик 
ифода билан бошланади:

Ок, танга, кук танга,
Чинара долине жон янга.
Ок обаки, кук обаки,
Чщара колинг жон амаки.
Бучул, бучул, бучулбой,
Цастурхонга чулчулбой,
Ола тойинг оралаб,
Ола товга c u f m o c u h .

Кулун биянг кулалаб,
Куло тузга сиьмасин.
Бизга берган нонингиз,
Тепкиласа кетмасин.
Кираверсин давлат,
Чицаверсин палакат 

('«ЗУФА». Инв.№ 1630/3. 1969 йилда Жахонбуви Имомрашидовадан 
3.Хусайнова ёзиб олган).

Тожикистон Республикасининг Ёвон туманидаги Галабулок, к,иш- 
логидан ёзиб олинган «ё рамазон» кушикдарининг анъанавий бошла­
ма кдсми вазн курилиши жихатидан узига хосдир:
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Ёрамазон айтиб келдик эшигингизга,
Куш хрйдарли утл берсин бешигингизга.
Шууйда бир дарахт курдим чунтощина,
Эгаси бир цуй берар чулощина.

Оилага фарзанд тилаш, яъни «куш кокилли угил» ёки «кунгил 
гули - кдз» фарзанд ато этилишига, хдр бир хонадондан алла садо- 
лари янграб туришига булган эзгу умид мужассамлашганлиги бу 
кушикларнинг хаётбахшлигини курсатувчи энг мухим белгилари- 
дан биридир.

Агар уй эгалари ухлаб колган булиб ёки бошка сабаб билан 
рамазончиларга бирор нарса хайр-э^сон килиб чикариб беришма- 
са, болалар:

Арицдаги буримиди, тулкимиди,
Икки танга отангизнинг мулкимиди ?! - 

деб бошка уй томонга утиб кетадилар. Агар уй эгаси рамазончилар­
га танга-пул, канд-курс, белбог, румолча, кийим-бош, нон, хул- 
лас, атаган нарсасини кунгилдан чикариб берса, уни шундай дуо 
билан алкайдилар:

Сум-сум тилло, сум тилло,
Сувга солса ботмасин.
Худо берган кенг давлат,
Тепкиласа кетмасин.
Крра эчкининг шохлари,
Хермагайда, сермагай.
Сизга келган балолар,
Сувли сойдан утмагай.
Сизга ёмон сотнганнинг,
Черув бориб оти улсин.
Крра боши тош булсин,
Крвундайин лош булсин 

(Муаллифнинг дала ёзувлари. 1982 йилда 1926 йилда тугилган Саъ- 
аулла Мирсапаровдан ёзиб олинган ).

Жиззах вилоятининг Бахмал туманидаги Новка кишлогида эса 
*ё рамазон» кушикдарининг олкиш кисми «бурчин» дейилади. Но- 
вкалик рамазончилар сердиммат уй эгаларини шундай сузлар би­
лан алкашар экан:
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Бурчин, бурчин, бурчинбой,
Буданадай чурчинбой.
Хайдаганингиз куй булсин,
Кураганингиз кий булсин.
Уйингизнинг ёни сой булсин,
Чайнаганингиз мой булсин.
Товда куйингиз жайнасин 
Кунда мойингиз кайнасин.
Учок шула кул булсин,
Тугараги ул булсин.
Ичгани котик булсин,
Насибаси ортщ булсин.
Егани узум булсин,
Умри узун булсин!

Наманган вилоятининг Задарё туманидаги Шоханд кишлогада 
рамазон кушикдари «рабигон» дейилади. «Рабигон»нинг бу типи 
матний жихатдан анча киска булса-да, бошлама хамда якунланма 
Кисми узига хосдир. Куши к одатда:

Рабигон айта-айта одатим бор,
Ёкамда уттиз туйма - садапим бор.
Рабигон айтганчилар, кайтганчилар,
Отини гул шохига аргамчилар,

- мисралари билан бошланади. Матннинг бошка жойларда кайд 
Килингани каби дуо-олкиш кисми йук булиб, хонадон эгалари шаъ- 
нига билдирилган яхши тилаклар матннинг асосий кисмига сингди- 
риб юборилган. Болалар уз кушикдарини:

Бака-бака, бой тилла,
Уйимизга чоч тилла.
Худойим у  рил берсин,
Унинг оти Ра^матилла.
Ултириб чикинг, ултириб чикинг,
Ёвоштовокни тулдириб чикинг,

- мисралари билан якунланади («ЗУФА». Инв.№ 1522/22.1901 йилда 
гутлган Мингбой Олтибоевдан М.Муродов ёзиб олган).

Профессор Т.Мирзаевнинг маълумот беришича, Сурхондарё
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вилоятининг Бойсун туманида «раббиман» кушиклари анъанавий 
тарзда хонадон ахлига си\ат-саломатлик, фарзанд ва барака тилаш 
билан бошланади ва уй эгалари «ё рамазон» айтувчиларнинг ово- 
зини эшитгач, уларга аталган хайр-эхсонини олиб чикиб берган- 
цан сунг болалар уларни:

-Томга сепдим седана,
Териб есин бедана,
Уйингиз - булбулхона,
\а р  йили булсин туйхона! -

деб алкайдилар.
Бухоро вилоятининг К,ора кул туманидаги Жигачи кишлогада «ё 

рамазон» айтишнинг узига хос усули к,айд этилган. 67 яшар Хайрулла 
бува мулла Файзулла укпидан 1981 йилда ёзиб олинган маълумотга 
кура, бу кишлокда болалар купчилик булиб рамазон айтгани чикиш- 
са-да, кушикнинг дар бир туртлигини улардан битгаси ижро этар ва 
бошкдлар «Бой уйига барака!» такрорини кайтариб туришган:

Ёрамазон айтаман нордай булиб,
Бергингизни чщаринг ойдай булиб.
Тирикликда инъом-э%сон бермаганлар,
Охиратда йиглашади тойдай булиб.
Бой уйига барака-а!

Ё рамазон айтиб келдик элингизга,
Шойи щйи% бойлангиз белимизга.
Шойи цийиц бойласангиз белимизга,
Мацтаб-мацтаб кетармиз элимизга.
Бой уйига барака-а

(«Ул)Т ой умидлари», 80-82-бетлар).
«Ё рамазон» кушикдарининг специфик белгиларидан яна бири 

Хар бир худудда унинг узига хос ижро усули ва матн курилиши 
мавжудлигидир. Жумладан, 1967 йил 23 март куни Тошкент вило­
ятининг тогли худудларидан бири - Ангрен шахрининг ёнидаги 
Корабог кишлогада яшовчи 68 яшар Ортикбой Уразалиевдан хавас- 
кор фольклор тупловчи Ботир Аскаров ёзиб олган куйидаги матн 
«ё рамазон» жанрининг бошка жойларда кайд этилмаган узига хос 
ижро йусиии ва матн таркиби мавжудлигини курсатади.

'Чнъанага кура, руза бошланганининг учинчи куни кечаси ёш 
йигитлар ва усмир болалар уйма-уй юришиб, хар бир хонадон 
дарвозасининг олдига борганда баланд овоз билан:
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Кириб келсин давлатинг,
Чщиб кетсин шайтонинг,
Беш юз булсин байталинг,
Уч юз булсин сир отинг,
Сир отингнинг бирини,
У раза Fa к,уёлинг,
Бор уйингга барака,
Йуц уйингга тарака,
Турда ётган бой ака,
Кцлаберма калака.
К,илаберсанг калака,
Боллар чик,ар теракка,
Кутарилар барака,

- деб куши к, айтишган. Куринадики, «ё рамазон» к^шиганинг бу 
локал варианти ижронинг анъанавий дуо-олкиш матнида кулла- 
ниладиган анъанавий мисралар билан бошланиши билан бошка 
намуналардан фаркданиб туради. Ижрочилар уй эгаларини таъриф- 
гавсиф килииши хонадон со^ибининг сердавлатлигини макгашдан 
бошлаганлар:

Уйим, уйим уй экан,
Уйнинг курки чий экан,
Ошнинг курки туз экан,
Йигит курки к;из экан.
Сандиц курки туй экан,
Собо курки бия экан,
Бусарасин бурлаттн,
Манглайчасин сирлатган,
Буз саройдай куринган,
Бу ким бойнинг уйи экан.

Уй эгаси чикавермагач, «ё рамазон» айтувчилар «бой»нинг хо- 
тини, яъни бойбичани макгашга утганлар. Бунда «тогда битган ок 
кайин»дай гузал бойбичанинг серхимматлигига алох1ида ypFy бе- 
ришган:

Товга битган ок, цайин,
Човиб келган отдайин,
Бойни билай тошдайин,
Бойбичадан бошлайин.
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Ryu и манграб келганда,
Кузи солган бойбича.
Жолчисига ишонмай,
Узи солган бойбича.

Эчки манграб келганда,
Улоц солган бойбича.
Бизнинг айтган сузларга 
Кулок, солган бойбича.

Шундан кейин дам уй эгаларидан бирортаси атаган хадяларини 
олиб чи^авермаса, бойнинг «тош»дай каттикушгию, бойбичанинг 
бегамлигидан нолиган «ё рамазон»чилар уларни ник^ашга утиб:

К^алдирюч уясига кирар-чицар,
Хар ерда шунча турсак кун щм чщар,
Бермасингга цуймайман,
Берганингдан туймайман,
Этагингдан ушлайман,
Пул бергин деб цистайман,

- дейишган. Буларга бирор нарса бермаса кутулмаслигига кузи ет- 
ган бойбича озгина нарса олиб чик;са, буни курган «ё рамазон»чи- 
лар:

Жо рамазон жарлайди,
Жарда туриб арлайди,
Жомон кампир жаримтик,
Нонни бериб алдайди,

- деб нариги уй томонга утиб кетишган.
Бошка дарвоза олдига борган «ё рамазон»чилар халиги мисра- 

ларни бошдан-оёк; кэйтаришган ва охирида куйидагиларни кушимча 
Килишган:

Айтайин ё рамазон жойиминан,
Икки нонни опчицинг мойиминан,
Опчщсанг икки нонни мойиминан,
Биздан кейин ётавер бойингминан.

269



Агар «ё рамазон»чилар уй эгалари олиб чикиб берган хайру 
эхсонлардан кунгли тулиб, вактлари хуш булса, унда бундай ки- 
шиларга куйидагича яхши ният билдириб:

Ичгани цатиц булсин,
Давлати ортик; булсин,
Энг булсин-da, энг булсин,
Турт оёрин тенг боссин,
Вайсил %ора ёр булиб,
Туя боссин уйингди,
Овзилари ан^айган,
Муннилари шанцайган,
Пода боссин уйингди,
Майдаласин чийингди.
Жангур-жунгур кишнашган,
Ёл-цуйрутн тишлашган,
Кумлок, ерда овнашган,
То шло к; ерда тебишган,
Йилци боссин уйингди.
Бола-ча^анг куп булиб,
Кулки боссин уйингди.
Ола биянг цулунлаб,
Олатовга ситасин,

- деб фотща беришиб, кунгиллари тулишиб, бир-бирига кдра- 
шиб, йикканини кутаришиб кетаверишган («ЗУФА». Инв.№1657- 
.пап.23. 4-дафтар, 19-25-бетлар).

«Ё рамазон» кушикдарининг узига хос жанр хусусиятлари куй- 
идагилардан иборат:

а) «ё рамазон» кушикдари хар йили факат бир марта, яъни 
рамазон ойида руза бошланиши муносабати билан бир ой мобай- 
нида ижро этилган кадимий фольклор намунаси хисобланади;

б) бу кушикутрда халкимизнинг эзгу фазилатлари, мехр-му- 
рувват, саховатлилик, узаро хурмат, сахийлик, багрикенглик улуг- 
ланади. Хонадон ахлига эзгу тилакларни тилаш, хар бир оиланинг 
бешигига кучкордай угил берилишига истак билдириш, хайр-са- 
ховатли уйга кут-барака ёгилишини оллохдан сураш «ё рамазон» 
кушикдарининг бош гоясини ташкил этади;

в) «ё рамазон» кушиклари кадим да йигитлар томонидан ижро 
этилган анъанавий маросим кушигидир. Узбек маросим фолькло-
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рининг изчил ривожи давомидаги узгаришлар натижасида бу ма­
росим кушиги болалар репертуарига Утиб колган;

г) узбек халк, огзаки ижодиётида «ё рамазон» кушикларининг 
гурли хил вариантлари кенг таркалган булиб, дар бир жойнинг 
узига хос фольклор ижрочилиги анъаналари бу кушик матнининг 
Задииятида уз ифодасини топган.
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