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КИРИШ

Мамлакатимизнинг узлуксиз таълим тизимида кенг камровли ис- 
лохотлар амалга оширплмокда. Бу ислохотлар натижасида таълим ти- 
зимининг барча жабх,алари модций-техника базасини мустахдамлаш, 
таълим муассасаларини замонавий жихозлар хамда укув-методик маж- 
муаларнинг янги авлоди билан таъминлаш, мал акали педагог кадр- 
лар тайёрлаш тизимини такомиллаиггириш борасида салмокди ишлар 
амалга оширилмокда. Бу каби ишларнинг нечоглик; самарали кеч1шш, 
биринчи навбатда, болаларни мактабга тайёргарлиги билан боглиц. 
Агар республикамиз буйича болаларни мактабгача таълим муассасала- 
рига жал б эпш! даражаси пастлишни назарда тутсак, болаларни мактаб 
таълимига тайёрлашдек мух,им ижтимоий ахамиятга молик масалада 
оила институтининг урни бенихоя юк;ори эканлигини англаш мумкин. 
Шу боис болаларннг атроф-мухитдаги вокеа-ходислар тугрисидаги та- 
саввурларини шакллантириш долзарб педагогик а\амиятга эга. Бу бо- 
рада мактабгача ёшдаги болаларнинг дунёкарашига эстетик тасаввур- 
лар оркали таъсир этиш имконияти кенглиги билан ажралиб туради. 
Ана шу долзарбликларни эътиборга олган холда мактабгача таълим 
масалалари хукумат микёсида куриб чикилмокда. Хусусан, мактабгача 
таълим тизимини ян ада ривожлантиришнинг 2015-2020 йилларга мул- 
жалланган давлат дастурини ишлаб чшщш буйича ишчи гурухлар фао- 
лият курсатмокда. Бу масалалар Узбекистан Республикаси Олий Маж- 
л и сид а тур ли партиялар ташаббуси билан куриб чикилиб, истщболли 
режалар тузилмокда. 2014 йил 11 июлда Олий Мажлис Крнунчилик 
палатасида «Миллий тикланиш» демократик партияси, «Адолат» со- 
циал-демократик партияси ташаббуси билан бу борада Халк; таълими 
вазирлиги тизимида олиб борилаётган ишлар мухокама щлиниб, мак­
табгача таълим ёшидаги болаларни мактабгача таълим муассасаларига 
жалб этиш, бунда махаллий шароитларни хисобга олиш масалалари 
мухокама килинди. Кабул килиниши назарда тутилаётган Давлат дас- 
турида мактабгача таълимнинг мазмунини модернизация килиш маса­
лалари хам, шубхдсиз, дикдат марказида булади.
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Хар кандай шароитда хам оила института мактабгача таълим ёши- 
даги болаларни таълим ва тарбиясида асосий уринни эгаллайди. Зеро, 
дунё тараккиёти инсонлар томонидан кашф этилган янгиликлар билан 
таъминланади. Шу кашфиётларнинг знг буюги -  бу, шубхасиз, оила- 
дир. Чунки оила, у кайси миллат, кайси давлатга оид булишидан катьи 
назар, миллатнинг, давлатнинг хусусиятини узида мужассам этади. Шу 
маънода Биринчи Президентимиз Ислом Каримовнинг «... бу дунёда 
хаёт бор экан, оила бор. Оила бор экан, фарзанд деб аталмиш бебахо 
неъмат бор. Фарзанд бор экан, одамзод х,амиша эзгу орзу ва интилиш- 
лар билан яшайди»1, деган фикри айн и хакикатдир. Шунинг учун оила 
инсониятнинг илох,ий ва муъжизавий кашфиётидир.

Оиланинг бола тарбиясидаги ижтимоий-педагогик ахамияти 
яна шу омил билан белгиланадики, айнан оилада миллатнинг мил- 
лий рухд шакллантириладн. Зеро, оиланинг миллий рухи -  халкнинг 
миллий рухиятини белгилайди, яъни оила маънавияти канчалик бой, 
теран ва чукур булса -  жамият хам шу кадар бой булади, оила маъ- 
навиятида жамият маънавий олами тажаллий этади. Маънавиятнинг 
таркибий кисмларидан бири эстетик тасаввурлар замирида таркиб 
топтирилади.

Инсоният тараккиети, жамият ривожини тарихий контекстда тахдил 
килар эканмиз, унинг турли боскичларида шу даврни тавсифловчи тер- 
минлар кулланилганлигишшг гувохи буламиз: «Илк уйгониш даврш>, 
«Уйгониш даври», хусусан, «Шарк ренессанси», XX асрга келиб эса 
«Коллективладгпфиш», «Электрлаштириш», «Политехнизация», «Ин- 
дустриялаишфиш» ва «Космос асри», «Ахборотлар асри», «Автомат- 
лаштириш» каби йуналишлар жамият тараккиётида амал килинаётган 
концепциялар, тенденцияларнинг мазмун-мохдятини белгилаб берди. 
Бирок инсоният тарихидаги таракдиёт боскичларининг мазмуни, мохи- 
яти, номланиши кандай булишидан катьи назар, инсон омили, унта таъ­
лим бериш, уни тарбиялаш жамиятнинг хар кандай шароитдаги ижти- 
моий буюртмаси булиб колаверган. Чунки «Баркамол шахе -  жамият 
тараккиётининг асоси»дир. Бу асосни яратишнинг дастлабки боскичи 
оиладир. ГТрезидентимизт1нг «Хар кайси миллатнинг узига хос маъна- 
виятини шакллантириш ва юксалтиришда, хеч шубхасиз, оиланинг урни 
ва таъсири бекиёсдир. Чунки инсоннинг энг соф ва покиза туйгулари, 
илк хаётий тушунча ва тасаввурлари биринчи ганда оила багрида шакл-

1 Каримов И. А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: Маънавият, 2008. 
-56-6.



ланади. Боланинг характеры, табиати ва дунёкарашини белгилайдиган 
маънавий мезон ва карашлар -  яхшилик ва эзгулик, олижаноблнк ва 
мехр-окибат, ор-номус ва андиша каби мукаддас тушунчалар пойдевори 
оила шароитида карор топиши табиийдир»1 деган фикрлари бу тизимда 
эстетик дунёкарашнинг урни алохида ахамият касб этишини англатади. 
Педагогик, психологик, физиологик тадкикотлардан маълумки. бола- 
ларнинг дунёкараши, асосан, мактабгача булган ёшларида шакллана- 
ди. Шу боис боланинг макгаб таълимига тайёргарлик даражаси маълум 
маънода пировард натижада баркамол шахсини тарбиялаш кафолати- 
дир. Зеро, боланинг уз «Мет>ини танлаш жараёни айнан оилада содир 
булади. Бола дунёкараши маънавий сифатларининг мазмунида эстетик 
тасаввурлар мухдм урин тутади.

Мустакиллик йилларида Узбекистонда тарихий ислохотлар, 
амалга оширилди. Жумладан, Узбекистон Республикасининг «Таъ- 
лим тугрисида»ги Крнуни, «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» ка­
бул килиниб, мамлакатимиз ижтимоий хаётида таълим устувор соха 
сифатида эътироф этилди. Шунга монанд тарзда узлуксиз таълим ти- 
зимида, жумладан, унинг мактабгача таълим бугинида хдм сезилар- 
ли узгаришлар юз берди. Айни пайтда, республикада янгича шсги- 
содий тамойил, конунларни амал кила бошлаши натижасида айрим 
кийинчиликлар хам юзага келди. Хусусан, узлуксиз таълим тизими- 
нинг мактабгача таълим бугинида мактабгача таълим муассасалари- 
га жалб этилган болаларнинг салмоги йилдан-йилга камайиб борди. 
Шу муносабат билан оила тарбиясининг ахамияти жамиятнинг дол- 
зарб ижтимоий-педагогик муаммосига айланиб бормокда. Шунинг 
учун Узбекистон Республикасининг Конституциясида оила масаласи 
алохида боб (XIV) сифатида берилиб, унда оила жамиятнинг асосий 
бугини эканлиги, у жамият ва давлат мухофазасида булиш хукуки- 
га эга эканлиги (63-модда) шунингдек, ота-оналар уз фарзандларини 
тарбиялашлари мажбурлиги (64-модда) белгилаб куйилган2.

Оиладан мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни, уму- 
ман дунёкарашни шакллантириш масаласининг долзарблиги яна шунда 
намоён буладики, «Баркамол авлод орзуси»да «Таълим тугрисида»ги 
Крнун, «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» кабул килингунига кадар

1 Каримов И. А. Юксак маънавият -  енгилмас куч. -  Тошкент: Маънавият, 2008.
-  52-6̂

2 Узбекистон Республикасининг Констигуцияси. -  Т.: Узбекистон, 1999. -  12- б.
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хам биз мактабгача таълим тугрисида фикр юритиб келганмиз. Бугун эса 
бу масалага чукуРР0^  янгича ёндашилмокда ва болаларда эстетик та- 
саввурларни шакллантириш масаласигаянгича назар билан каралмокда.

Кейинги йилларда мактабгача таълим муассасаларшшнг «Хона- 
дон богчаси», «Фермер хужалиги богчаси», «Бошлангич мактаб маж- 
муалари» каби янги тармоклари шаклланиб бормокда. Улар да бола- 
ларга хореография, тасвирий санъат ва мусика санъати, компьютер 
саводхонлигини ургатувчи, айницса, хорижий тилларни ургатувчи 
гурухлар сони кундан-кунга купайиб бормокда. Буларнинг хаммаси 
мактабгача ёшдаги фарзандларимизни «Кадрлар тайёрлаш миллий 
дастури» талаблари асосида маънавий жихатдан тарбиялаш учун 
шарт-шароитлар яратмокда»1.

Келтирилган парчадан англаш мумкинки, мактабгача таълим ёши- 
даги болаларни макгаб таълимига тайёрлашда хакяи равишда эстетик 
мазмундаги малнулотларга катта эътибор билан каралади. Жамияти- 
мизда «Фарзандларимиз оилада таълим-тарбия курадиларми, богча- 
ларга борадиларми, охир-окибат мактабга тайёр булиб келишлари... 
асосий вазифаларидан биридир»2.

Юкорида айтилганларга кушимча тарзда болаларни мактаб таъ­
лимига тайёрловчи хусусий укув марказлари фаолията тобора кенг 
куламли булиб бораётганлигини эътиборга оладиган булсак, ота-она- 
ларнинг бу жараёндаги иштирокининг ижтимоий ахамияти янада ор- 
тиб бораётганлигини англатади. Бу ижтимоий-педагогик масаланинг 
ижобий ечимида оила институтияинг урня алохида ахамият касб 
этади. Демак, оила шароитида болаларнинг эстетик тасаввурларини 
шакллантириш нафакат уларга санъат хавдца дастлабки тушунчалар- 
ни бериш, балки кенгрок микёсдагя ижтимоий муаммо -  болаларда 
дунёкарашни шакллантириш. уларни макс ад ли тарзда мактаб таъ- 
лимига тайёрлаш оркали мамлакатимизда амал кдлаётган «Таълим 
т>трисида»ги Крнун хамда «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури»нинг 
боскичма-боскич амалиётга жорий этишнинг мухдм омилларидан 
бири сифатида караш жоиз.

1 Узокистон Республшсасининг Кадрлар тайёрлаш миллий дастури. / Баркамол
авлод -  Узбекистан тараккиётининг повдевори. -  Тошкент: Узбекистан 1997 -  177-
178-6.

■ Узбкистон Республикасининг Кадрлар тайёрлаш миллий дастури. / Баркамол
авлод -  Узбекистан тарккиётининг пойдевори. -  Тошкент: Узбекистан, 1997. -  178-6.
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Б up  и н ч и  б о б  
ОКЛАДА МАКТАБГАЧА ЁШ ДАГИ  

БОЛАЛАРДА ЭСТЕТИК ТАСАВВУРЛАРНИ  
Ш АКЛЛАНТИРИШ НИНГ ИЯСТИМОИЙ- 

ПЕДАГОГИК АСОСЛАРИ

1.1. О илада мактабгача ёш даги болаларда  
эстетик тасаввурларни ш акллантириш  

м асаласииинииг генезиси ва 
замонавий тенденциялари

Кирши кдесмида таышдланганидек, мактабгача ёшдаги болалар- 
ни мактабгача таълим муассасаларига жалб этиш салмоги камлиги 
боис уларни оилада мактабга тайёрлашда уларда олам хацидаги ях- 
лит тасаввурларни таркиб топтириш, хусусан, эстетик тасаввурларни 
шакллантириш уз ечимини кутаётган долзарб ижтимоий-педагогик 
муаммолардан биридир.

Эстетик тарбия -  инсон онгли фаолиятидаш энг кадимий мапсгу- 
лотлардан бири. Зеро, инсонлар хдмиша уз куриниши, иш куроллари, 
турмуш тарзининг гузал булишига эътибор каратиб келган. К,адимги 
юнон файласуфларининг асарлари, Узбекистон худудидан археоло- 
гик казишмалар чогида топилган тарихий манбалар бунга мисол була 
олади. Шунинг учун эстетик тарбия хар доим тарбиявий тадбирлар- 
нинг энг асосийлари булганлигини эътироф этиш мумкин. Зеро, эсте­
тик тарбия илмий дунёкдрашнинг шаклланишида алохида эътиборга 
моликлиги билан ажралиб туради.

Болаларда илмий дунёкарашни шакллантириш да тур ли омиллар 
турлича таъсир этади. Бу омиллар ичида оила энг асосийси хисобла- 
нади. Зеро, болада тасаввур, тушунчаларнинг шаклланиш жараёни 
айнан оилада бошланади ва бу давр дунё^араш шаклланишининг 
хажм жихатидан энг салмокди боскичидир. Шунинг учун тушунча 
ва тасаввурларни шакллантиришда боланинг мактабгача ёшидаги



* * *  ^  By тушунча ва тасаввурлар ти зи лщ д а
v  «-** vim мухим ахдмият касб этади. Шу уринда *

мумкнн: Эстетик тасаввур нима? Унинг мазмуни 
ж яр&м. боскичлари ва мазмуни, методикаси 

чйй Баркамол шахе тарбиясида эстетик тасаввур
^  УЧ^Х^Г^Ш ' vpHit кандай белгиланади? Умуман, маданият 

ва ходисаларни эстетик идрок эта олиш ва ба*о 
■tei Ы т т  еччркамол шахени шакллантиришда кандай урин 

% «©мдарпа бнрпша мисол билан жавоб бериш мумкин.
кишнлар (Форобий, ибн Сиио, Амир Темур, 

Жзмяй. Алишер Навоий, Захдриддин Мухаммад Бобур) 
:Ш2Ш звшэяогг ва санъат сохасида хам узига хос салохдятга эга. бул- 
г я б ж  Бкзжкж гззйхнн утмншимизда бунга ибратли мисоллар куп. 
22-, m v онладан бошлаб эстетик тасаввур ва тушунчалар-
ш  бунда ибратли намуналардан хам окилона фой-

я ш в ш л я , маданиягли, интеллектуал салохдхяти юк;ори 
т гязж  тюякззшшшг дасглабки, айни пайтда, мухим босв;ичидир.

:̂ £ zm  6>лаззрнннг эстетик тасаввурларини шакллантириш- 
ш ш  ж: а ш з з т  шаклн санъат турлари хавдцаги маълумотлар, ба- 
■щзнгзегггж этаушвтяар хакидаги билимлар воситасида элементар 
аеаагалкдзв гзркпо топшршпдир. Бу борада мусик;а, раке, театр, 
■щ а за амалкй санъат, миллий хунармандчиликнинг тар-
5££sgf. бекиёс. Улардан оила шароитида самарали
.аказаадаяд *чув эса илмий асос лантан, тажрибада синаб курилган

xsp5z5sffi тадонрларнинг мазмуни, методикаси, педагогик 
жадмЕЖжгззрйнн ншлаб чикшп талаб этилади. Шунинг учун бу 
wwnmz гуз  ведагопжа фани учун долзарб мавзу сифатида
ж гзрщ  утелшжж Зеро, онлада болаларда эстетик тасаввурларни 
шаЕЖЛжгщжа ззфакат мактабгача таълим ёшидаги болалар, балки 
та ш етг  стз-сёшгрн. ака-опалари, жамоатчилик учун илмий асос- 

н ш 20 чякишни такозо этиши муаммонинг долзар- 
шшшж zsre бора эъшроф этиш имконини беради.

^ 2Э§Е^рт2нг тахлилларидан аён буладики, оила ва унинг келиб
*зшзпш 7ж кзз х$гш& тадкикотлар утказилган булса-да, унинг даст- 
.Ш.Ш .вумж щ т з гаркхий хакконийлик нукгаи назаридан узил-ке- 
~гл  з^гтилган змас, Бирок оила жамияг тарихида азалдан
msasar.-z-% 'зш а-м .. шздлланиш жараёнида жуда куп «эксперимент-



лар»ни хдётда синаб куриш натгокасида «... халкнинг, жамиятнинг 
хаёти, турмушига оид урф-одатларни узида синовдан утказади. Ях- 
шиларини уз багрида асраб-авайлаб келажак авлодларга етказади. 
Оила уз фарзандларини тарбиялаб, уларга умуминсоний кадриятлар- 
ни сингдириши билан уларга бошлангич ижтимоий йуналишларни 
беради»1. ;;

Оила ва оилавий муносабатлар, уларнинг жамият, оила тамаддуни 
(цивилизацияси)даги урни хакида тарихий манбалар мавжуд. Куръо- 
ни карим, Х,адиси шариф, шунингдек, «Авесто» каби мукаддас ман­
балар да бу хдкда ибратли хдкматлар битилган. Айтщса, Шарк; мута- 
факкирлари бу масалаларга алохида эътибор билан кар ага нл ар. Абу 
Наср Форобийнинг «Фозил одамлар шахри», Абу Райх,он Беруний- 
нннг «Минералогия», «Геодезия», «Диндистон», «Утмишдан колган 
ёдгорликлар», Абу Али ибн Синонинг «Ахлок», «Ахлок фани», «Оила 
хужалиги», Бурхониддин Маргинонийнинг «Хддоя», Алишер Наво- 
ийнинг «Хайрат ул-аброр», «Мах,буб ул-кулуб», Зах,ириддин Мухам­
мад Бобурнинг «Бобурнома», Кайковуснинг «Кобуснома», Абдурауф 
Фитратнинг «Оила», Ризоуддин ибн Фахруддиннинг «Оила» асарла- 
рини бу йулдаги саъй-харакатлар натижаси сифатида караш мумкин.

«Оиладаги узаро муносабатлар маданият малакаси тасаввуф фал- 
сафасида х,ам алохдда урин тутади. Бу фалсафанинг йирик вакилла- 
ри булган Ахмад Яссавий, Бахоуддин Накшбанд, Нажмиддин Кубро 
тарикатларида ота ва оналар узаро муносабатларининг фарзандлар 
камолотидаги роли... алохида таъкидлаб утилганлигини курамиз»2. 
Шунингдек, оила тарбиясига оид кимматли фикрлар улуг мутафак- 
кнрлар Имом Бухорий, Термизийнинг асарларида хам зикр этилган.

Узбекистонда ижтимоий фанлар, педагогика ва психология фан- 
ларида оила ва болаларни оилада тарбиялаш масалалари хам мамла- 
катимиз олимларининг доимий диккат марказида булган. Хусусан, 
оиланинг демографик муаммоларини хал этиш масалалари (Р. Убай- 
дуллаева, О. Отамирзаев, М. Б>фиева, О. Сафаров), оилавий муно­
сабатлар маданияти ва соглом авлод тарбияси (О. Мусурмонова. М. 
Холматова), оилавий тарбиянинг психологик (F. Шоумаров, Э. Fози-

1 Узбекистон миллий энцнклопедияси. 12жилдлик. 6-жилд.-Тошкент: «Узбекис- 
тон миллий энцнклопедияси» Давлат илмий нашриёти, 2003.-470-6

1 Холматова М. Оилавий муносабатлар маданияти ва соглом турмуш тарбияси. -  
Тошкент: Узбекистон, 2000.-9-6.



ев, В. Каримова, Н. Согинов) ва иедагогик масалалари (А. Мунавва- 
ров. М Иномова, Д. Холиков) олимларимиз томонидан кенг камров- 
ли тадкик этилган. Шунингдек, узбек адиблари ва педагоглари (Ш. 
Зуннунов, М. Исмоилий, Тохир Малик)нинг оила ахлоки хакидаги 
карашлари, хулосалари, махсус тадкикотлар натижалари булмаса-да, 
мухим стжтиморгй-тарбиявий ахамиятга молик маиба сифатида ои­
лавий тарбия масалалари билан шутулланувчилар учун муайян ки- 
зикиш уйготади.

Комил 1шсон тарбиясининг таркибий кисми -  ёш авлодни эстетик 
тарбиялаш масаласининг фалсафий-методологик муаммолари рее- 
публикамиз философ олимлари (Т. Махмудов, Э. Умаров, С. Шер- 
мухаммедов, А. Цой), шунингдек, хориж тадкикотчилари (Б. Т. Ли­
хачев, Л. В. Квятковский, В. А. Разумний ва б.) томонидан хам 
урганилган.

Узбекистонда мактабгача ёшдаги болаларни эстетик тарбиялаш- 
нинг у ёки бу муаммолари Ф. Б. Валихужаева, 3. Рахимова, Н. Эгам- 
бердиеваларнинг тадкикотларида, умуман, эстетик тарбия масалала­
ри С. К. Аннамуратова, С. Булатов, Ш. Мунавваров, X- Нурматов, 
А. Сулаймонов, С. Файзулина, Р. Хасановнинг ишларида уз аксини 
топтан. Мактабгача ёшдаги болаларни бадиий-эстетик тарбиялаш му- 
аммоларининг тадкики нукгаи назаридан Д. X. Алимова, JI. В. Ветлу- 
гина, Е. Н. Димитрева, В. А. Езикеева, Т. Г. Казакова, Т. С. Камарова, 
Н- П. Сакулина, В. Д. Сич, Г. Т. Уранова, Н. Б. Халезова, Е. А. Фле- 
рина, С. A. Fозибаев, X. Н. Косимованинг тадикикотлари шу йуна- 
лишдаги тадкикотлар учун илмий манба вазифасини уташи мумкин.

Манбаларнинг тахдили шуни к>фсатадики, оила шароитида мак­
табгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш ма- 
саласи республихамизнинг демографик, миллий-тарихий ва эстетик 
хусусиятларидан келиб чшдан холда махсус тадкик этилмаган. Маз- 
кур монография муаллифлари томонидан узок йиллар давомида олиб 
борилган максадли тадкикотлар материалларидан хосил булган хуло- 
салар замирида шакллантирилди, яъни муаллифлар максадли тарзда 
узбек оилаларида мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурлар­
ни шакллантиришнинг педагогик назария ва амалиётдаги ахволини 
урганиш хамда тахдил килиш; оилада мактабгача ёшдаги болалар­
да эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг ижтимоий-педагогик 
асосларини тадкик этиш; болаларда эстетик тасаввурларни шакллан-



тирищца оилавий мухитнинг таъсирини урганиш хамда илмий тантал 
этиш; оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларнинг шаклла- 
нишида бадиий ижодиёт сохаларининг турлари ва уларнинг мазму- 
нини аникдаш; болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
мазмуни, методикаси ва педагогик шарт-шароитларини ишлаб чикиш 
хдмда уларнинг самарадорлик даражасини тажриба-синовдан утка- 
зиш асосида олинган тахдилий натижалари буйича болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантириш шахсни маънавий-интеллектуал хамда 
бадиий-эстетик жихатдан ривожлантиришнинг узига хос захираси 
сифатида тадкик; этилган.

Мазкур тадкдкот натижалари уларок республикамизда макгабга- 
ча ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш шахсни 
маънавий, интеллектуал ривожлантириш омили, шунингдек, бола­
ларда эстетик тасаввурларни шакллантириш масаласи психологик 
ва педагогик муаммо сифатида тадкик этилиб, болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришнинг назарий асослари, дидактик та- 
мойиллари хамда педагогик шарт-шароитлари тадкик этилган хамда 
илмий асосланган методик тавсиялар, аникланган мазмун, дидактик 
тамойил, методика ва педагогик шарт-шароитлар мактабгача ёшдаги 
болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришни муайян амалий 
асосда самарали кечишини таъминлайди.

Юкорида келтирилган манбаларнинг тахдилидан хулоса килиш 
мумкинки, мактабгача ёшдаги болаларнинг таълим-тарбияси Шарк 
педагогикаси ва фалсафасида устувор тарзда курилган. Мухими, бола 
тарбиясининг мухим жихдтларидан бири сифатида боланинг дунёни 
англаши оркали уни баркамол шахе сифатида шакллантиришга алохи- 
да эътибор каратилган. Шунингдек, хорижий манбаларнинг тахлили 
мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш 
уларни баркамол шахе сифатида вояга етказишда мухим омил экан- 
лигига алохдаа эътибор каратилган. Бу тадкиктоларда муаллифлар, 
айникса, мактабгача ёшдаги болаларни санъат воситасида тарбиялаш, 
уларда атроф-олам хакидаги тасаввурларни шакллантиришда кулай 
педагогик шарт-шароит яратишини экспериментал тадкикотлар на­
тижалари асосида тавсифлаб берганлар.

Узбекистоннинг узлуксиз таълим тизимининг мактабгача таълим 
турида мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакл­
лантириш, умуман, уларни мактаб таълимига тайёрлашда уч йуна- 
лшпдаги тенденцияларни кузатиш мумкин:
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Биринчи йуналишда амал килаётган тендендиялар маълум ижти- 
моий-иктисодий шароитлар сабабли мактабгача ёшдаги болаларни 
мактабгача таълим муассасалари билан камраб олиш кулами кескин 
камайиб кетди. Демак, бу шароитда оила институтининг педагогик 
функциясига булган ижтимоий-таълимий ва тарбиявий э\тиёж ортиб 
бормокда.

Иккинчи йуналишда мактабгача ёшдаги болаларни мактаб таъ- 
лимига тайёрлашнинг нодавлат тизими юзага келаётганлиги нафакат 
бу турдаги муассасаларшгнг педагогик жамоаси, балки улар билан 
алокадорллкда фаолият к5фсатиши лозим булган ота-оналарнинг хам 
функцияси узгариб боради. Бу узгариш тизимида ота-оналарнинг 
бола тарбиясига масъулияти ортиб бориш тенденцияси болаларда ил­
мий дунёкарашнинг шаклланишида мух,им омил хисобланади.

Учинчи йуналишда кузатилаётган теиденциялар тизимида бево- 
сита ота-оналарнинг бола тарбиясидаги иштироки ортиб бораётган- 
лигида кузатилмокда. Эндиликда ота-оналар болаларини шунчаки 
ёши етганда мактабга олиб бориш эмас, балки уларни мактаб таъли- 
мига махсус тайёрлаш лозимлигини англаб етганлар, яъни улар бо­
лаларини мактабга тайёрлов курсларига олиб борадилар, мураббий 
ёллаб мактабга тайёрлайдилар, айримлари эса узлари махсус дастур 
асосида фарзандлари таълим ва тарбияси билан шугулланадилар. 
Бу жараёнда уларни санъат воситасида тарбиялаш, уларда дастлаб- 
ки эстетик тасаввурларни шакллантириш тенденциялари болаларни 
мактаб таълимига тайёрлаш дастуринииг мухим компонента сифати­
да эътироф этилади.

1.2. М актабгача ёшдаги болаларда эстетик  
тасаввурларни шакллантиришнинг ижти- 

моий-педагогик мохияти

Жамиятнинг ривожланиши, унинг жах,он хдмжамиятига инте- 
грациялашуви натижасида содир булаётган глобаллашув тараккиёт- 
нн таъминлашнинг мухим шартларидан биридир. Бу шароитда оила 
институтининг функцияларига ташки омиллар таъсирида янги анъ- 
ананалар кириб келади. Айрим хдлларда бу анъаналар миллий мен­
та лит етимизга, узбек халкининг оила хдкидаги тасаввурларига таъ-
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сир этишн табиий кол. Бирок асрлар давомида шаклланган ва аГшан 
миллатимизга хос тарбия мазмуни, шакли ва усуллари шахе тарбия- 
сининг асосий замини булиб колиши л озим. Инсон ва таълим-тар- 
бия — ажралмас ходиса. Зеро, биологик одамнинг инсон макомини 
олишида айнан таълим-тарбия асосий уринни эгаллайди. Тарбия хам, 
таълим хам муайян педагогик шарт-шароит, мазмун ва услублар асо­
сида амалга оширилади. Унинг натижаси хам моддий, хам маънавий 
бойлик яратишнинг асосидир, яъни бу, аввало, ижтимоий ходиса. Де­
мак, эстетик тарбия узига хос таълим жараёгга, шу жумладан, мак­
табгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш хам 
ижтимоий ходиса сарасига киради. Бу жараённинг самарали кечиши 
ва унинг натижаси кафолатини эса педагогика фани таъминлайди. 
Щунинг учун мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантириш жараёни ижтимоий-педагогик муаммодир.

Умуман, оила, оила аъзоларининг муносабатлари узок эволюцион 
тарихга эга. Бу тарих хар бир тарихий давр ва жараёнлар учун узига 
хос мазмун ва хусусият касб этган. Мухими, эволюцион жараёнлар 
муайян миллатнинг кадриятига айланган хусусиятлар, анъаналарни 
такомиллаштириш, бойитиш хдеобига амалга оширилган. Тарихий 
манбаларнинг, хусусан, Шарк алломаларининг илмий мерослари, 
жумладан, уларнинг таълимий ва тарбиявий карашлари, гояларини 
урганиш ва тахдил этиш юкоридаги эътирофнинг хакконийлигидан 
далолат беради.

Оила киши лик жамиятининг мукаддас гушасидир. Бу гушадаги 
мукаддас вазифа -  бола таълим-тарбиясидир. Бу масала, таъкидлаб 
утганимиздек, кадимий тарихга эга булиб, Шаркда хам оилада бола 
таълим-тарбиясига алохида эътибор билан каралгая. Оилавий муно­
сабатлар маданияти ва соглом авлод таълим-тарбияси муаммосининг 
тадкикотчиси, файласуф олима М. Холматованинг таъкидлашича, 
Марказий Осиё мутафаккирлари ва маърифатпарварлари Форобий, 
Ибн Сино, Беруний, Юсуф Хос Хржиб, Кайковус, Девонии, Алишер 
Навоий, Мунис Хоразмий, Бобур, Бедил, Бехбудий, Кори Ниёзий, 
Чулпон, Фитрат ва бошкаларнинг асарларида оила ва оилавий муно­
сабатлар хакида кимматли фикрлар мавжуд.

Оиладаги узаро муносабатлар, мадаиият масаласи тасаввуф фал- 
сафасида хам алохида урин тутади. Бу фалсафанинг йирик вакиллари 
булган Ахмад Яссавий, Бахоуддин Накшбанд, Нажмиддин Кубро та-



рикагларида ота ва оналар узаро муносабатлари фарзандлар камоло- 
тидаги роли алохида таъкидлаб утилганини курамиз1.

Оилада болаларнияг эстетик тасаввурларини шакллантириш 
бевосита оила маънавияти билан боглик. Шунинг учун эстетик та- 
саввурлар маънавиятнинг таркибий кисми сифати ижтимоий-педаго- 
П1К мохиягига эга. «Оиланинг маънавий олами ижтимоий таракдаёт- 
нинг таъсири ва унинг махсули булса хдм, у, уз навбатида, ижтимоий 
тараккиётга сезнларли таъсир \таазади. Бу умумаксиологик2 конун- 
лардан келиб чикади. Маданиятли инсоньшнг маънавий олами неги- 
зида ижтимоий максадлар, караш ва гоялар ётади»3. Демак, оиладаги 
маданий-маънавий муыосабат мухим. Болаларда эстетик тасаввур- 
ларяи шакллантиришга нафакат эстетик мазмундаги жараён, балки 
оиланинг ижтимоий-моддий ва маънавий барцарорлашуви, бойиш 
воситаси сифатида каралиши лозим.

Бугунги узбек оиласининг маънавий мухити кандай? Бу мухдгг 
болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришга кандай таъсир ут- 
казмокда? Ундаги миллий узлигимизга хосликлар, шаркона кадрият 
ва анъаналардан кай тарзда фойдаланяпмиз? Бир карашда оддийдек 
туюлаётган бир катор омиллар мавжудки, уларнинг турмуш тарзи- 
мизга кирнб келиши, аввало, оила маънавияти, ахлокий меъёрлар ва 
унга оид тасаввурлар, тушунчалар, шу жумладан, эстетик дунёкараш- 
нинг тугри шаклланишига салбий таъсир утказмокда.

Тадкик. этилаётган муаммо ижтимоий ахамият касб этиши боис 
уларнинг энг оддийлари (аслида, энг асосийлари) мазмуни ва мохдя- 
тидаш тарбиявий таъсир омилларини кури б чикиш максадга мувофик-

Биринчи омил -  ижтимоий мухдг. Бу мухитнинг жабхалари куп: 
жамият, мах.алла, кариндош-уруглар, оила. Жамиятнинг иктисо- 
дий ва маънавий ривожланишида муайян даврлар учун жамиятнинг 
ижтимоий буюртмалари булади. Тарихда Шарк Ренессанси (X аср), 
Европада Уйгониш даври (XV-XVII асрлар)да фан, маданият ва санъ­
ат, XX асрга келиб эса факат шу даврга хос (XX аср бошларида Би­
ринчи жахон уруши натижасида тузумнинг узгариши, XX асрнинг

1 Хояматова М. Оилавий муносабатлар маданияти ва соглом турмуш тарбияси. -  
Тошкент: Узбекистон, 2000. -  8-9-6.

2 Аксиология (юиоича ахю5)-кнмматлл кадриятлар хакыда фалсафий таълимот.
3Холматова М. Оилавий муносабатлар маданияти ва соглом турмуш тарбияси. —

Тошкент: Узбекистон, 2000. -16-6.



30-йиллари охири ва 40-йиллари урталарида «Букж немис миллати 
манфаатлари»ни урнатишга интилган «буюртма»га асосланган Ик- 
кинчи жахон уруши, XX асринг 60-йилларида космик аср, «Совук 
уруш» даври, XX аср охири ва XXI аср бошларида янги ахборот ва 
технологиялар асри ва х.к.) сиёсий ва ижтимоий мазмун касб эта- 
ди. Бирок хар кандай холатда хам эстетик мазмун, яъни маданият ва 
санъатга булган эхтиёж асосида муайян фаолиятлар олиб борилтан. 
Иккинчи жахон уруши энг авжига чиккан даврда Тошкент шахрида 
том маънодаги санъат кошоналари (Алишер Навоий номли опера ва 
балет академик театр и, Мукимий номидаги мусикали драма театри) 
нинг курилиши фикримизнинг ёркин далилидир. Демак, миллатнинг 
эстетик эхтиёжларини давлат микёсида кондириш мунтазам тарзда 
диккат марказида булган, яъни ижтимоий мухит эстетик кадриятлар 
тизимини яратиш ва унинг мутгасил бойитиб бориш учун кулай ша- 
роит, имкониятни таъминлаган.

Бир карашда, бу омиллар, мулохазалар унча мухим эмасдек тую- 
лади. Бирок эстетик кадриятлар уммонида хакикий бадиий кимматга 
эга булганларига тугри йуналиш олиши шахе такомилининг мухим 
шарти сифатида ижтимоий-педагогик мохият касб этади. Чунки, ака­
демик Д. С. Лихачев таъбири билан айтганда, дунёда бадиий кадрият­
лар шу даражада куп тупланганки, улар орасидаги савияси пастлари- 
ни урганишга вакг сарфлаш -  бу оддий ахлоксизликдан бошка нарса 
эмас. Ахлок ва эстетика бир-биридан ажралмас тушунча ва уларнинг 
номлари билан аталадиган сифатларни шакллантириш хам синтетик 
тарзда кечиши лозим. Бошкача айтганда, ахлокимизга тугри келмай- 
диган омилларнинг кириб келиши (кулланиши) эстетик тасаввур- 
лар мазмунидаги миллийликка путур етказади. Уларни саралашда 
миллий лик ва тарихийлик тамойиллари бош мезон булмоги лозим. 
Бу хакида хам академик Д. С. Лихачевнинг маънавий-эстетик бахра 
олиш, шахенинг уз-уз ини «тозалаши» тарихяи, халкни ва миллатнинг 
анъаналарини билшы оркали амалга о шиши хакидаги концепцияси 
мухим ахамият касб этади.

Бугунги кун ижтимоий-педагогик муаммолари ичида оилада бо- 
лаларнинг маънавий, ахлокий ва эстетик тасаввурларини шаклланти­
ришнинг, Д. С. Лихачев таъкидлаганидек, миллий негизлари асосида 
амалга оширилаётгани билан боглаш мумкин. Буии биргина оила­
нинг эстетик дид савияси билан изохлаш, бу холатш! тавсифлаш учун



унлаб мнсоллар келтириш мумкин. Биз улардан факат биттасини тах,- 
лил этиб курамиз. Аслидаги холатни тахлил этмасак-да, зиёни куёщ- 
нинг эрталаб чикиб окшом ботшпи каби аён. Бу хам булса оилавий 
шароитда эстетик бахра олиш мазмунининг асосий кисмини ташкил 
этаёттан телекурсатувлар, айникса, миллийлигимизга мос булмаган 
телесериаллардир. Бу фильмлар бугунги кунда узбек оиласига, унинг 
турмуш тарзининг бир катор жихатларига катта таъсир утказмокда. 
Айрим хотин-кизлар учун бу фильмлар хаёт тарзига айланди, яъни 
уларсиз кунини тасаввур эта олмайди. Кунлик иш режасини айнан 
шу фильмларни телевизорда намойиш этиш вактига караб тузади. 
Шу ерда хакли савол тугилиши мумкин. Таълим-тарбия жараёнида 
бирор-бир «буш зона» учун унинг бирор боскдчи, бугини буш кол- 
маслиги лозим. Таъллм-тарбиядаги маълум бушликнлнг хосил були- 
ши хам мухдм ижтимоий-педагогик муаммо. Бирок, юкорида айтиб 
>тташ1миздек, миллийлик ва тарихийлик тамойилларига амал кили- 
шимиз лозим. Мазмуш! очикдан-очик хаёсизлик, ахлок;сизликни таш­
кил этувчи, узок м>гддат (хатто бир неча йил) намойиш этиладиган хо- 
рижий сериалларш! курмаган маъкул. Зеро, эстетик тасаввур ахлокий 
таълим-тарбия сиз амалга оширилмайди.

Муаммош1Нг яна бир ижтимоий хусусияти мавжуд. Кино санъати 
хам уз конуниятлари, бадиий-эстетик мезонларига эга. Факат юксак 
бадиий-эстетик киймат, савияга эга кино асаригина томошабинларда 
тугри эстетик тасаввурларни шакллантириши мумкин. Тахлил этмок- 
чи булганимиз фильмлар бу мезонларнинг аксарият кисмига жав об 
бера олмайди.

Биринчидан, яхши асар (кино) учун мукаммал сценарий лозим. Бу 
сериалларда киносценархш жуда жун, асосан, ахлокий меъёрларнинг 
бузилгапни тасвир ловчи сюжетлар замирига курилган.

Иккинчидан, «киноасарларнлнг» хаммасида хам режиссура про­
фессионализм нукгаи назардан талаб даражасида эмас. Айрим эпи- 
зодлар (сахдалар)да мутлако режиссёрлик санъати, махорати, истеъ- 
доди к5финмайди.

Учинчидан, актёрларш^нг ижроси факатгина ташки самара, хис- 
сиёт тамойили асосига курилган. Унда юзаки хиссиёт, сохта ибора ва 
шу кабилар асосий кзрол вазифасини утаган.

Туртинчидан, иктисодий нуктаи назардан бир актёрнинг бир неча 
актёрлар ижросини дубляж килиши натижасида сузи, нутк мадани-



яти, унинг жозибаси маълум даражада гайритабиий, сохталаштириб 
юборилган.

Айнан мана бу сериалларни куп лолларда опалар, оналар, буви- 
лар, оталар билан мактаб ёшига етмаган кизчалар хам томоша ки- 
лаётганларида уларда миллий характер ва мазмундаги эстетик та- 
саввурларнинг шаклланишида ижтимоий-педагогик нуктаи назардан 
маълум кийинчиликларни келтириб чикармокда.

Мактабгача ёшдаги болаларнинг бугунги кундалик хаётини «Бо- 
лажон» телеканалисиз тасаввур этиб булмайди. Бу канал ижодкорла- 
рининг болаларда дунёкарашни шакллантиришга йуналтирилган бир 
Катор курсатувларидан ташкари, биринчидан, эстетик категориялар- 
га тугри келмайдиган жяхдтлар: бадбашара персонажлар, уларнинг 
ёкимсиз овозлари билан эфирга узатилаётган мультфильмларнинг 
аксарияти болада гузаллик хакидаги тушунчаларни шакллантиришга 
хизмат килмайди.

Иккинчидан, намойиш этиш учун танлаб олинаёттан мульт- 
фильмлар кайси мезонларга асосланганлиги мутахассисларни уй- 
лантиради: кахрамонларнинг, айникса, киз болалар, аёлларнинг кад- 
ди-комати «барча рельефсимон жойлари» ва бошка «атрибутлари» 
билан тасвирланган.

Учинчпдан, мультфильмларда сюжет масаласи миллий мента- 
литетимиз, гузаллик хакддаги асрий тасаввур ва кадриятларимизга 
мутлако ёт тарзда такдим этилади, яъни кахрамонлик, ватанпарвар- 
ликдан кура мухаббат, буса олши мазмунидаги мультфильмларнинг 
намойиш этилиши мактабгача ёшдаги болаларни телевизор олди- 
га «михлаш» оркали улардаги эстетик ва ахлокий тасаввурларнинг 
нотугри мазмун касб этишига олиб келмокда.

Педагогика ва психологияда бола шахсига таъсир этишнинг тари- 
хий-фалсафий жихатлари мавжуд. Бу мавжудлик куп холларга синте­
тик холатда карашни талаб этади. Шу манода хорижий сериалларни 
узлуксиз томоша килиш, бошка халклар ва миллатлар маданияти ва 
маънавияти. эстетик кадриятларининг халгузмиз урф-одатлари тизи- 
мига кириб келиши учун кенг йул очиб беради. Бирок бу жараёнлар 
миллийлигимизга зиён етказмаслиги керак. Таникди файласуф, санъ­
ат тарихчиси ва назариётчиси профессор Тилаб Махмудов таъбири 
билан айтганда, «Санъатнинг узига хослигини утшт ва бугуннинг

_______________' h u n o uинсонпарвар-демократик гояларини интеграциялаш йули билан



сакдаш ва ривожлантириш мумкин»1. Худди шу тамойилни миллий 
ва умуминсоний эстетик ходнсаларга нисбатан хам куллаш лозим. 
Миллийлигимиз, унинг тарихий-маънавий илдизларига зид булган 
эстетик холатлардан воз кечишимиз лозим. Бу ижтимоий муаммо- 
ни педагогик нуктаи назардан окилона хал этиш пировард натижада 
оиладаги узаро муносабатлар, интилишлар ва машгулотларни тугри 
мезонлар, меъёрлар асосига куришни кафолатлайди. Оилада болалар- 
нинг эстетик тасаввурларини шакллантириш хам м аз кур комплекс- 
нинг бир жихати сифатида мухим ижтимоий-педагогик ахамият касб 
этади.

Юкоридагилардан муаммонинг узагини ташкил этадиган навбат- 
дати масала -  оилада болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
ришнинг мазмуни ва мохиятидаги тарбиявий таъсирнинг иккинчи 
омили -  ота-оналар маънавияти, эстетика жихатидан дунёкараши, 
кизикишлари ва машгулотлари йуналишидир.

Оилаларда болаларнинг фаолиятларини ташкил этишда куп хол- 
ларда «Домланинг айттанини кил-у, килганини килма» кабилида иш 
юритилади. Бу, уз навбатида, асосий такикдарни келтириб чикаради.

Жамиятдаги ижтимоий ходисаларнинг тахдили шуни кзфсата- 
дики, «Оила маънавияти канчалик бой, теран булса, жамилт хам шу 
кддар бой булади, оила маънавиятида жамият маънавий олами тажал- 
шш топтан булади. У ёки бу халкнинг миллат сифатидаги узига хос- 
лиги, аслида, шу маънавиятида жилоланиб туради. Бинобарин, оила 
маънавияти -  миллийликнинг барча аломатларини ифодаловчи кузгу, 
турмушнинг миллийлик асослари хам шунда.

Оиланинг миллий рухи -  халкнинг миллий рухиятини белгилай- 
ди. Шу маънода, хдр бир оила-унинг аъзосида миллий психологияни 
шакллантирувчи мукаддас ижтимоий институтдир. Бу институт неча 
минг йилликлар давомида жахон халкдарининг бир-бирига ухшамай- 
диган турфа миллий-маънавий киёфаларини тарбиялаб келаётир2. 
Шунинг учун оиладаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш хам маълум жихатидан «миллий киефа»га эга булиши лозим.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришга таъсир этувчи 
омиллар тизимида яна бир ижтимоий масалалар борки, уларни пе­
дагогика нуктаи назардан тугри йуналтирмаслик таркиб топтирила-

1 М(цмудов Т. Эстетика и духовные ценности. -  Ташкент: Шарк, 1993. -  С. 17.
2 Сафаров О., Махмудов М. Оила маънавият -  Тошкент: Маънавият, 1999. -153-6.
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ётган сифатларнинг миллий-маънавий киёфа касб этишига монелик 
килади. Булар ижтимоий мухдт, кариндош-уруглар, махалла, таъ- 
лим-тарбия масканлари (мактабгача таълим муассасалари), таълим 
муассасаларига катновчи аксарият болаларнинг таъсир доираси каби 
масалаларни уз ичига олади.

Мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллан- 
тиришнинг мазмуни ва мохиятини педагогик, психологик жихатдан 
тугри йуналтириш мухим ижтимоий муаммодир. Зеро, «Оила факат 
эр билан хотин уртасидаги >Ьаро муносабатларни эмас, балки ота- 
оналар билан фарзандлар, ака-укалар, опа-сингиллар, кариндош- 
уруглар орасидаги муносабатларни хам ифодалайди. Жамият багри- 
да оилалар ташкил топиб, тараккий этиб борар экан, узи хам ана шу 
жамиятнинг кичик бир булаги сифатида намоён булади. Оилалар жа- 
миятдаги ижтимоий-иктисодий муносабатлар оила тараккиётига дои­
мо таъсир этади. Оиладаги таълим-тарбия хусусиятлари эса жамият- 
да хам уз аксини топади»1. Шунинг учун оиладаги бадиий-эстетик 
мазмундаги холатлар нафакат оиладаги мухитни, унда вояга етаётган 
фарзанднинг эстетик тасаввурларини шакллантириш воситаси сифа­
тида бахоланиши лозим. Бу таълим-тарбиявий жараённинг жамият 
маънавияти, жумладан, унинг эстетик оламига таъсири кучлидир. Бу, 
уз навбатида, мухим ижтимоий-педагогик муаммо сифатида эътироф 
этилишига асос булади. Крлаверса, «Оиладаги эстетик муносабат­
лар -  оила *аётининг ташки ифодаси, намоён булиш шакли булган 
холда, оилада ахлоций-рухий муносабатнинг ривожланишига, бино- 
барин, оиланинг мустахкамлани1Ш1га кучли таъсир килади»2.

Уз навбатида, оиладаги катта ёшлилардан ота, она, ака, опалар- 
нинг маънавий-эстетик хагги-харакатлари, хаёт тарзидаги бадиий- 
эстетик мазмуннинг мавжудлиги, фаолият билан «курсатмалар»нинг 
мувофиклиги масаласи хдм мухим ижтимоий-педагогик муаммо. 
Улар муайян педагогик тамойиллар, мезонлар ва шартларга мос ке­
лиши керак.

Мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш муаммоси ижтимоий-педагогик ахамият касб этиши шундан 
иборатки, «... болаларнинг... ортиб борувчи эхтиёжларини кондириш,

1 Сафаров О., Мсцщ'дов М. Оила маънавият -Тошкенп Маънавшгг, 1999.-153-6.
2 Холматова М. Оилавнй муносабатлар маданияти ва соглом турмуш тарбияси. 

Тошкент: Узбекистон, 2000. — 30-6.



уларнинг буш вакгини ва дам олишини ташкил этиш, жамнятдаги 
баркарорликни, маънавий баркамолликни таъминлашда жуда муздм- 
дир»1.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
муайян педагогик шартлари мавжуд. Бу шартлар ичида ибрат усули 
алохида эътиборга молик. Чунки бу шартни бажармаслик, юк.орида 
эсга олганимиздек, «Домланинг аитганини кил-у, килганини килма» 
деган машхур маколни эслаттгаш мумкин. Фараз килайлик, она х;еч 
качон бадиий адабиётга ёки бадиий хунармандчиликнинг бирор-бир 
турига кизикмаган. Табиийки, уз фарзандига амалий жихатдан наму- 
на курсатмаган. Унинг уз фарзандига бу санъат турларига кизиктири- 
шига давъати самарасиз булади. Демак, оиладаги амалларда, шу жум­
ладан, болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш жараёнида 
шахсий ибрат натижаси педагогика жихатидан кафолатланган була­
ди. Зеро, П. Корнель таъкидлаганидек, урнак курсатиш ду к-пуписадан 
кучлирок таъсир этади. Чунки таълим болаларга ундай булинг, бун- 
дай булинг деб буюриш ва ёмонликдан огзаки равишда тийиш билан 
чегаралаб куйишгина эмас, балки улугларнинг (жумладан, ота-она- 
ларнинг хам) барча харакатларидаги хулк-атворлари оркали ёшларга 
ибрат, намуна беришдан иборат. Ижобий, ижодий феъл-атвор билан 
таъсир курсатиш огзаки суз билан булажак хайрли саъй-харакатларга 
нисбатан таъсирлирок булади. -•

Гарчи бир хотин боласига суз оркали гузал нарсалар ургатса-да. 
феъли ёмон булса, у ёмон хулк ургатувчи саналган. Зеро, ёш фарзанд- 
лар ота-оналарида курган нарсаларига такдид этадилар. Ота-онанинг 
хулклари фарзанддар учун мисоли табиат хукмидадир. Болалар куз 
унгида, бузук ва ножуя ишларни килиш уларга хам ушандай ишларни 
ургатмокиинг узидир2.

«Болаларни гузал тарбиялаш учун тарбияловчи ота-онанинг ёки 
хошпшарнинг узлари тарбияли булмоклари шарт. Агарда улар бера- 
диган тарбиялари билан узлари одобли булмасалар, умрбод тарбия 
килсалар хам, бир фойдаси куринмас»3.

Узбекистон Республихасининг «Таълим тугрисида»ги Конуни // Баркамол ав­
лод -  Узбекистон таракхиетининг пойдевори. -  Тошкент: 'Узбекистон, 1997.

‘ Оила бир гулшанки... / Тузувта муаллифлар Р. Саидов, М. Ахмедов. -  Тошкент:
Укитувчи, 1996.-10-6.

3Уша май б а. -  14-6.



Бу холатнинг мухимлигини X,- Содикнинг «Узбекистон адабиёти 
ва санъати» хафталик газетасида берилган куйидаги ривоят билан 
янада мустахкамлаш мумкин.

Бир одамнинг фарзанди ширинликка жуда уч булиб, боища овкат- 
ни хушламас экан. Охир-ок.ибат бу одат унинг саломатлигига таъсир 
этиб холсизланиб колибди, хаттоки табиб муолажасидан хам наф 
чикмабди. Шунда боланинг отасига якинлари олис кишлокда дониш- 
манд яшашини, гаиирган гаплари таъсирсиз колмаслигини, болани 
уша чолга курсатиши кераклигини айтишибди. Донишманд уларни 
очик чехра билан кутиб олибди, уларнинг мурожаатига нисбатан хеч 
нарса демай, бир хафта уггач келишларини айтиб ортга кайтарибди. 
Бир хафтадан кейин улар келгач, болакайни ёнига олиб жуда оддий 
тарзда насихат кдлибди: «Болам, кандни куп емагин, зарари бор»1.

Улар ортга кайтишибди. Боланинг отаси таажжубланибди, чунки 
донишманд бундан ортик хеч нарса демабди. Бирок болада тез орада 
сезиларли узгаришлар юз бериб, холсизликдан фориг булибди.

Ота углининг согайганидан бенихоя хурсанд булса-да, бирин- 
чидан, ним а учун донишманд бу гапларни биринчи борганда айта 
колмади, нккинчидан, бу гапларни улар хам куп бора айтишган-ку, 
наф булмаган. Бундай саволга нисбатан донишманд жавоб килибди: 
«Сиз биринчи гал келганингизда узим канд еб утирган эдим. Бу холда 
мен бировга к;анд емаслиги хакида хар кандай суз айтишдан наф йук, 
эди. Шунинг учун сизни кайтариб юбордим ва хафта давомида канд 
ейишни тухтатдим. Окибати эса сизга маълум»2.

К^иссадан хисса шуки, болаларда бирор-бир сифатни, жумладан, 
эстетик мазмундаги сифатни шакллантиршпда, биринчидан, айтил- 
ган ran, даъват этилаётган тадбир, аввало, катталарнинг ибрати билан 
мустахкамланиши лозим. Иккинчидан, гапириладиган ran ибратли, 
албатта, сачмокди, залворли булиши, яъни озгина-ю созгина тамо- 
йилига асосланиши лозим.

Х,аетий мисоллар тарикасида бу холатни куйидагича шархлаш 
мумкин.

Ота углига кийиниш маданияти хакида курсатма беряпти. Зеро, 
бу хам эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг мухим томони. Би­
рок узининг сочи таралмаган, соколи олинмаган, игами ёки куйлаги

1 Узбекистон адабиёти ва санъати. Хафталик газета. 2005 Гшл 11 ноябр. 47-сон.
2 "Уша манба.



дазмолланмаган холатда хает кечиришга одатланган. Табиийки, бу 
отаиинг панд-насихатларидан кура юриш-туриши боланинг тасавву- 
рига купрок таъсир утказади.

Худди шундай холатни айрим оиалар мисолида хам куриш мум­
кин: хаддан зиёд ялтироклар, ранг-баранг матоли, бир-бирига мос 
булмаган кийимларга ураниб юрадиган онанинг орасталик, шунинг­
дек, кийиниш маданияти хакидат «курсатмалар»идан фарзандлар- 
нинг эстетик тарбиясига наф кам.

Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда 
оилавий можароларга баптшланган телетомошалар мухим ахдмият 
касб этади. XX асрнинг 90-йилларида бошланган, узбек менталитети- 
га мутлако мос келмайдиган, бир неча йиллар намойиш этиладиган, 
бош мавзуси ахлоксизлик булган, профессионал жихатдан бадиий 
савияси паст (буни актёрларнинг сунъий ижролари, режиссуранинг 
юзакилиги, монтаж, оператор фаолияти ва х,.к.ларда куриш мумкин) 
булган сериалларнинг мактабгача ёшда «яшаши» хаётимизда хам 
кейинги йилларда одатий холга айланиб колди. Аслида, бу уз «ме- 
васи»ни йиллар утиб намоён этадиган хавфли холатдан бопща нар- 
са эмас. Шунинг учун болаларда эстетик кадриятлар, ходисаларни 
шакллантириш мухим педагогик ахамият касб этади.

Киношунос олям, филология фанлари доктори, пофессор Дами- 
дулло Акбаров таъкидлаганидек, немис файласуфи Фридрих Ницше 
меросининг туб мо^иятини англаш учун айнан уша «фильтрлаш» 
кобилияти талаб этилади. «... Ахир Германияда бу таълимотдан ёвуз 
ниятда фойдаланишга булган уринишнинг хунук окибатларини абс­
тракт шакллар. мавхум категориялар билан эмас, аник; тарихий ми- 
соллар билан очиб бериш мумкин. Бундай илмий-педагогик, назарий 
ва амалий фаолиятга етарли ахамият берилмаса ёхуд методологик 
пойдевор заиф булса, мафкура, таълим-тарбия жабхаларида бушлик 
пайдо булииш мумкин...»1 Шунинг учун миллий мафкураларнинг 
мухим томонларидан бири булган бадиий-эстетик мазмундаги мил­
лий кадриятлар ва анъаналарни тугри идрок этиш ва тал кин килиш 
мухим ахамиятга эга. Шу боис оилада болаларда эстетик тасаввур­
ларни шакллантиришга факатгина таълим-тарбиявий ахамиятни касб 
этадиган тадбир сифатида каралмаслиги лозим.

1 Узбекистан адабиёти ва санъатп. ^афталик газета. 2005 йил 11 ноябр. 47-сон.
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Шунинг учун оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллан- 
тиришнинг бош методологияси тарихий миллий узбекона эстетик 
кадриятларни замонавий тамойиллари билан синтетик тарзда айнан 
танланган холда кулланишига эришишидан иборат булмоги лозим. 
Акс холда, йиллар утиб «Нима учун узбек фарзанди узбек мусика- 
сини хуш курмайди?», «Нима учун узбек фарзанди узбек кийимини 
киймайди?», «Нима учун узбек фарзанди ота-боболаримиз асрлар да- 
вомида авлоддан-авлодга узатиб келган гузал анъаналаримизга амал 
килмайди?» каби саволларнинг сони ортиб боради.

1.3. Санъат воситасида мактабгача ёшдаги 
болаларда эстетик тасаввурларни  

ш акллантириш

Мамлакатимизда амал килаётган «Таълим тугрисида»ги Конун 
хамда «Кадрлар тайёрлаш миллий дастури» кабул килингандан буён 
мамлакатимиз таълим тизимида сезиларли узгаришлар амалга оши- 
рилди. Ахамиятли жихдти шундаки, бу узгариш хам мазмун, хдм 
мохият, хам шакл, хам ёндашув нукгаи назаридан кузатилди. «Кадр­
лар тайёрлаш миллий дастури»ни руёбга чикариш боскичининг аник 
ижроси сифатида каралинш лозим булган академик лицей ва касб-ху- 
нар коллежларининг том маъиодаги замонавий бинолар, укув ва ла­
боратория жихозлари билан таъминланиши, Узбекистон Республика- 
си Биринчи Президентининг «2004-2009 йилларда мактаб таълимини 
ривожлантириш Давлат умуммиллий дастури хакида»ги Фармони, 
Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг мазкур фармон 
ижросини таъминлашга йуналтирилган карори, харакат дастурлари 
мамлакатимиз умумий урта таълим мактаблари хаётида янги давр- 
ни бошлаб берди. Бу даврни яратувчанлик, том маънодаги ислохот- 
лар даври деб бахолаш жоиз. Бу саъй-харакатлар, шубхасиз, мактаб 
таълимини янги сифат боскичига кутариш имкошши беради. Бирок 
унинг нечоглик самарали кечиши маълум маънода болаларни мак­
таб таълимига тайёрлаш сифатига хам боглик. Шу маънода болалар­
нинг мактабгача таълим ёшидаги тарбиявий масалаларига мамлакат 
мик;есида утказилаётган таълимий ислохотларнинг таркибий кисми 
сифатида каралмога лозим. Шу жумладан, оилада мактабгача ёшда-



ги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш масаласи хдм ута 
мухим таълимий ва тарбиявий муаммодир.

Бугунги кунда оилада мактабгача ёшдаги болаларни мактаб таъ- 
лимига тайёрлаш, жумладан, уларда олам хдкидаги муайян тущунча- 
ларнн шакллантириш воситаларидан бири -  эстетик тасаввурни тар- 
киб топтиришнинг педагогик назария ва таълим амалиётидаги ахволи 
кандай? У бугунги кун ижтимоий ва педагогик талабларига нечоглик 
жавоб берялти? Агар жавоб бермаётган булса, мазкур муаммонинг 
каиси жихатлари замон окими, рухддан ортда колмокда экан? Бу 
жараённияг замон билан хамнафас булиши учун нималар килиш ло­
зим? Мазкур саволларга жавоб тошпп мактабгача ёшдаги болаларда 
оила шароитида эстетик тасаввурларни шакллантириш, шу йул билан 
уларда дунёкарашни таркиб топтириш воситасида уларни мактаб таъ- 
лимига тайёрлаш муаммосининг холати, ахволини аниклаш имкони- 
ни беради.

Бу ходисаш1 уч йуналишда урганиш мак;садга мувофшс оила ма- 
саласида мамлакатимиз хукумати томонидан амалга оширилаёттан 
тадбирлар. оила масаласинияг у ёки бу жихатини жахон педагогика 
фанидаги тадкики, унинг жахон тараккиётининг ижтимоий холатига 
(эхтиёжи) нечоглик мувофикдиги. Бу тизимда Узбекистондаги мав- 
жуд холат, ахволнинг тахлили; мамлакатимиз оилаларида болаларга 
таълим-тарбия бершн, шу жумладан, уларда муайян илмий дунёкараш 
элементларини, хусусан, эстетик тасаввурларни шакллантириш маса- 
лаларини ижтимоий жихатдан урганиш ва уни педагогик тахлил этиш.

Биринчи йуналишнинг тахлили шуни курсатадики, республика- 
мизда оила жамиятнинг таянч нувдаси, унинг мустакиллиги, маъна- 
виятини таъминловчи ижтимоий институти сифатида доимо педагог- 
ларнинг диккат марказида булиб келган. Хусусан, республикамизда 
оила муносабатлари Узбекистон Республикаси Констигуциясининг 
XIV боби 63-66-моддаларида белгилаб куйилган. Шунингдек, респуб­
ликамизда «Оила» кодекси хам яратилган булиб, у узбек оиласининг 
хукукий макомини белгилаб беради.

Узбекистон Республиками Биринчи Президентининг 1998 йил 2 
февралдаги Фармонига биноан Республика «Оила» илмий-амалий 
маркази ташкил этилиб, унда «оила ва жамият, оила ва махалла му­
носабатлари билан боглик миллий бой анъаналар, сермазмун миллий 
кадриятларимизнинг илдизларини, аждодларимиз меросини урга“
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ниш ва уларни оммалаштириш;... оиланинг педагогика, психология, 
этнопсихология, этнопедагогика йуналишларидаги муаммоларини 
урганиш ва ривожланиш истикболлари буйича таклиф ва тавсиялар 
тайёрлаш;... ёш авлодда маънавият, маданият, маърифатни янада юк- 
салтириш оркали оилада баркамол авлодни тарбиялашниыг энг сама- 
рали, макбул усулларини излаш ва ишлаб чикши»1 буйича ижтимоий- 
педагогик муаммоларнинг ечимига оид куплаб амалий тадбирлар ва 
илмий тадкикотлар олиб борилмокда.

Иккинчи йуяалишда олиб борилган ишларни уларнинг мазмуни 
ва мохиятига кура уч гурухга ажратган холда тахлил этиш максадга 
мувофик.

Биринчи гурухга мактабгача таълимнинг меъёрий хужжатлари, 
концепциялар, давлат талаблари, таълим ва тарбия дастурлари ман- 
суб булиб, бу борада республикамизда муайян ишларни олимлари- 
миз, тажрибали педагогларимиз амалга оширган. Чунончи, мактаб­
гача таълимнинг давлат талаблари ишлаб чикдпиб, улар Вазирлар 
Махкамаси томонидан тасдикланган холда амалиётга жорий этилган, 
тарбиявий ишларда оила, мактаб ва жамоатчилик хамкорлиги кон- 
депцияси яратилган. «Учинчи минг йилликнинг боласи» комплекс 
дастури ишлаб чикилиб, амалиётга муваффакиятли татбик этилган. 
2010 йилдан мамлакатимизда мактабгача таълим такомиллаштирил- 
ган ва «Болажон» таянч дастури асосида амалга оширилмокда.

Иккинчи гурухга болаларга оилада таълим-тарбия бериш муаммо- 
сининг илмий тадкикот ишлари, шунингдек, диссертация ишлари да- 
ражасида куйилиши ва хал этилиши масаласиии киритиш мумкин. Бу 
борада хам республикамизда кенг камровли тадкикот ишлари амал­
га оширилган. Хусусан, А. Мунавваров, М. Иномованинг докторлик 
диссертациялари хамда илмий асосланган тавсияларининг таълим 
ва тарбия амалиётига татбик этилиши, профессор Н. Ортиковнинг 
тулалигича оила педагогикаси, оилада маънавий-ахлокш! тарбияга 
багишланган докторлик диссертациясининг бир кнсми2 оила, мактаб 
ва ма^алла х,амкорлиги асосида укувчи шахсини ахлокий шаклланти­
риш масаласига каратилган.

1 Сафаров О., Махмудов М. Оила маънавияти. -  Тошкент: Маънавият, 1999. -  8-6.
2 Ортицов Н. Миллий гурур ва умуминсоний кадриятлар асосида укувчи шах- 

сини ахлокий шакллантириш. Педагогика фанлари доктори илмии даражасини 
олиш учун ёзилган диссертация. -  Тошкент: Узбекистон Педагогика фанлари илмии 
тадкикот института, 2000. -  155-174-6.



Учинчи гурухда оилавий таълим-тарбиянинг турли муаммолари- 
га багишланган назарий-методологик характердаги ишланмаларнинг 
мазмуни, мох,ияти, кулами ва х.к. к)фсаткичларига биноан тахлил 
нуктаи назаридан тадкик этиш максадга мувофик;.

Илмий адабиётларнинг тахлиллари шуни курсатадики, бу борада 
хам муайян ишлар амалга оширилган. Хусусан, факат Узбекистонда 
нашр этилган услубий адабиётлар орасида Ризоуддин ибн Фахруд- 
дин, Абдурауф Фитратнинг «Оила» номли асарлари1, Марказий Осиё 
ва ^озогистон халкдари этнопедагогикаси, этнопсихологияси ва халк; 
донишмандларининг билимдони академик JI. Э. Измайловнинг «Ои­
лавий хдёт этикаси ва педагогикаси» асари2, мазкур ишнинг дастлаб- 
ки булимида тилга олинган. М. Мах,мудов, О. Мусурмонова, М. Са­
фаров, М. Холматоваларнинг, шунингдек, В. Каримова, Р. Содикова, 
О. Тураева, F. Шоумаровларнинг бу борадаги ишларини эсга олиш 
уринли. Уларда оилавий таълим-тарбия масаласи турли сох,аларда 
тадкик этилган булса-да, мактабгача ёшдаги болаларда эстетик та­
саввурларни шакллантиришда маълум даражада таянч нукта, мето­
дик мулжал вазифасини утайди.

Профессор Н. Ортиков шахснинг ахлокий карашларини шакл­
ланпфишда оила мухитининг )фнини тадкик этар экан, уни ижобий, 
узгарувчан ва салбий тоифаларга ажратиб зфганган ва оилавий таъ- 
лим-тарбияда салбий муносабатларни келтириб чикарувчи омиллар- 
ни аникдар экан, куйидаги \олатларни асосий омиллар сифатида кел- 
тиради:

-  болаларга катталар томонидан диккат-эътиборнинг етишмаслиги;
-  фарзандлар билан мулокотга киришиш истаги мавжуд эмаслиги 

ёки хохишнинг умуман йуклиги;
-  ота-оналар билан фарзандлар уртасида мулокотларда узаро ту- 

шунишнинг йукдиги ва унга кар икки томонлама интилишнинг етиш­
маслиги;

-  кур-курона оталик ва оналик мехр-мухдббатининг х;укм суриши 
ва унинг баркарор ахамият касб этмаслиги;

1 Ризоуддин ибн Фахруддин. Оила. Тошкент: Мехдат, 1991.; Фимрат. Оила ёки 
оила бошкарищ тадбнрлари. -  Тошкент: Маънавият, 1998; Фитрат. Оила, -Тошкент: 
Маънавият, 1998.

2 Игмайлов. Этика и педагогика семейной жизни в представлениях и идеалах на­
родной мудрости. -  Ташкент: Укнтувчи, 1986.
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г?, оила мухитида ота-оналарнинг билим савиялари ва маданий да- 
ражал арининг пастлиги;

-  оилада яхши анъаналар, расм-русумлар, урф-одатларнинг йук- 
лиги ва маълум колипдаги салбий хатти-харакатларга риоя килини- 
ши, оиланинг ижтимоий мухдтдан тубдан ажралиб колиши, оиладаги 
локайдлик кабиларни1 хакли равищда алохида ургу бериб курсатади. 
Аслида, бу омиллар барча ёшдаги болалар учун, шу жумладан, онги- 
да эстетик тасаввурлар шакллантирилаётган мактабгача ёшдаги бо­
лалар учун хам умумий характер касб этади. Шунинг учун «Оилада 
ахлокий мухит. ота-оналар талабларининг нуфузлилиги, таъсир кучи, 
оила аъзоларининг узаро муносабатларида боланинг нуктаи назари, 
унинг хукуклари хамда вазифаларининг нисбати хам мухим ахами- 
ятга эга. Х,ар бир ота-она уз фарзандларига... юксак ахлокий сифат- 
ларни ургатиши лозим»2. Юксак ахлокий сифатларни эса эстетик 
маданиятсиз тасаввур этиш кийин. Эстетик маданиятнинг дастлабки 
куртаклари, таркибий компонентининг мухим элементлари айнан бо­
лаларнинг мактабгача ешида оилада эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш тарзида амалга оширилади.

Оилада болаларни тарбиялаш масаласи жамиятимиз тараккиёти- 
нинг ижтимоий холати (эхтиёжи)га мослик нуктаи назаридан, педа­
гогик назария илмий-услубий ишланмаларииинг сезиларли даражада 
замон талабларидан оркада эканлигини эътироф этиш лозим. Аслида, 
бу масалага оид фундаментал ишлар (М. Холматова, М. Иномова ва 
б.) амалга оширилган булса-да, муаммонинг методологик асосларшш 
очиб берувчи ишланмалар яратилмаган. Масалан, мактабгача тарбия 
педагогикаси3 Узбекистон учун таржима (1991-1992) тарзида жо- 
рий этилган. Бугунги кунда бу манбалар маънавий жихатдан бироз 
эскирган. Шунингдек, болалар богчасида эстетик тарбия масаласи-

1 Ортицов Н. Миллий гурур ва умуминсоний кадриятлар асосида укувчи шах­
сини ахлокий шакллантириш. Педагогика фанлари доктори илмии даражасини 
олнш учун ёзилган диссертация. -  Тошкент: Узбекистон Педагогика фанлари шиши
тадкикот института, 2000. -  155-162-6.

2 Ортицов Я. Миллий гурур ва умуминсоний кадриятлар асосида укувчи ш -
сини ахлокий шакллантириш. Педагогика фанлари доктори илмии 
олиш учун ёзилган диссертация. -  Тошкент: Узбекистон едагогика фа
тадкикот института, 2000. -  155-173-6. ттп™«пвя T Г Са-

3 Мактабгача тарбия педагогикаси. 2 кисмли. 1-кисм. 
моруковалар тахрири остида. -  Тошкент: Укитувчи, 1991.
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га оид методик ишланмалар хам республикам® маънавияти, мада- 
вий-ижтимоий хдётининг бугунги мавкеи, тарбиявий ишлар мазму- 
нига мос келмайди. Айтиб утилганлардан хулоса килиш мулгеинки, 
Узбекистон педагогакасида мактабгача ёшдаги болаларни оилада 
эстетик тарбиялаш масалаларига оид илмий, методик ишланмалар 
яратиш давр талабига айланган.

Айни пайтда, таъкидлаш жоизки, эстетик кадриятларнинг куп 
кисми уз мазмуни ва мохиятига кура турли хил тавсифга эга. Зеро, 
улар, аввало, сангьатга, маданиятга дахлдор булгани учун куп лоллар­
да умуминсоний кадрият сифатида эътироф этилади. Бу борада, ай- 
никса, Япония, Россия каби мамлакатларда кагга ижодий тажрибалар 
тупланган. Хусусан, узок йиллар давомида Россия Педагогика фан- 
лари академиясида мактабгача таълим ёпшдаги болаларни эстетик 
тарбиялаш муаммолари мактабгача таълим институтида комплекс 
тадкикотлар тизими тарзида, Бадиий таълим институтида аспирант 
ва илмий тадкикотчиларнинг хусусий тадкикотлари тарзида олиб бо- 
рилган изланишлар натижасида мактабгача ёшдаги болаларни бади- 
ий-эстетик фаолиятнинг турли йуналишларига жалб этиш масалалари 
ишлаб чикилган. Айникса, бу борада XX асрнинг 70-80-йилларини 
баракали, самарали давр сифатида эътироф этиш жоиз. Айнан мана 
шу йилларда мактабгача таълим муассасаларида болаларни эстетик 
тарбиялашнинг бир катор шакллари:

-  болалар богчаларида тасвирий фаолият;
-  болалар богчаларида эстетик тарбия;
-тасвирий фаолият ва бадиий лойих,алашга урганиш методикаси;
-  болалар богчасида хайкалтарошлик;
-  мактабгача ёшдаги болаларда ижодкорликни ривожлантириш;
-  болалар богчасида тасвирий фаолият назарияси ва методикаси;
-  болалар аппликацияларида халк накш мотивлари каби ишлан­

малар эстетик тарбия ишларини ташкилий-педагоггас ва услубий 
жихатдан юксак савияда утказиш имконини берар эди. Бирок, бирин- 
чидан. улар мунтазам фаолият курсатувчи мактабгача таълим муасса- 
салари учун мулжалланган. Табиийки, улар дан махсус тайёргарликка 
эга тарбиячилар фойдаланиши назарда тутилган. Иккинчидан, улар­
да ота-оналар учун керакли услубий маслахатлар. тавсиялар берил- 
маган. Шунинг учун оилада мактабгача ёшдаги болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришга йуналтирилган методик ишланма-
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ларнинг янги авлодини яратиш, унда мазмун жихатдан янгиланган, 
миллий истиклол гоялари, узбекларга хос ва мос менталитета, мил­
лий ва умуминсоний эстетик кадриятларнинг синтетик татбики, давр- 
лар, маданият ва санъатнинг энг тараккийпарвар анъаналарини инте- 
грациялаш тамойилга амал килиши лозим.

Оилада болаларни маънавий-ахлокий тарбиялашда миллий кадри­
ятларнинг урни тадкик этилар экан, педагог олима М. Иномова оила­
да болаларга бериладиган одобда яхшилнк билан ёмонликии фаркини 
билиш, форща билан зарар орасидаги тафовутни англашга ургатиш, 
шакллантириш хам яхши билан ёмон (гузаллик ва хуиуклик) уртаси- 
даги фаркни англаш негизига курилишини таъкидлайди.

М. Иномова Шар к мутафаккирларининг бола тарбиясига оид ка- 
рашларини тахлил этар экан, уларда санъатга х,ам алохдда эътибор 
каратилганлигини эътироф этади, яъни «... барча мутафаккирлар 
ижодида тал кин этилганлиги каби, Юсуф Хос Хожибнинг ижодида 
хам ёшларга санъат, хунар ургатиш борасидаги фикр асосий урин 
эгаллайди. У фарзандларни хуиарли килиш билан уларни чиройли 
килишимиз мумкинлигини, шу билан бирга, турли-туман хунарларни 
урганмаслик тубанлик белгиси эканлигини таъкидлаб, санъат, хунар- 
ни Хумокушга ухшатади. Хумокуш сояси тушган одам давлат ва сао- 
датга эришганидай, хунар ва санъат эгалари хам бархаёт буладилар»1.

Оилада болаларни маънавий-ахлокий тарбиялашда узбек халк, пе­
дагогикаси манбаларидан фойдаланиш имкониятларининг тадкикида 
М. Иномова «... узбек халки уртасида кундалик эхтиёж амагшга айлан- 
ган амалий санъат турларидан уимакорлик,... заргарлик, зардузлик. 
каштадузлик, кулолчилик, маиший буюмлар... ясаш, тикиш кабилар 
узбек оилаларида, биринчидан, моддий эхтиёжни кондириш булса, 
иккинчидан, фарзандларини хунарга, касбга зфгатшида, мех,натга 
мухдббат рух,ида тарбиялашда мухим тарбия воситаси сифатида фой- 
даланиб келинган»лигини таъкидлаб утади2. Буларга куигимча килиб 
таъкидлаш жоизки, бу машгулотлар, аввало, эстетик тарбия манбаи 
сифатида хам мухимдир.

Шу каби тахлилларни канча давом эттирмайлик, республикамиз 
педагогшсаси назариясида оилада мактабгача ёшдаги болаларда эсте­

1 Иномова М. Оилада болаларни маънавий-ахлокий тарбиялашда миллий кадри­
ятлар. -  Тошкент: Фан, 1995. -  84-85-6

2Уша м ан б а. -  180-181-6



тик тасаввурларни шакллантириш муаммоси махсус тадкик этилма- 
ганлиги аён булади. Бирок шу йуналишда амалга оширилган айрим 
ишлардан маълум даражада методологик асос сифатида фойдаланищ 
мумкин.

Педагогик назариядаги бушликка мувофик тарзда оилада бола­
ларда эстетик тасаввурларни шакллантириш йуналишидаги х,олат, 
мавжуд ахволнинг тахлили амалдаги бир катор миллий меъёрлардан, 
тарихан шаклланган миллий анъана ва кадриятлардан четга чикищ 
холлари мавжудлигияи курсатади. Аслида, бу четга чикишни миллий 
эътикодимиз, маданий, бадиий-эстетик кадриятларимизга хурматсиз- 
лик, айрим гарибона урф-одатларга нисбатан каршиликнинг йуклиги 
деб бахолаш тугри булади. Бу эътирофнинг каычалик хакикат эканли- 
гиш! исботлаш учун бир-икки мисолнинг узи кифоя.

Биринчи мисол -  кининиш маданияти. Эндиликда нафакат йирик 
шахарлар, балки кичик шахарлар, хатто кишлок ёшлари уртасида 
миллий маданиятимиз, ахлокий меъёрларимизга мутлако зид бул­
ган европача, аслида, хаёсизлик томошаси булган кийимларни кийиб 
юриш одатий холга айланди. Ачинарлиси, улар эстетик талабларга 
мос шакл сифатида идрок этшшб, кулчилик айнан шу шаклга интил- 
мокда. Бу тескари интилишнинг олдини олиш, аввало, оиладан бош- 
ланишини эътиборга оладиган булсак, бу борадаги амалий ишлармиз 
кунгшгдагидек эмаслигини курсатади.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
таркибий кисми -  кийиниш эстетикаси хакидаги кизикишлари, ин- 
тилишларини, уларнинг саволларга жавоблари, айрим тасвирий фао­
лият намуналари (либос дизайни элементлари) миллий урф-одатлар. 
анъаналардан узокдашиб бораётганлигини к$фсатади.

Барча сохаларда булганидек, тараккиёт сохаларида миллий та­
саввурларни бойитишда фойдаланиш, яъни интеграцион жараён- 
ларни таълимий ва тарбиявий жараёнларга татбик этиш лозим. Бу 
холат бадиий-эстетик таълимга, шу жумладан, оилада болаларда 
эстетик тасаввурларни шакллантиришга хам тааллуклидир. Куп мар­
та таъкидлаганимиздек, бу уринда узбекона миллийлик хар доим 
бош мезонлигича колиши лозим. Ана шу мезонларга амал килмас- 
лик республикамиз оилааари учун алокадор омиллардан бири булиб 
колмокда. Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шаклланти- 
ришда бу омил биринчи уринда туриши лозим булади.



Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш жара- 
ёнининг айрим боскичлари яширин тарзда кечиб, унинг натижаси 
максадли ишларнинг натижалари сифатида намоён булмайди. Ма- 
салан, 5-7 ёшли бола шеър айтади, узича кушик куйлайди ёки об- 
разга кириб бирор кино кахрамонининг ролини уйнайди. Аслида, бу 
«хунарлар»ни уларга ота-оналари махсус ургатган эмас. Улар атро- 
фдагилар, оиладаги катталар, телевидение курсатувларини томоша 
килиш жараёнида узлаштирилган сифатлардир. Айрим холларда уз- 
лапггирилган сифатлар болаларнинг ёшига мутлако мое булмайди. 
Масалан, у «кузимга уйку келмас, сени камасам, севгилим» сузлари 
билан кушик куйлайди ёки жангари, эротик мазмундаги кинофильм- 
нинг бирор-бир парчасини сузларини узига ухшатиб кайтаради. Де­
мак, боланинг онгида нотугри эстетик идеал шаклланаяпти. Бу бора­
да ота-онанинг маданий зийраклиги, педагогик муносабат, муомала 
мухим рол уйнайди. Бу омил фарзандларимизда эстетик тасаввурлар­
ни шакллантиришда энг оддий, бирок таъсирли фаолият зарурлигини 
англатади.

Мактабгача ёшдаги болаларга эстетик таълим-тарбия беришда 
тавсвирий фаолият назарияси ва методикасининг тадкикотчилари 
Е. И. Васильева, Р. Т. Казакова, В. Б. Косминская, Н. Б. Халезова бу 
ёшдаги болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда тасви- 
рий фаолиятнинг урнини тадкик этиб, бу жараённинг 15 функция- 
сини алохдца курсатиб утади. Булар эстетик, коммуш1катив, билиш, 
маърифий, гоявий, тарбиявий, тартибга солувчи, ижтимоий узгар- 
тирувчи, маданий, аксиологик, компенсацион, гедонистик, тиббий 
(согломлаштириш), ижтимоий харакати мотив ва, нихоят, прогностик 
тамойилларидир1.

Бу функцияларни алохдда-алохида тахлил этадиган булсак, санъ- 
атнинг шахсни шакллантиришдаги, зшинг бадиий-эстетик оламиниыг 
таркибий к;исми бутланиб боршпидаш урнини англаимиз.

Санъат бошка эстетик кадриятлар тизимида шуниси билан фаркла- 
надики, у бир даврнинг узида мавжуд ва утмишдан колган анъаналар- 
ни акс эттириш ва келажак учун етказувчи восита вазифасини утаидн. 
Саньатни идрок этиш оркагси шахе ва жамиятнинг эстетик ош и тар

1 Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду ^  
собие для студентов педагогических институтов//В. Б. Косминская,
О. Г. Казакова идр. -  Москва: Просвещение, 1985. -  С. 7-9.
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киб топади. У санъатни идрок этадиган, аиглайдигаи ва ундан эстетик 
заек оладиган булади. Эстетак онг х,ар бир шахсда эстетик кадрИят. 
ларни яратишга йуллайди. Бу саньатнинг эстетик функциясидир. Бу 
функшм эстетик тасаввур элементларини узлаштиришнинг дастлаб- 
ки боскичи булиб, унинг учун оиладаги эстетик мухит мухим ахамият 
касб этади,

Санъатшшг коммуникатив функпияси икки-уч йуналишда куза- 
тилади. Биринчидан, санъат оркали бир шахе иккинчи шахе билан 
мулокот килади. Шу тарика жамиятдаги урнини англаб боради. Нати- 
жада унинг ижтимоий тажрибаси ортиб боради. Иккинчидан, санъат 
оркали у уз замонасининг эстетик ходисалари, кадриятлари биланги- 
на эмас, балки аждодларнинг, умумбашарий кадриятларнинг энг сара 
намуналари билан танишиш оркали эстетик кадриятлар яратшшши- 
шшг тарихий йуналишидаги энг тараккийпарвар хусусиятлар билан 
танишади. Учинчидан, санъат олами, унинг мазмуни ва функциясини 
узининг шахе сифатида шаклланиш жараёнига сафарбар этади. Мак­
табгача ёшдаги болаларда оила шароитида эстетик онгнинг шакл- 
ланиши болани камол тоятиришда амалга ошириладиган педагогик 
тарбия ишларидан биридир. Тарбиянинг ана шу жихатини доимо 
ёдда саклаб, уни амалга ошириш лозим.

Саиъатнинг шахе камолидаги, айшщеа. мактабгача ёшдаги бола­
ларда олам хакдцаги тасаввурларни шакллантиришдаги урни бекиёс. 
Чунки санъат табиатдаги ходиса ва жараёнларни, улар оркали олам 
«тасвнри»ни, инсонлар фаолиятини билиш имконини беради. Бу би­
лан санъат маърифий характер касб этади. Шунинг учун фарзандла- 
римизнинг санъат билан ошно булишини, уларда муайян эстетик та­
саввурларни шакллантирипши мух̂ им ижтимоий ходиса, болаларни 
мактаб таълимига тайёрлашнинг самарали шакли сифатида караш 
лозим.

Санъат хар доим маълум бир гояни таргиб килиш воситаси бул­
ган. Зеро, унинг функциясидаги асосий йуналишлардан бири давр- 
нинг асосий гоясини о мм ага сиштифишдан иборат. Х,атто айрим 
даврларда жамиятнинг ташвикот борасидаги куроли сифатида вази- 
фа бажарганлиги учун хдм унинг гоявий мазмунини англаш лозим 
булади. Айникса, бугунги кун санъатининг нафакат гоявий мазмун, 
балки мохдятан хам узгачалиги боис фарзандларимизшшг, айникса' 
мактабгача ёшдаги болаларнияг дунёкарашига таъсир этиш воситаси



сифатида танлаб олинаётган санъат асарларининг гоявий каторлари. 
катламларига алохида эътибор билан каращни талаб этади.

Санъатнинг мухим жидатларидан бири унинг тарбиявий функ- 
циясида намоён булади. Зеро, санъат фа^ат эстетик тарбия воситаси 
эканлиги билан чекланмайди. У жамият рухдятининг турли кирра- 
ларини очиб беришга харакат килади. Бу кирралар эстетик, маъна­
вий, ахлокий, диний ва бошка мазмунда булиб, инсонлар дунёкараши 
шаклланишига хизмат килади.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш айнан 
санъат асарлари оркали инсонларнинг жамият хаётида амал килади- 
ган муайян меъёрлар, талаблар, конунларга буйсуниш, мослашиш ва 
уларни уз хаётига татбик килиш куникмаларини тарбиялайди, яъни 
бола уз хатги-харакатлариии муайян эстетик нормалар нуктаи наза- 
ридан тартибга солади.

Санъат уз таъсири орк;али инсонларни хаёт фаолиятларида маъ­
лум узгаришлар, кайта куришларни амалга оширишга даъват этади, 
яъни уларда ижтимоий мулжаллар, интилиш ва фаолият йуналишида 
ижтимоий узгаришлар содир булиши мумкин. Бу холат мактабгача 
ёшдаги болаларда хам кузатилади. Фарки шундаки, уларда ижтимоий 
узгариш эмас, балки ижтимоий мулжал тарикасида май донга чикади.

Санъатнинг асосий функцияларидан бири, шубхасиз, шахе мада- 
ниятани, маънавиятини оширишга хизмат килишдир. Зеро, санъат 
инсонларнинг онгини ривожлантириш оркали уларни ижодий фаоли- 
ятга ундайди.

Санъат билан мулокотда булиш инсонларда нафакат бадиий-эс­
тетик дидни тарбиялайди, балки инсонлардаги, табиатдаги ва санъ- 
атдаги гузалликни тугри англаш, уни ижобий бахолаш ва шах сии 
муносабат билдиришдан бошлаб жамият хаётидаги турли вокеа ва 
ходисаларни тугри талкин килишни тарбиялайди, яъни аксиологик 
характер касб этади. Шу боис болаларда эстетик тасаввурларни ша- 
кллантиришни факат бадиий-эстетик таълим-тарбия деб чегаралан- 
маслик лозим.

Инсон табиати шундай тузилганки, у хар доим ниманидир уз 
истаги буйича бажара олмайди. Бу хусусият болаларга хам хосдир. 
Шунинг учун уларни оила шароитида санъатга жалб этиш^йуллаш 
оркали уларнинг кунглидаги кандайдир кемтикликларни тулдиршп
мумкин.



Саньатнинг гедонисток' функцияси шунда камоён буладикц, 
санъат инсонларда, шу жумладан, мактабгача ёшдаги болаларда хам 
завкланиш, маънавий коникиш зцисларини тарбиялайди. Бу сифат 
эстетик тасаввурларни тугри шакллантиришда мухим ахамият касб 
этади. Айнан коникиш, завкланиш инсон рухиятига сокинлик бахш 
э т и ш  о р к а л и  таббий-согломлаштирувчи восита сифатида хам ахами- 

ятлидир.
Санъат тарихида инсонларнинг маданият ва санъат намуналарини 

йитишга интштиши хам кузатилади. Бу холатнинг тарбиявий ахдмия- 
ти хам мавжуд. Шу тарифа санъат асарлари, бадиий хунармандчилик 
буюмларн инсонларнинг турмушига кириб келган ва айрим кишилар- 
нинг ижтимоий харакат фаолиятига айланган. Узбек конадонлари- 
нинт айримларида бу жараён маълум маънода алохида тарзда содир 
булган.

Маданият ва санъат намуналарининг уз хонадонларида йиги- 
лиши туфайли юзага келадиган тарбиявий таъсир хдмма даврларда 
эътироф этиб келинган. Машхур мискарлар сулоласининг бизга за- 
мондош вакили Мамадалиевнинг таъкидлашича, хонадонда амалий 
санъат буюмларини сакдаш билан фарзандларни нафосатга ошно ки- 
лиш, уларнинг эстетик дидлариии тарбиялаш мумкин. Демак, бола­
ларда эстетик тасаввурларни шакллантириш учун уларни саньатнинг 
бирор-бир тур ига алокадор фаолиятга жалб этиш шарт эмас. Айрим 
холларда санъат намуналарини доимо куриб, кузатиб, у билан бево- 
сита мулокотда булишларининг узи эстетик тарбияда етарли булади.

Айтиб утганимиздек, санъат прогностик функция бажаради. Зеро, 
санъат ахли назариётчи олимлар каби илгор фикрлар огушида яшай- 
ди. Щу тарикд улар мунтазам янгилик яратишга интилишни узла" 
рининг хаёт тарзларига айлантирганлар. Шу боис улар бодща одам- 
лардан бадиийнгоявий жихатдан маълум даражада илгари юрадилар. 
Узларининг шу хусусиятлари билан келажакни маълум даражада ба- 
шорат килади л ар. Шунинг учун уларнинг бадиий-ижодий мехнатла- 
ри самараси -  санъат асарлари ггрогиостик характер касб этади. Бола­
ларни санъаг асарларига жалб этиш эса уларни келажакни хдс к;илиш, 
янгиликка интилишга чорлайди. Бадиий янгиликка интилиш хам бо- 

арда, хусусан, мактабгача ёшдаги болаларда оила шароитида ба-

^ d°ne “ зав*ланмок) ~ эрамюдан олдинги IV асрда 
кяланган кэлишш юнон фалсафасининг ахлокий таълимоти.
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диий маданиятни, унинг дастлабки бугини -  эстетик тасаввурларни 
шакллантиришда мухим воситадир.

Юкорида куриб чикилган санъатнинг функциялари хакидаги на- 
зарий маълумотлар хар кандай йуналиш ва мазмундаги тарбиявий, 
хусусан, бадиий-эстетик таълим ишларининг негизини ташкил этади. 
Зеро, муайян-илмий назарий асосга эга булмаган хар цандай амалий 
фаолиятнинг пировард ижобий натижаси кафолатланмайди. Шу маъ­
нода республикамиздаги айрим оилаларда мактабгача ёшдаги бола­
ларда эстетик тасаввурларни шакллантириш борасида олиб борила- 
ётган ишлар диккатга сазовордир.

Республикамизнинг Наманган, Фаргона вилоятлари ва Тошкент 
шахридаги оилаларда сайланма тарзда утказилган ижтимоий суров- 
лар, максадли кузатувлар шуни курсатдики, узбек оилаларида мак­
табгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришга 
йуналтирилган тизим, танланган анъанавий амалиёт мавжуд эмас. 
Тошкент шахридаги баъзи оилаларда мактабгача ёшдаги болаларни 
бадиий-эстетик мазмундаги машгулотларга жалб этиш тажрибаси 
мавжуд. Масалан, Узбекистон телерадиокомпанияси кошидаги Уз­
бекистон халк артисти, Узбекистон давлат консерваторияси профес- 
сори Шермат Ёрматов рахбарлигидаги «Булбулча» болалар хорида 
мактабгача ёшдаги болалар гурухи мавжуд. Шундай ёшдаги болалар 
«Томоша» гурухига (бадиий рахбари Нодира К^рбонова) хам жалб 
этилган. Бирок, биринчидан, уларш!нг купчилиги мактабгача таъ­
лим муассасаларига катнайди. Иккинчидан, уларнинг сони мактаб­
гача ёшдаги болаларнинг умумий сонига нисбатан жуда кам фоизни 
ташкил этади. Бошка вилоятларда бундай холатлар мунтазамлик касб 
этмайди. Булар куп вазиятларда у ёки бу тадбирга, байрамга тайёр- 
гарлик вактида кузатилади.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш дегаяда ни- 
мани тушунишлари хакидаги саволларга тугри жавоб кайтарган 
ота-оналарнинг сони жуда кам фоизни ташкил этди. Шунингдек, 
ота-оналарнинг оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантиришнинг мазмуни, педагогик тизими хакидаги тушунчала- 
ри, тасаввурлари, билимлар даражалари хам талаб даражасида эмас. 
Эстетик мазмундаги машгулотларга мактабгача ёшдаги болаларни 
жалб этиш, асосан, бадиий суз (шеърий парча ёдлаш, айрим ролларни 
ижро этиш), муси^а (кушик айтиш, раксга тушиш) воситасида амал-



га оширилади. Айникра, болаларнинг эстетик мазмундаги тасвирий 
фаолияти, бизнингча, уз вактида ва лозим тарзда бошкарилмайди. 
Аслида, эстетик тарбиянинг бу тури мактабгача ёшдаги болаларнинг 
дувёкарашига таъсир этишнинг энг самарали воситаси хисобланади.

Мактабгача ёшдаги болаларнинг эстетик мазмундаги машгулот- 
ларида тасвирий фаолиятдан раем чизиш етакчи уринни эгаллайди. 
Шу боис бу фаолиятни етарли тарзда бопщарилмаслиги мумкин.

Жахон педагогикаси ва психологияси тарихида айнан мактабгача 
ёшдаги болаларнинг тасвирий фаолиятига оид бир катор тадкикотлар 
утказилган. XX аср бошларида В. М. Бехтеров 3-7 ёшли болаларнинг 
тасвирий фаолияти намуналарини тахлил этар экан, айрим тадкикот- 
чиларнинг болаларнинг расмлари х,еч кандай онгли фаолият намунаси 
эмас деган хулосаси асосоиз эканлиги ни исботлаб берган. Бу фикрлар 
мактабгача таълим ёшидаги болаларда эстетик тасаввур элементла- 
рини шакллантириш амалиётининг бутунги холати учун хам назарий 
манба вазифасини утайди. Шу каби фикрларга, шунингдек, республи- 
камиздаги амалий холат натижаларининг тахдили мактабгача ёшдаги 
болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш илмий асосланган 
педагогик шарт-шароитларини ва уларни амалиётга жорий этиш ме- 
ханизмларини ишлаб чикиш имконини беради.

Юкорида келтирилган илмий-назарий тахлиллар асосида эътироф 
этиш жоизки. оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллан- 
тиришнинг мазмуни ва мохиятидаги тарбиявий таъсир омили -  ота- 
оналар маънавияти, уларнинг эстетик дунёкараши, болаларнинг ки- 
зикишлари ва севимли машгулотларини керакшт сохага йуналтириш 
оркали уларнинг маънавий дунёкарашларида эстетик мазмундаги 
тушунчаларни шакллантиришга замин яратади. Бу мактабгача таъ­
лим ёшидаги болаларнинг у мумий дунёкарашини шакллантиришда 
мухим ахамият касб этади. Шунштгдек, оилада болаларга эстетик 
таълим бериш. асосан, катгалар, яъни бобо, буви, ота-она, ака-опалар 
томонидан (узаро сухбат, амалий намуна курсатиш, кадимий достон- 
лар, эртаклар ва шу кабиларни укиб бериш, телевизордаги курсатув- 
ларни улар тушунадиган содда тилда баён кшгаб бериш ва шу каби- 
лар) амалга оширилади.

Мактабгача таълимнинг яна бир мухим хусусияти сифатида мус- 
такиллик йтишарида оилавий таълим тизимининг узига хос мавкега 
эга эканлиги хукуматимиз томонидан катьий эътироф этилганлиги



vhh янада ривожлантиришга давлат сиёсати даражасида эъти- 
я°ИС'аратила бошлангани натижасида мазкур йуналишда ижобий уз- 

лап юз берди. Х03*фги кунда оилавий таълим болаларни х,ар 
ГаРР нлама тарбиялаш, уларнинг иктидорини аникдаш ва уни тула на- 
Т°^° этишда узига хос уринни эгаллаб келмовда. Лекин мазкур соха- 
М0̂  ечимини кутаётган айрим муаммолар хам мавжуд-ки, уларни 
Д3 ' а хал этиш ижтимоий эхтиёж ва хозирги давр талаби саналади. Бу 
Г ЗД а оила институтининг таълимий ва тарбиявий имкониятларидан 
максимал даражада ва оптимал тарзда фойдаланиш мавжуд муаммо- 
ларнинг ижобий ечимларидан биридир.
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ДИДАКТИК АСОСЛАРИ

2.1. Мактабгача ёшдаги болалар д у н ё ц а р а ш и н и  
таркиб топтиришда эстетик  

тасаввурларнинг урни

Комил инсон тарбияси комплекс таъсир этувчи воситалар неги- 
зида амалга оширнлади. Бу комплексда бадиий-эстетик мазмундаги 
билимлар, тасаввурларнинг хам мухлм урни бор. Шунинг учун барча 
даврларда ёш авлоднинг эстетик тарбиясига алохдда эътибор билан 
каралган. Жумладан, мактабгача ёшдаги болаларнинг дунёни англа- 
ши, атроф-мухитдаги вокеа-ходисаларга нисбатан муносабатларини 
намоён этишда эстетик тасаввурлари, билимлари, муайян куникма 
ва малакалари шаклланган булиши лозим. Айнан мана шу сифатлар 
воситасида болалар уз «Мен»ининг дастлабки чизгиларини ифода- 
лаб, тасвирлай бошлайди. Унинг сифати ва шаклланиш жараённнинг 
суръати мавжуд педагогик шарт-шароитлар, педагогик таъсир этувчи 
омилларга боглик;. Зеро, эстетик мазмундаги фаолият умумий дунёка- 
рашнинг таркибий кясмидир.

А. Н. Леонтьев таъкидлайдики, таълим (оилавий шароитда бола 
таълим-тарбияси)нинг йуналиши, мазмуни боланинг шахе сифатида 
шаклланяшида етакчи урин тутади. Хусусан, бу йуналиш истикболи- 
да болалар келгусида фаолият курсатишлари учун муайян ижтимоий 
тажрибалар туплаиди, дунё, теварак-атроф хакида яхлит тасаввур- 
ни шакллантириш, болаларнинг уз-узини намоён этиши борасидаги 
харакати, интилишларини рагбатлантиришга каратнлади. Бу борада 
эстетик мазмундаги машгулотлар асосий уринни эгаллайди, яъни 

у ешдаги болаларда олам хакидаги илмий дунёкараш элементла-
38



рини, тасаввурларини шакллантиришда бадиий-эстетик мазмундаги 
машгулотлар устувор ахамият касб этади. Чунки улар хаммага, барча 
сшдагилар учун хам умумий хисобланади. Зеро, мусикий, тасвирий 
ижодиёт, театр, кино, раке, адабиёт инсоннинг маънавий маданияти- 
нинг ажралмас кисмидир. Аини пайтда, булар инсоният томонидан 
атроф-мухитни, замон ва маконни, унинг конуниятларини, бир суз 
билан айтганда, бадиий ижодиёт намуналарини 5фганишнинг, уз- 
лалггиришнинг умумий универсал йулидир.

Боланинг эстетик мазмундаги машгулот, яъни бадиий ижодиёт- 
нинг у ёки бу тури билан шугулланииш -  бу жараённинг иштирокчи- 
си ва дунёнинг бир булаги сифатида оламни англашлари демакдир. 
Бу унинг муайян дунёкараши, тасаввурларини шакллантиришнинг 
педагогик жихатдан кафолатланган шаклидир.

Болалар дунёкарашини шакллантиришда мусикий тарбиянинг 
урни алохида ахамият касб этади. Зеро, бугунги кунда айнан мусика 
инсоният хаётигаэнг чукур кириб борган, ижтимоий-маданий ходиса 
сифатида бадиий-эстетик жихатдан юкори таъсир 1сучига эга. Тарих- 
дан маълумки, буюк комусий олимимиз Абу Наср Форобий дунёдаги 
асосий фанларни турт гурухга булиб, шулардан бири мусика эканли- 
гини илмий асослаб берган.

Оршада болалар дунёкарашини шакллантиришда бадиий адабиёт- 
нинг хам ахамияти катта. Буюк шахслар, таникли ижодкорларнинг 
хаёти билан танишар эканмиз, улар дунёкарашининг шаклланишида, 
ижодкорлик куртаклари очилишида бадиий адабиётнинг урни бекиёс 
булганлигининг гувохи буламиз. Шу маънода мактабгача ёшдаги бо- 
лаларга эртак айтиб бериш, бу жараённи максадли таълимий ва тар­
биявий тадбир сифатида тавдим этилишига ургу бериш лозим, яъни 
бола эртакнинг пассив эшитувчиси эмас, балки эртак сюжети асоси­
да оламни фаол англовчи субъект сифатида кабул килиши лозим. Бу 
жараённи педагогик жихатдан тугри ташкил этишда болани эртак 
сюжетини уз тафаккурида «кайта ишлаш»га ургатиш, сюжет буйи­
ча саволлар тузиш ва уларга жавоб топиш, жавоблардан хулосачар 
ясаш, умумлаштириш оркали шахеий мулохазалар билдира олишга 
Ургатиш мухим таълимий ва тарбиявий тадбирдир.

Оилада болалар дунёкарашини таркиб топтиришда бадиий-эсте­
тик манба эртакларнинг тарбиявий ахамияти юкори. Бу жараён- 
нинг Киммати шундаки, катта ёшдагилардан фаркли уларок эртак-



даги вокеа-ходисалар болалар томонидан у кандай айтилган & 
ушандай кабул килинади. Бунда яхпшлик ва ёмонлик, гузадл^’ 
хунуклик кабиларга болалар уз муносабатларини билдира бощл̂  ** 
Узларича эртак буйича у ёки бу сюжетларни тукий бошлайди ^  
нималарнидир ихтиро кила бошлайди. Шу тарифа болалар дунёкаГ 
шида аник чизмалар шакллана боради. Булар куп лолларда ижодий 
характер касб этади. Уларнинг хаёлий тасаввурлари усади. # 

Эртаклар мазмуни асосида тасвирий фаолият курсатиш тасаввур. 
даги ходисалар, ундаги образларни кайта талкин килищ, уНга ^ 
«тахрири»ни сингдириш, шахсий фаолиятининг янги кирралари 
усулларини узлаштиришга кенг йул очиб беради. Шунингдек, бу жа̂  

раён болани фикрлашга, уз тасаввурларини тушунтиришга, пировард 
натижада мустакил холда фикрлашга ургатади.

Мустакил фикрлаш дунёни англаш, муайян дунёкарашга эга бу- 
лишнинг дастлабки боскичидир. Зеро, мактабгача ёшдаги болалар 
тажрибасида тасвирий фаолиятнинг улуши катга. Шу боис мактабгача 
ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларнинг на факат умумий дунё- 
карашларини шакллантириш воситаси, балки уларнинг умумий ри- 
вожлашшш, мухим ижтимоий ходиса -  мактаб таълимига тайёрлаш 
воситаси сифатида караш жоиз. Зеро, таълим йуналишлари, тамойил- 
лари, унинг мазмуни, услублари канчалик такомиллаштирилмасин. 
болалар мустакил фикрлашга ургатилмас экан, уларнинг били ми онг- 
ли, мустахкам булмайди, демак, унинг амалий татбики хам оксайди.

Мустакил фикрлаш хдкида мулохаза юритар экан, хар бир фан 
сохаси вакили айнан уша дамни бу борада устун куйишга интиладн. 
Бу х,олат мактабгача ёшдаги болалар «бисоти»даги фаолият турла- 
рига хам боглщ. Бунда шубхдсиз, табиий-ижобий маъно бор. Бирок 
мустакил фикрлаш генезисининг физиологик тахлили, кузатуви тас­
вирий фаолиятнинг мустакил фикрлашда одамнинг, кейинчалик ин- 
соннинг ички рухиятига табиий-физиологик жихатидан энг якин фао­
лият эканлигини англаш кийин эмас.

Фактларга мурожаат этамиз. Улгаяётган болаларнинг онгидаги 
дастлабки фикрлар айнан тасвир воситасида «баён этил ад и». Бу одднй 
калам, ручка, фломастерда бажарилган турли чизиклар, буёклардаги 
турли суртмалар тарзидаги кичик хикоялар, фикрлар тасвиридир- 

а̂катгина оддий куз, махсус йуналтирилмаган нигох бу фикрларни 
<укии олмайди». Чунки бу фикр «бошка тилда битилган». Болалар-



нинг эшитган эртаклари, курган мултьфильмларига уз имкониятлари 
даражасида иллюстрациялар ишлаиш фикр билдиришнинг, демакки, 
дунёни англашнинг бир шаклидир.

Хамма хам рассом булмайди. Бунга хожат хам, эхтиёж хам йук 
Рассом деган тушунчага эътибор килайлик. Одатда, уни санъат ту- 
шунчасига киёслашади. Санъат тушунчаси, уз навбатида, инсон 
фаолиятининг барча сохаларига татбик этилади. Кайсики, у уз фа- 
олиятини юксак махорат билан бажара олса, бу махсулотни санъат 
асарига киёслашади. Яхши махсулотнинг замирида нафакат махорат, 
малака, балки фикр хам ётади, айнан аник; мазмун ва йуналишга эга 
булган фикр одамни инсонийликка, одций индивидни махоратлилик- 
ка йуналтирувчи «етакчи куч» вазифасини утайди. Рассомнинг асари 
фикр, тафаккур, фикр булганда хам алохида холларда якка тартибда 
мустакил фикрнинг мевасидир. Чунки рассом уз асарини мустакил 
бажаради. Асарига нисбатан уз фикрини тула-тукис баён этиб бул- 
масдан уни бошка бировга курсатмайди. Уни хатгоки узидаги «бето­
на фикр»дан хам (бошка асарнинг мазмуни ва композициясига оид 
фикр)дан хам кизганади, асрайди. Шу боис асар якунлангунга кадар 
унинг устидан ишламаган пайтларида устидан парда тортиб куздан 
пана килади. Демак, у рассом мустакил фикрловчи субъект сифатида 
мустакил фикр объекти -  санъатнинг ёркин вакили сифатида эътироф 
этилади. Уз холича «асар» яратаёттан болага хам шу жихатларнинг 
айрим хусусиятларини куллаш мумкин. Факат буни барча баробар ка­
бул кила олмайди. Бушшг сабабларидан бири сифатида айримларда 
мустакил, соглом фикрнинг ожизлиги сабаб булади. Бу ожизликнинг 
негизи каерда? Унинг бо шланги ч боскичини топиш ва бартараф этиш 
чоралари борми? Албатта бор. Уни таълимнинг барча бугинларидан 
кидиршл керак. Бу бупшларнинг исталган бир булагидаги мустакил 
фикрлашнинг, бадиий-эстетик фаолият оркали дунёни англашнинг 
оксашига, пировард натижада таълимнинг кейинги бугинларида кенг 
маънода бадиий тафаккурнинг етишмовчилигига ош1б келади.

Мактабгача ёшдаги болаларда илмий дунёкараш элементлари- 
ни шакллантиришда оламни, борликни, ходиса, жараён ва буюм- 
ларни англаб идрок этиш малакаларини таркиб топтириш мухим 
ахамият касб этади. Мактаб таълимига якинлашган сари болалар­
нинг атроф-мухитни идрок этиш кобилиятлари сезиларли даража- 
да ривожлана боради. Уларнинг кизициш куламлари баркарорлаша



бориб, фаолиятлар борасидаги дастлабки табакалашувлар содц* 
була бошлайди. «Болалар бадиий образларни кандай булса, ущаНда? 
тарзда эстетик жихатидан англаб уни бахолай бошлайдилар»1. щ у Та̂ 
рика нафакат у ёки бу тур, жанрдаги санъат асарини, дунёни, оламщ̂  
англаб узлаштира борадилар.

Мактабгача ёшдаги болаларда дунёкараш элементларини шакл. 
лантиришда эстетик онг хам мухим ахамият касб этади. «Эстетик 
онг— бевосита ижтимоий борлик, табиат ва санъат билан муло о̂т 
килиш жараёнида шаклланадиган бу карашлар, гоялар, назариялар, 
бадиий мулохазалар мезонлари эстетик идрок этиш мажмуасидир»2' 
Эстетик онгнинг асосини эса эстетик идрок этиш ташкил этади. Эсте­
тик идрок этиш -  бу атроф-мухитдаги ходисалар, жараёнлар, буюм- 
ларнинг эстетик мохиятларини узларида акс эттириши хоссаси бу- 
либ, у бир вактни узида хиссий хамда хусусий ахамият касб этади, бу 
икки жихатнинг узвий алокасида содир булади. «Тулаконли эстетик 
вдрок этиш факатгина эстетик тушунча ва мулохазаларнинг бир бу- 
тунлигида мумкин булади»3.

Эстетик идрок этишда болаларнинг индивидуаллигн, дунёни, 
оламни англашга булган шахсий мойилликлари, кизикишлари не- 
гизида дунёкараши мазмунининг тамойиллари намоён булиб, шакл- 
ланиб боради. Бирок, И. А. Павлов таълимотига к)фа, физиологик 
меъёрлар нуктаи назаридан инсонларнинг асаб тизими фаолиятига 
биноан теварак-атрофни вдрок этиш бадиий ва тафаккурий турлар- 
га булинади. Биринчи гурухга мансублар ташки дунёни жуда зийрак 
кабул килади ва биринчи сигнал бевосита асосий омил вазифасини 
угайди. Бу тоифадагилар образлар, бевосита бадиий асарлар таъсири- 
га тез берилади.

Иккинчи тоифадагилар узининг тахлштий фаолияти билан аввал- 
гиларидан ажралиб 'гуради ва иккинчи сигнал тизими -  суз ва ходи- 
саларнинг тахдили хамда умумлаиггирилишига асосланадр14. Оламш{, 
борликни, ходасаларни ва жараёнларни идрок этишдаги бундай та- 
фовутларшшг дастлабки куринишлари илк бор мактабгача ёшдаги 
болаларда намоён б̂ ша бошлайди. Шунинг учун айнан болаларнинг

Дошкольная педагогика. Учебное пособие. Под редакцией В. И. Логиновой и П. 
Г. Саморуковой. 41.2-е издание, исправ. и доп. -  Москва: Просвещение, 1988. -  С. 142.

Уша манба . -С.  231-6.
3Уша манба . -С.  232.
4 Сорокина. Дошкольная педагогика. -  Москва: Учпедгиз, 1958.
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идрок этиш типи бадиий ёхуд тафаккурига караб уларда дунёкаращ 
элементларини шакллантириш мухим педагогик ахамиятга молик ма- 
саладир.

Кузатишлар тахдилларига асосланган холда таъкидлаш жоизки 
узбек оилаларида вояга етаётган болаларнинг купчилиги биринчи 
сигналларга асосланган идрок механизмларига эга. Жумладан, улар­
нинг дунёкарашини шакллантиришнинг мухим омили -  эстетик та­
саввур компоиентлари: ранг, шакл, оханг, мазмун ва х.к. куп холларда 
образлар оркали шаклланади. Булар аста-секин эстетик тасаввурдан 
эстетик эхтиёжга айланиб боради. Бу эхтиёжнинг шаклланиш жараё- 
нини мазмун жихатидан тугри йуналтириш мактабгача ёшдаги бола­
ларда дунёкарашнинг таркиб топишида мухим урин тутади. Макта­
бгача ёшдаги болаларда дунёкарашнинг шаклланиши аклий тарбия 
билан боглик таълимяй ва тарбиявий жараён булгани учун теварак 
олам хакидаги билимлар тизимининг энг оддий асослари хакидаги 
тасаввурлар ходисаларни англаш билан кечиши лозим.

Мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввур, дунёкарашнинг 
шакллашшшда мунтазамлик етакчи тамойиллардан бири булиши 
лозим. Чунки мактабгача таълим мауссасасига катновчи болалардан 
фаркли уларок, оила шароитида улгаяётган болаларда эстетик маз­
мундаги машгулотлар (атроф-мухит билан танишиш, тасвирий фао­
лият, мусикий фаолият ва б.) мунтазам тарзда утказшв!айди. Шунинг 
учун ога-оналардан нафакат уз фарзандларининг эстетик мазмундаги 
машгулотлари доимийлиги, мунтазамлигини, балки уларни мазмун 
жихатдан такомиллаштириб боришлари талаб этилади.

Психологик тадкикотлардан маълумки, мактабгача ёшдаги бола­
ларда аклий ривожлаииш, яъни дунёкарашнинг шаклланиши даража- 
си юкори булса, бу тоифадаги болалар атроф-мухитдаги нарса, хо­
диса, жараёнларнннг нафакат ташки, кургазмали белгиларини, балки 
уларнинг мазмуни, ички тузилиши, мавжуд алокалари хакидаги би- 
лимларни муваффакиятли узлаштирадилар.

П. Я. Галперин ва Н. Ф. Тализинанинг тадкикотларида мактабгача 
ёшдаги болаларда аклий фаолиятни махсус эстетика асосида боскич- 
ма-боскич ривожлантириш воситасида айрим акдий к>фсаткичлар- 
ни мактабгача таълим ёшидаги болалар даражасида шакллантириш 
мумкинлигини курсатган. Бу жараённинг психологик ва педагогик 
хусусиятларига кура дунёкарашнинг шаклланишида нафакат мурак-



каб, балки энг оддий х,олат, нарса, хддисалар хам ах.амиятлидир. Ц]у 
маънода, болаларда дунёкарашни шакллантиришда эстетик тасаввур 
элементларидан фойдаланиш мухимдир. Бу педагогик-психологик 
жихатдан бир катор кулайликларга эга. Биринчидан, эстетик мазмун­
даги машгулотлар болаларнинг кизикишларига мос тушади. Иккин- 
чидан, улар объектлар, жараёнлар ва ходисаларни англашнинг нисба­
тан осон шаклидир. Масалан, ранглар: буюмларнинг ранги, нима 
учун бирор буюм айнан шундай рангга буялганлиги, табиат эстети- 
каси, хар бир фаслнинг узига хос ранглари, табиатнинг (фасллар- 
нинг) алмашиниши* шакл; буюмлар, махсулотнинг шакл жихатдан 
гузаллиги, унинг айнан хусусиятига кура шундай шаклга эга булиши 
(машина, самолёт, телевизор, телефон ва х*к.) хакидаги тасаввурлар 
дунёкарашни шакллантиришнинг самарали куринишидир.

Бола ривожланиши жараёнида усиб улгаяр экан, катталарнинг 
кумагида буюмларни ишлатишни ургана боради. Масалан, масофа- 
дан бошкариш пульти оркали телевизорни улаш, уни бир каналдан 
иккинчи каналга утказиш, шунингдек, бир рангдан иккинчи рангни 
ажратиш, санъат турлари хакидаги элементар тасаввурларга эга бу- 
лиш (бу театр, бу кино, бу тасвирий санъат асар и, бу ашула ва х.к.) 
хам эстетик мазмун воситасида дунёкарашни шакллантириш йули- 
дир. Зеро, уларнинг хар бирида ижтимоий хаётнинг муайян киррала- 
ри акс этган булади.

Бу жараёнда умумийдан хусусийга утиш, буюм, ходиса ва жара- 
ёнларнинг таркибий компонента (элемент)ларини англашга утиш, 
эстетик тасаввурлар воситасида дунёкарашни шакллантиришда 
Н. Я. Галперин ва Н. Ф. Тализинанинг таълимий гояларидан (боскич- 
ма-боскич шакллантириш) фойдаланиш имконини беради.

Мактабгача ёшдаги болаларда уларнинг эстетик тасаввурлари, 
билимлари асосида дунёкарашни шакллантиришпинг турли шаклла- 
ри бор. Улардан тасвирий санъатнинг санъат тури эканлигини, унда 
муайян мазмун ва мохият мавжудлигини тасаввур этиш, англаш би­
ринчи жихати булиб, тасвирий санъатнинг турларидан рангтасвир, 
графика, хайкалтарошлик мавжудлигини, уларнинг бир-биридан 
фаркповчи элементар белгиларини ажрата олиш -  иккинчи жихат, 
унинг хар бир турининг уз и̂ пкалиши — манзара, портрет, натюрморт, 

атал, маиший, анималистик мавжудлигини билиш ва муайян асар- 
Ш1нг кайси йуналишга тааллукди эканлигини ажрата билиш — учинчи
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жихат ва х.к. Буларнинг барчаси маълум тизимдаги билимлар маж- 
муасини тавсифлайди.

Яна бир мисол, рангтасвирнинг натюморт жанрида куп холлар- 
да буюмлар тасвирланади. Уларнинг узига хос шакллари мавжуд: 
чойнак, олма, тарвуз, анор ва х,.к. шарсимон; китоб -  туртбурчак; 
лаган -  ясси, айланасимон; пиёла, коса -  гумбазсимон, яримшар; ко- 
вун -  овалсимон; куза -  шарсимон ва цилиндрсимон ва х.к. Шу та- 
рика нисбатан тузилиши жихатидан мураккаб булган буюмларпинг 
тузилишини идрок этиш, англаш, уларни кисмларга ажратиш буйича 
малакалар шакллантириб борилади.

«Болаларда буюмларнинг шакггини Зфганиш малакаларини шакл- 
ланганлиги уларнинг акдий ривожланишининг кейинги боскичла- 
ри учун мухимдир. Дастлаб болалар буюмларни уларнинг умумий 
жихатлари буйича таккослайдилар, кейин уларнинг асосий кисмла- 
ридаги муайян кетма-кетликни алохида ажратиб курсатадилар»1. Бу 
узига хос тушунарли билим олиш жараёки булиб, болаларшгнг акдий 
тахлил фаолиятини турли шаклларда, масалан, тасвирлаш, сузлаб бе- 
риш ва шу кабнларни шархдашга урганиб боради. Уларда бу билан 
хам эстетик тасаввур, хам дунёкараш воситалари таркиб топа боради. 
Болаларда дунёкарашни шаклланишида айнан кузатиш, идрок этиш, 
тахлил килиш воситалари киёслаш, таккослаш (масалан, тарвуз ёки 
чойнак шаклига кура шарсимон ва х.к.) мухим ички жараён хисобла- 
нади.

Таникди психолог олим А. В. Запорожец2 бу жараённинг психо- 
логик жихатларини очиб берар экан, буюмлар. ходисалар, жараёнлар- 
нинг ташки жихатлари -  шакли, ранги, тузилиши маълум даражада 
унинг мохиятини хам англатишини, шу боис болаларни буюмлар­
нинг ташки хусусиятлари билан ички мазмунининг муштараклиги- 
ни англашга ургатиш аклий ривожланишнинг мухим жихатларидан 
бири сифатида тавсифлайди.

Юкорида келтирилган хул о сани умумий жихатдан давом эттирган 
холда, тасвирий саиъатнинг рангтасвир жанрида йил фасллари тас- 
вири воситасида юзаки Караганда айнан унинг ранги оркали манзара-

! Основы дошкольной педагогика. / Под ред. В. Запорожца. Т. Марковой. -  Мо­
сква, 1980.

' Запорожец А. П. Значение ранных периодов детства для формирования детской 
личности (возрастная и педагогическая психология)// сост. и коммент М. О. Шауре.
-  Москва, 1992.



нинг кайси фаслга тегишли эканлигини англаш мумкин. Бу ташки ху. 
сусият. Йил фаслларининг алмашиш тартиби унинг ички мазмунииц 
яъни ранглар карига яширинган мазмунни англашга ургатади. Бола 
табиат ва оламнинг алмашиниши хакидаги объектив конуниятни анг­
лаб боради. Бу эстетик тасаввурларнинг шартли равишдаги тацод 
хусусияти булиб, умуман, бола шахсини таркиб топтириш, унинг 
дунёкараши шаклланишида шартли равишда ички хусусиятдаги аха- 
миятини яна бир карра таъкидлайди.

2.2. Мактабгача ёшдаги болаларда бадиий-  
эстетик тасаввурларни ш акллантириш га  

интегратив ё н д а ш п ш 1

Тараккиётнинг хозирги боскичида инсоният фаолияти билан бог- 
лик барча сохаларда интеграцияланггириш, инновацион ёндашувлар 
бу жараёнларнинг истикболини белгилаб берувчи омиллар сифатида 
каралмокда. Таълим тизими, жумладан, мактабгача таълим бундан 
мустасно эмас. Шунинг учун мактабгача ёшдаги болаларда тасви­
рий фаолият буйича саводхонлик элементларини шакллантиришнинг 
мухдм компонентларидан бири -  болаларда бадиий-эстетик тасаввур­
ларни шакллантиришга интегратив ёндашиш масаласига алохида 
эътибор каратиш талаб этилди.

Узбекистонда амалга оширилаётган ижтимоий-икгисодий, мада- 
ний-маърифий узгаришлар мазмунида тарихий, миллий, маънавий 
кадриятларни урганишга алохида эътибор каратилмокда. Шу нуктаи 
назардан, ёш авлодда узи тугилиб усган юртнинг тарихи, мадания- 
ти, санъати ва, айникса, меъморий ёдгорликлари билан фахрланиш 
туйгусини таркиб топтиришда тарихий обидаларни урганиш юксак 
тарбиявий ахамиятга эга.

Меъморлик иншоотлари халкнинг гузаллик идеаллари ва жами­
ятнинг моддий эхтиёжларидан ташкари, уша давр ижтимоий хдёти-

1 Монографияшшг мазкур кисмида Т. Н. Крри Ниёзий номндаги Узбекистон 
Педагогика фанлари илмий тадкикот институтида бажарилган «Тасвирий фаолияг 
машгулотларининг янги мазмуни ва методика сини ишлаб чикншнинг назарий ва 
амалий асослари («Болажон» таянч дастури асосида)» мавзусидагн Ф1-КХ-0-17694- 
ракам ли фундаментал илмий лойихд (лойиха рахбари педагогика фанлари номзоди, 
катта илмий ходим А. П. Сулаймонов) материалларидан фойдаланилди.
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даги асосий гояларни, х,аёт тарзи, одамларнинг дупёкарашини уни 
курдирган шахсларнинг орзу-истакларини хам ифода этади. Шу’маъ- 
нода хаётни, кишилар фаолиятиии урганишиинг асосий манбалари- 
дан бири сифатида меъморлик обидаларининг урни бекиёс. Уларни 
куриш, билиш уша давр сиёсатини, кишиларнинг турмуш тарзи, маъ- 
навий карашларини, уларнинг максадларини билищ демакдир. Меъ- 
морлшс обидалари узининг салобати, гузаллиги, ранги ва накшинкор 
безаклари билан уша давр санъати ва кишиларнинг эстетик идеалла- 
ри х,амда бадиий махоратлари хакида аник тасаввурларга эга булиш 
имконини беради.

Меъморлик обидаларининг тарбиявий ахамиятининг узига хос 
хусусиятларидан бири унинг синтетик сохд эканлиги, яъни, бирин- 
чидан, хам моддий, хам маънавий кадрият сифатидаги жихатлари, 
иккинчидан, уларнинг бунёд этилишида турли касб эгалари иштирок 
этиши хамда тасвирий ва амалий саньатнинг турли соха (тур)лари, 
жанрларига оид безаклар билан зийнатланганлиги билан тавсифла- 
нади.

Мактабгача ёшдаги болаларда бадиий-эстетик тасаввур элемент- 
ларини шакллантиришнинг тарбиявий тизимида жараёнга интегратив 
ёндашиш мух г̂м ахаш1ят касб этади. Бу интсгративликнинг таркибий 
компонентлари сифатида фаошмт турлари (масалан, тарихий обида- 
ларга экскурсия -  атроф-мухит билан танишиш хамда улардан олган 
таассуротлар асос?!даги фаош!ят -  тасвирий фаолият билан шугулла- 
Ш1Ш ва х.к.) уртасидаги синтетик жараёнларни таъкидлаб утшл жоиз.

Мактабгача ёшдаги болаларни меъморий обидалар бштн та- 
ништириш воситасвда уларда бадиий-эстетик тасаввур элементлари- 
ни таркиб топтирингга йуналтирилган тарбиявий жараённияг сама- 
рали кечиши уларнинг назарий хамда амалий характер касб этиши 
билан боглик. Бу йуналишдаги машгулотлар мазмушши -  тарихий 
обидалар, меъмор курувчилар, уста-хунармандлар, наккошлар ёки 
хагготлар хакидаги тарихий маълумотлар, ривоят ва афсоналардан 
фойдаланишдан иборат булиши максадга мувофик* Бундай матери- 
аллар воситасида тарбиячи бевосита иллюстратив материаллар, оола- 
ларбоп хикоятлар асосида болаларда тарихий тафаккур, оадиий-эсте 
тик тасаввур элементларини таркиб топтиришлари муьпсин.

Болаларни меъморий обидалар билан таншитиришга оид машгу 
лотлар жойлардаги меъморий обидаларга у ю ш т и р иладиган саёхат



лар шакяида амалга оширилади. Саёхатлар бевосита объектни peajl 
тарзда кузатши ва шартли равишда «сиртки экскурсия» (турли Вц. 
деороликлар, хужжатли ва оммабоп фильмлар, иллюстратив матери. 
аллар билан таништиришга асосланган машгулотлар) тарзида амалга 
оширилиши мумкин. Сиртки экскурсия натижасида тошкентлик бо­
лаларни Самаркаиадаги, самаркандлик болаларни Бухородаги, хива- 
лик болаларни Шахрисабздаги меъморий обидалар билан таништц- 
риш мумкин.

Меъморий обидалар воситасида болаларда бадиий-эстетик та­
саввур элементларини шакллантириш жараёнининг интегратив 
асосларида меъморий обидалар билан танишиш, улар хакидаги маъ- 
лумотлардан олган таассуротлар асосида тасвирий фаолият билан 
шугулланшпда тарбиявий самара юкори даражада булганлиги куза- 
тувлар натижасида уз исботини топди.

Таъкидлаш жоизки, меъморий обидаларга уюштириладиган экс- 
курсияларни тематик тарзда ташкил этиш тарбиявий жараённинг 
икки томонлама самарали кечишини таъминлайди, яъни бу жараёнда 
болалар х,ам меъморий обида, х,ам унинг таркибида жойлашган му- 
зейдаги экспонатлар билан танишиш воситасида уларда тасаввур­
ларни шакллантириш жараёни самаралирок кечади. Зеро, боланинг 
идрок этиш органлари ичида куриш кобилияти билан боглик омил- 
ларнинг ахамияти катта. Чунки психологларнинг хулосаларига асо- 
сан болаларнинг куриш кобилияти оркали хотирада саклаб колиш 
имкониятлари эшитиш кобилиятига нисбатан 25 баробар ортиклиги 
билан эътиборлидир. Шунингдек, жойлардаги кадамжолар -  юксак 
маънавий-интеллектуал салохдятли алломалар хотирасига атаб бунёд 
этилган, кайтадан тикланган хамда реконструкция килингаи маскан- 
ларга уюштирилган экскурсиялар х,ам тарбиянинг мух,им омиллари- 
дан биридир.

Меъморий обидалар воситасида болаларда бадиий-эстетик та­
саввур элементларини таркиб топтиришнинг тавсия этилаётган йу- 
синда ташкил этишнинг тарбиявий самараси яна шу омил билан тав- 
сифланадики, тажрибали тарбиячилар экскурсия якунлари буйича 
болалар билан утказган сух,батлар чогида курганларини хотирасида 
кайта тиклаш, мустахдамлаш, уларга нисбатан шахсий муносабат 
билдириш каби сифатларни такомиллаштириш, шахсий муносабат- 
ларни уз имкониятлари даражасида бадиий образларга айлантириш -



крганлари асосида хосил булган таассуротлари буйича вдкоячалар 
тузиш, тасвирий фаолият воситасида ифодалаш оркали уларнинг он- 
гйга б'аркарор тарзда сиигдирилишига эришишлари мумкин.

Меъморий обидаларга сиртки ёки натурал экскурсиялар уюшти- 
ш ва унинг натижаларини фаолиятнинг бошка турларида ифода­

лаш воситасида мактабгача ёшдаги болаларга таълим ва тарбия бе­
риш жараёнини турли дидактик уйин элементлари билан бойитиш 
оркали унинг тарбиявий самарасини сезиларли даражада ошириш 
мумкин. Зеро, мактабгача таълим ёшидаги болаларнинг дунёни, 
атроф-мух.итни, шу жумладан, меъморий обидаларни идрок килиш 
жараёни -  куриш, эслаб колиш, тасаввурида кайта тиклаш ва кайта 
тикланган образлар воситасида нарса ва ходисаларни англаш жара­
ёни кечади. Бу мураккаб психологик жараён булиб, унда турли ди­
дактик уйинлардан фойдаланиш объектларни, хусусан, меъморий 
обидаларни идрок этиш х,амда бахоли кудрат тасвирлаш воситасида 
уларни бадиий-эстетик кадрият объекти сифатида англаш жараёни 
самарали кечиши таъминланади. Агар атроф-мухит, жумладан, меъ­
морий обидалар билан танишиш жараёни монотон тарзда, зерикарли 
куринишда амалга оширилса, шубхасиз, унинг тарбиявий самараси 
паст булади. Шунинг учун болаларни меъморий обидани шунчаки 
томоша объекта эмас, балки кузатилаётган, урганилаётган объект- 
нинг тарихлар силсиласидаги вакт, давр, замоннинг образи; мехнат 
ва халкнинг турмуш тарзи белгилари; маданият, моддий кадриятнинг 
миллий-маънавий намунаси; меъморий, амалий санъат хамда хат- 
тотлик санъатининг синтези намунаси, бир суз билан айтганда, меъ­
морий обидани «очик осмон остидаги музей» сифатида интегратив 
тарзда идрок этишга уфгагиб бориш мухим таълимий ва тарбиявий 
ахамиятга молик масалалар сирасига киради.

Педагогик ва психологик тадкикотлар натижаларидан маълумки, 
таълим ва тарбия жараёнига дифференциал тарзда ёндашиш болалар­
нинг кизикишлари, лаёкатлари, имкониятларини тула-тукис хисоб- 
га олишнинг педагогик кафолатидир. Болаларни тарихий-меъморий 
обидалар воситасида тарбиялаш жараёнини тадкик этиш натижалари 
шундан далолат берадики. барча болаларга бир хил мазмун ва шакл- 
Даги машгулотларни тавсия этиш максадга мувофик эмас. Чунки ай­
рим оолалар тарбиячининг у ёки бу тарихий-меъмории обида хакида­
ги хшсоясини диккат билан эшитади. Бирок унга шахсий муносабат



билдирмайди, льни эшитиш оркали идрок этилган образ юзаки Та 
саввур тарзида колиб кетади. Шунинг учун тасаввурни фаоллащт,,. 
риш, улар асосида фаолиятнинг бошца турида кайта тикланган адЛд, 
узлаштириш англаш жараёнини такомиллаштиради. Айнан щу Жа 
раёнда дифференциал ёндашиш, яъни кимдир шакллар, яна кимдщ, 
ранглар билан боглщ дидактик уйинларга жалб этилса, максадга зрц. 
шиш осон кечади.

Болаларни тарихий-меъморий обидалар билан таништирищ Ва 
уларни тасвирлашга ургатишнинг тарбиявий ахамияти шундан ибо- 
ратки, болалар уз таассуротларини тасвирлаш, хикоя килиш жараёни- 
да уз сузи, яратган «асари» учун жавоб бериш, билишга булган хара- 
кат фаолиятини фаоллапггириш, жамоада фаолият курсатиш, катталар 
(тарбиячилар) билан мулокот килиш оркали нарса ва ходисаларнинг 
мохиятини англаб боради. Болаларни тарихий-меъморий обидалар 
билан таништириш ва тасвирлашга ургатишнинг тарбиявий ахамияти 
шундан иборатки, тарбия негизида таълимий жараёнлар содир була­
ди. Меъморий обидаларда кулланилган турли элементлар -  шакллар 
(шарсимон, ярим шар -  гумбаз; т$фтбурчак -  пешток; цилиндр, кесик 
конус -  минора), турли тасвирлар ва безаклар, ёзувлар хамда ранглар- 
ни классификациялаш жараёнида уларда муайян билимлар, куникма 
ва малакалар таркиб топиб боради, тасвирлар, шакллар, рангларни 
меъморий обида элементлари сифатида интегратив тарзда тизимли 
идрок этиш объектларни синтетик узлаштиришга асос булади. Бу бо­
рада мактабгача таълим амалиётчилари Ю. М. Апаткина ва П. Е. Ан- 
дрианованинг кузатишлари диккатга сазовор. Уларнинг таъкидлаши- 
ча, онгнинг символик функциялари ривожланиши билан продуктов 
ижодий фаолият негизлари шаклланади, креатив фикрлаш элемент­
лари таркиб топиб боради. Бу сифатлар хам таълимий, хам тарбиявий 
ахамиятга молик омиляардир.

Тарихий обидалар инсон идроки ва тафаккурига кучли таъсир 
курсатадиган, онги ва шууридан чукур урин эгаллайдиган санъат 
дурдоналаридир. Бола тарихий обидалар билан танишар экан, бобо- 
калонларимизнинг хаёти ва фаолиятини образли-иллюстратив тарзда 
англаб боради. Улар ушлаган, яратган нарсаларни кули билан ушлай- 
ди, миллий колоритни хис этади. Узини улкан маданиятга дахлдор- 
лигидан кувонади, боболар меросининг гузаллигидан хайратланади 
ва улар билан фахрланади. Шунинг учун тарихий обидаларни тасвнр-



болалар нуткини меъморий ёдгорликларга оид атамалар 
яаш 0р̂ ^ тиш? турли тадбирлар асосида болаларда бадиий-эстетик 
билан ш акллантиришга алохида эътибор каратиш лозим.
тасаввур ^  таълим муассасаларида болалар билан меъморий

га саёхдт уюштириш, аждодларимизнинг улкан мехнатлари 
обидалар^ ^остлаган ушбу осори атикалар, тарихий меъморий кад- 
эвазига та^ м-тарбиянинг нихоятда купли воситалари хисобланиб, 
р1ШТЛбола эстетик оламига, рухдй дунёсига бенихоя кучли таъсир 
^^атади. Одатда, бундай саёхатга борган болалар ундан олган гузал 
таассуротларини бир умр унутмайдилар.

Узбек халкининг миллий маданият ва санъат тизимида Узбекис­
тон накшу нигорларининг урни бекиёс. Шундай жилвадор, мазмунли 
накшлар меъморий обидаларда хам куплаб учрайди. Болаларни меъ­
морий обидалар билан таништириш жараёнида улардаги накщинкор 
безакларнинг мазмуни ва мохдятини англашга ургатиш бадиий-эсте­
тик тарбиянинг мухим омилларидан биридир. Зеро, аждодларимиз 
меъморий обидаларга, уларнинг безакларига узларининг калб кур- 
лари, орзу-истакларини, фалсафии, диний ва маънавий-ахлокий му- 
шохадаларини, эстетик тасаввурларини сингдирганлар.

2*3. М ак табгача  ё ш д а ги  бол а л а рд а  эстетик  
тасаввурларни ш а к л л а н т и р и ш д а  оила институти  

ф аолия тининг  м а зм у н и н и  бел ги л а ш и и и г  
д и д а к т и к  т а л а б л а р и

Комил инсон таълим-тарбиясининг дастлабки пойдевори оилада 
куйилади. Инсон маънавиятида маданият ва санъат узига хос таъ- 
сирчан хамда самарали восита сифатида алохида ахамиятга молик. 
Оила маънавияти, маданияти, оиладаги психологик мухит, унинг ба­
диий-эстетик тамойиллари болаларда турли мазмундаги тушунча ва 
тасаввурларни шакллантиришда мухим )фин тутади,

Оилада болалар эстетик тасаввурларни шакллантириш борасида 
оммабоп тавсиялар, бу жараённинг мазмунини белгилашга куйилган 
педагогик ва психологик талаблар ишлаб чикллмаганлиги, колаверса, 
°У Дидактик жихатдан ута мураккаб жараён эканлиги боис республи-
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камизда оммабоп курсатмалар амал килмайди. Бу мураккабл 
катор омиллар билан тавсифлаш мумкин. ' Ик,ти бцр

Биринчидан, мунтазам фаолият курсатувчи мактабгача 
муассасасига катновчи болаларда нафакат эстетик тасав ТаЫп,м 
балки олам хакидаги тушунчаларни шакллантиришга каУРЛаРНК' 
махсус машгулотлар комплекси мавжуд булиб, унинг меъё Ра?Илгав 
лари «Мактабгача таълимнинг давлат талаблари»1, дастурлап"” аС0С' 
лажон» таянч дастури3 каби бир катор услубий кулланма ва там» ^  
мавжуд. Бу дастур асосидаги машгулотлар мунтазам тарзда к- 
ланган кун ва соатларда олиб борилади. ’ п'

Иккинчидан, мактабгача таълим муассасаларидаги машгулот 
ни, асосан, махсус маълумотга эга мутахассис-тарбиячилар олибТ  
ради. Улар уз фаолиятини юкорида кайд этиб утилган меъёрий x Z  
жатлар асосида ташкил этишга маъсулдир.

Учинчидан, фарзанди мактабгача таълим муассасасига катновчи 
ота-оналар муассаса талаблари буйича муайян йуналиш буйича v ёкп 
бу материални олиб бериш кабиларни катъий тарзда бажаришлари 
талаб этилади. Бу омил мактабгача таълим ёшидаги болаларда эсте- 
так тасаввурларни шакллантиришда мактабгача таълим муассасасига 
— :ган болалаРдан бирмунча илгор булишини таъминлайди.

т а р з д а о Г ^ ’ ста за м
таб таълимга т “ Н̂ аШТ̂ Л°ТЛар ЯГОНа максад ~  болаларни мак- 
ш  ; Г “ еРЛаШ бВДаН 6 В Д - УлаР ташкил этили-
«Тасвипий Ляп РИДаН 5,331)0 аЛОКадорлРгкда олиб борилади. Масалан, 

Z T  МГ УЛ0ТЛарИ б“ Р™ бадиий-гасвирий ж  
болаларда ёзит ИЛаН Танишгиради, бу машгулотлар оркали
л а Г б ™ ^  ”  °ВД К?ШШа ва малакалар шакллангири-

атроф-олам кащдаги таб7 а Г Г Г / ™ ° ЖЛа™ РИШ таъшшланадП’ 
шакллантирилади ’ ’ фасллари хакидаги тасаввурлар

лаларда ^стетш ГтаоЛП1Н 0миллар 0ИЛЗДа мактабгача ёшдаги бо- 
тасаввУРларни шакллантириш мазмунини ишлаб

-Тошкент: УзПФИТИ 2000' Ма*тТяМЯМ'Та̂ ИЯСИГа Куйиладиган давлат талаблари. 
Диган давлат талаблари // «Мат-яЯ ^  И ®шдаги ®олалаР таълим-тарбиясига куйила-

^Ма^абгаматаь  ̂ ~ с? Г таМаШЖ№Н̂ - 2000- ^
«Болажон» таянч даступи / тС! дасТУРлар. -  Тошкент: УзПФИТИ. J995. 

Рипова ва б. -  Тошкент: Сано-Ста^а^ОШ  ^ Иржал11Яова>М- Расулова, Д. Ша-
132 6.



чикиш учу” мУайян педагогик талаблар, мезонларга асосланиш ло-
зимлигини таъкядлайди.

Оилада эстетик тасаввурларни шакллантиришда маданият ва 
санъатнинг урни бекиёсдир. Шунинг учун оила шароитида мактаб- 
raqa ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
мазмунига куииладиган педагогик талаблар, уни танлаб олиш ва бел- 
гилаш мезонларини ишлаб чикиш талаб этилади. Бу талабларга амал 
килиш бир катор педагогик омиллар билан тавсифланади:

-  оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда 
амал киладиган талаблар, улар асосида ишлаб чикилган дастурлар- 
нинг йуклиги;

-  оилада уз фарзандларини мактаб таълимига мустакил тайёрла- 
ётган ота-оналарнинг барчаси хам махсус педагогик ва психологик 
маълумотга, шунингдек, услубий малакаларга эга эмаслиги;

-  оилада амалга ошириладиган тарбиявий ишлар тегишли идора- 
лар, вазирликлар, шунингдек, Вазирлар Махкамасининг махсус ка- 
рорлари билан ислох килинмаслиги;

-  узбек оилаларининг демографик холати узгариб боршии эвазига 
ота-оналарнинг бола тарбиясидаги билим ва малакалари пасайиши;

-  ёш оила куриш, устига-устак уларнинг ота-оналаридан апохида 
яшаши хисобига бола тарбиясидаги узвийлшснинг бузилиши ва х.к.

Узбек оиласида фарзанд тарбияси билан уч авлод (ота-она, бува 
ва буви, бобо ва х.к.) вактшлари шугулланган даврдата таълим-тарбия 
мазмуни ва сифати, кулланиладиган усул ва воситаларнинг турлари. 
сифатига нисбатан олганда алохида яшаётган ёш ота-оналар тарбия- 
лаётган фарзандларнинг дунёкараши, шу жумладан, уларнинг эстетик 
тасаввурларини шакллантириш барча хрлатларда хам кунгилдагидек 
булавермайди. Шунинг учун оилада болаларда эстетик тасаввурлар­
ни шакллантириш педагогик жараён сифатида муайян мезонларга 
асосланиши лозим.

Биринчидан, педагогик мезоннинг энг асосийси, оилада оолалар- 
да эстетик тасаввурларни шакллантириш, аввало, болаларда илмий 
Дунёкарашни шакллантириш, уларни мактаб таълимига тайёрлаш део 
Кабул килиш лозим.

Болаларда илмий дунёкарашни шакллантиришда турли омиллар 
турлича таъсир этади. Бу омиллар ичвда оила энг асосийси хисо ла 
нади. Зеро, болада тасаввур, тушунчаларнинг шаклланпш жара



айнан оилада бошланиши ва бу давр дунёцараш шаклланишининг 
хам мазмун, хам хажм, хам сифат жихатдан энг салмокда боскичи 
эканлигини илмий далиллар билан тавсифлаб утдик. Шунинг учун 
тушунча ва тасаввурларни шакллантиришда мактабгача ёщ даВрн 
асосий давр хисобланади. Бу тушунча ва тасаввурлар тизимида эсте­
тик тасаввурлар хам мухим ахамият касб этади. Шу >финда хакли 
савол тугиллши мумкин. Эстетик тасаввур нима? Унинг мазмуни, 
шакли, шакллантириш методикаси кандай булгани маъкул? Баркамол 
шахе тарбиясида эстетик тасаввур ва тушунчаларнинг урни кандай 
белгилаиади? Умуман, маданият, санъат, гузал вокеа ва ходисаларни 
эстетик идрок этиш ва уларга бахо бера олиш хисси баркамол шахени 
шакллантириш тушунчасида кандай >фин эгаллайди? Бу саволларга 
биргина мисол билан жавоб бериш мумкин.

Инсоният тарихини кузатар эканмиз, энг машхур, аклий салохи- 
яти юкори, маънавий етук инсонлар (Форобий, Ибн Сино, Амир Те- 
мир, Жомий, Навоий, Бобур ва бошкалар) айнан маданият ва санъат 
сохасида хам узига хос салохиятга эга булганлар. Бизнинг тарихий 
утмишимизда бунга ибратли мисоллар куп. Бундан шундай хулоса 
чикариш мумкинки, маданият ва санъат алломаларнинг комилликка 
эришишларида мухдм ахамият касб этган. Бу омилни тарбияшунос- 
ликнинг ибратли услубларини куллаш жараёнида фойдаланиш мак­
табгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
мазмунини белгилашдаги мухдм шартлардан биридир. Шунинг учун 
болаларда оиладан бошлаб эстетик тасаввур ва тушунчаларни шакл­
лантириш, унда ибратли намуналардан хам окилона фойдаланиш 
булажак маънавиятли, маданиятли кишини тарбиялашнинг дастлаб­
ки, айни пайтда, энг мухим максадидир.

Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришнинг 
энг асосий шакли санъат турлари хакидаги маълумотлар, бадиий-эс­
тетик конуниятлар хакида элементар билимларни таркиб топтириш- 
дир. Бу борада мусика, раке, театр, кино, тасвирий ва амалий санъат, 
миллий бадиий хунармандчиликнинг тарбиявий имкониятлари беки- 
ёс. Крлаверса, хар бир ота-она мазкур санъат турлари хакида муайян 
бшшм, уларни ижро этиш, фарзандларига амалий к>фсатиш даража- 
сида малакаларга хам эгалар. Мухдми, бу курсатмаларда «сохталик» 
булмаслиги лозим, Акс холда, у ёки бу санъат тури билан танишиш 
жараёнида болаларда нотугри тасаввур шакллана бошлаши мумкин.



Ластлабкя таассурот таъсир кучига кура мух,имрок булганлиги боне
«тугрилаш» бироз мураккаброк кечиши мумкин.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш мазму- 
нинияг таркибий кисмлари ичида хам таъсир кучининг юкорилиги, 
хам таъсир воситаларининг турли-туманлиги (радио, телевидение, 
туйлар ва бошка маросимлардаги ижролар, айрим оилалардаги ку- 
шик хиргойиси ва х.к.) хам таъсир вакгининг куплиги, мунтазамлик 
касб этиши ва бошка жихатлари билан мусика санъати алохида эъти- 
борни, яъни уларни танлаб олишда катъий педагогик талабларга риоя 
цилишни талаб этади. Бу талаблар ичида мусикий асарларнинг маз­
муни ва мохиятига кура айнан мактабгача таълим ёшидаги болаларга 
мосларини куллаш ута мухим педагогик шартдир. Айрим далилларни 
шархлаш фикр1шизга исбот була олади.

Маълумки, мустакилликка эришганимиздан сунг узбек мусика 
маданияти, санъати кейинги йилларда жуда ривожланиб кетди. Бирок 
бу ривожланингнинг салбий холатлари хам мавжуд. Мусика ва раке 
санъатидаги бу салбий холатларнинт энг оддий далиллари сифатида 
куштдагиларни келтириш мумкин:

-  мусика санъатига интеграцион жараёнларнинг кенг микёсида 
таъсир этиши натижасида миллий мусика мазмунининг бузилиши. 
Эндшшкда «узбек кушиги»ни англаш мураккаблашиб бормокда. Бу 
жараёнга кизикиш холатида айнан англаш мураккаб булган кушиклар 
оммалашиб бормокда. Табиийки, болалар томонидан улар миллий 
мусикий асар сифатида идрок этилмокда;

-  узбек миллий кушиклари ва мумтоз ашулаларни оммалашти- 
риш борасида, айни пайтда, маълум ишлар амалга оширилмокда. 
Миллий телекаиалларимизда бериладиган «Оханрабо», «Хониш», 
«Айтишув», «Беллашув», «Таманно», «Жонли ижро», «Ёшлар куйла- 
ганда», «Олтин микрофон». «Сехрли созлар» каби курсатувлардаги, 
Узбекистон радиосининг «Махалла» канали оркали берилаётган «Ай- 
тишув», «Унутилмас наволар» каби мусикий дастурлар, миллий бай 
рамлар «Мустакиллик куни», «Навруз» ва х.к.да, шунингдек, бошка 
тадбирларда миллий мусика санъатини сакдаш, уни таргио килиш 
борасида ибратли ишлар амалга оширилмокда.

Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларни шакллаятири тар- 
факат мазмун, балки шакл жихатдан хам ранг-оаранг халша' 
бшгвий имкониятларга эга. Булар оилавий оулио геатр,



тушиш кургазма заллари, музейларга, табиатнинг гузал масканла- 
рига бориш каби маданий-маърифий тадоирлар булиши мумкин. 
Бу тадбирларнинг маърифийлик жихати шундан иборатки, аввало 
ота-онаузи муайян даражадаги бадиий-эстетик билимларга эга бу^,’ 
ши максадга мувофик. Бу хам мактабгача ёшдаги болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришга куйиладиган педагогик талаблар. 
дан биридир. Шундагина улар $з фарзандларида эстетик тасаввур Ва 
тушунчаларнинг шаклланишига тугри педагогик рахбарлик килищ. 
лари мумюш. Бу нуфуз маданий-маърифий тадбирларнинг барча 
боскичларида уз самарасини беради. Бундай тадбирларни уюштирищ 
хам узига хос педагогик ва психологик тайёргарликни талаб этади.

Мазкур таълимий тадбирларнинг биринчи боскичида режалашти- 
рилаётган маскан ва унда кури лиши назарда тутилаётган объектлар, 
жараёнлар хакида тушунча берилиб, болани уйлашга мажбур этила- 
ди. Шу тарика у бадиий идрок этишга тайёргарлик кура бошлайди. 
Бу тадбир бевосита объектни кузатиш жараёнининг (иккинчи боскич) 
самарали кечишига педагогик ка фолат булади,

Тадбирларнинг учинчи боскичида курилган, кузатилган ходиса, 
объект мухокама этилади. Бу усул болаларда курганлари хакида уй- 
лаш, фикр юритиш, уларга нисбатан шахсий муносабат билдиришга 
ундайди. Эстетик тасаввур ва тушунчаларни шаклланишида эса шах­
сий мулохазалар мухим ахамият касб этади. Болаларда гузаллик, на- 
фосат хакидаги мулохазаларнинг дастлабки куртаклари шаклланади. 
Бу холатларга зид булган белгиларни англай олишни узлаштириб бо- 
ришлари эса эстетиканинг асосий тоифалаш, гузаллик ва хунукликни 
фарклаш куникмаларини таркиб топтириб боради.

Тадбирнинг туртинчи боскичи маълум вакт утгандан кейин 
курилган, мухокама килинганларни эслаш билан боглик. Унинг та- 
шаббускори хам айнан ота-оналар булади. Халкимизда «Вакт -  олий 
хакам» деган хикмат бор. Айнан вакт утиши билан куп нарсалар уну- 
тилади, хотирада урин олган тасаввурлар сараланади. Куп холларда 
ижобий, яхши нарсалар хам унутилади. Шу нуктаи назардан, оила­
да болаларнинг эстетик тасаввур ва тушунчалари таркибий кисмини 
ташкил этувчи хотираларни тиклаш ва мустахкамлаш мухим педаго­
гик жараёндир. Бу тадбир хотира учун хам узига хос машк вазифа- 
сини утайди. Шу боис психология ва педагогика да хотира муаммоси



шахсни шакллантиришнинг мухим кирраси сифатида тадкик этилган. 
Бу узлуксиз жараёндир.

Таъкидлаш жоизки, бориладиган масканлардаги куриладиган, ку- 
затиладигаи тадбир, объектлар мазмун жихатидан хам болалар ёшига 
хос булиши лозим. Масалан, 5-7 ёшли болаларни бирор концерт дас- 
турига олиб борилганида, у ерда ижро этилган куй-кушиклар, асосан, 
севги-мухаббат хакида, ахлокий жихатдан факат балогат ёшидаги- 
ларга хос сузлар, ракслардан иборат булади. Айникса, бугунги кун- 
да жуда урф булиб ва айрим холларда кушикларнинг «эротик илова- 
си» булган ракслар болаларда тугри ахлокий-эстетик тасаввурларни 
шакллантиришга хизмат килади деб айтиб булмайди. Худди шу каби 
мулохазаларни санъатни идрок этишнинг бошка объектлар ига нисба­
тан хам аитиш мумкин, яъни улар жойлашган урни ва мазмунига кура 
танланиши лозим.

Болаларнинг турли кургазмалар, музейлардаги холатини кузатиш 
шуни к^фсатдики, XX асрнинг 70—80-йилларига нисбатан бу к^фсат- 
кич, биринчидан, фаоллик нуктаи назаридан жуда пасайиб кетган. 
Иккинчидан, унинг мазмуни узгарганини исботлаш учун далил сифа­
тида Тошкент шахри мисолида иккита омилни санаб утамиз.

Биринчи омил — фаолликнинг сезиларли пасайииш. Маълумки, 
юкорида эслаб утганимиздек, XX асрнинг 70-80-йшшарида Узбекис­
тон Давлат санъат музейида реснубликамиз укувчилари учун махсус 
курслар ташкил этилар эди. Бу курс бир укув йилига мулжалланган 
булиб, музейнинг малакали илмий ходимлари болаларбоп мавзу- 
лаштирилган туп лам ишлаб члкар хамда Халк таълими вазирлиги би­
лан келишган холда уни амалга оширар эди. Бу тадбирларда Санъат 
музейида сакланаётган бутомлар хакида маъруза хамда амалий куза- 
тув олиб борилар эди. Шу тарика болалар Антик давр санъати, Евро­
па санъати, XX аср рус санъати, халк амалий безак санъати, халк ху- 
нармандчилиги, меъморлик тарихи, археология каби бадгшй-тарихий 
кадриятлар билан танишар эдилар. Табиийки, бу билимлар оила ша­
роитида музейга борадиган мактаб ёшидаги акалар, опалардан мак­
табгача ёшдаги укалар ва сингилларга утар ва, таъкидлаш жоизки, бу 
омил уларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда мухим ахамият 
касб этар эди. Мухимн, музей мактабларнинг талаби, эхтиёжига асо- 
сан бирор мавзуни ёритиб боришига хам буюртма олар эди. Бу каби 
ишлар кейинги йилларда амалга оширилмаяпти.



Худди шундай тадбирларни мактабгача ёшдаги болаларни *ам 
камраб олган холда бошка музейлар, шунингдек, вилоятларда хам 
ташкил этиш мумкин. Масалан, Фаргона водийси мисолида К^конда- 
ги Худоёрхон урдаси улкашунослик музейи, Наманган улкашунослик 
музейи ва бошка маданий-марифий масканлари билан хамкорликда 
йулга куйиш мумкин. Бу борада, айникса, Наманган улкашунослик 
музейида катта тажриба тупланган. Ушбу маданият ва маърифат мас­
ка ни да болаларга вилоят тарихи ва маданияти, санъатини таништи- 
риб, уларда эстетик тасаввурлар шакллантириш борасида кенг имко- 
ниятлар мавжуд.

Икклнчи омил -  томошалар мазмунининг узтаршпи. 2005 йилда 
Узбекистон Бадиий академиясининг Марказий кургазмалар залида 
динозаврлар кургазмаси утказилди. Унда хдракатланадиган бахайбат 
динозаврларнинг макетлари урнатилиб, улар дахднатли овозлар чица- 
радиган мосламалар билан жихозланган. Кургазмада инггирок этган 
оталар-оналар, бувиларда у жуда катта кизикдш уйготди. Улар уз 
фарзандлари, набираларини етаклаб шу к5фгазмани фаоллик ва ишти- 
ёк билан томоша килишди. Бир карашда бу табиий холдек туюлади. 
Биз утмишни, жуда кадим тарихни билгимиз келади. Болаларимиз 
хам бундан мустасно эмас. Бирок, масаланинг асл мохияти бундаги- 
на эмас. Агар динозаврлар кургазмаси шу залнинг биринчи каватида 
булган булса, унинг иккинчи каватида ёнма-ён тарзда тасвирий санъ­
ат асарларининг кургазмаси булди. Биз махсус кузатган даврда бир 
неча кун давомида бирорта ота-она уз фарзандини иккиичи кдватдаги 
тасвирий санъат асарлари к>фгазмасига олиб чикмади. Болаларнинг 
маънавиятини шакллантиришда иккинчи каватдаги кургазманинг 
ахамияти биринчи кдватдагига нисбатан анча катталигига шубха йук. 
Бирок... Шунинг учун нафакат бориладиган маданий объектларни 
танлаш, саралаш лозим, балки унга ота-оналарни тайёрлашда муайян 
педагогик мезонларга амал Kjumni талаб этилади.

Мактабгача таълим ёшидаги болаларда эстетик тасаввурларни 
оилада шакллантиришда киз ва з^ил болаларнинг шахсий кдзикиш 
куламлари, уларнинг мазмуни ва йуналишига алохида эътибор кара- 
тиш лозим.

Тарбияшунослик тарихидан маълумки, мактабгача ёшдаги киз ва 
угил болаларнинг эстетик кизикишларида узига хос тафовутлар мав­
жуд. Хатто тарихий ривоятлар хам бунга мисол булади. Угил ёки киз-



лиги номаълум булган икки боланинг бири кугирчокни, иккинчиси 
килични танлаганлигига караб, ким киз бола-ю, ким угил бола экан- 
литн фарклаб олинган. Бирок; мактабгача ёшдаги хам угил, хам киз 
болаларда бир умумий си фат мавжуд. Уларнинг эстетик кизикишла- 
рида тасвирий фаолиятга булган интилиш, эхтиёж энг салмоклиси 
хисооланади. Х,ар икки жинсга мансуо болаларимиз бир хил кизикиш 
билан раем чизадилар. Шунинг учун ота-оналар бу холатга тугри му- 
носабат билдирсалар, уз болаларида эстетик тасаввур ва тушунчалар­
ни, муайян тарзда бадиий-тасвирий ижодий куникма ва малакаларни 
шакллантириб борадилар, келажакда уларнинг маънавиятли, мадани- 
ятли инсонлар булиб етишишларига замин яратадилар.

Аслида, тасвирий фаолиятга булган кизикиш бир катор объектив 
ва субъектив сабабларга кура болаларнинг ёши улгайиб борган сари 
сусайиб боради. Шунинг учун бу мактабгача ёшдаги кулай вазиятдан 
самарали фойдаланиш лозим. Шу тарика уларда тасвирий ва амалий 
санъат хакида, унинг тузилиши, жихати, ранглари ва турлари хаки­
даги дастлабки тушунчалар таркиб топади. Тасвирий фаолият, ком- 
позицион тасаввур, ижодий изланиш каби эстетик малакаларга даст­
лабки замин хозирланади. Бу боскичда ота-онанинг масъулияти ута 
мухим омилдир, яъни бу жараёнда улар фарзандларини лозим булган 
шароит, укув куроллари, методик курсатма ва маслахатлар бьшан таъ- 
минлашлари талаб этилади.

Болаларда эстетик тасаввур ва тушунчаларни шакллантиришда 
уларнинг табиий мойилликлари, иктидорлари мазмунига кура тугри 
йуналтириш хам мухим ахамият касб этади. Бу борада ота-оналар уз 
фарзандларининг хатти-харакатларини максадли кузатишлари, ло­
зим булган такаирда улар мутахассисларга маслахат сураб мурожаат 
этишлари хам бу жараённинг мухим педагогик шартидир.

Оилада эстетик тасаввур ва тушунчаларни шакллантиришнинг 
мазмуни ва шакллари хилма-хил. Биз уларнинг факат айримлари 
хусусида мухтасар фикр юритдик. Болаларда эстетик тасаввурлар­
ни шакллантиришнинг турли-туман куринишлари, ота-оналарнинг 
билим ва маданияти савияси, оиладап! ахлокий-эстетик мухит, оила 
анъанаси, атроф-мухит (куни-кушни, кариндош-уруглар билан була- 
диган мулокот, муносабат назарда тутилмокда) хал килувчи омиллар- 
дан бири хисобланганлиги учун хам уларга алохида эътибор каратиш 
лозим.



Болалар амалий санъат, хуиармандлик, санъатнинг бошка турЛа. 
рини эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг асосий манбаи сифа. 
тида айнан оилада ургашшш купрок самара беради. Шу боне оилавий 
бадиий-эстетик мухитнииг урни бекиёсдир.

Баён этилганлардан англаш мумкинки, оилада болаларни мактаб 
таълимига тайёрлашда ота-оналарнинг масъуллиги биринчи галда- 
ги масаладир. Бу жараёнда барча имкониятлардан фойдаланиш, Щу 
жумладан, болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш мух», 
ижтимоий-педагогик муаммонинг ечимларидан биридир. Бу масъул- 
лик конун билан белгилаб куйилган. Хусусан, педагогика фанлари 
докторлари Ш. Э. Курбанов ва Э. А. Сейтхалиловнинг таъкидлашла- 
рича, мактабгача таълимнинг янги ташкилий ва мазмуний фаркли 
жихати шундаки, унда «Таълим тугрисида»ги К;онуннинг 31-мод. 
дасига мувофик ота-оналар (уларни урнини оосувчи шахслар) бола- 
ларнинг конуний хукукдари ва кизшедшларини химоя килишга маж- 
бурдирлар ва улар жамият ва давлат олдида болаларнинг мактабгача 
таълимнинг кайси шакли ва воситаларидан катьи назар, уларнинг 
тарбиясига, мактабда мунтазам таълим олишларига тайёргарлигига 
масъулдирлар. Оилавий таълим-тарбия давлат томонидан ташкил 
этилган тарбия билан бирга мактабгача таълимнинг мажбурий эле- 
менларидир1. Шунинг учун ота-она уз фарзандини мактаб таълимига 
тайёр булишига жамият олдида масъулдир. Зеро, оила бола учун жа- 
моат тарбиясини шакллантириш манбаи хдеобланади. Оилада унинг 
ижтимоийлашуви, маданият, миллий анъаналар ва ахлокий кадрият­
лар билан танишиши натижасида фикрлаш кобилияти ризожланади, 
ота-онага, оиланинг бошка аъзоларига, ватанига мухаббати ва хурма- 
ти шаклланади.

Оилада мактабгача таълим мустакил равишда (кариндошлар ёр- 
дамида, махсус тайёргарликка эга булган мутахасис ва тарбиячилар- 
нинг ёрдамида) амалга оширилиши мумкин.

Шу уринда савол тугилади. Ота-она оилада уз фарзандининг эсте­
тик тасаввурини шакллантириш мазмунини белгилашда кандай пе­
дагогик мезонларга асосланиши лозим? У педагог-тарбиячи ролида 
узини кандай тутмоги керак?..

1 Курбонов ЯЛ Э., Ссйтхалилов Э. А. Национальная модель и программа по 
подготовке кадров -  дстижение и результат независимости Узбекистана. — Ташкент: 
Шарк, 2001. -  207.



Биринчи шарт шундан иборатки, хар бир ота-она, таъкидлангани- 
дек, уз фарзандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришга факат 
мактаб таълимига тайёрлаш воситаси эмас, балки бу миллат равная 
билан боглик ижтимоий ходиса сифатида карашлари лозим. Шунинг 
учун фарзандлар тарбиясидаги эстетик мазмунга алохида эътибор бе- 
ришлари зарур.

Биринчи узбек профессори, маърифатпарвар аллома А. Фитрат- 
нинг таъкидлашича1, фарзанд нафакат оиланинг давомчиси, балки 
миллатнинг куч-кудрати ва шон-шавкатини белгиловчи омилдир. 
Бу омилнинг сифатли булишида эстетик мазмундаги машгулотлар- 
нинг хам узига хос урни бор. Демак, оилада болаларнинг эстетик 
тасаввурини шакллантиришга нафакат уларнинг эстетик саводхон- 
лик даражасини ошириш, эстетик маданиятли булишга йуналтириш. 
балки миллатнинг ижтимоий хдпати, истикболи, маданий-маърифий 
савияси билан боглик ижтимоий муаммо сифатида караш жоиз. Шу­
нинг учун оила шароитида болаларда эстетик тасаввурни шаклланти- 
ршцда ота-онанинг масъулияти катта. Бу масъулият улардан эстети- 
кага алокадор сохаларни билишни талаб этади. Бунда куйидагиларга 
эътибор берилади:

Бадиий адабиёт. Оилада болаларни эстетик туркумдаги мазкур 
фаолият тури билан шугулланишини шартли равишда бадиий адаби­
ёт деб аташ мумкин. Аслида, унинг элементлари десак хам булади. 
Чунки мактабгача ёшдаги болалар роман, кисса ёки достон укимай- 
ди. Улар айрим халк эртакларининг сюжетлари билан таниш булади- 
лар, шеърлардан парчалар ёд оладилар, баъзи монологик парчалар, 
топишмокларни биладилар. Мухими, бу ёшдаги болаларда танишил- 
ган бадиий адабиёт сюжетидаги ижобий холатлар, ходисалар ораси- 
да эстетик мазмун касб этузчилари хам, албатта. мавжуд булиб, бо­
лаларда ишонувчанлик, хаёлпарастлик ривожлангани учун эстетик 
тарбиянинг мазкур кисми хам мухим тарбиявий ахамият касб этади. 
Бугунги кун да 2015 йилда нашр килинган олти номдаги методик кул- 
ланмалар таркибида мактабгача таълим ёшидаги болаларнинг ада­
биёт хдкидаги дастлабки тасаввурларини шакллантириш учун «Бо- 
лажон» таянч дастуридан ташкари кушимча тарзда ота-оналар учун 
кулланмалар ишлаб чикилган булиб, унда болаларни бадиий адабиёт

1 Фитрат. Оила ёки оила бошхариш тартиблари. -  Тошкент: Маънавият. 1998; 
Фитрат. Оила. — Тошкент: Маънавият, 1998.
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намуналари билан таништиршшшнг мазмуни ва методикаси ёрИТи5 
берилган. Айни пайтда, бадиий адабиёт факат эстетик тарбия Воси 
■гаси эмаслигини таъкидлаб утиш лозим. Шунинг учун бу турКум 
манбаларини таилашда амал килинадигаи энг мухдм педагогик М(1. 
зон, талаб дастлаб асарнинг умумий тузилиши, сюжетининг болалар 
ёшига, идрок этиш малакапарига мослигидир. Шу нуктаи назарда„ 
ота-оналар уз болаларининг «бисотлари»даги мах,сулотларни улар 
билан узвий тарзда узлаштириб боришлари, уларнинг уз фарзандЛа. 
рида ахлокий-эстетик сифатларнинг таркиб топиб боришига сафар. 
бар этишлари лозим.

Бадиий адабиётларда фойдаланган холда болаларда эстетик та­
саввурларни шакллантиришда ота-оналар мухдм урин тутишлари 
тарихан исботланганлипши эслаш кифоя. Жахон шеърмятида уз ну- 
фузи, урнига эга булган машхур рус шоири Александр Сергеевич 
Пушкиняинг энагасини, узбек лирик шоири Хамид Олимжоннинг 
бувисини узун тунларда айтган эртаклари уз натижасини бергани 
хаммага аён. Замондош шоирамиз Фарида Афруз хам шулар като- 
ридадир. Гузалликка ошно кдлган омил сифатида дадасининг Али­
шер Навоий шеъриятидан берган илк сабоклари, эстетик мазмундаги 
машгулотлар шоирани санъат оламига ошно этган. Демак, ота-оналар 
уз фарзандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришда бадиий 
адабиётнинг барча турларидан окилона фойдаланишлари лозим.

Мусика -  кишилар хаётига энг чукур кириб борган санъат тури. 
Одамлар (болалар хам) кун буйида бир неча бор мусика асарини 
тинглашлари мумкин. Болалар оилада мустакил кушик айтади, радио 
ёки телеведение оркали берилаётган кушикка жур булади, кушикни 
хиргойи килади, куйига раксга тушади. Бирок айнан мусика бугун- 
ги кунда фарзандларимизнинг эстетик тарбиясида мухдм ахами­
ят касб этадиган, уларни бошка омилларга нисбатан осонрок узига 
жалб этадиган тарбия сохаси хдсобланади. Мусика оханги, матни, 
ижрочининг овози, ташки куриниши, хагги-харакатлари билан бола 
рухиятига кучли таъсир этиш воситаси сифатида боланинг эстетик 
тасаввурларининг нотугри мазмунда шаклланишига олиб келиши 
мумкин. Чунки бу билан нима демокчи эканлигимиз хаммага аён. Ай- 
никса, ёш эстрада «юлдуз»ларининг фаолияти ота-оналар томонидан 
сараланиши ва уз болаларига мунтазам тушунтириб борилиши лозим. 
Айнан уларнинг сараланиши ва тушунтириб борилиши мусика санъа-



ти воситасида болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг 
мух™ шартидир.

Кино санъати энг таъсирчан воситалиги билан ажралиб туради. 
Чунки бир кушик, куй 3-5 дакика таъсир этса, кино 15 (мультфильм- 
лар) дакикадан 1,5 соатгача боланинг диккатини муайян даражада 
«ушлаб» туради. Шу боис оилада болалар курадиган кино махсулот- 
ларини катъий тарзда назорат килиш лозим. Зеро, бунинг негизида 
хар бир шахснинг ахлокий меъёрларини белгилаб берувчи омиллар 
ётади.

Кино санъати бугунги кунда уз бадиий-эстетик кдймати ва билим 
даражасига кура кескин узгарди. Ота-оналарнинг вазифаси, мусика 
санъатида булга ни дек, кино асарларининг катъий тарзда саралаши 
лозим лиги болаларда кино санъати воситасида оила шароитида эсте­
тик тасаввурларни шакллантириш энг асосий педагогик шартлардан 
биридир.

Театр санъати маданият ва санъатни, эстетикани намойиш этиш 
маскани сифатида асрлар давомида давр си нови дан утиб келаётган 
муътабар маскан, шахе маънавияти, эстетик маданиятини тарбиялаш 
воситаси сифатида эътиборлидир. У ёки бу санъат турининг кашф 
этилиши (масалан, ХЕХ аернинг охирида клнемотография, XX аср- 
нняг 50-йилларида телевидениешгнг кашф этилиши) боис театр санъ- 
атининг инкирозига сабаб булиши башорат килинган. Бирок бу ба- 
шорат XXI аерда хам уз исботини топмади. Бу хулосадан ота-оналар 
узларига фикр килишлари лозим.

Театр санъатидан болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
ришда икки хил усулда фойдаланилади. Биринчидан, театр мавжуд 
булган ёки мавсумий, бир марта булса-да, театр томошаларини кур­
сатиш мумкин булган жойларда ота-оналар уз фарзандларини бу 
масканларга боришларини таъминлаш шаклида амалга оширадилар. 
Бундай имконият йук жойларда телевизор оркали томоша килиш 
ёки ота-оналарнинг хикоялари воситасида амалга оширилади. Бирок 
уларнинг барчасига бир хил шарт куйилади: ота-она уз фарзандлари­
ни бу тарбиявий жараёнга максадли тайёрлашлари лозим, тарбиявий 
жараён туфт боскичдан иборат педагогик тизим асосида амалга оши­
рилади.

Биринчи боскич -  тайёргарлик боскичи булиб, ота-она болада 
булажак жараёнга муайян кизикиш уйготиши лозим. Шундагина то-



мошани бевосита куриш, идрок этиш жараёни самарали кечади. ву 
боскотнинг яна бир мухим педагогик томони шундаки, ота-она у3 
фарзандларининг кизикишлари мазмуни ва йуналишини тугри белги- 
лашлари лозим. Зеро, кизикиш уйготмаган объект (дадаса жараёН)Ни 
кузатган болада, унинг у ёки бу мазмундаги тасаввурларида. шу 
ладан, эстетик тасаввурларида хам сифат узгариши кузатилмайди.

Иккинчи боскич — бу томошани бевосита куриш (кузатиш ва эщц- 
тиш) боскичи. Бу боскичга куйиладиган педагогик талаблар боланинг 
бир катор шахсий-физиологик жих,атларининг даражасига мувофц^ 
белгиланади: унинг умумий ривожланганлик даражасн, диедати, 
зехни, к5фиш кобилияти, фикрлаш кобилияти ва, нихоят, тафакку. 
ри эътиборга олинади. Шу педагогик талаблар асосида томошанинг 
вакги, давомийлиги, мазмуни каби курсаткичлар белгилаб берилади.

Учинчи боскичда бевосита курилган томоша мухокама этилади ва 
бу мухокама боланинг шахсий фикрга эга булиши учун мухим кур- 
саткич хисобланади.

Туртинчи боскичда ота-она курилган томошага, унинг мухокама- 
сига якун ясаб, фикрларнинг тугри (айнан нимаси билан тугри) ёки 
нотугри (айнан нимаси билан нотугри) эканлигини асослаб, тушунти­
риб бериши лозим. Бу эстетиканинг, эстетик вазиятлар ва мазмуннинг 
узига хос англаш, бахолаш ва муносабат билдириш воситасидир.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда кулланилади- 
ган барча санъат турларига нисбатан шундай тайёргарлик жараёнла- 
рини, педагогик тизимни куллаш максадга мувофик.

Тасвирий санъат (тасвирий фаолият) болаларнинг илк ёшларида 
эстетик мазмундаги, умуман, уларнинг онгли хатти-харакатларидаги 
энг салмокли кисмидир. Бола хали гапириш куникмаси шаклланмай 
туриб турли чизик, шакллар чиза бошлайди. Муайян тасвирий мала- 
ка таркиб топганидан сунг эса энг оддий шакл ва мазмундаги тасви­
рий фаолият намуналарини яратиб, шу оламда яшайдилар. Бу оламда 
муайян фикрлар, хаёлпарастлик ва эстетик тасаввурлар билан яшай- 
ди. Шунинг учун бу фаолият мухим педагогик ахамият касб этади. 
Ота-оналарни уз фарзандларининг тасвирий фаолиятларига муноса- 
батларини кузатар эканмиз, куп холларда бунга бефаркликни, ма1стаб 
ёшига етганда буни кераксиз машгулот сифатида эътироф этишини 
курамиз. Шунинг учун раем чизиб утирган болага онаси «Йигиштир, 
бекорчи ишларингни, бор дарсингни кил» ёки «Раем чизгунча дар-



сингни килсанг булмайдими?» кабилида танбе* беришини куп бор 
кузатганмиз. Аслида, тасвирий фаолият болани шахе сифатида шакл­
ланиши ва ривожланишидаги имкониятлари таълимнинг бошка сохд- 
лариникидан кам эмас. Мактабгача ёшдаги болаларда эса бу омил 
алохида эътиборга молик. Шунинг учун ота-оналар фарзаидларининг 
тасвирий фаолиятларининг хам моддий (керакли материаллар билан 
таъминлаш ва шароит яратиш), хам маънавий (лозим булган вазият- 
ларда рагбатлантириб бориш) жихатдан куллаб-кувватлашлари талаб 
этилади. Бола шахеининг ривожланишида тасвирий саиъатнинг урни 
катта эканлигини биргина Япония мисолида куриш мумкин. Дунё- 
нинг энг ривожланган мамлакатида тасвирий санъатни укитиш учун 
энг куп укув соати ажратилади. Бундан мантикий фикр чикаради- 
ган булсак, тасвирий санъат факат болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантириш воситасигина эмас, балки умуман шахе камолотида 
ута таъсирчан, самарали воситадир.

Кези келганда алохдда эътироф этиш жоизки, болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришда фаолият сохалари, мазмуни, мохл- 
яти, бир суз билан айтганда, кеш имкониятларга эга экашшги би­
лан ажралиб туради, яъни бошка санъат турлари, фаолият сохалари 
жараёнида шаклланган эстетик таассуротларни тасвирий фаолиятда 
акс эттиршп мумкин. Масалан, бахор келиши билан хамма ёк узгача 
таро ват, гузалликка эга булади. Болаларни бу гузалликни к)фа оли- 
шига, олинган таассуротларни узларининг тасвирий фаолиятларига 
«кучириш»га ургатиш уларда эстетик тасаввурларни шакллантириш 
воситасидир. Шунингдек, мусика санъати, кушиклар тинглаш би­
лан олинган таассуротларни бу жараёнга сафарбар этиш бу борада 
эришиладиган педагогик самарани оширади. Бу ишнинг кулайлиги 
шундаки, унда ота-оналар нафакат болалар кушиклари, балки ай­
рим классик даражадаги кушиклардан хам фойдаланишлари мум­
кин. «Фасли иавбахор улди» (Таваккал Крдиров, Мукимий газали), 
«Яна бахор кайтармикан» (Шерали Жураев), «Яна келди Наврузи 
олам» (Икромжон Буронов), «Яна келар сен кутган бахор» (Бахтиёр 
Холхужаев, Саъдулла Х,аким шеъри), «Навруз» («Фаёд» гурухи) каби 
кушикларда бахор фасли гузаллигининг тараннум этилиши болалар­
да эстетик образлар юзага келипшга туртки булади ва уни тасвирий 
воситада акс эттириш эстетик тарбиянинг мухим воситасидир.
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Мактабгача ёшдаги болаларда оила шароитида эстетик Та 
вурларни шакллантиришда халк амалий безак санъати, 
хунармандчилик намуналарининг узига хос урни бор. Фа к ™Ц* 
ота-оналар уз фарзандларининг дшдатини шу буюмларга бат,.!’ 
идрок нукгаи назаридан карата олишлари мухлм педагогик талабп, " 
Зеро, гузал нарса инсонни бутун умр камраган булиши, у эсауНи к'Р' 
би билан курмаслиги, англамаслиги, идрок етмаслиги, ундан завкпан
маслиги хам мумкин.

Таъкидлаш жоизки, оилада мактабгача ёшдаги болаларнинг Та 
саввурларини шакллантиришда муайян йуналиш ёки катъий белг! 
ланган фаолият, санъат тури устувор булиши педагогик нукгаи На' 
зардан меъёрланмайди. Бу устуворлик бир катор омиллар асосида 
белгиланади. Уларнинг асосийлари куйидагилар булиши мумкин:

-  болаларнинг хар бирининг узига хос хусусиятлари, табиий мо- 
йилликлари ва кизикишлари;

-  ота-оналар (буви-бувалар)нинг кизикишлари хам хисобга оли- 
нади. Улар нимагадир кизикса, масалан, театр санъатига, табиийки. 
улар шу санъат туридан купрок маълумотга эга буладилар, уз фар. 
зандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришда шу санъат тури, 
дан устувор тарзда фойдаланадилар;

-  оиланинг демографик, бадиий анъаналари. Масалан, авлоддан- 
авлодга утиб келаётган ноёб куза, кузача, обдаста, накшинкор сан- 
дикча, дутор ёки бошка мусика асбоблари усаётган болаларга эстетик 
таъсир этмай колмайди. Зеро, катгалар хам бу буюмларга эстетик му- 
носабат билдириб борадилар, маълум маънода бу муносабатлар хам 
авлоддан-авлодга утиб боради;

-  махаллий шароити -  кишлок, шахар. Шунингдек, табиий-гео- 
график худудий омил -  тогли кишлок, дарёга якин кишлок, кадимий 
шахарлар (Самарканд, Бухоро, Хива, Шахрисабз, Кукон), замонавий 
шахар (Навоий, Охднгарон ва х.к.);

-  махаллий бадиий хунармандчилик: Хива гиламчилиги, Риштон 
кулолчилиги, Тошкент наккошлиги, Кукон ёгоч уймакорлиги, Бухоро 
ва Тошкент ганч уймакорлиги, Бухоро зардузлик буюмлари, Шахри­
сабз сузаналари, Чует ва Маргилон дуппилари ва \ .к

-  ота-оналарнинг касб-кори -  ишчи, фермер, чорвадор, хунар* 
манд, санъаткор (актёр, хонанда, созанда, режиссёр ва х.к.), мураб- 
бий-укитувчи ва \.к.



Юкорида таъкидлаб утганимиздек, оила шароитида болаларда 
эстетик тасаввурларни шакллантириш мазмунини белгилашнинг пе­
дагогик мезонлари, асосий омилларини санаб утдик. Биз тилга олма- 
ган омиллар хам мавжуд булиб, уларнинг айримлари у ёки бу жихати- 
га кура болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш мазмунида 
устуворлик касб этиши мумкин.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда бадиий кад- 
риятларнинг бошка турлари хам самарали кулланилиши мумкин. 
Айникса, меъморлик ва унинг тар их ига оид маълумотлар нафадат 
эстетик тасаввур, балки таълим-тарбиянинг бошка жихатлари, хусу- 
сан, болаларда ватанпарварлик, миллий гурур ва миллий туйгу каби 
сифатларни шакллантиришда алохдца эътиборга молик.

2. 4. М актабгача ёшдаги болаларда  
эстетик тасаввурларни ш акллантириш да  

ота-оналарнинг педагогик фаолияти

Узбек халкида «Куш уясида курганини килади» деган макол 
бор. Бу макол куп холларда салбий маъно касб этади, яъни боланинг 
хагги-харакатида бирор ножуя холат кузатилса, бунга оила сабабчи 
эканлигини англатиш максадида шу макол кулланилади. Бирок бу 
маколни ижобий маънода хам куллаш мумкин. Бунга куплаб мисол- 
лар келтириш мумкин: бирор касбнинг мохир устаси усталик дара- 
жасига етишиш учун оила анъаналарини давом эттирган тарзда уста 
кулол, наккош, ганч ёки ёгоч уймакори булганлигига санъат тарихида 
мисоллар бисёр. Шунингдек, илми-фан сохасида хам оилавий мухит 
туфайли фарзандларнинг машхур олим булиб етишганлигига тарих 
шохидлик беради. Шунинг учун шахе камолида оила бош омил экан­
лиги исбот талаб килмайдиган аксиомадир. Шунинг учун инсоният 
жамиятида оила ва бола таълим-тарбияси, оила ва фарзанд муноса- 
батлари хамшиа >фганилиб, такомиллаштиб келинган. Зеро, оила 
факат маслаклари борларни бириктирган маскан, «машина» эмас, 
балки «оила хаётнинг абадийлигини, авлодларнинг давомиилигини 
таъминлайдиган, мука дд  а с урф-одатларимизни сакдайдиган, келажак 
наеллар кандай инсон булиб етишишига таъсир курсатадиган тарбия
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учогидир»1, яъни оила жамият тараккиётининг пойдеворц бу
ган ва шундай булиб колади. Шунинг учун оилада ота-онаниТ6-1'6'1'
бекиес.

Оиланинг бола тарбиясидаги педагогик фаолияти турли д 
да урганилиб, унга баркамол шахсни тарбиялашнинг мухнма8рлаР- 
сифатида караган бир катор илгор фикрли маърифатпарварларщ^И 
тириб утиппшиз мумкин. Жумладан, XIX асрнинг иккинчи ЯпI *** 
XX асрнинг бошларида яшаб фаолият курсатган таникли татарМИ Ва 
рифатпарвари Ризоуддин ибн Фахруддин оилада фарзанд таълим-^ 
биясида оналарнинг урни алохида ахамиятга моликлигини уктип^ 
Ва бу борада ота-оналарни, айникса, оналарни «... ипагу харирла^ 
безаниб, тую томошаларда юришлари...» кагтик танкид остига 0Л1?  
нади2. Агар бу танкидга бутунги кун нуктаи назаридан карайдИГан' 
булсак, ишга борадиган аёл (она)ларнинг фарзанд таълим-тарбияси- 
даги иштироки, улуши хам мазмун, хам хажм жихдтидан камайиб 
бормокда.

Оила ва фарзанд (бола) муносабатлари бола таълим-тарбияси 
хакидаги гоялар ичида Ризоуддин ибн Фахруддиннннг яна бир фикри 
эътиборждир: «Оилада бола тарбиясида онанинг 5фнини хеч нар­
са билан алмаштириб булмайди. Яхши хотин болаларини хам яхши 
тарбиялай олади: хотинлар биринчи навбатда мураббийлардирлар; 
хотиннинг оила тебратиши мураббийлик хамиридан патир килиши, 
унинг тандирида уша патирни ёпиш деган суздир. Болалар хар кандай 
хислатни энг аввал ота-оналари ва уйдаги катталар -  боболари ва бу- 
виларидан оладилар»3. Демак, оила маънавияти бола таълим-тарби- 
ясидаги бош ижтимоий фон булипги лозим. Бу холатнинг фалсафий 
талгщни хакида фикр юритар экан, М. Холматова оиланинг маънавий 
олами ижтимоий тараккиётнинг таъсир и ва унинг махсули булса хам, 
у, уз навбатида, ижтимоий тараккиётга сезиларли таъсир утказишини 
умумкадриятларимиз конунларидан келиб чикишини таъкидлайди4.

Каримов И. А. Оила фаровонлиги -  миллат фаровонлиги // «Халк сузи» газета- 
си. 1997 йил, 8 декабр. -  248-сон.

2 Оила бир гупшанки... / тузувчи-муаллифлар: Р. Саидов, М. Ахмедов. -  Тошкент:
Укитувчи, 1996.-7-6.

v  3 0ИЛа,оп? ГуЛШанки- 1 тузувчи-муаллифлар: Р Саидов, М. Ахмедов. -  Тошкент: у китувчи, 1996. — 4-6
Холматова М. Оилавий муносабатлар маданияти ва соглом турмчтн тарбияси.

-Тошкент: Узбекистон, 2000.



Оила тарбияси деганда, одатда, мактабгача ёшдаги болалар 
купрок тилга олинади. Зеро, уларнинг асосий ижтимоий мухити, асо- 
сан, оила «чегараси»дан ташкарига камрок; чикади. Колаверса, уларга 
ташки мухитдан кура оила тарбияси купрок таъсир утказади. Бола 
улгайган сари унга ташки мухитнинг таъсири оиланикига нисбатан 
ортиб боради. Шунинг учун ота-оналарнинг педагогик фаолиятида 
мактабгача ёшдаги болалар таълим-тарбиясига алохида эътибор ка- 
ратилади.

Кези келганда таъкидлаш жоизки, ота-оналарнинг педагогик фао- 
лияти деганда, уларнинг махсус дастур асосида болаларига таълим ва 
тарбия бериши тушунилмаслиги керак. Аслида, уларнинг хар кандай 
харакати (харакатсизлиги хам) болага педагогик таъсир курсатади. 
Шунинг учун бу жараённи шартли равишда педагогик фаолият си­
фатида талкин килиш мумкин. Зеро, оилада ота-онанинг бош вазифа- 
си бола таълим-тарбияси, унга одобу ах л о к, зехн ато этиши тарихий 
манбаларда, буюк алломаларнинг таълимотларида куп бор зикр этил­
ган. Хадис и шарифда айтилади: «Х,еч бир ота уз фарзандига хулку 
одобдан буюкрок мерос колдиролмайди»1. Шунингдек, Ж. Локкнинг 
таъкидича, халкнинг бахт-саодати болаларни тугри тарбиялашда.

Оилада болаларда дунё хакидаги туогунчаларни, шу жумладан, 
эстетик тасаввурларни шакллантиришда ота-оналарнинг урни шун- 
даки, бола дуиёга келиб оламни, унинг конуниятларини узлаштириш- 
га киришади. Бу жараён кузатиш, сураш, тахлил этиш, фикрлаш ва 
хулоса чик,аришдан иборат «тадкикий» жараёндир. Бу жараёнда бола 
«Нима учун?»ни асосий курол, восита сифатида куллайди, купрок 
билишга интилади. Бу нафакат болаликнинг, балки, Эмил Золя таъ- 
кидлаганидек, инсоннияг бутун умрининг маъносидир. Инсон уз 
умри давомида мавхумликни тухтовсиз забт этиш, тобора ва хами- 
ша купрок билишга интилади. Бу натижа факат фаолият туфайлигина 
таъминланади. Агар мактабгача таълим муассасасида машгулотлар 
даво^шда бола муайян фаолият туфайли мавхумликни оартараф этиб 
борса, оила шароитида ота-она ва бола муносабатлари хам муайян 
фаолиятдир: бола сурайди, ота (она) жавоб беради, бола нимадир ки- 
лади, ота (она) уни тугрилайди (ундокэмас, бундок килиш керак, баъ- 
зан бажариб курсатади, буни килиш мумкин эмас деб таибех беради 
ва х.к.). Бу хамкорликдаги фаолият шаклидир. Айнан фаолият барча

1 Ахлок-одобга оид хадис намуналари. -  Тошкент: Фан, 1999.
69



узгаришларни, жумладан, болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш асосидир. Шунинг учун Бернард Шоу «Билимга элтувчи ягона 
йул -  бу фаолиятдир», -  деб уктиради.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда ота- 
оналарнинг педагогик билимлари мухим ахамият касб этади. Айниц- 
са, болалардаги у ёки бу фаолият турига мойилликни тугри аникдащ 
ва унга мос йуналиш бериш алохида эътиборга молик. Зеро, «Инсон- 
даги кобилияти и камолга еткурмак тарбия ила булади», -  деб таъ- 
кидлайди Абдулла Авлоний1. Бу масала мамлакатимизда хукумат 
мщёсида хал этилаётган (бунинг учун Республика ташхис маркази 
ва унинг вилоятлардаги булимлари фаолият курсатаётганлиги хамда 
улар умумий >фта таълим мактабларининг 9-синфини битирувчила- 
рининг касбий мойилликларини аниклаш билан шугулланишларини 
эслаш кифоя) булса-да, барибир, асосий функция ота-онанинг зим- 
масида колаверади. Чунки унинг педагогик арсеналида хар кандай 
ташхис маркази да булмаган омил, болани узок муддат ва хар куни 
кузатиш натижасида шаклланган хулосалар мавжуд.

Кези келганда оила тарбиясининг мухимлигини англаш учун 
нафакат реал хаётдаги педагогик фаолиятни, балки оилавий муно­
сабатлар асосига курилган сюжетлар замирида битилган манбалар 
(аввало, санъат асарлари -  бадиий адабиёт намуналари, ривоятлар, 
кинофильмлар ва х.к.)ни тилга олиш уринлидир. Шукрлар булсин- 
ки, узбек халкининг маданий-маърифий тарихида бундай мисоллар 
куплаб топилади. Масалан, узбек халкининг маданияти, эстетик 
кадриятлари тарихида Абдулла Крдирийнинг «Утган кунлар» рома- 
ни алохида хурмат, эхтиром билан тилга олинади. Ун да маънавият, 
маданият, ахлокий-эстетик муносабатларнинг классик налгуналарн- 
ни куришимиз мумкин: оиланинг хар бир аъзосининг уз муносабат 
услублари, хатти-харакат тамойиллари бор. Улар оиланинг хар бир 
аъзосида хар бир вазият учун алохдцалик, узига хослик касб этади. 
Отабек -  Кумуш, Отабек -  Юсуфбек хожи, Отабек -  Кугидор, Ота- 
бек -  Зайнаб муносабатлари бунга лшсол була олади. М у н о с а б а т н и н г  

хар бир вазиятида маънавий-эстетик намуна мавжуд. Шуш1нг учун 
оилавий муносабатлар, уни болаларда эстетик тасаввур хосил килиш- 
га йуналтиришда «Утган кунлар» сценарийсини андаза килиб олиш 
мумкин, яъни болада хар кандай сифатни, шу жумладан, эстетик

1 Абдулла Авлоний. Турюш гупистон ёх,уц ахлок. -  Тошкент: Узбекистон, 199--
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тасаввурларни шакллантиришда бундай манбалардан фойдаланиш 
тарбиянинг энг самарали воситаларидан бири — ибрат ва намунадан 
унумли фойдаланиш мумкин.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда, уму- 
ман баркамол шахе тарбиясига замин яратшнда ота-онага нисбатан 
бобо-бувиларнинг урни купрок;. Мирзо Улугбекни бувиси Сароймулк- 
хоним набирасининг буюк олим, маънавияти юксак даражадаги ин­
сон ва давлат арбоои сифатида шаклланишида мухим урин тутгани 
тарихдан маълум. Маданият, эстетик кадрият яратиш тарихида юксак 
погоналарни забт этган буюк шахслар бувиларининг эртаклари билан 
маданият гулшанига йулланганликлари холатларини машхур ёзувчи- 
лар, хофизу созандалар, актёрлар, рассомлар хаётларидан мисоллар- 
ни юзлаб келтириш мумкин.

Оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
ришда оиладаги ижтимоий мухит, унинг мазмуни, амал килиш тамо- 
йиллари, у ёки бу холат, вазиятни бахолаш мезонлари, кулланилади- 
ган услубларлар, ёндашув, бир суз билан айтганда, педагогик таъсир 
воситалари мухим таълимий ва тарбиявий ахамият касб этади. Бо- 
лада тасаввурни, шу жумладан, эстетик тасаввурларни оилада шакл­
лантиришда макромухит (бола яшаётган жамнят)дан кура купрок 
микромухит (бола яшаётган оила)нинг таъсири кучлирок. Чунки 
бола хали кенг маънодаги мулокот, ижтимоий харакат мухитининг 
субъектига айланмаган, унинг асосий хаёти узининг оиласида кечади. 
Айнан шунинг учун оила эстетик арсеналидаги барча тамойилларни 
боланинг эстетик тасаввурлари шаклланишига сафарбар этиш мухим 
тарбиявий тадбир сифатида ахамиятлидир.

Оршада боланинг эстетик тасаввури шаклланиши бевосита ва 
билвосита кечади. Бу икки хиллик хам боланинг фаолиятида, хам 
унинг ота-оналари фаолиятида кузатилади, яъни бола катталарнинг 
хатти-харакатларини кузатиб, узлаштириб боради. Фараз кдлайлик, 
она эстетик жихатдан бачкана кийим кийишга мойилрок. Узининг 
бу харакатини фарзандига тушунт>1рмайди, шархламайди. Табиий- 
ки, бола ундан узига тешшли хулоса чикдриб боради. Баъзи холлар- 
да уни гузал деб к,абул килади. Бу онанинг болада эстетик тасаввур 
шаклланишига бевосита таъсири булиб, бу салбий маъно касб этади, 
яъни бола онасининг кийимини эстетик холатдаги иамуна сифатида 
Кабул килади.



Kn„,ка холатда она том маънодага хузаллик намунаси булищ, 
.vMKffl булган узига мос ва хос кийимнинг эстетик жихатларини 
Z Z m r l  тушунтиради, бирга уни „зохдаиди. Аникрок айтганда, 
онаси^афарзанди уртасидаэстетик мазмун ва иуналишдап, муноса-

бЯТ Оилала болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда бу 
жаоаённннг аклш заминини таркиб топтиришга алохида эътибор 6с- 
Z  лозим. Зеро, хар бир холатнинг муайян назарии шархи .мавжуд 
Е б  у н и н г  сохаларини боскичма-боскич узлаштириб бориш бола- 
папнинг эстетик тасаввури онгли шаклланишининг педагогик кафе- 
латидир. Шу маънода ота-она ва фарзанд муносабатларида бу омил 
лоимий диккат марказида булиши лозим.

Оилада мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантиришда турли байрамлар (тугалган кун, Янга йил, Нав- 
OV3 ва бошка байрамлар)га биргаликда таиергарлик куриш ва унда 
оиланинг хар бир аъзосига, шу жумладан, мактабгача ешдаги бола- 
га индивидуал хам жамоа булиб бажариладиган топширикларнинг 
берилиши, биринчидан, болада эстетик мазмун касб этувчи холатни 
вужудга келтириш (яратиш)да иштирок этиши натижасида унинг 
дунёкарашида муайян узгаришлар содир булади. Июшнчидаи, бу жа- 
раёнда хамкорлик фаолияти (масалан, она ва киз, ота ва угил, она ва 
$тил ва х.к.) воситасида нафакат эстетик тасаввур шаклланиб боради, 
балки хамкорлик фаолиятини ташкил этиш куникмалари, малакалари 
тарбияланиб боради, масъулиятни хлс этиш, бир суз билан айтганда, 
ота-она ва фарзанд муносабатларининг бола дунёкарашининг шакл- 
лашшшдаги мухим шартларидан бири -  хамкорлик этикасининг меъ- 
ёрий шартлари узлаштириб борилади.

Оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
ришда ота-она ва фарзанд муносабатидаги эстетик мазмун хар доим 
бош омил хисобланган. Бу жараён шу даражада тамойилларга бойки, 
шунинг учун уни ижтимоий-педагогик, психологик, тарихий-фалса- 
фий нуктаи назардан тадкик этиш лозим. Биргина мисол, ота-она уз 
фарзандининг индивидуаллигини инобатга олмаган холда тинимсиз 
иомакбул курсатма бериши (качон ва кандай телекурсатув куриш ло- 
зимлиги, ким билан, качон ва канча вакт кандай уйин уйнаши, кандай 
рангдаги, кандай шаклдаги кийим кийпши) боланинг табиий мойил 
ликларш'а мос тушмаган такдирда, унда дунёкарашни, шу жумладан,



унинг таркибий кис ми -  эстетик тасаввурларни шакллантириш жара­
ёнида «синиш» вазияти, холати юзага келади, яъни бола тасаввурида 
сунъий гарзда, мажбурий узлаштирилган, англанмаган тушунча ва 
тасаввурлар таркиб топиб боради. Бирок бу тасаввур дастлабки аник 
холат юзага келиши биланок; йук булиб кетади. Шунинг учун ота- 
она ва фарзанд муносабатларини эстетик тасаввурларни шаклланти- 
ришдаги хамкорликдаги фаолиятини бу жараённинг мухим тамойили 
сифатида караш лозимлигига алохдца ургу бериш лозим.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда ота- 
оналарнинг болалар билан муносабатида явдэл сезилиши мумкин 
булган жих,атларидан бири ота-онанинг уз фарзаидларини нафакат 
оила шароитида субъектив холатларни англашга, балки оламни эсте­
тик мазмун нуктаи назаридан англашга хар томонлама ёндашишга 
тайёрлиги билан белгиланади. Бу тайёрлик оила шароитида ота-она 
ва бола муносабатларида мутгасил тарзда кулланилиши пировард 
ижобий натижанинг педагогик кафолатидир.

Оила шароитида ота-оналар алохдда эътибор каратиши лозим 
булган мухим жихатлардан бири -  бу атроф-мухитни, оламни, шу 
жумладан, оиладаги микромухитни бола томонидан кизикиш би­
лан идрок этилиши эстетик тасаввурлар шаклланишини белгиловчи 
омилларидан бири экан лиги дир. Ю. А. Самойленконинг таькидла- 
шича1, бу жараён аввалига бевосита табиатни, уй шароитини, маи- 
ший х,аётдаги буюмлар, ходисаларни, уйинчокдарни идрок этиш би­
лан боглик, булса, бу жараёнда аста-секин сифат узгаришлари содир 
була бошлайди, яъни энди эстетик идрок жараёнининг объекти сифа­
тида маданият сохалари, санъат була бошлайди ва бу холат санъатни 
идрок этаётган боланинг хам ички олами (энди бола у ёки бу эстетик 
объектга нисбатан уз ички хиссиётига эга) ва ташки хатги-хдракат- 
ларида (энди бола уз тушунчасини, таассуротларини суз ёки бопща 
шаклда ошкор эта бошлайди) намоён булади.

Ота-оналарнинг бу борадаги фаолияти уч йуналишда олиб борила- 
ди. Биринчи йуналиш -  ота-оналар фарзандларида эстетик тасаввур­
ларни шаклланиши учун кулай оилавий микромухит яратишлари 
лозим. Иккинчи йуналиш -  ота-оналар уз фарзандларининг эстетик 
мазмун ва йуналишдаги фаолиятаарини кузатиб, лозим булган вази-

1 Швайко Г. С. Занятия по изобразительному искусству в детском саду (средняя 
группа). — Москва: Владос, 2002.



ятларда бу жараёнга маълум ижодий узгартиришлар киритиш, уки 
педагогик жихатдан бошкаришлари лозим. Учинчи иуналиш -  бу бе­
восита ота-оналарнинг уз хатти-харакатлари, фаолиятлари, эстетик 
кизикишлари билан болаларини уз ортларидан эргаштира олишлари, 
яъни урнак, ибрат булишлари лозим.

Такдид мактабгача ёшдаги болалар фаолиятида устувор ахами­
ят касб этади. Шунинг учун ота-оналарнинг фаолиятида, болаларга 
нисбатан муносабатларида хакконийлик, объективлик бош мезон 
булмоги лозим. Мухими, улар нимаики килса ёки бажаришса, бола 
онгида ижобий, ижодий хис хосил килсин. Мактабгача ёшдаги бола­
ларда уйин фаолиятига булган табиий эхтиёж, ота-оналарни хам улар 
билан уйнаш, буни маълум максадга каратиш, масалан, санъатнинг 
бирор турини англаш -  таниш, унга нисбатан шахсий мулохаза бил- 
дира олиш педагогика жихатдан тугри ёндашувдир.

Таъкидпаб утганимиздек, оилавий таълнмда, шу жумладан, эсте­
тик тарбияда ибратли оилавий психологик холатни яратиш барча 
йуналшццаги тарбиявий ишларнинг асосий шартидир. Мактабгача 
ёшдаги болаларни тарбиялаш борасида «ягона педагогик мухит»нинг 
урни мухим урин тутади. Бу мухимликнинг биринчи курсаткичи тар­
бия жараёнида ушшг буйруклар тарзида берилиши булса, иккинчи 
к>фсаткичи ота-она ва фарзанд муносабатларида «буйрук, топши- 
риклар»нинг бир хиллиги, яъни ота-оналарнинг уз фарзандларига бир 
хил мазмундаги курсатма беришлари эътиборга моликдир. Агар ота 
бир йуналишда, она бошка йуналишда ва мазмун да топнгорик берса, 
бола отаси учун «у ишни», онаси учун «бу ишни» бажаришга одатла- 
ниб боради. Бу бола рухиятида катъиятсизлик, иккшозламачиликни 
келтириб чикаради. Унинг салбий окибати шаклланаётган эстетик та- 
саввурларда хам уз «изи»ни колдиради.

Эстетик тарбия тизимида кулланиладиган асосий тамойил -  гу- 
затлик ва хунукликни англай ва бахолай билишга ургатиш юкоридаги 
холатларда аникдик касб этмай колади. Мухими, хар бир нарсани, шу 
жумладан, эстетик жараён, ходиса, объектларни кандай булса ушан- 
дайлигича кабул килишга ургатишдир. Хар кандай кишига (вокеа ва 
ходисага, объектга ва х-к.) нисбатан симпатия (ёкимли) ва антипатия 
(ёкимсиз) муносабат булади. Улар охир-окибат урин алмашиши мум­
кин. Бу таълим-тарбияга боглик. Эстетик тасаввурларни шаклланти-
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ришда х,ам шу жихдтлар мухим ахамиятга эга. Эстетик тасаввурларни 
шакллантиришда бу жихатларнинг мухим лиги ни эътироф этган хол- 
да узига хосликка хам эга эканлигини ёдда тутмок, лозим. Хусусан, 
болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда хар бир боланинг 
узига хослиги, уларнинг табиий мойилликлари ва кизикишлари хам 
диккат марказида булмоги лозим.

Ота-она ва фарзанд муносабатларида акс муносабат, алока мухим 
5фин тутади. Бу алока, биринчидан, муносабатларни мувофикдашти- 
риш, иккинчидан, натижапарни кузатиш, учинчидан, хатти-харакат- 
ларни назорат килиш имконини беради. Мухими, ота-она ва фарзанд 
муносабатларининг мунтазамлигини таъминлаш хилма-хил булади. 
Улар хар доим хам суз воситасида ифодаланмаслиги мумкин. Бу бо­
рада ота-оналарнинг педагогик билимлари, сезгирликлари фаолият 
мазмуни ва уни ривожланиб боришини белгилаб беради. Масалан, 
ота-онанинг уз фарзандида эстетик тасаввурларни шакллантиришга 
каратилган саъй-харакатлари фарзандларининг харакатларида, фао- 
лиятида куриниши мумкин. Айрим холларда бу фаолият махсус на­
мойиш этилган холатда булмаслиги мумкин. Мухими, фарзанднинг 
нуткида, у ёки бу харакатида, хулкида, бирор-бир фаолиятга булган 
кизикишида, бажараётган ишининг сифат даражасида намоён була­
ди. Ота-она фарзандининг бу харакатларини кузатаётганини ошкор 
этиб, салбий холатларни тугрилаб бориши лозим. Шунда фарзанд хар 
кандай фаолият назоратда эканини англаб, яхши-ёмонни фарклашга 
урганиб боради.

Ота-оналар ва фарзанд муносабатларида оила таркиби хам аха- 
миятли хисобланади. Чунки таълим мазмуни ва услублари унга мос 
тарзда танланади. Оиланинг таркиби: тулик оила, отасиз (онасиз) уса- 
ётган фарзанд. Яна кушимча омил отаси (онаси) йук ёки улар алохида 
яшаётган булишса, барча сохалар каби эстетик тасаввурларни шакл­
лантириш мазмуни х^м узгача булади. Биринчи галда оила ота (она) 
нинг йуклигани «огриксиз» кабул килишга йуналтирилшпи лозим. 
Айни пайтда, бу мазмун фарзандларнинг гендер хусусиятларига хам 
хос холат.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш жа- 
раёнини педагогик ташкил этиш учун алохида ташхис, андаза йук. 
Шундай булса-да, кузатувлар, тахдиллар асосида оила шароитида бо-

75



лаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда ота-оналар куиида- 
гиларга эътибор беришлари мухдм:

-  мактабгача ёшдаги болалар психологиясида уйин фаолиятига 
булган мойиллик асосий уринни эгаллагани боис эстетик мазмундаги 
машгулотларда улардан уринли фоидаланиш лозим;

-  оилавий таълим-тарбиянинг кулайлик томони шундаки, унда, 
асосан, болалар билан индивидуал ипшанади. Хар бир бола узига хос. 
Айнан шунинг учун ота-оналар уз фарзандларининг хатти-харакат­
лари, кизщишлари, жумладан, эстетик мазмундаги кизикишларидаги 
индивидуалликларга монанд «рахбарлик»ни йулга куйиш жоиз;

-  ота-оналар нафакат уз фарзандларида эстетик тасаввурлар­
ни шакллантириш, балки бутун оиланинг эстетик маданияти, э\ти- 
ёжларини муттасил ошириб боришга интилиши лозим. Чунки оила 
аъзоларининг эстетик кизикишлари диалектик узвийликда, узига хос 
тамойиллар асосида ривожланиб боради. Бу омил болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришда мухим >фин тутади. Зеро, эстетик 
диди паст, эстетик эхтиёжи капппок оилада болаларда эстетик та­
саввурларни шакллантириш жараёни самарасиз кечади;

-  ота-оналар узларининг болаларига нисбатан муносабатлари, 
хатти-харакатлари «педагогик фаолият»ларидаги, узига хос таъли­
мий самара берган педагогик шарт-шароитлар, услубий ёндашувлар- 
ни тахлил этиб боришлари, уларни муттасрш бойитиб бориш чорала- 
рини куришлари лозим;

-  ота-оналар узларининг педагогик билим ва услубий махорат- 
ларини муттасил ошириб бориши, унда асосий омил сифатида мада­
ният ва санъат, жамият хаётидаги тараккиётлардан фойдаланишлари 
хамда болаларида эстетик тасаввурларни шакллантиришникг сама- 
рали воситалари, шакл ва услубларини куллаш жараёнини ташкил 
этишлари лозим;

-  оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
риш жараёнининг узвий, узлуксиз ва мунтазам булишини таъминлаш, 
бу жараёнда янги эстетик билимларни боскичма-боскич эгаллаб бо­
риш хисобига болаларда шакллантирилаётган эстетик тасаввурларни 
янги мазмун билан бойитиб бориш ва х.к.

Айтиб утачан услубий ёндашувлар, юкорида таъкидланганидек, 
тавсия характерига эга булиб, хар бир оила (ота-она) фарзандлари-
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да эстетик тасаввурларни шакллантиришда узига хос мактабга эга 
булишлари лозим. Бу ота-она ва фарзанд муносабатларининг маъна- 
вии. ахлокий, эстетик ахамият, мазмун касб этишининг бош тамойи- 
ли сифатида кабул килинмоги лозим; Мухими, ота-оналар. Ризоуд­
дин ибн Фахруддин таъкидлаганидек, барча ишни англаган х,олда уз 
фарзандларига хам англатиб ургатишлари лозим. Зеро, «Англамай 
укимок ва англанмаган нарсаларни ургатмок сабабидан болаларнинг 
зехнлари кисилар, гайратлари сунар»1.

Эстетик тасаввур -  куп сифатларнинг дебочаси. Шунинг учун 
унга болаларни типе ёшидан ошно килиш лозим. Зеро, Фёдор Досто­
евский таъкидлаганидек, одам болаликдан яхшилик ва гузаллик кур- 
такларисиз хаётга кадам куймаслиги керак, авлодларни хам яхшилик 
ва гузаллик куртакларисиз хаётга йуллаб булмайди. Шу боис ота-она 
ва фарзанд муносабатларида фарзандларни хаётга тугри шаклланган 
эстетик тасаввурлар билан йуллаш баркамол авлод тарбиясининг 
мухим шартларидан биридир.

Ота-оналарнинг болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш 
борасидаги ижтимоий-педагогик мазмундаги тахлиллари асосида ху- 
лосалаш лозимки, оила маънавияти, оила маданияти, оиладаги психо- 
логик мухит, унинг бадиий-эстетик холатлари болаларда турли маз­
мундаги тушунча ва тасаввурлар шаклланишида мухим урин тутади. 
Шунинг учун оила шароитида мактабгача ёшдаги болаларда эстетик 
тасаввурларни шакллантиришнинг мазмунига куйиладиган педагогик 
талаблар, уни белгилаш (танлаб олиш) мезонларини ишлаб чикиш та- 
лаб этилади. Бу омил ота-оналарнинг педагогик фаолиятини дидактик 
тамойиллар асосида муайян йуналшд касб этишини таъминлайди.

Оршада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш мазму- 
нининг таркибий тармоклари ичида хам таъсир кучининг юкорили- 
ги, хам таъсир воситаларннинг турли-туманлиги (замонавий мулъти- 
медия восиаталари, интернет тармоги ва телефономания холатлари, 
маданий-маърифий тадбирлар, миллий-анъанавий маросимлардаги 
ижролар, айрим оилалардаги кушик хиргойиси ва х.к.) хам таъсир 
вакгинтг куплиги, мунтазамлик касб этиши ва бошка жихдтлари

1 Оила бир гуяшанки... / Тузувчи-муаллифлар; Р. Саидов, М. Ахмедов. -  Тошкент: 
Уют'вчи, 1996. -  13-б.



билан мусика санъати алохида эътиборни талаб этади, яъни уларНи 
танлаб олишда катъий педагогик талабларга риоя кдлиш лозим.

Ота-оналарнинг болаларда эстетик тасаввурларни шаклланти­
ришга йуналтирилган педагогик фаолиятида санъат турлари етакчи 
уринларда булиши мадсадга мувофщ. Чунки тасвирий ва амалий 
санъат, дизайн санъати, бадиий хунармандлик, санъатнинг бошда тур- 
ларини болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришнинг асосий 
манбаи сифатида айнан оилада урганиш купрок самара беради.



Учинчи боб
ОИЛАДА БОЛАЛАРДА ЭСТЕТИК ТАСАВВУРЛАРНИ 

ШАКЛЛАНТИРИШ ЮЗАСИДАН УТКАЗИЛГАН
ТАЖРИБА-СИНОВ ИШЛАРИНИНГ ТАШКИЛИЙ 

ПЕДАГОГИК ЖИХ.АТЛАРИ

ЗЛ. Оилада болаларда эстетик тасаввурларни  
шакллантиришнинг экс пер и мента л 

тадкикипинг ташкилий хусусиятлари

2000 йилдан буён мадсадли тарзда хамда аник ишлаб чик,илган 
педагогик тизим асосида олиб борилган экспериментал тадкикотла- 
римиз бу жараёншшг анъанавий педагогик экспериментларидан, та- 
биийки, бирмунча фарк; килди. Бу фаркларнинг асосийлари сифатида 
куйидагиларни эътироф этиш мумкин.

Биринчндан, 2010 йилдан амалдаги «Учинчи мингйилликнинг 
боласи» урнига жорий этилган «Болажон» таянч дастурида белгилаб 
куйилган хамда мактабгача таълим муассасаларида булганидек, мун- 
тазам тарзда утиладиган эстетик мазмундаги фаолият турлари — «Тас­
вирий фаолият», «Уйин» (унинг таркибида раке, мусика мавжуд), 
«Атрофдаги олам» (табиат гузаллигини англашга йуналтирилган) 
каби машгулотлар тизими йук. Шунинг учун болаларнинг эстетик 
мазмун билан боглик фаолиятлари мунтазамлик касб этмайди.

Иккинчи дан, анъанавий тажриба-синовларда булганидек, тажри- 
бали тадкикотчи (анид фан мутахассиси) йук. Табиийки, унта мута- 
хассисларлар томонидан универсал курсатмалар бериб булмайди.

Учинчндан, оила аъзоларининг касби-кори, мутахассислиги тур- 
ли-туман булганлиги учун, юкорида таъкидлаб утганимиздек, уни­
версал эмас, балки куп холларда хар бир оила учун узига хос тавсия, 
экспериментал материаллар ишлаб чикишни такозо этади. Бу холат 
ота-оаналар учун муайян мураккабликларни келтириб чикариши 
мумкин.



Туртиичидан, одатда, таышм муассасаларида олиб оорилади- 
ган таълимий ёки тарбиявий йуналишдаги тажриба-синов ишлари 
анъанавий тарзда куллзниб келинган педагогик тамойиллар асоси- 
да амалга оширилади. Бу тажриба-синовларлардан фаркли уларок, 
мактабгача ёшдаги болалар билан оила шароитида олио бориладиган 
тажрибавий ишларни махсус ишлаб чикилган дастур асосида ва таъ- 
лимни бошкарув органлари билан келишилган холда амалга оширищ 
имкониятлари кескин тарзда чекланган.

Бешинчидан, бир хонага жамланган, ёши, аклий имкониятлари, 
ривожланиш даражаси бир хил булган контингентга эга эмасмиз.

Олтинчидан, оилалар таркибининг турли-туманлиги (тулик, ноту- 
лик ва хк- оилалар) хам муайян андаза асосида ишлаш имконини бер- 
майди.

Юкорида санаб утилган тафовутлар оила шароитида мактабгача 
ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришга йуналтн- 
рилган тажриба-синов ишларини ташкил эшщца бир катор мурак- 
кабликлар келтириб чикаради ва ташкилий-педагогик узига хосликни 
талаб этади.

Тажриба-синов ишларини ташкилий-педагогик жихатдан тугри 
олиб бориш учун, биринчи навбатда, аникланиши лозим булган кур- 
саткичлар кулами белгилаб олинди. Буларнинг асосийлари куйидаги- 
лардан иборат.

1. Ота-оналарнинг педагогик билим даражаларини, шу жумладан, 
уларнинг болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришга оид би- 
лимлари куламини анидлаш.

2. Оила шароитида ота-оналарнинг уз фарзандларига эстетик маз­
мундаги билимлар беришга мойилликлари (истайди, истамайди, бе- 
фарк ва х.к.).

3. Ота-оналарнинг уз фарзандларига эстетик тасаввурга оид би- 
лимларни сингдир1«пда куллайдиган билимлар куламига эга бул!^ши, 
яъни болаларга педагогик нуктаи назаридан тугри йуналиш бера оли- 
ши, уларда педагогик билим ва методик малакаларнинг мавжуд лиги.

4. Оила шароитида ота-оналарнинг уз фарзандларига сингдириши 
мумкин булган эстетик мазмундаги материалларнинг манбалари, ба­
диий кадрият ва анъаналардан хабардорлик хамда уларда уз фарзанд- 
лари тарбиясида фойдалана олиш компетенциясига эгалиги (масалан, 
тасв!фий санъат, халк амалий безак санъати, дизайн санъати, бадиий



хунармандчилик, санъат турлари -  театр, кино, мусика ва бошкалар 
хакида муайян билим ёки тасаввурга эга булиш).

5. Фарзандларга эстетик мазмундаги билим беришда ота ва она 
мулохазаларининг муштараклиги (ёки аксинча).

6. Эстетик тасаввури шакллантирилаётган боланинг яшаш шаро- 
ити (оиланинг таркиби, ота-оналарнинг педагогик билимлардан ха- 
бардорлик даражаси (касби, мутахассислиги), ижтимоий мавкеи ва 
иктисодий шароитлари).

7. Оиладаги мактабгача таълим ёшидаги болаларнинг ривожлан- 
ганлик даражалари (ргнтеллектуал, эстетик, жисмоний, рухий ва бош­
ка курсаткичлар буйича).

8. Болаларнинг мойилликлари, шу жумладан, эстетик кизикишла- 
ри, уларнинг оила аъзолари, айникса, ота-оналарнинг кизикдшлари 
хамоханглиги ва бошка курсаткичларнинг киёсий тахдили.

К}финиб турибдики, оила шароитида болаларда эстетик тасаввур­
ларни шакллантириш жараёнини кузатиш, муайян мазмунда маълум 
йуналишда тажрибалар утказиш учун бир катор педагогик к^фсат- 
кичларни инобатга олиш талаб этилади. Шунинг учун тажрибаларни 
ташкил этишнинг дастлабки боскичи сифатида уларга алохида эъти­
бор каратиш талаб этилади. Демак, юкорида санаб ^лгилган аникда- 
ыиши лозим булган курсаткичлар хакида маълумот туплаш учун 
анъанавий педагогик услублардан фойдаланилди. Хусусан, бирин­
чи навбатда, тажриба-синовга жалб килинган оилаларнинг холати 
аникпанди. Бунда оиланинг таркиби, моддий таъминланганлик дара­
жаси, маънавий холати, турмуш тарзи, оилада шаклланган ва авлод- 
лар алмашинуви даврида хам амал килиб келаётган анъаналар, тар- 
бияланаётган болаларнинг гендер хусусиятлари, акдий-интеллектуал 
шаклланганлик даражаси, бадиий-эстетик мазмундаги табиий мойил­
ликлари, кизщишлари, лаёкатлари ва бу борадаги тасаввурларшшнг 
шаклланганлик даражаси ва х.к. к5фсаткичлари эътиборга олинди.

Ота-оналарнинг эстетик мазмундаги билимлари даражасини 
аниклашда кулланиладиган ижтимоий мазмундаги суровлар хам хо- 
латни аниклашнинг мухим шартларидан бири хисобланади. Жумла­
дан, ота-оналарнинг бу борадаги педагогик билимларини аникдаш 
максадида уларга куйидаги мазмундаги саволлар билан мурожаат 
Килинди:



1. Эстетик таълим-тарбия хакида нимани биласиз ва уни боланинг 
бадиий-интеллектуал ривожланишидаги урнини кандай бахолайсиз?

2. Бадиий-ижодий сохалардан кайси бирини биласиз?
3. Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда, сизнингча, 

устувор тарзда кайси санъат турларидаи кай тарзда фойдаланищ мак;- 
садга мувофик?

4. Сизнингча, оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш жараёни кандай кечиши керак?

5. Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантириш 
уларнинг кизикишлари буйича ташкил этилиши лозимми ёки ота- 
оналарнинг узлари болаларининг эстетик кизикиш йуналишларини 
белгилаганлари маъкулми?

6. Болалар билан ишлашда уларнинг ёшига караб (масалан, 5 ёки 
7 ёшлилар билан) машгулот мазмунини алохида-алохдца белгилаш 
керакми ёки шарт эмасми?

Юкоридаги саволлар билан мурожаат этилганда, ота-оналарнинг 
болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш жараёнини педаго­
гик бошкаришга оид компетенциялари даражаси аникланди.

Ота-оналар билан утказилган ижтимоий суровлар натижаларидан 
маълум булдики, болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш 
жараёнини ташкил этишда, аввало, ота-оналарнинг тайёргарлик да- 
ражаларидан келиб чикиш лозим. Шунингдек, тажриба-синов ишла- 
рининг мазмунини белгилашда хам ота-оналарнинг жараёнга педаго­
гик рахбарлик килишга тайёрлик даражалари инобатга олинди. Зеро, 
эстетик таълимни ранг-баранг, янги кийим кийишда (яъни эстетик 
таълим хакида кеч нарса билмаслик) деб билиш, уз фарзандларининг 
эстетик кизикишлари хакида етарли тасаввурга эга булмаган ота-она­
лар учун узига хос материал тайёрлашни, улар билан услубий ишлар­
ни олиб боришни талаб этади. Тажриба-синов ишларининг ташки- 
лий-педагопнс жихатларини хал этишда айнан мана шу масалалар 
хам диккат марказимизда булди.

Иккинчи навбатда, ота-оналарнинг фарзандларига эстетик муно- 
сабатлари кузатилди:

-  ота (она) уз фарзандига эстетик тасаввур борасида шахсий наму- 
на була оладими? Бу масалада тулик холатдаги кузатувчанлик талаб 
этилади;



— ота (она)нинг шахсий сифатлари ораста, эстетик жихатдан му- 
айяы бахоси. эстешк талаблар даражадалиги, ута дидсиз, пала-пар- 
тишлик каби тарзда кийинишлари; уз хатти-харакатлари, фаолияти 
(телевизорда бадиий-эстетик савияси юкори булган к)фсатувларпи 
куради, оила аъзоларини хам шунга даъват этади, уз харакатларини 
шархлаб, болаларига кузатилаёттан вокеа ва ходисаларнинг мохия- 
тини тушунтириб боради; бадиий адабиёт укийди ва х.к.) билан фар- 
зандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришда намуна булиш; 
фарзандларидаги кизикиш ва интилишларни рагбатлантириб бориш 
ва х.к.

Шунингдек, параллел тарзда болаларнинг эстетик майллари, ки- 
зикишлари, эхтиёжлари хам кузатилди. Унда Ф. Б. В ал иху жаев анин г1 
услубларидан ижодий фойдаланган холда болаларнинг:

— эстетик тасаввурлари кулами (гузаллик хакида муайян тушун- 
чалар элементлари кузатилади, эстетик тасаввур мутлако шакллан- 
маган ва х.к.);

— у ёки бу холатга, ходисага, буюмга (бу мос равишдаги уйдаги 
турмуш тарзи, утказиладиган байрам тадбирлари, хона ясихозлари, 
оила аъзоларининг либосларидан тортиб шахсий буюхмларигача бул­
ган кизикишларининг мавжудлиги, унинг даражаси; кизикишнинг 
онглилиги ва бошкалар);

— болаларда эстетик хиссиёт, у ёки бу холатга муносабат, психо­
логик жараёнларнинг мавжудлиги;

— эстетик мазмундан завк олиш хлсси, унга эстетик муносабат 
билдириш (курганлари, хис этганларини шархдайдн, унга нимадир 
кушимча килишга интилади ва х.к.);

— эстетик холатларни хотирада сакдай олиш, уни тасаввур ва 
идрок килиш оркали хотирада кайта тиклаш, уни муайян даражада 
бойитиш;

— болада аник ифодаланувчи эстетик тасаввур элементларининг 
мавжудлиги.

Ота-оналарнинг педагогик билим ва услубий малакаларини 
аниклаш учун ишлаб чикилган саволнома, анкета суровномалари ёр-

1 Валихужаева Ф. Б. Талабаларни мактабгача таълим муассасаларида болаларга 
эстетик тарбия бершпга тайёрлаш. Педагоппса фанлари номзоди илмий даражасини 
олиш ёчун ёзилган диссертация. — Тошкент: Т. Н. К,ори Ниёзий номидаги Узбекистон 
педагогика фанлари илмий тадкикот института, 2005.
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дамида кжоридаги курсаткичлар урганилди. Тажриба-синовнинг таъ- 
кидловчи, яъни мавжуд муайян холатни Кайд этувчи дастлабки боски- 
чида 68 та оила урганилди. Улар, асосан, Наманган вилоятининг Уйчи 
тумани махаллаларидаги оилалар, шунингдек, кариндош-уруглар, 
хамкасблар (Т. Н. Крри Ниёзий номидаги Узбекистон Педагогика 
институт хамда Наманган давлат университетининг профессор-уки- 
тувчилари, ходимлари, оилали талабалари) булиб, уларнинг уз фар- 
зандларида тажриба-синов якунида кузда тутилган фараз -  эстетик 
тасаввурларнинг шаклланганлик даражасини 100 фоиз деб олсак, 
олинган маълумотларга кура, бу курсаткич 38 фоиздан ортмади, ай­
рим тамойиллар буйича, хусусан, уз фарзандларида эстетик тасаввур­
ларни шакллантиришга йуналтирилган билим ва услубий малакалар 
даражаси урта хисобда 12 фоизни ташкил этди. Бу ерда кузатилган 
асосий педагогик ва услубий нуксонлар фарзандларга берилаётган 
эстетик мазмундаги маълумотларнинг педагогик меъёрга мос келмас- 
лиги (масалан, мулокотда буйрук майлининг устуворлиги; болалар­
нинг ёш хусусиятларини эътиборга олмаслик, жумладан, фаолиятга 
уйин элементларидан окплона фойдаланиб киришиш); болаларнинг 
табиий мойилликларини аниклашда укувсизлик, (масалан, угилнинг 
дойра чертишга эмас, балки бадиий лойихалашга хам кизикиши, та­
биий мойиллиги бор. Ота уз кизикишидан келиб чикиб, углига бирор 
машгулотни тавсия этади, айрим холл ар да м аж бур килади) ва х.к.

Кузатувлар оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантириш борасида ота-оналарнинг педагогик билим ва услу­
бий малакаларининг талаб даражасида эмаслигидан ташкари улар­
нинг мупггарак нукгаи назарга эга эмасликлари хам кузатилди. Бу 
хар хиллик эстетик мазмундаги жуда куп фаолият турларида (уйни 
жихозлаш, кандай телекурсатув куриш. кандай мусика тинглаш, кай­
си рангда кийим кийиш, кайси шоир ёки ёзувчининг асарини ук,иш). 
болани нимага ва кандай >фгатиш, кискаси, турфа хилма-хиллик ку- 
затилади. Табиийки, тажриба-синов ишларини ташкил этишда бу 
жихат хам ута мухим хисобланди.

Мактабгача ёшдаги болаларга эстетик тарбия беришнинг шакл ва 
воситалари, методлари хакида фикр юритар экан, Ф. Б. Валихужаева 
уз тадкикотида ижодий топшириклардан кенг фойдаланишни тавсия 
этади ва берилаётган тавсияларини куйидагича асослайди: «Мактаб­
гача ёшда булган болаларда уйин билан боглик методик усуллар кенг



кулланилади. Агарда тарбияни (бизнинг амалиётимизда ота-она) 
уйинли харакатлар яратса, бадиий материал кизикарли шаклда бе- 
рилган булса, болалар уртасида упинга хос мусобака холлари намо­
ён булса, бола ту]) л и фаолиятни муваффакиятлирок эгаллайди»1. Бу 
фикрни давом эттирар экан, Ф. Б. Валихужаева айрим карама-карши 
услубларни маъкуллаб, уларни ташкил этувчи усуллар бир-бирини 
тулдириб туритлини таъкидлайди. Уларнинг баъзилари сифатида:

— тарбиячининг (тадкикотимизда ота-онанинг) сузи (тушунтириш 
ва курсатиш) ва санъат асарларини намойиш этиш билан тугалланув- 
чи курсатмали ва бажариш усулларини курсатувчи методлар;

-  онгли ёндашишнинг усиши, анализ килиш ва киёслаш куникма- 
ларини устирувчи хамда хиссий кечинмаларга ундовчи усуллар;

— аник, риоя килиниши керак булган харакатларни курсатиш ва 
мустакил харакатни шакллантирувчи усуллар;

— машк килиш малакаларини чиниктиришга йулланган ва ориги- 
наллик, ижоднинг узига хослиги, уйлаб топиш, вариантлиликни на- 
зарда тутувчи усулларни тавсия этади. Бу усуллар маълум даражада 
бизнинг тажриба-синов шиларимизда хам муайян узгартиш ва тул- 
диришлар билан кулланиши мумкинлиги боис ташкилий-педагогик 
тадбирларда улардан хам фойдаланилди.

Бу усулларга кушнмча тарзда:
— болаларни амалий фаолиятга кизиктириш, бу жараёнда уйин 

элементларидан самарали фойдаланиш. муаммоли вазиятларни юзага 
келтириш, унинг ечимини мустакил топишга ундаш (масалан, у ёки 
бу буюмитшг ранги кандай булганида унинг ташки куринишига мос 
келади?);

-  биргаликда эстетик мазмунда фаолият курсатиш (у ёки бу ходи- 
сани, объектни, буюмни биргаликда мухокама килиш, ундан эстетик 
завк олиш);

-  ходисаларни, буюмларни эстетик идрок этиш жараёнида бола­
ларда эмоционал хиссиёт, сезгини оширишга ундаш;

-  ота-она томонидан у ёки бу жихат, сифатни ривожлантиршини 
таъминловчи намуна курсатилиши, бажариб курсатиш, ургатиш, бо- 
лани уз кучи ва имкониятларига ишонтириш;

1 Валихужаева Ф. Б. Талаб&чарни мактабгача таълим муассасаларида болаларга 
эстетик тарбия беришга тайёрлаш. Педагогика фанлари номзоди илмий даражасини 
олиш ёчун ёзилган диссертация. -  Тошкент: Т. Н. Крри Ниёзий номидаги Узбекистон 
педагогика фанлари илмий тадкикот института, 2005. -  91-6.
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-  ижоднй-эстетик мустакиллик, ташаббускорлик йуналишидаги 
фаолиятни рагбатлантиршп каби методик ёндашувлар хам тажриба- 
синов ишлари жараёнида кулланилди.

Ота-оналариинг уз фарзандларида эстетик тасаввурни шакллан- 
тиришларини ташкил этишдан аввал уларнинг эстетик били мл ар л 
савияси аникланди. Бу педагогик тадбир махсус ишлаб чикилган ан­
кета оркали бадиий-эстетик мазмундаги фаолиятни комплекс камраб 
олишни назарда тутади. Хусусан, бадиий ижодиёт ва санъат турлари:

-  театр;
-  кино;
-  меъморлик;
-  амалий санъат;
-  бадиий хунармандчилик;
-  тасвирий санъат;
-  мусика;
-  бадиий адабиёт.
Дар бир санъат тури доирасида унинг турлари, жанрларини би- 

лиш, чунончп:
-  театр санъати буйича: унинг тур ва жанрлари -  драма, коме­

дия, мусикали драма ва комедия, опера ва балет, кугирчок театри ва 
Х.к. Театр санъатини ташкил этувчи компонентлар: сценарий, пьеса, 
либретто, мусика; режиссура; сценография (сахна безаги, грим, кос- 
помлар, бутафория); балетмейстер, дирижёр фаолияти ва, энг мухи­
ми, актёр ижроси;

-  кино санъати буйича: ёзувчи-сценарист; режиссёр; оператор; 
рассом; актёр; лозим булган холатларда каскадёр, бутафор, гримчи;

-  меъморлик буйича: меъморлик тарихи -  Шарк ва Гарб меъмор- 
лиги, ундаги умумийлик ва тафовутлар; меъморликдаги анъана, усул 
ва омиллар; замонавий меъморлик ва х-к.;

-  амалий санъат буйича: бадиий наккошлик; ганч ва ёгоч уйма­
корлиги; амалий санъат йун ал ишлари мактаблари;

-  бадиии хунармандчилик буйича: заргарлик, кандакорлик. ку- 
лолчилик, зардузлик, гиламдузлик ва бопщалар, уларнинг мактабла­
ри ва х.к.;

тасвирий санъат буйича: унинг турлари — рангтасвир, графика, 
хайкалтарошлик; жанрлари — портрет, манзара, натюрморт, маиший, 
батал, маринистик, анималистик;



-  мусика санъати буйича: турлари -  маком, лирик кушик (замо- 
яавий ва тарихий-аньанавий), эстрада кушикдари; театр мусикаси -
ариялар, оханглар; оперетта, опера;

-  бадиий адабиёт буйича: турлари -  наср (хикоя, кисса, роман) ва
назм (газал, шеър, достон).

Табиийки, тажриба-синов ишлари жараёнида ота-оналарнинг 
гокоридаги санъат турларидан муайян маълумотга эга булиши билан 
бир каторда унинг яратувчилари хакида хам тушунчага эга булиш 
(масалан, актёр роль ижро этади, режиссёр театрда спектакл сахна- 
лаштиради, кино олади, созанда куй, хонанда купшк ижро этади, 
рассом картина яратади, шоир шеър, ёзувчи роман, кисса ёзади, уста 
накш чизади, ганж уяди, сопол буюм ясайди ва х.к.)*

Таъкидловчи тажриба-синов ишларининг натижалари юкорида 
санаб утилган тур, соха, фаолият йуналишлари буйича ота-оналар­
нинг тасаввурлари, тушунчалари булса-да, уларни уз фарзандларига 
такдим этиш механизми, усулини билмасликлари. маълумотларни 
умумлаштириш ва хулосалаш малакалари етишмаслиги боис тажри- 
ба-синов ишларининг ташкилий жихатларини хал этиш, уни услубий 
жихатдан таъминлашда айнан мана шу жихатларга эътибор каратиш 
кузда тутилди. Шакллантирувчи тажриба-синов ишларининг якуний 
натижалари бу ёндашувни тугрилигини исботлади.

Тажриба-синов ишларини ташкил этишда эстетик тасаввурлари 
шакллантирилиши лозим булган болаларнинг аклий, рухитг, жисмо- 
ний, бадиий шаклланганлик даражалари зфганилди. Дастлабки куза- 
тувлар шуни курсатдики, бизни купрок кизиктирган бадиий-эстетик 
тасаввурлар элементлари ута чекланганлиги билан ажралиб туради. 
Улар чиройли нарса, буюм деганда, асосан, ранг, кийим (асосан, киз 
болалар), уйинчок, велосипед, машина (>тил болалар)ни тушунади- 
лар. Соф эстетик мазмундаги курсатмалар (санъат асари — рассом 
яратган картина, кунпп^ спектакл, тарихий мухтагаам бино, накш, 
ганч ёки ёгоч уймакорлиги намунаси, шакл, ранг ва накш композици- 
яси, гузал чинни идишлар туплами ва шу кабилар) хакида тасаввур­
лари жуда паст даражада. Демак, шакллантирувчи тажриба-синов 
ишларини ташкил этишда айнан шу жихатларга хам алохида эътибор 
Каратиш лозим.

Оила шароитида тарбияланаётган 4-6 ёшли болаларнинг ранглар 
хакидаги бшшмларини аникдаш учун утказилган тажрибалар шундай



натижа берди: болалардан мустакил тарзда ранг турларининг ноМла. 
рини санаб беряш суралганда, 3 тадан 7 тагача ранглар номи саналди 
ва, асосан, ок, кора, кизил, кук, яшил, сарик, жигарранг туслар тилга 
олинди. Айрим лолларда рангларнинг русча номларини х,ам айтди- 
лар. Бу курсаткич, асосан, угил болаларда кузатилиб, улар машина- 
ларнинг ранги билан боглик (мокрый асфальт, стальной цвет, фиоле­
товый, пурпурный) атаган рангларининг мохдятини, аслида, узлари 
англамайдилар.

Оилада эстетик мазмундаги машгулотлар буладими (табиийки, 
саволлар болаларга тафсилотлари билан, тушунтирилган холда бе- 
рилди) деган саволга мутлок купчилик жавоб бермаган. Саволлар 
тафсилотлари билан тушунтирилганда айримлари концертга туши- 
ши, биргаликда телевизорда курганини мухокама килишини, ай- 
никса, сериаллар куришни эстетик мазмундаги машгулот сирасига 
киритган. Шунингдек, жавоблар ичида шеър айтиш, радсга тушиш, 
раем чизиш каби фаолиятлар хам айтиб утилган. Шахар шароитида 
яшайдиган оилалар кондертларга тушишларини хам айтиб утган- 
лар. Эстетик тарбиянинг самарали омилларидан бири -  музейларга 
тушиш, кургазма заллари, картиналар галереясига бориш, афсуски, 
мутлако тилга олинмаган.

Республикамизнинг марказий шахарлари, вилоят ва туман мар- 
казларидаги укувчилар ижодиёти марказларидаги бадиий-эстетик 
йуналишдаги тугаракларга болааарнинг ота-оналари, буви ва бобо- 
лари, катта ёшдаги опа ёки акалари томонидан олиб борилиши хам 
жавобларда кайд этилмаган.

Юкорида таъкидланган хамда, айни пайтда, хам ота-оналар, хам 
мактабгача ёшдаги болаларга тегишли эстетик тасаввурларнинг 
шаклланганлик даражалари, курсаткичлари бевосита шакллантирув- 
чи тажриба-синов ишларининг дастури, ташкилий-педагогик жихат- 
лари хулланиладиган услуб, восита, усуллар, машгулотларни олиб 
бориш тартиблари ва шаклларини белгилаш имзеонини берди. Унга 
кура ота-оналар учун махсус тавсияномалар ишлаб чикилиб, фар- 
зандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришда айнан шу к)ф- 
сатмаларга амал килиш тавсия этилди.



3.2. О илада болаларда эстети к  тасав в ур л ар н и  
ш акллантириш га оид таж р и ба-си н ов  

иш лари натиж алари

Бир неча бор таъкидланганидек, оилада мактабгача ёшдаги бола­
ларда эстетик тасаввурларни шакллантириш буйича амалга оишири- 
ладиган тажриба-синов ишларининг узига хос талаблари мавжуд. Шу 
талаблар асосида ишлаб чикилган мазмун, услуб, педагогик шарт-ша- 
роитларнинг самарадорлик даражасини аникдаш тажриба-синов 
ишларининг асосий йуналишини белгилаб берди. Шунга мувофик, 
тажриба-синов ишларининг иккинчи боскичида ота-оналар учун 
тайёрланган айрим ишланмалар, услубий курсатмалар, болалар учун 
машгулотлар (фаолият) тизими тавсия этилди хамда тажриба-синов 
ишларининг мухимлик нуктаи назаридан мантикий кетма-кетликда 
бажариладиган вазифалар кулами аниклаб олинди. Унга кура бирин­
чи навбатда хал этилиши лозим булган вазифалар сифатида бевосита 
ота-оналарнинг педагогшс, психологик билимлари, услубий малака- 
ларини таркиб топтириш белгилаб олинди. Шунга мувофик тарзда 
тажриба-синов ишлариинг иккинчи боскичида ота-оналарни уз фар- 
зандларида шакллантириши лозим булган эстетик тасаввурнинг тар- 
кибий тамойиллари, мазмуни хакида етарли маълумотга эга булишла- 
ри билан боглик масалалар эътиборга олинди. Кейинги боскичларда 
мос равишда:

-  таклиф этилган мазмунни уз фарзандарига етказиш методика- 
сини эгаллаш;

-  эстетик тасаввурларни шакллантириш жараёнини педагогик 
бошкариш, лозим булган холларда бу жараёнга муайян тузатиш, уз- 
гартириш киритиш, бу хакда тадкикот рахбарига тавсия бериш;

-  фарзандларида кузатилаётган узгаришларнинг истикболини 
прогностика килиш;

-  хар бир бола бир дунё, айни пайтда, узича узгача дунё эканлиги­
ни билиш ва шунга монанд фаолият курсатиш (таълимни индивиду- 
аллаштириш приншши буйича);

-  карашлардая (олинаётган натижалардан) тугри хулоса чика- 
ра олиш каби масалалари кузатилда. Кузатишларнинг натижалари 
ота-оналарда керакли ва етарли услуб билан таъминланганда педа-
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го гик билим ва малака боскичма-боскич такомиллашиб боришини 
курсатди.

Олинган натижаларнинг тахлилидан аён булдики, ота-оналар­
нинг уз фарзандларида эстетик тасаввурларни шакллантиришга оид 
педагогик билим ва малакалари болаларда шакллантирилиши режа- 
лаштирилаётган сифатларни таркиб топтиришда лозим булган педа­
гогик шарт-шароитларни таъминлаш учун етарли эмас. Шунинг учун 
тажриба-синов шпларида бир вакгнинг узида ота-оналарнинг лозим 
булган билим ва малакаларини шакллантириш учун махсус курсат- 
малар ишлаб чикилди.

Тажриба-синов жараёнидаги биринчи галдаги масала, ота-она­
ларнинг болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда кулла- 
ниладиган фаолият турлари хакида муайян тасаввурларни таркиб 
топтиршддан иборат булди. Бу борада, табиийки, санъат турлари- 
шшг болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш даги таълимий 
ва тарбиявий имкониятлари нукгаи назаридан таснифланди. Бу тас- 
нифларга кура санъат турларининг педагогик имкониятларини куйи- 
дагича таърифлаш мумкин.

Санъат турлари ичида, шубхасиз, мусика биринчи уринда эъти­
роф этилади. Зеро, у кишилар хдётига энг чукур кириб борган санъат 
тури. Агар киши (болалар хам) кун буйи бир неча бор мусика асарини 
тингласа, тасвирий санъат асарлари, театр санъати, бадиий адабиёт 
намуналаридан (укиб эшиттирилган юкори бадиий эстетик савиядаги 
асардан) ойлаб, йиллаб бахраманд булмаслиги мумкин. Шу нукгаи 
назардан, болалар оилада мустакил кушик айтади, радио ёки теле­
видение оркали берилаётган кушикка ж$ф булади, кейинчалик уни 
хиргойи килади, куйига раксга тушади. Бир карашда жуда оддийдек 
туюлган бу фаолият тури оддий, шунчаки маиший хаётнинг бир эпи- 
зоди сифатида тутолиши мумкин. Бирок бу жараён муайян мазмун 
ва услубда олиб боришни талаб этади. Табиий-ирсий жих,атдан се- 
мизликка мойил булган, кул-оёклари калта ва гавдаси тула кизлар- 
иииг раке санъатига кизикишлари, санъат турлари ичида раксдак 
бошкасини бутунлай тан олмасликлари уларнинг эстетик тасаввур- 
лари шаклланиш жараёни нотуг[)и йуналганлигидан далолат бера­
ди. Раке харакатларида (бадиий, спорт гимнастикасида хам) харакат 
амплитудасининг катталиги унинг эстетик жозибасини таъминлайди. 
Айнан шу жихат учун хам раке санъатига ихлосманд кизларда улар-



нинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда юкоридаги жщатга 
эътибор каратиш лозим. Бирок буни ута маданиятли тарзда, юксак 
педагогик такт хисобига амалга ошириш керак.

Кейинги йилларда санъат турлари ичида кино санъати сезиларли 
даражада ривожланди. Айникса, ижтимоий муаммоларнинг сюжет- 
ларга асос килиб олшпшш, шунингдек, хорижий сериалларга миллий 
сериалларни нг куншлиши кино санъатининг таъсир доирасини кес- 
кин ошириб юборди. Шунинг учун кино ва театр санъати энг таъсир- 
чан воситалиги билан ажралиб туришини эътиборга олиш лозим.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда бадиий адаби- 
ётнинг имкониятлари хам узига хослиги билан ажралиб туради. Бо- 
иси, биринчидан, унинг турлари куп: болалар учун ёзилган шеърлар, 
хл коя л ар, топишмоклар, маталлар, кадимий афсона, ривоят, эртаклар 
ва х.к. Шунинг учун оилада болаларни эстетик туркумдаги мазкур 
фаолият тури билан шугулланишини шартли равишда бадиий адаби- 
ёт деб аташ мумкин. Аслида, унинг элементлари дейиш тугри булади. 
Чунки мактабгача ёшдаги болалар роман, кисса ёки достон укимайди. 
Улар айрим халк эртакларининг сюжетлари билан таниш буладилар. 
Шеърлардан парчалар ёд оладилар, баъзи монологик парчалар, топиш- 
мокдарни биладилар. Мухими, бу ёшдаги болаларда ишонувчанлик, 
тасаввур яхши ривожлангани учун эстетик тарбиянинг мазкур йуна- 
лиши хам мухим тарбиявий ахамият касб этади. Шу нуктаи назардан, 
ота-оналар уз болаларинияг «бисотлари»дагини улар билан параллел 
тарзда узлаштириб бориши, уларни фарзандларида ахлокий-эстетик 
сифатларнинг таркиб топиб бор!ппига сафарбар этиб бориши лозим. 
Зеро, бадиий адабиётнинг нафакат эстетик тасаввурларни, балки кенг 
камровли дунёкарашни, умуман, бадиий-интеллектуал тафаккурни 
таркиб топтириш ва ривожлантиришдаги ах.амияти бекиёс.

Энди юкоридаги курсаткичлар буйича болаларнинг эстетик та­
саввурлари шаклланганлик даражасшшнг тажриба-синовдан олдинги 
холаттши аниклащдан аввал уларнинг фаолият турлари буйича так-
симланишини куриб чикамиз.

Бу натижалар, биринчи навбатда, ота-оналарнинг фарзандлари ки- 
зикишларининг йуналишлари хакидаги фикр-мулохазалари, иккинчи 
навбатда эса, болалар билан утказилган савол-жавоблар, сухбатлар, 
айримларининг фаолшгглари, машкларини кузатшдимизга асослан- 
ган холда олинди. Табиийки, бу натижалар объектив, хакикии натижа
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сифатида эътироф этилиши мумкин эмас. Биринчидан, бу объектив 
хакикат, болаларнинг оила шароитида оммавий урганиш имконияти 
чекланган. Иккинчидан, ота-оналарнинг айримлари уз фарзандлари- 
нинг эстетик кизикишлари хакида реал, объектив тасаввур, маълу- 
мотга эга эмас.

Юкоридаги фаолият турлари буйича болаларнинг эстетик кизи- 
кишлари урганштган болаларнинг умумий сонига нисбатан олинган- 
да болаларнинг энг куп кисми (34,2 %) мусика санъатини танлаган. 
Бирок бу курсаткич маълум маънода бир ёкдамалик касб этади. Ху­
сусан, улар мусика санъати деганда бир неча хонандалар, гурухларни 
тушунадилар. Улар орасида Шахзода, Лола, Райхон, Муниса Ризае- 
ва, Тохир Содиков, «Шахзод», «Уммон» каби гурухдарнинг номлари 
кайд этилган.

Театр ва кино санъати борасида хам, асосан, хорижий сериаллар- 
нинг номларини тилга олиш билан чегараланганлар. Кин о нинг (теа- 
трнинг хам) санъат тури сифатида яралиш жараёни хакида тасаввурга 
эга эмаслар. Улар кинони, асосан, актёрлар яратади деган тасаввурга 
эгалар.

Бадиий адабиёт сохасидаги тасаввурлар х,ам шаклланмаганлиги 
натижалардан яккол к>финди. Худди шундай х,олатни тасвирий фао­
лият сохасида хам куриш мумкин.

Оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларнинг шаклланган- 
лик даражаси педагогик тадкикотларда кенг кулланиладиган анъана- 
вий шакл -  к5фсаткичларнинг «юкори», «урта» ва «паст» категория- 
лари билан бахоланди.

Юкори даражадаги эстетик тасаввурларга эга болаларнинг фао- 
лиятида мустакиллик, ижодий хаёлпарастлик, муайян гоянинг мав- 
жудлиги акс этади. Уларда уз гояларини шархлай олиш, химоя килиш 
куникмалари шаклланган, бажарилган ишларда (фаолиятда) гоялар 
узининг аник ифодасига эга, уларда эстетик тасаввурлар оркали жа­
мият, табиат, инсон хаётидаги эстетик вокеликларни бадиий идрок 
этиш малакалари шаклланган ва бу малакалар воситасида узларининг 
хаётга булган муносабатларини ифода эта о ладил ар хамда эстетик 
мазмунни идрок этишга тахдилий ёндаша оладилар. Шунингдек, бу 
тоифага мансуб болалар санъат сох,асида хам муайян тасаввурларга 
эга булишлари талаб этилади. Хусусан, улар уз фаолиятларида санъат 
турларининг узига хос жихатларининг элементар асосларини била-



дилар; узининг тасаввуридаги бадиий-эстетик тушунчаларни намоён 
этишда санъат турларидан фойдалана оладилар (кино ёки театр аса- 
рини элементар тарзда шархлай олиш, мусикага жур булиш ёки унинг 
охангига мос мусикий харакат кила билиш, ифодали шеър укиш ёки 
тасаввуридаги образ ни тасвирлай олиш ва х,.к.), санъат асарларини, 
шунингдек, табиат ва буюмлардаги эстетик категорияларни ажрата 
оладилар; санъатдан коммуникатив восита сифатида фойдаланадилар 
хамда жамоа булиб ишлаш куникмаларини намоён этадилар.

«Урта» даражада шаклланган эстетик тасаввурларга эга болалар 
фаолиятида мустакил лик сезилади, бу х,олда ижодийлик етишмайди 
ёки акси: фаолиятларида муайян гоя мавжуд, лозим булганида уни 
шархлаш ва химоя килишга кодирлар, бирок айрим холларда гояни 
мантикий якунига етказиш амалга ошмай колади, яъни кизикишлар- 
да, фаолиятда муитазамлик, баркарорлик етишмайди. Бу i^pyxra 
мансуб болалар санъат турларини биладилар хамда уларга уз муно- 
сабатларини билдира оладилар, табиат ва инсон хдётидаги эстетик 
категорияларни фарклаб, шархлай оладилар, эстетик мазмундаги 
хатти-харакатларни бирор-бир фаолият турида намоён эта оладилар, 
жамоа булиб ишлаш куникмаларига эга ва х.к.

Эстетик тасаввурлари «паст» деб бахоланган болаларни икки тои- 
фага ажратиш мумигн. Биринчи тоифага объектив тарзда эстетик та­
саввурларни юкори даражага кутариш кийин булган болалар мансуб 
булиб, уларнинг табиий мойилликлари, кизикиш йуналтилари эсте- 
трпс мазмунга монанд эмас, улар уз табиатларига кура мутлако бошка 
сохага кизикадилар. Уларни «урта» ёки «юкори» даражага кутариш 
учун купрок вакт керак.

Иккинчи тоифадаги болаларда «юкори» ёки «урта» гурухга ман­
суб болаларда кузатилган сифатларнинг айримлари намоён булади. 
Масалан, уларда эстетик фаолиятнинг муайян турига кизикиш бор. 
Бирок унинг мазмуни узгариб т\фади. Шушшг хисобига бирор-бир 
сохада айтарл>1 натижа курсата олмайди.

Тажриба-синов ишлари натижапар^ши бахолашда икки тоифа 
мезонлардан фойдаланичди. Биринчи тоифасида мезонлар фаолият 
турларига мослаштирилган булса, иккинчи тоифада муаммонинг (бо­
лаларда эстетик тасаввурлар шаклланганлигининг) элементар фалса- 
фий-эстетик ва психологик жихатлари аншсланди.
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Бу жараёнга ута мухим масала сифатида каралишининг боиси 
шундаки, тадкикотнинг пировард натижасини нафакат болаларда 
эстетик тасаввурларни шакллантириш, балки уларни мактаб таъли­
мига тайёрлаш воситаларидан бири сифатида каралди. Зеро, оилада 
болаларнинг эстетик тасаввурлари шакллантирилганлик даражасини 
бахолаш, унга тугри мазмун ва йуналиш бериш уларнинг эстетик тар- 
бияланганлик нуктаи назаридан мактаб таълимига тайёрлашнинг ута 
мухим масаласидир. Бу, айникса, мактабгача таълим муассасасига 
катнамайдиган болаларнинг тасаввурлари, дунёкарашларини шакл­
лантиришда алохида эътиборга молик. Зеро, айни мана шу тайёргар- 
лик даражаси муайян тарзда мактаб таълимининг сифатини белгилаб 
беради.

Шу уринда мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввур ва ма- 
лакаларнинг шаклланганлик даражасини бахолаш, улчаш хакида тух- 
талиш уринли. Аслида, болаларнинг бадиий-эстетик жихатдан шакл­
ланганлик даражасини бахолашнинг куплаб мезонлари булса-да, 
асосий эстетик категориялар буйича. бу тасаввурларни куйидагича 
гурухлаш ва бахолаш мумкин.

Эстетик тасаввур ва ту шунча (эстетик онг). Маълумки, бола 
маиший хаётда турли объект ва ходисалар таъсирида яшайди. Хар 
бир таъсир натижасида унда эстетик тасаввурнинг бирор-бир зарраси 
шаклланиб боради. Бу таъсир (алока) доираси турли-туман. Бу би- 
рор-бир буюм, санъат асари, кайси тур ёки жанр булишидан катьи 
назар, табиат, эстетик билимдон шахе, телевизорда курган актёр, у 
яраттан образ, хонанда, созанда, раккоса, рассом, режиссёр ва х.к. бу- 
лиши мумкин. Бу алока, таъсир хеч качон изеиз кечмайди. Шу тарика 
уларда эстетик тасаввур, тушунчалар шаклланиб, у пировард нати- 
жада эстетик онгга айланади. Бола актёр роль, хонанда кушик, созан­
да куй, раккоса раке ижро этишини, рассом тасвирий санъат асари 
яратишини англайди (эстетик онг шаклланади). Бу англашнинг кула- 
ми, сифати эстетик идрокка боглик. Демак, юкорида санаб утилган 
курсаткичлар болаларнинг эстетик тушунча ва тасаввурлари шакл­
ланганлик даражасини бахолаш мезони сифатида эътироф этилиши 
мумкин.

Назарий йуналиш касб эттан бу фаолият турларига хар бир бола­
нинг имконияти, майл ва кизикишларига мос тарзда амалий фаолият



хам хамоханг тарзда ташкил этилса, эстетик тасаввур ва тушунчалар- 
нинг самараси ошади.

Эстетик идрок этиш -  бу мураккаб психологик жараён булиб, 
унинг мазмунини юзаки кузатиш билан тугри бахолаш мумкин эмас, 
эстетик идрок этиш факат эстетик тушунча ва тасаввурлар негизида 
мавжуд булади. Агар бола уз тасаввурига кура, таъкидлаб зптанимиз- 
дек, рассом тасвирий санъат асарини яратиши, хонаида кушик ижро 
этишини англаса, эстетик тасаввурда унинг хусусий курсаткичларига 
эътибор килади, яъни асарнинг «ичига» кириб, туларок англаб бора­
ди. Иуналиш тугри йулга куй ил ганда болалар мактаб ёшига етганида 
санъатаинг тур ва жанрларининг элементар фаркларини, узига хос- 
ликларини фахмлай борадилар. Шу тарика эстетик бахолаш кобили- 
ятлари таркиб топади.

Эстетик бахолаш -  болаларда эстетик тарбияланганлик даража- 
сини бахолашнинг энг асосий мезони. Зеро, шу курсаткич буйича бо­
лаларда эстетик тушунча ва тасаввурларнинг мазмуни, унинг сифат 
курсаткичлари, эстетик тасаввурлари шакллантирилаётган болалар­
нинг муайян ёшига (даврига) нисбатан мувофиклиги (4 ёшли болага 
хос, 5-6 ёшли болага хос) бахоланади.

Эстетик бахолашнинг антик даврдан бошлаб шаклланган узи­
га хос категориялари мавжуд (гузаллик ва хунуклик ва х.к.). Улар 
мумтоз тамойиллар булиб, эстетиканинг профессионал назариётчи- 
лари томонидан профессионал санъатни бахолашда кулланилади. 
Айнан шу тамойилларнинг мухим томонлари шаклланганлиги у ёки 
бу ходиса, санъат асари ёки эстетик фаолиятнинг болаларда мавжуд- 
лигини белгилаш, уни бахолашга асос булади. Бугунги кунда мана 
шу категория буйича бахо беришда болаларнинг фаолиятини боища- 
риш мухим. Айникса, узбек мумтоз мусикаси хакидаги тасаввур ва 
тушунчаларнинг шаклланишида миллий мусика, мусикий кадрият- 
ларни узлаштиришга кизикиш пасайиб бораётганлигини афсус би­
лан эътироф этмок жоиз. Чунки нотугри фикрлар шаклланиши нати­
жасида болаларда узбекча булмаган мусикий асарларни тан олиши, 
унинг ижрочиларини идеал сифатида эътироф этишлари натижаси­
да миллий бадиий-эстетик кадриятларнинг авлоддан-авлодга мерос 
сифатида утишида узилиш содир булиш хавфи юзага келмокда. Бу 
холатнинг хавфли томони шундаки, эстетик идеал болаларда эстетик 
эхтиёж мазмунини белгилаб беради.



Эстетик эхтнёж ва кизикиш болаларнинг индивидуаллигидан 
келиб чикади. яъни болалар уз табиий мойилликларига караб фаолият 
турларида габакалашиб боради ва уларнинг орасида раккосалар, 
шикчилар. рассомлар, дизайнерлар, усталар ажралиб чика бошлайди. 
Шу боскичда болаларнинг бу фаолиятларига ота-оналар томонидан 
педагогик жихатдан рахбарлик килиш мухим ахамият касб этади. Бу 
педагогик рахбарлик оила шароитида ота-оналар томонидан олиб бо- 
рилади. Шунинг учун уларнинг узлари эстетик мазмундаги рахбарлик 
фаолиятига тайёр булишлари талаб этилади. Шунингдек, ота-оналар, 
мактабгача таълим муассасалари мураббийларининг педагогик фао­
лияти хакида хам тасаввурга эга булишлари лозим. Зеро, хар кандай 
таъсир этувчи омил, курсатма, йулланма берувчи жараён болалардаги 
эстетик фаолият (кизикиш) даражаси ва сифатини (фаол, мунтазам, 
фрагментал, суст ва х.к.) белгилаб беради ва истикболда эстетик ди- 
дга эга шахсни тарбиялашга замин яратади. Эстетик дидга эга шахе 
узининг мутахассислиги, ихтисослигидан кагьи назар, ижтимоий 
хаётда фаол, маданий турмуш, ишлаб чикариш, жамоат объектлари- 
нинг эстетик савиясини таъминлашга, белгилашга хисса куша олади- 
ган шахе булиб шаклланади. Бу комил инсон тарбиясининг таркибий 
кисми сифатида мухим ижтимоий хамда педагогик ахамиятга эга.

Тажриба-синов ишлари уч боскичда олиб борйлиб, унинг биринчи 
боскичида ота-оналарнинг уз фарзандларида эстетик тасаввурларни 
шакллантиришга педагогик, психологик ва методик жихатдан тайёр- 
гарлик даражаси, болаларнинг эстетик тасаввурлари кулами ва дара- 
жалари урганилди хамда унга монанд тарзда ишланмалар, услубий 
материаллар ва к$фсатмалар тайёрланди. Иккинчи боскичда бевосита 
мактабгача ёшдаги болаларда оила шароитида эстетик тасаввурларни 
шакллантириш буйича тажриба-синов ишлари олиб борилди. Мун- 
тазамлик касб этувчи мактабгача таълим муассасалари, умумий урта 
таълим ва бошка таълим муассасаларидан фаркли уларок, бу тажри- 
бавий маштулотлар мунтазам лик касб этмайди.

Тажриба-синов ишларининг натижалари умумлаштирилиб, тах­
лил этилганда унинг таълимий ва тарбиявий жихатдан куйидаги ху- 
сусиятлари кузатилди.

Эстетик мазмундаги машгулотлар мажмуи тавсия этилганда бола 
аста-секин узининг табиий мойиллютга мос машгулотга ута бошла- 
ди. Масалан, кино санъатига иштиёкманд болада лойихачилик сифат-



лари намоён була бошлади. Олдинлари укасининг бузук ётган уйин- 
чок машинасига эътиборсиз караган бола унинг ташки куринишини 
узгаритиришга, бузук жойини тузатишга интилиш билан уйинчок 
машин ага эстетик к)ф и н н ш  беришга интитпп х и с с и  намоён була 
бошлади. Худди шунингдек, айрим киз болаларда фаолиятнинг бир 
туридан иккинчи турига утиш холлари хам кузатилди. Тажриба-си- 
новнинг бошида болалар кизикишларига караб гурухдаштирилганда 
дастлаб мусика ва раке санъатига кизикиши устувор булган айрим 
кизларда тасвирий фаолиятга кизикишлари ортиб борди. Мухими, 
уларда нафакат эстетик тасаввурлар шакллана борди, балки бу та­
саввур мазмун жихатидан муайян маъно касб эта бошлади. Бу улар­
нинг чизаётган либос вариантларида яккол куриниб, ранг, шакл, ба- 
диий-конструкгив ечим нуктаи назаридан реаллик касб эта бошлади.

Яна бир жихат: тажриба-синовнинг бошланишида болалар бади­
ий материалдан фойдаланишда катьиятсизлик, айрим холларда та- 
ваккалчилик, аникроги, восита ва техиикаларни стихия ли куллаган 
булсалар, тажриба-синов даврида бу фаолият жараёнидаги хатти-ха- 
ракатлари аник максадга йуналтирилганлик хамда онглилик махсули 
сифатида намоён була бошлади. Шунингдек, улар онгли равишда ба­
диий материал ва воситаларни комбинациялашни ургана бордилар. 
Масалан, фломастер, рангли буёк, турли ранг ва фактурадаги газмол, 
когозлардан тугри фойдалана бошладилар. Бу омил уларда эстетик 
тасаввурларнинг шаклланганлик даражасини белгилашда юкори да­
ражага маисублигини эътироф этншга асос булди.

Худди шунингдек, фаолиятда «коррехецияланган» болалар сони 
куп булмаса-да, уларнинг бир кисми узларининг табиий мойилликла- 
рига мос фаолият турларини танлаш имконига эга булдилар.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш учун уларнинг 
табиий мойилликлари, кизикишнинг йуналишига караб дифференци­
ал ёндашув кулланади. Иккинчидан, бу тизим ота-оналар учун тавсия 
этилади. Чунки улар бадиий-ижодий сохалар хакида етарли маълу- 
мотга эга булишлари лозим.

Тажриба-синов ишларининг биринчи назорат бахоланишдаги на­
тижалари шуни к)фсатдики, эстетик тасаввурлари шакллантирилаёт- 
ган болаларда фаолият узгаришлари билан бир каторда тасаввурлар­
нинг ша1слланганлик даражасида хам сифат узгаришлари кузатилди.



Кузатувлар, жараёнларнинг тахдилидан шу нарса маълум булди- 
ки, купчилик ота-оналарнинг педагогик ва психологик билимлар да. 
ражаси хамда методик малакалари талаб даражада эмаслиги, ота-она- 
ларнинг болаларда эстетик тасаввурларни шакллантиришда уларнинг 
ёшларига мос услубларни (масалан, машгулотларга мос тарзда уйин 
элементларини кушиш, болаларда руй берган ижобий холатларни 
уз вактида рагбатлантириш ва бошкалар) танлаш, кулай шароитлар- 
дан окилона ва мацсадга мувофик фойдаланиш борасида йул куйган 
камчиликлари тадкдк; этилаётган жараёнда ижобий силжишларнинг 
суръати нисбатан юкори эмаслигига сабаб булди. Бир суз билан айт- 
ганда, ота-оаналарнинг педагогик компетенциялари талаб даражаси- 
да эмас.

Олинган натижаларнинг тахдиллари педагогиканинг яна бир ол- 
тин коидаси мухим ахамият касб этишини курсатди, яъни тарбияда 
ибрат метода барча замонларда энг самарали методлардан бири си­
фатида эътироф этиб келинган. Бизнинг мисолимизда эса, айрим ота- 
оналар болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш маъносида 
уз фарзандларига ибрат курсата олмайдилар. Шунингдек, фарзанд- 
ларига топширикдарни бажаришга ундайдиган намуна курсатмайди- 
лар. Бу омилларнинг барчаси тажриба-синов ишларининг навбатдаги 
боскичларида муайян даражадаги тузатиш ишларини амалга ошириш 
лозимлигини курсатди. Шунинг учун тажриба-синов ишларининг 
кейинги боскичларини утказиш режаларига бир катор )Ьгартишлар 
киритиш талаб этилди. Бу узгаришлар тизимида, биринчи навбатда, 
ота-оналарнинг ижтимоий фаоллигини ошириш хисобига уларда- 
ги коммуникатив ишчанликни оширьппга эришиш диккат маркази- 
да булди. Бунинг учун Республика «Оила» илмий-амалий маркази, 
Республика маънавият ва маърифат маркази, Миллий мафкура ил- 
мий-таргибот маркази, «Махалла» жамгармаси ва бу тапгкилотлар- 
нинг жойлардаги махаллий булимлари билан алокани мустахкамлаш 
муаммонинг ижобий ечимларидан бири эканлигини курсатади. Бу 
ташкилот ва жамгармаларнинг мутахассислари ёрдамида бевосита 
ота-оналарнинг педагогик ва психологик билимлари в а методик ком- 
петендияларини ошириш буйича сайёр тадбирлар -  жойларда ота- 
оналар учун семинарлар, давра сухбатлари, намунавий машгулотлар, 
айрим ота-оналарнинг илгор иш тажрибалари асосидаги тренинглар 
ташкил этилди.



Иккинчи навбатда, ота-оналар учун маслахат марказлари ташкил 
этилиб, улар учун ишлаб чикилган к>фсатмалар такомиллапгтириб 
борилди.

Болаларда эстетик тасаввурларнинг шаклланганлик даражасини 
аникдаш махсус ишлаб чикилган мезонлар асосида бахолаб борилди. 
Бу мезонларнинг таркиби куйидаги компонентлардан ташкил топтан:

-  санъат, унинг кайси тури булишидан кагьи назар, ижтимоий 
онгни шакллантириш воситаси эканлигини англаш;

-  оламни англаш, вокеа ва ходисалар хакидаги тасаввурлар шакл- 
ланишида саньатнинг )фнини билиш;

-  дунёкараш шаклланишида саньатнинг )фнини англаган холда 
унга мос муносабатда булиш;

-  узининг тасаввуридаги тушунчаларни намоён этишда санъат 
турларидан фойдалана олиш;

-  уз хатги-харакатлари, уй-фикрлар и ни санъат воситасида баён 
эта олиш;

-  санъат сохаларидан коммуникатив восита сифатида фойдалана 
билиш;

-  миллий санъатни миллий ифтихор сифатида кабул килиш;
-  санъат турларининг узига хос жихатларининг элементар асосла- 

рини билиш;
-  санъат намуналарини «яхши» ва «ёмон» (эстетика категорияла- 

рининг элементар намуналари сифатида, масалан, «гузаллик» ва «ху- 
нуклик») категорияларга ажрата билиш хамда уз хулосасини англай 
билиш ва шархлай олиш;

-  санъатдаги миллийлик хусусиятларини элементар тарзда дали- 
лий фарклай билиш;

-  бажарган ишида гоянинг аник ифода этилганини идрок этиш;
-  уз ижодий гоясини шархдай олиш, химоя кила олиш куникмала- 

рининг шаклланганлиги;
-  бажарилган ишнинг мустакил холда амалга оширилганлиги;
-  мустакил иш бажарган (фаолият к)фсатган)да турли ифода воси- 

таларини максадга мувофик куллай олиш;
-  танланган фаолият тури буйича бажарилган ишларда назарий 

тасаввур ва амалий малакаларининг намоён булиши;
-  коммуникативлик, яъни уз кизикишларини жамоа кизикишла- 

рига буйсундира олиш, жамоа булиб эстетик фаолият курсатиш мала­
каларининг шаклланганлиги;



-  танланган фаолият турлари буйича эстетик тасаввур, ижодКор. 
лик ва мустакиллик элементларининг мавжудлиги;

-  эстетик тасаввурлар оркали жамият, табиат ва инсон х,аётидаги 
гузалликларни англаш даражасининг зарурлиги,

-  эстетик тасаввур оркали хаётга, турмуш тарзига булган муноса- 
батнинг таркиб топганлиги;

-  эстетик мазмунни идрок этишга тахдилий жих,атдан ёндашищ 
зарурлиги.

Шунингдек, хар бир боланинг эстетик тасаввурлари шаклланган­
лик даражаларини антуташ муайян сохадан келиб чиккан холда улар­
нинг кизикиш, фаолият йуналиши буйича амалга оширилди.

Шундай кили б, тажриба-синов ишларининг якуний натижалари 
ишлаб чикилган материалларнинг самарадорлигрши, илгари сурилган 
илмий гоя ва тахмин тугрилигини курсатди хамда бу борада муайян 
ижобий натижаларга эришилди.

Тажриба-синов бошидаги ва унинг биринчи назорат бахолани- 
шидаги курсаткичлар уртасидаги усиш динамикаси, масалан, юкори 
даражасидаги курсаткичлар мусика» кино ва театр, бадиий адабиёт 
ва тасвирий фаолиятга нисбатан мос равишда 50, 50, 50, 66 фоизни 
ташкил этди. Якуний натижалар тажриба-синов бошланишидагига 
нисбатан табиий тарзда ошиши билан бир кдторда, биринчи назорат 
бахолаш боскичидагига нисбатан хам сезиларли ошганини курсатди. 
Якуний назорат натижалари тажриба-синов ишлари тутри ташкил 
этилгашшги, мазкур жараёнга биринчи назорат бахоланишидан ке- 
йин киритилган тузатишлар пировард натижанинг ижобий самараси 
усувчи динамикасини таъминлади. Бу ижобий самара, биринчи нав­
батда, эстетик тасаввурларининг шаклланганлик даражаси юкори 
булган болалар сони ортганлиги. колаверса, эстетик тасаввурлари­
нинг шаклланганлик даражаси паст деб бахолапган болачар сони ка- 
майганлигида уз тасдигини топди.

Албатга, бу кэрсаткичларнинг нечоглик самарали эканлиги факат 
киёсий тахлил, яъни унинг аналоги билан солиштирилганда маълум 
булди. Шунинг учун педагогик тадкикотларда тажриба-синов ва 
назорат гурухлари танланиб, маълум даврдан кейин уларнинг нати­
жалари таккосланди. Тадкикотимизда ундан фаркли уларок, бир хил 
сондаги назорат ва тажриба-синов болалари йук. Чунки ташкилий 
жихатдан бу нарса муайян кийинчиликлар келтириб чикдради. «На-



зорат гурухи» деб кабул к^шинган болалар сони сезштарли кам. Бирок; 
бу тадбир да алох.ида таъкидлаш лозим булган жихдт мавжуд: «назо- 
рат гурухи» болалари тарбия топаётган оилаларда эстетик мазмун 
билан боглик касб эгалари купчиликни ташкил этади. Улар орасида 
театр ходими, мусика хамда тасвирий санъат саводхонлигини урга­
тувчи гурухдар, маданият уйи ходими каби мутахассислик вакштлари 
бор. Бу омил тажриба-синов оилалари болаларининг курсаткичларига 
етарли даражада ракобатни таъминлаш борасида мухим ахамият касб 
этади.

Болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш педагогикада 
хусусий масала эмаслигини яиа бир бор илмий-амалий далиллар би­
лан асослаш тадкикотнинг максадида кайд этилмаган булса-да, бо- 
лаларнинг шахе сифатида шаклланишида эстетик тасаввурларнинг 
5фни ижтимоий-педагогик ахамият ва мохият касб этиши айрим ои­
лалар, болалар билан олиб борилган узок йиллик таълимий ва тар­
биявий ишлар, болаларнинг кейинги даврлари -  мактаб таълими 
жараёнидаги курсаткичларининг тахдилидан аён булди. Оилада эсте­
тик тасаввури баркарор шаклланган болаларнинг мактаб таълимига 
тайёргарлик даражаси юкори булганлиги учун улар мактабда укиш 
даврида хам юкори курсаткичларга эришишларининг гувохи булдик. 
Бу муваффакиятни уларнинг таълимнинг барча сохаларидаги нати­
жалари таъминлади. Тасвирий фаолият, аппликация билан шугуллан- 
ган бола геометрик шакллар, уларнинг хосил булиши, уларни санаш 
хакида муайян тушунча ва тайёргарлнкка эга булганлиги учун мате- 
матикани узлаштириш жараёнлари осон кечди. Эстетик фаолиягдаги 
тушунча. тасаввур, амалий куникма ва малакалар бошка фанларни 
хам, хусусан, ёзув, укиш, табиатшунослик каби укув фанларини уз- 
лаштиришда хам узига хос замин вазифасини утайди.

Демак, оилавий таълимда ота-оналарнинг фаолиятлари сама- 
радорлигини оширишда уларнинг касбий малакалари хат килувчи 
омиллардан биридир. Шунга кура таълим тизимида янгича карашлар 
шаклланаётган бир пайтда уларнинг касбий малакаларини хисобга 
олган холда оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллан­
тиришга йуналтирилган методик йул-йуриклар, к5фсатмалар ишлао 
чикиш оркали уларнинг малака ва куникмаларини оширишга алохида 
эътибор каратиш максадга мувофик. Зеро, оилавий таълим узлуксиз 
таълим тизимида мухим бугинлардан бири хисооланади.



ХУЛОСА

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш хусу- 
С11Й методика тоифасига кирувчи муаммолар доирасидан кенгрок 
микёсда курилиши керак. Зеро, бунга, биринчи навбатда, болаларни 
мактаб таълимига тайёрлашдек долзарб ижтимоий-педагогик муам- 
монинг самарали ечимларидан бири сифатида каралмоги лозим. Бо­
лалар мактабгача ёшидаги даврида санашни, кушиш ва айиришни, 
айримлари укиш ва ёзишни хали мактабга катнамасданок урганиб 
оладилар. Бирок уларнинг фаолиятларини тахдал этадиган булсак, 
унда эстетик мазмундаги хатти-харакатлар, кизикиш ва интилишлар 
хажм жихдтидан салмокди эканлигини курамиз. Уларни шартли ра- 
вишда 4 асосий гурухга булиш мумкин: мусика, театр ва кино, ба­
диий адабиёт, тасвирий фаолият. Улар болаларнинг эстетик мазмун­
даги фаолиятларида хам хажм, хам кизикиш кулами буйича шундай 
кетма-кетликда жойлашиши мумкин. Бирок масаланинг кам эътибор 
бериладиган бир жихати бор, яъни, аслида, бу фаолият тизимида тас­
вирий фаолият биринчи уринда туради. Эътироф нуктаи назаридан 
айнан оилада ота-оналарнинг рагбати туфайли фаолият турлари шу 
кетма-кетликда жойлашади.

Кейинги йилларда Узбекистон иктисодиётида бозор муносабат- 
ларининг карор топиши бир катор сохаларда жидций муаммоларни 
келтириб чикарди. Халк таълими тизимида мактабгача таълим муас- 
сасаларининг янги шакллари жорий этилаётган бир даврда мактабга­
ча ёшдаги болалар мактабгача таълим муассасалари томонидан тулик 
камраб олинмаган. Бу хрлат, айнщса, кишлок жойларда яккол кузга 
ташланмокда. Шу боис мактабгача ёшдаги болаларни мактабга тайёр­
лашдек долзарб ижтимоий-педагогик муаммони х,ал этишда оиланинг 
таълимий ва тарбиявий имкониятларидан кенг микёсда фойдаланиш 
мазкур монографияда к>пгарилган муаммонинг самарали ечимлари­
дан биридир. Мактабгача ёшдаги болаларда оила шароитида эсте­



тик тасаввурларни шакллантириш хам мазкур муаммонинг таркибий 
компонента сифатида ахамиятлидир.

Мактабгача ёшдаги болалар фаолиятининг куп кисмини эстетик 
мазмундаги машгулотлар ташкил этса-да, бу тадбирларни оила ша­
роитида амалга оширишнинг бир катор ташкилий-педагогик, мето- 
дологик ва методик, психологик ва физиологик жихатлари тадкикига 
багишланган махсус тадкикотлар зпгказилмаган. Мазкур монографи- 
яда кутарилган муаммолар ва унинг ечимига дойр илгани сурилган 
гоя, тавсия ва хулосалар мактабгача ёшдаги болаларда эстетик та­
саввурларни шакллантириш оркали уларни мактаб таълимига тай- 
ёрлашдек долзарб ижтимоий-педагогик муаммонинг ечимига йунал­
тирилган харакатлардан бири сифатида каралиши мумкин. Зеро, 
эстетик тасаввури шаклланган бола уз мушохада кулами, муайян ама­
лий куникмаларни эгаллаганлиги билан мактаб таълимига психоло­
гик жихатдан тайёр булиб боради. Айни шу жихати билан у долзарб 
ижтимоий-педагогик муаммодир.

Оилада мактабгача таълим ёшидаги болаларда эстетик тасаввур­
ларни шакллантиришда педагогик назария ва таълим амалиётидаги 
ахволнинг педагогик тахдили шуни курсатдики. бу борада илмий 
ишланмалар, амалий тажрибалар булса-да, улар, биринчидан, мус- 
такиллик йилларида амалга оширилган таълимий ислохотлар мазму- 
нига мос келмай колган. Иккинчидан, вакт, мафкуранинг узгариши 
муносабати билан улар маънавий жихатдан эскирган.

Оила шароитида мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввур­
ларни шакллантиришда ота-оналарнинг педагогик ва психологик би- 
лимлари даражаси хамда уларнинг мураббийлик малакалари, услубий 
томондан укувлари хал килувчи роль уйнайди. Шунинг учун ота-она- 
ларни, касбларидан катьи назар, Узбекистон Республикаси Конститу- 
циясига биноан уз фарзандларини комил инсон килиб тарбиялашдаги 
вазифаларини мукаммал холда бажаришлари учун илмий асосланган 
курсатмалар, амалий-методик тавсиялар ишлаб чикилиши давр тала- 
бидир. Бозор иктисодиёти шароитида бу омил ута долзарблик касб 
этувчи ижтимоий-педагогик муаммо саналади.

Мактабгача ёшдаги болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш факатгина уларнинг бадиий дунёкарашини тарбиялаш билан 
боглик эмас. Эстетик тасаввурлар болаларда шаклланаётган дунёка­
рашнинг объектив тарзда кечишини, дунёни, ундаги вокеа ва ходи-



саларни муайян омиллар асосида узлаштиришга хизмат килади. щ 
тарика эстетик тасаввури ривожланган болада дунёни англащ Жара. 
ёни самарали кечиши хакидаги илмий гояни тадкикот натижаларигд 
асосланган холда илгарк суриш мумкин. Бу хулосани куйидаги омил­
лар билан далиллаш мумкин.

Биринчидан, эстетик фаолият замирида болалар муайян хаётда 
фаолият курсатиш учун ижтимоий тажриба туплайдилар. Бу бола 
шахсининг жамиятдаги ижтимоийлашув жараёни самарали кечиши- 
ни таъминлайди.

Иккинчидан, эстетик мазмундаги машгулотлар, бадиий-эстетик 
мазмундаги фаолият оркали болаларда дунё хдадаги яхлит тасаввур 
шаклланиб боради, яъни айнан эстетик йуналишдаги бадиий-ижодий 
фаолиятлар воситасида болаларда дунё хакидаги ягона илмий дунё- 
караш элементлари шаклланиб боради.

Учинчидан, психолог А. А. Леонтьевнинг тадкикотларидан маъ- 
лумки, инсоният томонидан атроф-мухитни, замон ва маконни, унинг 
конуниятларшш, шунингдек, бадиий ижодиёт намуналарини урга- 
юшшинг универсал нули булганлиги учун эстетик тасаввурлар ил­
мий дунёкарашнинг шаклланишида мухлм ахамият касб этади.

Туртинчидан, эстетик фаолият оркали бола оламни фаол англов- 
чи субъект сифатида майдонга чикади. У уз фаолияти оркали оламни 
англаш конуниятларининг энг содда тамойилларини англаб, узининг 
тафаккурида тахлил килиш оркали глобал дунёни англашга тайёрла- 
ниб боради.

Оилада болаларнинг эстетик тасаввурларини шакллантиришда 
бу жараённинг мазмунини тугри танлаш, белгилаш мухим педаго­
гик тадбирдир. Бу тадбирда бир катор омиллар эътиборга олиниши 
лозим. Масалан, худудий хусусиятлар, болаларнинг гендер хусуси- 
ятлари, уларнинг табиий мойилликлари, кизикишлари, лаёкатлари, 
ота-оналарнинг уз фарзандларининг у ёки бу сохадаги фаолиятларига 
рахбарлик килишга кодирликлари, оилавий анъаналар, мавжуд бади­
ий-эстетик кадрият ва меросдан унумли фойдаланиш каби педагогик 
омиллар оила шароитида болаларда эстетик тасаввурларни шакллан­
тириш, муста^амлаш, мазмунини белгилашнинг му^им мезонлари 
булиши мумкин.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш нафакат 
бадиий йуналишдаги хусусий муаммонинг ечими, ^аттоки болани



мактаб таълимига тайёрлаш каби ижтимоий-педагогик муаммонинг 
хал этилиши эмас, балки глобал миллий муаммонинг ечими -  миллат 
равнаки билан боглик булган ходиса сифатида каралиши лозим.

Оилада болаларда эстетик тасаввурларни шакллантириш глобал 
таълимий ва ижтимоий муаммоларнинг хал этилишига замин экан- 
лигининг яна бир педагогик жихати шундаки, бу жараён шаклланти- 
рилаётган сифатлардан ташкари шахсни маънавий ва акдий ривож- 
лантириш захираси омили сифатидаги тасдиги хам тажриба-синов 
жараёнида уз исботини тоцци. Ота-оналарнинг оилавий таълим ва 
тарбия ишларидаги саъй-харакатлари шу жихатни хам эътиборга 
олиб ташкил этилса, гшровардида ижобий самара педагогик кафолат- 
ланган булади.

Оилада эстетик тарбияни амалга оширишнинг мазмуни боланинг 
эстетик фаолиятида иштирок этадиган эстетик хис-туйгу, кизикиш, 
эхтиёж, борликдагн объект ва ходисаларни эстетик бахолаш ва улар­
нинг эстетик дидларини тарбиялашни камраб олади. Оилада болалар­
га бизни ураб турган дунёнинг энг мухим эстетик томонлари ва хусу- 
сиятлари -  гузаллик ва хунукдик, тубанлик ва комилликнияг асосий 
мезонларини эгаллаш хамда тушунишлари, бир катор малака ва ку- 
никмаларни эгаллаш, хаётда уларга риоя килиш, уз хис-туйгуларини 
шунга мувофик ифодалаш учун лозим булган билимларини узлашти­
риб олишлари учун энг кулай шароит мавжуд. Ота-оналар ёшларга 
«харом-халол», «увол», «гунох-савоб» каби панд-насихатлар асосида 
дастлабки ахлокий ва эстетик тушунчаларни бериб борадилар. Бу ту- 
шунчалар тизимига яхши ва ёмон, шакл ва мазмунидан гузал ва хунук 
каби тасаввурларни шакллантиришни хам киритиш болаларни оила­
да эстетик тарбиялашнинг самарали шаклларидан биридир.

Оилада болаларни эстетик тарбиялашнинг асосий шартлари оила- 
даги ахлокий-маданий мухитниыг ижобий мазмун касб этиши билан 
боглик. Зеро, оиладаги тотувлик масаласи инсониятнинг доимий му- 
аммоларидан бири булиб келган. Баркамол инсонни вояга етказиш 
юксак эстетик маданиятни карор топтириш, унда халкимизшшг эсте­
тик карашларга ижобий муносабатни шакллантиршп сингари ужан 
вазифаларни оила тарбиясисиз амалга ошириб булмайди. Нафосат 
шундай гавхардирки, у хар кандай уринда каттага хам, кичикка хам 
бирдек ярашади. Шушшг учун бобокалонларимиз хамиша гузал хулк 
ва ахлокка интилиб яшашган. Гузал хулк ва ахлокнинг шаклланишида



эстетик тасаввурларнинг урни бекиёс. Оилада болаларда эстетик ту. 
шунча ва тасаввурларни таркиб топтириш пировард натижада шахе- 
нинг эстетик маданияти, унинг маънавияти, аклий салохияти шаклла- 
на боришига замин яратади. Зеро, маънавиятли инсон уз касбининг 
махоратли сохиби булиши билан бирга маданият ва санъатдан, унинг 
тарихий ривожланипги тамойилларидан хам хабардор булмоги лозим.

Оилада фарзандлар таълим-тарбиясида ота-она масъулликни х,ис 
этиши бугунги куннинг долзарб ижтимоий-педагогик муаммолари- 
дан биридир. Узбек халкнинг миллий кадриятлари, бола таълим-тар­
бияси хакидаги педагогик карашлари, таълимотлари ва кадриятла- 
рини узлаштириш ва такомиллаштиришнинг айрим жихатлари *ам 
оилада амалга оширилади. Бу жараёнлар ота-оналарни узларининг 
педагогик саводхонлик даражаларини мунтазам тарзда ошириб бори- 
шларини талаб этади.

Тадкикот натижаларининг илмий тахлили асосида ишлаб чивдь 
ган ва амалиётда синаб курилган методик тавсиялар республикамиз- 
нинг барча оилалари учун тавсия этилиши мумкин. Бундай ишланма 
ва тавсиялар, таъкидланганидек, мактабгача ёшдаги болаларни мак­
табгача таълим муассасалари томонидан камраб олиш салмоги ка- 
майиб бораётган шароитда нафакат болаларда эстетик тасаввурларни 
шакллантириш, балки, умуман, уларнинг шахе сифатида шакллани- 
шида мухим омилдир.
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