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C¥V3 BOIIU

V36ekncTon Pecny6IMKACHHUHT MYCTAKHIUIMKKA OSPHIIHIIN, KAMHSITHH
PUBOXJIAHTUPHUIITHUHT JEMOKpPATUK WYIM TaHJAHUINU, YHAA (PyKapoiap XyKyK Ba
SPKUHIUKIAPUHUHT TYJIa TabMHUHJIAHWIIHA, KOHYH, aJ0JIaT YCTYBOPJIMTUJIAH KEIuo
YyuKUO, MYKW HIUIAp OpPTraHjapu TU3UMHU (PAONUSITUHU KalWTa KYpUO YUKUII YHU
UCJIOX, KWJIUII UMKOHUSATHU Maiij1o 0ynau. byHna ky3na TyTwiiran MakcaayiapaaH oupu
— WYKM UWOUIap OpraHjapu paxdap XOJUMIAPUHUHT TICUXOJIOTUK OWIMMIIApUHU
XaJIKapo MEBEP Ba aH03ajapra MyBOPUKIAIITUPHUIIAAH HOOpAT.

Mabnymku, pax0ap XOJUMHHUHT JTyHEKApAIU, OWIMM CaBUSACH, 3UEITHIUK
Jnapakacu, MaJaHUATH, IIaXC TCUXOJIOTHSCHHM Oumuin koOwnustura Oornuk. Iy
oonc, XyKyKHH JIeMOKpaTHK JaBliaT Ba J3pKUH (YKAPOIUK >KaMHATH KYpHII,
KOHYHYMJIMKHM MyCTaxKamJall Ba M)KTUMOUHN aJ0JIATHUHT Kapop TOMHIIKAA paxoap
IIaXCHUHT POJIM Ba YHMHI MyaMMOHM KaHYaJWK OKWJIOHA Xaj KWJIWIIN MYXUM YpUH
TyTaJH.

Pax0ap xonumiapHUHT IyHEKapaIllv, MCUXOJIOTHK KOOWIMATHUHHU YCTUPHUII
YUyH V36ekucTon Pecnyonukacu MUNB Akagemuscu komupard “Onuii akageMHK
kypc” (OAK) na memaroruk ncuxojiorust Ganu YKUTHIAAW. YOy (paHHUHT KaMUAT
Xa€Th/ia HEYOFJIMK MYXUM YpHUH JrajulalliiHH, pax0ap XOAuMiap Y4yH KaHYaJIuK
MyXUM SKaHIuruHu [Ipe3uaeHTUMU3HUHT KyWHaaru cysnapujaH Ouica Oymamu:
“IIcuxomorust ¢anu — OW3 y4yH OHT 3apyp coxaiapjaan Owpu. IlcuxosorusHu
Vypranui Xa€THH, MHCOHHU ypraHui neraHu. Kepak Oyica paxOapinK KUJIMOKYH
9KaHCU3, €TaKuu OYynub ojgamiapra KypcatMa O€pMOKYH SKAHCHU3, OJJAWH yJapHUHT
TICHXOJIOTHSICHHA Xap TOMOHJIAMA yPraHUIIHHIU3 Kepak™ .

Ymby mabpy3anap Kypcu YKyB AacTypu acocuja Taii€pianran 0ynud OyHaa

WYKMA WIUIAp OpTaHjapu Y4YyH paxOapiap TapkuOWMHM Tanépmam OViimda onuid

! Kapumos M.A. Fuimapra wmond GigMpHIn, ylapHHHI TamaGbyc Ba CATOXMATHHH PYE6ra UMKApUII — OYTyHIH
KYHHHUHT ycTyBOp Bazuacuamp. // IHCOH, yHUHT XYKYK Ba SpKHUHINKIapu — onui Kagpusr. T.14. — T., 2006. — 121-
122-6.



aKaIeMUK KypCIapuHUHI YKyB ayautopuscu xamaa OAK THHIIOBYMIApUHUHT
pax0apiIMKKa X0C XyCYCUATIapH 3bTUOOPra OJIMHTaH.
Ymby mabpy3aiiap KypcUHH TYJIAUPHUIL, TAKOMUAUTAIITUPUIL Oopacuia Gukp-

MyJIOXa3aJlapuHru3 0yica, 0aKOHUIUI KaOyJl KUIaMu3.

1-magp3y. Ilegarornk ncUXoJOrusIHUHT NMPeAMeTH. YHUHT MYKH UIILIAP
HI0PAJIapHAA NMeJArOruK KapaéHHY TAKOMIWJIAIITHPUIIIATH HMKOHUST/IAPH

1-§ Ilenaroruk NCUXOJOTUSIHUHT MPeAMETH Ba WIMHUH TAAKHKOT
MeTOMJIapH
[lenaroruk mncuUxoJIOTUA-TapOMsT Ba TabIUM MYaMMOJApUHU TaJKUK

KWJIaJIMTaH MCUXO0JIorusl coxacu. llegaroruk ncuxonorus MaxCHUHI Makcaara
MYBOQUK PHUBOXKJIAHUIIM, OWIMII (DAOTUATHHUHT Ba IIAXCAAa WXTHUMOUM
MKOOMH cudaTiapHu TapOUSJIAITHUHT TICUXOJOTUK MyaMMOJIApUHU YpraHaIu.
[Temaroruk TICUXOJIOTHSTHUHT Makcazara VKATHITHUHT OKHJIOHA
PUBOXJIAHTUPYBUM TabCUPUHM, IIAPT-IIAPOUT Ba OpIIKA [CUXOJOTHK
dakTopiap/aH Kenud YMKKaH XoiAa Kydautupuaup. [legaroruk ncuxoaorust
XIX acpHMHT WKKHHYM SApMHJa WXXTUMOUM TApaKKUETHUHT TabCUPU
HaTMXKAcUJa BYXKyJIra KejraH. DKCHEpUMEHTaN MCUXOJOTUs TaIKUKOTYHIApU
NEJJarOruK TICUXOJIOTUSl PUBOXKJIAHUIIIMIA KaTTa Xucca Kyuraniap. bynnan
TallKapy, MEIaroruk MCUXOJIOTMSHUHT (aH cudatuaa Tapakuil STUIIAa Yiia
JaBpJla o3ara KejaraH IICHMXOJIOTUK HWVHamumuiap Xam Y3WHHHT H)KOOMM
TabCUPUHU YTKa3raH. BUXEBHOPUCTUK TCUXOJIOTHS WYHAIMIIN TEeAaroruk
MICUXOJIOTHS YYYH acoC KUJIMO TapOusiuu Ba YKUTYBUMTra BOCUTA KWJIMO TalIKU
MYXHUT T@bCUPUHU OJau. TallkKyu MyXUT KaHYaIMK M>KOOWUN TabCUp KWJIyBUU
oMu1 Oyica, SbHU KyJiaid IIApT-IIAPOUT BYXKYyJAra Kejca, JeMaK IIaXCHUHT
TapOMSUTAHUIIY ITYHYAJIUK MXKOOUHN Keuaiu.

XO03Upru 3aMOH TEJAroruK TCUXOJIOTHS PHUBOXKJIAHUIIN HATHUXKACHJA

WHCOHHUHT  WHAWBUIYyaJl TICUXOJOTHK  (apKiapu  WKTUMOUN-TapUXui

Taxpubdanap Tabcupuxamja OoIlKa oJamiiap ypTacuaard MyJOKOT, Myomalia



TabCUpU OOPJIUTHHU, ITYHUHTJEK, SHAa Oup KaHuya (pakTopiapHu xucolra oJjira
XOJIJJa IIaXCHU PHUBOXKJIAHTUPYBUM TaBJIMM OPKAJIM YKUTHII Ba TapOwsiiail
éramu. Ilemarornk ICUXOJOTUSIHY IIAPTIIM PABUIIA OMp HEYa Typra aXpaTHII
MYMKHH: a) TabJIUM ICUXOJIOTHCH; O) TapOus NCUXOJOTHSICH; B) YKUTYBUU
TICUXOJIOTHUSICH; T') OJIMA MakTa0 MCUXOJOTHUSICH Kadbuiap.

[lenaroruk TNCHXOJOTHSHMHT OOBCKTHHU IIAXC Ba YHUHI XaTTHU-XapaKaTH
TaImKuiI dTaau. [legaroruk nmcuxonorusi UKKU (GaHHUHT ¥3apO XaMKOPJIWTH acoCHIa
fo3ara kenradH. [legarormk  MCHUXOJOTHUSHUHT — MPEAMETH  HWHCOH  TICHXHUK
PUBOXKJIAHWITUHUHT ~KOHYHHUSTJIIAPDUHU IIaXC TabIUM JKapa€HUaa YpraHaiu.
[lemaroruk NMCUXOJIOTHSIHUHT MPEAMETH, MaKCaad Ba Basu(acHHMU aBBajJO MyoMmaa
Kapa€Hu, sTbHU TIaxcliapapo MyHOca0aT, XaMKOPIUKIArd (HaosdsAT TallKUI KUJIaIH.
Myowmaina 3ca Oup kKaH4a (aHiap, MacaiaaH TeJIaroruka, COIHONIOTHs, QU3HOIOTHS,
THOOMET, OOIIKAPHUIII HA3APHUSCH, YMYMHH TICUXOJIOTHS, WKTUMOUHN TICHXOJIOTHS, &M
JaBpiiap TICHXOJIOTHSCH Ba TIENAaroTHK TICHXOJOTHSUIAPHUHT YPraHwWil OOBEKTH
XUCOOIaHaIN.

[lemaroruk MCUXONOTHSTHUHT MaKcaaIu KyWuaarmiapaan noopar:

—  TabpIUM OJIaéTraH Ba TapOwsulaHa€TraH [axcjiapra TabCHpP OTHII
MEXaHU3MUHU 04u0 Oepuill;

—  TapaUM OJIaéTraHjap TOMOHHWIAH FOKTUMOHMH MaJaHWi TaxpuOaiapHU
V3JIAIITAPHILL,

—  TabauM oJlaéTraHiapja TypJid BasusTIIapAaH YMKHO KETHIN HYIIapuHU
yprarui,

—  Teaarorvk (paoJMATHUHT Y3WUTa XOCIUTHHH YPTraHUIIL

—  YKUTHITHUHT KOHYHUSTIAPWHHA, MEXaHU3MJIAPDUHH YPTaTHIIl Ba XOKa30.

TapOust >xapa€uu Oup Makcaara KapaTWITaH WKTUMOMH xapaéH OYmuo,
KyWHIara TypT KucMmra OyanHau.

— OupuWHYKCH, TapOWsUTall TabIUM XKapaéHuma oiaud Oopwiagu Ba YHUHT

Oapua maka Ba  yCyJUlapW, Ma3MyHUHU ~EpUTHINTA  Xapakar  KWJaau.



C.JL.PyOunmTeiiHuHr ¢Qukpura kypa  “busz ykutuimn opkanu TapOusiaiimus,
TapOusIa OpKaiu YKutaMus”’;

— UKKWHYHUCH, TaBJIUM MabiayM OMp Myaccaca, TalIKWIOTAA ojJub Gopunaau
Xamja TapOUSHUHT Ma3MyHU Ba MOXUATHHU 04r0 OepuIlra Xu3Mat Kujiaau,

— YYMHYHCH, TapOus TabIuM >KapaHUJaH TallKapujga — Ouja, MEXHaT
KaMmoacH, TypyX Ba kaMmoaT Myaccacajapyja amaira OlupuiIai;

— TYPTUHYUCH, TapOus >xkapaéHu KiIyOnap, MaJaHUAT YHIapu, Xap Xuil
Tyrapakjap/a, TabJIMMHUHT OSIU30AUK >KMXATJIapura acocjlaHraH XoJjijga o0
Ooopunaay.

[lenaroruk TMCUXONOTUSIHM aHbAHABUU JKUXATIAaH TaxJIUJ KWITaHIa yuTa
OYJIMMHUHT, SbHU TabJIUM TICUXOJOTUSICH, TapOUs TICUXOJIOTHUSCH Ba YKHUTYBUH
TICUXOJIOTHSICH TapKUOUAa KYPUO YMKUIAIH.

bu3z memaroruk TCHUXOJOTHSHM TabJIUM Ba TapOus kapaHUHUHT
XaMKOpJUKAard (aonusaT HaTKacu cudartuia ypraHamMu3 Ba TaxJud KAJIAMU3.
bynna OupuHYMIaH, MeIaroruk MCUXOJOTHAA “TabauM’’ JIeTaH TYyIIYHYacH MaBXYy/
Ba YHUHI acoCHja UKKA TOMOHJaMa >Kapa€H, sS’bHU YKUTUII Xamaa OWJIMM OJIMII
TyIIyHYacH €TTAaHIUTHHU aHTJall MyMKHH,

WxkxuHunpad, TabiuM OwWiaH TapOusgard ¥y3apo MOCIHUK Ba XaMKOPJIUK
MYXHM XHCOOIaHAIH. Vkurum daon Oup Makcaara KapaTWiIraH WXKTHUMOWH KapaéH
O0ynmu6, OyHIa KUIIWIAPHUHT V3JIapujaH OJIIMHTH aBJIOJUIap KOJJIMPraH axJIoK
HOpMajapu, OWIMMIIapH, aHbaHANAPUHUHT OHI SXIIM TOMOHJAPUHM Y3lapuaa
MYy>KacCcaMJIAIITUPUILY Ba Xa€Tra TaJOUK STUIIH TYITYHUIA U,

[Iemaroruk ncuxosiorust Ty3WIHIINTA Kypa KyWHJAarwiapHu y3 W4YWra OJaJu:
TaBJIUM (PAOJUATH TICUXOJOTUSICH; YKYB (DAONHATH TICUXOJOTHSICH; TCUXOJIOTHK Ba
nearoruk (GaonusT, ’bHU YKUETTAH Ba TapOusiaHaéTraHiapra y3apo XaMKOpIUKIa
TabCUP ITUIIL; IEJATOTUK KapaéH/Ia XaMKOPJIMK IICUXOJIOTUSICH Ba MYJIOKOT.

Ymby Ty3wiMa TeNaroruk —TCUXOJOTHSIHUHT  VpraHull JIOWpPacUHU
KEHTaUTUPA/JIH.

[legaroruk mcuxosnorus (aHM WHCOHHU YpPraHUIIAA TICUXOJOTHS (DaHUHUHT

WIMHI-TAIKUKOT METOAapuaan (oigananaam.



Ileparoruxk nNcMXoJOrHSTHUHT METOAJIAPH Kyluaaruya:
TaIIKH
1. Ky3zatum

HWYKHU

nabopaTtopus
2. DKCEpUMEHT

Tabuui
3. Cyx0ar.
4. Ankera.

5. CounomeTpusi.

6. DaoNuAT HATHKATAPUHU YpraHUII.

7. Tecr.

8. buorpaduxk.

Kyzamye arap y Tamku XOJWCAJIapHU TacBHUpJall OWiaH YeKJIaHUOruHa
KoJIMac/aH, Oaaku ymoy XOAuCaJapHUHT TICUXOJOTHK TaOMaTWHHU W30X1ab Oepuii
Japajkacura Kytapusica, ICUXUK TaAKUKOT MeToau O0yna onaau. Unmuil mcuxonoruk
Ky3aTyB TypMyLIAaru Ky3aTyBAaH (apkiu ViIapok, XyJK-aTBOp Ba (HaONUSITHHHT
Ky3aTujaTran (akTHHU TacBUpJAllJlaH YHUHT WMYKH TICUXOJOTUK MOXHUSTHHU
TymyHTUpuO Oepuiira MyKappap YTWIMIIMHU Tako30 dTaau. llcuxomorux
Ky3aTyBJIApPHHUHT KUIUN MyXUM Tallablapy aHUK PEKaHUHT OVIIMINU Ba IIYHUHTACK
OJIMHTaH HATIKaJapHUHT MaxCyc KyHIATUKIa KAl STUINIINIaH noopar.

Saru ncuxonoruk (akTiapra sra OYIMIIHWHT Ba OOBEKTHB Tap3/Ja HIMHMA
OWJIMITHUHT aCOCUN BOCUTACH - SKCTIEPUMEHT METOTUIMP.

Oxcnepumenm METOAMHWHT WKKW acocuid Typu dapkiaHaaw: JadopaTopus
HKCIIEPUMEHTH Ba TAOUUI IKCIIEPUMEHT.

JlabGopaTopusi OKCIEpUMEHTHHHUHT Yy3Wra xoc Oenrucw (akaT YHUHT
nabopoTopusi IIAPOUTIAPUAA MaXCyC TICHXOJOTHK ac000-yckyHamap Epaamuaa

VTKa3uluiapuaa Ba CUHATYyBUWIAPHUHT XaTTH-Xapakarjapu Hyn-Mypukka OuWHOaH



conup Oynuiu OWIaHTMHA 5Mac, OaJKW CHHANTAETTaHWHU OWIauraH CHUHAIyBUYU
(rapun onatga, CHUHANAETraH KHUIOM S3KCHEPUMEHTHUHI MOXHUATH HHUMalapAaH
MOOpATIIMIMHY, KOHKPET HMMaHM Ba HHMMa MAaKCaJJa TaJAKUK KWIUIIAETTaHUHU
OwiMaca XaM) KHUIIMHUHT MyHocabaTu Owinan xam Oenrunanagu. JlaGopatopus
HKCIIEPUMEHTH €pAamMuia AUKKATHUHI XOCCAJIApUHU, HUAPOK Ba XOTHpA, CE3rU
yerapajapuHd Ba OONIKaJapHUHI Y3Ura XOC XYCYCHUATIAPUHU TaAKUK KUJIHIL
MYMKHH.

Tabumii sxcniepument (oupunun maprta 1910 hiunga A.®.Jlazypckuit Taknud
9TraH) HyHanuIura Kypa, SKCIepuMeHT YTKa3uiIaéTraHnHu Ouiaiurad CHHaIyBUM/Ia
XoCcWJ1 OVnaaurad 3YpUKHINra Wya KYyWMaciaurd Ba TAIKUKOTHU OJaTIaru, TaOuui
mapoutiapra (mapc, cyxoar, ViimH, yd Basudamapunu Oakapuin Ba OoIIKasap)
KYUYUPUILH JIO3UM.

Cyxbam memoou €paaMuja IAaXCHU YpraHuiiga cyXOaTHUHT Makcalaud Ba
BazudacuHu Oenruiami, cyx0ar MaB3yCHHUHT OOBEKTHM Ba CYOBEKTUHM TaHJIAl,
MYJJJaTH Ba BaKTWHU AHMKJIAII, YHU WHIAUBUAYyal, TYPyXud Ba jkamoa IIaKJIHAA
yTKa3ui, MaB3yra OOFJIMK CaBOJI-)KaBOO THU3MMHUHHU Talépiam kabuimap Ky3na
TyTUTIAIN.

Auxkema memoou &paaMuja >KaMOAHUHT MyXHTra OyiaraH MyHocabaTu
Vpranunaau. byHma ouuk (eran) Ba €nuK (HOJIETAll) aHKETa METOAjIapuiaH
doiinananmnaan. Ouuk (eraj) aHKeTa METOAWJA IIMaxc Y3 Xakujaa Oapua
MabIyMOTJIApHH CaBOJIHOMAja KypcaTaau Ba Takmudnap Gepamu. Enmk (Homeran)
aHKeTa MeToJuAa IIaxc y3M Xakuaa Oapua MabIyMOTIApHH CaBOJIHOMAJa CHUP
cakJaiau, s’bHH jkaBoOap akaTruna “ + 7 Ba “ - ” umopanap opkajiu Oepuiiaau.

Coyuomempus memoou Amepukanuk ncuxoior K.MopeHo TOMOHUIAH
OupuHYM Mapra ¢aHra KHpUTWITaH. byHaa y rypyxiapaa maxciapapo ad3sal
KYPUHUIILIAPHU aHWKJIANI YCYJIWHU Ba XUCCHHA ad3an KYpUHUIUIAPHU KaWJ KUJIHII
texHukacuHu Takiud staau. byun y COUUOMETPUS ne6d aranu. CouriomeTpust
€paMua ImIaxciapapo OWpralvKIard XapakaT apa€Huga Typyx ab3ojapuia
HaMOo€H Oynmaawran ads3an kypunuiapHuHTr, Oedapkiuk €Ku Xyl KYpMacIUKHUHT

MUKIOpUNA MEbEPUHM aHUKIAI MYMKHUH. COIMOMETPUS T'YpyX ab30JapUHUHT OUp-



OMpUHU XyII KYpUIIM €KUM Xyl KYpPMACIWTMHU AHMKIAIIJA KEHT KYJUIAHWJIaIu.
I'ypyx ab3ojapuHuHT y31napu OyHaail MyHocaOaTiaapHHU aHIJad ojla OJIMacCIUKIapu
Ba YJIAPHUHT MaBXY/UIUTH €KM MaBXyJ OMAacluTH Xakuja Yy3jgapura Xuco0
OepMacIuKiIapyu MyMKHUH.

CouuoMeTpuK yCyiauHUHr Hermsuga “CeH kuMm Owinad Oupra OYJIMIIHH
XoxJyaiican” meraH TYFPUOAH-TYFPU CABOJ Typaau. Y KHMIIMIAP YpTacHiard y3apo
MYyHOCa0aTJIApHUHT XOXJIaraH >xa0xacura TaiOWKaH KyWuinumu MyMkuH. Koupa
TapUKacuia TaHJIAIIHWUHT WKKH WYHAIWITU-OUprajivKia MEXHAT KWJIHII COXacHaaru
Ba BaKTHUYOFJIMK KHWJIWII COXaCHJIard HWYHAIMIUIApU TaBCHS KWIWHAIU. by ypuHma
TaHJAITHUHT MaKOYJUITMTH Japaxacura (O€HUXO0s UCTaK OOpJuru, OaKOHYIUJIIUTH,
OchapKiIuru, yHYAIMK HWCTAIMAETraHJIUTH, CHpa XaM HWCTaK HYKJIWIY) aHWUKJIAK
KAPUTWIMIIKA Ba TaHJAll YYyH TaBCHUsS KWIMHAJWTAH IIaxcjiap COHM YCKJIaHTaH
OYyIuIIM XaM MYMKHH, TaHJANUIAPHUHT TaHJall MaTpHUIlacura TYIIUPHII YOFH]Ia
sTHaJ1a TaxXJIWJI THII Y3apo XYII KYPHII Ba XYIII KypMacIuKIapHUHT Mypakkao Tap3ia
yaTUIIMO KETraHJIWTMHU Ba Kapama-Kapuid TOMOHJIAp YpTacuaard Opajiuk
OYFUHIIAPHUHT OYTYH HEePAPXUSICUHH KypcaTuO Oepaim.

Mynpait caBon TyFuiaau: TYpyXJaru y3apo MyHOCA0ATIIAPHUHT COLIUOMETPUS
METOAM YUYH SIUPUH OYIUO KoJlaauraH, JeKuH Oy MyHocabaTiapHUHT (akaT TallKu
KUXATUHU ONJIMUA Ky3aTyBra KaparaHja aHya Te3 Ba aHUKpPOK Kypcatub Oepa
OJIaJINTaH XAKUKUM WYKWM PUBOXJIAHMIIHU KaHIal aHuKIam MyMKUH? [ypyx
UYMJIaTl ¥3apo OWpraivkiard XapakaTHUHT TalllKM MaH3apacu TypyX ab3oJapu
ypracujaru TepaH MyHOcaOaTIIApHUHT OKHOaTH cudartuaa Kapajulld MYMKHH,
JEKUH coruoMeTpust ad3anl KYpull Ba SKKaJIaHUO KOJWUIIHUHT cababnapuHu
aHMUKJIaMalIH.

Xap KaHjail rypyx Ty3WIHIINATA Kypa TYpyX ab30jiapu Hy()y3W Ba CTaTyCHHUHT
y3ura Xoc JapakaCUHU aKC dTTUPAAHA. YHHUHT IOKOPH KHUCMHUIAH pePepeHTOMETPHUK
Ba COIIMOMETPUK Tap3/a TaHJaHAJWTaH IIaxclap YpWH OJlaau, DHI OpKaaa dca
HOpe(epeHT Ba CONMMOMETPHK JKUXATAAH CypuO YMKAPWITAaH WHAUBUIADP TYPHIIAIH.
My3kyp uepapxusi 3WHAMOSICHHUHT 2HT IOKOPYU OOCKUYHIA TYPYXHHHT TEIIKaIaMu

(Jiuziepm) Koaiam.



Daonusm Hamudcarapuuy ypeaHuw Mmemoou Epaamuia YpraHuiaéTraH
MIAXCHA WJIMHUM TICUXOJIOTMK KOHYHMSTJIAp acocuja Oaxomam MYMKHH,
YYHOHYM:

[ITaxcHUHT (ha3miatiapu, XapakKTepOJIOTHK XHUCTATIapH.
Xuccwnii )xadxanapu Ba upoaaBuid cudartiapu.

NHCOHHUHT KOTHUTUB Ba PETYJIATUB UMKOHUSITIAPH.
OXTUEXKU, MOTUBU, MOTUBALIUSICH, MOTUBUPOBKACH.

KacOuii maiiny, KU3UKUIIH, JJAaEKATH.

[Tpodeccrorpamma Tamadaapura MOCIUTH, KAaCOMI SIPOFIIUTH.
HNxTunopu (McTebaoam), KOOMIUSATH, CATOXUSITH.

KacOuii Ounmumitapu, KYHUKMaIapy, Majlakajiapy, MaXopaTHu.

. YMyMHil caBUsCH, TyHEKApaIIU, Maciaru (YbTUKOIN).

10 CanoMariuru, >kKUHCUN XyCyCUsITIapH, CIIIu.

11. M3nanyBYaHIMIY, WKOAUM MMKOHUSATIAPHU, WHHOBALMATA HUCOATaH
MyHOCa0aTHu.

12. VbxTEMOWM €TYKIIUTH, TAIIKAJIOTUYMIINK KOOMIIASTH.

13. DKcTpaBepTIUTH Ba HHTPOBEPTIUTH.

14. IOkcak uHCOHUU TyWFynapra (axJOKuH, akjaui, Hadocar, MPaKCHK)
ATaJuTHy.

15. ®Oupouniinuk,  adbTPYUCTUK,  BaTaHMapBapivk  (asujaTiapu
YCTYBOPJIMTH Ba OOIIKajap.

Tecm memoou ncuxonorus panuaa taxmuaan 1905 wunmgan oomwiad (A.bund

©CoNoOr~NE

TOMOHHJAH KHPHUTWITaH) Yypranwiagd. Tect wHWHMIM34a cy3 OYnmb, CcHHAII,
TEKIIUPUII MabHOCUHM aHTNatanu. [llaxcHuHr aknmii Tapakku€T Ba OOIIKA MICUXUK
XYCYCUATIIADUHN  TEKIIMPHUILAA KYJUIAaHWIAQJWraH CTaHAapT Macajajgap Ba
TOTIIMPHUKIIAP TECT 1e0 KaOyJ KWJIMHTaH.
buoepagpux memoo Epnmammma maxc Xakujpa Oapa (KUHCHM, OWJIaBHM,
WKTUMOUU, CUECUIT) MABIIYMOTIIAp OJMHA/IH.
“TIcuxonorus TaAKMKOT METOLU KOHKPET MJIMHN ICHXOJOIMK MYaMMOHHU
XaJI 3TULIHUHT MaXCyC METOAUKACU MAabHOCH/Ia XaM MIUIATHIIA/IH.
Taokuxom mypm 6ocKuyea axrxcpamuiaou:
OupuHYHM OOCKHUY - TaléprapiMK OOCKWYH;
UKKUHYHA OOCKHY - SKCTIEPUMEHTAII OOCKHUY,
YUYUHYU OOCKHUY - TAAKUKOT MAabIYMOTIApUHA cu]aT )KUXATAaH KaiiTa UIIJIalT,

TYPTUHYHA OOCKHUY - OJIMHTaH MabJIyMOTIAPHU IApXjad OepHuiil.
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Taliéprapnuk 6ockuuuaa Xap Xuji BocuTaiap, Marepuasiap yprauwiaau Ba
IacTIabKU MabJyMOTIap TYIUIAHA]IH.

DKcrepuMeHTall 00CKUY/1a, TAAKAKOTHUHT aHUK METOJMKACU aMall KuiaJu Ba
y3 HaBOatuga, Oy OOCKUY OUPWH-KETHUH KYJUIAaHWIAJIWTaH KaTop OYyfuHiapra —
HKCIIEPUMEHT cepusiiiapra OYVIMHA M.

TagKUKOTHUHT yYMHYM OOCKHYM — TAJKUKOT MabIyMOTIapuHu cudar
KUXATAaH KaiiTa WILIaniga TMCUXOJOTHSHUHT MaTeMaTHK amnmnapaTHHU — Jactiad
wirapu cypwirad ¢apasiapHUHT TacAWUFU Tap3ujia OJMHraH XyJlOCaJapHUHT
XaKKOHUHIUTH XaKuJa XyKM YUKApUIIl UMKOHUHU OepajuraH TYpPJIu XWJI CTaTUCTUK
yCyJUlap Ba O3XTUMOJUIMK HA3apUACUHUHT ACOCUN KOUJAIAPUHU KYJUIAHUILIWHU
TaK030 JTaJIH.

TagKUKOTHUHT TYPTUHYM OOCKHMYM — OJIMHTaH MabJIyMOTIApHU H30XJ1a0
Oepwiil, yJIapHHU TICUXOJIOTHUK Ha3apus acocuaa TAIKWH KWW, (papa3HUHT TYFpU EKU
HOTYFPWINTHHY y3UJI-KECHI aHUKJIaIIaH noopar.

lyHn xymoca KWIWII MYMKHUHKH, IICUXOJOTHMK MYyaMMOJApHUHI WIMHI
KUXATAAH Xajdl STWIKIIKA 3apypaT TYFWITaHAA TETULOUIM KOHKPET THICUXOJIOTHK
METOJIMKaHM KYJai OMiuinHu Tanad Kuiiaau (aHa myHaan Oup KaTop KaTteropusiap,
OPUHUUILIAD Ba METOAUKAIAPD YMYMHUHM [CUXOJOTHS KYPCUHUHI  acOCUU
OynmuHMaapuHu 0aéH KwiIMIn kapaéHunaa KypuO uwmkuiaau). I[lcuxomoruk
TaAKAKOTHUHT OOBEKTHB METOJJIapuJiaH KeHT (oWgalaHWINIIU, TYpJIH XWJJarud
KOHKPET METOJUKAIAPHUHT KYJUIAHWIWIIM XO3UPrd 3aMOH  IICHXOJIOTHSICH]IA
TaAKAKOTIAPHUHT IOKCAK Japakaia o0 OOpMIHIIUHYA TaAbMUHIANIN.

[legaroruk ncuxonorus (HPaHMHUHT METOJOJIOTHK Ba Ha3zapuil MyaMMOJIapu
XaagaH Talmkapu Kym OYnuO, ymapHM MYBaKKAT HJIMHKA j>Kamoanap TY3WII OpKalu
¥3apo XaMKOPIMKAAa WIMHE (aoausT HETW3WAa Xajdl KWINII MYMKWH. MyaisH
napaxaaa SMIMPUK MaTepualiap TYIUlall, yJIapHU TICUXOJIOTMK HYKTaW HazapJaH
TaxJINJ KWINII, MablyM WJIMUN ME30H acocuaa aMajiuii MablIyMOTJIapHH TapTHOTra
KEeNTUPHII, aHWK Xyjocajlapra Kenuiml (aH ojauaa TypraH yiKaH BasuQarapHu

caMapain XaJl KWINII KMKOHWHU ApaTaiau.
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2-§. Ileparoruk s;xapaénra ncuxoJIOruK TaBcug
NVB tu3umuparu oM TabJIuM Myaccacajaapuia IeJaroruk apacH Maxcyc
TAUIKWJ OJTWIraH, OOWIKapWIaJWraH Ba ¥Y3ap0 XaMXKUXATIMK acocuaa IOKOpHU
MajlakaJii MyTaxaccuciap Taépiam Ba OUTHUPYBUM IIAXCUHUHT MabHaBUU 0ol
(dazunaTiapuHy MAKIAHTUPUIITA KapaTWiraH (aosidaT TabJMM OJIyBUM Ba TabJIUM

OepyBuMiap ypracumaru MyHocabaTHu uQoaanaiim.

IOpunuk onmii TabnMM Myaccacanapuia MeIaroruk )apaéH KyWnaarua y3ura
X0C XyCycHsTaapra ara:

—  aHUK KeHI WyHalu Oyinya TabJIuM OJaéTraH TUHTJIOBUYMIAPHU TabJIUM
Ba TapOUsBUI MaKcaa Xamjaa BasudanapHu KYIIraH XoJja kacora taiépiari;

—  ¥3ura Xoc TabJIUM OOBEKTIAPH: TUHTIOBYMWIAPHUHT EIIra OU, Maxcyc,
NICUXOJIOTUK, (PU30JIOTHK Ba OOIIKA XyCYyCUSTIIApUHU YBTHOOPra OJIUIL;

—  TabJIUM KApaEHUHUHT y3Ura X0C TOMOHJIAPUHU Ha3apjaa TYTHUILL;

—  MyTaxaccuciap Taué€piama Ha3apud TAbJIMMHUHI aMajldi HILIap
Owtad 6upra Kymuo OOpUIIUIIN;

—  OynfycH MyTaxacCHCIapHU YKUTUIIAA KYN KUPpaid, aHUK MaKCaJJIH
camapalid yciiyo Ba ycyiuiapAaH ¢oiianaHu,

—  TUHIJIOBYMJIAPHUHT  JAacTyp MaTepUaJUIapUHU  Y3JIallTUpULLIapUaa
MYCTaKHJIJTUTUTa YBTHOOp Oepuil (VKUTYBUHM paxOapiauruga MyCTaKWI HIIAa KEHT
KaMpOBJIM yCyJUTap/iaH (o IanaHuII);

—  TUHIJIOBYWJIAPHUHT Y3MAIITUPUIIMHA TEKIIMPUIIT Ba OaxoJalTHUHT
y3ura xocnuru (KOpUH, OpalMK Ba SKYHUU HazopaT TypiapuaaH ¢oiinanaHrad
X0J1/1);

—  TUHIJIOBUWJIAp XapaKTepwHH KacOwii cudartmap, Tapous >kapaéHUHUHT
y3HUra Xxoc TOMOHJIapU aCOCU/a IAKJIJIAHTUPHULL.

YOy y3ura Xocnuk XyKyKHH Myxodaza KWIHII OpraHiapyu XOAUMIAPUHUHT
XH3MAT MXOYpPHUSATIAPH Ba jKaMOAT TapTHOMHM CaKjIalla MIaXCUi KaBOOTAPIMKHA
YyKyp XMC OTHIUIapHIa TMEJaroruk J>Kapa€HHUHT IIyHAAl  cudatiapHu

HIAKJJIAHTUPUIITa HYHANTraHIuru OuiaH OelruiaHaim.

12



[legaroruk >xapa€HIapHUHT PUBOXKIIAHWIIKM OWPUHYM HaBOATHa, TabJIUM Ba
TapOMsl COXaCMHU KaMpabd oJaau.

YMyMuil negaroruk KOHyHUSITIIap Kyiduaaruiapaad uoopar:

— )KaMUSAT aXxaMUATHUra 3ra OYJIrad TabiuM Ba TApOUSBUNA KOHYHIIAp;

— OKaMMSTHUHT WXTHUMOMM OylopTMacura Kypa TabiuM Ba TapOUsBHil
KOHYHJIAPHUHT MYBO(UKJIIUTH,

— TABJIUM-TAPOUSTHUHT XaMKUXATINK KOHYHH.

[legaroruk >xapa€HHUHT YMyMHIM KOHYHJIapu OuiiaH Oup Karopia KyWujaaru
IICUXOJIOTUK OMMWJIJIAp XaM aCOCUHU pOJIb YUHANIU:

— IIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIIN]IA WK TUMOWM MOCTAIIUIIIHA XUCOOra OJUII;

— TabJUM OJIAETTAHJIAPHUHT MYBaQakKUSATIM YKUIUIApU Ba caMapaiu
TapOusylaHunuIapuaa €mra ouJl Ba MCUXOJIOTHK y3ura Xoc OOFIMKIMKHU XucoOra
OJIWI,

— TapOUSAYUHUHT (AONUATHAA YHUHI MaxopaTd Ba MaBKEHJIaH IeIaroruk
TabCUP ATUIIIA camapainu GoiigalaHuI;

— TapauM Ba TapOusg TapOMsUIAaHYBUYMHUHT TICUXOJIOTMK >KHMXATHaH
Tau€prapivk Jgapa)kacura Moc KeJIMIIUHU XHUcoOra OJIHIIL.

Typmu Ttoudanarun maxciap Oup-OupiapuaaH y3ura Xoc KHU3UKHIILIAPH,
xapaktep cudariapy, Kapaml Ba IbTUKOUIapu OwuiaH (apk Kuiamuiap, Oy aca
TapOUSBUIl TabCHp OSTUNIAA YyJIApHH Kypiad TypraH TallKM MYXUTHUHT ailpum
KUXATIAPUHU HJPOK HDTHIIAA HaMOoEH Oynaau. Tabiaum OepyBYM TOMOHHJIAH
TaHJIAHTaH TabCUP ATUII YCYJ Ba BOCHTAJIAPU TabJIUM >Kapa€HUra MOC KeJca, yHIa
MaKca/ira SpUIIHUII ITyHYaIUK MyBadhakus T Oyiaau.

[Ipe3unentumus TabKUJIAraHUJIEK, «...TabIUM-TapOus TU3UMUHH
Y3rapTUpHUIILIAard aCOCH MyaMMOo...... VKHTquH OoJjlajapuMu3ra 3aMOHABHUM OMIUM
O0epcun, ne6 Tanad kKuimamMu3. AMMO 3aMOHaBHWi OwiIMM Oepull ydyH, aBBalo,
MypaGOHITHHHT ¥31 aHA MIYHIAH OWINMra Sra GYIHIIN Kepak»'. MabiyMKH, arap
oOpynu TapOusYu TabIUM OJIYyBUYMHU parOaTiiaHTupca, Oy ¥3 HaBOaTuja, yHH

PYXJAHTUPAIU, YHIA WKOOUN KeUMHMAaJIap XOCHI KWiaau. TabiuM onyBUM 00pycu3

! Kapumos M. A. Bapkamon aBioj-Y36ekucton TapakkuéTuausr noinesopu.— 1.,1998. — 7-6eT.
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TapOUSYN TOMOHHUJIAH parOaTIaHTUPHUIICA, KUHOSUIM KYJITH €K HOPO3HIUK XHUCCH
OunaH KaOyJn KHJIMHAIM, jKa30Jall 3¢a, 01aTaa, MeJaroruk TabCUp ITHUIITa HUCOAaTaH
WYKH KapaMa-KapIIMIUKHA KeNTHPUO YuKapasn.

By Ounan menaroruk skapa¢Hra acocliaHraH YMyMUN KOHYH Ba KOHYHUATIIAp
pyuxaTu TyraMauau.

KoHyH Ba KOHYHUSTIApHHU OWIWIN MyaisH MPUHITUILIAD [IAKIHIa TIe1aroruK
*Kapa€HHM OHIJM OOUIKApUIIHM WJIMUM acocla amMajira OIIMPHUIIAA aKC ASTajaH.
Tabaum Ba TapOWsi MPUHIUIUIAPDUHHE aMalira OIIMPHUII MablyM YCyJ Ba Kouaainapa
HaMOEH OYmaau.

Tabaum OepyBUMHHUHT acOCHI MaKcaau TabJIUM OJNYBUMJIAPHH TapOUsIIall Ba
YKUTHIN OYNTaH Menaroruk »xamoa OuiaH OOFIMK aManuii (aolusTH aBBajlO YHUHT
NeIaroTUK TabCHUP OTUIIHWHT KOHYH Ba KOHYHUSTIAPUHU amalra OIIUPHII
MEXaHM3MU Ba YH/AaH QoiiagaHa ol KOOWIHUsITH OuilaH OesruiaHau.

[Tenarorux >xapaHHUHT Oapya dJeMEHTIapu Oup-Oupu OusiaH OOFJIaHTaH.

YKI/ITYB‘{I/I TOMOHHMJAAH TabJIMM Ba T&p6PIHBHfI TabCHUP OTHUIIAA XaMKOPJIUKIAIr'u

(dbaonuAT KOMIIOHEHTJIApUIaH (PoiiTalaHIIaIn.

IMexaroruk :xapaéHHUHT Ma3MYHH Ba TY3UJIMIIHA

[Tenaroruk
Kanprapra Ilenaroruk VKyB IOpTIapHHHHT
(TabanM KapacH Ilemaroruk  >xapaHHUHT ouTnpyBIH Ba
OJyBUHIIApTa) CyOBeKTH: Ma3MyHHU-TIPOLETUP Tlenaroruk >xapaén abuTypreHTIapura
KyHWIaquran VKHATYBYH, KOMIIOHEHTIIApH: 00BEKTH Ba CyO- < KyHunaguran
Tanmabmap ’Kamoa — MaKcaju; 'bEKTH; THHIIIOBYU, Tanabmap
paxbapu — Ma3MyHH; Kamoa (Yxys
.’

— TaMOWHJUIAPH: Kamoac)

— UIAKIUIAPH;

— yCyJUIapH:

— ycmyOnapu;

— BOCHTaJIapu;

— Tekmmwmpumni:  (Ha3opar)

Ba HATH)KAJTapHU Oaxoari
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Ileparoruk :xapaénra TabCUp 3TYBYH OMHJI Ba

IAPOUTIAP
— VkyB-martepuan 6unan tapmumiam (Y TB, DXM Ba Gouikanap)
- Maxcyc xoHamap, nabopatopusuiap, MOJUTOHIAp, CIOPT Oaszanapu, aam

OJIMIII 30HAJIapy Ba OOIIKA OOBEKTIApHU KUXO03J1ap OWIaH TabMUHIIAI,
e

[legaroruk xapa€Hian yTaaurad mapouTiiap Ba yHH ¥pad TypyBUM MYXHUT.

3. Ilenaroruk ncuxonorusHuHr KagpJaap raiépiam MWLMl 1acTypHHHA
Xa€éTra TaTOMK 3THIIIATH AXaMUATH

MamnakaTuMu3a MYCTaKuil  XyKyKUM  JI€MOKpPATHK  JaBJaT, dAPKUH
byKapoNHK KaMHATH KypHUIIl WYIHAaru yJjkaH WIUIAp UHCOH MOXUSTHHU SHTUJAH
Kam KWIWIra, yHUHT V3JIUTHHM aHrjam Wynuaard WMKOHUSTIApUHU pyédra
YUKApUIITa Ba MabHABUN OapkKamoJi, MHTEJJIEKTYaJ, aKjIHii-aMaauil )KUXaT/IaH €TyK
Kajpiap Taiiépiaim ydyH MapT-IIapOMTIAp APATHINra KApaTWIraH. Y30eKHCTOH/A
MabHaBUU-MabpUPUN WIUIAPHU TAaKOMUJUIAIITHPHUII, MaMJakaT MXTUMOUMN-CUECHI
Xa€TUHU  JPKUHJIAIITUPUIN  Oopacuga (aod  XapaKaTHUHT  OOIUIaHTAHJIWIH,
[Ipe3uaeHTUMUZHUHT Xap OWp HYTKH, acapiapuja Oonanap, €nuiap MyaMMoJapura
aNoXUIa YPUH OEPUIMIIE MYCTaKMI Y3GeKHCTOHa 0apkaMoll (yKapo MIaXCHHHU
MIaKJUIAaHTUPUII, [IaXC Ty3WJIMAacHaa MabHABUM KOMIIOHEHTIAPHUHT YPHU KaHYAIHK
KaTTa axaMusaIra sra JSKaHJIMTHUHU wucOoTiaaiau. 3epo, 0030p MyHocabaTiapura
YyTUIIIa cOaup OYIUIIM MYMKHUH OYJITaH MabHAaBUM TaHA33yJHHUHT OJIIUHU OJIWII,
[03ara KeJMUIIM DXTUMONU OyiraH OVIUIMKHUHT YPHUHU COFJIOM FOsUIap, WIMUN
acoclaHraH OwiMmiap, TyIIyHYaJap Ba JAyHEKapam OwiadH TYIIUPUII —Xap
TOMOHJIaMa €TYK WHCOH IMMAaXCUHU MIAKUIAHTUPHIIIard MyXuM Basudamup.

Pecniy6ukamus IIpesunentu U. A.KapumoB Mumnmii uCTHKI07 MadKypacuHu
AKJJIAHTUPUII UIIMHUHT Xa€TUM 3apypHUsITH Ba N0J3apOiIUTd XakKujaa cy3 roputap
9KaH “HHCOH INAXCHHU, YHUHI IOKCAaK MabHAaBHMi (pasuiiaTiapvMHU KaMoJjl TONTHUPMUIIL,
MWJUTHA HUCTUKJION MadKypaCUHU MIAK/UTAHTHPHUIN, €I aBIOJHU OOW MaJaHui
MEpOCMMHU3 XaMJla Tapuxuil KaApusTIapuMu3ra XypMar-3bTHOOp, MYCTaKWI

Baranumusra mexp-myxab0ar pyxujaa TapOusiiam Tajgadiapu OJIIUMHU3ra MYyXUM
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BasubamapHn  KyHMoKma,”ne6 Tapkummaiimu'. Jlemak, GHUIAPUMU3HH UK
00ManuruIaHOK, MIJUIHA aHbaHATapUMU3Ta HUCOAaTaH XypMaT pyxuaa TapOusIIaiiHu
aXONMMHUHT TypMymr Ba TadakKyp Tap3d OwWiaH, MIWDIMH Ba MaJaHUN
KaJIpUsATIapUMU3, XaJIK aHbaHajapH, pacM-pycmiapu Ba ypd-onariapu Ouiad
OOFIMK Tap3/aa oaud Gopulll Xa&T TaKO30CHIUP.

Mamxyp daitnacyd onum T.OMUCT MAKTUMOUN TAPAKKUETHUHT MYXUM OMUJIH
Oynran MWUIMH MaJaHUATHU MapBapulITanad aapaxtra Kuéciaad, YHU KypuIl
MYMKHH 3Mac, ¢akat 3ku0, mapBapHIIanl Ba CTHJIWIIUHUA KyTHUII MYMKHH XOJIOC,
JeraH 314. by aca 10OKOpU MaJaHUSTIN, IOKCAK MabHABUAT COXHUOU OYITaH MHCOHHU
TapOusylaln Mypakka0d, aiHM TalTaa Ky BakKT Ba MEXHAT Tajad KWIMIIAHUA
TaCAUKJIOBYH UCOOTIUD.

MabJIyMKH, UHCOH 3pKHH (yKApOJIUK KaMHUSATUHU IIAKTAHTHPYBYU ACOCHH
Kyd OYM0 Xu3Mat Kujaau, Iry O0OMC TICUXOJIOTHS A IIaXC OMO-MKTUMOUN MaBXyI0/]
cuparuga VYpranuwnaau. [llaxc »sca wkTuMouii MyHOocabaTiap MalaoHHAA
[IAKVIAHYBYM Ba KaMoOJ TOMYyBYM Xocwmia xucobnanamu. Illaxcmaru Oy3unuin
XOJUIapu TYFPUIAH-TYFPU YHUHT WXTUMOMIIAITIYBUHUHT HOMYBO(UKJIAIIYBH Ba
XYJIK-aTBOpHJAard 4YeTra yukumnwap Owian Oenrwnanagu. [laxcmarm OyHnai
Yy3rapulUIapHUHT 3aMHpUJa  AHOTOMO-()U3UOJOTUK Ba KMXKTUMOMM THU3UMIIAPHUHT
Kaiicuaup xuxariaapu “‘muramaérrann’ TaxmuH KunuHagd. LIy Oouc xam énuiap
MabHaBUW  TAacaBBYpJApUHUHT  (YKApOJMK  KAMHUATUTA  MOC  paBHINJA
MIAKUVIAHUITUHUHT  OMO-MKTUMOMIM  aCOCJapWHU TYIIYHUIN Ba YyJIapHU €Tapiiu
napakajaa TaxJIuia JTUIN 3apyp. by, OupuHuym HaBOatna, EnutapHUHT (DU3UOJIOTHUK
KUXATIaH OUp Mapomja PUBOXKIAHUINU, TAIMKH WXTUMOHWA TabCUPIAPHU TYFpU
KaOyJl KWINIIK, AyHEKAPAIIMHUHT TapKUO TOMTaHJIWTH, IIaxciapapo MyHocadar
MEBEPIIAPUHU  Y3NAIITUPTAHIUTH, XaTTHU-XapakaTh Ba  XYyJIK-aTBOPU  aXJIOK
HOpMaJlapura MyBOQUKIAIITHPUITAHINTY, XKaMUSITAATd Yy3rapunuiapra MyHocabar
Oownaupa onuiy, ¥3 GAONUATHHY Y3 TaXJIWJI KIJIHAIITa MOWWJUIATH Ba OOIIIKAa KaTop

KUXaTjaapy OusiaH OenruiaHay.

! Kapumos U.A. Munnuit madkypa xakuna.— T.,2000. — 24-6.
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V36ek XalKM TapuxXaH TabIMM-TApOMS COXACHIA Y3MTa XOC MHILIMI
OOpWI(QYHYH spartrad. XaTTO XO3UPrH Y30eK Xanku sAmad TypraH 3aMHHIA
3apAYMTHAINK TAHA KEHT €WMIIraH JaBpaa XaM IMenaroruk mMadkypa XyKM Cypras.
[Tegaroruk rosyap 3apaylITUAIMK JUHHHMHT MyKaquac KUTOOH-““ABecto” HuHT
Ousraua etu0® kenraH adpum caxudanapuga V3 wudogacuHu TomraH. JlekuH
ucjoMradya JaBp TapOWSAIIYHOCTHK, ()aH Ba MaJAaHHUAT TAPUXUHU EPUTHII UMKOHU
kam Oynran. Uynku, Kyraitba mbn Mycnum Oomumnuruga paxodapiauruaa apad
UCTWJIOUWIJIApU 0JMO OOpraH TypiM *aHTy->Kajamiap Typaiiu yia naBpra TeruIuii
nespau O6apua acapiap, €3mMa man6amap €xkuod, kyMuO rbopuirad. JIekun uciomaaH
KCWHHTH MaBXyJ T[eIaroruK KapalnulapHW, MWUIMHA TabIuM-TapOusIra OwWJ
aHbaHAJIAPHU, KAJAPUATIAPHHA XK MEIaroTMKaCUHU WMWK YpraHUIIL, TyXTa TaX I
KWAJIUII Ba XaéTra TaTOMK STUII OYT'YHTM KyYHHHHT MYXUM Ba J10J13ap0 MyoMMaJjap/iaH
oupuup.

V36ekncTonaa menaroruk Tahakkyp Ba TabIUM-TapOUs TAPAKUETH TAPUXUHH
acocaH MIApTIIM paBUIIIA Y4 JaBpra OYiub ypraHuin MyMKUH |

— OKTSIOpb TYHTapUIIUIIUTA Kagap OYiraH AaBp;

— IIYPO Ty3yMU JaBpH;

— 1991 iinnpan keitunru MycTakWIUIMK TaBpH;

bupunum naBp, aBBasl KailJ] STTaHUMU3/IEK, UCIOM TUHUHUHT KUPUO KEIHIIIH,
KEHT TapKaJUIIN YHUHT XaJIK TOMOHUAAH KaOysn KWIMHUIIK OunaH u3oxjaanaau. [y
YpuHAa OWp HapcaHW ajoXHja YKTHpUO VTHIN JIO3UMKH, OUpOp IWHra HuUcOaTaH
OBTUKOJHM KEHI XallKk oMMacura MaxOypaH cuHraupuin KuiiudH. Taprub
KWIaHAa8TraH JWH XajJK pyXura MOC TyIICa, YHHMHT YTMHUIIMIArA SBTUKOIH,
KaJIpUsITH, axJOK-0JI00M Xamja TapOus aHbaHalapura MoHaHj OyicarvHa, KaOy:m
KWIuHUIY ~ MyMkuH. lyHuHr yuyH 3ypna0d kupuTtuiarad JuH, 3yprnabd
TapOusyiaHaéTran maxciapia catonuii Xuciariap KynpoK Mak/uTaHaIu.

TabkumIaraHUMU3IeK, XAJIKHUHT TE€IarorTWK Kapanuiapyd y30K —acpiap
JaBOMHUA BYXKyAra KelraH Ba yjap Ou3ra ajoxuaa KyJUTaHMa-aacTyp Ba €Xya
JapcivKIap Makiuga eTu0 KelMai, acocaH XalK OF3aKH MXKOJWUTAa KUPYBUU TYPIIH

JKaHpjapja cakjgaHuO KoiraH. Jlemak, XadK MeJarorMKacMHUHT — XO03HWprada
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SIIOBYAHJINTUHY YHUHT OFU3JIaH-OFU3Ta YTHO, y Xap Oup aBioj yHra ¥3 Taxkpuodacw,
Kapainuiapu, (asunatiapyuHu KyIIraH xojija Ou3rada €T KeJNraHJIUTWJaH OWIIMII
MYMKHH.

Xap Kaicu maxc XyJaK-aTBOPUHHUHT SXIIA €KW €MOH KUXATAAH [IAKIJIAHUIIN
TapOUsiiaH, JacTaBBaJl OTa-OHAa, OWJIA, Maxasula-KyHd, KHIILJIOK-OBYJ, KOJIaBepca,
KaMUATIArH MyXHTra OOFNIMK.. ByHma akmoanmap KOJIUpraH OTa MEpPOC OWJIaBUU
MeJaroruka, XajiK IIeJarOTUKAcH, IIYHWHTJAEK KaJAPIIYHOCIHK, OSJITYHOCITHK
aHbaHAJIApH, JKaMHUATHHHT Oy cOXaJaru cabU-XapakKaTlapu Xajd KWIYBUYH YpUH
TyTaJIu.

HIyHUHT ydyH XaMm, XaJIK IeJarorukacuia TapOUsSHUHT KaTTa-KUYWUTH, STbHU
OupiiaMuM-UKKWJIaM4M coxacu Oynmai, OyHJa xamMMa Hapca OupaeKk XucoOra
OJIMHUIIM KepaK, alHW 4YOFJa TapOUSHUHT HUXOSATIAa HO3HMK, WHXHK, MYypakKkad
TOMOHJIADUHHU XaM JIbTHOOpra OJraH Xojja, “ertu ynuad Oup Kecumr’ra amal
KAIUHAAU. XaJlK TeJIaroruKaciHUHT Y3UTra X0C TOMOHU OYT'yHHM Ba 3pTAacHHH Yiiiad
UII TyTWIaau, OyHIaH Talikapy TapOUsSHU YHUHT YTMUIIWHUA YHYTMaclaH OyryHTH
KYHHUHT KaJpura eTHIIl, KeJladkakKka yMHJI acocuja oaud 6opaiu.

XaJIK mearorukacuHUHT siHa Oup nbpatim xxuxatu 6op. by — xaét, Tabuat Ba
xKamMusATIaru Xap Oup BOKea XoJuca MpeaAMeTNiap, MaH3apaiap, Kuckacu Oapua
YKOHJIU-)KOHCU3 HapcalapiaH YHyMIH (poiiamaHumIIup.

Iy Ounan Oupra xXajK Meaarorukacujaa WIIOHTHPHIN, HCOOTIAII, TabCHUP
ATHI, WOpAaT HaMyHacH, TaXpuba HaTWXKajdapu, TaCAMKIAIl XaM aloXuja YpuH
TYTHIIHHU alTHO YTHI 3apyp.

XaJK megarorukacujia sSxXImuy cy3, Ty0o-OJIKUITHUHT TabCHP Ky4H, TapOUSBUN
aXxaMHsITH, WHCOH MabHAaBHH YCTBOPJIMIY, UAMOH-YBTHKOA OYTYHIWTHTA allOXHaa
axaMusIT OepuIaIu.

XanK megarorukacuja yayF JOHUIIMAHIap TOMOHUJAH KOFO3ra TYIIHUPHO,
cakimaHuO kKoyraH (MacamaH, AJ-ByXOpWiHHHT XaJaucliapu) IypAoHa acapiap
TabIUM-TapOUIIa MyXUM aXaMUsT KacO 3Taji.

XV, XalK neJaroruikaCuHUHT OyHUYalMK TabCUP Ky4H, aXaMUsTH HUMaaa?
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bupuHunan, yHUHT Xa€TUNIUTY, TAbCUPYAHIIUT Y, CEPKUPPA, CEPMAbHOIUIY;
MKKUHYMIAH, YHUHT MaBXyJ Xa€T xapa€Huaa >KOHJIM aHbaHalap IIakiInaa OeBocUTa
XaJIK TOMOHHJAH SpAaTUIUIIM, Xa€T Ba HMHCOH MyaMMOJIapUHU Kampal OJIMILH,
TapOUSHUHT 3HT J10y13ap0 MacanajJapuHu Xal KUJIWIITa KapaTWIraHu; yYWHYHUIaH,
YMYMHUHCOHUU MYHAJINILTA, ymymMmOanapuit Fost Ba Makcajapura
Kapatwiranauruaup. Illa  Oouc XaMm, Xank MeJarorukacu Mypakkad Xaér
CHUHOBJIApUaH ACOH-OMOH YTHUO OyryHIM KyHraua eTu0 KeJraH.

Xap kaHjai OOWIMKHUHT yMpPHU KHUCKA, HWutap YTuimu OwiaH OuHomap
KyJIallly, CyJojanap KeJauO-KeTHIIH, aBiojjlap KeTUAAaH SHIWIApU KEeJNHWIIA TaOuuid,
aMMO XaJIK MeJJarOTUKACH XaKUpuO OKyBYM JNapéneK YHUFroK, Ky€m TadTUIEK UCCHUK,
ol HypH1ail HypapIIOHIUD.

Muunii UICTUKION MaQKypacMHM XaJlKUMHU3 KajiOW Ba OHIMIa CHHTIUPHIL
OeBocHUTa TabIUM Ba TapOus OunaH OOFnuK, Oy ycyuiap Typiu LIAKIUIap OpKajiu
amaJra olmMpuiIaan Ba Kyiuaaru BazudanapHu Ha3zapaa TyTHII JO3UM:

— TaBIMM Myaccacaiapuja Ooiajap Ba TajabalapHUHT EMIUMra Xoc
paBuIla MIWUIMH HMCTHKION Ma(KypacUHU CHUHTAMPUIIHUHT nuddepeHiman
NEJaroruK-TICUXO0JIOTUK JaCTYPUHU SPATHILL;

—  Kajapiap Taiépiai MUUIMNA JACTypH acocuaa YKyBUM-Tajdabanap OHruaa
MWUIAA FOSI Ba MWUIMM HCTUKION MadKypacMHU MIAKJUIAHTUPHUII HILIAPUHU
Y3IIYKCH3 Tap3ja ou6 Gopumr.t

By nmactypHu amanra omupuiiga MYKA MIUIAP OpPraHIapy XOAMMIIAPU XaM
Y3IapUHUHT MYHOCHO XHMCCATapUHU KYITUIIIAPH JIO3HM.

WNuky unuap opratyiapd XOJUMIIAPUHUHT Y3JIYKCU3 TabIUM TU3UMHU OOIIKa
COXa XOJUMIIAPUHUHT Y3JIYKCU3 TabJIUM TH3UMUAAH TyOnaH (apk Kuiamaiiau, 6anku
Oy TabJIUM TU3UMJIAPUHUHT Ma3MyHUHU OOWHTAAM Ba Y3uJ1a My*KaccamMJIalITUPAIH.

TabauM — UCIIOXATIAPHUHT paBHAK TONMUIIMIA KyApaTiIX BocUTaaup. JIekuH y
XYKYKHH TabJIuM, MAOPUGHUHT SXJIUT TU3UMHUAA MYXUM VpHUH draimaian. Maskyp

*apaéH y4 Bazudanu ano stanu. bymap:

! Muimit HCTHKIION FOSCH: acocuit TymryHda Ba Tamoitmamap. — T., 2000. — 62-6.
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a) MyTaxacCuC XYKYKIIYHOCIApPHUHI Maxcyc Tal€prapiurd, XyKyKdi
OwnumIiap OuilaH TAbMUHIIAHUIIIH,

0) XYKYKMIl OHI Ba XyKyKMH MaJaHUSTHU IIAKUIAHTUPHIL, KOHYHIa
WUTOATTYUJIMKHU OLIUPHILL,

B) JKaMMATAA XyKyKUH OMJIMMIIADHU OMMAJIAIITUPUILIAH HOOpaT.

JlaBiat Ba JKaMuAT, MYyTaxaCcCUC XYKYKIIYHOCJIAp TaW€piamra TabJIuM
TU3UMUTA IOKCaK Tayiabjap KyHMoK/a.

Adcycku, xo3upru kynjaa PecnyOnukamMuszaa XyKyKIIyHOC MyTaxacCUCIapHU
Tai€pnam y4yyH (QoijganaHuiaguraH Maxcyc, yMyMTablIUM Ba OMMaOON XyKYKHii
anabuérnap erapiu Japaxajaa amac.

XYKYKUIyHOCTAp Arajijiallld JIO3UM OYJraH jaBo3umiap pyWxaTUHU uOuiad
YUKUII XaM Ma3Kyp MyaMMOHU €4UIIIHUHT UMKOHUATIAPUAAH OUPUIUD.

Nyku unuiap opraHiapu XOIUMIIApU XYyKYKUH TabJIMMHUHHUHI MPUHLUIIAPU
acia MabHOAQ, TYPJIM COXaJda XYKYKIIYHOC-MyTaxaccuciap Tal€pialllHUHT aCOCHA
HyHaNMUIIapUHA OeTTaiIn.

—  OWpMHYMIAH, XaJKapOo YMYMIbTHPO(] OSTWIraH HHCOH XYKYKJapH,
KOHCTUTYILIMSI Ba KOHYHJIADHUHI YCTBOPJIUTUAAH KEeIUO YUKUO, IOPUIMK TabJIUMHHU
MabJIyM Oup MakcaJra HyHaJITUPUIL Ba WIMHNHIAILITUPULL;

—  UKKMHYMJAH, IOPWIMK TABINMHHHI Y36eKHCTOH Pecmy6nmkacu
KoHcturynuscura Ba yHUHI KOHYHYMJIUTUIA ACOCIIAHTaHJIUTH;

—  YYUHYUJAH, IOPUANK TabIUM Y30€K AaBIaTYMIMTMHUHT WIFOP XyKYyKUH

aHbaHajJapura Ba XO3UPTH 3aMOH V30K MdaBlIaTH Ba XyKYKHH JXTHEKIapHra

TasTHUILIY,

—  TYPTUHYUJAH, IOPUIUK TabIuMJA >KaXOHJArd WIFOP TaxpuodaiapjaaH
ol nanaHuIUIIN,

—  OemMHYKIAH, IOPUIIK TabJINMHHA XaJIKapo aHj03a1apra
SIKUHJTAII THPHIIL,

Ma3zkyp npuHUHIUIAD MaMJIAKATUMW3 WYKW HILUIAp OPraHjapyu XOAUMIIApH
V4yH IOPUAWK TAbJIUMHHUHT FOKOPH CH(pATHHU TabMUHJIAWAM Ba XO3UPTH 3aMOH

XYKYKAM TabJIMMUHUHT acocuil BazudanapuHu Oenrmianim.
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WNuky wnutap opranmapyd XOJUMJIAPWHHHT Y3ITYKCH3 TabJIUM TH3UMUIATH
¥3ura Xoc TOMOHJIAPH ITyHIAKH, yJaap Meaaroruk GaoJusaT OWIaH IIyFyJUTaHUIILIApH
MYMKHH, S’BHU TETHIIUIA MabJIYMOTIH, KacO Taii€prapiurura axjiokuil (asumatiapra
ara OynTaH maxciap mearoruk GaovaT OWIaH IMIYFHIIIIAHUII XyKyKUTa draiupiiap.
Ilenaroruk XOAUMIAPHH OIMH YKYB IOpTIApUra HINra Kabynl KWIMII Y36eKHCTOH
Pecny6nukacu Basupnap Maxkamacu TOMOHUJAH TaCAMKJIAHTaH HU30MTa MYyBOGUK
TAHJIOB aCOCHUa amMaJira OIIUPHUIIA]IH.

[legaroruk (aoausaT OWJIAaH MIYFYJUIAHUII CyJl XyKMHTa aCOCaH MaH dTHJTaH
MIaXCJIApHUHT TabJIUM Myaccacainapuga Oy daonuar OuiaH MIyFAJUIAHUIIWTA WY
KS’/ﬁHnMaﬁnnl.

[legaroruk Qaonust Oup coaTiHK, OUp KYHJIUK €KUM Oup OWNUK (aonusT
smac, Oanku Oy IMegaroruk MaxopaT Ba KYI BakT Tajad KWJIMHAIUTAH Yy3ura Xoc
NeAaroruK »apaéH XucoOJIaHaIu. Y3JIYKCH3 TabJIMM 3aMOH TajaOWaaH Keiauo
YUKKaHJa, J0J3ap0 MyamMmo XucoOsiaHamu. IIpodwunakTrka HO3UMPH Y3 XyIyauaa
amaérrad yeMupiap, yjlap oTa-OHaJapuHUHT dap3aHiapura Oyiran MyHocaOaTHHU
OWJIHIIIN KepakK.

Owunanarn (dap3aHaHUHT KuMJjlap OuiiaH MyHocalaTd, ¥y3apo aloKaCHHHU
OWJIHIII XaM MYXUM XHUCOOJIaHaIu.

Nukm wnutap oprangapd XOoAWMMIAPUHUHT Oapua QaonusaTv, KacOwmii
nejgaroruka OujiaH O6eBocuta OOFMK. Ilegaroruk TabauM THU3MMHUJIA WIKH HILIAP
OpraHjapy XoauMJIapd TOMOHHUAAH oOJuO OopwiaguraH TapOUSHUHT MaKCaIH,
aXOJWHU XYKYKHH JKMXaTIaH TapOusiami, XyKyKHd TapFu0oT oiau0 Oopuin Ba
XYKyKHH ~ MaJaHUSATHA  I[MAKJUIAaHTHPHINJIAH  H“Oopar. VYmap 3ummacura
XYKYKOY3apJIUKHH OJITUHU OJIHII >KHHOSTIAPHUHT COHUHU KaMaWTUPHII Ba aXOJIHHU

KOHYHTa PHOsI KWIHII pyXua TapOusiiamnaad noopar Bazudanap rOKIaTUITaH.

! ¥36exucron Pecrybmukacunuur “TabmnM Trpucuaa’ru koryan T. 1997, Onuii Maxmuc AxGoporHomacy 10-19
6etnap.
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4-§ Ilegaroruk NCUXoJOrUAHUHT OomKA GanHaap OWIaH y3apo ajloKacu

XO03Upru 3aMOH MCUXOJOTUs (aHW MAKIUIAHUIIUHUHT Typiau OOoCKuwiIapuaa
aMaNMETHUHT Xap XWJ coXajgapu OuiiaH OOFJIUK WIMHUI (haHJTAPHUHT KEHI TapMOKJIU
TU3UMH TICUXHKA Ba OHI (DaoNMATHAA PUBOXIAHUIN MPUHLMUIKA acocHUlia Kapop
tonanu. lllyHra acocan mcuxojaorus TapMOKJIApUHU TacHU( KWIMILI y4yH Kyduaaru
MICUXOJIOTHK JKUXATJIAP aCOC KUIUO ONMHUIIN MYMKHH.

Xo3upau 3aMOH NCUXONOSUACUHUHUHS MY3UTULUU:

Kummu daonustura xypa:

1) MexHAT TCHUXOJOTHSICH; 2) MYXAHIUCIHUK ICUXOJIOTUSICH; 3) MeIaroruk
ncuxojorus; 4) THOOMET TNCUXOJIOTHSCH; D) rOpUAMK Tcuxosiorus; 6) xapOwuii
IICUXOJIOTHS; 7) CIIOPT NICUXOJIOTHSICH; 8) CaB/IO MCUXOJIOTHUSCH.

Arap NCUXOJIOTUSHUHT 11axo0uajapuHu TaCHU( KWIHILIAA PUBOKIAHUIITHUHT
NICUXOJIOTUK KUXATIApU acoc KWiIMO oyMHaauWraH OVyica, y Xoijga Ou3 YHHHT
PUBOXKJIAHUII IPUHIIUIHN amall KWJIauraH KaTop coxajlapura 1y4d KeJlaMu3:

€11 TICUXOJIOTHSICH,

aHoMmaJl (HOTYFpHr) TapaKKUET MCUXOJIOTHSICH;

KUECHIA TICUXOJIOTHS.

[Mlaxc OwiaH >KaMHAT YpTacujgard MyHOCAaOATIApPHUHT  TICHXOJIOTHK
KHAXaTIapura Kypa:

CoIIMaJl TICUXOJIOTUS;

MEXHAT TCcUXoNorusicd (KAiM MeXHAT (aoJMSATUHUHT  TICHXOJIOTHK
XyCYCUSITIIApUHHU, MEXHATUHU WIMHM acocaa Tamkuia Kuwium (MUWUT) HuHr
TICUXOJIOTHK JKUXATIAPUHU YpraHaJu).

Myxanoucaux  ncuxonocuscu aBTOMATJIAIITUPWITAH  OOLIKApyB
TU3UMJIAPUHU, OTEPATOPIAPHUHT (DAOTUSTUHU YpraHaJguraH, ojaM OWIaH MalllhHa
V¥pracuna BazudaiapHu TaKCUMIIAII Ba MYBO(DHUKIAMITUPUIIT Xamaa 1y KaOu Oomrka
MyaMMOJIapHU XaJl 3TUILHU YpraHaau,

Asuayus  ncuxonocusicu  KUIIMHUHT  yYYUIIMHU  YPraHUIl Ba  Y4YHUII

)apaéHugaru GaoJUATHUHT MICUXOJOTUK KOHYHUATIIAPUHU TAJIKUK KUIAIH,
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Kocmux  ncuxonoeuss (Ba3HCH3NIHMK Ba OYNUIMKIA aHUK MYyJDKal —oJia
OWJIMAacCITUK IIIApOWTHIIA, OPTaHW3MTIa JKyJa KYI OpTHKYAa TacCypoTJiap FOKJIIaHTaH
naitna pyu Oepamuran acabuil-pyxuil 3ypuxuin OuinaH OOFNUK OYyiran anoxuaa
X0JaTiap TYFWITaHAa KAMW (DAOTUATUHUHT TICUXOJOTHK XYCYCHUSTIAPUHH TaJIKUK
KHJIAIH);

Iledazozuk ncuxonozusi KAMIATA TAbJIUM Ba TapOUs OCPHUITHUHT TICUXOJOTHUK
KOHYHUSTIAPUHU YPTaHWIIHU V3 TpeaMeTd ne0 Ommaau Ba OMp HeuTa Tpyxjapra
OynuHamu:

— TaBJIUM TICUXOJIOTUSACH (IMIaKTUKAHWHT, XYCYCHH METOJMKAJIAPHUHT,
NporpaMMaIAITUPWITAH YKUTUITHUHT, aKJIMA XapaKaTIapUHH [MaKJIJIaHTAPUIITHUHT
TICXOJIOTHK acocliapH Ba OOIKaiap) HU YpraHau,

— TapOUs TICUXOJIOTHSCUHU (TapOUSHUHT TICHMXOJIOTHMK aCOCJIApUHH,
YKyBUWJIAp KaMOacH, axXJIOK Ty3aTHIl — MEXHAT IeJarOrMKaCHHHUHT TICHXOJITHK
acOCJIapyHM) YpraHaJu.

- VKUTYBUM TICHUXOJOTHSICH, akiau 3aud OojasiapHu YKUTUII Ba
TapOUsJIall TICUXOJIOTHSICH TEJaroruk TMCUXOJOTUSICHHUHT OYnumiapu €Kd TOp
coxajapu XucoOJaHaIu.

Tub6uém ncuxonoeuscu Bpad (aonusaTd Ba OeMOp XYIK-aTBOPHUHHUHT
NICUXOJIOTUK JKUXATJIApUHU VYpraHagu. Y TCUXHMK XoJucaiap OwiaH Musgaru
(M3HOJIOTUK TY3WIHIILIAP YpTacuaaru HUCOATHU YpraHaJuraH HEUPOIICUXOJIOTHATA,
JIOPUBOP MOJJIAJIAPHUHT KUIIMHUHT TICUXHUK (DAonusiTUTa TabCUPUHHU YpraHaJuraH
ncuxodopmakonorusira, OEMOpPHH [aBOJjall y4yH TMCHXHUK TabCHUP BOCHUTAJIAPUHH
VpranyB4M Ba KYJUIAHYBUM TICHXOTEpANUsiITra, OJaMJIAPHUHT TICUXHUK JKUXATAaH
CAJIOMATJIUTUHUA TAbMHUHIIAII YOpa-TaA0UPIAPUHUHT TU3UMUHU UITA0 YUKW OWIaH
IIYFYJUTAaHYBYH MCUXOTPO(UITIAKTHKA Ba TICHXOTUTHEHAra Oy InHau.

FOpuoux ncuxonoeus XyKyK TU3MMHUHUHT aMall KWJTUIIN OwuiaH OOFIHK
MICUXOJIOTUK MacajaJlapHu VpraHaad, y KUHOST MPOIECCH UIITHPOKYUIAPU XYIIK-
ATBOPUHUHT TICUXHK XYCYCHSTIAPUHU (TYBOXJIHMK KypcaTMalapu TICUXOJIOTHSICH,
ali0JlaHyBYM XYJIK-aTBOPUHHUHT XYCYCHUATIAPH, TEPrOBra KyWWUJIaJAWTraH MCHUXOJIOTHK

Tanabnap Ba Iy KaOWJIapHU) TAAKUK KHJIYBUU CYJ NICHUXOJIOTHSACH; >KUHOSTYUHUHT
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XYyJIK-aTBOPH, IIAXCHUHI IIAKIUIAHWUIIWTA JIOMp IICHUXOJOTHMK  MyamMoJjap,
KUHOSITHUHT MOTHUBIIapM Ba 11y KaOujap OwiaH IIyFYJIHYBYM KpPUMHHAI
MICUXOJIOTUATA; JKA30HW WXKPO HSTUII Myaccacajapuja CakjiIaHa€TraH MaxKymiap
MICUXOJIOTUSICH, WIIOHTHUPHUII Ba MaxOypiaml MeToajiapu OujiaH TapOUsIalTHUHT
MICUXOJIOTUK MyaMMOJIapH Ba 1Ty KaOW MacallaJlapHU YpraHaJuraH MeHUTEHIUap €Ku
YA30HU WXKPO ITHUII Myaccacacu IMCUXOJIoTusicura 0yInHau.

Xapouii ncuxonoeus ~ KAUIMHUHT  XapOuM  Xapakariap  LIapOUTHAArU
XYyJK-aTBOPUHH, OOLUIMKJAp Ba XOAUMIAp YpTacujaaru y3apo MyHOcaOaTIapHUHT
NICUXOJIOTUK  KUXATJIADUHM, TICUXOJIOTHK TallBUKOT Ba TaIllBUKOTra Kapuiu
METO/JIAPUHM, XapOUN TeXHUKAHU OOIIKAPUIIHUHT IICUXOJIOTUK MyaMMOJIapH Ba Iy
Kabu OoIlIKa MacallajJapHU TaJKUK KUJIaIu.

Cnopm ncuxonozusicu CHOPTUMJIAp IIAXCH Ba (PAOTUSTUHUHT TICHUXOJIOTHK
XYCYCHUSITIIApUHU, YIAPHU MCUXOJOTUK KUXATAAH Tal€pIallHUHT APT-IIAPOUTIIaApH
Ba BOCHUTAJIADWHM, CIOPTYMHUHT JKUCMOHHMM UYMHUKKAHIUTH Ba cadapOapinkka
TaUEPIUTUHUHT TICUXOJIOTUK ME30HJIApUHU, MycoOaKalapHH TallKWJ OJTHUII Ba
yTKa3uIl OMIaH OOFIUK IMCUXOJIOTUK OMWLIAPHU YpraHaiu.

Cagoo ncuxonozusicu, acocaH, TIKOPAT TAbCUPUHUHT TICUXOJIOTHK IIapT-
MIAPOUTIIAPUHU, IXTUEKHUHT UHIWBUIYyaN, €Ira Oouj Ba OOIIKa XyCYCHSTIIApUHHU,
Xapuaopiapra Xu3Mar KYpCaTUIIHWHI T[ICHXOJOTMK OMWIJIAPUHU aHUKJIAWIH,
MoJanap MCUXOJIOTHUSICH, peKiiaMa Ba OOIIKa MacallalapHU TAIKUK KUJIaIH.

Kelimarn Bakmnapga wWiIMHHA —WXKOOUET TICUXOJOTHACH MacajallapuHU
(WKOAKOp IIAXCHUHT XYCYCHUSTJIApU, WKOAWK (HaoJUKHU parOaTIaHTHPYBYHU
OMUJIIAp, WIMHMA KampuéTaap KAIUIIIA WIKK Ce3TH XUCCUHUHT POJIH Ba OoIIKaiap)
Vypranum OonnaHaau. MnMuii mKoau€T NMCUXONOTHACUHUHT Y3ura XOC OYIMMHHU
96pucmuKa TANIKWI OSTaAuKWd, YHUHT Basudacu ¢akar WwKOAUH (IBPUCTHUK)
(GAONMATHUHT KOHYHHUSTIAPUHU TAAKUK KWIMIIJIAH 3Mac, OalKd DIBPUCTUK
KapaCHIapuHU OONIKAPHUIIT METOJIAPUHYU UILTA0 YMKUIIIAH XaM HOOpaTAup.

baouuii uscoouém (amabu€T Ba caHbBAT coOXacuaa) Ba OICTETUK HIPOK
(uryx0acu3 axaMusTra ra OyiraH, JJeKUH Xalld CyCT YPraHWITaH COXa) HCUXOL02UACU

XaM MAaBXKYI.
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Arap NCHUXOJIOTUSHUT IIaxo04yalapuHU TacHU( KUIUIIAA PUBOXKIAHUITHUHT
NICUXOJIOTUK JKUXATJIAapu acoc KWIMO onMHanuraH Oynca, y xojaa Ou3 YHHMHT
PUBOKIAHUII HPUHIMIHE aMal KUIAJuraH KaTtop coxanapra Iyd Kemamus. Lu
ncuxonoeusacu TYPAHM XWI TICUXOJOTHUK KapaCHJIAPHUHT OHTOIEHE3MHH Ba
PUBOXKJIAHAETraH KUIIM MIAXCUHUHI TICUXOJIOTMK (asunarnapuHu ypraHaau. Y
OoJanap NCUXOJIOTUSICUTa, YCMHUpJap TCUXOJOTHsCUTa, ENUIMK MCHUXOJIOTHICUTA,
KaTTa EHmard ojaM ICUXOJOIMSCHIa, TepPaHTONCHUXONOTHAra OYiIuHaAu. LB
TICUXOJIOTHSICH TICUXUK XapaCHJIapHUHT €IIra OuJi XyCYCUSITIIApUHH, OUITUMIIApHU
Y3MATUPUITHUHT Era OOFJIMK MMKOHUSITIAPUHU, 11aXC KaAMOJIOTHHUHI OMWIJIapU
Ba OOIIKAa MacaslaJapHU TaJKUK KUJIaIH.

Em ncuxonoruscu ypraHaaurad acocuii MacananapiaH OMpU — YKUTHII Ba
aKJIUN KUXATIAH KaMOJI TONTUPHILI XaMJa YJIAPHUHT ¥3apo OOFJIMKIUTH MyaMMOCHU
O0ynub, y mcuxojorjap ypracujua KeHr Oaxc-MyHO3apajap MaB3ycura ainiaHras.
[Icuxonornap akJui KaMOJOTHUHI MIIOHWIM ME30HJIAPUHU KUIUPUO TOMMII Ba
YKUTUII >Kapa€HuAa aKjvii PUBOKIIAHUII CamMapajopiiirura SpUIIUAIl UMKOHUHU
OepaauraH mapT-IapoOUTIAPHU aHUKJIAII OWJIaH UIYFYyJUIaHMOKAAIap.

Anoman (HOTYFPH) mMapakkuém ncuxono2usicu €K «Maxcyc ICHXOJIOTHS»
PUBOXKJIAHUII Kapa€HUJla ICUXUKAHUHT alHUIIN, MUSIaTH KaCAJUTMKHUHT TYPIU XU
KEUUIIN KapaCHuIa TCUXUKAHUHT TaMOMMWJIA W3JIaH YHUKUIIK KaOu XOJUIapHU
ypraHauran TaTONCHXOJIOTHSTA, TICUXUK PHUBOXKIAHUIIHUHT MHUAIArd TyFMma
acoparmap  OwymaH — OOFJIMK ~ TATONOTHMACH  TyFpucwaarn  ¢aH  OyiraH
oJIMTO(PEHOIICUXO0JIOTHATA, KYJOK JIIUTMai OyTyHiai kap OYynmub Koirad OoJlaHH
BOSITA €TKA3WII TICUXOJIOTUSCH OVIMHII CYpIONCUXJIOTHATA, KY3W OXH3Iap Ba
OyTyHIan KypManiuranjiapHUHT PHUBOXKJIAHUII IICUXOJIOTUSACU —
TU(DIOTICUXOJIOTHSTa OVIIMHA .

Kuécuu ncuxonocuss — TCUXOJOTUSHUHI TICUXUK XAaETHUHT (DUIOT€HUTHUK
MaKJUTApUHU TaJKUK KWiagurad coxacunup. Ku€cuit mcuxonorusga xailBoHiap Ba
ollaM TICUXWKACH KUECTaHAIW, YJIApHUHT XapakTepH, (ebI-aTBOPUIATH MaBKY.

VXmanumk Ba GhapkIapHUHT cababiiapy aHUKIaHAIH.
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3ooncuxonocuss KWECUNA TCUXOJOTUSHUHI OYynuMu OYnub, y Typau Xuil
CUCTEMATHK TypyxJjiapra MaHcy0 (Typiapra, TypKymjapra, oujajgapra MaHCyO)
XaBOHJIAp TICUXMKACHHM, XaTTU-XAPAKaTHHUHT OSHI MYXHM IIaK/Ulapu Ba
MEXaHU3MJIAPUHH YpraHa/u.

Arap TCHXOJOTHUSHUHT MIaxo0yalapuHU Maxc OWIaH >KaMUAT YpTacuaaru
MyHOCAOaTIapHUHT  TICUXOJOTHUK  KMXATJapd HYKTaW HazapuaaH TacHU(
KUTUHAOWran Oyica, y Xonga TICUXOJOTUs (aHWHUHT COIHANl TICHXOJIOTHUS
TYIIyHYacH 3aMHpHUAa OUWpJaliaguraH COXAJapHUHT sSHa OWp KaTopu axkpanud
YHKA/IH.

Coyuan (uxxcmumouti) ncuxonoeus OJAMJIAPHUHT TYpPJIW XUJJArd yioUuraH Ba
yIOIIMaraH MWKTUMOUNA TypyxXjapaa ¥y3apo Oupraivkaard XapakaTd jkapaéHuaa
BY)KyJAra KelaJuraH IICUXHK XOJWCANapHU YypraHaau. XO3MPTH BaKTAa COIHA
NICUXOJIOTHSl TY3WIHIIWTAa Kypa KyHuAard yd coxara OWJ, MyaMMOJApHU y3 W4Hra
OJIajIu.

Karra rypyxnapaaru (MakpoMyXxMT[a) MOKTUMOUN TICMXOJOTHK XOJMcamap.
VYnapra ommaBuii-ax00poT BocuTanapu (KOMMYHHMKAIUsl, Paauo, TEJIEBUACHHE,
MaTOyoT Ba OolIKajmap) MyaMMoJapd, OMMAaBUH axOOpOT BOCHUTAJAPUHHUHT
OJlaMJIApHUHT TYpJIM XWIJArd ’amoajapra TabCUp KHWIMII MEXaHU3MJIapu Ba
camapaJiopJiurd, Mojajap, MUII-MUIUIAP, YMyMHUH KaOyn KUJIWHTAH TUJ, pacM-
pycymnap, coxta GuKpiap, WKTUMOUN KaW(UATIAPHUHT TapKaJIWIl KOHYHUSTIAPH,
cuHbIap Ba MWUIATIAP TMCHUXOJIOTHICH MYyaMMOJIapH, JWH TICUXOJIOTHSICH Ba IIy
KaOWJIapKUpaIn.

Kuuunk rypyxmapaaru (MUKPOMYXUTIATH) MKTUMOWM TICUXJIOTUK XO0Aucamap.
bynapra top noupamaru rypyxjapja IMCHXOJOTHK OHp-OMpura TYFpu Kelaaura,
rypyxJjapJara maxciapapo MyHocabar, TypyxjJard BaswsT, TypyXJard Juaep Ba
eTakuujgap MaBKeHW, TypyX TypJapu (accouuanus, KOpIopamus, xamoasap)
MyaMMOJIapH pacMHi Ba HOpPaCMHUU TYPYXJIapHHHT HUCOATH, KUYHK TYPyXJIapHHHT
MUKIOPHUI derapaJlaHTaHJINTH, TypyXJjdap O>KHICIWTH Japaxkacu Ba cababmapw,
rypyXJa KAMIWIAPHUHT ONp-OMPUHU TYyITyHA OWIINIIY, TYPYXJIard KaApusTiap Ba Iry

KaOu KYyITruHa Macaiajiap KUpaju.
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Kumm maxCHHUHT WKTUMOUK-TICUXOJIOTHK JKUXATAaH Y3JIUTHHA HaMOEH
KUIUIIYA ~ (IIaXCHUHT ~ COLMAN  TICHXOJIOTHSCH) HMHCOH  IIaXCH  KTUMOUMN
MICUXOJIOTUSIHUHT TIPEAMETH XUCOOIaHaaH.

[leparorux ncuxonorust ganu dancada, negaroruka, TaOUATIIYHOCIHUK, Ba
ma kabunap, 6apya Tabunii- ryManutap ¢annap OunaH OOFIUKIUD.

Xynoca Kunu0 alTraHja, meaaroruk mcuxosiaorus Oup ToMmoHnaH dancada,
MKKUHYM TOMOHJAH TaOuui Qannap, y4MHYM TOMOHAAH WXTUMOMM (danHmap

ypracuia >Koujalrad opajJuk MaBKera ara 0ynran gpasaup.

CaBoJ1 Ba TONIIHUPHUKJIAP

1. Tlcuxonoruk OWIMMIIAPDHUHT Kajapiap Tauépialm MWUIMH JacTypUHH
xa€Tra Tai0uK ITHUIIIATU aXaMHITH XaKujia cy31ad OepuHTr.

2. Wuku wmmap opraHjapu y4yH MyTaxacCHC Kaapiap Ba paxdap
XoAMMIIap Taiépamiia neaaroruk-rmcuxojJoruK OMITMMIIAPHUHT YPHU XaKuaa cy3nad
OepuHT.

3. Ilegaroruk ncUxoJOTUSIHUHT MPEAMETH HUMA?

4. Ilemaroruk >xapa€Haa IMCHUXOJIOTHMK XOJucajap Ba YJIApPHUHT TacHUDH
XaMmjla TabJIUM MOJICIIMHUHT MCUXOJIOTUK-TIEAAroruK KOHIICTIMICH Xakuaa cy3nab
GepuHr.

5. HWukm wmmap oprannapu ¢(aonusTHAQ TEJArOTUK TCUXOJOTHUSHUHT
axaMuATH Xaknaa cysnad 6epuHr.

6. Wukm wummap opraninapu ¢GaoiausTHIA YCTO3-IIOTHPA MYyHOcabaTua
NeIarOrMK JKapaéHHHUHT TMICUXOJIOTHK YPHU Xakuaa cy3nab 6epuHr.

7. VKyB (aonuATHra TyIIyHYa OEpPHHT.

8. VYKATHUIHMHT  3aMOHABHil  IICHXOJIOTHMK-TIGIATOTMK  KOHIIGIIHACH
JIeTaH/ia HUMa TYIIyHUIaan?

9. TIlemaroruk >xapaéHja MCUXOJOTHUK XOAHUCANIap XaKuaa cy3/1ad OCpHHT.

10. WMukm wmmap opraHiapuaa MeJaroruk  JKapaHHUHT  TCUXOJOTHUK

XYCYCUSTIIApU XaKuaa cy3iaad OepuHT.
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2-maB3y: [lexaroruk :xapaénaa TabJauM 0JaETraH MAXCHUHT

IICUXO0JI0IrusiCH

|. Tabaum 01a€TraH MAXCHUHT MCUXOJIOTUK TaBcudu

bunum — onunran TtabauM wmaxcymuaup. lllaxcHuHT Typmyliga onras
OwiMMHM BakT VYTumM Ownan Yy3rapud, Ooinb® Oopanu, sHru Ounumiap OuiaH
TYJIIUpUIAIU, 11aXC OOBEKTUB OJIAMHU SIHTMYa Tadakkyp OuiaaH ToOOpa KEHTPOK
aHrIai Gouuanau.

TUHTIOBUUIIADUHUHAT OWJIMMIIApPU KaHIall OYIMOFM Kepak? — JeraH CaBoll
TYFUJIA]IU.

TUHrIOBYMIIADHUHT OJIAETraH XYKYKHH, MOKTUMOUN OWuMMIIap MyalsH aHUK
MakcajJra KapaTwiraH OYJIMOFH JIO3UM. YJApHUHT Ouiumiapu ¢akaT UIMHUA Ba
XaKUKUW manuiiap OwinaH OoiuTuiaran OYnmO, yHIa Xed KaHjaal Oy3uiuiira uym
KyHuIMaciuru kepak. Bokea-xoaucamapHUHT MOXUSITUHH, TapaKUET KOHYHJIApU Ba
YyKyp HWYKMd OOFJIaHMIUIAPUHU  OWIWIN, WIMHA TYHIYHYQJIapHUA  drajulall,
TUHTJIOBYWIAPHUHT OOBEKTUB OOPIWMKHM OWJIMINTa, YHJAH Y3MHUHT KYHJAJIUK
xaétuna QoiiganuHuimmra épaam oepaau. bumumiap Ma3MyHUHUHT WIMHNA OYIHIINA
TUHTJIOBYWIIAD YMYMUH AyHEKAPAIIMHUHT YCHUIINTa TabCUp KypcaTaad, yJapHUHT
OWJIUM JTOMPACUHHU KEHTaUTHpUO, Xa€TH Ba Majakajld TabJIUM OJUIIM YIYH IIAPOUT
sapaTaiu.

Tabnaum onaérran 0ObEKTHUHT OMIMMUTA KYHUIaIuraH MyXuM TasiabiapaaH
Oupy OWIIMMHHMHT TU3UMIWIUTUAND. TUHTIOBUMIAD TOMOHHUIAH Y3JIalITHPUIIAAUTaH
OounuMiap y3apo OOFIaHTaH, aHUK MAaHTHKWNA TY3WJIHIITA Ba U3YMIIUKKA dra OyIumiu
no3uM. TuUHTIOBUMIApHUHT Ounumuga (OOBEKTHUHT) (akaT BOKea, XOAMCATIaPHUHT
WYKHA OOFJIAHUIIMTHHA akc dTUO KoimMail, O0anku MNUB Axkanemusicuiaa YKUTHIaIUTaH
TabJIUMIArU apUM BOKea XOJucanap XaKku/ia XxaM ralMpuinilng Kepak.

TabnuMm omaérraHn OOBEKTHUHT OMIMMHU Xap TaMOHJaMa Ba YyKyp OYIuIIH
J03UM. DUIIMMHUHT 4yKypJUrd VKUTHII YCYJINWra, akjiud pPUBOKJIAHMUIINUTA OOFIUK

Oymasu.
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TabauMm onaétran oObEKTHUHI OMJIMMHU XA€T Takpubanapu OusaH OOFJIaHraH
oynumu no3um. lllyHmarnHa maxCHUHT TapKUO TOMUIIM YYYH KaTTa UMKOHUSTIIAP
BY)KY/ra KelaJu.

TuHrnoBYMIApHUHT (OOBEKTHUHI) OUJIMMHU XapakaTyaH-ONEepaTUB OYIMOFH,
SbHU  OJMHIAaH TCUXOJOTHMK OWiMMIIap paxOapHUHT KYJI OCTUJArd XOJUMJIapra
TabIUM-TapOUsIBUM  Tabcupuaa Ba (Qykaponap Ounan onubd Oopuiaaura
npopUIaKTUK (HAOTUATHIA MYXUM YPUH TYTHIIH JIO3UM.

TabauMm ona€rrangapHuUHT (HAONUATHHU MEJArOTrUK-TICUXOJIOTHK >KUXATAaH
TaxJIWJI KWITaH1a Kyiaaruiapra OyauHau:

TabJIUM OEBOCHUTA TEIaror paxoapauruaa oo OopuInIIy,

TabJIUM ONAETTaHJIAPHUHT Y3 YCTH/Ia UIUTAIIN;

TabJIMIMHUHT WIMHUNINTY,

TaBJIUMHUHT Xa€T OusaH OOFJIUKJIUTH.

Tabnum MyalissH OuWiauM, KYHMKMa Ba MajlakaHM drajUlalira KapaTwiraH Ba
aHUK Makcajara WyHalnTUpuiIrad (GpaoausTaup.

AYIUTOPUSHUHT KEPAKIM MaTEepUaIHU Y3JIAIITUPUILK, YIIa MaTepHaHU
UAPOK KUIUIIIAH OouunaHaau. Mopox — BOKea-XOJUCATApHUHT CE3rH OpraHjapura
O0eBocHTa TAbCUPH HATIKACUA MUSJA SIXJIUT X0J/1a aKC dTUIINAAH UO0OpatT xapacH.
Tabmum onum daonuaATHIa UAPOK KYNMUHYA Ky3aTuil (aoausTh OuigaH OOFIUK
Oynmanu.

Kyzamuw myaiissH makcaara Kapatuiral pexxain Gaonuar Typuanp. Tabimm
onaéTrad OOBEKTHHM Ky3aTHIN YHUHT (ONUra Kyiran) makcaiaura xapab Kucka Ba
V30K MYAIATAN OYJIUIIM MYMKWH, SBHU OyHIAa SIIUTUIN Ba KYpPUINTHUHA KHQPOS
KWJIMan1, 0anku XaMKOpJIHMKAa (HaoiusT aMajra OMIUPHUIaTd Ba WAPOK KUJIHHAJIH.
NucoH my acocima MpeAMETHUHT WYKU XYCYCUSTIAPWHHU, YJIAQPHUHT MYXHUM
OenrwinapuHy TyHIyHUITd MyMKHH. Ky3ata Ounum BoKea-XOJIWCaJapHUHT Ky3Tra
TalUIAaHMAaWIUTaH, aMMO MYXHM Ba HO3WK TOMOHJIAPWHU UAPOK KUITHIITUD.

Tabnum omaéTraH Mmaxc TYpJaW Kypra3Maiud KypoJulap Ba TEXHUK
BocuTanapaan (dorgananuod, TeBapak-atpodmaaru GopaukHn O€BOCHTAa HIPOK KUIHO

OynMaiinuran Ba OeBOCMTa Ky3aTHIl KUWMH OyiaraH VYKyB MaTepUaUIapUHU
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V3namrupagu. Tabiaum oyla€TraH Mmaxc OWIMMIIAPHUHT KYN KUCMHHHM TapOus
O0epactrad (CyObEKTHUHT) HYTKJIAPHU SIIATHO UJIPOK KWIHO €KUM KUTOOJApHU VKHIII
opkanu y3mamTupuO osiagu. TUHITIOBYMHM HUAPOK KWUJIUIIra, alHUKCA TabJIUM
(daonuaTUaary Kapa€HHU Ky3aTUIITra Ta€piaml 3apyp. byHUHT yuyyH Ky3aTHILIHUHT
MpeIMETH, MaKCaJu Ba METOMJAPUHU aHUK OeNruinald oJIvil Makcaara MyBOQUKIUDP.
TapnuM  Jxkapa€Huga amanuid  MaWFyJoTiap THHIVIOBUWIADHUHI  UXTUEPUIN
oukkamuuu ycrupaau. OHrau QaoJuaATHHH >KaJaUlalITHPaad, HAPOKA Ba
Ky3aTUIIMHUHT Makcajara MyBoduk Oynub Oopummra éEpmam Oepanu. Tabium
oJlaéTrad OOBEKTHUHT UAPOK KWIMIIMHYU TYFPH YIOIITUPraH Ba MaKcaAra acocjaaHral
Ky3aTULI TUHIJIOBUMHUHT MaTepUAIHU YYKyp Ba MYCTaKWJ Y3JIalITUpHUILHUra €paam
Oepanu. TabyiuM xapaéHuga YKyB MaTepUaliuHu UAPOK KUIUIIHY SXIIA Ba MaKcaara
MYBOQUK TAIIKWUTAIITAPUIIT AyAUTOPUSHUHT €M Ba KacOWMl XycycusaTura moc
KEJTUIIIH JIO3UM.

Tabnum 0JIaéTraHJIapHUHUHT OUSTMMITapHU UAPOK KAJTUIINIA
KYprasMaIMIuKHUHT ~ pOJM  XaM OeHuxosd Karra. MablyMKd, TabJIUMHUHT
KyprasMaiuiura  OuinumiiapHu  MyBad@akuaTau  Y3MATUPUILIHUHT  3apyp
mapTiapuaal  Oupuaup. XO3UPrd KyHAQ TabiIuM OJa€TraH TUHTIJIOBUYWIAD
NICUXOJIOTUSICUA KYypra3zMaJIniInK peaMETIIH, TacCBUPHIA, TEXHUK
Kypra3MaiuivKiapra Ba cy3 Kypra3majaiinKKa aXpaTuiaiu.

[Ipeamernn kyprazManivKka TaOuui oObEeKTIAp TeBapak-aTpodaaru Hapca
Ba XOJWCAIAp KHUpaaAW. THUHTJIOBYMWIAPHU aMaluid (DAOJUSITHHUHT Ha3apuid
OwMMIIapAaH KeMuO YUKUINK HATWXKACU DKAHJIUTH OWIAH TaHUIITHPHUII TETHIILIHA
MaTepHaHA SXIIUPOK V3IAIITHPHUIN, TYUIYHHUII Ba MabHOCHTa €THO XOTHpana
caknad xKomwmmra épaam Oepamu. [IpeameTnu kyprazManuinKk cyobeKT paxOapiauruia
TUHTJIOBYWJIAPHUHT (HAOTUSITHHH OOIITKAPaIH.

Cy3 kyprazmManuruia HyTKHUHT TYPJIH BOCUTANIApUIaH YHYMIU (oliganaHran
X0J/1a TaBJIUM >Kapa€HuJa THHTJIOBUMHHHT Oepuia€TraH MaTepuaIapHU SXIIAPOK

UJIPOK KUJIMIIIJIAPU Ba Y3JAIITUPUIN Ha3apaa TyTHIaIdu.
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2-§ Ileqarornk NCUXoJIOrUsiIa MAXCHU YPraHul ycyJiu Ba iyJ-
HYpUKIaApH

VKyB MaTepHaIMHM Y3IALITHPHII >KapaéHWAa THHIIOBYM TahakKyp Ba
HYTKUHUHT POJTH OCHUXOSI KaTTaIup.

TuHTIOBYMIAPDHUHT  OWJIMMIIADHHM  Y3JAIITHPUIN,  OKOpHAAa  alTHO
YTTaHUMU3JICK, OJaTa XUCCUU OwnumigaH OoluaHaad. BHUpOK, HIpPOK KaHua
Ma3MyHJIU OYyJIMacHH, KyprazMaau KypoJulapAaH KaH4aIuK KyT (oligaraHuIMacuH,
TUHTJIOBYM MAaTCPUATHWMHT MabHOCHTA TYIIYHMaca, YHIa Xe4 KaHJald OWIMM XOCHII
oymmMaiiau.

Qdukpnam KOOWIMATH OOBEKTHB OOPJIMKHH aKC OSTTUPHUIIHHHT IOKOpHU
maknmuaup. by dhaonusat opkanu OOpIHK XMCCHI OWIHINTA KaparaHaa aHda 9yKyppoK
Ba AHUKPOK aHrjaaHagu. @Oukpiam KOOWIMATH THUHIJIOBYMIA TabIUM  OJIHII
kapaéHHu1a YKYB MaTepUaIMHU Y3JaITUPHINIAa O€BOCUTA MAPOK KUIMO Ba Ky3aTHO
Oynmaiiauran marepuauiapau om0 onumra €paam Oepamu. Illa Gouc Tadakkyp
TUHTJIOBYWJIAPHUHT YKYB MaT€pUAIMHU OHIJIM Y3MAIITUPUIIM Ba YHU aMajuil uIra
TYFpU TaAOMK JTHUINMAAQ aCOCUM pOJIb VHHAWIH. SUnyB daonusaTHIA MaTEpUATHU
OHIJIM PAaBUIJA Y3JAIITUPraH TUHIJIOBYM, TaOWaT Ba >KaMUATIArd TNpeIMeT Ba
XOJUCANAPHUHT ¥y3apo OOFJIAHUIIM Xamja MyHocaOaTUHU OwnuO onaau, y aHUK,
paBllaH TyIIYHYaJIapHU MIAKIUIAHTUPHUINTA, TYFPU XyKM Ba XyJiocallap YMKApHUIITa,
SraJUlaHraH  OWJMMJIApPHU  THU3UMTa COJIMINTra, MaTepuajylapHu  Oup-Oupura
COJUIITUPUO YMYMHUMIAIITUPHII Ba KOHKPETIAITUPUIITA YPTaHa .

VKyB (aonuaruia THHIIOBUMIAP TaDaKKypH HYTK OHMIaH yambapyac GOFIHK.
Hytk €pmamuna ¢ukpmap TapkuO Tomaau Ba uQomalaHaIH. V3 nasGaTuia, HYTK
TadakKyp OpKaIH 103ara KeJlaju.

TuHrIOBYMIAPHUHT OUITUMIIAPHHU V3IAMTUPHUIIA XWUIMa-XUJd  (QUKpIam
KapaCHIIapy OpKaM amajra omupwiaau. TuHrnoBuniaapaa Gukpiamn xapaéH KaH4a
KeHI pUBOXJIaHTaH Oyica, Tadakkyp Ba HYTK >kKapa€Hiapyd XaM IIIyHYa CHTHJI Ba
MyBa(HaKUATIN YTaaH.

Tymyanm ne0, OomkamapHUHT HyTKMAa udomanaHran Tai€p QukprapHu

VKHO OUII Ba Y3MAIITUPUII KapaCHUra alTHIIaIN.
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MatHHM TYIIYHUITHUHT 3apyp MapTH Xap Oup CY3HUHT MabHOCUHHU, 11y MAaTH
TWIMHUHT TPAMMaTHK IIAK/UIAPUHU OWIMIL, IIYHUHTJACK, Y3JIAIITUPWIUIIN JIO3UM
OynraH coxaza erapiau Taxpuba Ba Omiumra sra OViIuIaup.

TunrnoBunHu YKyB (GaodUSTUHUHT OOBEKTH cudaTtuga ypraHap sKaHMMH3,
YHUHT TIPEAMETHU TYITYHUITUHUHT aCOCHIa MUSHUHT MypaKKa® aHATUTUK-CUHTETUK
(daonuATH, S’bHU IIAPTAM OOFIaHMILIAPHU (aoyumamTupud, aHa 1y OOFJaHUILIAP
acocusia SIHTM MYBAKKAT MIapTJIM OOFJIaHMILIAP THU3UMUHHM BYXYAra KEITHPYBUYU
akmuil  paonusat €ragu. TymyHum oskapa€HM MKKWHYM  CUTHANT TU3UMHHUHT
daonuarura TasHagu. TylmIyHMII HaTWKajapu Ba YHUHT OOpUIIM XaMMa BakT CY3
maxkiauaa udoaasaHaam.

TylryHUIIHUHT MYXUM IIapTiapuaaH OupH Iiaxcaa Xaérnard Hapca Ba
XOJUCANAPHU TYFPU aKC OTTUPYBUM SIKKOJ OOpaszlapHUHT OVIUIIUIUD, YYHKU
TYLIIYHUII Hapca Ba xojucanap OwiaH TaHummm makinuaa yrand. [la Gouc xyn
XoJulapja mnpeaMmeriap OwiaH OeBOCMTa WIUIANN, TYIIYHUII Y4YyH KarTa poJib
VUAHAUIN.

VKyB (aonusaTHAA TYIWIYHHII Hapca Ba XOAMCAIAPHMHT MyXHM OelIrHMiIapu
XaMmJia XycycusTiapuHH Ownumiian mbopar. TymryHuanmapia Hapca Ba XoJucalap
ypracugaru OOFJaHUII Ba MyHocabariap akc 3Tagu. TYIIYHUIIHUHT Y3Ura XOcC
XyCYCHUATH IWIYHAAKWA, Y OpPKajJd TabJIUMHUHI MOXMUATH HJIPOK OSTWIAId Ba
V3JIamTAPUIIAIN.

Tymyaum xaM UKKH XWJI Oyimaaw, OMPUHYMCH — WHCOHHMHT (IIaXCHUHT) V3
akmuii  TadakKKypu acocujia HMXTHUEPHA TYIIYHMIN;, HWKKHHYMCH — OoIKa Oup
CYOBEKTHHHI TabCHUPHUAA TYINIYHHUII (SBHU YHUHT TYITYHHITUHH OOIIKAPHII). Xap
KaH/all TYIIYHUIIHUHT acoCHa IaxXCHUHT akimmii wuapoku €Etamam. Iy Oowmc
TYIIYHUII TIaXc akiauil (aonussTHHUHT Oup Oynmaru xucoOmanamu. OHT MHUSHUHT
MaxCynu OVJITaHWIEK, TYIIYHUII XaM HWHCOH akKiIud (aoNusITHHUHT OUp KUCMH

XUCOOJIaHa .
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3-§ TabanM oJ1a€TraH mAaxcra MNCUXoJOruK NneJaroruK TabCUp 3THII

MabnyMKH, TabJIMM OJUII KApAEHWAA IIAXCHUHT TYHEKApAIIY [IAKIJIAHUIINA
MyailssH Ounumiap Owian Oupra OoiuG Oopanu. Xy, TabjiuM OJyBUMHUHT
nyHEKapalim Ba OwiuMiIapy KaHJIal xojuiapia Y3rapaau. bupuHumMpman, Tamku
WOKTUMOUN MYXUTHUHT TahCUPU HATHXKACHUJA; UKKUHYUAH, O€BOCHUTA JyHEKApaIll Ba
OWIMMIIApHY MIAKJJIAaHATUPAJUraH Oup KaH4ya Maxcyc Ba pacMUM TalIKWIOT Xamja
myaccacanap (Ooruaman TOpTHO, YpTa MakTad (IbHU OOILIAHFUY TAbJIMM), JHUIICH,
KacO XyHap KOJUJICKJIapUH, OJUN YKYB IOPTIAapH, Majlaka OUIUPUII UHCTUTYTJIApU Ba
NUB onumit YKyB Myaccacaiiapy Ba O0IIKaIap OpKaju.

Nuku wummap wugopajiapu XOJuUMIIapU  Y3JTapUHUHT KacOuid Qaonusatuia
TapOMsiCM KUWWH IIaxciap OujlaH JOMMHM paBuIlia TapOUsBUN NPOPUIAKTHK
unutapan  onu6 Oopamunap. by xapaéH mneparoruk-npoduiakTuk  paoausT
JToupacuaa amajira omupuiagu. AXonau ypracuaa XyKyKOy3apiauKIapHUHT OJIIMHU
OJIMIII Ba YHTa KapUIy Kypalluil Kapa€Hu Y3UHUHT MeIaroruk MOXHUsTUTa Kypa, Oup
Heya Typiapra 0yiauHaau. bymnap:

— Oomamap Ba ¥ycMmupiap ypracuaa COAMp HTHIMIIA MYMKHH Oyiran
(Yrpunuk, Oe30pwiIMK Ba OOIIK.) XUHOSTIAPHUHT OJIIMHUA OJIMII Ba YJIapHU
TapOusIan;

— Oomka Myaccaca Ba TamKwioTiaapaa (aonuar kypcataérraH Typiu
éurnarn dykaposiap, MyKaaaaM CyJJIaHTaH maxciap ypTacuaa XyKyKdH-Teqaroruk
Tanoupap onubd 6opu,

—  XyKYKOy3apJIMKHUHT OJIIMHMA OJIMII Ba YHTa Kaplid Kypamuuiaa
TUIAKTUK KOHYHUSTIAPHA XUCOOTa OJIUIII.

VKuTHII, TapnEM OepHII Ha3apHsIapH Ba METOJAMKATIAPUra TASHIaH
XOJJa JKUHOSAT COAMP STUILIra MOWMJ IIAXCIAPHUHT OHTHMra XyKYKUW IeIaroruk
TAbCUP KypcaTWJagud Ba yjdap TOMOHHUIAH COAUP OSTHIHIIA MYMKUH OViran
KUHOSITIAPHUHT OJM OJIUII YYYyH IMENaroriap xamja WYKA HIuiap XOoAuMIJapu
KepakJii yopa-Taadupiap unurad yukagumiap.

XyKyKOy3apJIUKHUHT OJIIMHU OJIMIII Ba YHTa Kaplmid Kypariuiiaa

TabJIUM-TapOus Kapa€HUHUHT acocuil Bazudacu — COIUp ATUIUIIN MYMKUH OYIraH
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KHJIMULI (KUHOSIT)HUHI OKMOATUHY MAaHTUKAH Yils1ad Kypuuira yHaall Ba YHU COIUP
9TraH XyKykOy3ap IIaXCHU TYFpU WyNra colMIl XaMJa YHH MKOOu# (aonustra
HYHAITHPUIIIA MYXUM aXaMHST Kach 3Taju.

ly MabHOAA WYKM HILJIAp OpraHjapu XOAUMIApH, XYKYKOy3apiaukiap
OJIIMHU OJIWII Ba YHra KapIlM KypallWiaa Y3IapUHUHT MPOPUIAKTHK (HaOTUITHHU
WKKU WyHanmumaa onub Oopanunap. bymapnan OupuHYncH — XyKYyKOy3apJIMKIapHU
OJIUHU OJIMII OYJica, HUKKUHYUCU — TapOUSIBUU-IPODUIAKTUK HWUUIAPHUA OIHO
Ooopumgan ubopar. By WKKM yCymHM KyJUlamjga Xoaumiap TapOusi CybOeKTH
cudartuga MexHaT KamoajlapH, KamoaT TAIIKWIOTIApYW Ba Maxajia KyMHTalapu
YBTUOOPUHU XYKYKOY3apiIMKJIApPHUHT OJJIMHMA OJIMII Ba yHra Kapiid Kypalluil.
bynnaii xamkopiuk ¥y3apo KenuilyB Ba OWUp-OMpHUHU KYJu1aO-KyBBaTJalll acocHia
amaJra OmMpuIaan.

WNuky wmuap waopajapd XOAWMIIApH Y3JIApHHHUHT KacOuil (aomusaTuia
TapOUSBUN-TIPOMITAKTHK HWIUIAPHHA TAIIKWAI OJTUNUIAPH XaM MYXHM YpHH
srajyiaiid. SIpHU TapOuABUA-TIpOPUIAKTHK (PaoausaT oud OOpHIIa TYIIYHTUPHII,
cyxbar, sKkka TapTuOJa TabCHp OTHII YyCY/UIApW XamJa KyprazMaiu, TEeXHUK
BOCcUTaNIapAaH (oHgaaHuIl MyXUM axamMusT kacO atanu. TapOusBU-IpOPUITAKTHK
UIUIapJa OMMAaJalliraH Ba KYNPOK KYJUIaHAIWraH ycyiiapAaaH OUpU — ACIATHII
yeyauaup. by yCymTHUHT MOXMSTH MYyKaJJaM COJIWp STWJITaH BOKEa Ba XOJMCaHU
TapOussiaHaéTrad MAaXCHUHT XOTHpAcHa KalTa TUKIIAII Ba Iy acocAa YHTra TabCHUpP
stunaup. Muku unuiap wpopanapu XOAWMIIApU Y3JapuHUHT KacOuil (aonmusTuaa
TABJIUM Ba TapOuil >kapa€Hiapra IUHAMHUK Xamja IUAAKTUK HYKTaW HaszapllaH
Kapacajap Makcaara MyBoduk Oymap sau. UyHku npoduiaakTUK TapOus Ba YHUHT
ycy/utlapu JOUMO JWHAMHUK KypuHumga Oymamu. Illy wykram Hazapaad
KUHOATYWJIMKHUHT OJITUHU OJIMLIIA TapOUSHUHI YCyN Ba yciayOnapuaaH Makcaira
SPULINII YUyH (poHganaHuIagu.

Nuky wnuiap ugopanmapy XOAUMIIAPU TapOUSBHA-IPOPUIAKTUK HIILIAPHU
amasra ONMMPUIIIA axoJu ypTacuja Mabpy3aiap YKUUAWIap, ouuK cyxbarmap onubd
Ooopamwiap. Ynap XyKyKdid TapruOOT HIIJIapuHH OauO Oopumina y3mapu (aomaust

onub® Oopa€traH Xxyayadard Ba3usitra TYFpu Oaxo Oepanunap. TapOusiBuii-
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NpopUIAKTUK UIUIApHU OJMO Oopuiljia xap OUp XOAUM aXOIWHU KU3UKTUPAJAUTaH
KOHJIM MYJIOKOT OJMO OOpHUIIM yJapHUHI MIIOHYMTA KUPHUIIH XYKYKUH, TapOUsIBUil-
NpO(UIAKTUK WIUIAPHUHT 3JIEMEHTIapUIaH Oupuamp.

TapOusiBuil nmpouIakKTUKAaHUHT siHa OUp ¥y3ura XOC TOMOHHM WIYHIAKH, Y
OF3aKM TapfuOOT Ba TAIIBUKOT, XyKyKHH OwnumiapHu €rtumra acocianaau. Ly
MabHO/MA XYKYKOy3apiHMKJIapHU OJIJUHU OJMIIHUHT TapKUOWWA Kucmiapu (Bosira
€TMaraH Iaxcjap >KUHOATYWINMIHY, aéilap >KUHOSATYWIINTH, PELUJIUB KUHOATYUIUK
Ba OOIIKAa >KUHOSAT Typjapv)ra Haszap Talulacak, yJapra Kapiid KypalluIIHUHT
Maxcyc yCyJl Ba yciyOnapu MaBkKyJ OJKaHJIUTMHM Kypull MyMKUH. byHna
XYKYKOY3apJiMKHHM 03ara KEeTHPYBYM XOJaTJIapHU xucoOra onub, XyKykOy3ap
maxciapra HucOaTaH MIIOHTUPHUIL, MakOypialml Ba parOaTIaHTUpUUII yCyJulapu

KYJUTAaHUJIA]IH.

CaBoJ1 Ba TONHUPHUKJIAP

1. Wukwm wnuap opraniapu ¢aonusTHIa aMaluid NeAaroruk xapa€H Ba
NeJAaroruk MCUX0JOoTusa Iaxe MyaMMOCH XaKuaa cy3iald OepuHr.

2. “Tabaum ona€TraH maxc rnegaroruk xapaéHHUHT 0OBEKTH Ba CYObEKTH
JIeraH/ia HUIMaHU TYIIyHAcu3?

3. Tabnmum  onmaéTraH  NMIAXCHUHT  MOTHBAllMOH,  MHTEJUIEKTYal,
NCUX0()U30JIOTUK Ba MKTUMOUM TMICUXOJIOTHK XyCYCUSITH HUMA?

4. Ilemaroruk sxapa€HIa WYKW HIJIAP OpraHjapu MyTaxacCUCIAPUHUHT
NICUXOJIOTUK TaBCU(PU XaKuAa TYUTyHTHUPHUHT.

5. HWukm wumumap oprannapu kamoacuaa QaonuaTuaa paxodap IaXCHH
VpraHuITHUHT MeIaroTUK YCYII Ba yCIyOnapu xakuaa cy3nad OepuHT.

6. Cyx0Oar, ankera, Ouorpaduk yCyls, TCHUXOJOTHUK TecTiaapra Tabpud
OepuHr.

7. TapauMm ona€TraHjiapHu ypraHuiiga MOACIUIAIITUPUII,  TabJIUM

OJIa€TraH Imaxcra ICUXOJOIHuK-IICAAIOTUK TabCHUP 3THUIIL HuMa?
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8. Paxbap xonumiapHM OINEpaTUB-XU3MAT Ba MEAAroruk (HaonusTUra
IICUXOJIOTUK-TIENATOTUK TabCUP OTUIIHHMHI Y3Wra XOC JKUXATJIapu HUMalapAaH
nbopar?

9. [Ilemaroruk mcHUXOJIOTHSIa TAhJIUM OJIAETTaH MIAXC MyaMMOCH JeraHja
HUAMAaHH TyLIyHacu3?

10. WMuku unuiap opranjapy XOJuMJapu LIaXxCura ICHXOJIOTHMK TaBcU(
OepuHT.

11. TlcuxonoruK TecTiiap TabJIUM OJAETraH IMIAXCHU YPraHUIIHUHT acOCHI

yCyJUIapU  DKAHJIMTHUHU U30XJIaHT.
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3-map3y. lllaxc TapaKKUETHHUHT éra 00FJIMK XyCyCHSITIIAPU BA YHU
NeJaroruk s>kapaéuaa TyrradH ypHu

1. Em naBpaapu neuxosornsicn paHMHUHT NpeIMeTH, TPHHIUILIADH,
Basudasapu Ba WIMHMIA TAAKHKOT METOJIapH

Em gaBpiapy NMCUXONOTUACH MHCOHAA TYpAM IICHXUK >KapadHiap, SbHU
Ce3ru, UAPOK, TUKKAT, XOTHpa, TadakKyp Ba Xa&HUHT Y3Ura XOC XYCYCHUSITIapH,
ViluH, YKUII Ba MEXHAT KaOW Xap Xuil (paojausaT Typjapu acocH]ia PUBOKIIAHUIIH,
ITYHUHT/ICK WHCOH MMAaXCHHUHT TAPKUO TOIMUIIIMHA UJIMUHN KUXATIaH TaAKUK KUJIA]IH.

NHCOH pyXUSTHHUHT PUBOXKJIAHUINI [ABJIAPUHM aHUKJIAI, Iy COXaJaru
MabIyMOTJAPHU TYIJIANl XaM Ma3Kyp IMCHXOJIOTUSHHHT 0axC MaB3ycura Kupaiu.
bonanuHr TyrunummaaH BosAra €TTYHMYa — Xap TaMOHJIOMa PUBOXKJIAHUIIH,
KAMUSATHUHT TCHI XYKYKJIM ab30CH OYIryHHWYa YJIFAWUIIM Ba IIAXCHUHT TapKHO
TOMUIIM MYaMMOJIAPUHHU, YJIAPHUHT TICUXOJIOTUK MEXaHU3MJIAPUHU aHHUKJAIl Ba
mapxJjan € JaBpiiapy MCUXOJIOTUICH COXAaCUHUHT MYXUM >KUXATUIUDP.

Ew oaspnapu ncuxonozuscu — onTOreHe31aTy TYpIM 11 AaBPIIapU TCHXHK
TAPAaKKUETUHUHT YMYMHM KOHYHHSITIAPUHHU, TICUXUK PHUBOXJIAHUIIMHU Xamja
NICUXOJIOTUK XyCYCUSTIAPUHH YPTraHaIu.

Ew oaspnapu ncuxonozuacununz acocuii éazugpacu — MAXCHUHT KaMoJ
TONMIIK KOHYHUATIApH Ba ojamiiapia Typiau €l JaBpuja BYXKYyIra Kellagura
NCUXHK (DAOTHUAT, X0JaT Ba MAPT-IIAPOUTIAPHUHT ¥3ap0 TAbCUPH XYCYCHUSITIAPUHU
aHUKJIaIIaH uoopar.

Em nmaBpmapu mncuxonorumscu aHa Iy Basu(aHM Xald KWJIMII OWIaH
Oupranykaa Kydujaara aMaiuid MakcaJjIapHu pyeora dnKapaiu:

- TABJIUM-TapOUs UIIUIAPUHU TAKOMUJUIAIITHPHIITA Epaam Oepaau;

- [Iaxciapapo MyHocadaTJIApHU TYFPU MYHAITUPHUILTA TabCUP KYpcaTaiu;

- KaM0aJ1a MKOOHI TICUXOJIOTUK MYXUTHU SPATHUINTa KYMaKIaliau,

- KMYUK TypyX (omna, MakTad Ba X. K) JapAa 3UAJAUSTIAPHUHT OJJAUHU
oJvIIra €paaMialiangm;

- KaMOJOTHHHT TYpJIHM JaBpJiapuja WHCOHHHUHT €I Ba JKUHCHU

XyCYCHUSITIIADUHU YPraHUIIra XU3MaT KUIaId.
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B naBpnapy IcUXoJI0rysAcH Y3UMHUHT IpeMeTH XaM/aa Basu(acuHu yMyMuii
TICUXOJIOTUSIHUHT aCOCUM MPUHIUIUIAPY Ba KOUJajJapura TasHraH XoJja Oenrunanau.

éul 0aspu ncuxon02uscY Kyuuoazu npuHYuniapea puost KUIaou:

bupuHunnan, NCUXMK akKC OJTTUPHUIIL HA3apUICH TaBJIUMOTHUTa OWHOAH
MICUXWKa IOKCAK Jlapa)kaja TalIKWJI TONTaH MaTePUSHUHT XYCYCUSITU €KU MUSHUHT
Maxcymuaup. Opnarna, MOCUXHMKA TallKUM JAYHEHUHT CE3TM  OpraHjiapu OpKaiu
WHCOHHUHI MUsicUra OeBOCHUTAa TabCUP JTHIIM acocuia BYXKyIra Keaub, cesrw,
UJpPOK, TacaBBYp, XOoTupa, Tadakkyp, HYTK, xaén kabu Ownumn xapaéuiapuia,
IIYHUHTJICK, IAXCHUHT XYCYCHSTIapW Ba XojaTiapujaa, JUKKATH, XUC-TYUFyCH Ba
XapakTep XUciatiapu/a, KI3UKUIIY Ba dXTUEKIapuaa ¥3 udhogacuHu TOMaIu.

NkxuHunnan, MCUXUKAHUHT HETU3UAa MUSHUHT pedekTop GaonusaTu ETaau.
Tamku nynénan kupuO KenaéTraH Ky3raTyBUWjapra MYKA €KW TallKu OWOJIOTHK
oprasyap >kaBo0 peaxIusICHHN OWITUPAIH.

YyuHuyugaH, TCUXUKAHU TAJIKUK ATHUI WHCOHHUHT OyTYyH (OHTOTCHE3HJIaru)
OHIJIM (PAOJIMATHHM YHUHT XaM Hazapui xaMm amMaiuii (paoausTUHU YpraHuIiaup.
NHcoH mraxcu xap XWJI IIAKJI Ba Ma3MyHTra ara OyiraH Hazapuil Ba aMmaiuid
daonmusaTiapaa Tapkub tora 6opanu. bynna Mmyxut, upcuit Oenrunap, TapOusi acocui
OMUJIIAp XUCOOJIaHA Y.

TypTununnan, uHcoH Ounuin daonusaTu (Kapa€HIapH)HUHT PUBOKIAHUIIH
yHTa Y3WHH Kypuiad TypraH OOpJIMKHU SHajaa 4YyKyppoK, TYFPUPOK, TYJIapoK Ba
AHUKPOK aKC STTUPHII UMKOHUHH Oepaju.

bemmHunian, ”HCOH OHTMHUHT PUBOXKJIAHUIIN YHUHT TaIlIKU OJIAMHH (Hao
9KC STTUPHUIIAA HAMOEH OVIaam.

OnTuHYMIAH, WHCOHHUHT OOpJIMKHU (BOKEIMKHM) aKC OSTTUPHUIIN (Ao
KapacHIup.

MabiyMKH, WHCOH 30THHUHT PHUBOXJIAHWIIA OOBEKTUB  OOPIHKKA
(BoKenuKKa) OOFIUK Ba y3ura (haosn TabCcup KypcaTuiiga coaup Oymanm.

Emn naBprapu TCHXONOTHACH Ba MEAArOTHK TICHXONOTHA (aHH XaM Y3MHUHT

HHMHﬁ-TaI[KHKOT MCTOAJIapura ora.
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[Icuxonmoruk TagKUKOTIAp JKapa€HUHU KyHuAaru acocuil Oockuwiapra

Oynuin Makcaara MyBOQUKIUD:
MyaMMOHUHI KYUUIUIIH.

TanKuKOT METOIMKACUHY TaHJIALI.

MasityMOTIIapHM TYIUIAII.

MasbiiyMOTIIapHM KaiTa WILJIALL.

KonyHnusitnapausr udoaaiaHuiy.

KonyHnusatHu amanaa Kysiami.

EIl MCUXO0ruscH — IAXCHUHT MHCOH TYFUIMINMAAH YMPHMHHUHI OXHPUTada
OYynraH TCUXMK PHUBOXJIAHUII JaBp KOHYHUSITIAPUHHU, S'bHU OHTOT€HE3HH
ypraHagurad ICHXOJOTHS COXacH. EII TICHXONOTHsACH Oojanap ICHXOIOTHACH
cuparuga XIX acpHuHr oxupuia ByXKyara keiaran OynuO, y ¢gaH Ba TEXHHKA
TapakKUETH, >KaMHUAT Tanabura OuHOaH OoJyiajmap TICUXOJOTHSACH TapaKKUETHAA
KYIIaHunarad. Eol  TICHXONOTMACH XO3UPrM 3aMOHa 0onajap HCHXOJOTUSCH,
YCMUPIUK JaBpu IICUXOJIOTUSICH, ETYKIUK JaBpU MICUXOJIOTHUSCH,
TepOHTONCUXONIOTHS I AaH uOopar. Y  HHCOHHMHI OHTOTE€HE3[a PUBOXKIAHHIII
*Kapa€HHMla TICUXUK XOJIATJIApPHUHI KEYHUIIH, TCUXUK (QYHKIUSIIAPHUHT POJIH,
YJIIAPHUHT Y3TapHUIlH, XapaKaTIaHTUPYBUYU Kywiap, MEXaHU3MJIAP, TAbCUP YTKA3yBUH
00BEKTUB Ba CYOHEKTHB OMUILIAP, TAPAKKUET KOHYHUATIAPMHU TAAKUK KUIagu. B
NICUXOJIOTUSICK YMp YTUINU OWJaH IMIaXCAaru TMCUXOJOTUK (apKiap, MHIWBHIYaN-
IICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIADHU YpraHaad, TaAKUKOTIapAa MadaHWM, WKTUMOMUM-
TapUXUW, MUJIMHA TabCUPHU XucooOra onanu. LIyHUHT ydyH €11 ICUXOJIOTUSICUHUHT
oOBeKTIapu yTa Mypakkad Oyiu0, pHBOKIAHUII TaPAKUETUHU TEKITUPHUIITHA TaKO30
sTaau. JKaxoH TCHUXOJIOTHSICHAA TYIUIAaHTaH Oapya Hazapuil MmaTepuaiapra, Iy
xKymianad reHetuk Mopemtamtupuin (JI.C.Burorckuii) Merojmapura, 3ru3akiap
MEeTOoJura Ba IIyHTa yXmam yTa Mypakka0 >kapa€HJIApHUHT JIOHTUTIOH (Y3JIYKCHU3)
yciyOu épaaMuia TeKIIMPUINTa acociaHaid. EII MCHUXOJOTMACHHMHI acOCHit
BasudanapugaH Oupu OOJIAHWHT TCUXUK PUBOKIIAHUIIN WIKOOWN IIAKJIIa TAITKHII
STUIMIIM, €1l AaBpjiapd HWHKUPO3W OOCKUWIapH, Kapa€Hiaapyu Ba NalTiapuia

MICUXOJIOTUK €pJaM KYpcaTHIll 4opa-TaaOUpapuHU UUUIA0 YUKHILJIAH UOOpaTIup.
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Ei ncuxonorusicu neaaroruk NCUXOJOTUSHUHT MIMHUM, aManuii, Taxpubasuii acocu
O0ynu6 xucoOnaHaau, Ba YHHHI OOIIKa coxajlapu OWIaH XaM Yy3BHI paBullaa
(daonuAT Kypcataau, WUHCOH KaMOJOTHHHUHI Y3Ura XOC XyCYCHUATIApH TYFpUCHAA
VDKTUMOMH aXaMUATIa MOJIMK MaTepuasuiap TYIUIanau.

Maxcyc nCHUXOJIOTMSI — HOpPMaJd IICUXUMK pHBOXKIAHMAraH TyFMa €KuU
KEMMHYAIMK OPTTUPWITaH KaMYWJIMK Ba HYKCOHJIAP TabCUPU OCTUAATH KHILWJIAP
MICUXOJIOTUACUHM TaJKUKOT KWJIUII coxacu. by Xxakna OyHIaH OJNJIMHTM MaB3ynaa
TabKUU1a0 YTunaradn. Maxcyc MCUXOJIOTUSHUHT SIHAa Y3Ura XOC TOp OYiaumiiapu Xam
MaB)KyJ Ba yJlapAa MHCOHJIAPHHUHI KaCaJUINTH, HYKCOHHU, aKJI-UIPOK AapakacHu, HYTK

(aoMATH MaTOJIOTUICH YpraHUIaIu.

2-§ Em 1aBp1apu neuxomorusiCHHHHT BY/KYATa KeJTHIIH Ba &1
AaBpPJIApUHH TafaKaJalm MyaMMoOJIapu

XKaxoH ncuxoyorusicu (paHuIa MAXCHUHT KaMOJIOTH, YHUHT PHUBOXJIAHHIINA
TYFpUCHIA XWJIMa-XWi Hazapusuiap spatuirad Oynu0, TagKUKOTYWIAp WHCOH
[IAXCUHU YpraHum Oopacujaa Typiud HYKTaul HazapllapHU WIrapu cypajuiap Ba
MYaMMOHMHI MOXUSITUHU €pUTHIIA y3ura Xoc €Hpamaamiap. Maskyp Hazapusiap
Karopura OWOTEHETHK, COIIMOTEHETHK, IICUXOIC€HETHK, KOTHUTHUB, TMCHUXOAHAJM3,
OuxeBHOpH3M KaOwmiiapHu KupuTHIl MyMKUH. Kyitnaa cana® yTunran Hazapusiap Ba
ylap aidpuM  HaMOEHJATAPUHHUHT  IIAXCHU PUBOXIAHTHPHUII  MPUHIUILIIAPU
TYFPUCHUJIATH KapalllJlapura TYXTalnu0 yTamus.

buocenemux Hazapus HeTHM3HUIa WHCOHHUHT OUOJIOTHK ETHUIUIIN OOII OMUII
cudaruaa Kadyn KuIuHraH 6yiaub, KoJaraH skapaéHIapHUHT PUBOXKIIAHUIIN UXTHEPUNA
XYCyCHST KacO 3Tanu Ba ynap OwiaH y3apo ajgoka IIyHYaKd TaH OJUHAIM, XOJIOC.
Maskyp Hazapusira OWHOAH, PUBOXJIAHUIIMHUHT OOII Makcagd — OHOJIOTHUK
JETePMHUHAHTIAPTA KapaTWIaId Ba WKTUMOHWN-TICUXOJIOTHK XYCYCHSITIApD yIapHUHT
MOXHUATHJIAaH KEINO YHKAIH.

PuBoxnanumm xapaéHuHM MacTiad OWOJOTHK ETHIWIIHUHT YHUBEpCAT

O0ockuum cudaTua mapx,raHaJv Ba TATKHH KAJTHHAIH.
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buocenemux xonynnu @ .Mrwomiep Ba O.J'ekkemnap kamd Kuiaras.
buocenemux KOHYHUAT OpPraHHUHT TApaKKUETH HA3apPUSCHUHM TAIIBUKOT KWJITaHJA
Xamja aHTUAapBUHYWIApPTra Kapiid Kypalijla MyalsH Japaxaja Tapuxuid poJib
yiHaraH. bupox, y OpraHHUHI HMHIMBUAYyaJl Ba TapUXUHd  TapaKKUETU
MyHOCa0aTIapUHU TYUIYHTHpUIIAA KYNoJ Xarojapra uyn kyiran. Xymmanas,
OMOTeHEeTHK KOHYHTa Kypa, IIaxC TMCUXOJOTHSICHHUHT WHAWBUYyal PUBOXKIAHUIIH
(oHTOreHEe3) OYTYH WHCOHMSIT TapUXUU TapakKUETUHUHT ((uoreHe3) acocuit
OOCKUWIApUHY KUCKaya TaKpOPJIaau, 1eraH Fos ETaau.

Hemuc ncuxonorun B.ITtepHHUHT duKprya, YaKaloOK (SHTM TyFuiraH 0oia)
XaJIn Yy 0J1aM 3Mac, OaJKu OOp-UYFU CYT SMHU3YBYU MaXJIyKIUpP, Y OJTH OWIUKIAH
oliray, TICUXUK PHUBOXJIAHUIIM KuUXaTujaaH (akar wmalMyHmIap Hmapaxkacura
TEHIJIAaAu, MKKM €EmMaa 3ca OAAMM oJaM Xojura kenaau, Oem €unuiapuia
uOTHIONH oA XOJaTUAAru oJamiap Japa)xxacura eTaau, Maktad naBpujaH 0orad
UOTUAOMKM NaBpHU OOIIMJAH KEUYMpaaHu, KHYMK MakTad €muaa ypra acp ojamiapu
OHTMTa, Ba HHUXOAT, €TYKIUK JaBpuaa (16-18 €Emmapupga) y Xo3uUpru 3aMoOH
KUIIWJIAPUHUHT MAaIaHUI Japakacura 3puiiaiu.

buoreHeTuk HazapUSHUHT HWHUPUK HAMOSHAANapujaaH Oupu  OYIMHII
amepukaiuk ncuxosor C.Xosm1 “pekanuTymsius KOHYH! HU (UIoOreHe3HH KucKada
TaKpOPJIAIIHKN) TICUXOJOTHK TapaKKUETHUHT OOl KOHYHH ae0 XucoOnaiau. YHUHT
¢ukpuya, OHTOT€HE3[ard HWHIUBUIyal TapakKKUET (PUIOTEHE3HUHI MYXUM
OOCKUWIapUHU Takpopiaau. OMMMHUHT TaJKUHUTA Kypa, TYIAKIUK XaWBOHJapra
XOC TapakKUET MaUIaCMHU KalTapuiigaH Oomika Hapca 3mac. bomanuk maBpu sca
KaJIUMTY OJIaMJIAPHUHT aCOCUH MAIIFYJIOTH OYITaH OBYMIHMK Ba OMKYHIIMK JIaBpUTa
aliHaH MocC kenaau. 8-12 € opanuruia YCUIll JaBpu YCMUPIUKAAH OJJIMHTH EIIaH
nbopatr OYnuO, EBBOMWIMKHUHT OXUPH Ba IUBUIU3ANUSHUHT OONUIAHUIIUAATH
KaMOJIOT YYKKHCUTA XaMOXAHTIHP. S"anpHHJII/IK JaBpH KUHcHK eTrauiaad (12-13)
OonutaHu® eTykiIuK naBpurada (22-25 ¢&mrava) naBOM 3Taad Ba POMAaHTH3MIa
skBuBaieHTIUP. C.XOUTHUHT TalKuHUTA Kypa Oy maBpiap “OYypoH Ba Taziukiap”,
WYKH Ba TAIIKM HU30Jap (BUAIUATIIAp)AaH WOOpar OYauO, yJapHUHT KEUYHUIIH

JaBOMHUJA OJamJa “‘MHAMBUAYAUIMK Tyury chu Byxkyara kemaau. Illaxc
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PUBOXKJIAHUIIMHUHT yIIOY Ha3apuscu ¥3 1aBpuja Oup Tajlail TAaHKUAUN Mysoxa3aiap
MaHOan Ba3u(pacUHU YTraH, YyHKHM HWHCOH 30THAArd PHUBOXKIAHMIL OOCKUYIApU
(uoreHe3Hy aliHaH TakpopJiaMaiId Ba TaAKpOpPJIAI XaM MyMKHH 3Mac.

buocenemux KOHUENUUSHUHT OOHIKa OUP Typu HEMHUC “KOHCTUTYLHOH
MICUXOJOrusAcH” (MHCOHHUHI TaHa TY3WIMIIMHHM acoCjaraH Ha3apus) HaMoOsiHAaJlapu
ToMOHUAAH uNUIad yukwirad. J. Kpeumep miaxc (TCUXOJIOTHSICH) THUIOJOTHSACH
Herusura OMp KaHya OMOJOTMK OMMJUIApHU (MacajaH, TaHa TYy3WJIUIIMHUHT TUIU Ba
OolIKaMapHU) KUPUTUO, THCOHHUHT KUCMOHUNM TUMH OWJIaH YCUIIMHUHT XYCYCHUSITU
ypracuaa y3Buil OOFIMKIMK MaBxkyn, 1e6 TaxmMuH Kuiaau. . Kpeumep onamnapau
MKKHUTa KaTTa rypyxra akparaad Ba YHUHT Oup yuuaa OOIIKa IUKIOWA Toudacura
Xxoc (Te3 Ky3fajdyBuM, XUC-TyMFycH yTa OapKapop), UKKMHYM y4uJa 3ca IIU30U]
Toudacura (0laMOBH, MyHOcabaTra KUHUH KUPUIIYBUM, XUC-TYHFYCH YEKJIAHTaH)
XO0C oJjamjap TYpUIIMHU alTagu. by TaXMUHUHM y IIAXCHUHT PUBOKJIAHUII JaBpUTa
KYUMpUIITa XapakaT KWiaau, HaTHXKada YcMupiapia UUKIOWA Xycycuatiapu (yra
KY3FaJIyBYaHIINK, TAXKOBY3KOPJIHK, aQ(PEeKTHB TaOUATIMIKK), HIIK YCIUPUHIApaa 3ca
MIU30UIJIMK XYCycusiTiIapu Oynaau, Jnes Xyjnoca uukapaad. JIeKuH HHCOHJA
OMOJIOTHK IIapTJIaHraH cudariap xamuIlla €Takyd Ba Xald KWJIYBYH pPOJIb YilHal
OJIMalIM, YyHKW IIaXCHUHT WHIWBHUYaJ-TUIIOJOTUK XyCycUsATIapu Oup-Oupura
allHaH MOC TyIIMAaM/IH.

buoreHeTuk HazapUSHUHT HAMOSIHIAJApU AaMEPUKAIMK  IICUXOJIOIJIap
ATlesenn Ba C.Xomn pUBOXKIAHUIIHUHT OWOJOTHMK MOJENHWra vamanaad Uil
Kypanunap, Oy kapa€Hla MyBO3aHAT, MHTETpaIUsl Ba SHTWJIAHUII IUKIUIApU Y3apo
VpuH anmamuo Typaau, AeraH Xynocara Kejaaauiap.

[lcuxomorus Tapuxuga OWOJIOTU3MHHUHI JHT SIKKOJ KYPUHUIIN 3UTMYH]
OpeliTHUHT MIaxXc TaTKUHHUAA ¥3 UPOTACUHM TOMTaH. YHHUHT TabJIUMOTHra OWHOAH,
IIAXCHUHT Oapya XaTTU-XapakaTiapu (XyJIKH) OHICU3 OWOJOTHK Mailiap €Ku
WHCTUHKTIAp Ownad udongananran 6ynud, OupuHYM HaBOATHA, Y )KHHCHH (CeKcyan)
Maiinura (iubuaora) Oornukaup. byHra yxmam OUoI0ru3aToOpauK OMUIIIIAPU WHCOH
XYJIKAHA OENTujaoBuYM OWpIaH OuUp Me30H EKM OeTakpop TYpTKH POJIMHH Oaxapa

OJIMaMIH.
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buoreHeTrk Ha3apUsHUHI TeCKapH KYpPUHUILIHU - Oy aKcui KyTOra »oiamrad
coyuocenemux Hazapus xucodnanaau. ColMOreHeTHK €HIoIIMIITa OMHOAH, mIaxcaa
pyii OepanuraH  y3rapuuugiap OKaMUATHUHT — TY3WIMIIW,  WKTUMOMWMJIAIIMII
(conmanuzanus) ycyjiapy, YHU Kypiiad TypraH ojamiap OwiaH ¥3apo MyHoca0baTu
BOCHTAJIapUJaH Kenud YMKKAaH XoJjjAa TymyHTUpuiaau. VbkTumowuiinairys
Hazapuscura Kypa, MHCOH OMONOTHMK Typ cudaruna Tyruiub, Xaérmaru OeBocHUTa
VDKTUMOMH IApT-IIAPOUTIAp TabCUPHUAA IIaXCra aiIaHaIu.

FapOuit EBponianusr sHT MyxuM HYyQy3/11 HazapusuiapuaH oupu - 0y poiap
Hazapuscuaup. YOy Ha3apusHUHT MOXHUATHAra Kypa >KaMHUSAT Y3UHUHT Xap Oup
ap3ocura craryc (Xykyk) ne0 arajaauraH XaTTU-XapakaT (XyJIK) HUHT Oapkapop
yCyJulapu MaKMYUHU Takiud Kuiaau. VIHCOHHUHT MXKTUMOUN MYXHUTAA OakapuIlu
mapT OyJaraH Maxcyc poJulapy HIAXCHUHT XYJIK-aTBOp XYCYCHSITUIA, Y3rajiap OuiaH
MyHOCa0aT, MyJOKOT YpHATHILIH/Ia CE3WIAPIIH U3 KOJIUPAIH.

AKIIga xeHr TapkajiraH Hazapusijiap/lad ssHa OMpy — HMHJMBHIYal Taxxpuoda
Ba OWiMMIIapHU osrawiam (MYCTakuid V3JTalITHPUIN) Hazapuscuaup. Maskyp
Ha3zapusira OWHOAH MIAXCHUHT Xa€TH Ba YHHMHI BOKEJIMKKAa HHUcCOATaH MyHocalaTu
KYIUHYa KYHUKMaJIapHU Srajiall Ba OWJIMMIIAPHU V3JIAIITUPUIIHUHT CaMapacu
KY3FaTyBUMHHUHI Y3JIYyKCH3 paBUIIAa MycTaxkamyianuO OOpHIKd MaXCyIUaup.
(3. Topupaiik, b.CkuHHEp Ba X0Ka30).

K. JleBuH TOMOHMJAaH TaBCUs KWJWHTaH “(Ba3oBUi 3apypar MaljaoHH”
Hazapusicu ricuxoyiorus ¢anu yuyH (¥3 gaBpuaa) MyxuMm axamusT kacO srran. K.
JIeBUHHUHT Ha3apusicura Kypa WHAWUBUIHHUHI XYJKH (XaTTHU-XapaKaTH) MMCUXOJIOTUK
Kyd BasudacuHu YTOBUM WINTUEK (MHTWIWIN), Makcaj (HUSAT)map Owiad
Oomrkapuiaau Ba ynap (ha3oBHil 3apypaTr MaiIOHUHUHT KyJaMHU Ba TasHY HYKTacHUra
HyHanTUpWIran Oynaau.

Oxopuna taxmmn KwinHraH (IMapXjaHrad) xap Oup Hazapus MIaxc
WKTUMOUN XYJIKU (XaTTU-XApaKaTW)HU VY3rajap ydyH €NUK €K MaBXyM MYXHUT
XyCycUATIIapyuJlaH Kenud 4YWKKaH XoJila TYyUIYHTHpaaud, Oy VpuHAa ojam
XoxJauguMu €xku UYKMHM, OyHAAaH KaThbU Ha3ap, Ma3Kyp LIApOUTra MOCIAIIMOFU

(KYHUKMOFH) 3apyp, A€TaH aKujara aMall KWIMHAIH.
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busnunrya, Oapua HazapusiapJa WHCOH XAETUHUHT WXTUMOUMU-TapUXHIL
Ba3UATIIApM Ba OOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIIAPU MYTIAKO 3bTUOOpPra OJUHMAraHra
VXIIanau.

[lcuxonorusna ncuxocenemux EHAOUIYB XaM MaBXyJd Ba y OHOIE€HETUK,
COLIMOT€HETUK OMMWJUIAPHUHI KUMMATHHU KaMCHUTMaiJin, OajKku NCUXUK >Kapa¢Hiap
Tapakku€Tuaa OWPUHYM Japaxald axaMmusrra osra ae0 xucoOmaiian. Yoy
SHIOMMIIHUAT Y4 MYCTAKUJ MYHAIIMINTa aXpaTuO TaXJIWi KWJIUII MYMKUH, YYHKH
yIApHUHT Xap OWpU ¥3 MOXUSATH, MaxXCyJM Ba jkapa€H cudaTuia Keuuiid OuiiaH
y3apo apkiianaau.

[lcuxukanuHr wuppanuoHan (akaud Owinin >kapaCHIapuliaH  TalIKapH)
TapKUOMI KHCMIIapu OYIMUII SMOILMs, Maiid Ba my Kabwiap €paamuaa IIaxc
XyJKUHU TaxJuWil KWIYBYM Haszapus [CUXOAUMHAMHMKAa JAedunagu. Maskyp
HA3apUSHUHT WUPUK HaMOEHJANapugaH Oupu — aMEpUKaIMK  ICHUXOJIOT
D.OpukcoHaup. Y maxc puBOKMHU § Ta JaBpra akxpaTaly Ba yJIapHUHT Xap Kaiicucu
y3ura xoc 0eTakpop XyCycUusTra ra.

bupunun naBp - eyoakiux. Yoy naBpaa ryaakaa OHICU3JIMKKA acoCIaHTaH
TallKM JAyHEra HuUcOaTaH ‘“‘UIIOHY’ TYWFycH BYXyAra kemand. byHuHr oo
cababuucu OTa-OHAaHUHT MEXp-MyXa00aTH, FaMXYpJAUTH Ba KOHKYSPIUTHHUHT
HUIIOHACUIUP. Arap Tyaakaa WIIOHY yMUIW Taigo Oyiamaca, OopiuKKa HUcOaTaH
UIIOHYCH3IMK XHUCCHU TYFWJICa, y XOJJa BoAra €TraH ojamjapaa MaxAy/JIuK,
YMHJICU3JIMK IIAKIUAa aKC ATYBYU XaB( BYXKy/ra KeJIUIIH MyMKHUH.

WxxuHum maBpna, SbHU uik 6onaiukoa >KOH30a SIPUM MYCTaKKUIJUTHK Ba
axcui KaJap-KMMMAaT TYHUFYCH NIAK/UTaHAAW, €KW YJIApHUHT aKCH YST Ba IIyOXa
xuccu xocusl 6ynaan. bonama MyCTaKUJUTMKHUHT YCHINHM, ¥3 TaHACUHU OOIIKAPUIITA
KEHI MMKOHUST SpaTud, OYyIfycuaa Iiaxc XyCycHsTIapura aujaHyBYM TapTHO Ba
WHTU30M, MachbylusT, XypMaT TyWFyJapuHU TapKuO TONTHUPHUILNTa MyXTa 3aMHUH
XO3UpJIAN/IH.

Yuunaun naBp — yuun éwu neb atanmu0, 5 €mpan 7 mraya 6yiaran OonanapHu
¥3 nuwura onanu. Maskyp nmaBpaa TamadbOyc TyWFycu, KallCUAUp HIIHM amaira

OIIMPHII Ba OakapuIll MaIMHUA TapkuO TomTupagu. Mabomo yHIa XOXHUII-UCTAaKHU
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pyE€ora yMKapuuIHUHT Uynu TYycuO Kyiuica, ymoOy xohga Oona y3uHu anbmaop aed
xucoOnanau. Maskyp €1 naBpuaa 1aBpa, SbHU TypyXuil YiiMH, TEHTKypJiapu OmiaH
MYJIOKOTTa KHPHIIMII >KapaCHiIapyd MYyXUM axamusT kacO »JTaau, HaTuxkaza,
OOJAaHUHT TYpJIM pOJUIApHM CHHA0 Kypuinura, AyHEKApalld YCHUIIWTa HWMKOH
apatuiiagd. XyAad Iy JaBpaa Oonaga ajojiaT TYyWFYCH, YHU TYIIYHUII Maliau
TyFuja OouuIaiu.

Typrunuu naBp — makmab éwu ned HOMIAHUO, YHAATH aCOCHM Y3rapuiuiap
Ky3JlaraH MakcaJra OSPUIIUII KOOWIMATH, yANa0ypOHJMK Ba MaxXCYJAOpIUKKa
UHTWIUII TYWFycH OuWjaH axpanu0 Typaaud. YHHUHT DHT MYXUM KaJapusTh —
OMUWJIKOPJIUK Ba MaxCyJJIOpJIMKAaH uOopataup. Ymly € JaBpUHUHT calOui
KUxaTiapu (WUIaTIapu) xaM Kys3ra TalulaHagyd Ba WXKOOMN XUCIATIApHUHT €Tapiu
AMACJIUTH, OHTH XaETHUHT Oapya KuppalapuHu Kampad OJI0JIMACIIUTH, MyaMMOJIApHU
EUMIIIa aKJ-3aKOBATHUHT E€TUIMACIIUTH, OWJIMMIIAPHU Y3IMAIITHPHINIA KOJIOKIUK
(cyctnuru) Ba XOKaszoJiap yjap KaTopura kupaau. Xy[IId IIy JaBpja Imaxcia
MeXHaTra HucOaTaH MHAMBHIYal MyHOCa0aT MakKijlaHa OOl .

bemunun naBp — ycnupurauxk Y3UHUHT OETaKpOp XHUCIATH, UHAUBUAYAJUTUTH
Ba OomkanapaaH KeckuH dapkmanumu Owian TaBcudnananu. LllyHuHrmex,
yemMupnuk — maxc  cudartuga  HOAHUKIWK, MyaWsH pOJHM  yJJalaMacliuk,
KAaThUSTCU3JIMK CHHIapu HyKCOHJIapra (wuiatiapra) sraaup. Ma3kyp JaBpHHHI 3HT
MYXUM XyCYCHUSATH “pPOJTHH KEUYUKTUPHUII HUHT Y3TapuIllv XUCOOIaHaAN Ba TAPAKKHET
OOCKHUYHMTa KYTapWiIWIl JaKWKAacHu OMpMyHYA KEeUWKaau. YHIAa WKTUMOUM XaéTma
OaxxapaéTrad pOJUIAPHUHT KYJaMU KEHTasau, JIEKUH yJIapHUHT OapyacUHU >KUIIUN
srajjiall UMKOHH OYIMalIu, BaXOJaHKU, Oy Ke3/l1a YCIUpHUH pojuiapia Y3uHu cUHab
KypuIll OuilaH 4YeKJIaHaIu, XOJIOC. DPUKCOH YCIUPUHIApAA Y3UHU Y3 aHTJIAITHUHT
TICUXOJIOTUK MEXaHU3MJIapUHU Oatadcul TaxIui KWiaau, YHAQ BaKTHU SHIUYa XHC
KWINIL, TCUXOCEKCyall KU3MKHII, MaToreH (KacaJulMK KY3FaTyBuM) »Kapa€Hiap Ba
VIIAPHUHT TYPJIM KYPUHUTIUTAPY HAMOEH OYITUIIMHA MapXIaian.

OntuH4M naBp - éuwuk OomiKa ojaamra (KMHCra) HHCOATaH MCUXOJIOTHUK
WHTUM SIKMHJIAIYB KOOWIMATH (YKyBH) Ba OHXTHEXKHM BYXKYyAra KeIuliu OuiaH

axpanub Typaau. AWHUKCA, )KUMHCUM Maisl Oy coxXaaa ajnoxuaa YpuH TyTaau. byHman
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Talmkapu, ENUIMK TaHXOJIUK Ba OJIAaMOBIJIMK KaOu O€XOCHAT XyCycUATIIapu OuJiaH
xam TadOoBYTIaHAIH.

Etnnun naBp — emykaux naBpu Ae6 atanuO, XaéT Ba (aoJMATHUHT Oapua
coxanapuja (MexHaTra, WKOAra, FaMmxypiuKaa, MyIIT KOJAUPHILIA, Taxpuoda
y3aTHUIllJla Ba OoIIKatap/ia) MaxCcyJIOpiuK TYHFYCH YHra Y3JIYKCU3 XaMpox Oyianu
Ba 033y HUATIAPHUHT amaira oOIIMIIuAa TYpTKUM BasudacuHu Oaxapalu.
[IlyHuHraek, MaskKyp JaBpAa aWpuM >KHUXaTiIapaa TYPFYHJIUK TYWFYCH HYKCOH
(unnat) cudaTria XykKM CypulId SXTUMOJIAH XOJU HMac.

Cakku3uHuM, SbHU KapWIMK JaBpU MHCOH TapukKacuia ¥3 OypuuHM yijaaniai
OJITAHJIUTH, TYPMYIIHUHT KEHI KAaMpPOBJIWJIUTH, YHJAaH KaHOATJIaHTaHJIUTH
(KOHUKKaHJIUTK) TyWrynapu Owiadn TaBcudnaHanu. YmoOy &mpa xaétaaH,
daonuATIaH HOYMUIUIMIIUK, YJlapJaH KYHTWJ COBHII XHUC-TYWFyJIapuHU canOuii
XycycusT cudaruaa Tabkuiad yrum ypunnuaup. JoHomuk, codiuk, TyHOXJIapaaH
dopur 6y Oy €mgaru oJaMIapHUHT SHT MYXUM KUXATH, CAXOBAaTH XUCOOIaHAIH,
OouHOOapuH, Xap OWp amoxuja OJWHTAH XoJlaTra HUCOAaTaH MIAXCHUAT Ba YMYMUSAT
HYKTau Ha3apAaH Kapall yJIapHUHT OJIMI XMMMAaTH CaHaJIa/IH.

D.1Inpanrep “YCHUpHHIMK JaBPH NMCHXOJIOTHACH” JIeTaH acapu/a KH3JIapHH
13 €mman 19 €mrava, urutinapuu 3ca 14 €mpan 22 €mraya YCOUPUHIUK EIIWTA
KAPUTUIIHK TaBcusi Kuiagu. O.llnpanrepHunr ¢ukpuya, ymoOy €m maBpuga o3
Oepajurad acocHil y3rapuiniap:

maxcuii “MeH” Hi Kanid KUIuI,

pedICKCUSHUHAT YCUIITH;

V3UHUHT  WHAWUBUIAYAJUIMTUHW  aHriam  (TyOIyHUII) Ba  IIAXCUH
XYCYCUSITIApUHU YBTUPO( ITHUI,

Xa€THii 93Ty peKaJapUHUHT A0 OYIUIIN;

) V3 MaxXcuid TYpMYIIMHW aHTJaraH XoJila YHU TalllKWJl 3TUII WYJIUHU
Oenrmna® ommin Ba xoka3zo. YHUHT (ukpuya, 14-17 €mmapnma Byxynara KejlaauraH
WHKUPO3HUHT MOXHSTH yllapra KaTTaJapHUHT Oonaiapya MyHOca0aTHUAAH KYTYJIHII
TYWFYCUHUHT BYXXyAra Kenumumaadn wuOoparnup. 17-21 EmmapHuHr siHA OUp

X UATH - YVY3UHUHT TEHTKYPJapu Ba KAMOATYWIUK KYPILIOBUIAH WJTAIIT
cycC 3 e a a xamMmoa 0 a"H “‘y3
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MHKUPO3W~ Ba TAaHXOJUK TYHUFYCMHUHI Maiino Oynumwmaup. by XojaTHuU Tapuxuid
mapT-IapouTiIap Ba OMUILIAP BYXKYATa KEJITUPAIH.

O.lInpanrep, K.bronep, A.Macinoy Ba Oomkaiap MNEPCOHOJIOTUK
Ha3apUsSHUHT WHPUK HaMOsIHIaIapu 0Ynub xucoOaaHaaumiap.

KoruntuBuctuk yHanmumHuHr acocumnapu karopura K.IInaxe, k. Kemnn
Ba OOIIKAJIapHU KUPUTHUII MYMKUH.

K.IluakeHUHT MHTEJUIEKT Ha3apusCM MKKH MYXUM KUXATra aXpaTuiraH
O0ynub, y MHTEIJIEKT (QYHKIMUIApY Ba MHTEIUICKT AaBpiapy TAbJIUMOTHHH Y3 MUMUTra
onanu. WHTENNEKTHUHT acocuil (QyHKUMsUIApU YIOMIKOKIWK (TapTUOIMINK) Ba
aganTanus (MOCHAIIUII, KYHUKUIN)AaH UOopat OYIuO, MHTEJUIEKTHUHT (YHKIIMOHAI
MHBAapUAHTIIUTHU €0 IOpUTUIIAIHN.

Myannud maxc UHTEJUIEKTHUHT PHUBOKJIAHUIIMHM Kyluaarn OGocKuwiapra
akparaju:

CEHCOMOTOP MHTEJUICKTH (TYFHIIMIIIAH 2 €mrava),

orepaunusiapian uiarapuru Tagakkyp aaspu (2 €mnan 7 €mraya),

KOHKpET onepanusiiap aaspu (7-8 émgan 11-12 €mrayva),

dbopman (pacMuii) orepanusiap JaBpHu.

K.IluaxeHUHT FOSATAPUHU JABOM STTUPraH MCUXOJOIIAPHUHT OUpP TYPyXHUHU
KOTHUTHUB-TEHETHK  Hazapusara OWPHUKTHpPUINT MyMKHH. by  HyHamumHuHT
HamosiHanapu karopura JI.Konbepr, JI.bpomeit, JIxx.buppep, A.Bammon, I'.I'pumm
Ba OoIIKajap KUpasu.

@®panny3 ncuxonoru A.BainoH HykTan Hazapuya, MIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIN
KyHugaru 00CKAWwIapra aKpaTHiIain:

XOMMJIAHUHT OHA KOPHUAATH JaBpH,

UMITYJIbCUB XapakaT IaBpH - TyFUITaHAaH 6 OMIMKKaya,

AMOIMOHAN (XUC-TYHFY) aBpu - 6 oinukaan 1 €mrauva;

CEHCOMOTOp (MAPOK OWJIaH XapaKaTHUHT YUFyHJIAIIyBHu) AaBpu - 1 émgan 3
éirayva;

nepcoHaIn3M (Iaxcra aijaaHui) AaBpu - 3 €mgan S €mrava;

dapknam gaBpu - 6 émgan 11 émrayva;
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YKUHCHW €TWINII Ba YCIIMPHUHIIMK JaBpu - 12 €mpan 18 émraya.

SAna Oup ¢paHUMAIUK WUPUK MCUXOJOT 3a330 Y3 BaTaHUJArd TabJIUM Ba
TapOusi TU3MMHUHUHI TaMOWWJUIApUJIaH KeIUO YMKKaH XO0Jila, Ma3Kyp MyaMmora
Oolkayapok EHJalmaad Ba yHU y3Ura XOC TaJKWUH KWJIUO, MHCOHHUHT YJIFanuno
OOpHUIIMHU KyWuaaru O00CKu4iIapra axXpaTuiiHy TaBCUsT KUJIA U :

OMpHUHYM OOCKHUY - OOJJAHUHT TyFWITaHUAaH 3 €émuraya.

UKKWHYM O00CKMY - 3 1aH 6 émurayva.

YYUHYHU OOCKHY - 6 1aH 9 €mmrayva.

TYpTuHYM 60cKuY - 9 nan 12 émmurayva.

oemmHYM 60ckud - 12 1an 1o 15 €mmraya.

oilTuHYU O00ckuY - 15 nan 18 €mmraua.

Kypuuub® typubnuku, P.3a330 maxc pUBOXKIAHUIIMHUHT OOCKUWIapura
WHIUBUYAJUTMK cudaTuga TapkuO TOMHII, TAaKOMIJUIAIIWI Ha3apHsICHUIaH Keiud
quku0O EHJIONITaHW IaxC NIAK/UIAaHUIN TaJUIJaCHHUHT FOKOPU HYKTAacH, S’bHU
WOKTUMOWMIIAITYBY OWJIaH 4yekJaHumra onu6 kenrad. [lla Gowc yHMHT TabIMMOTH
WHCOHHMHI OHTOT€HE3/la TAaKOMWJUIALITYBH, Y3TapUIld, PUBOXKIAHUII XYCYCHUSTIApU
Ba KOHYHUSTJIApU TYFPUCHIA MYJI0Xa3a IOPUTHUILI UMKOHUHU OepMaian.

[.T'pumM 1m1axc pUBOKJIAHUIIM KyHUIard O0CKuwIapAaH noopaT SKaHJIUTHHHU
TaBCHUS KUJIAJH:

yaKaJOKJIuK Tyruiranuaan 10 kyHraua,

rynaxknuk 10 kynnukaas 1 émrayva;

nik Oosanuk 1 émgad 2 émrayva;

OoupuHUM Oonanuk naBpu 3 €ngan 7 émrayva,

UKKUHYN OoJTaniiK aaBpu 8 €mman 12 €mrayva;

Yemupnuk gaBpu 13 mam 16 €mrava (Yrunm Oonamap), 12 mam 15 €mrada
(km3imap);

yermupurimk gaBpu 17 €mman to 21 émmrada (durmtiap), 16 émman 20

émrava Kuznap (6okupanap);
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STYKIIUK JaBpH: OMpuHYU Oockuy - 22 émmaH 35 €mumrauva (3pkakiap), 21
¢urman 35 €mrava (aémiap), MKKUHYM O0ckHY - 36 €nrnan 60 €mrava (dpkakiap), 36
¢urman 55 émrava (aémmap);

Kekcaium (€mu Kaitran AaBp) - 61 émman 75 émrava (3pkakiap), 55 Eurman
To 75 émrayva (aémnap);

KapuiiuK aaBpu - 76 €ugan 90 émrava (GkuHcuil TahoByT HYK),

y30K ymMp KypyBumiap 91 €m Ba yHIaH OpTUK AaBp.

JIx.bUppoH maxc puBOXKJIAHUIIMHU KyHugarunda TacaBByp dTaju:

TYIaKIUK - TyFWITaHJaH 2 émuraya;

MakTab oJiu JaBp - 2 naH S5 €mraua;

Oosanuk naBpu - 5 nan 12 €mrayva;

yenupuHinuk naBpu — 12 nan 17 €mraya,

WJIK €TYKJIUK AaBpu - 17 gan 20 €mraya,

eTykiauk naspu - 20 gan 50 émraya,

eTYKJIUK JaBpUHUHT oxXupH - 50 gan 75 €mraua;

KapWIHMK AaBpu 76 €111 Ba yHIaH OPTHUK JaBpP.

Jl.bpomneitnuar TacHu(U OOIIKAJIapHUKWATA MYTIAKO YXIIaMaWIud, YyHKU
yHJIa TIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIM MYyalsiH AaBpiiapra Ba OOCKUWIApra axpaTHiIraH:
Oupunyu Oaep - OHA KOPHHJArM MYJIJATHH Y3 WYUTa ojagu (3Urora-sMOpHOH-
XOMIJIA-TYFUININ); ukkunuyu oOagp (Oonanuwk): a) TYAakiIuK - TyFwiraHjgaH 18
oiyIMKKayva; 0) MakTabraya O0CKWYJaH OJAUHTH - 19 olinukaaH 5 émrada, B) MakTabd
(6onanuk) - 5 man 11-13 &mrava, yvunyu daep (YCOUPUHINK) - 1) HIK YCOIUPHHIIUK -
11 nan 15 €mrayva, 2) yenupunnuk - 15 nan 21 €mraua; mypmunyu oasp (€TYKIUK) -
1) unk eryknuk naBpu - 21 nan 25 €mrava, 2) ypTa eTykIuK aaBpu - 25 nan 40
¢mraya, 3) eTyKIMKHUHT CYHrru Oockwum - 40 mam 55 €mrava; Oewunuu oagp
(kapuuk) - 1) ucrebpdo 6ockuuu - 55 man 65 €mraua, 2) kapuiuk bockuyu - 65 nan
75 émraua, 3) SHT KEKCaJlIMK JaBpu - 76 €111 Ba YHJIaH OPTHUK JIaBp.

Myamait kumnd, OW3 YeT A1 TMCHUXOJOTHSICHAA IIAXC PUBOMNIIAHWUIIIUHUHT
WyHanunuiapy Ba  Ha3apusJlapuHd  KHCcKaya mapxjad  yrauk.  Kununaraxn

Taxmuiapaan kKypunuod typudauku, EBpona mamnakatiapu Ba AKL ncuxonornapu
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opacuia Oy coxaja XaJiu siIrOHa YMYMUM Hazapus UILiad yuKkuiMarad. bByHuHr 6o
cababM IIAXCHUHT TY3WIMILIHM, YHU LIAKJUIAHUII KOHYHUSTIIApU, YHUHI KaMOJIOTHIA
00BEKTHUB Ba CYOBEKTUB TAbCUPJIAPHUHT POJIM, MUKPO Ba MAKPOMYXUTHUHT TabCHPH,
PUBOXKJIAHUIIHUHT TasHY MaHOanapu OViiM4a YMYyMUWJIUKHUHT WYKIUTH, aHUK
METO/I0JIOTHsTa Ba WIMHH miiatdopmara acociaHMaratjiuKIup.

Cobuk CoBeT MNCHUXOJOTHACHAA [IAXCHUHT PUBOXJIAHUIIA MYaMMOCHU
JI.C.Burorckuit, ILILbnouckuii, C.JI.PyOounmreiin, A.H.JleontbeB, b.I'.AHaHnbes,
JL.N.boxoBrY CHHrapu HUPUK IICUXOJIOIJIAPDHUHI acapilapuaa y3 akCHHU ToIla
oouutarad. Keinnuanuk ymly macana OwiaH WyFyilaHyBUYMiIap cadu KeHraiuo
oopau. Illy Oouc MIAXCHUHT TY3WIMIIM, PUBOXJIAHUIIHUHT Y3Ura XOCIUTHIA
T EHaouyBiap Oyinuya wiMuii ManOanmapaa MyailsH ¢apkiap MaBxXy/.
XO03upru JaBpja IIAXCHUHI PHUBOXKIAHUIIM FO3aCHJIaH MYJ0Xa3a HOPHUTHITaH]a
OJIMMJIADHUHI WJIMHUN KapallUlapuHU MYailsiH Typyxra axpaTull Ba WIYHJAH CYHT
yIApHUHT MOXHUSTHHU OYMII Makcajara MyBOo(HK. buU3HMHI4Ya, OHTOreHe3ja IIaxc
TapakKKUETUHU OUp Heya OOCKMWIapra akpaTull Ba YJapHUHT Xap OupHUra ajoxunaa
WIMHI TICUXOJIOTUK Tabpu( Oepulll HyKTau HazapuaaH EHIOMIUII KyHuIaru Ha3apus
Ba WYHAJIWIUIAPHMU TalIKWi Kuiaau. JKymmiazaH, ylnap IIaXCHU PUBOXIAHUIIUAATH
uHkupo3ra  O6mHoan  (JI.C.Burorckwif), = MOTHMBAaNMOH  EHJOMIMII  ACOCHJA
(J.L.boxoBu4), daonuarra xkypa myHocabat Oyinua (J1.b.OnpkoHUH), MaXxCHUHT
WOKTUMOUMTIAITYB  XyCYCHATHHH d3bTHOOpra onub (A.B.IleTpoBckwuii), maxcHu
TyTraH nosunuscuaad keau6 uuku6 (JI.M.denpamreiin) Ba xoka3osapra MyBOGUK
ypraurasmiap.

JI.C.Burorckuii XaxOH TIICUXOJOTJIAPUHHUHI IIAXCHUHT TYy3WJUIIM Ba
PUBOKJIAHUILIUTA OUJI HA3apUSUIAPUHU TAaHKUIUHN Tax)Inia KWIUO, KAaMOJIOTHH BYXKY/ra
KEITUPYBUM PYyXUH SHTMIAaHULUIApAAH KeMuO YMKKAH XoJiga 'kKapaéHHM KyHuaaru
OocKH4Iapra axxparaju:

YaKAJIOKJWK JaBPU UHKUPO3U (KPU3HUCH);

TYIaKIuK JaBpu - 2 oinad 1 €mrava, 1 smapiauk 1aBpu HHKUPO3H;

Wik Oonanuk gaBpu - 1 gan 3 €mrava. 3 smapiauk AaBpyU HHKUPO3H;

MakTaOrada €mara gaBp - 3 gad 7 émrava. 7 smapiauK JIaBp HHKAPO3H;
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MakTal €mm aaBpu - 8 nan 12 émrava. 13 smapiauk 1aBpyu HHKUPO3H;

nyOepTaT (KMHCUW eTuiuil) AaBpu - 14 nan 18 €mrava. 17 smapnauk naBpu
WHKUPO3H.

JI.C.Burotckuil acapiapuja pUBOXIAHUIL Xap OUp JAaBPUHUHT Y3UTra XOC
XyCcycusTiIapura 4ykKyp wiMuii Tabpud Oepa onrad. TaaKMKOTYM IIaXCHUHT
PUBOXKJIAHUIIKIA SHI MYXUM PYXUH SHTWIAHMIILUIAD FO3aCHJIaH XaM WIMUM, XaMm
amMaiuil axamusaT KacO 3TyBUM MyJoxaszauap OumnaupradH. bupok yHuHr ¢ukpnapu
uuyuga yra MyHo3apaiu, OaxcTanad YpuHIap XaMm TallalrhHa. XO3WPrd 3aMOH
ncuxoniorust (anuaa JI.C.BUrOTCKUWHUHT IIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIN Ha3apHUsICH
WIMUHN, TapUXUi, WKTUMOUN axXaMHAIT KacO ATaju, PUBOXKJIAHUIITA OJUO KEITyBUH
WHKUPO3JIADHUHT POJIU TYFPUCHAATH MYJIOXa3ajlapu Ba WITapu CypraH rosiap 11y
KYHHUHT TajaOu OMIaH XaMOXaHTIup.

Cob6uk CoBer nCUXOJIOTUSICUHUHT Wupuk Hamo€unacu, JI.C.BurorckuitHuHr
morupau JI.M.boxxoBuY NMIAaXCHUHT IIAKJJIAHUIIMHA MYasiH JaBpiapra Oynuiiia
MOTHBJIapra acoCJIaHa/IU, IIYHUHT Y4yH Oy €HIOIIYBHM MOTHBALMOH /€0 IOPUTHII
MyMKUH. JI.M.BoXOBUYHUHT MylioXa3acura OMHOAH, MMAXCHUHT MIAKJUTAHUIIN YIIOY
Oockuunapnan uoopar: OMpUHUM OOCKUY — Yakalokaux - TyFWwiranjgan 1 émrauva,
UKKUHYM OOCKUY — momueayuor macasgyp - 1 nan 3 €mrava; yduH4d OOCKUY —
“Men” nu amenaw oaspu — 3 maH 7 &émrada; TYPTUHUYM OOCKUY — UNCTMUMOULL
JHCOH300 IKauaueunu awenaws oaspu - 7 nan 11 €mradva; 6emmHYM OOCKWY: a) y3-
V3unu aumenaw oaspu - 12 nan 14 €mraua; 0) y3 yprunu 6Oeneunad oauwt (monuud)
oaspu — 15 man 17 émrauva.

JL.V.boxxoBrUY mIaxc MAKIJAHUIIMHUHT Xap Oup OOCKHYMTra TCHUXOJOTHUK
taBcu(d Oepud, ymapHU KeATHPUO YUKAPYBYM OMWIUIAp, MaHOajap, TypTKuUiap,
MEXaHW3MJIap Heru3uHu ounb Oepumra xapakar KwiradH. Onuma QUKPUHUAHT
WYHAIUIIN TIaXC TICUXOJOTUsACH OWiaH y3BUM OOFNMMK OYiIMO, TaxjIwii Ba miapxjap
MOTHBAITMOH EHaNTyBra 6eBocuTa OYHCYHIUPHIITaH.

JI.b.ONbKOHMHHUHT — IIaXC MAKIJIAHWIKM — TacHUHU eTakyu  (HaoiusT
Hazapusacura (A.H.JleoHTbeB TabBIMMOTHTA) acOCIaHMO, Xap OUp TapaKKUET

namiacuga y €xkd Oy KYpuHHIIJArd (aoauar YCTYHJIMK KWJIWIIH 3XTUMOJIATra
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cystHagu. MHCOHHUHT maxc cudaruga KamMoJl TONMMIIU Kapa€HUJaru poJid, €TaKdu
daonuaTu ymly Ha3apUSHUHT ACOCUHU TAUIKUI KUJIaaH.

JI.5.OnpKOHUH 11axc MAaK/UIAHUIIMHNA KyWH1ard O0CKU4YIapra axparajiu:

IYIaKIWK JaBpu - TyFwirasjgaH 1 émraua; acocuil Qaonust - GeBocuTa
AMOLMOHAT MYJIOKOT;

WK Oonanuk naBpu - 1 nan To 3 €mrada; acocuid aonudar - mpeaMeT OuiaH
MaHUNYJIAIUS (HO3UK XapakaT) KUJIUII;

MakTabraua OynraHn maBp - 3 maH 7 €mrava; acocuil (aonusT - poiuiu
Yitnniap, acocuii paoausT — YKUIIL;

KAYUK YyCMUpIUK naBpu - 10 nan 1o 15 €mraya; acocuit paonustu - maxcui
WYKU (MHTUM) MYJOKOT;

KaTTa YCMUPJIMK €KW WIK YCOUPUHIUK AaBpu - 16 nan to 17 €mrava; acocuit
daonusaT - YKum-xkacO TaHanl.

JI. 5. ONbKOHUHHUHT MIAXCHUHT MIAKIUTAHUII OOCKUYJIapUra JOUp Kapaliapu
MyailsiH JIoupajarv MCUXOJIOINIap TOMOHHWJAH WIIWK Kapllu OJIMHUIIUIa KapamMai,
alipuM MyHa3apajau YpuHIap XaM HYK dMaciuru yTupod KUIuHau. busHuHrya, xap
Oup MaBpHUHT Y3Ura Xoc Xycycusitiapu (pakar anoxuaa OJMHTaH (paoiausiT goupacu
TabCUpU OWIAH 4YerapajaHuO KOJIMACIUTH, Oalku OpalnukK OOCKHYIapu Xam
MaBXYyIJUTH Ba YHJAH KeTUO YMKKAH XOJJa pyXyMd SHTUIAHMIIAPIa XaM Y3rapHiil
Oymumm sxTuMongaH xonu smac. lllynra kapamaii, [{.b.OIbKOHMHHHHT Ma3Kyp
Hazapusich Tcuxojorus (anunma, aWHuKca, €I AaBpiapu ICUXOJOTHICHAA DHT
omMMabon KapaiiaaH Oupu 0y1ub KoaIMOKIa.

bonamap ncuxonorusicu ¢anuHuHr Hupuk HamosiHAacu A.A.JlroOmuHCKas
maxc TapakKKUETHHU MYyalsH OOCKUWIapra axpaTHIla MeJaroruk TCUXOJIOTHs
MO3UIMACHIA TypraH XoJyijla yHra (aoiausT HyKTau HazapuaaH EHIAIagd, MablyM
JaBpJiapra axpaTajau Ba yinapHu atpoduinya mapx;iad Oepuiira HHTHIA A |

YaKAJIOKJIUK AaBpU — TYFWITaHAaH OWp OMIMKraya,

MakTabrada Ku4uk Tapous naBpu — 1 oiiman 1 émrauva,

MakTaOrava TapOus €mmman onauary Aasp — 1 man o 3 €mraya;

MakTabrada TapOus naBpu — 3 AaH To 7 €mrauva;
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KMYUK MakTa0 €mmaary yKyBuniauk nqaspu — 7 émaan 11 (12) émraya;

ypra cuH( YKyBUMIUTH JaBpu (YeMUpauK) - 13 nan 15 €mraua;

IOKOpH CUH( YKYBUMIUIU JaBpH - 15 nan o 18 €mrayva.

[lemarornk TNCUXOJOTHSIHUHI TaHUKIM HamosHzacu B.A. Kpyreuxnii
WHCOHHUHI OHTOTCHETHUK TapakKKUETWHM KyWuaaru OOCKUWIApJaH TapKUO TOMMII
AXTUMOJIM MaBXYyJIMTUHU acociiad OepuIlra xapakar Kuiaau:

YaKaJIOKJIUK (TyFunrangan 10 kyHIMKkaya);

rynakiauk naspu (10 kynnukaan 1 émrava);

Wik 6onanuk aaBpu (1 nan 3 €mraua);

Ooruarava O6ynran €m nasp ( 3 gan 5 €mrayva);

Oorua €m naBpu (5 nan 7 €mrava);

KUUMK MakTab émm naspu (7 gan 11 émrava);

yemupnuk € gaspu (11 nan 15 émraya).

Heramup My IapHUHT aKcapusiTu OHTOT€HE3/1a raxc
PUBOXKJIAHUIITUHUHT KOJITAaH OOCKUYJIAPUHHU XMCOOTa oMaiauiap.

Xo03upru 3aMOH TICUXOJOTUACUHUHI TaHWKIM Bakuinu A.B.IlerpoBckuii
WHCOH PUBOKJIAHUIIM MIAXCHU TApKUO TONTUPUIIHUHT COLIMAN-TICUXOJIOTUK HYKTau
HazapAaH EHjpamub, xed Oupura Vyxmiamaran Yy3ura Xoc KiacCUu(DUKAIUsSICUHA
apartagd. Ym0y Hazapus Herusuaa OoJanuK, YCMUPIHK, YCIUPHHINK JaBpjapu
OmaH OOFJIMK FOKCAJUIN, eTYKJIMKKA HHTUIUIN Fosick MaBxkya. A.B.IlerpoBckuiiraya
OynraH TICHUXOJIOTJIap PUBOXKJIAHUII OWp TEKUC OOpHUINIMHU YpraHraH OYyicamap,
Oynman Qapkiau VYiapok y IIaxc MIAKUIAHWIIMHUHT —Tpoconuan (MKTUMOUN
Koujanapra puosi Kuin0) Ba acomuain (aKCHUIMKTUMOUN) OOCKAYIApU XaM OYITUIIH
MYMKHHJIUTHHU acociabd Oepumnra xapakaT Kwiaad. LIyHUHT y9yH pHUBOKJIAHUII
yata MakpodazanaH uOopaTr IKaHJIUTHHH MIapXJaWaud Ba OJMMHHMHT Ha3apusICHAA:
YHUHI OWpUHYM Typu OOJanMK [AaBpura TYFpU Kenud, WKTUMOMM MyXUTra
MOCJHAalINII, KYHUKUII  (aganTauus);  MKKUHYMCH  —  YCMHUpJIapra  Xoc
WHJMBUAYAJIAINI (MHAUBUIyAIN3alIMs); YAMHYUCH — YCMUPIHK, ShbHU €TYKJIMKKA

WHTWINII JaBpUa WHANBUIYyaNl XoJaTiapHH MyBO(HKIamTupuil (OUpIamTUpHUIN)
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xycycusTiapu Ounan TaBcudnananu. A.B.IleTpoBckuii MIaXCHUHT MIAKJIAHUIIUHUA
Kylnaaru 0ockuuiaapaaH noopat OYIUIINHN TabKUTANIN:

WK Oosanuk (MakTabrava TapOus €MIMIaH OJIIUHTU JaBp) — TyFWITaHIaH 3
éirayva;

Oorya € gaBpu — 3 gaH 7 €mrayva,;

KAYUK MakTab €muaary YKyBuUMiauk — 7 nan 11 émraya;

ypra cun@ YKyBumnuru (YemMupiauk) naspu — 11 nan 15 émraya.

IOKOpHU CUH(} YKYBUMINTY (WIK YCIUPUHIUK) naBpu — 15 nan 17 €mraua.

A.B.IleTpoBCKUIHHUHT KJaccu(UKAMACA KaHYaJUK Mykammaina OyiamacuH,
PUBOXJIAHUITHUHT OPAIMK OOCKMYJIApH, YJIAPHUHT V3UTa XOC XYyCYCHSTIapH
MaBXYUTUTHHHU YbTUPOd dTHUIITa MOUUIAUP. UyHKH MKTUMOUM Kouanapra OMHOaH
YCUIIMM €KM aKCWIMKTUMOMMMHU yHTa KapaMacJaH, Xap MKKW HUYHAJIUIIHUHT Xam
OpaliiK >kabxamapu OYJIMIIM AXTUMOJIJIAaH XOJIM dMAcC, JICKUH Oy FOSHU YYKYPPOK
mapxJjiad Gepui Kou3.

J. N. denpnmredHHUHT TacHU(HW XaM IIaxcra WXTUMOUN EHIAIIyBra
acocianrad Oyincana, JyekuH y A. B.[leTpoBckulHMKHIAH KeCKWH (hapK KHITIaJIH.
JN . @enpamreitHHUAT (QUKpUYA, UHCOH Iaxc cudaThaa HIaK/UIAHWII >KapaéHuaa
UKKH KaTTa TapakKuéT OOCKWuYMHU Oocub VTamau, ymapaaHn Oupu - “MeH KaMHT
nauaa’” JeraH mo3unusgaH noopar 6ynuo, y y3ura Kyhdugaru €m OOCKUYIapHHHU V3
UYUTa OJIaJIu:

WIK Oonaimmk — 1 gag 3 émraya;

KMYMK MakTab Emmaaru YKyBUIIIMK JaBpu — 6 mad 9 émrava,

I0KOpHU CUH(} YKYyBUMIHK AaBpu — 15 nan 17 €mrayga.

[ITaxc TapakkuETUAarn MKKMHYM mo3unus “MeH Ba >xkamusar” ned ataiaud, y
Kylnaaru €m 00CKAYIapura TaamyKiIuaup:

IrYAaKIUK — TyFuiradjan 1 émraya;

MakTabrada énrmaru 0osanuk — 3 émrgad 6 émrava;

yemupiuk — 10 man 15 €mraya.

. U. ®enpamTeitn 60mka TagkuKoTIHIApAaH (GapKiau YIapoK, YCMHUPIUK

JNABPUHU YU OO0CKUuuea akpaTaau. YHHUHT MylioXxa3zacura kypa, oupunuu 6ockud (10-
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11 €m) y3ura myHocabatHu Kamid Kuaumigan uoopat 0yiaub, Y3uHu maxc cudaruaa
XUC KWIWII Ba KaThUW Kapopra Kenuin OuiaH sikyHiaHnaau. MkkuHuu 6ockuy 12-13
éurgaru ycmupiap y3 uuura oiaub, Oup TOMOHJIaH, Y3WHU Iaxc cudaTtuia TaH OJIMIIL,
MKKUHYM TOMOHJAH, y3ura canOuili MyHocabaTaa OYiuil XycycuaTura sra. YUWHYU
06ockuu 14-15 énumm katra ycmupaapaan ubopaT OYnubO, Te3KOpIHMKAA Y3-Y3UHU
Oaxouaira MoWni MyHocabaTu OuiiaH TaBcU(IaHaH.

bonanapna “Men xamMuaT nuuga” MO3UIMUSACH WIK OOJIAJIUK, KHYUK MakTad
émmaary, oKopu cuH(} YKyBUMIUK naBpiapuaa (aon O0ynub, KeHr Kyiamaa Kyjaod
€111, YyHKM Ma3Kyp PUBOXJIAHUIIK OOCKHYMAa (aOTUSTHUHT aMaJui TpPeaMETIIH
KUxaTiapu xkajan yeumiaa oyinaau. Ynapaa “MeH Ba kaMUsT MO3UIUIACH BYXKYITra
KeNUIM MakTabraya TapOust €mm, YCMUPIUK JaBpjiapura TYFpU KenuO, yiap
TOMOHHUJAH WWKTUMOMHM XaTTHU-XapaKaTJapHUHT HOpMajapd Ba KOWJIAJIApUHHU
Y3MAITUPHI, IIaxcjiapapo MYHoOca0aT YpHATWIN, Y3apo MYJIOKOTra KHPHIIHIII
XycycusiTu OunaH TaBcudiaHagu. AHa 1Iy Mypakkad COIUaI-TICUXOJIOTHK
xonatinapra acocimanran  xohga  J.W.@enpamreitn  OOJaHMHT  MXKTUMOMM
PUBOXKJIAHUIIUAA YHHHT J>KaMuATra MyHocabaTuHu acocuit (Oomn) Ba opajiuk
Toudanapra axparaad. bomaga xamusTra HucOaTaH OpaIMK MYHOCAOATHHHT
MIAKJUIAHUIIY WOKTUMOUNIAITYB, WHIAWBUIYAJIAITYBHUHT TapKUOMN KUCMIIApUHU
srajjiall Ba YHUHT OUp JaBpJaH MKKWHYMCUTA YTHUINM HATHXKACUAA f03ara Keyajiu.
Acocuii (Oomr) MyHoOcabaT — IWIAXCHUHT PHUBOXKIIAHMINHMAA KECKUH CHJDKHII
HYKTJIAPUHUHT Naiio OYnuim, nuku cudart y3rapuiiapuHUHT BYXKY/ATa KEITUIIN Ba
YHJIa SIHTY XHCIIATIapHU TapKUO TOMHUIIUHUHT MaXCYIUIHP.

Tabkumiam xxou3ku, . 1. OenpAIITEHHHUHAT IaXC PUBOKIIAHUIIN HA3APUACH
OHTOTEHEe3/1a 103 Oepanuran Oapya IMCUXOJIOTHK X0JIaT Ba (a3wiaTHU n30Xj1ad Oepuin
UMKOHUATHTA dra 5Mac. JlekuH y TabpauM-TapOust cudaTUHM OIIWPHUII Ba
TAaKOMWJUTAIITUPHII >Kapa€Hu ((aonusTv)ra WKOOUN TabCHp YTKAZHII XYCYCHSTH
OwsiaH aManuii axaMusIT KacO 3Taju.

[Iynmait kb, XamMIyCTIMK MaMJIaKkaTiapyu MCUXO0JIOTIapyu TOMOHHMIAH OUp
KaTop IMyXTa WIMHKA-METOJOJOTHK HETW3Ta dra OYiraH MIaXCHUHT PUBOXKIAHUIINA

Ha3apudaiaapu nnniad YUKHJIT'aH. yJ'IapHI/IHF AKCapuATH OHTOICHC3Aa IMMAaXCHHUHI
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IAKJUIAHUIIY KOHYHMATIAPUHUA OYUIIra MyalsH Xxucca Kylajay, aMajlii Ba Ha3apuu
MyaMMOJIapHM €YMIIa KEHr KYyJUIaHWIaau. AMMO DJHIAWIMKIA OHTOTEHE3a
LIAXCHUHT IIAKJJIAHUIIY Ba PUBOXKIIAHUIIY XYCYCUATIAPUHU aKC dTTUPYBYU Ha3apusi

APATHLL MABPUAMN KEIIU.

3-§ Nuxku nnuiap opraniapu paoausiTuaa ém JaBpiaapu
MCUXOJIOTUSICHHUHT AXaMHUSTH

[lcuxonorusna maxcHu TapOMSUIALIHUHT WYI-UYpUKIaApU Ba BOCHTAJApUHU
UIUIa0 YMKUII MyaMMOCH JJOUMO MaBkyA. MIHCOH maxcura TabCup KypcaTHuIll, YHUHT
XYJAK-aTBOPUHH OOIIKApHIL, XaTTH-XapakaTJapuHU TU3UMTIa COJIMII J0J3ap0 macaia
xucoOnmanaau. Arap 4yKyppoK MyJoxa3a IOpUTHICA, Xap OUp CYOBEKTHUHI V3
OpraHM3MUHU OOMIKAPHUIIKM KAHYAJIMK KUHMH KEUMIIMHM XHC KWITaH XoJyijaa ¥yi3ra
maxc OwiaH OOFIMK XOJaTIapHU OOIIKApHINI sSHAJa MYpPaKKaOpOK JKaHIUTH CUP
OynMail Komaau.

WNHCOH MCHUXONIOTHACUHUHT Oapua >kaOXalapuHU TaxXJIWiI KWIHI, YHra XOC
KOHYHMSITJIapHU OWJIMII Ba yiap €pAaMuaa amanauid 4opa-tagoupiap Oeiaruian Xam
IOKOpUAaru GUKpHU TacAUKIANIH.

TapOust macanmacura Hazap cojaguraH OyJcak, YHUHT KUCMOHHH Ba PyXHid
KUXATIAPU MABXKYIJTUTH TOMMO dBTUPO(D dTUIAIH.

By WuWKKM JKMXaTHUHT YUFYHJIAIITAHJIWTH [IAXCHUHT MYKaMMAaJUIUTH,
KaMOJIOTUIAH najojaT Oepaau. AMMO Oab3uaa >KUCMOHMA HYKCOHJIAPHUHT, allpuM
X0JuIapa pyxuil Oy3uIuIUIapHUHT TYBOXH OVIIHIII MyMKHH.

Hopman myxutna HopMman maxc OuWiaH WXXTHMOUNM MyHOcCabaT Ba axJIoOK
MEBEPIIAPUHN KAMOJI TONTUPHULI, IIaXC PUBOXJIAHUIIMHU KY3JaHTaH Makcajra mMoc
paBuIlIa TabMHUHJIAI MYMKUH OYynamu. byHmail mapoutna ydeTdmaH TYFpu Wynra
CONUII BOCHTANapuaaH GoigalaHuIIaH Kypa, CEKWH-aCTaINK OWiIaH Y3uHU Y3u
tTapOusyamra yTunaau. AKCHHYA, TamlKapuIaH TabCUp KypcaTUIl yCyld Ba
BOCUTAJIapura 3apypar Oynranma, yHU KaOynl KuiMail, yHra OyiicyHMaraH XoJjjaa

TYFpUIAH TYFPU Y3WHH Y3U TapOusmamra ytum aHda orup kedaaw. Ly Gomc xam
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xKamusATAa 103 OepaTraH >KUHOMI XaTTH-XapakaTJapHUHT ca0aOuHu, pyxXuid
IIaKJUTAHUIIMHUHT TAPUXUN WINU3IAPUIAH KUIUPraH MabKyJl.

[laXCHUHT )KMHOUW XYJIK-aTBOPHUHHU Ba HOMaKOYJ XaTTH-XapaKaTUHU OJJIHHU
OJIMII Y4yH (PAOJIUATHUHI YMYMHUU TCUXOJOTUK TaBCcU(PHU xamaa y €Il MCUXOJOTUK
XYCYCUSTIAPUHH TaXJIMJI KU MaKcaira MyBOQUKIHUP.

Xap kxaHmail “xacaymk”HuHr cababu aHUKJIAHra4, yHra moc “‘masonamr’
BOCHTAJIapU TAHJIAHAU.

UyHKH, WHCOH (QaonusaTh arpodAard KuIIwiap OWIaH Xap TOMOHJIama
ajyiokaap, >kaMHsIT Ba MDKTUMOMN MyHocalatTiap acocuja Keyaiu.

DaonuAT Y3UHUHI Ma3MyHHra Kypa WXKTHUMOMHM Xycycusarra osra. HHcoH
(daonuAT opkanu Y3uHM 1maxc cudaTuaa MaKkIIaHTUPAIH.

C.JI.PyOuHIITCHHHMAT (UKpUTra Kypa “MHCOH (AONHMATHHHHT V3Mra XOC
XYCYCUSITU OHIVIM Ba Makcajara HyHanraHauruaad ubopar. Y oOpKajld WHCOH Y3
MakKCaJMHU amajira omupaau. Xocwl Oymaauran fosi Ba  (UKpIapuHU
00 BbEKTHBIAIITHPHUILITA dpHIagn” .

XynK-aTBOp (QaoJaUATHUHT OUp TOMOHJIaMa HAMOEH Oynumuaup. Y HHCOH
daonmuaTuHUHT aTpodmarunmap Ba aTpod-MyxXuT OWIaH MyHOcabaTuaa HaMOEH
OynmaguraH Tallky KYpUHUIIHIHD.

XynK-aTBOp axJIOKUH, MabHABUH, XYKYKUH (GaoJIHAT Tap3ujia akc dTaju.

XynK-aTBOp acocuja CyObEKTHMHI IIAXCIUK XYCYCHATIApH MyXoKama
KAJIMHAIY.

XyJIK-aTBOPHU KMHOMM JKMXAaTAAH TaxXIWI KWIMII XaM IICUXOJIOTHK
XapakTepra sra, XaTrTo €1l NCUXO0JIOTMK HyKTau Ha3apJaH YCIUPHUH EMaaruiap XyikK-
aTBOPUHUHI OY3WIMIIMHU TaxJW1 KWITaHJa, YHUHT UKKH XWI TYpPUHU KYpHII
MYMKUHJIUTH ~ TabKUAJaHaAW: OUPHUHUYMCH, OOLIKanap XyJIK-aTBOPUTa TabCHUP
KypcaTyBunjap; MKKMHYKACH, OOIIKaJIap TabCHpUra TYIIHO KOJyBUHIIAP.

ByryHru KyHJIa IOpUIWK ICUXOJOTHfA, XYJK-aTBOP IMCHXOJIOTHSCH, TapOwus

IICUXOJOI'uACH, MIaxXC IMCUXOJOTHUACH, HMIaXC XYIK-aTBOPHUAA KOOI Ma3sMyH XOCHJI

! Py6unmreiin C.JI. OcHosl o0mieit cuxomorun. M., 1989 I 1. c. 126
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KWINIIINTA, YHUHT S>KaMHSITra MYBO(QUK IIAK/UIAHUIIWTA, TapOusjIaHUIIUATa Y3
YAYIIAHU KYIIMOK/A.

Em ncuxonoruk HyKTaum Ha3apuaaH XyJK-aTBOPAArd OY3MIIMIIHM TaXJIHI
KWIMIIAa HopMa OwWiaH maTojiorus YpTacuaard MEbEPHU aHUKIAIra 3apypar
MaBxyql. UyHKH KUHOUW XaTTH-XapakaT Ba >KUHOATHUHT KeIUO YUKHUIINra cabad
Oynran  oMwWuIap: — @JKOTOJIM3M,  TUEBAHIJIMK,  TaXXKOBY3KOPJIHK,  ICHUXHUK
Oy3muIuiapjaH uoopar.

Onmuit ycMupja  TaXOBY3KOp — XYJIK-aTBOPHMHI  HaMOE€H  OYnuIu
KHCCaBYPJIMK, Maila YFpUIMK, OJaMjapHU TyHaura caba® OYIUITHUHT AacTiaOKu
GOCKMYM XHCOONaHaaM. YCMUPHHHI MIK OOp OyHAai (aonusaTra MOMHIIMK XHC
KUJIMIIHM, CEKMH-aCTAJUK OMJaH INaXCHUHT oOjaTura ainanu6 Oopagu. Exu
rUEBAHJIMK XaM XYJJW IIYHJal XaTTHU-XapakaTJapHUHT coaup Oyiaumura oiauo
Kenamm’.

Vemupnuk  ému ayHéKapail, 3bTUKON, HYKTAH HA3ap, [IPUHIHI, y3IUCHHU
aHramn, 6axoJail Ba Xokaszojap IMaKlaHaIurad gaBp xucoOnanaau. Knunk makrad
¢mmnarn 0oJjila KaTTAJIApHUHT KypcaTManapu €KH Y3WHUHT Tacoauuii, uXTHuépcus
Op3y-UCTaKjapu OWIaH XapakaT Kujca, YcMup Y3 (QaolusTUHU MyalsH MpUHIIMII,
BTUKO]I Ba IAXCUI HYKTau Ha3ap acoCcHa TAlUIKWUJI Kuja Oonuiaiau.

VeMup IIAXCHHUHT Tapku® TONMINMAA axJIOK, Y3Mra XOC OHI aloXuiaa
aXaMHAT KacO 5Tajy. YCMHp MIAXCHHM TAapKHO TONTUPHILA YHHHT aTpod-MyXHTTa,
WKTUMOUN XOJucanapra, KHIIUjIapra MyHOca0aTHHH XucoOra OJHII JIO3uM. UyHKH
ycMupaa MyailsiH Hapcajapra MyHoca0ar ImakJulaHraH Oyiraam.

[Icuxomornap  yTkasraH TaAKUKOTIAPJAH MabIyMKH, YCMHUPJIAPHUHT
KYIMTYWIATH KaTHUSTIMINK, KaMTapiuK, MarpypiiuK, CaMUMUWUIUK, MEXPUOOHIIUK,
TWIKALIWMK, aJoJaTIMIMK KaOu MabHABUU-aXJIOKUW TYyIIyHYaJapHU TYFpHU
aHTIaiauIap. YIapHUHT TypMyIl TaxpuOacuma (aH  acoClIapuHH 3rajulaiid
HaTwKacuaa OapkKapop 3bTUKOJ Ba WIMHMI JyHEKapalml TapkuO Tomaau, UIyJap
3aMUpHIa axXJIOKHil Meamiap fosara Kejia OONUIaiimy. YCMHPIApHHHT HacaIapu

Herasuja op3y, MakcajJ Ba yjlapHM pyeOra uuKapull pexanapu HamMo€H Oyna

“Kon H.C. Tcuxonorus panHeit jonocti. — M. IIporpecc, 1989. — C. 215.
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Ooouutaiinin. MyalisiH kacOra MaiJisIMK Ba KU3UKUII yiFoHaau. Op3y-ucTakiap paHr-
OapaHrnuru 6winan Oup-OMpUAaH KECKUH aXpaaud Typaau.

VeMmupiuk émmaa MCHXO0NOrHK KUXATAAH YHT MYXHM XHCJIAT — BOSTA CTHII
€KM KaTTaJuK XMUCCUHUHT Taijo OYynumm anoxuaa axamustra sra. Karranuk xuccu
WOKTUMOUM-aXJIOKUU cOoXala, akjiuil GaosiusaT, KA3UKUIL, MyHOCa0aT, KYHTHII OUHIII
xapa€Huga XyJlIK-aTBOPHHUHT TalllKU IIakjiapuaa y3 udogacuHu TOMAIH. S"CMI/Ip V3
Kydyd Ba KyBBaTUHUHT YUJAMJIWJIUTU OpTa€TTaHUHM Ba OWIMM  CaBUACH
KeHrass€TraHuHU aHrjai Oonuiaiiu. bymapHuHr OGapyacu yHAa KaTTaJIMK XUCCUHU
PUBOKIIAHTUPAIH.

VCMHpHHHr AKJIHUHA KaMOJIOTH

VCMUpHapHUHT KUCMOHHE YCHUINM Ba SKMHCHH eTHJIMIIM  YIApHHHT
IICHXUKACHAA KECKHH Y3TapUIIIAPHHA BYKYAra KeITUPAgu. YKYB (aHIapHHHUHT
KyTaiuim, axO0opoT TApPMOFMHUHT KEHTAWMUINM yJIapHUHT (QUKp IOPUTUIIUHU
xKagamtamtupaad. TagakKypHUHT pUBOXKIIAHUIIIN UHTEJUICKTHA KYIITUMYa MabJIyMOT
Owian OoMUTaIN.

VCMUpHHHT 3Hr MyXMM XYCYCHATIApPHIAH OMPH MyCTaKuaI (DUKpIAL,
AKJTHUHT TaHKUIWWINTH TE€3 PUBOXIAHUIIMIAAP. by 5ca YCMUpHUHI aKJIU#
(daosusaTHaa IHTH JaBp OOLLIAHTAHUHM OMJIAMPATH.

MakTtab TabIMMUHHUHT OCBOCHTA TabhCUPH OWJIaH YCMHpJa Y3WHU aHTJIAI
)apa€Hu pUBOXKIIaHA OOIIIIANIH.

AKJHUHT TaHKUJIUWINTH alpuMm XoJuiapaa YKUTYBUM OWJIaH YKyBUd
ypracuaa « AHTJIAIIMIMOBUYMIIMK FOBM» HU BYXKYJra KeJITUPAIU.

VeMmup aKkiI-3aKoBaTMHM KaMoJl TONTHPHMIN YIyH YHTA JIOMMO MAHTHKHIl

TadakKyp yCyJUIapuHH Ypratud 6opur 3apyp.

TapOusicu KMHMH ycMupJap
Tabnum xapa€Hujga TapOuscH KUMMH YcMupiap XaMm ydpaiiau. Ymuap
KOHYHHU Oy3umn €Ky Kowjara Xwio) HWII KWIHII Japakacura Kapald KHHOWM

KOHYHOY3ap Ba oaauii Kougadysap (taptud0y3ap) rypyxjapra axxpaTtuiiau.
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[JaxCHUHT OMOJIOTMK YCHUIIMAArd HYKCOHJAp, CE3rM OpraHjapujaru
KAMUMJIMKIAp, YKUIIra cajaOuii Tabcup OTyBUM oJud aca® Qaonusatu Ba
TEeMIIEpaMEHTAAru KycypJjap TapOusici KHMMHIIApHU KEATUPHUO YMKapaay.

IIIaxCHUHI TAapKUO TONMMINMAATH HYKCOHJIAP: aXJIOKUM XHUCIATIAPHUHT
€TUIIMACIIUTH, YKUTYBUM, CUH(} >KamMoacH, OWJia ab30japu OuiIaH HOTYFpPU MYJIOKOT,
UIIEKMACIUK, OYIl BaKTHU TYFpPU TaKCHUMJIAaMAaclIMK Ba OoIIKamap Xam cayOuid
OJIaTJIApHU BYXKYAra KENTUPAJIH.

TapOusicu KUMH YCMUpIapHU YpraHuliga KUHOJABXanap, IOPUIUK Bapaka,
UIIOHTUPUIL, parOaTIaHTUPHIL, OVHCYHIMpUII, KYPKUTUII CHUHTapu YyCyJjiaplaH
doinananunaam.

KonyHOy3apaukHUHT cabaOuHU aHUKJIAII yCYJUIapuIaH siHa OUPHU — CIOKETIU
dotocypatiap €ku pacMiap OuiaH TaxxpuoOa YTKazUuIIAup.

TapOusicu KuiiuH YcMmupiapaard XyCyCHUSITIApHU YpPraHUIIHUHT siHa Oup
uynu ymap OunaH sikka TapThOIa cyx0aT YTKa3WIll OpKaJld  YJIAPHUHT PyXUl
KeUHHMaJapy OWIAH  TAHMIIMOLIMD. YTKA3HITaH CyX0aT YCMHUPHMHT HCHXHK
AyHECUTa HO3UK TabCUP KUIMO BMXKIOH a300M, YHFAWCU3IMK TYWFYCHHHM BYXYIra
KEITHPHII KepaK. YCMHp IIAXCHATHIA TETajuraH MyOMala KHJIHII MaH JTHIIAJM.
Cyx0at naBomMyia XaMMa BaKT WIMK IICUXOJIOTHK UKJIUM, IYCTOHA MyHOca0art, Kyjian
MHUKPO MYXUT OYJIMOFH 1IapT.

VeMup THIONOTMK XycycHsTIapura GMHOAH OMp HEYTa MAPTIHM TypyXra
QXpaTuIl MyMKHH. TapOusich KUWMH YCMUPIApPHUHT OUPUHYHM TYPYXH OpCH3JIap
éxkn cyOyrcusiaap aedmaaam. Ynap ¥3 xaroslapuHM Ouia TypuO, KOHYH Ba
KouJajnapHu Oy3aguwiap, HOMabKyJdl MIUIApHU Kwiagwiap. Ynap Y3JapUHUHT
TYHOXKOp JKaHJIUKIAPUHU TaH oimMaiinunap. bynnait Oomanap Oerra womap, yxap
TabMaTiv, paxM-mapKaTcus, «3ypaBoH» Oyiaaaunap.

NxxkuHun rypyxra mMaHcy0 TapOusicu KUWMH ycMupiap — sIXIIU-EMOHHHU
TyIIyHaaWIap, OMPOK MYCTaKWI 3BTUKOJra, OapKapop, IOKCAK XHUC-TyWFyra sra
sMacivKiIapu cababiu «opka KaHoaT»aa TypuO KouaaHu Oysanuiap. Yiap amoa
oJIIU/a KaTTa Babaasiap Oepaauiap, MabIyM BakT yTraHAaH CYHI OepraH BabJacUHU

OyTyHJIall yHyTaauiIap.

60



YuuH4u rypyxra mancy0 TapOusicM KUWHMH YCMHUpJap IIAaXCUATHAPAaCTIUK
Tydailiu KOHyHOY3apiuK, TapTUOOy3apiauK Hynura Kkupud Koiaauiaap. Yiap coaup
9TraH KWIMHUIUIapUra agcyc-HajoMaT 4YeKaauiap, pyXaH 33wiaauiap. Yiapaa
axJIOKKa XWiI0( XaTTu-xapakatjiap, a4nHUILI XUCCH Tap3ujia HAMOEH Oynaau.

WNnxuk tabuatiy ycMupiaap TYPTHHYHM rypyxra Mmancyo 0yamo, ynap cuad
KaMoacuza y3 YpHUHIIAPUHU Tolla OJIMAaraHJIMKIapuIaH Kaurypaawiap, TMHAYH,
apazuu Oynanunap.

Nnk ycmupnauk €mmaa MHCOH YYYH DHI MYXUM XUCCHUET — CEBIHM BYXKYAra
Kenaau. Y YpTOKIUK, TYCTIMK 3aMupujia nango Oymanu. Kuznapaa Xxakukuii ceBru
KypTakiapu Yrun Oonanapra HucOaTtaH spTa YHroHaau, ynap Oup ymp Y3napura
Uyngom Ba JOMMO FaMXYpJMK KWIaJWTaH KUIOMHUHT — MyXab0aTtura ca3oBOp
OYIUIIHY Op3y KUJIaauiap.

VeMmupnapay — TypMym Kypuura Taiépruamga  MakTab OMiaH OMIAHMHT
XaMKOPJIUTH MyBOQ(HAKUAT rapoBU XUCOOIaHAIH.

Vemuprapra omiia KypHIl Xakuaa TyIIyHYa OepHInfa OaxTid, THHY-TOTYB
sIani, Oup-oupura UIIOHY, CaTOKATIN OVIUIN KEPAKIUTUHA YKTHUPHII OujaH Oupra
yJIapHU OWJIABHM TypMyIlJia 103 OEpHUIllM MYMKHH OYIraH KUMHMHYMIUKIApAAH XaMm
OTOXJIAHTHPHII KEPaK.

Oxopu cuHd VKyBuMIapu MIAXCUHUHT MIAK/UIAHWUINW >KapaéHuaa >Kamoat

TAITKWIOTIAPH aJ0XHJla axaMUAT KacO ATajau. YJIApHUHT OKCAK Tajabjap KyWHIIu

HaTWXKacujaa ycemupiapaa  (aoJiuk, Tamab0yCKOPIIUK, MYCTaKWLITHUK,
KaThHUSTIIIIHK, MaChYTHATIWIHK, TAaHKUAWWIUK ~ CHHTapu  (hasmiaTiap
Oapkapopiariaim.

[lcuxomor JIL.M.YManckuitHUHT (ukpuda, YCcMUp HaMyHAId TAIIKWIOTYU
OYNUIIM y49yH yHIA KyHHaara Xuciuariap OYIuim Kepak:

1) axyiokuii XHChaTiap - KaMOATYHIIUK, CAaMUMHIUINK, Talra0yCKOpIIHUK,
daonmuK, MexXHATCEeBapIIvK;

2) WpOJaBWii XHUCIATIAp — MAaTOHAT, KATBUAT, MYCTAaCTaKUJUIHK,

Tamabd0yCKOPIUK, UHTU3OMIIUIUK;
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3) SMoOIMOHAN XHCNIATIAp - XYIIYaKYaKJIUK, TCTUKIUK, Xa3WIKAIUIMK Ba
SHTWJIMKHA XHC STHII, Y3 Kydura UIIOHY Ba OomIKaiap.

VeMmupnapauHT sHA GMp MyXUM XHCIATH yiapjaa IOKCaK Japakaaru
IYCTINK, YPTOKINK, YIDATUMINK, MyXaOOAaTHHHT BY)XYAra KEIMIIMIUp. Y PTOKIHK
MyHOCa0aTIApUHUHT IOKCAK YYKKHCH IYCTJIMK XHccHuaa HaMoE&H Oymamu. J[ycrimuk
XUCCH YPTOFUTa MEXpUOOHIIMKAA, Y OMIaH yypalluil Ba cyxOariamuil ¥3 QuKp Ba
XUCCUETIApH OWIaH YPTOKIAIUIIAA KYPUHAIH.

?CMI/IpnI/IK naBpuaa MUTUT OWJIaH Ku3 YypTracuaa Mmyxadb0ar TYHFycu ByKyAra
kena Oouutaiian. MyxaOO0aTHUHT KyBOHWIM Jlax3ajapu, U3THUPOOIM KedMHMalapu
WKKaja €NTHUHT PYXUSTUHM drajiiaiiiu Ba Tabopa yyKypiamud 6opaau.

Vemupnapaa cesrupiuk, Ky3aTyBUaHIHK, TAKOMHILTAIING GOpaiu. MaHTHKHIL
XOTHpa, 3ciad KOJUIIHUHT Y Ba BOCHTAJIAPH 3Ca TabJIMM XKapaéHuaa eTakdd poJib
yitHaiian. YcoMmupnap TONIIMPHKIAPHM —Oakapwilja, YJIApPHHHT MabHO XaMja
MOXHUSITUHHU TYJIa aHraa0 Il TyTaauiap, 3¢jad KOJIMIIL, 3Ca CakJall, 3Cra TyIIUPHUII
xKapaCHIapHUHT camapalid  ycyiulapuaaH yHymau ¢oipamnananunap. by
xKapaCHimapHUHT MyBad(akusTIM amaira OUIMIIMHA TabMHUHIIOBYU JTUKKATHUHT
cudati Ba MUKAOPH Yy3rapaau. JMKKaTHH KY4WpHUII Ba TaKCHMJIALI CE3UJIapiiv
PUBOXKJIaHAIM, OOLIKATAPHUHT HYKTau Ha3apura YbTHOOp Oepulll, yIapHUHT HyTKUHU
TUHTIAII, €3u0 ONUII, MYyJOXa3a IOPUTHUII MaXOpaTd OIIAay Ba aKJIUH KOOWIUAT
TAKOMHIJITAIIANH. Y CMUPIApHUHT TabakKypd To60pa (Haoi, MYCTAKHI Ba HIKOLHIL
XycycusaTra sra OynmuO Oopamau, JEKUH YIapHUHT (UKD IOPUTUIIHMIAA OUpMyHYa
00BEKTUB Ba CyOBEKTUB KaMUWJIUKIIAp yUpaiau.

Tanabanuk naBpu YCMUPIUKHUHT WKKAHYK OOCKMuuaaH ubopat 6ymuod, 17-
22 (25) émram ¥3 wunra onanu. by naBp y3uHUHT Oup KaTop OETaKpop XyCYCHSTIAPH
Ba Kapama-Kaplwiukiapu Owiad TaBcudianaau. Iy Oouc YceMmupiauk maBpu
IIAXCHUHT WKTUMOUM Xama KacOui MaBKEWHU aHTJIAUaH OOIUTaHA IH.

Maskyp €m naBpuja Y3WHU OONIKAPUITHUHT TApKUOWN KUCMIIAPH, FKOIHMA
TadakKyp, MyalssH XaéTuil Taxpuba, Y3MamTHPWITAaH OMIMMIIAPHU TapTHOTA COJHIII
acocHlia XHMC-TYWFyJap, Kapauuiap, axJIOKUM KaJpuaTiap, Y3JIMTMHM aHrjam Ba

Oapkapop IBTUKO/ IIaKJIJIAaHAIH.
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Euumnk maBpu 23-28 &mutapaadn ubopar 6ynub, Oy JaBpHUHT Y3Mra Xoc
XyCcycusiTIapuJaH OWpH  WXKTUMOMM Xa€THUHI Oapua xkabxajmapuaa  KaMoJjra
STUINraH Iaxc cudatuga (Gaosa HMIITUPOK ATUII Ba HUUIA0 YMKApHUIILIa MEXHAT
(daonuATHHU aMalira OIIMPHUILIIaH UOOparT.

ETyxnuk naBpuHUHT OupuHYM Oockuumra 28-35 €uuapaaru spkak Ba aémiap
KHUPAJIH.

ETyknuk naBpuma HMHCOH Y3WUHUHT OOp Kyd-KyBBaTH, KOOWJIUSITH, aKJ-
3aKOBaTH, MUK UMKOHUATIAPUHU 3 WKTUMOUN (PaosIusITra, )kamoaT UIIapura Tyia
cadapOap Kuia ojaau.

Eryknuk pmaBpuma KHUCMOHMKA Ba aKJIWM HMMKOHUATIAPAAH TYJIApPOK
doligananum KyHUKMacu maigo OYymaau. By Xxonmat MyalisH Mmanaka Ba maxopar
acocuja pyi oepaau.

YMyMmaH, KaMoJIOT OOCKHYMAArd oJamiiap MCTUKOOJ pexacu OWIIaH siaira
XapakaT Kwiaauiap. Yiapja TUHWIMK, TOTYBJIMK IYHE Ja33aTjapujaH OKUJIOHA
doiganaHuI TYHFycH XyKMpPOH OYau.

[lynnait KHJINO, b.I'.AnaHneB, H.B.Ky3bpMuHa, A.A.bonanes,
A.B.IletpoBckuii, M.I"./laBnetmun, B.A.Tokapesa, O.F.Fo3ues, P.3.I"aiiHyTaAuHOB,
B.M.KapumoBa Ba O0OIlIKa NCUXOJOTJIADHUHT TAJIKUKOTIApUTa Kypa, ONHil YKyB
IOpTiapuaa TabJIMM OJIMIN Tajabamap y4yH OWpMyHYa OFHMp Kedajau, YyHKH Oy
JTaBpjia I[IAXCHUHI Mypakkad daswiaTiapu, Xucilartiapu Ba  cudamiapu
TaKOMIJIJIANTYB OOCKHUIM 1 OVIaam.

ETyknuk gaBpUHMHT HWKKAHYM OOCKUYHMIArd IIAXCHUHT  TICUXOJOTHK
xycycusaTiapura 36-55 (60) €uutapgaru spkak Ba aémiap Kupaau. Maskyp ngaBpia
SHTM XdACHaT HaMo€H Oynmagu. TypMYITHUHT HWKUP-YUKUPIAPH, WIKTUMOUN
XoJucanapra  Ba3MUH, Xa€T Taxpubacwra CcysHraH XxoJjiga caOp-TokaT Owiad
MyHocabaTaa Oynagunap.

ETyKIuK 1aBpUHUHT UKKMHYMA OOCKMYMIA KapUIUK aJIOMAaTiapu KYNPOK YpUH
sramail 6opaau, yHWHr OonuiaHum Hykracu 45-50 &émurapaup. By omammapna
Typiudya kedand. Macaman, oup kummaa 60 €mma, 6omka Oupuma 3ca 70 émma

OYIUIIN MyMKHH.
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Jpkak Ba aéuiapjaa Kekcawum gaspu 61-74 émnm Tamkuia 3taau. by
JaBpJlary KUIIWIap XWiMa-Xul XyCyCUsTIapu, Iaxciapapo MyHocalatiaapu OusiaH
Oomika €m maBpiapunaH axpanud Typaaunap. Kekcaiinm paBpuga OHUOJIOTHK
OpraHHUHT 3au(anlyByd TICUXUK >Kapa€HIIADHUHT Y3rapullnra Xxam OJu0 KeJasu.
Pyxuit kekcaiuin ajoMatiapu aémiapja 3pTapok Maigo O6ymaau. Dpkak Ba admiap
ypracumaru ¢apk OopraH capu AKKOJ Ky3ra TtamnuiaHa Oouuiaiau. by dapkiap
yIApHUHT OWIUII >Kapa€Hliapy, aKJ-3aKOoBaTH Ba PYyXUM Xojatiapia ¥y3 aKCUHU
TOTA/IH.

Kekcanuk naBpuaaru miaxCHUHT TICUXOJOTUK Xycycustiapura 75-90 éuiaru
OyBa Ba OyBUJIAp KUpaIu.

YMmyman, €ur JmaBpiapu IMCHXOJIOTHICH (aHWHUHT Basudaiapu, axaMusTH,
OPUHIMILIAPH, PHUBOXJIAHUII OOCKUYIapH, Tabakajiall Ha3apusjapu, xap Oup
JABPHUHT V3UTa XOC XYCYCHATIIApH, >KyMJIajaH, OoJIaJIuK, YCMUPJIHK JaBpJiapua,
yJIQPHUHT TYPMYIIl XaKHWJard TacaBBYPJIAPUHHU OWJIWII WYKH WILIAp Hiopaiapu
XOJUMJIApU YIYH MYXUM aXaMHUsT KacO 3Tajiu.

TanabanapHUHT TCUXOJOTUK XYCYCHUSATIAPUHU OWIHII, YKYB (HaoTUsITHHUHT
XYCYCUSITIIADUHU YPraHull, YJIApPHUHT WXTUMOUM-TICUXOJIOTHUK XYCYCUSITIApPUHU
TEKIITUPUIL MaKcaaAra MyBOQUKIUP.

ETyknuk naBpuHUHr OWpPUHYM Ba MKKMHYM OOCKUYJIApPUAArd TCHXOJIOTHK
XyCycusiTIap Ba yiap ypracugaru y3apo (apkjiapHU aHMKIAINI, OWIHII, Xamja

etapym napaxana ypraaum MO xogumiapu yayH Makcaara MyBOQUKIHD.

CagoJ Ba TONIIMPUKJIAP
1. Wuku wmmap opraHjapuHUHT OOMKAPYB (aoNHusITHIa XOJUMIIAPHHAT €I
JaBpJIapd Ba YJIAPHUHT PUBOKIAHWUIIMHHA OWIMITHUHT axaMUATH Xakuaa cy3inad
OepuHr.
2. [laxCHUHT pUBOKIIAHHIIIMHU JaBpiiapra OViIuHT.
3. Wukum wmmap opranmapu xamoacuaa paxoap (haonusTHIard MeJaroruk

*)apaénaa € JaBpy MCUXOJIOTUACUHUHT TYTTaH YPHHU XaKUAa TYLUIyHTUPHUHT.
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4. JKaxoH mncuxosoriapu TAAKUKOTIApHIa [IAaXC PUBOKIAHUIIMHU
naBpiapra 0ynub ypraHuiira u30x, OCpuHTr.

5. ®ykaponap OumnaH ¥y3apo MyHocabaTra Kupuumiga € JaBpiapu
MICUXOJIOTUACUHMA OWJIMII MYKH HIUIAp OpraHiapu (GaoJusSTHHUHT aCOCHHM TallIKWII
ATajM, JeraHa HUIMAaHU TYIIYHacu3?

6. «Tabaum Tyrpucuganru KouyH Ba «Kaapnap taiépnam 0yitnua M
JacTyp»la IIaxc PUBOXKIAHUIIM Ba YHUHI OOIIKapyB (aonusTuaaru YpHU XaKuaa
HUMaJIap ACHUITran?

7. Tlemaroruk mncuxonorusiga €ml JaBpiiapyd TMCHXOJIOTHSICH MyaMMOCHUTa
U30X OCpUHT.

8. JleBMAaHT XyYJK-aTBOPHUHI BYXKYAra KeJMIIWra TICUXOJOTUK TaBCU(
OepuHr.

9. Tlcuxonoruk TecTiap TabJMM OJIAETraH MIAXCHU YPTaHMIIHUHT acOCUU

ycyJuiapuaaH OupH dKaHJIUTHHU TYITYHTUPUHT .
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4-maB3y. Tabaum o12éTaH KAMOAHUHT MCUXOJOTHSACH Ba TABJIUM
0JIAETTaHJIApPra NeIaroruk TabCUp 3THII
1. VKyB :kamMoacH Ba YHHHT IICHXO0JJOTHK TaBCH(H.

[lcuxonorusana maxcHu TapOMSUTAIIHUHT BOCHTA Ba YCYJJIApUHU HILIA0
YUKUIII MyaMMOCH JOUMO MaBxXyJl. MIHCOH miaxcura Tabcup KypcaTuill, YHUHT XYJIK-
aTBOPUHU  OONIKApHIl, XaTTU-XapakaTlapuHU TU3UMIIAIl  J013ap0d  Macala
xucoONaHaau. Arap 4YyKyppoK Mylioxa3za IOpUTWIIcA, Xap Oup CYOBEKTHUHT Y3
OpraHW3MUHU OOIIKAPUII KaHYAIUK KUWUH KEYUIITMHU XUC KWIITaH X0Ja y3ra maxc
OwiaH OOFNIMK XOJIaTJapHHU OOLIKApUII stHaJa MYpPakKaOpOK SKaHJIUTU cup Oyiamai
KOJaJu.

Tabnaum Ba TapOus Macajlacura Hazap cojiaguraH OYyJcak, YHUHT >KUCMOHHI
Ba PyXUH XUXATIAPU MaBXKY/JTUTH JIOUMO YBTUPOd ATHUIIAIH.

By WKKM XKUXaTHUHT YHUFYHJIAIITAHJIWTH IIaXC MyKaMMaJUIMTHIAaH J1ajoJiat
Oepaan. AMMO mmaxcaa Oab3aH JKMUCMOHUN HYKCOHJAp, apuM XoJuiapaa pyXuid
OY3WIMIIUTAPHU MaBKYJIUTUTA TYBOX, OVI1amMus.

TunrnoBumiapaa axjoK HOPMAaJlApUHU PUBOKIAHTUPHIL, yIapHU OapKaMo
Iaxc Ba €TyK MyTaxaccuc cudaruja IMAKUIAHWIIN YYyH TabJIUM-TapOusi acocui
ponb yuHauau. Ky3imanraH makcajra SpUIIMII Makcaauaa yJjap TabIUM OJIAETraH
’Kamoa Ba yHJard HOpMall MYXHUT Ba HOpMaj W)XTHUMOUNW MyHOcabaT MyXuM VpuH
tyragu. Illy Oouc, >bTHOOPUMU3HH THUHIJIOBYWIAD TabIUM OJIAETraH YKYB
KaMoacura KapaTHIINMU3 JIO3HM.

MabiyMku, yMyMaH MIAXCHH KamoJl TONTHUPAJAWTraH Ba TapOusIaiauran
)Kamoa Yy3M OWIaH KAMHAT YPTAaCHIArn OOFIOBUM OYFHMH XHCOONaHAmH. YKyB
’KaMoacu THUHIJIOBYM IIIAXCHHU Xap TOMOHJAaMa KaMoJ TONTHPHII YYyH Xap
TOMOHJIaMa Oapya IIapT-IIApoUTIapHU  spataau. [lcuxonorusima skamoa
MyaMMOCHHH, TYPYXJIapHU TaxJIui KWIKO OYiaraHaaH CYHT YpraHuIl MyMKHH.

I'ypyx — myaiissH Genrura, cuauii MaHCyONIMKKa, Oupranukaa GaoiusT Kyp-
CaTUIl MYMKUHJIUTUTA aJIOKAJIOp MXKTUMOUMM jkamoa xucoOyanaau. ['ypyxjiapHUHT
TaCHU(DIAHUTIIN XaM IIyHTa MyBO(HK, KHYUK Ba KaTTa TypyxJjiapra akpaTuiaau, y3

HaBOaTuaa, ymap Xxam maptium ¢gopman (pacmuii) xamaa HodopMman (HopacMmHuii)
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rypyxjapra oynuHaau. ['ypyxiaap pUBOKJIaHUII Japa)kacu Oyiinya pUBOXJIaHTaH Ba
€TapJiM  JapakajJa pHUBOXKJIAHMAaraH €KW KaM pHBOXIIAHTAH TypyXJapra,
yIollIMaJiapra, Oupiammanapra, apajail rypyxjapra oynuHanu. ['ypyxra kKupyBYu
onamiiap Oup-Oupnapura Ba Typyx Oana Oynran Qaonusarra HucOaTaH Oup Xui
HYKTau Ha3zapaaH Oyiamaiauiap.

['ypyXHUHT Xap OMp ab30CH Y3MHUHI MINYAHIUIHA Ba IIaxcui (aszunmatura
Kypa, ¥3 cmamycuea — SbHU YHUHT TypyxXJa TyTraH YpHUJaH AanojiaT OepyBUH
XYKyKJ1ap Ba Oypujapra, yHUHI XU3MaTJIapy Ba (azuiaTiapy TypyX TOMOHUIAH TaH
OJIMHUIIM €KW OJIMHMACIUTHHU aKC DTTHUPYBUM Hygysuea OWHOAH Typyxaaru
HIaxciaapapo MyHocabdatiap TU3UMHJIa MyalsiH MaBKeura ara oyiaau.

[lcuxonorusana rypyx uuujaru TabakaJaHUITHUHT UKKU aCOCUM TY3UJIUIIN —
COLIMOMETPHS Ba peepeHTOMETPHS aJTOXU A AXKPATUO Typau.

Coyuomempusa EpaaMuja Iaxciapapo OHMprajvkaard Xapakar >kapaéHuia
rypyX ab3ojapujia HamMo€H Oymamuran ad3an kypunuiap, Oedapkiuk €EKu Xyl
KYpMaciIuK XOJIaTUHUHT JapaKaCUHU aHUKJIAIl MyMKHH.

Xap KaHzaill Trypyx Ty3WIHIIMra Kypa TypyX ab3ojapu Hydy3u Ba
CTaTyCUHUHI y3Ura XOC Japa)aCMHM aKC JTTHPAAW. YHUHI IOKOpPU KHUCMHUIAH
pedepeHTOMETPUK Ba COLMOMETPHUK Tap3Ja TaHJIaHAJAUTaH LIaxciap YpUH OJajH,
HOpe(depeHT Ba COLMOMETPHUK >KMXATAaH CypuOd YHMKApHJIraH WHIWBHUIJIAP 3Ca HHT
opkazma Typaau. Maskyp HepapXUsSHUHT OHTI IOKOpHM OOCKMYMIa TyPyXHUHT
nemkagaMu (JIACpH) sKOUTalaam.

llewxaoam — TypyxHUHT KOJTraH Oapua ab3oapu y4yH y3 MaHdaatiapura
IaxJaaop xamaa OyTyH TypyX (aoTusSTHHUHT WYHAIMINW Ba XapaKTepuHu Oenruiad
OepamuraH, V3WHM OHT MAbCYNHSATIA €YUMIIAp KaOyl KWIWIITra Xakiau el
xucoOmaiinuran maxc. Illyngait kunmmub, mnemkagaM TYPYXHUHT OJHT MYXUM
MyaMMoOJIapuTa COJIMINTUPTaHIa YHJArd OSHT KYMPOK Japaxaiaaru pePepeHTIuK
sracu Oynran maxcaup. llemkamam COIMOMETPUK «IOJIY3» OYIUIIM Ba aKCHUHYA,
OyHaai OymMaciauru, TeBapak-aTpodIaruIapHUHT MIaXCU XaWPUXOXITUTUTA Ca30Bap
Oynmaciaurun xam MyMKuH. [lemkazam TypyXHUHT pacMaH paxOapu Oynuimm Eku

aKCHH4Ya, OYIMACIUTU XaM MYMKHH, MelIKajgaM OujiaH paxOapJUKHUHT siIrOHA OUTTa
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maxcra TYFpU KeIUIId MakOyn xoauca xucobnanaau. bopau-to, OyHpaai
MYBOQUKIUK OynMaca, TypyX (aoJUATHUHHUHI caMmapaJopiurd pacMuil paxodap
(macanan, cuHOo1mK) OUIaH HOpacMHI MemkKagaM €Ku MelKaaamiap ypracujaaru
MyHocabaTiap Kai Tap3za 103 Oepuiliura xaMm/ia >xaMmoajia TypJid Xujl MabCyJIUSITHUHT
TUHTJIOBYWIIAP 3MMMAacHUTa IOKJIaHUIIUra OOFIuK Oyaau.

Kamoana MachyJUATHUHT FOKJIAQHUIIM acOCaH OOBEKTUB XYyCYCHSATra dra
Oynanu, Xxap OMp TUHIJTIOBYMHUHT IIAXCUM XOccacu 3ca Oupranukiaard ¢haoausiTHUHT
nUpoBap/ HaTWXkacu €k MyBadhakusITCH3IUTUTra OOFIUK OyIMaran Xoliijga amanisa
TYFpU OaxoiaHaaW. SIXIIM pUBOKIAHMAaraH rypyxJa TecKapy MaH3apa Ky3aThjaIu.
YHAa CHHOBYM XaMKOpJUKIard ¢aonusaTaa MabaddakusaIra H>pUINTaH Xojaa
KYTIMHYA 3 XU3MAaTJIapUHU TabKuIanunap, MmapadGakusaTCU3IUK 103 Oepran xoJijia
5ca, aKCWHYa, alOHKM OOIIKa KuInuiapra €ku xed oyamaca, “O0beKTHB Xosatiapra’
IoKJamra ypuHaauiaap. bByHaail rypyxma MachyIMAT FOKJIAII XOJIMCANaph acocaH
O0axoylaHaUraH CYOBCKTHUHI HHJIUBHIYAI-TICUXOJIOTUK XYCYCHATIApU OWIaH
Oenrmnananu, ne6 ¢apa3 kuium MymkuH. By sca FapOnaru couwman-ncuxonoriap
TOMOHHUJAH TaxpubOa OWaH aHUKIAHTAaH Ba YMyMaH, KWYUK TypyxJjap Tabpudura
TAaQJUTYKJIU €0 HOXaK XyJioca KWIMHTaH Yiia KOHyHHUSTIap Ba OOFIaHUIIIap HAMOEH
Oynaauran coxamaup.

Pean Tap3na GaxkapwiraH Ba coruan OaxojlaHaguraH (aoiausT xkapacHuia
SPUIIUIAANTAH IOTYKJIap Ba MyBad(daKUATCUINUKIAD yUYyH MACHYJIUATHHHT Kailja
STUIMIIMAATH Xap XWUIMK TypyXZla MoapoJyiap KenuO dukuiura cabad Oymamu.
XaMmma Koimga XxaM Oupranvkaard (aoausT WIITHPOKYUIAPH Y3IIApUHUHT YMYMHMA
UIITa KYIITaH XUCcalapuHu 0ObEKTUB paBuIla 0axomaira Kajap 0yaMaraHiIuKIapu
cababinu, ymapHUHT Oaxojapu Xed myoxacu3 cCyObeKTHB pyxaa O0ymaau. JKamoaHnuHr
CyOBEKTHBU3M XOJJIapUra TYCKUHIWUK KWJIyBYM MabHABUW Kywiapud Kamoa
ab30JIApUHUHT Oapua ab30Japu TOMOHHUIAH KaOyn KWJIMHTAH axJIOKWA Koujayiap
acocuzia “y3 alilbuHKM OMpOBra TYHKaMacaMK ® SPUIIUITAH OTYKHU Y3MHTHUKH KUIHO
olMaciuK, ymymui myBaddakuaTaapra SpUIIWITaHua OOIIKAJapHUHT POJIH Ba
AXaMUATUHA KAMCUTMACIIUK, ““00BLEKTHB Xojariapra” uimopa KUAJIMAaclIuK Ba

X0Ka30J1ap aHa MyHJal KOuJaaap KyMIacura KUpaju.
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Kamoana nemkanaMm y3 YpPTOKIApU KAPIIMCUIA TaXJIWI KUJIUII BAa SPULIHUIL
Y4yH HaMmyHara ainanu® KojaérraH maxcui ¢asunar coxubu cudatuga HaMOEH
Ooynanu. byHnail nmemikanaMm maxcura mMaHcyo ¢asunatiap maskyp €ngaru rypyxziaa
KaOyJl KWJIMHTaH Ba TaH OJMHAJWraH KaJpusTiapra Moc keimaau. Taxpubara kypa
oKopu cuH( YKyBUMIIapu ¥3 TeHraonuiapura gakar mry €nija aioxujaa KUMMaTra sra
ne0d TaH onuHaguraH (QaswiatiapiaH SMac, OajdKu YIApHUHT Yy3Jaapuaa CycT
PUBOXKJIAHTaH €KUM yMyMaH, MaBxXyJ Oyimaran ¢azuiaTiapiaH Keaud YMKKaH X0
xam 0Oaxo Oepagwnap. by xunparu ¢asunatiapra 3ra Oyiarad TEHTAONLIAPHUHT
TAbCUPU aH4ya Kydau Oymaau Ba yiap oOpy-3bTHOOP KO30HMII YYyH Kamoaja
NEIIKaJaMITMKKA SPHUIIIHIIA KYTITHHA acocra 3raup.

Kamoanu aifiHaH Oup Xua KWIdIl — Oy XaTTH-Xapakarjapra YHIOBYH
MaWJUIapHUHT  ajloxyaa Oup Xycycusitu Oynub, yHAa CyOBeKT MabHaBHM
NPUHIMILIApTa TasHTaH XoJJa >KaMOaHWUHT Oollka Oapya aw3ojiapura, y3wra, V3
’Kamoacujard Oomika Oapya Kumujgapra OViaraHwjaexk MyHocabatma Oymaam.
XKamoagaru Oup Xumuivk mapoutuga ““men’ Ba “‘ymap” nerad supgusr “‘ous”
JIeTaH TyIIyHYa OpKaju Oapxam TOIaju.

Kamoanu aifHaH Oup XWJi KWIMII aJIbTPYCTHK Tap3Aa €nmacura sSXIIHINK
KAJTUIIIaH  XaM  Ba  TeBapak-aTpodarwiapra  HUcOaran  XynOuHIapua
UCTEHbMOYMIIMK MyHOcabaTuaaH XaMm 0a0-0apoBap BO3 KEUMIIHH TaK030 JTaiu.
WNHcoHmapBapvK, TEHTAOMNWTa HICOAaTaH TaJa0YaHIMK KypcaTuill OujiaH Oupra yHra
FAMXYPJIUK KWJIHII - )KaMOATUYMIIMKKA acOCIaHTaH y3apo MyHocabaTiap ME3OHUIUD.
[IlaxcHUHT Xap TOMOHJIaMa Ba YHUFYH BOSITa €THINU YYyH KYJIAWJIWUK TYFIUPAIATaH
MICUXOJIOTUK MYXHUT aHa IIyHAal naio 0ynaau.

TunrnoBumaap axJOKMHU WXKOOWI TOMOHTA Y3TapTUPHIN, yiapra MXoOui
TAbCUP ATHIN Ba TApOWSCHHM SAXIIWIANI Oopacuaa y3ura XoC MyaMMojap MaBxXy.
TuHrnoumnap Ba yjap ypracuaard HWXTUMOUW-TICUXOJOTHUK MYyaMMOJIAPHU Xall
ATHUII KYTIPOK yIap TabjluM OJaéTraH MyXHT Ba IIaxciapapo MyHocabaT TH3WMHTa

OOFJIMK PKaHIUTH Oapyara MabJIyM.
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2-§ Tabaum osaéTraniap 6OuiaH Oyaaauran y3apo neaaroruk
MYJIOKATHHHT TMICUXO0JOTHK aCOCIapH

Nucon ¥3 daonuaru xkapa€Hujaa Oolmika oaamiiap OwiaH MYJIOKOTAA
oynumura Tyrpu kenanu. byHna omammnap axOopot anMamaguiap, Oup-oupiapura
Y3JIYKCHU3 TabCUP KypcaTaauiap, TabjuM Oepaauiap, TaKpuda anMamaguiap.

MynokoT xap KaHaail (GaoJUATHUHT 3apypuil, MyXUM KUXATUIUp. AMHaH
MYJIOKOT >kapaéHujaa Ba (pakat y opKajid UHCOHHUHT MOXUSITH HaMOEH OViaau, ¥3apo
TYIIYHUIITA, UITHU Oa)KapuIll YOFUIa YUFYHJIMKKA dPUIIHIAIY, y €K1 Oy XoJsatiapaa
Oup-OUpIAPUHUHT XaTTU-XapaKaTIapyuHU OalopaT KWIMII KOOWIUATH Ycaaw Eku
aKCHHYa, HHM30JIap Ba axXJIOKMA 3WIIUATIAP, HWIIJa KEIWIIMOBUMIUKIAD O3ara
Kelaau, MYJIOKOTIAard IICPUTHHUHT XaTTU-XapaKaTUHU OJIUHIAH KYpPHINTa
KOOWJIMATCU3IMK HAMOEH OYaau.

MynokoT ¢€kM KOMMYHHMKAIUs — OJAMIJIADHUHT  ¥3ap0  XaMKOPJIUK
HmIaKuiapuaad oupu. MynoKOT OJaMJIApHUHT BOKEIMKHU aKC STUPHUIIHM HATHKACUHU
udoaagoBur xabapiap aJMamuil xapa€Hu OYiau0, yjaap FKTUMOWN OOPIMKHUHT
akpajaMmac KUCMH XaM/Jla YJIIapHUHT WHIUBUIyall Ba MOKTUMOWN OHTH IIAKIJIAHUIIHA Ba
amasl KWJIUIIMHUHT BocUTacuaup. MylokoT épaamMuaa oJaMiIapHUHT OMprauKaaru
daonuaTu xapaéHusia MaKCaJIM XaMKOPJIMTUHU TAIIKWII THII, TaXpuOa aaMaliuil,
MEXHAT Ba TYpPMYII KYHMKMaJTapUHU OJUII, MAbHABUM DXTUEKIAPHU HAMOEH DTHUII
Ba KOHJIMPHIII 103 Oepaju.

Ilcuxosorusiza MyJd0KOT [eranjga HUMa TymWyHuiaagu?  Mynoxom
NCUXONI0CUK Jicuxamoan y €xku 0y mapzoa Oup-ouprapu oOunan 6021uK 0yaeaw
ooamaap ypmacuoa y éku 0y eocumanap opxaiu makcaoza mysopux, besocuma éxu
6unsoCUma anoKa ypHamuwi 64 cakiaé mypuw capaéuudup . Ymby anokaHd
amajira OIIMPHUII XaMKOpIUKAaru (kamoaBuil) GaoNUATHUHT OOpUITUHU Yy EKU Oy
KypcaTkuwiap OYVinuya «MHAUBUAYa» (HAOTUATIAPHU MYBO(UKIAIITUPUIL XUCOOUTa
yaraptupuin €ku  akCWHYa, (QYHKIOHsUIAp TaKCUMOTH XHCOOWTa 3>KaMoOaBWid EKd

CHHAUBUIYaAT», aMMO MXKTUMOHMA BOCUTAIN (PaoiuaT kapaéHuaa aJoXy/1a MaxCHUHT

Y Booanée A A OO0m1eHne Kak 00BEKT IICHXOOTMYECKOro UccieIoBanus // Merogonorudeckue mpoOiaeMbl B COMATbHOM
ricuxomnorun. — M., 1995, — C. 116.
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AKJUIAHUIIM Ba y3rapuilnra Makcajara HyHalraH TabCUP KypcaTHIlra HMKOH
oepanu.

MynokoT coxacuga ~ UWIOUIOBYM — MyTaxaccuciap  ymoOy  >kapa€HHU
camMapaJOpJIUTUHY OIIMPHIITa UMKOH OepaguraH 3HI MyXHM XUcCIaTiapjaH Oupu
OOLIKa oJaMIapHU THUHIIAM onumaup, 1e6 xucodnanaunap. Cu3 xaMcyx0aTUHTU3HU
IUKKAT OWjaH TWUHTJAraHWHTU3[a Y3WHTU3HW YHHUHT Tarulapura KU3UKUAIIHHTU3HU
HAMOMUII 3Tacu3, yHra HuUcOaTaH XypMAaTUHTM3HM HaMO€H »J3Tacu3. by ndca
NICXOJIOTHK ajoKa YPHATUIIHHM SHrWIIAIITHpHINTa andarra Epaam Oepaau. bupop
Ooup (ykapo WUYKM HIUIAP OPTaHHW XOJAMMHUTA MYpPOKaaT dTTraHia CY3JIaphuHH JTUKKAT
OWJiaH SMIWTHIIAPUHN, YHUHT MyaMMOJIApUHU TYITYHHUIIUTADUHYU Ba YHH XaJI STHUIITA
€paam OepHIUTApUHU KyTaaW. YHHHT CY3JapuHU OyHIAl THHIJIAI KOOWIHUATH
XOAMMIa KHIIWHU Y3Ura MOWWI KWIHII, MYJIOKOTHUHT JacTia0kh OOCKUYHIA
Oynmumu Mykappap OViraH TICHXOJOTHK 3YpHUKHIIHU OapTapad JTHINTa WUMKOH
oepanam.

Xap kaHgai (GaonusAT Typu KaOuW MYJIOKOT XaM Y3Ura XOC TCHXOJOTHK
Ty3WIMIITa 3ra. Xap KaHJald MYJIOKOTHHUHT KyWHJard MaxOypuil sJeMeHTIapu
MaBXKY/l:

— MYJIOKOTHHHI  KOMMYHUKAMUE  MOMOHU  IIIaxciapapo  MyHocabaT
*apa€Hula MHIUBUIIAp YpTacuaara axoopoT aMaIlyBH;

— Mynr0KomHune apgexmue momonu — 6epuiiaérran Ba KaOyJl KUJIUHAETTaH
axbopoTra HucOaTaH ¥3 XUCCHM MYHOCA0ATMHH HAMOEH JTHII, XaMCYXOaTHUHT XHC-
TyUFyJaapura Kupub Oopuiir;

— MYJIOKOTHHHT Hepyenmué mMoMOHU TIaxcliapapo MyHocabaT Ba YHUHT
acocujia yJIapHUHT OUp-OMPUHU TYIIYHUIIN IIEPUKIAPHUHT OUpP-OMpIIapuHu UAPOK
STUILIAPH JKapaéHua amara OIlaIuraH.

Xap Kanmaii ax0opoT (akat Oenrunap, aHUKPOFU Oenruiap TU3UMU OPKAIU
Oepunmum MyMkuH. KommyHmkatuB kapa€Hma QoilimanaHwianaurad Oup KaHya
Oenrmwinap TH3UMU MaBXya OYnuO, Xoyma MyJIOKOT kapaéHuaa ¢oiimanaHuiaauran

BOCUTAJIAPHU yJIapra MOC TacCHUDIIAIT MyMKHH.
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MynokoT HyTKu# (O6enrunap Tu3uMu cudatuia HyTKAaH Qoiiiaianmiaam) Ba
HYTKCU3 (TypJM HYTKCU3 Oeinrwiap TU3UMUIAH (oliganaHuwiaam) BocuTajgapra
aXpaTUIIA]IU.

Hymxkuii mynokom eocumacu >HT yHUBEpcCas ajokKa BOCUTAcu OYJIraH MHCOH
HYTKUAUp. YyHKH HYTK €pAaamuaa axoopoT Oepuil yorujaa xabap Ma3MyHHU SHT KaMm
napaxana ykorunaau. HyTk — BepOan anoka, sbHU THII EpAaMujia MYJIOKOT KUJIHUII
xapaéuu. HyTkHUHT é3ma 6a ozzaxu Typnapu MaBxyd. OF3aku HYTK Oualocux Ba
MOHON02UK HYTKJIapra 0ynuHanu. /{uamor — OUpoH MacajaHu OuMprajvkiaa Myxokama
KWiaéTraH Ba Xaj dTaéTraH CyXOaTJONLIApHUHT cy3namryBu. MoHosorga sca Oup
0JlaM yHUW TUHTJa€TraH Oomika ojgamra €ku Kymiaad Oolmka ojgamiapra Kapara HYTK
CY3JIau/In.

WNuku uimnap opraniapy XOAUMIAPUHUHT (aosIUsATHIa MYJTOKOTHUHT HYTKUM
BOCUTalIapuaaH GoigalaHuIl MyXuM YpUH TyTaau. XOJIUM XU3MaT (PaoMSITUHUHT
caMapaJiopJIurd Kym KuxaTJaH OeBOCHUTa MYJIOKOT kapa€Huga €K TYpJIH XU
XyxoKaTinap Tysuiaa y3 Gukpuau TYFpu udopanail, yiapHU TYFpu O0a€H ATHINTra
OOFIIUK.

HyTKk MyJIOKOTHMHI YyHHBepcad BocuTacu OVyica-na, y dakat daonusT
TU3UMHTra ajoKajop OYyiaraH IIapoMTAaruHa axaMuaTra sra Oynmamu, daonusTra
TaXJAOPJIMK 3Ca MYJOKOTHHHI OOIIKA — HYMKCU3 @ocumanapunu Kyuam OuiaH
TYIOAPUIAIN.

Ymby BocUTaIapHUHT OUPUHYM TYpyXUTa MMO-HUIIOpAa Ba MUMHKA KHPAJH.
Mumuxa — IO3HUHT MYJIOKOT TaWTtwaaru awHamMuk wudongacu. Hmo-uwopa —
KaMHUSITAA UNUIa0 YUKWITaH Ba PyXWHM XoJlaTHH HWdoalaiural xapakar. YJapra
Kapa® OW3 WMHCOHHHMHI OWpOp-OMp BOKeara, Iaxc, Hapcara MyHocabaTh XakKuaa
Xynoca Kwiamui. MMo-umopa OJaMHUHT MCTaKJIapy, aXBOJHUAAH Japak Oepuru
MYMKUH.

MynOKOTHUHT HYTKCHU3 BOCHUTacHUTa KHPYBYM OOIIKa TYPyXHHU BO-
KAUTAWITUPUII TU3UMH, S’IBHU 0603 cughamu, YHUHT TUAMAa30HU, OXAHTJOIUINIUA Ba

Oomkamap TamIKWa dTagud. YmOy KYIIMMYaJdapHAHT XaMMacd axOOpOTHUHT
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aXaMHUSTUHM OIIMPaayd Ba HYTKKA KYLIIWITaH y3WUra Xoc «Kymum4ay Ba3u(pacuHU
Oaxkapaau.

[Icuxomoruk  anoka  YpHATUII  MYTIOKOMHUHE  KEePakiu  UYHAIUUOd
PUBOdICIAHUWY 84 OeN2UNaHeAH MAKCA02a IPULUULUHU TNADMUHLO8YU WAPOUMIAPHU
Apamuwiea  Kapamuiean — Makcaoea — UYHAAMUPUISAH, — Pedcarauimupuiaoucan
Gaonusmoup.

IIcuxosmoruk  ajoka ypHATHIIAA  MYJOKOT  PHUBOXIIAHUIIA  YMYMUH

*KapaCHUHUHT OWUp KUCMHMHM Kampad oJyBYM OHp Heya OOCKUWIApHU axpaTtud

KypcaTuIl MyMKHH.

bynrycu MynokoTHU Oamopar KUJIAII

}

AJ0Ka YpHAaTUIITHN OCOHJIAIITUPYBYU TAIIKU
IIAPOUTHHU SIPATHILL

!

Tamkyn KOMMYHUKATUB XUCIATIAPHA HAMOEH ATHIII
Ba KEJIMITYBJIAPHU TYTUIAII

YMyMu#l Ba HEUTpaa KU3UKUIILIAPHU W3JIAIIl

)

Mynokotnaru TyCUKJIapau 6aprapad dTuIira
KapaTWIrad XxapakaTiap

NuauBuayan TabCcup 3TUIIN

3-§ Ilenaroruk :kapaénaa HU30JAPHUHT OJIIMHH OJIUII Ba YHU OapTapad
KUJIUIIHUHT HYJI-HYpUKIapU

X03Upru KyH/1a HU30JIApHU caMapaiu 6aprapad STUII TeIaroruK KaMoaaaru
MICUXOJOTUK ~ MYXWTHM  3MOLMOHAJI  SXIIWJIALL, XaMKOPJIMK/IAa  HWIILIAII

caMapaaop/IMI'MHA TabMHUHJIAIITra KapaTHUJIT'aH.
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XKamoa Ownan wWHUTal [IAPOUTHIA caMapald HaTIKajgapra OSPHUIIHIIT
VKUTYBUM Ba TabJIUM ONYBUM (DAOTUATHHHU TYFpHU OOIIKAPHUIN acoCHAa >KaMoajaa
MabHABUN-AXJIOKUN MYXUT SAPATUILIHU TAKO30 3TMOK/A.

HuzonapHuHr Oy3FryHUMIMK OKMOATMHM MYBap(haKUsATIA Xal 3TUII YIapHH
atpodunya YpranumHU Tanabd 3Tanu. byHra sca jkKaMOaHUHT IOKOPH Japaxasa
PUBOKJTAHTAHJIMNTH Ba WIMK WKTHUMOUWHN MCHXOJOTUK MYXHUTTa 3ra OYIUININ OpKaIu
DPUIITHIIATH.

Huzo xakunaru nctimabku konuenuusuiap XIX-XX acpimapna Byxyara
Kearu0, acoCuil HHM30 Ba YHUHI €UMMJIAPUHU TOMUII Hyinapu Oyiimya KyHuiaraH
KaJamiiap YTraH aCpHUHT OXUpJapuaa CaIMOKIN YpUH Arajuiajiu.

[Iuxomornss Ba WXKXTUMOMK TICUXOJIOTHS COXacujJa pPyC OJIMMIIApU
B.O.AreeB (1990), A.A.bomanes (1983), B.M.XKypasner (1983), H.H.O6030B
(1979), N.A.Kox (1997), A.A.Annynos, A.N.Iumunor (2000), ®.M.bopoakuu
(1989), A.K.3aiiues (1992, 1993), A.I'.3npaBomuciion (1995) Ba mry kaOumapHUHT
TAAKUKOTIIAPUIA HU30HUHT HA3apUK aCOCIapU EPUTHUIITAH.

Huzo (mor. “rykHammmr’) — Makcajd, KWU3UKHUIN, HYKTauW Hazapiap,
dbukpnap, Kapamnuiap 0Viinda KUIIWJIAPHUHT OUp-OMpUra TabCUPH KapaMa-KapIiiu
nyHanumiap 6yiuda TYKHaIyBiIapuaaH Hoopar.

Xap KaHJal HU30HUMHI Aacoculia KaWcuaup MabHOJIA Makcala Ba
MaHpaaTiaap ypracuaard 3uAausaT Ba Kapama-KapIiminkiap €Taam.

Kamoanaru HU30HUHT TaOWATUHU EPUTHUIIAAH OJJIWH YHUHT WUKKH Y3Wra
XOC JKMXAaTHHU WHOOATra OJIMINTra TYFpU Kejaau. YHHUHT OMPHUHUYUCH — HHU30 Ba
WKKUHYACH — HU30J7U Basuataup. Kynruna amabuérnap TaxjmmiM acocuaa HHU30
OWIaH HM30JIM Ba3HATHU axpaTu® TypyBuM KyHuaaru (opmyiaHu 3bTHOOpra
OJIMII MYXUM J1e0 XUCOoOIaiMu3:

Hu3o + myaMMo + HM30.14 Ba3UAT + HU30 HIITHPOKYMJIAPU + HHIMACHT.

bynngan xypuHuO TypuOAuKH, HM30, HU30JIM Ba3uAT Ba y OuiaH OOFIIUK
Oomka Oup KaTop axamusITra sra 3JeMEHTIAPHU OUPIAIITUPUIIHUHT TYBOXHU

OYIUII MYMKHH.
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[leparoruk »amoajaard HHU30JAPHU TaxJIMJI OSTHUII Ba YHU Xald OSTHUII
3apypar TyFWITaHAa, HU30 TapKUOWAaru xap OuUp DJIEMEHTHHHI VPHUHU aHUK
Oaxomamra TYFpu Kenaau. HU3omMapHUHT BYXKyAra KEJNWINW Ba YHUHT OJIUHU
OJIMIIJA IOKOpHAA TaKAWM KWIMHraH (opMmynara ajioxuja 3bTHOOpP KapaTHII
MabKyJL.

[lcuxomoruk MyxuT rypyx MaHdpaaTIapuHU KOHAMPUIN, IMIAXCIapapo Ba
rypyX ¥ypTacujard HU30JapHU XaJl ATUIIJA amalira OLIMpUIAguraH MYJOKOTIa
BY)KYJIra KeJlaii Ba HAMOEH OYynaau.

[lly Oouc ymbOy myHocabatiap dapkiau xycycusTra sra Oyiau0, ymnap
0ab3aH TYCTOHA, XaMKOPJIUK KYpUHUIIAA, MycoOaka kM pakoOaT, XaMKUXaTIUK
€KM YAIITUPUI, KYTIOJUITMK KU OHTJIM TapTUO-UHTU30M Tap3ujaa Ky3ra TalljJaHaIu.

[Tcuxonmoruk amgabuérinap TaxJIWIWIaH KeauO0 4YMKUO, aWTUIl MYMKHHKH,
TabJIUM OJYBUWJIAPHUHT OMp-Oupura y3apo TabCUpU KYMUWIHUK XOJJIapaa TypTTa
acocui TabCUP KYpCaTUIll YCYJIU OPKaIM amajira OIIMPUIIAIN: YbTUKOJ, TaKIUJ,
TabCHUP, MAXKOypJIall.

Tabkuanad yTwiran ycyjuiapJaH XaM MabJIyMKH, TEJaroruk jkamoajaa
VKUTYBUM Ba TAbJIUM OJIYBUWJIAD YpTaCHUIArd y3apo TAbCUP MIAKIUIApUAA XaM
yinap ¥3 akcuHM Tonuinu Tabunii. YyHku 0ab3u XoJuiapaa, YKUTYBYM TOMOHUIAH
TONIIMPHUK Ba Basu(DallapHU TabJIMM OJIYBUMJIAPHUHT JyHEKAPAIINUTAa MOC KEJIHIII-
KeJIMaciaurura kapad OepWvIM HU30JIM XOJATJIApHU BYXKYIAra KEJITHUPUIIH
Tabunii. Arap YKUTYBYM I€IarorvK jkamaoja eTapjiu MaBKera ara oyinca, OyHait
mapouTAa Oepuiaguran Bazuda Ba TOMNIUUPHUKIAPHUHT Oa)KapWiIMIl TapTUOU
TabCUP KYPCATUIIHUHT 3BTUKOJ apa)KaCUHU HAMOEH KUJIMIIK MyMKHUH. MoHu
Ba HY(Y3HUHT MYKOJIMIIH, €TKA3UIAETraH MabJIYMOTIAPHUHT TYJIWK Ba aHUKJIUTH,
MYJIOKOT >kapa¢Huga myOXaHWHT maijgo OynuimyM Ba OoImIKamzap XaMm >Kamoaja
alfHaH HU30JIM Ba3HUSTIAPHUHT KEUUIINTa 3aMUH X03UpJIaiiu.

VrKkasuaran — maxcyc — TaAKMKOTIAp — HM30  TYFPUCHAATH  OJATHi

TaCaBBYPJIADHUHT CaJOMi aXxaMusATra 3ra SKaHIUTHHU Tacaukiaaau. M. JloWdHuHT
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UIUIapua HU30JIap Ha3zapuil KUXATAaH TaxJWid KWJIUHUO, yJIapHU HUKKH Typra
aXpaTaau: 1eCTPYKTUB Ba MPOAYKTHB.

JlecTPyKTMB HU30HHM aHUKJAIIl KYHJAWMK TacaBBypiap OWJIaH MOC KeJajH.
AliHaH Oy TuUIIard HU30 y3apo TabCUpla XWIMa-XWIIUK Ba (QuKpiap Oy3uauuiura
onub kenaau. JlecTpyKTMB HM30 KynmuHYa OUpop-Oup cab®abcu3 Xoiaa IaXCHUHT
CTpeccra TYIIMIIA HAaTWXKacHaa fo3ara Keiaiu. V3ura xoc OenruiiapHd HU30 COJUP
OynuIura KU3MKyBUWIAp COHUHUHT OPTHUIIHU, YIAPHUHT HU30JIM XapakaTtiapu, Oup-
Oupiapura HucOaTaH cajOWii KapallHUHT MaBXY/MJIUTA Ba OungupriaéTran
(UKpIapHUHT KECKUHJIUTU HaMOEH 3Tajau. YHUHTr Ooika Oup Oenrucu cudaruna
HU30/la ONIMOHEHTHUHT cudaT Ba XUCIATIAPUHU, ¥V3ap0 TabCUP Ba3UATIAPUHU
HOTYFPHU UJIPOK ITHUIIM Ba MIEPUKIIApra UIIOHYHUHT Xa/JJIaH TalllKapu OPTHO KETHUIIN
HazapJia TyTujaad. by Tumngard HU30JIapHU Xajl ATUII aH4Ya Mypakkab 0ynuo, siroHa
Wy aH4a KUHWHYMWIMK OWJIaH SpUITUJIAIUTaH Mypoca XUcoOIaHaIH.

MyaMMO Ba YHHMHI €UMMHM IO3acCHJaH HYKTaW Hazapjapaaru ¢apkiap Ba
maxcjiap ypracuaaru XaM>KUXATJIUKHUHT WYKIUTH KeNTUpUO 4dukapanud. byHnai
X0JIJla HU30 MyaMMOHHU aTpoduya TYIIYHHMII, MIEPUKIAp MOTHUBAITUSCUHH, OOIIKA
HYKTau HazapJapHU XMMOSUIAIIHU TaK030 ATAIH.

bu3 HMU30MApHUHT TICUXOJIOTMK TaXJWJIM acocuaa KyWuaard TapKUOU

KYPHUHHUILTA 3Ta SKaHJIUTUHU KYPHUILI MYMKHH:

(0)
HM30 TY3WJINLIN HNU30 TUHAMUKACHU

HUN30 &®YHKIUACHU HU50 TUITIOJOI'MACHU

KeNTUpUITaH 4Yu3Maaad (organaHn®, HU3OHUHT KyHuaarud QyHKIUSIapH
Xycycuaa TyXTaiu0 yTaMus.

Huzo y3 Moxuarura kypa wxrumound xoaucaaup. Hu3zo keHr mapHOIa Ba
TOp MabHOAA TYWIYHWIaAW. Hu3o KEHI MabHOAA >KAMUSTIArd SIHTM Ba ACKH

Kapanuiap ypracumard Kypam ne0 xapanand. Huzo Top MabHOIA OMp MyaMMOHHU
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euuIga Xap Oup MAXCHUHT V3 (UKPUHM KATTHUK TypuO XHUMOS KWIHMIIHU
owaupau.

Huszo wxtrMownii mncuxonorusana KasHaad TyLIyHWIaau? Y MYOMaJIaHWHT
Oy3uiumu €K TCUXOJIOTHK JKUXATAaH UYKU PYXUH KeTUIIMOBUMWIMKAND. ByHn xap
coxa oJuMJIapu xap Xui TymyHaaunap. Macanan, [.KoBaneB Hu3ora myHpaain
tabpud Oepaau: "Huzo nHcoHNap ypracuaa WKTUMOUMN Ba MIAXCUI MacalajJapHHU Xall
KAJUIIAA BYXKyAra Kelaauran XojaT, JeKWH Xap KaHAal KapIImiIuK HHU30
oynaBepmaiinu. Onamiap Oup-OupuHUHT GUKpH OWIAH KETUIIMACIWTU Ba Yy3apo
Oaxcnamuinm MyMKUH, Xap oupu ¥3 hbuxpuga Koaaau, JeKUuH 6apulup Kym xoapaa
KeIWIIMO WIutamra MaxOoyp Oymaaw, Kapama-Kapmwink Oab3aH EKTHPMACIUK,
XUCCUET, TYNIYHMACIUK, Kypa OJMac/IMK Ba OOIIKanapaa akc 3TU0, HU30HUHT KeTuo
yukuiura cababd 6ynaau. Huzo HadakaT kapama - KapIIuivK, IIYHUHTJEK Y3Ura Xoc
Kypaliuil XaManp. Xap KK TOMOH XaM OyHJIaii XoJjaT/aa Y3MHU Xak /1e0 Oumaan Ba
y3apo kypamaau. Huzo Oy kKapama-kapinu gyHEKapamiap Heru3uaa ro3ara Kejaaaw.
Huzonu anbarra, ¥3 BakTuma 6aprapad 3TUII Kepak, YyHKU OYHHHT OKHOaTtuaa xaét
MebEpuna gaBoM oSTMaiau. FOkopuaa alTtu® YTraHUMU3HM —TaxXIWil —KHIAO
NICUXOJIOTUK HYKTau Ha3zapAaH 6u3 myHaail Tabpud O0epamus: "Huzo — maxcnapHuUHT
Kapanuiapy, KU3UKUIUIApU YpTacuaaru Kapama-KapIlWiuK HaTHXacuia BYXKy/Ara
KeJITaH MCUXOJIOTHUK X0JIaT 6yau0, Oy ynapHUHT ¢dakaT Oup-Oupu OMiIaH XaMKOPJIUTH

*)apa€Hua maimo oymanm’”.

CagoJ Ba TONIIMPUKJIAP

1. WNuyku wumumap opraHinapuja TMEJAroruKk >Kapa€HHUHT MKTUMOMUIA-
MICUXOJIOTUK MyaMMOJIapH Xakua cy3nad OepuHT.

2. S"KyB KamMoacHJard acoCuil WXTHUMOUM-TICUXOJIOTHK XOJHcajap Ba
MeJIaroruK xKapa€H/ia yIapHu XpcoOra OJuII Xakuaa cy3mad OepuHr.

3. T'ypyxHuHT Makcaau, MOTHBIIAPH, )KaMOATYMIHNK (HUKpU HAMA?

4. HMuxku unuiap oprasjiapy >kamoacuja COUMOMETPUK YCYJIHM KyJuiamra
M30X OCpUHT.

5. Ilemaroruk Tabcup 3TUII yCyJUIapu Xakuja cy3nad OepuHr.
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6. Mukum wunwap oprasjapu jkaMoacuja TAalIKWI STWITaH MeJaroruk
xKapa€Hlla XaMKOPJMK KWIHIL YCYJIU XaKuaa cy3inad OepuHT.

/. Ilemaroruk »apa€HIard HU30JIap Ba MEJArOTUK 3UAAUATIAPra Tabpud
OepuHr.

8. Ilemaroruk 3uAAMSATIAPHUHT cababiiapy Ba YJIAPHUHT XWJIMA-XWJUIUTH
JIeraH/ia HUIMaHU TylyHacu3?

9. MWMukm wunuiap opraljiapd XOAUMJIAPUHUHT TeAaroruk Qaonustaa
SUAAMSTIIAPHUA OJIJIMHU OJIMIII Ba yJapHU OapTapad KWIUII yCyJilapura u30x, OEpuHr.

10. WMuku wummap opranjiapu XKamoacuaa IMeJaroruk MYJIOKOTHU TYFpH
TAIIKWJI KWIMII Ba MICUXOJIOTMK-TIEAarOruK TakT JeraH/ia HUIMaH TylIyHacu3?

11. Tlemaroruk >xapa€Hja WKTUOMHUN-TICUXOJIOTUK MyaMMoOJIap XakKuJa
cy31a0 OepuHT.

12. VKyB ’amoacura NCHXOJIOTHK Tabpud GEpuHT.

13. VKkyB »aMOACHHM VPraHMIIHHHT ITICHXOJIOTMK YCYIapUra HHMasap
KUpaaun?

14. Tabnum  ona€rranjapra mNeJaroruk-iCUXOJOTUK — TabCUP  ATHII
TYyFpucua cy3inad OepuHr.

15. Tlemaroruk HU30JIAPHUHT TYpJIapy Ba cababiapuHU TYIIYHTHPHHT.
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S5-maB3y. TabauMaa NCMXo0J0rMK TAHEPTrapJAMKHU MAKIJIAHTHPHIIT

1. Tabaumaa NCUXOJOTHK TAHEPrapJuK TYUIyHYACH BA YHH
HAK/VIAHTHPHUII APT-IIAPOUTIIAPH.

TabnuM )xapa€HUHY TAIKWUIAIITUPUIIHA YKATYBYU aMaJira OLUUPaIH.

PecnyOiikamu3 XyKymaTH TabJIuM coXacujaa yprara Kys€Trad BazudaiapHu
OakapuIll KV >KUXATHaH YKUTyBUMra OOFJIMK. SIHrM WKTHCOAMM cuécartra YTHIl
mIapuoTujia  TabIUM-TapOUsaH  Ky3la  TyTWITaH  Makcajara  SPUIIUII,
VKUTYBUMJIAPHUHT XUJIMa-XUJ (PAOTUATHHU YIOMITUPHUIL, yIapHU OWJIUMIIU, 0100JH
IBTUKOJTH, MEXHATCEBAp, OapKaMOJ MHCOH KUJIMO YCTUPHUIN YKUTYBUM 3MMMACHUTa
FOKJIaTUIITaH.

V3uHuHr QHIOKOPOHA MEXHATH OWIaH Gl aBIOAra TABIUM OCpHIL,
TapOusam cudaTUHU OUIUPHUINTA XUcCa KYIAETraH WXKOAKOP YKUTYBUHJIAD COHU
Wun caitua optr® OOpMOKIA.

Kylinnarunap YKUTHITHUHT aCOCUN TUIAKTUK Bazudanapu xucoOmaHa u:

— TUHIJIOBYMJIAPHUHT YKYB (DaOMHATHHH TAIIKUJUIAIITHPHIL Ba OOIIKAPHIIL;

— TaBJIUM OJIyBUWJIApJA WKOOMM YKUII MOTUBIAPUHM WIAKIUIAHTUPHUII Ba
yJIApHUHT WKOAUN UMKOHUATIAPUHU YCTUPHUII OPKAIU YKUIITa KU3UKHII YHFOTHILL,

— TabJIUM OJIyBUWJIApra WIUIAPHUHT TYypJd XWI YyCyJJlapu Ba VYKYB
MaTepHaUIapUHN TU3UMIIAIITUPTaH X0JIJ1a U30XJ1a0 OepHuiIr;

— VKUTYBUYWIAPHUHT METOJMK YCyJUIap Ba OKWIOHAa BOCHUTAJIapaH KEHT
MabHOJA (HOHTIaTaHUIIIHT;

— TaBJIUM OJIyBUMJIAP/Ia MYCTAKWJI OWJIMM OJIMII, KYHUKMA Ba MajaKaJapuHH
MIAKJUTAHTUPUII XaM/la KacOuii MaxopaTiapruHU TaKOMIIJIAIITHPHIII;

— TUHIJIOBYM Ba KYPCAHTJIADHUHI TaWEpPrapjvK IapakKaCMHU TEKIIUPHUILI,
yIIapHUHT OWITUM, KYHUKMa, MaJlaka Ba KacOuil cudatiapuau 6axosar.

VKATHIIHUHT ACOCHI THIAKTHK MaKcaau. Tabium OJIYBUWJIAPHUHT YKUIII-
OownmuM onumn GaoNUATHHA OOIIKApHINIaH HOOpaT Ba Makcajara SPUIINIT YIyH

VKUTYBYN Y3UHUHT PAOTUATUHN O0CKMIMa-00CKHWY aMasra Omupaim.
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Vkutnm - 6y YKUTYBUMHHHT KyI KHPpadd, OOCKHUMA-OOCKHY KacOHif
negaroruk GaoNuATHIND. YHra YKUTYBUMHUHT  KOHCMPYKMUG, MAWKUIOMYUTUK,
MAOKUKOMYUIUK, KOMMYHUKAMUE 84 SHOCMUK KaOU Typiu-TyMaH (aoausiTH KUpaIu:

KonctpykTuB ¢aonusit camapanu uOUIAIA YYyH Xap Oup YKUTYBUH
MeJaroruk Maxoparra sra OYJIuIIY Kepak:

—  VKyB NpEeAMETUHUHT Xap OMp MaB3yCH ONTUMal Ma3MyH, BakT Xamja
caBoJutap Oyitnya aHUK, MAaHTUKUI TaKCUMJIAHUIIIY,

—  MaUFyJIoTAAa Y3 XapaKaTMHUHI KETMa-KeT Ba TU3UMIIWIMIMHM KanTa
KYpuO YHUKMIL, IIYHUHTJEK Xap OWp MAIIFyJOTHM YTKAa3WIl yY4yH peka acocuia
(v1rym peka) crieHapuil Ty3uu;

—  TabBJUM OJIyBYWJIAPHUHT MAIIFyJ0Tra MyHocabaTuHHu Oenrunam (6apya
VKYB TypyXJapy Ba alpuM TUHTJIOBUMIIAP): KUMHHU YaKUPUI, HUMAaHU CYypalll, KUMTa
KaH/1ail MyamMMoJiap KYWHIITHU OWJIMII Ba X0Ka3o0;

—  VkuTyBuM ¥3 (daonusATHAA MAIIFYJIOTAArd MaBxXyl KUMMHYWIMKIapTa
OJIIMHJIaH KY3U €TUIIN (MALIFyJIoTra YKyB TYPYXUHHHT Tal€p 3Maciauri, THHIJIOBYH,
KypcaHTiiap Ba OOIIKaIapHUHT CcUGATIM HWIUIAp YUYyH MEBEPUIM XyXoKatiap,
agabuérnap xamjaa TapkaTMa MaTepHaUIAPHUHT E€TUIIMACIIWIY) Ba YOy XoiaTiaH
YUKHII UYJUTAPUHYA U3Jall;

SJ/'KI/ITyB‘{I/IHI/IHF TAIIKWJIOTYWINK (aonuaTH Kyuuaaruiaapaa HaMOEH
oynmau:

— xap Oup MamFyJOTHM YTKa3WIlga Xap KaHIal TYCHKKA  Kapamai,
V3UHUHT OJUHAAH YiIab KyWran pekacHHN amalijia )KOpUH ITHII,

— TaBJUM OJIyBUWJIAPHM MAIIFYJIOTIapAa y3idyKcu3 OOMIKapuO TypuIl Ba
ylapjia Xap JAOUM VKYB MaTepUaUIapUHU HAPOK KWIMIUIAPU YUYYH KU3UKHII
YUFOTHUIL;

— TUHIJIOBYWIApJa JapclaH Talllkapy BakTiapaa TYpJaW XUl VKYB-
TapOUSBUI UIIIJIAPHY YTKA3UII Ba TAMIKWUIAMTHPHII TTAKIIAPUHA TAHJIAII.

TaagkukoT GaoauaTH KyWUJarujapHu y3 WUUra oJiajiu:
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— MakcaJJu MIaKJjIap, camapalid ycyiiap, OKWIOHA yciayOnap Ba YKUTHUII
BOCUTAJIAPUHUHT aMaluETra KapaTWiraH SHIM WKOAWM HyHaIWIUIApUHUA HIIad
YUKHUII Ba )KOPUM ITHUILI,

— HWYKM MIUIap OpraHjapu amManu€THAard WIFOp TaxkpuOanap Ba (paHHUHT
3aMOHaBU{ IOTYKJIAPUHU MAIIFYJIOT Ma3MYHH/1a aKC STTUPULL,

— VYKyB TapOusiBHil kapa€HHAa IeJaror-HoBaTopyap Ba Y3 KaMOACHHUHT
WJIFOP TIEeJaroruk TaxkpubanapuHu TaTOUK STHII,

—  YKyB Ba WIMHUI TaJAKUKOT UIIADUHU MOXUPIIMK OWJIaH OOILIKApHILL.

KommynukaTu ¢aonusaTu - YKyB-TapOMsiBUM >kapaéHJa YKUTYBUM Ba
TabJIUM OJTYBUMHHUHT ¥3ap0o MyHOCa0aTu KyWuaruda u30XJ1aHa u:

— VKUTYBYM HYTKHHUHI MalIFyJoTJIapJla XaMHIA TabJIUM OJyBUYMIapra
KapaTWiIran OyJIuIy;

—  VKUTYBYM SIHTM CA0OKHM TYUIYHTUPAETraH, TUHIJIOBUMHUHT KaBOOWHHU
TaxJIMI KUJaéTran €Ky TaHKU KWiIaéTrad O0yica XaM, YHUHT HYTKH XaMuIlla Y3UHUHT
WYKU Ky4H, WIIOHYM, y3U TanmupaéTraH Hapcara KapaTWITaHUTH OWIaH axpanud
TYpHILIY;

— Xap Oup THUHIVIOBYMIa WHAMBHUAYaJd HYn Tomuimyd Ba yiap Owuiad
XaMKOPJIMK Jlapakacuia UIIOHWIM MyHOca0aT YpHATUIIIY;

— TeJAaroruKk KamMoaJard KamoaJoluiap Ba THUHTJOBYWIAp OWIIaH
MYJIOKOT/1a MI€IarOruK PUTMHU Ky3aTHILL.

SJ/'KI/ITyB‘{I/IHI/IHF THOCTUK (PAOTUATH KyHHAarujJapHu Kyprud duKaau:

—  TUHIJIOBYMJIAPHU YpraHMUIIL;

—  TUHIJIOBYMJIAPHU YpraHull Y4YyH T[€Jaroruka Ba IICUXOJIOTUSHUHT
TaBCUs KWIMHIAH BOCHTAa Ba YyCIyOJlapW, YCyJUlapH, IIAK/UIAPUHUHT Ma3MYHUHHU
EpUTHLL;

— V3 OmiuM Ba TaXpUOAITApWHU OIIUPHUII MaKCaaua MeJaroruk HaoausT
Ba IIAXCUATHUHUHT IOTYK Ba KAMUMWJIMKIAPUHU TaXJIAI KUJIHIIL.

VKUTYyBUMIApHUHET IOKOpHIA KypCaTHITaH Oapya TypAarn IIeJaroruk
baomuaTH Oudakmuk (mavium onysuu), mapoussull, MAWKUIOMYUIUK, VK)VE-

yenyout,  VKye-maokKuxom, —udcmumouti-nedazo2ux  Bazudanap oOpKaaud KOPUU
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sTiwianu. by Basudanap WUKM MIUIap OpraHjiapyd YYyH OJIMKA Ba ypTa MabIyMOTIH
MyTaxaccuciap Tall€piam xapa€Huaa TabJMM Ba TapOHsl TaMOWWIUIAPUHU KOPHIA
ATUII OYiinya YKUTYBUYMIAPHUHT UILIAII TEXHOJIOTUSICUHU TaBcudIIaiu.

VKuTyBUM  Y3MHMHT  Nemaroruk  BasH(alapuHM  OaKapUIIIA  YKYB
Marepuaiap TypJapyuHM TU3MMIIAIITHPUII YYYH MAaKCaJjd IIakiiap, camapiiu
ycyJuiap, OKWJIOHA ycnyOjap Ba TabJIMMHUHI KEHTPOK Makcajara HYyHaJITHUpPUITraH
Bocutanapunan doigananaau. lllynnaii kwimb® y TabauM OJyBUYWIAPHU VYKYB
MaTepUAIMHU KaOyJ KWIWIITa Tau€piaiiau, yJapHU TYJIUK MYTaXacCUCIUK Ba YKYB
¢dannapura KacOuMd KU3UKUIIM Ba Owinil (aoJUIMTMHU PUBOXKIAHTUpaau. bup
BAaKTHUHI Vy3WMJa YKUTYBUM THHIJIOBUM Ba KYpPCAHTJIAPHUHI MYCTAKWJI PaBHILJIA
OwiMMiapra OSpULIMIUIAPDUHU, LIYHUHTJEK, OJWiIapuja TypraH KacOui
daonuaTnary KYHUKMa Ba MajakajapHM orajiamra yprataad. Y  TabluM
OJlyBUWJIAPHUHT HWIUIAPUHU TaxJIUJI KWJIaAW, Y3UHUHT T[eNaroruk (aomusitu
HaTIOKAJIApUHU TaHKUIUK Oaxonaiam Ba HacTypHuil MaTepuaUIapHy Y3TalITUPULITHU
TEKIIUPHUILIHYA amajra omupaiu.

by xommuiekc ¥3apo OoriMK BasudasapHW Xal JTUIIAA YKUTYBUH YKYB-
TapOusBUN Jkapa€HJa, TAIIKUIOTYM Ba TapOusauu, nenaror cudatuaa HaMOEH
oynanu.

VKUTYBUM, TABINM  OJNYBYMJIADHA  OWIMMIAPHH  OOCKHYMAa-GOCKHY
Y3IAITUPUILIHY, YJIAPHUHI KyHUKMAa Ba MAJAaKaJapyuHU LIAKUIAHTUPUILUIAPUHU
YKUATHII )KapaéHu1a aMalira OLIMpaIm.

BuiuM ncuxonoruk HyKTau Has3apAaH-Oy MHCOH OHIrHaa OOBEKTHUB OJiaM,
YHHUHT TacBUpUN 00pa3ziapu, TYIIyHYa Ba yiap MIAKIJIAPUHUHT aKC 3TTUPUIUILINATUD.

[lenaroruk OwnumiapHu ¥3apo OOFIMK (akTiaap, TyUIyHUYanap THU3UMH,
Hazapuil MmyHocabat, (opMmynanap, KOHyHJap Ba WIMHM Hazapusiap cudaruia
aAHUKJIAHAIU.

buanMmiaapau y3namTmupuimn YKUTYBYM TOMOHHMAAH TabJIUM (PAONHUSITUHU
TAIIKWJ STHIIANP, TCUXOJOTUK Omiuiml skapa€Hiapu OuWpHHYM HaBOaTia, XOTHpa,
Tadakkyp, TacaBByp Ba xaénra TtasHaau. lllyHnan kypuHHO TypuOIMKH, TabJIUM

*apa€Hura OWIMIIHUHT Oapua y4 Japakacu TAAUTYKIUIUDP: XUCCULL UOPOK, MABXYM
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maghakkyp 6a amanuém. by epaa OWIMMIApHU Y3TAIITUPUITHUHT aCOCUM OOCKHYU
cudartuga HaMOEH OYnaau:

a) YKy mamepuanunu uopox smuui (BU3yajd Ba SUIMTTUPHUII OPKAIH) IIY
Ownan 6upra, YKUTYBUYIIAp TOMOHHIAH TYpJu XUJl Kyprasma KypoJsuiap-rpeaMeriap,
TaCBUpHUM, CYy3-00pa3inu Ba amaiaui TacBUpiap XUcOOUra YyKyp HIPOK STHUIITA
SPUIIIIIAIN;

0) yKye mamepuanunu anenaws (OJMHTAH MabIyMOTIApHU KalTa unuiai). by
*Kapa€H YKUTYBUM TOMOHUJAH Y4 OOCKHYJIa amajra OuMpuiIaau:

—  OJJMHTU YKyB MaTepuajuHd MaHTHUKUA OOFJIAIlIHU TAhbMUHJIOBUU SIHTU
MabJIyMOTIAPHU aHUKJIAII TH3UMU,

—  HOMAaBJIYM VKYB  MaTepHaUIApUHU  V3JAIMTHPWITAH,  MablyM
Martepuasuiap OuiiaH OOFJIalll;

—  ¥pranunaéTran marepuaiia IpeaMeriiapapo, WYUK MNpeaMeriapapo Ba
MaB3yJjiapapo ajJoKajap YpHaTHII:

B) YKYB MaTepUaJuHU 3c/a oiu0 KOoJull. (KaiTa WIUIaHTaH MabJIyMOTJIapHU
XOTHpaja cakiam). YKHTHIaéTraH Xxap O6up MaB3y Ba (haH I03aCHIaH YKUTYBUHMHUHT
TUAAKTUK CABOAXOHJIMK YCTAaHOBKAcHAaH MyBadakKKUATIU YTaau. ByHUHT ydyH
YKUTYBYH TabJIUM OJIAETraHJIApHUHT OMIKII (HaoNUITUHA KyWHIard uyiap opKaiu
y3iayKkeu3 dhaouramtupud 6opaau:

—  YKyB MaTepHAIMHU dcjiad KOJMIMHWHT KHECHMH HyHanmumu (TOBYII
napaCUHU Y3TapTUPHIL, apakaCMHU MacaWTUPHII, MaxCcyc nbopaiap HIIIaTHIIL, Oy
Kylna MyxuM; Oy cuziapra amanuéria kepak Oynmamau; OyHM MycCTaxkaM 3cjaa om0
KOJIUIII);

—  Ma3Kyp MaB3yra, MpeaMeTra alokamop Oynran EpKUH MUCOIIIap,
Januiiap, 4yKyp WIMHNA acoCjaHTaH aMalvi XapakaTjapHH TaHiam XxucoOwra
KU3UKUIIIAP CUHTAUPUIIATIH.

Hatmxama Tabnmum  omaérrannmap amanué€raa CHUHANTaH, (aonusTaa
HaTWKaJlapra SPUIINII, TYIIyHYaJIap MOXMATHHH TYIIYHUII aHUK OWIMMIIApHU

V3JIalTUPUIITa SPULLTUIAIN.
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T) OuRUMAAGPHU Mycmakkamaaw. by OWIMMIIapHU Y3JIaIITUPUILIHUHT CYHITH
0ockuun 0Ynu0, yHIa YKUTYBYM TabIUM OJaETraHJapHUHT 3rajuiaral OMiIMMIIapUHU
aMaIMETAA MIUIATUIIHU ypraragwiap, yKUETraniapaa KyHMKMa Ba MallaKaJlapHU
IaKJUTAHTUPUIITHY TAILIKWII STaguiiap.

Manaka 1CUXOJOTJapHUHT (UKpUra Kypa aHaJOrMK IIapouTiapAa Oup
omepanusiHd Oup Hewya Maporaba Takpopiam Wyau OwiaH XOCWJ KWIMHTaH,
aBTOMATJIALITUPUIITAaH OHIJIM Xapakarjap KOMIOHEHTU XUCOOJIaHaaH.

[legarormka ManakaHd Kynm MapoTaba TakpopJjalml OpKaJld aHUKJIAWIu:
YKyBJIap, MabiyM (aoJuaT apaéHUHUHT aBTOMATIAIIYBHAA 103 Oepagy. YKUTyBUH
MajaKkaHW KaiTa HIUIall y4YyH MAIIFyJOTiIapAa TYypiau YCYJUIApHU KYJJIanau.
VYnapnan acocuiicu mMamkiap xucoOnaHaau. ManakaHUHT WYKA KYPUHUIIMHA OUp-
Oupu OunaH dyambOapuac OorJiaHraH (HU3UOJIOTUK Ba TICUXHUK >KapaCHyap, SbHU
MaJaKajil MyTaxacCUc Te€3, aHUK Ba APKUH XapakaTiap Oakapuija TamKd TOMOHIaH
HaMOEH OYymaau.

Marnakanap UKKH — 000uti Ba Mypakkao KypuHHIILIa OYiIaau.

ManakaHd WYKH KYpUHMUINZAATH OOFJIMKIWK TypJjapuliaH TallkapH, OJJIUN
Majakaigap KyWuaari KypuHUALIUTApUTa aXpaTuiaiu.

Xpccuit (ceHcop)

WHTEJICKTYyal (aKJInii)

xXapakaTiu (MOTOp)

Mypakkab wmanakamap Oup Heua cojja MajakajapAaH TallKWI TOMau.
Kynruna mamakanap y3mamrupuirad OWIuMiap acocHaa MIaKUIaHaau, KEHHHYATUK
3Ca OAAWU YKYBJIApHU KYJUIAIl OPKAIW SPUILIWIAIHN.

YKyBJIap TCUXOJOTIAPHUHT (UKpUTA KYypa pyXuil TabauMm OYInbd, amanuii
BazudatapHu Xal »dTUIIA OwinMiapaad TYFpu (GolgamaHuil Ba  yJIapHH
YMYMJIAIITHPHII XapakaTiapy Owinan udoaaiaHaam.

[legarormk HyKTam Ha3zapja YKYyB JSTrajjlaHTaH OuWjumiap acocuaa Typiu
mapouTiapja OKWIOHA ycyuiapaaH (organannd, cudartim Ba MyBaddakusITIv

XapakaT KWIMIITHA udoaananau.
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Tabaum >xapaéHusia TabauM odaéTraniapaa YKyBIAPHUHT UKKU — 000uil Ba
MYpakka6 KYpUHUILN [AKITaHAIH.

Opnuii yKyBiap MyailssH onepauusuiapHd Oakapulljga TYFpUIaH-TYFpH
OownuMiapaan QolganaHUIIHA Ha3apla TyTaad, MacajaH: YCKyHaJapHH KeTMa-KeT
UIUTAIIMHU  Y3rapTUPHUII, KypoJHM OVynakiapra OYiuil Ba MWUFUIIHUHT OJJIHUM
XapakaTiapuHu Oa)kapuill YKyBHU.

Mypakka0 yKyBiap TypJid LIAKIAard y3rapyB4yaH BaszusTiapAa M>KOJUN Ba
SHI MakOya OunuM Ba KYHHMKManapjaH (oipanaHuiiHud Tanad staau. Mypakkad
yKyB cudaruga omnepaTUB Ba3USATHU Oaxojianml Ba OOIIKApyB KapopJiapu KaOyi
KWIKIIA HAMOEH OYaiu.

Mynpait  kuub, TabauM  OepyBUM  MyTaxacCHCIapHU  Ta€prai,
TUHTJIOBYWIAPHUA IOKOPH TOFOHANapra eTakjaiau: OWIMMCHU3IUKIaH-OuIumMra,
ounMarangaH-ounumra. bup BakTHUHT y3upa xap Oup Tabaum OepyBUHM TabIUM
ojlaéTraHyiapra TabCUp ATUII XapaCHUJa WYKMA MIUIAp OpraH XOoJUMJIapUra Xoc
oynran wkoOuit cudatiap Ba 3apyp KacOuit uiira oua cudariapHy MaKILIAHTUPATIH.
Tabnum OepyBumiapra TabJIUM OJAETTaHJIAPHUHT V3JIapu MYCTAKWI OWIMMIIApHU

srajuiail, y3-y3uHu TapOusiam Oyitnda karra épaam Oepaauiap.

2. Tabaum onaérranjap IMKKaTHra MNCUX0J0ruK TaBcudg

Tabnmum  YKUETTaHIAPHUHT VYKUTYBYM paxO0apiMrd OCTHJa Majlaka Ba
KYHUKMA XOCHUJ KWJIMII, MYCTaKWI OWJIMMIIApHU dSrajjiaiira KapaTWiraH TU3UMIIA
baomusTuaup.

Jlukkam - xuimy GaoTUATHHUHT Oapya TypJjapH, SHT aBBaJO0 MEXHAT Ba YKyB
daonuaTu camapaJoOpIUTHHUHT MYXUM Ba 3apyp maptuaup. byook pyc memaroru
K. Yumackuid ... IMKKaT ailHaH IIyHAAll OUp SIIMKKH, XaMUKU HapCajJapHUHT
Oapuacu Tamku OJaMJaH KHUIIM KajnOura KUpuUO KelaguraH NIy SIIUK OpKald
Kkupaau’”’. — ned €3ra 3au.

Jlukkat Owmum  xkapa€unapuaaH  (apkKimm  YIapokK, Y3WHUHT — ajJoXuja

Ma3MyHUTra sra sMac, y Oapya Ouiaum >Kapa€HJIApUHUHT SKYIIKUH >KUXATUIIHP.
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JIUKKaT WHIWBUAHUHT XMCCUHM, aKIuid €KUM XapakaTIaHTUPYBYU (HaosuIuru
JapaKaCUHUHT (0)100710)2030200005030% TaK030 3TaJIUraH Tap3aa OHTHUHT
HYHAJITUPWITaHIUTH Ba OUp Hapcara KapaTUiIraHIuruanp.

JlukkaT-ce3ru, XoTupa, Taakkyp XapakaT >kapaéHiapuia HaMOEH OVIHIIH
mymkuH. [y cabGabnu, nukkaTHU Oupop Hapca €ku 0O0bEeKTra KapaTuira (UIpox
STUNaAUTaH OyroM, XOTHpa, TadakKyp, XapakaT TacaBBypJiapu) OOFJIMK HaMOEH
OYMUIIMHUHT  KyHujaru: ceHcop (MepUenTuB) akiaud, XapaKaTJIaHTUPYBUH
MIaKJUTApUHU aXKpaTuO KypcaTaauiap. X03UPTrH BaKTaa ceHCOP (KYPHIIl Ba DIIUTHII)
JUKKATH KYIIPOK YpraHuiras.

Xocun OynuIn XyCyCHsITH Ba amall KWJIUIN yCyJlapura Kypa JUKKATHUHT
KyWuJaru:

UXTUEPCU3 TUKKAT

UXTUEPUNA TUKKAT

UXTUAPUN TUKKATIaH KEMUHTU JTUKKAT TypJapy MaBxKy/l.

Hxmuépcus oukkam — KAIIMHUHT aHTJIAIIWITaH HUSTIApU Ba MaKcaylapyuaH
MYCTaCHO Tap3/a XOCHJ Oynaau Ba KyJuiab-KyBBaTiaHaau. MIXTuEpcu3 AMKKATHUHT
naigo OYIMIIM KUCMOHHH, TNCUXO(U3MOIOTUK Ba IICUXMK OMWUIap OuWjaH
OenruiIaHaIn.

JIMKKaTHU KyWId Ky3raTyBuuiap OajaH; oBO3, EpKMH HYp Ba OVEK, Kywin
XA JKaJI0 dTaau.

NuauBuaHuHT 3XTUEKTapUra MyBOQUK KeIaJUral Ba YHUHT YUyH axaMHUsTra
ara OYynraH Ky3FaTyBUWJIAp MXTHEPCH3 AUKKATHU Ky3faiau. MXTu€pcus auKkataa
O0eBoCcHTa KU3UKUIIHUHT POJIM OCHUXOS KATTaAWp, NIYHUHTICK IMAXCHUHT YMYMUUN
HyHaITaHIUTUra Xam OOFITUKINDP.

Hxmuépuii oHrnv paBuiga OOIIKapWUiIaJuTraH Ba TapTUOra COJIMHAIUTAH
TUKKAT 3bTHOOpaAUp. UXTUEPUI AMKKAT UXTUEPCU3 TUKKAT 3aMHUpUJIa XOCHI OYIaau.
NxTuépuii TMKKaTHUHT OJINI TYpH MEXHAT >Kapa€Huaa TapkuO TOTA IH.

NxTuépuil NUKKATHUHT Ba3udacu TMCUXUK >Kapa€HJAPHUHT KEYUIIMHU

OomKapud TypuIIIan nOopaTIup.
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Hxmuépuii oukkamoan xetiuneu Ouxkamuuy ajoxyaa KypcaTtuil MyMKUH. By
TymryH4aHu (anra ncuxosor oauM H.d.J/[oOpunun kuputran. Mxtuépuil tukkataaH
KeWMHTH JUKKAT OWpop Hapcara y30K BakT JaBOMHIA JKyAa XaMm Oapkapop
KapaTuiauinn OanaH OenruiaHaau, KYNpPOK IOKOPH Japakajard >kKajal Ba YHYMIIH
aKnuii (aonusATHU, Oapya TypJard MEXHATHHHT IOKCAaK YHYMIOPJIWUTHHH aCOCIHU
paBUIllJla aHa MIyHAAW JUKKAT Typu Owian OoryiMK ne0 xucoOnadmunap. Teapak-
aTpod OOFIHMK TOBYIUIap Ba paHTIap, XUIIap Ba XapopaT, MUKAOP Ba Yyadamiap
xamja kymiab Oollika Hapcanap TYFpUcHaa Ou3 ce3ru opraniapu Tydaiiam Ounamus.
Kummm Byxynum cesrum ap3oiapu €paaMua Ce3ruiiap MAKIUAa TallKd Ba WYKH
MYXUTHUHT X0JaTH XaKuJa paHr-0apanr axo0opoT oJiud Typaau.

Tabaum skapa€Huma TabauM OJAETraHIAPHUHT Xap OWpuaa WHIUBHIYAI
NICUXUK JXapaéHiap, SbHU HIPOK, TUKKAT, XOTHUpA, TacaBBYp, Xaénm Ba TadakKyp
HaMOEH OYynamu. VYnap TabauM ONAaETTaHJIaApPHUHT OWJTUMIIAPHU  Y3JIAIITHPUIL
daommuruan  anuknaiguiap. Iy Ownan Oupra camapanu Owiuin  (QaonusTu
OWJIMMITApHU Y3JIaIITUPHI >KapaéHu OminaH KacOui TadakKypHUHT MIAKUIAHUIIWHUA

SKAHJIAIITUPpAaN.

3-§ Tabaum paosausTUra HyHaAJITHPYBYHM ACOCHH TYPTKHHUHT
MCUXOJIOTHK TaBCU DU

MabnymMkn, TabBIMM JKapa€HHAA pexagard MaiFyiaoTiaap (Mabpysa,
MYHO3apa, aMajuili Ba JabopaTopus MaIIFyloTiapH, YHHH Ba MaIlKJap) JaBOMHUIA
VKYB MaTE€pUaJIVMHU Y3JIAIITUPUII YUYH YKUIIJIAH TalIKApU MYCTAKWJI Tau€prapiankka
Maxcyc aXpaTWiraH BaKT THHTJIOBYM Ba KypCAaHTIAPHUHT VKyB (haonmusTuma acocuid
VpuH TyTaau. TUHTTOBYMIIAPHUHT JAapCAaH TallKapy YKYB GaoUsITH ayIUTOPHsIaH
TalKapu (KyTyOXOHa, UUKHU MIUIAp OpraHiiapy, OTHUII MalJOHIIapH, Jaja MalFyJIoT

MaiijoHIapu Ba OOIIKa *oiiapaa) aMalra OnupuIaIu.
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MyTraxaccucjapHu Tauépiam 00CKHYH

. Kacouii-ncuxonoruk taiéprapank

. KacOuii-umra oun cudatiap

. Mypakkab yKyBiap

. Mypakkab manakanap

. Opauii manakanap

V3-¥3uHu TapOusail

TapOust
YKuTHII
Taviaum

()

N W B L OV

. Onnuit (OonutaHFuy) yKyBjap

1. bunmum

Tabaumaa Baranra COQUKIMK TAMOWMJIM VWKTUMOUM JUJAKTHUK TaMOWII
cudparuga HaMoEH Oynaau. YHUHT MoxusTUHU B.I'.benuHckuiiHuHr cy3napu OunaH
TaCAWKJIAIl MYMKHH. Xap OWp ojaM SHr aBBajo OHa BartanuHuHr Qykapocu
XACOOJIaHaIN.

Tabnum Ba TapOMSHUHT acocwil Makcaau — €nulapHu Y3 Baranura coauk,
IOKCAaK MabHABMUSTIM Ba axXJIOKaH MOK KWJIWO MMIAKIJIAHTUPHILNTAa XU3MAT KWJIHIINA
Kepak. Baxoyianku, 3aMOHaBHI MyTaxacCHUC, DHI aBBAJIO FOKCAK MaJaHUATIH, 3UENH,
y3 BatanuHu Ba XaJdKWHU CEBaJHUraH, YHUHT OaXTW Ba ryjuial sirHamura 6op Kyd-
FailpatuHu capd KUJIaguraH HHCOHIUD.

By tamoiinn aitHuKca XyKyKHH Myxodasza KWIHII OpraHiIapu XOJIUMJIApUHH
Taiiépnaniia 3apyp XucoOyiaHaau, YyHKH 0y (HaoTuAT KTUMOUHIND.

Tabaumaa WIMHAIMK TAMOWWIN. YOy TaMOWWI TabJIMM OJIaéTraHJIapHU
XO3UPrd 3aMOH (paH-TeXHUKA TapaKKUETH Japakacura MOC KellaguraH WIMHAKA
OwnuMiap OuilaH KypOJUIAHTHPUIN, EIUIApHU WIMHNW-TAIKUKOT YCyJUiapu OwuiaH
TAaHUIITUPUO OOPUIITHU TabMHHJIAIITA KapaTwiraH. TabiuMm OepyBYM UCOOTIaHTaH
Ba TacIuKJIaHraH (UKp Ba MyJoXaszaJapHU KAaThHil KYJUIaO-KyBBaTiaIlM Kepak.
HlynamarnHa y XyKykuid TaakKypHUHT PUBOMIIAHHII ME30HUTA MOC KEJTa IH.

Ymby TaMOWMITHU >KOPHH ATUII VKYB JaproXjJapyuHU OWUTHPYBUUIAPHUHT

amanuii paonuaTuaa OenruiaHrad TahakKyp pUBOKIAHHIIINTA MOC KEJIa IH.
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TabauM OepyBUMHUHI YKYB MarepuHallapuHu HcO0TiIad Oepulln TabJIUM
ojaéTranyiapa WIMHA (QUKpiaml, WiaMra Xypmar, YHra KH3UKHII Ba YyiapJaH
V3UHUHT KeATycu nuuiapuaa Goiananui KYHUKMaIapuHU HIaKJUTAHTHPAIH.

TapnmuMaa WIMHWIMK TYIIYHYacH KyWMUJArujaapHU Y3 HUYUra OJIaju:
Oupunuyudan, YpraHmina€IraH BOKea Ba XOAMCAJAPHUHI WIIOHWIMIIUTH, UKKUHYUOAH,
TUHTJIOBYWJIAPHUHT KalWTa WOUIAHTaH SXJAT Ba TyrajylaHraH JyHEKapallu,
VUUH4YUOaH, WIMHUHT 3aMOHABHUH IOTYKJAPUHU aKC OJTTUPUILU; MYPMUHYUOAH,
JApPCHM TAILIKWJI 3TUII [€JarOTUKa Ba MCUXOJIOTMSHUHT 3aMOHABUH Tanabiapura Moc
KEJTUIIIH.

NnAMuiinvk OpUHOUIN TabiuM OepyBUM TOMOHHMAAH KyHujaruya amaira

OIIWPHUIINIIIN MYMKHH.

Y3 COXAaCHHHMHT PHBOXKJIAHUIIUTA JIOUP SHTH anabuérinap Ky3aTuo
Oopwuii;

—  WIMUH UILIapjaa maxcaH UIITHPOK STHIII;

—  VKUTUIIHUHT HaMYyHAJIM AKJUIapy Ba yCyJIapH, Mabpy3aHUHT Ma3MyHH
Ba YpHU Y3U METOAMKACH, MaB3yJjap peKalapuHU CUAKUIWIIAH TAaKOMUJUIAIITHPHIILL
yCTH]Ia UIIUIAII OPKAJIH.

TapGUsUIOBUMHHHT TAabJIUM TAMOWMUIAPH. YKUTHII Ba TapOHsUIam
KOHYHHMSITJIapUTa acoCaH TabJuM onaéTraniap VKHII JaBOMHUAA TapOusIaHaIH,
TapOUs OpPKaJIM 3ca TabIUMIa I0OKOPH HATKaJlapra SPHUIIUILI TAbMUHIAHAIH.

By Tabaum TaMOWWIM TUHIJIIOBUMHU Xap TOMOHJIaMa, KOMIUIEKC TapOusall
OpKaJIi amajra OIUPWIANN, SHHU yJap TabIuM >kapaéHuaa (QyKaponuk, XyKyKH,
MabHABUM, HCTETUK, BaTaHMApBapjvWK WYHAIWIIWAA Ba JKUCMOHUW >KUXATIaH
tapOusnanagunap. lllynunaraex, ynapaa mabHaBuil cudarnap Ba uin GaonusTHaAArA
IOKOpY KacOWi MaJaHUsAT, KOHYHTa UTOAT 3TUII Ba MACHYJIHIT XUC ATHII TapOUsICH,
IOKOpPHY XYKYKHI OHTHU IIAKJUTAHTHPHII AJIOXH]1a aXaMHUsITra ora.

TabnuM onmaérraniapHu TapOWsUIANl AKJIWNA PUBOKIIAHWII OWJIAH Y3ITyKCH3
OOFNMMKAMp, YyHra wmyTaxaccuc GaoNusITHHH V3Ura XOC XYCYCHUSTIIApUHU

PUBOXKJIAHTUPUI, YHUHT KacOWii KOOWIHMSATH, TaaOMUpPKOPIUK cudariapu Ba
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OOIIKapyBUAHIIUTY, WXKOJUN UKTUIOPU Ba KU3UKUIILUIAPUHU YCTUPHUII OPKAIH amajra
OLLIMPHUIIAN.

Tabium 0NaETTaHJIApPHUHI YKYB MAaTEpPUAIMHU Y3JIYKCU3, CUAKUIAWIIAH Ba
acTOMAMI Y3NAIITUPUILIA HATHXKACUJA MEXHATra, OWJIMMra 4YaHKOKJIUK, HPOJaBHii
cudartiapHd MyHTa3aM paBUIIa MIAKUIAHTUPUIL, Y3ura HUcOaTaH TanaOyaHIIMK Ba
OOLIKAPYBUMJIMK KYHUKMAJIApUHU MIAKJUIAHTUPUII OpKaJlu d3pulimiand. bupok
OyHnail TapOusBUM caMapara YKUIIHM IOKOpW Japakajla TallKWJ 3TUII Ba 0axo

KSJ/I‘/'II/IH_IIIa OAWJINIMKKa aCOCIIaHHIII XaMJda Tana0YaHINK OpKaJii SpHUIIHJIaIn.

CaBoJ1 Ba TONIIHUPHUKJIAP

1. Tabaum onaérraHyiapHd TICUXMK XOJIATJIapH MyaMMOJIapH, YyJapHHU
OoIIKapuII Ba XMcoOra OJIUII XaKuaa cy3iaad OepuHTr.

2. Xuccuil KeYMHMAJApHUHT TabhJIMM OJAETraHJIApHUHT VKHII (HAaoTHATHTa
TabCUPU HUMAJIAPJIA aKC dTaau?

3. Vkum Ba  aHWK MaIlIFyJIoTapra  Ta€prapivKk  TICUXOJIOTHK
Tal€éprapJUKHUHT YMYMHH Ba Ba3WATIM KOMIIOHEHTJIApW JIeTaHJa HUMaHU
TylryHacus?

4. TlcuxoJIOTMK JKUXATJaH YKUIIra Tau€prapiauk KypuIl XaKuJa
TYIIYHTUPUO OCPHHT.

5. Tabaum ona€rrammapHu YKyB (GaoMUATUHHHT TYpPJIM Ba3usTIIapura
IICUXOJIOTHK-TIEIarOT MK XXUXaTaaH cadapbap KWIHII XaKuaa cy3iaad OepuHT.

6. JlukkatHum OomKapuil Ba HYHAITUPHUIN  YKUINTA  T[ICHXOJOTHK
TaléprapJUKHA IIAKUTAHTUPHUITHUHT aCOCHM  ycyJulapuaaH OWpH  DKaHJIHWTUTa
Tabpud OepuHT.

7. TabauMm omaéTraniiap JTUKKAaTHra MCUXOJIOTHK TaBCU( OCPHUHT.

8. JlukkaTHM  OOIIKAPUITHUHT  HYyJlappy Ba  yCcy/Ulapu  XaKHja
TYITYHTHPHHT.

9. VYxumra yHaoBUM acocuii cababra (MOTHB) MICHXOJIOTHK TaBCU(] OEpuHT.

10. Tabnaum onmaérraniapra TabCUp 3TyBUM cababiiap MaxMyn HUMA?
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6-maB3y: Tabiaum onaérraniap rapakkypu Ba XoTHpacuaa OWIMMJIaApHA
Y3J1AaIITHPHUII ICUXO0JTO0THACH

1. BuanMHM 3rajuiam TYIIyHYacH Ba YHUHT NICUXO0JIOTHK TaBcudu

Tabiim Xapa€HUHUHI HATWIKACU VY3JIALUTUPUII, SbHU HWYKA Ba TallIKH
(daonuaTHH Makcaara MyBo(UK paBulAa Y3rapTUpumaup. Tabaum OUp HIAXCHUHT
Oomka maxcra OunuM Ba KYyHUKManap Oepumuaup. bumuMm, kyHUKMa Ba Mmanaka
TabJIUM O Kapa€HMHUHI HAaTWXKacuaup. bwimmnapHu y3nmamTupuil  xapa€Hu
myammocu [1.A.I'anonepun Ba H.@.Taruzuna TOMOHUIAH YpraHWirad. YJap akiui
XaTTU-XapakaTiapHu OOCKMUMa-00CKMY INAKIUIAHTHPUII HA3apHsICUHU  HILIA0
yUKKaHgap. Myamuduap akiuid xaTTH-XapakaTilapHU MOJJIUN X0JJa TallKH HYTK
épnamuga xamJa akjaudi Imakiga, Gukpaa HamMo€H OYynMIIMHM W30X71a0 Oepawmiap.
AKJIMHA XaTTH-XapakaTIapHUHT OMPMHYM OOCKMYM pacM, CXema, JuarpaMma Ba
mapTiu Oenruwiap tap3uaa ¥3 udonacuHu Tonaau. AKIUN XaTTH-XapaKaTJapHUHT
UKKMHYY OOCKHYHM VYKYyBUWJIAPHUHT KyprasmajapiaH oOJiIfaH TacaBBYpJapu
TYFpUCHIa OBO3 YWKAapuO, (PuKp moopuTUIIMIaH HOOpaT. YUYMHYHM OOCKHMY Oca,
CyOBEKT OHTHJA TacaBBYp, TYIIyHYA, KOHYHHST, X0CCa, XYCYCHST, ONEpalus, yCyi
Tapukacuga HaMo€H Oynmaau. MabiaymMkd, TabiuM onaérraniapra Takiud
ATHJIAIUTaH axOOpOT OKUMHM aKJl O0Bap KUJIMaWauraH Japaxaa Te3IuK OuiaH ycub
o6opmokna. by sca y3 HaBOaTuja, yNMapHUHT OSCKUJIAPUHU SHTHIANI KEPAKIUTUHU
TaK030 3TaJIH.

Typrunuu Gockuuyaa OakapwiiraH XaTTHU-Xapakariap WYKA pexkaza OBO3
YuKapuiaIMai Oakapuiaau.

Bemunun 6ockuyaa sca GaonusatHu GUKpaH Oaxkapuiira YTUIaIH.

bynnan xypunu® TypuOANKM, MaTepUaaIHU acocaH &11ad ONMIN Ba XOTHpPaIa
cakna0d KOJHMIITa acOCIIaHAIWTaH TabJIMM XO3UPrd Tajadiapra KHUCMaH 3>KaBoO
OepMOKIa. TabiuM oOJaéTraniiapra Xamullla SHTWIAHHO Typaguran axO0opoTHU
MYCTaKWJI paBHIA Y3IaTAPUO OOpUIIUTA Ba KEHMHTH aMainuil paonuaTaa >Kajaal
cyppaTiap Owmian ycub O6opaértran (haH-TeXHUKA TapaKKUETHUIAH OpPKaJa KOJIMACITHK

yayH TadakkypuHH OOWWTHIN, SHTH cudaT Aapakacujga TapKuO TONTHPHUII
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MyaMMOCH OUPUHYM YpUHTa UYMKMOKAA. TabiauM skapaéHuaa Y3JIalITUPUIIHUHT
MyBadpakuaTH Kydugaruiapra, sibHU:

TabJIIM Ma3MYyHH,

VKYB pexajapu, 1acTypiiapy, JacpIMKIAp Ba YKYB KyJUITaHMAJIAPHUHT

MaBXKYIJTUTHUTA;

TabJIMM METOAUKAJAPHHUHT TAKOMHJIJIAIITAHIIUTH;

TabJIMM OCPYBUMHHHT MaxOpaTH;

TABJIUM  OJIAETTaHJAPHUHT  WHIAWUBUIYAI-TICUXOJIOTUK  XYCYCHSTIIapUTa
OOFJTHK.

TankukoTimap IIyHM KypcaTaJWKH, TYPJIH HWHIUBUIYaJl  THUIIOJIOTHK
XyCyCHSTIra 3ra OyJiraH TabjiuM oiaéTraHjiap y4yH TabJIMMHUHT OMp TEKHUC, Kyjai,
ONTHMAJl IIAPOUTIAPUHHM SAPATUII MYMKHH 5Mac. AMMO Y3JIalITHPHUITHHHT
caMapaJIOpJIMTUHU  OIIMPHIIJIa MyaMMOJIM  TabJIUM, HOAHbAHABHH  TabJIUM
yCYJIApWHU KYJUTAIl MyXUM axaMUsITra Jra.

Mycmaxun maghakkypnu pusoxcianmupuul

TabnuMm oNyBUYWIApPHUHT VYKYB (aonmusaThra Kypa TabIUMHHHT KyWHJaru
METOJIJIapH aXKpaTHIIa Iu:

1. TymyHTHPYB-KYpcaTMAJTMIUK MeTOAU — Oy PENPOIyKTUB METOJ OYuo0,
yHAa (aoausAT TabJuM OepyBUM TOMOHHUIaH oJu0 Oopwitaau. TabuM oilyBUMIap 3ca
OWIIMM oJazuiap, MaB3y Ma3MyHHU OWJIaH TaHUIIAAUIIAP.

By keHnr tapkairan MerojuiapiaH Oupu O0YnIu0, YHHHT TaKOMUJIJIAIITHPHUITAH
yCyJulapu MaBxy. by — mporpaMmanamtupuiirad TabIuMIup.

2. PenpoayKkTuB MeToA[a TabiIuM onaérrannap (aonusaT kKypcaTud, yHma
Oepunaétran OMJIMMHM XOTUpPaaa KaTa TUKIA0, OJIMHTaH OUITUMHU Hycxa cudaruaa
KaOys1 Kuaau.

3. MyaMMod TabJIUM METOAM — TAabJIUM OEPYyBUM TOMOHHWAAH TaIKHUI
TIINO, y MPOAYKTHB XapakTepra sra. YOy METoJ OpKalIHW TabJIUM OJaéTraHiap
OWIMM Ba MaJlaKaJlapWHU MAKJUIAHTUPAAIAp. YOy METOIHU TaKOMUJUIAIITHPHIIL

Wynnapuman Oupy WIra ouJl YHWHIAPHU TAITKWAJ THIIAH HOOpaT.
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4. KucMaH W3JIaHMII METOAM TabJIUM OEpPYBUMHUHI HAa30paTh OCTHA
TAlIKWJ ATWIAUral OyHIail MeToJl MPOAYKTHB XapakTepra 3ra, OyHJa YKyBUM UKOJ
KWJIAIH.

5. TagKuKOT MEeTOAM TabJIUM OEPYBUM WJIM EPJAMUCU3 TAILIKWI STUIIAAUTaH
TaBJIUM METOAUW OYynub, y TabJIuM OJAETraHJAPHUHT MYCTAKWI H3JIaHUIIH,
¢ukpnamm Ba Ounumiapu TpaHchopMalusICUHU Tanad 3Taau.

TabauMm >xkapaHUHU TaIIKWI STUIIHUHT Yy3Ura XOC MeETOoMJIapuaaH Oupu
umra oug yiunaapaup. Wmra owun  yiuanap MyHocabatnap  TU3MMUHU
MOJIeJUIAIITUPUIL, (PAOTUAT XapaKTePUCTUKACHUHY TAIIKWII ATUILTA EpaM Oepaau.

Kaapaap raiépnam MHIJIMH JacTypuIa TabJIUuM JKapa€HUra SHIH
NeAaroruk TeXHOJOTHsUIApHU KUPUTHUII TabkuanaHagu. [legaroruk texuosuorus - 0y
TaBJIUM Kapa€HUra TU3UMIIM EHAAIIYB OYnuO, yHAA TabJIUM >KapaéHUHU TaIIKHII
ATHINJIAa TEXHUKA Ba MHCOH MUMKOHUSTIApPH XHUCOOTa OJMHAIM Ba YyJApHUHT Y3apo
MyHOCa0aTH TabJIMMHUHT ONTUMAJI IAKIIAPH SIPaTUIIUIINTA 3aMUH OYIaiu.

[lenaroruk TEXHONOTHUSUIADHU KyWUJArd TapKUOWN KucMiapra OYJuii
MYMKUH:

- TabIUM-TapOUs WIITUPOKUMIIAPH IaXcura KyHuiaguraH WKTUMOUN
Tanabap;

- XaMKOPJIUMK (aoHATH ab30JapUHUHT KacOui Talnéprapiury;

- TaBJIUM >KAapaéHWMHUHI MaKCaad, Ma3MyHU, MOXMATH, aMalira OLIMPHUII
BOCUTAJIAPH;

- TABJIUM KapaéHUHU TabaKaJallITHPHUIII;

- OKOJIUUIIHK.

TabnuMm xkapa€HuJa TabiuM OJAETTAHJIAPHUHI MYCTAKWI TAabJIUM OJIUIIWHU
daomnamrupuin 3apyp. MycTakuia TabIuM MacalaHUHT KYWHIUIIN, YHU XaJd KUJIHII
V3UHH ¥3W Ha30paT KWIWII Ba Oaxojaml WYJUIApUHUHT TabiIuM OJaéTraHiap
TOMOHH/IaH TaHJIAHUIIH Ba OaXapuiInIIy OuiaH TaBcH(IIaHAIH.

Tabnum onaérrannapga MaHTHUKAW TadakKypHU PHUBOXKIAHTUPUII YUYH
aBBaJO YJApHUHT (UKpIANl XYCYCHUSTHHU MIAKUTAHTHPUIN 3apyp. Dukpamn

omepanusiapy acocuja gapc kapaéuuna  (daomnamtupuinand. by  Tabium
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O0epyBunHuHT: «Huma yuyn?», «Kanmait makcanna?», «Cababnapu KaHaai?»,
«Hatwxa Huma ydyH wmyHAall OYnauM?» CUHTapu CaBOJUIAPUHUHI MYXOKaMacu
OpKaJIM amMaJira ONMTUPWINIITN MyMKHH. TabauM OepyBUHIApHU IBPUCTUK, MyaMMOJIH
Ba3UATIIApra TOPTHUIN, TAaHKUJ, TYMOH XOJIATJIAPWHM MyXOKaMa KWIHII, yJapaard
MyaMMOJIapHH MYCTaKWJ XOJIJJa TOTHII Ba YJIAPHU €UWII Y4yH V3 JIOHUXaJIapUHU
TYy3WIll Ba XHUMOS KWIHII TabiuM ojaéTtramiap TadakKKypHHHHT Ma3MyHJIH Ba
YHYMJIOp OYJIUIITUTa XU3MaT KUJIA]IH.

JleMOKpaTHK JkaMuATAa Oojajgap, yMyMaH xXap OHpP WHCOH JpKHH
dbukpnaiiguran 3THO TapOusiananau. Arap Oosanap 3pkuH (UKpPIIAIIHA YpraHmaca,
Oepuirad TabIMM camapacd nact Oynaumu mykappap. Ly OGouc Ounum Ounan
Oupranvkaa MYCTaKWwI (QUKPIANIHA YCTUPHIIHUHT FOAT caMapaind OVIIHIIu
TabuUuanp.

XO03UPTH 3aMOH VKYB MyaccacaJapWHHHT Basudacu Il aBIIOAHH MYCTaKHII
¢dukpnamra ypratunup. AndaTTa, GUKpIanaa XaM HHARBUAYaI (hapKiiap MaBxyl.
@ukpnail — WHCOH aKJIWHUHT UINTa TYIIUITUIUD.

AKJIHUHT Kyiugara cudariapiuHi axXpaTUIl MyMKHH:

Ma3MyHIOPIUK ((PUKPHUHT OOMIHTH, YYKYPJIUTH, XyKMTra OOMIHIH);
(GUKpIAIIHUHT KEHIJIUMTu (KeHT Ba TOp) Ba UYKYpJWTH, Ha3apus Ba
aMaTUETHUHT Y3BUMIIUTUTA OOFIUKIND, aMaTUET XyKMHUHT TYFPUIUTH ME3OHUIUD;
(UKpIATHUAT MYCTAaKWIUINTA — YMYMHH TaXpuOaHHW KYJJIaid OJIHMIIL,
maxcuii ¢pukpra sra 6ymui, Taxpudara MyHocadaT OUJIIMPHIL,
aKJIHUHT Tarabd0yCKOPJINTH;
AKJTHUHT MOCTIAITYBYAHJINTH, Ba3u(paHu CTaHAApT SUUIIJIaH KOYHIII,

AKJIHUHT TAaHKUIUHIUTH, Y3 UITUHA aHUK Oaxosai OJIMII, YHU YIIJall;

AKJTHUHT MaxCyJJIOpIIUTH,

(UKPHUHT KETMa-KETIIUTH;

TahaKKypHHUHT TE3JTUTH.

AKJ Xakdjaa aipuM oJuMiap Ba JaBiaT apOoOmapu Kyhdumaruda QuUKp
ownnuprannap. "Vaye axn seanapu y3 onounapuea maxcaod Kysouiap, KoJeau

ooamnap y3 ucmaxiapu uyauoa yiap opmuoan speawaounap” (Bamuuarron UpBuHr).
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"Axn — 6y axwu mawkun smunean ounumaap musumuoupy (K. . Yumuckuit).

Oxopuna aiitu® ytunran Oapua cudarnap €m y3rapraH capu y3rapud
oopaau. Vbxoawil umiga (UKPIAITHUHT MYCTAaKWUIMTH Ba TaHKUIMWIUTHU 3apyp
0ynu0, y akiauit (haoTuITHUHT MaXCYyIAOPIUTUHN TabMUHIIANIN.

Kynukma Ba ManakajgapHu MIAK/UIAHTUPHUIN OWJIMMIIADHU Y3JIaIITUPUOTHHA
KOJIMal XWUJIMa-XWJ KYHUKMA Ba MaJjlaKaJlaApHU XOCUJI KWJIaaumap.

Kynukma - Mamk KAIdil HATHXKACUIA F03ara KeJraH XaTTU-XapaKaTJIapHUHT
aBToMatriamrad ycyiau. OU3noNoruK XUXaTaaH KYHUKMa OOl MUSIHUHT KaTTa SpuM
mapjapu MycTiaoFruga Xocus Oynu0, BaKTUHYANMK acad TyryHiapu OapKapop
TU3UMUHUHT (QYHKIUSICUHU TabMHUHIAUAU. /[[MHAMUK KOJIUIUIADHU CTEPEOTHUILIIAPHU
SpaTUIll TIAPOUTIApU OMpP BAKTHUHI Y3MJa aBTOMATIIAITAaH aKT OWJIaH Mypakkao
AQHAJTUTUK-CUHTETUK (DaoNMATHU to3ara KenTtupaau. byHWHT HaTmxkacujga Hadakar
KYHUKMaJap, Oamkyu Majiaka Xxam ko3ara KeyaJiu.

Manaka — KyHuWiAraH MakcaJ Ba XaTTU-XapakaT IIApOUTHAAH KeIuo
YUKAIUTaH caMapalid xapakariaap ycyauaup. Maiaka XaTTh-XapakaTHUHT Makcaiau
Ba aHMK MIAPT-IIAPOUTIAPUTA TETUIIUIM OYJraH Xojijga JIouMo yHra TasHaau. Opam
UIIHA KaHYaJUK XM OWjica, YHU IIYHYAIMK MaJlakaJld aMmajra OolMpaayd Ba yHJIaH
doiinananagy.

KynnkMa Ba Majlaka XaTTH-XapakaT ycliyou cudaruaa MabiyM (aoausT
Typura Kapa® HWIIIa0d YMKApHUI, YKYB, HXXTUMOHWMN, CIOPT, TAIIKWUIUH, TEXHHUK
daonmuaT, wiMuil GaonuAT, caHbaT Ba OOIIKa coxajgapaa akc »Taau. JlekuH, OGapua
daonuaTr Typrapuga KyJUIaHWJIAIUraH KYHMKMa Ba Majlakajap MaBxyzd: Oynap -
XapakaT, CEHCOp, aKJIWi KYHMKMa Ba Majlakajapaup. XapakaT KyHUKMajapura
KUCMOHUW MEXHAT, CIOPT Ba YKYB KYHUKMalapu (XaT €3I, Te3 YKHUII Ba XOKa3o0)
KHUPAJIH.

CeHcop KYyHMKMa Ba Majakajapra yi4doB, EpyFJIUK, OBO3 Ba paMm3Huii
MabIyMOTJIADHU T€3 Ba TYFpu KaOyn KWIWII Ba OOIIKApWIN MapKasziapuia
TaKpopJIall Xapakariapu OuiaH OOFIIHK.

AKIuii KYHMKMa Ba Majakajgapra — Ky3aTHIl YyCyJUlapyd, MajaKaHU

PUBOXJIAHTUPHII, OF3aKM Ba €3Ma XHCOO-KMTOOHM WUIIIA0 YMKHIN, XapakaTra
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HYyHaITUpUII, KUTOO OWJlaH UIUIAll, apXuB MaTepUAIAapUHU WHUFUII, WUIMUNA
Taxkpula YTKa3ull Ba XOKazoyuap Kupaau. KyHukmanap Mamk HaTHKacuaa ro3ara
Kelaau, SbHU OyHJa MakcaJl capu HyHaATUpWIraH (IOMMUM) KaWTapuil YHU
MYCTaxXKaMJIAWIH.

WHcoH »ramimaraH KyHMKMa Ba Majlakajgap OOLIKAa SIHTM KYHMKMa Ba
MaJIaKaJapHU IIAKUIAHTUPUILNTA TAbCUP KYpCaTaIH.

Konynustnap:

1) xyHHKMa XOCHJI OYJIMITMHUHT HOTEKHUC apa€Hu. By MamkmapHUHT 3rpu
*KaJ[Balina HaMOEH OViaau,

2) KYHUKMQJIApHUHT Kyuuinu. VbkoOud KYHUKMaNTapHUHT SIHTHJIQPUHU
HMIAKUIAHUIIUTa TabCcUpU Kyuuin nevinnaau. Kynukmanapaaru canOuil Tabcup 3ca
uHTepdepenuus neb aranmaau, OyHIa ICKM KYHMKMa SIHTUCUHHUHI IIAKJUTAHMILIWTA
XaJIaKuT Oepaau,

3) KYHHMKMaHHHT TPOTPECCHUB Ba PErPeCCHB TOMOHHU - KYHHMKMa Y30K BaKT
JaBOMHJA XU3MaT KWIMLIM Y4yH YHAAaH (QoHJanaHuIl JIO3UM. AKC XOJIJa BaszuAT
y3rapub  3apyp  xapakariap ~ ¥3  TE3JMIW,  SHIWIWTH,  AHUKIMTK — Ba
aBTOMATJIALITUPWITaH XapaKaTJIADHA TABMUHIIOBYM XYCYCUATIAPUHU UYKOTAIH.

Opatnap — Oy myHzail XaTTU-XapakaTIapKd, yiaap V3-y3uaaH, aBTOMAaTHK
Tap3na 103 Oepagu. OpaTiapHd WHCOHHMHI MaJaHUM Ba aloOKUHM XyJIKUAAru
aXaMUATH KaTTa.

Tapnmum Oomkapwiaguran >xapaéHum OYnuO, OyHma xap Oup TabiIuM
oJaéTraHHUHI XapakaTu KagamOa-KajaMm HazopaT KWJIMHAAW, TabiuM OepyBUM Xap
Oup OOCKMYIa TABJIUM OJIAETTAaHJIAPHUHT OMIIMMIIAp Ba MajlaKaJlapUHU Y31l TUPHIIL
XaKuaa axoopot oaubd Typaau, sSTHTM MaTepuall aBBAJITM MaTepUATHU Y3IallTUPULITA

Kapal TaKJIuM dTHIIAQJIH.

2-§ XOTHpPAHUHT NMCUXOJOTHK TaBCH(U Ba MeJAroruK KapaéHaa yHu
HAKJJIAHTHPUII HYJI-UYpUKIapH
KacOuii ¢aonusaT maxcaan xyjaa Ky OrmmmiIap Ba MaJlakaHW Tajdad KUIaau.

Huma yuyn y €xku Oy KacOHM TaHJaraHMHU aHriaad erraH maxc (MOTHBIap
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MyaMMOCH), PHIU ¥3 (paonusTd Ba KOOWIMSITHHU OoIllIKapa OWIMINM Ba V3 yCTHIa
MyTTacWJl MIIa0, ManakacuHu opTTHUpuUO Oopumm maptr. KacOuii OMaIuMAOHIMK
axc yMyMHU MaJlaHUATUHUHT WYyHanMUIIM OYnuO, yHUHT (akaT kacOura TaauiyKiu
Oynran OwnMM Ba Wy OWIMMIIADHUHT XOCWJI OYIMIn Wysulapu Ba MaslakajlapHU
TAaKOMUJUTAITYBUHU TABMHHIIOBYH TICUXOJIOTHK JKapaéHiap Ba XOJaTIapHU OWIHIIHA
XaM Tako30 3Taau. by mcuxonorusiga Ounuin >kapa€Hiapy Ba YIapHUHT MOXHATH Ba
KCUUIITUHU OWITUII TeMaKIup.

Mabnymku, opamiap Oup-OupiapujaH Kymn kuxamiapu OuiaH  dapk
Kunanuiaap. MacanaH, ailpuM maxciap KypraH-KeuupraHiIapuHU KyAa sIXIIU dclia
om0 KoMMO, Kepak BakKTIa aHUK 3cra Tylmupa ojaawiap. bab3unap ky3u OumnaH
Kypra Xap KaHaail oObeKTHHM Maiijla TaBCHJOTiapurada 0a€H 3THUIN KOOWIHMSATHTa
sra. Slna Gomika OMpOBIap SUIKMTraH Hapcalapu Xycycuaa aHUKpOK (pukpiaiguiap,
KUMJIMP COJIJIa, PABOH THIITA 3 XUC-TyHFyJapuHu 6a€H 9Ta ojica, Oomkanap xap oup
BOKeara ayioarra, (aHTazusi dJEeMEHTIApUHM KyIIWIIra mMoumn Oynamunap. Jemak,
OJlaMJIApDHUHT TallIKKM OJlaMJlaH OJIAJIuTaH TaaccypoTjapu Ba YJIAapHU OHIJIA
TapTUOJAIITUPUIIT KOOUIUATH Xap Xui OYynaau. UKKMHYM TOMOHaH, MIyHAal kaco-
Kopyap OOpKH, y Imaxcaaru y €ku Oy cudariapHUHT TakoMULIamubd Oopuiura
UMKOH Oepaau. MacanaH, HMpUK aBTOMATHK OOIIKApyB THU3UMJIApUAA WILIAWIATaH
omneparop y3 IUKKATHHU Xap KaHJal Maiifa y3prapuiuiapra Xxam KapaTuiira yprasca,
KOHCTPYKTOP MaBXyM MaTEMaTHK XHCOO-kuTOOnapra ycra Oymagu. Mkrucomum -
MOJIMSIYM TIYJTHUHT Xap Oup TUWMHUAAH (oiga oymira ypraHca, Houp TaOuaTaH
Oapua xoauca Ba BOKeaslapHu Oaauuii OYEKmapaa, y3ura Xoc UAPOK KUIIHIITa MOWHII
Oynagu. Jlemak, OZaMHUHT TalIKK OJIaM XOCCa Ba XYCYCHSITIIADUHU OHTHJA aKC
STTUPUINN YHUHT UKTHIOPH YCHUINIM Ba KacOMN MallaKaCHHUHT PUBOKJIAHTAHIUTHUTA
O6ornuK Tap3na keuanau. [1la 6Gouc OHTHUHT MyXUM aKC TTHPUIN IIAKILIAPH OYIMHUII
Ownuimn skapaéHIapw - WIAPOK, CE3TH, XOTHUpa, NIHWKKAT, TadakKkyp, Hpoja Ba
XUCCUETIAPHUHT WHCOH Xa€TH Ba KacOMI KaMOJIaTUIAru poyura Tyxrad yramus. by
Kapa€Hilap MHCOHTA KyJa SKUH Ba TaHuml. UyHku Xap Oup maxc atpodmaru Hapca
Ba XOJMCAIApHU aJIOXK/A XOJJIark Xamja SXJIUT XycycusiTiapuan ounanu. by Hapca

Ba Xxoducamap xap Oup amoxyja IIapoOUTIAA Yy3Ura XOC XUCCHM KEeYMHMAaJapHU
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KeNTUpUO YMKapuIlM MabiayM. MacamaH, KOpuH o4 OyiraHja, oBKarra Oyiras
TaJaOHUHT XaKWKaTaH xaM Oop Exku WYKIMTMHM Xed KuM Oollka OupoBIaH
cypamaiiau. Exu kuTo6 MyToana KMIaéTraH IIaxc XaKuaa XaM Iy (QUKpHM aifTuin
MyMKUH. ByHnail ummap y3-y3unan taOumii skapaénnapiail kedaBepaau. SlHa Oup
MHUCOJI, MMTUXOH MaiTHAa Keyacu OwujiaH MyTojaa KuwinO, YpraHu® YMKKaH
MaTepualiHd YKUTYBUM OJIIMJIa ICJIall  OJIMACIUKHUHT cababu KYIMUUITUKHU
KU3UKTUPHIIM Ba y “XOTHpaM YCTHIA MIUIAIIMM KEpak’ JeraH XyJjocara KeIuIld
MYMKHH.

JlapxakukaT, OWJIUII XaM MabJiyM MabHO/a OOIIKapuiIaaurad xapacu 0yiuo,
arap KUIIM Y3 UMKOHMSTIAPUHM KEHTaWTUpUIl EKU UKTUIO0P JapakaCHHU
OpTTUPMOKYM O¥iica, Oy ’kapa€Hiapra ouj MabiyM KOWJanap Ba XyCYCHUSTIapHU
oMb OJTUIIHN Kepak.

Xorupa Ba maxc TaxpudacuHuHr oouru. Onam KypraH, XUc KWiraH Ba
SIIMTTaH HApPCAJIAPUHUHT KyJa 03 MUKIOPUHUTHHA 3cliad Koja ojagu. Mabiiym
Oynumnya, OUp BaKTHUHT Y3MJa OJjaM OHTHAA 7 TajaH OpTUK Oenrura sra OyiraH
MaBJIYMOTHUHT KOJHUIIM KUIWH 3KkaH. by erTtuTa cy3, coH, O0eJiru, HapCaHUHT MIAKIN
Ooynum MyMmMkuH. Arap TenedoH pakamuiapu 8 Ta Oenrwiam OynaraHga, yHH &Eaa
cakJjanl aHda KMiuH Oynapau. Jlemak, OHTHUHT TaHJOBYAHIIWUTH Ba MabIyMOTJIApHU
capanab, Tepu® WNUIATHINA SHA OWP IICHXHUK >Kapa€HHM — XOTHUPAHW OWIIHII
JIO3UMJIMTUHU aHTJIaNIH.

Onatna, Oupop Oup MaTepHallHM VKUHauraH OYiacak, yHH Xed Oup
y3rapuiicus 3ciiad KOJUIIra Xapakar Kuiamus. JIekuH axkabiaHapiiucH IIYHIAKH,
Marepuas OOpran capu MabliyM Yy3rapumuiapra ydpad, XoThpaga JgacTIa0Ku
naitnarucujian OolKadapok cakjiaHaau. bab3u matepuan €Ku MabiIyMOT HCTACaK
XaM XOTHpaJaH yuManu, OOIMKACHHHU 3Ca KaTTHK X0XJ1a0b KaH4a YpUHCAK XaM Kepak
naitna €auMusra Tymupa oimaiimMui. bynap mHCOH Ounuin jxkapa€Hiapujard SHT
MyXUM Macananap 0ynnb, 6ab3aH HHCOH TapaKKUETH Ba KaMOJIAaTH XaM aHa NIyHJan
oMuIIapra OOFjlaruMu3 KeJau.

Mabnaym Oynaummya, MHCOH MUSICH Xap KaHAall MabJIyMOTHHU Cakjiad KoJaJu.

Arap my MablyMOoT Oupop cabab Owian omamra kepak Oyiamaca €ku y3rapmaca, y
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OHrJlaH Tabumii Tap3na Wykonmamu. JlekuH xap nAouM XaMm KacOui Qaonust
MaH(paaTIapura MoC MabJIyMOTIapHU OCla Cakiall >KyAa 3apyp Ba Ima Oowmc
KYIMUUJIMK aTaiinad xoTupa TapOusicu OWIaH MIyFyJIaHa IH.

X oTu p a- 0y Taxpubara ajnokaJop Xap KaHiail MabIyMOTHH 3ClIad
KOJIMII, 3Ca CAaKJIalll, 3Cra TYIIHPHUII Ba YHYTUII OuiaH OOFIMK Mypakkad xapaéH.
XoTupa Xap KaHAal TaxpuOamu3ra ajokKaJop MabIyMOTIAPHUHT OHTMMH3IAru
aKCUINDP.

NHCOH XOTUpACHMHMHI SIXIIM OVIMIIK, SbHU XUC-TYWFyJap, Kypras-
KEeYMPraHJapuMHU3HIHT Ma3MYHHU TYJIApOK MU CaKJIaHWIIU KyHUJard oMuiiapra
OOFIINK :

- acja cakna® Konuil OujaH OOFJIMK XapakKaTJapHUHT SIKYHJIAHTAHJIUK
JapaXkacu;

-  IMaxXCHUHT  ¥y3U  I[IyFyJUlaHaéTraH  WINra  HEYOFIMK  KU3WKHII
OMnAMpaETraliInry Ba Iy WINTa MOHUIIIATH;

- MAxCHUHT (aonusT Ma3MyHM Ba axamustura OeBocuTa MyHOcaOaTu
KaHIalInuTu;

- IIaXCHHUHT aifHU NMaWTIaru Kauuaru,

- HMPOJaBUI Ky4M Ba MHTUJIUIILIAPH.

XoTtupa >xkapaéHiapu MAaXCHUHT (aoNHATIArd IOTyKIapra OOFIUK OYiraHu
Y4yH XaM, YHUHT TaOWaTH, KaH/Ial KeUuIura Ky1iad oJuMiiap axaMusaT Oeprasmiap.

Macanan, HIMa Y4yH ofjaM y €Ku Oy MabJIyMOTHU XOTHpaJa CakjIanau, 1eral
caBoJjITa TypJIM OJIMMIIap TypJinua *x)aBoO Oepanunap. Macamas, ¢pusnosioriap yHUHT
cababuHn Musma Xocun OynaauraH acad TYTYHJapu — accolManusuiap OwiaH
Oormaca, Omoxumukinap - pubonykienH kuciota (PHK) Ba Oomka Ouoxummuk
V3rapumnap okuOaTtuaaH, Ae6 TyIIyHTHPaauiIap.

[lcuxomornap 3ca XOTHUpaHH JOWMO WHCOH (AONHATH, YHUHT WIaXC YYyH
axaMHsSITH Ba MOTHBIApP XYCycUsATH Ownad Oornmadigwnap. YUyHKH IaXCHUHT
WYHAITAHIWTY, YHUHT Xa€TAarn MaBKeW Ba KOOWIMSTHHUHT PHUBOYKIIAHTAHIHK

Japakacu ailHaH XOTUPACHHHMHI Ma3MyHHTa OOfiuK. IIIyHUMHT ydyH XaTTO, IIyHJaii

99



ran xam Oop: “HumaHu H3CIAalIMHTHU MEHra aiT, MEH CEHHHI KUMJIMTUHTHU
altaman’.

Amanuii HyKTau Ha3zapJaH XOTUPAHMHI caMapajopiiird Ba YHU VKYB Ba
MexHaT (aoNUATH Kapa€HUAA OLIMPHUII KaTTa axamustra sra. Kynunua omammap
opacuja HWITYaHPOFH, YKyBUM €KW Taynabanap opacuja OWIMMIIMPOFU XaM Oup
Kapauia XOTUPACHMHMHI Ky4yd Owinad Oomikanapaan axpanu0® Ttypanud. byrok
600okanonumMu3 Amup TemypHUHT XOTUpacH Xakuaa aconanap opaau. Macanas, y
¥3 Kya1 octupard OekiIapHUHT HadakaT UCMUHU, OaJKd OTACMHMHI WCMHUHHU XaM
éanan Owiras, yupainyiapjia OeBOCMTa HOMHMHM aWTHO MypokaaT KwiraH. by
dazunaT xaM YHHHT ¥3 KYJI OCTHAArwjiap opacujia OOpYHMHUHT OaslaH]JIMIura
TabCUpP KypcaTran. AmMepukanuHr Mamxyp Ilpesuaentiapugan Oupu ABpaam
JIuHKONBH XaM aHa myHAal HOEO xotupa srpcu Oynrad. [lemak, xotupa TapOuscu,
YHH KEPaKIN MYCHH]Ia PUBOKIAHTUPHII — Kepak Oyiica, maxcuit 00py xamaa UIljgaru
camapa OuiaH 6eBocHuTa OOFIMK JKaH.

YMyMmaH, XOTHPaHUHI CaMapaJopJuru »5ciad KOJUIIHUHT KyJaMu Ba
TE3JUTH, 3Clla CAKJIAIIHUHT JABOMUMINIH, 3CTa TYIIUPUIITHUHT AHUKIUTU OuilaH
oenrmnananu. [lemak, ogamiiap xaM aifHaH 11y cudariapra kypa gapkiaHaauiap:

MaTepHaJIHU Te3/1a 3¢iald KoJaguraHiap;
MaTepHUaIHU y30K BaKT 3C/ia CaKjIaiuraniap;
UCTaraH MaiTjaa OCOHJIMK OWJIaH 3cra TyUIUpaauratiap.

bab3um  omamimapHuUHT  XOTHpacura XoC IKUXATJIapHU TyrMma  71e0
xucobnanaunap. Jlapxakukar, onuii aca® TH3UMH, YHHHI Vy3Mra XoC HIUIaIl
XYCYCHUSITIapU XOTUPAHUHT Y3WTa XOC WHIWBHIyal yCIyOWMHM OENTHIIald MYMKHH.
Jlekun Xaérna KynMWHYA IIAXCHUHT OWIMIN j>KapaéHjaph Ba CE3TH OpraHJIapUHUHT
UIUIa KOOWIuATIapura OOFJIMK Tap3/a axpalud TypaJuraH THIUIAPU XaKuaa cys3
oputiwiaad. Macanan, aiipuM ojamiap KypraH HapCaJlapuHM >KyJa SIXIIA 3ciiad
KoJauiap, AeMaK, YJapHUHT XOTHPACH Kypra3mMaJiu - o0pa3iau 0ynuo, ky3u Ounan
KypMaryHua, HapCaHUHI MOXMSITHHM TYyIIyHMauau Xam. bomkamap sca y3uya
¢ukpnab, HoMuHU alTHO, MaBXyM Tap3[a TacaBBYp KWIMaryHda, 3ciad KOJHWIIH

KUt Oynanu. bynnainap ¢y3 - MaHTUKUH XOTHUPa TUMH Bakwuiapuaap. SlHa oup
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TUIUTA ojamjap OeBOCMTa XUC KWIraH, “toparujaan’ yTKasrad, yHIa Oupop EpKuH
XUccui o0pa3 KoJaupa OJIraH HapCaJlapHU SXIIH 3¢iad Kojaguiap, Oy - IMOIUOHA
xotupaaup. JlekuH sgHa OWp XOTUpa Hdrajapd OOpKH, yJapHU HOEO XOTHpa
coxubisapu ne0 atananu. [lcuxonorusira oua KUTOONIAapJa aHa MIyHJAl XOTUpara 3ra
OynraH KUIIWIAp TYFpUCHIA KYN €3wiraH. Yiaap Oup BakTHUHI Yy3uja HucOaTtaH
KyJa KaTTa XaXMJard MabIyMOTJIApHM 3cClla Ccakjiail ojaguiap Ba 3cra
Tymupaaunap. Macanan, Ttapuxuid maxciap opacuna HOmuii Iezaps, Hamoneow,
Momnapr, ["aycc, maxmar yctacu An€xuH KaOu MHCOHJIAPHUHT XOTUPACH aHa LIyHIai
HOEO Oynrannuru xakyaa MabiymoTiap Oop. TaHuknu, pyc TMCHXOJOTH Ba
Helipornicuxonoru A.P. Jlypus xam ana myHjgai xotupa coxubiapugan oupu Oynrax
acnu kacou xxypHanuct 6ynran [llepemeBckuii neraH MIaXCHUHT XOTUPACUHU Y30K
BakT MoOaitHuga Yypranrad. JlanTeHwHr “WNOXUWUIWK KOMEIUSICH JaH OJIMHTaH
y3yHJaH Y30K MapuyaHu Oup maprta Kapal onraniaH cyHT, 15 nakukagaH cyHT cy3ma-
cy3 ailtu® Oepa onran. lllyHucu axabiaHapku, KOMenus yHTra HOTaHUII OYirax
UTAIbSH TWKAa €3wiran 3au. Kymunnukau KaHgad Kwinb sXIim, MycTaxkaM 3c¢a
cakyad KOJUII MyaMMOCH Ku3ukTupca, [llepemeBckuii yayH KaHgai Kuin0® yHYTHII
Macajgacu Mypakkad 37u. YHU XoThpa oOpasziapu I0MMO KHIfHap, KYpraH Hapcajiapu
K¥3 onauaa rapaaitaHaBepap 3au. Kanpmail kunub scimad Konacus, JeraH caBoiira y
IIyHJail ’kaBoO Oeprad:. “MeH ‘“MaTepuanHM’ y3UMIa TaHUII Ba CEBUMIIM OViIraH
MockBa kyJamapura skoinamrupamad. bup mapra 6up MarepuaqTHuHT Oup OYiaru
ymra “Kyd4aHWHT” CaJKWH TYIITaH epura TymuO KOoauO, YHM 3CTa TYIIMPHII aHYa
KuiinH Oynrad skaH. [llynra yxmam xap 6up HOEO XOTHpa ATATAPWHUHT Y3UTra XOC
scimal KoJuII ycryomapu Oynaau.

[Motnannusanuk mMateMatuk A. OtkuH 1933 iiunu 25 ta Oup-Oupu Owmnan
OOFJIaHMaraH CY3JapHUHT MKKH KaTOPHU 3ciiad KonmO, 27 WuigaH KeWWH YHH Xed
Oup xarocw3 ocra Tymupa onrad. “Kwimu Ba KankoH”’ KHHODWUIBMUIATH PYC
pazBequuru V. BailcCHUHr HauucTiap TOMOHMJAH peXalallTUPWITraH, OUPUHYU
HaBOaTAa 6aTaMOM HYK KWJIMHHINY JIO3UM OYJTaH OOBEKTIApHUHT mmdpiaapu Ouitan
KypcaTwiraH pyixatnHu Oup xappa Kypub 4ukuO, Oup Heda JaKMKaJaH CYHT 3Cra

TYIIUPraHUHU 3CJIAHT. Y XaMm ryeku, Kypub Typranaait yua pyuxatiapHu KailTaaan
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Vkurannait, takpopmaiiau. Tapuxpa Oynpaih kumuiap Oop Ba ynap OWUBHUHT
opaMHu3a XaM MYK smac. Myxumu, aHa 11y HOEO XOTHpAaHM IIaXC Ba KaMUAT
MaH(paaThra Moc Tap3/1a YHyMJIU UIUIaTa OUIHILIUD.

Dclia cakjaHTaH MabJIyMOTHU XOTHpaJlaH yuKapubd oiubd, KalTa TUKIIAIl XaMm
3apyp MyamMmo. UyHKHM KYnHHYa OU3 XOTHpaMH3[a KeyarmHa YKUTaH €KU SIKUH]a
YKUTYBUMMU3 allTHO OepraH MabIyMOTHUHI OOPJIUTHMHHM OWIaMH3-y, JEKUH Kepak
BaKT/a YHM 3Cra Tylmupa ojJMaiMu3. MabiyMOTHM XOTUpPaJaH YaKUpHO OIUII
OMUJIJIapUra Kyiujaaruiap Kapaiu:

Mavmynomnune awnenanweawaucu. bu3 Y3UMHU3 Tyna aHrjaraH, TYLIYHIaH
HapcajlapHd OCOHPOK A3cra Tymupamu3. Macanan, andaBUTHU KyJa OCOH 3cra
Tympamus €ku 1, 2, 3, 4 Ba X0Ka30 TapTUOIM COHJApHU OUp KypraHaaH CYHT Y
MUJJIMOHTaua OyJica XxaM 3cra TYUIUpHUIL Xed Oup KuiuH smac. JIekuH ury connapian
Oop-iyru 7-8 TacuHM Teckapu €KW apanain Taptudaa é3unraH Oyica, yJgapHH 3cra
TYIIMPUII aH4a MyIKyJa 6ynaau. “Tlcuxonorus” €3yBUHU 3CTra TYIIUPHUII KYJ1a OCOH,
JEeKUH “UT M 0 X 0 1 ¢ 1 T Xaphiapu TyIaMu aiHaH yiia cy3HUHT XapdiaapuaaH
ubopat O6yca xaMm cupa 3cra Tylmpa oiaMaiimus. /lemMak, MmaTepuanyu sximmiad scaa
CakKJialll Ba 3Cra TYIUMPHUII y4YyH YHM TYLIIYHUII Ba aHIJIAlll, YHUHT Ma3MyHHUHH Ba
MOXHUSITUHU TYIIYHTaH XOJ/1a UJI0XKH OYiica, Y3UMHU3Jaru KU3UKUILIapUMH3Tra OoFIan
OJIUILIMMH3 KEPAK.

Kymunmaean mavaymom. Kytunmaranga mnaigo OYiaraH sSHCA Ba  SXIIH
MaBJIyMOT XaM fXIIM dCra Tymaau. MacanaH, COHJap KaTopuaa OepuiraH OuTTa
xapd, éku akcuHUa, Xapdiap opacuaard OUTTa COH, Y3yH JKyMilajap opacujia Imammo
OYnTaH KMCKa ’KyMJia 5cra Te3pOK Ba aHMKPOK Tymianu. byHunr cababu ogauit — 6u3
KyTWIMaranjga mnaigo OynraH MabiyMOT €KM Hapcara XaWpaTiaHamHu3, KOHIIU
XaspKOH OmiaH »kaBoO Oepamm3, Oy dca sSXIM 3ciiad KOJTUIra Ba Kepak 0yica, EpKuH
TUKJIAIITa aCOCAUP.

Mavaymomuune masmyn €xKu WaKki xcuxamoar oOup-oupuea AKUHIUSU.
Macanan, arap kymnab Oup-Oupura OOFnmMK Oynamaran cysmap opacuua “dpkak’ Ba
“aén” cy3mapu maiijo O0ynca, OMNTTACHHUHAT 3CTa TYIMIUPUIUIITN UKKUHYNCHHIHT XaM

XOTHpaja TukidaHumura cab6ad Oynanu. LlynuHr yuyH xam VKyB pekacura
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KUpUTWIraH Oapua ¢daHmap IMIyHAAM KeTMa-KeTIuKaa Oepuiaguku, OupHHU
V3MalTUPUIl UKKUHYUCHUHUHT XaM Y3JallTUPWIMINK, OUp-OMPUHU TYJIAUPHUILTA
XU3MAT KUJIaIu.

Ocoa caxnaw eakmu Ounan scea mMywupuui 6axkmu ypmacuoacu @apx.
Opampaa OepwiaraH MabIyMOTHM HAPOK KWIMII Ba Iy OPKaJIM 3CAa cakjall BaKTH
KaHYaJIUK Kyn OYJica, acra TyIIUPHII XaM O0COHPOK OYymanu. ILIIlyHUHT yuyyH XaM y30K
MyAJaTIM XOTHpaJa cakajlaHaJural axOopoT y30K BakT MoOailHMIA, KYyIUHYa OUp
Heva MapTa Kaitapub Oepuiaan, KUCKa My aTiinaa sca Oup MapTa, KUcka gypcataa
Oepunaau Ba Iy Hapca 3cra TYHIMPHIN Kepak Oynranna, TMKJIaHMaiau. MacanaH,
OMpOp MaTHHU KOMIIBIOTEpra KUPUTHUIN Y4YyH VpTOFUHru3ra Oepul, KeluH
HUMaJapHU KUpuUTraHuHu cypanr. JKaBoO anuk: “Ocumpga UyK”. SbHU
MabJIyMOTHHHT YMYMHH Ma3MyHH €7j1a KOJca XaM, aCOCHH TylIyHYajap Ba MOXUST
3caa KOJIMaMuIu.

[ynnait kunub, xotupa (aos xxapaén 6ynuod, y maxcHUHT y €ku Oy Typaaru
MaBJIyMOT OWJaH WAl Majlakacura, yHra MyHocabartura, MaTepUaTHUHT
KUMMATHUHM TacaBBYp KWJIMIIMra OEBOCHTAa OOFIMKIUP. DbTHOOPIMCHU UIYHJIAKH,
MHCOH (akaT »dmuTraH MabaIyMOTHUHUHT 10 ¢ou3uHU, SIIUTraH Ba KypraH
HapcacuHUHT cankaMm 50 ¢ousunu, y3u ¢aon OaxapraH HuIUIapHUHT nespau 90
domsnaN €mma cakiadgu. by kymiad IMCHXONOTHMK JKCIepUMEHTIapaa ucOoT
kunuarad. [llaxcHunr y3u yina6d Tommb, 6eBocuTa OakapraH MILJIApU KyJa OCOH
scra tymaau. by xommca mcuxonorusiia eeHepayus 3¢pgpexkmu ned atamanu. Arap
TaBJIUM OJaETraHiap XaMm y3u OMpop TeopeMaHU MYCTAKWJ PaBHINA MCOOT KWUITaH
Oynca €xku MyCTaKuII paBUIIIa OUpOp Xyliocara Kejia ojiraH 0yica, TabiauM OepyBUH
TYIIYHTUPTaH XoJucara sSSKMH Hapca TYFpucuaa YpTokmapura cy3nad Oepran Oyica,
anbaTrTa yHM XOXJIaraH MaWTna OcoHrmHa dcra Ttymupanu. Iy Oouc cyurru
navmiapaa yKyB kapa€HuJa YUUH METOAJApH, MyHO3apa METOIapUAaH XaM KEHT
doliganaHUIMOKIA. XaTTo, XOAUMJIAPHM KHCKAa BaKT JaBOMHAA YKUTHII Ba
MQJIAKACUHU OWIMPUIIZAA XaM TYpiAud XWI aMallud YWAWHIApAAaH, WKTUMOUU
MICUXOJIOTUK TPEHUHTIIapAaH (oiIaJaHUIITHUHT MabHOCH XaM IITyHJIa - SIXIIHA Ba TE3

AcIad KOJMII XaM/Jla camapalid 3cra TYIIUPHUILIaH 1Oopar.
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Illy ypunoa xomupaHume CaKKusma KOHYHUHU 9C1A0 KYUUWHU MAKIUQ
SMAMU3:

bupuHuucH, aHIVIAaHTAWJIMK KOHYHM. By oaamii, jexkuH Mypakkad KOHYH
O0ynu6, OepwiraH MaTepHalHM KaHYaJIMK YYyKyp aHrjiacak, XOTHpaJa LIyHYaJUK
MyCTaxKaM YHH MyXxpJlarad 0yiaamus.

Nkkunurcn, KU3UKUI KOHYHU. AHatonb @panc: “bunumiapau sxmu
Xa3M KWIHMII YYyH YHH UIITaxa OWIaH IOTUII Kepak™ JeraHjaa, andarra, MaTepuaira
KOHJIM KU3UKUII OuiaH MyHocabaTga OYIUIIMMHU3 Ba yHU SXIIM KYPUIIUMU3
KEepaKJIMTUHU Ha3apja TyTraH.

YuyuHUKMCH, WITAPUTd OMJIMMJIAP KOHYHH. Mabiym MaB3y H03acujaH
OwIMMIap KaHYaluK Kym Oyica, sSSHTMCHMHM 3cAa Cakjiad KOJMII IIYHYAJIUK OCOH
Oynmanu. MacanaH, uiarapu YKuraH OUpOp KUTOOHM KalTamaH YKUO, YHU SHTHJIAH
YKu€Tranmaii  XUC ~— KWICAHTU3,  JEMaK, CH3  WITapurd  TaxXpuOaHTu3
ETUIIMAraHJIuTUIaH YHU SXIIA Y3JIalliTapa OJMAaraHJuTHHTH3HU XUC KUJIUIIHMHTHU3
MyMKHUH. Jlemak, scku Ouimumiap XaM Taxpubara aijaHTaHJaruHa SHCUJIapura
3aMuH OYI1a ojaau.

TypTuHuucH, 3¢j1ad KOJIMIIra Taiiépjank KOHyHU. bupop Mmarepuannu
scinald KOMMIIAH aBBajl, KEATYCH akJIui UIIra KaHaai XO3UpJIUK Kypran OYyJcaHrus,
IIyHra MOC Tap3aa 3ciad Kojacu3. MacamaH, pusuka YKUTYBUYMCHHUHT Oapua
Iapciapu cu3ra JOMMO MabKyn Oyica, cu3: “OyryH XaM SIHTM Hapca Ypranuo
yuKaMaH’, 1e0 Y3WHTU3HMW WIIOHTUPAcH3 Ba NHUPOBApIUAA HATHXKA XaM SIXIIH
Oynmanu. Exu BakTtra HmcOaran Tal€pauKk Xam IyHman. “bup amamiad UMTHUXOH
TOMIIIMpCaM, KEHWH KyTyjamaH’, ne0 nmapcra Tail€piaHrad OYIcaHTu3, UMTHXOH
Tyrarad, ryéku MUSSHTU3HU OMpOB “OBUO KyWraHmail” TacaBBYp XOCuJ Oynamu. Arap
MaTepHaIHA  ‘‘MyTaxaccuCc OYIMIIMM y4yH JKyAa Kepak’, ne0 V3UHTHU3HH
WUIIIOHTUPUOYMPUHTU3 OXHpUTaYa MYXMMIIMTHHHU aHTJACaHTH3, y Hapca XOTHpaja
MYKHM CaKJIaHAIH.

bemumHuncn, accounaumMsiyiap KOHyHH. by KOHYH Xakuaa spaMu3JaH

aBBal Apacty xaM ¢&3raH Hau. KOHYHHMHT MOXMITH IIyHJAKu, OUp BakTaa
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IIAKJIJIAHTaH TacaBBypJiap XOTHpaaa Xam EHMa-EH Oynmanu. MacanaH, myailssH Oup
KO, XOHa Y1I1a ep/ia pyil 6epran xoaucalapHU XaM dCaTaiu.

OntuHuyrcH, OWMPHH-KETHHJIMK KOHYHH. XapduapHu andaButaaru
TapTuOuga €nJaH aWTUII OCOH, YHM TEeCKapucura aiTuil KUHMH OYiraHujex,
XOTUPaJa XaM MabJIyMOTJIApHU MabJIyM TapTUO/a *KOoWIamTHpUIITra Ba Kepak Oyica,
TapTUO OWJIaH OUPUH-KETUH TUKJIAI MaKcaara MyBOQUKIUD.

ETTHHUMCH, KyWwIN TaaccypoTyiap KOHYHH. Dciad KOJMHAIUTaH Hapca
TYFpucuaaru OUPpUHYM TAaaCcCypoT KaHYaJIUK Kywin OYyiica, yHra ajokaaop o0pa3 Xxam
myHYanuk €pkuH Oymanu. byHaaH Tamkapu, cU3 y4yH axaMUATIU Ba >K03uOanu
MabJIyMOTIIap OKMMH/IA 3CIaHAETTaH MaTeEpHUal XaM XU 3Cra TYIIUPUIIaIu.

Cakku3WHYKMCH, TOPMO3JIAHMII KOHYHM. Xap KaHIail MyalisH
MaBJIYMOT V3UJAaH OJJIMHTU MabIyMOTHU Topmosznaiau. Illa Oouc yHUHT Yuubd
KETMAaCJIMTM yYYH SIHTMHH 53CJa CakialllaH aBBajl MYCTaxKamulall YopajlapuHU
KYPHIL KEpak.

JleMak, SIXIIM Ky@WIk Oviimiiapra sra Oyiui yuyH xap oup npeamet €ku dan
MaB3yCHHM y3UTa XOC Tap3fa €KTHpa OJIMII Ba XOTHpaJa cakjaml yciayOiapuHu
unurad yukuim kepak. JIekuH anbartra, Matrematuka (paHuUgaH KeWWH (QU3HKaHU,
TapuxXJaH KeWHH anaOuéTHu, mebp EMIallHi YHKY OJJMJAaH aMalira OIIWPMAcCIHK

JIO3HUM.

3-§ Tabaum osaérranjap TapakKypuHUHT MCUXOJOTMK TaBcu(u Ba
YKYB KapaéHuaa YHUHT (Gao/UIMTIMHHA OIIUPUII YCYJLJIapH
WHcoH wmapok 3Tran, XoTHpacuja cakyiad KoJraH HapcCaJlapHUHT Oapyacu
VHUHT YYyH MabJIyM MabHO Ba MOXHSTIa 3ra. AKC X0Jia, yily HapcalapHH y 3¢iaad
KoJIMaiau, KeWWHru cadap aHAJIOTUK OOBEKT OWIAH TYKHAIl KelraHjaa, yHra
TUKKATHHYU KapaTMmaiau, urypa ¢onra aitnanubd KomaBepanu. bus xypran, smmtran
XUC KWITaH HapCATApUMU3HUHT OapyacMHU MAbHOJIH, OYIUIINHU XOXJaWMU3.
Hlyaucu >bpTHOOPIVMKHN, aHa IIyHAAlH Hapca Ba XoAucamapra OW3 TOMOHJAH
Oepunaauran MabHO Xap OWp ajJoxuja Mmaxc TOMOHUAAH Typiinda UAPOK KHJIWHAIH.

MacanaH, oluM y4yH Xap KaHaai KuToO — XaéTHHUHT MabHOCH OVIica, 1eXKOH YYyH
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€p Ba YHJAH OJIMHAJWIaH XOCHJI — aXaMUATIW XHUCOOJaHaJIu, XaTTOKH, OWUTTa
HapCaHUHT Y3U TYPJIM KUIIWJIAP YUYYH TYPJIM XWJI MabHO Ba Ma3MyH KacO 3tanu. SIHa
KUTOOHM MUCOJI OJIafuraH Oyicak, y KUTOO HMHIAYCTpUACH OWJIaH HIYFyJUIaHyBYH
MYXaHJUC YYyH — HIUIA0 YUKApUII MAaXCYJIOTH, KHTOO NYKOHU COTYBUMCH yUYH —
TOBap, MaxcyJoT, YKyBUM YUYyH — WJIM MaHOau, MyaJiud OJuM y4yH - WXKOJUHUHT
MEBacH, 2HI' KUMMAaTIu Hapcaaup. Xap Oup ajoxuja OJIMHTaH Hapcara OyiaraH
MyHOCa0aT YHUHI OW3 YYyH KaJap-KUMMatura O€BOCUTa TabCUp OTaau, y T0OX
mxoOuii, rox canouit OYnumm mMymkuH. llly HykTam Hazappan xam Ou3 Hapca Ba
XoJucanapra Tanigad myHocabarna O6ynamu3. THUIIIYHOCTUKHU KacO ATUO TaHJIaraH
Tanaba y4yH KHUOEpHETHK MOJEJUIAIITUPUINra OaFuIUIaHraH Mabpy3a KaHYaJIuK
3epUKapiIN TYIOJICa, UKTUCOMUYWIMK KaCOMHM SrajylaMOKud OYyiraHiap y4yH My,
doiina Ba mapoMaj OJNMIN WYIUIApU XaKUJIard MabIyMOTJIAp IIYHYAIUK aXaMHUSTIN
O0ynu6, onauil CY3HUHT MOP(OJOTUK TaxJWIH, ylapAa UIyHYaIuk OedapKiuk
XOJATUHU KEATUpUO umKapanu. [lemak, OW3HUHT TyHEHM, YHUHT CHUP-aCPOPHUHU
TYIIYHUIIMMHU3 3aMUHUAA Hapca Ba XOJIUCAJapHUHI OM3 Y4yH HIAXCHM alloKacH,
aXaMUSITIUIUTH Japaxkacu €raau. JyHEHM TymIyHMI, aHTJanml Ba YHTa OHIJIU
MyHOcabaTHU OWIIUpuO, (PUKPUMHU3HU HU3XOP KUJIUINTA aloKaaop OWJIWIN >KapaéHH
NICUXOJIOTHSI A maghakkyp ned aTtanau.

Tagakkyp - WHCOH OHTMHHUHI OWJIMII OOBEKTIIApH XUCOOJIAHMUII Hapca Ba
XoJucanap ypracujga Mypakkad, Xap TOMOHJaMa aJOKAJapHUHT OYIUIIUHU
TAbMUHJIOBUYM YMyMJIAITaH Ba MaBXyMJIAIITaH aKC 3TTUPHIN makiauaup. Tadakkyp
MyaMMOJIapH y30K BaKTraua Y3MHUHT MypaKkKaOJIuTu OMIaH MCUXO0JI0rIap Ha3apuiaH
yetna Oynran, y acocaH dainacyduap Ba MaHTHKIIYHOCHAp (UKP IOPUTAIUTAH
Macana xucoOnanraH. [lcuxonmorus WIMUHHUHT OTAaxXxOHM OYJIraH HEMHUC OJIUMHU
Bunberensm ByHa ncuxonorusHu KK — (U3HOIOTUK TICUXOJIOTHS (IKCIIEPUMEHTAT
Wyn Owman Ownumn >xapaCHIapuHA YpraHyBYM ¢aH) Ba XaJKJaap TCUXOJOTHSCH
KucMmura OynuO, Xankjaap TICMXOJOTHUSCHHHUHT TapKuOura HYTK Ba Tadakkyp
TICUXOJIOTUSCHHNA XaM KUPHUTTAH Ba YHH SKCIIEPUMEHTAJ Tap3/a ypraHuO Oyimaiiam,

yIIapHU TYIIYHTUPHUII MYMKHH, XoJioc Ae0 xucobmaran. by Xxymocamap acnmma
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tadakkyp Ba (Qukpiam xapa€HJIApUHUHT HakKajaap Mypakkad Ttaluartra sra
SKAHJIMTUAAH Janonat oepaau. Jleknn mryHmaii 6ynca XxaMm TabKHIJIAIT )KOU3KH

—  OupunHuunaH, Tadakkyp Ba QuKpiam xapa€Hiaapu — —  OWIMIN
Kapa€Hiapu,

—  WKKUHYHUAAH, yJap XaM [IaxC TOMOHHJAH OOPJIMKHH YMYyMJIAIITHUPHO,
OMJIBOCHTA aKC STTUPHUIL LIAKIIH;

—  yyuHUYHJaH, Oy Kapa€Hap XaMm dKCIIEPUMEHTAI ICUXOJIOTHS TOMOHHUIaH
YpraHwiaau;

—  TYypTHHYWAAH, TadaKKyp OWIMIIHHUHT SHT OJHH Ba IOKOPHU Japa)kajaru
MIAKITUIHP.

TadakKkypHUHT OJMWAIUTH Ba MypaKKaOJIMTH IITYHJIAKH, Y UAPOKIaH (HapKiu,
OeBocuTa aKC JTTUPHIN OYIMail, Hapcalap Ba YIAPHHHT XOCCAJIAPUHH Yiap HYK
nalTaa XaM akc STTUPHUINra MMKOH Oepamu. MacanaH, AQpUKaHHHT CYOTPOITHUK
XyIayaaapy TYFpUCHIA rall KeTraHaa, ympuaa Oupop Mapta Adpukara OopmaraH
0J1aM XaM CYOTPONHMKINK XOCCACHHU O M JIT a H M y4yH yml0y axO0pOTHU TYIIyHHO,
yHM KaOyn kwia ojaau. CuHOB maiTuaa Tanmaba Keda YKUraH, jgabopaTopus
MIapoOUTHAAa CUHA0 KYpraH KOHYHHSTIAp XyCyculIa XyAJAW pymapacuga HaMOEH
Oynaérranmai, oopasnu Kwinb ranmupud Oepuinu, pyi OepraH XoJHUCAIApHU sTHA
dbopmynagap Ba CTATUCTUK XUCOO - KUTOOJIAp BOCUTACHIAa UCOOT KUIUO OSpHUIIN XaM
MyMKHH. by onepanusimapauHT acocuaa tadakkyp kapaéHiapu ETaju.

Tadakkyp KUIUIMIMMU3HU TabMHUHIOBYM OpraH — OM3HUHT MusIMHU3. bapua
XUCOO-KUTOO WIIIapu — OHHT DJJIEMEHTAp XapakaTiapHU peXalallTUPUIIIAH
Mypakka0 MaBXyM TeOpeMaliapHU HCOOT KWJIUIITa KapaTWiraH orepanusiaprada
musana cogup Oymanu. lllyHuHr yuyH )Xyna yapual TypraH mauTia olaMmziaH Oupop
KMMMHPOK Macalia xycycuaa Gukp OUIAUPHUIIMHNA CYpacaHrus3, “Xo3up OomuM orpud
TypuOaM, XyAa YapyaraHMaH, OWpo3 y3umra Kemnai, keWnH (uxpmamamuz”’, ned
xaBob Oepamu. Jlemak, mus daomustu 6wnan Gukpram GaoausTy y3apo OOFIUKIUD.
MusiHuHT GuKpiam KOOWIHATH Ba UMKOHUSTIAPU NIYHUYAIHK CAIMOKJIUKHU, alpuM

OJIUMJIADHUHT (PUKpUYA, YHUHT HIUIAll KOHYHJIapu XO03up O3 HIiaTaérraH
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KoMmbioTepaap sMmac, siua 100-200 iwimapaan keluH naiao Oynaauran Mypakkao,
VTa “akum’ KoMnbloTepyiap GaouaTura SKUH dKaH.

Kannara xenaguran Oapua Vit-xaénnap —duxpiapaup. Hopman uHCOHHH
¢ukpcusz TacaBByp KwinO Oynamaiau. MHCOH Musick Xap OH, Xap JaKuKaja
KaHaaiiaup ¢ukpnap OwnaH OaHj Oynanu. YiapHu TapTuOra CoJuI, Keparura
JTUKKATHA KapaTulll, WYKU €KW TallKM HYTK BOCHUTACHUJla YHHM €YUIl — (UKpIaIl
KapaCHUIup.

Qukpraw dcapaénu acauaa MabliyM OUp Macaia, MyaMMo, >KYMOOKHH XaJ
KWIKI Kepak Oynranna maigo OVymaau. Pukpiam JoUMO OUp Hapca Xycycuja
KaMHJla OUTTa €YUMHU OepuIlM IIapT, akc Xoijga y Oomika skapaéHra — xaén,
daHTazusra aitaHno KeTUuIu MyMKuH. QUKp, FOsI, aHUK €4rM OYIMaraHujaa, MHCOH
MUSCUHUHT OOPJIMKIArd Hapca Ba XOJucajap MOXUATHHHU aKC ATTUPHUIIN xaén ned
atananu. lllyHunr yayH xam ayctiap aaBpacuaa 6ab3aH OMpop MyaMMO XycCycHnaa
TOPTUIIYB OYIMO KoJraHAa, aHUK OWIMMHU €KUM FOSICHM UYKIUTU Tydaiau Musicura
KeJraH TarHW Yilamall aiitraH ojamra kapaO, ‘““kyaa oiau0 KouuIra ycTacaH-7a,
xaénmnapact’ AeHUIIaan.

[Mynnait Kuaub, MyaMMo €K1 )KyMOOK KHIIMHHU (DUKpIIaIira Maxoyp 3Taju.
Macanan, mryHaait macaiianu onu0 kypaitnuk. Cusra Muxjiap COJIMHTaH OuUp KapToH
KyTH4a, MKKWTA I1aM Ba OoJsirada 6epuirad. Basuda — smrkka maMau YpHaTtuo, Ko
KYHUII Kepak. YHU KUM KaHjah edanu? Anbarra, OupaaHura TYFpU eduMmra KeJIHIIl
KAWKUH. Arap KyTH4YaHW OYIIaTUII Ba YHU MIAMIOH cU(aTHIa SIIMKKA KOKHIII
MYMKUHJIUTH TYFpucuigard (UKp Kaljjara KeiaMmaryHda, YHUHT €YMMHUHHU TOIIMIII
KUMH. AWHU 1Ty Macaia MKKU XWI IMapT OuiaH, sbHU OWTTacHMja KyThdya MUXJIAp
OwlaH Tyna AedniraH, UKKHHYUCHAA KyThuda 0y ned 6epuiran. MkkuH4m XomaTaa
Macalia Te3pOK XaJl KWJIMHTaH.

[lcuxonornapHuHr Gukpuya, Xap KaHaal MacajlaHd €4ull MOoOallHMIa ojaM
VHUHT IIapTJIapuHd OWp Heda BapuaHTIapAa TacaBBYp KuicarnHa OWUp euyumra
KenmapkaH. Arap uapok Owman Oornaiinuran Oyncak, ¢urypa ¢onra, ¢boH dca
durypara ainmaHaau, yIapHUHT VYpUHIApU alMamagd Ba XoKa3o. byHmaru

uHauBHAYyalnl dapkK IyHAaKW, Oab3wiap eyuMmra TYFpuaaH-TyFpu (urypa acocujaa
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KeJlaau, OolKanap 3ca OMp Heya €YMMHUHI BapUaHTJIAPUHU KY3 OJIIUra KeITUpHoO,
cyHT Oup Kapopra kenanu. Kumaup xyna te3, KuMaup kyaa cekuH pukpnaiau. [y
Ooouc Tect eudil >kapaéHua €HMa-€H YTUPraH HMKKUA KUIIM OUp XWUJ €YUMHHU
Oenrmnaiiiy, JEeKUH YIIia eduMra Keaull Wyiapu xap Oupupa y3ura xoc Oynaau.
AliHaH 11y >XapaHHUHT KaHJall KEUMIIMHU TapakKyp IMCHXOJOTHSICH YpraHaJu.
MyaMMOHUHT e4yuMu Oab3aH OupjaHura, EpKUH IOJIy3/1ail apK 3TUO maiio Oymaau.
Bynpali nmcuxosioruk XoJjaT IMCHUXOJIOTHsIa MHCAWT - oiaWHIamyB Je0 aranajgu.
Onam ¢ukpiapua KauoH aHa IIyHAANd TUHUKIWK — MHCAUT maiijo OYNraHuHU Y3u
XaM OwiaMadau. OHr UKTUIOPIU, 3YKKO OJuMiap Xam Y3 (Qukp roputwuii
KOHYHUSATIapura 3bTUOOp Oepubd, SHrU FOsI KAuyoH, KaHJIail Wyn OunaH mnanmgo
OynraHura >kaBoO ToIoJMaraHiap. Xarro, 0ab3aH SHTWIMK Kaiid 3TraH OJUMHUHT
y3u xaM (pukpu Hakajgap HOEO SKAHIUTHHU XaM aHTJIAll UMKOHUSATHIA dra OyJIMaian.
[IyHuHT yayH XaM Kymiad ogaMirymyst KamuETIapHUHT XaKUKUA Kaap-KUMMaTUTa
Myaad YyTHO KeTraHuaaH KeuH Ttapux 0axo Oepamu. Xynau myHIad Kajapra ara
oynran kamduérnap mopTuMuzga gmad YrraH 1037a0  auioMaliap  MXKOJWra
taautyk. Macaman, U6 Cuno, Anumep HaBowmii, AOy Hacp ®apobuii, An-
dapronuii, An-Xopa3zmuii, Az-3aMamxapuii kabu ammomanap y3jaapu WKOJ KWIraH
naiTiapuia spaTrad Fosulapu Ba KampuETIapUHUHT KaHYATUK aXxaMHITIN Ba YIMac
SKAHJINTUHU KEWHWHTU aBJIOJ, OyTYH OWp WHCOHHUAT TapUXU MCOOT KWJIUO, TaH OJIJIH.
P. JlekapTHUHI KaJUlacura aHaJIMUTUK T€OMETPUS FOSICU KEITaHWAa, y y3uja MyK
XypcaHJ OYnran Ba MyK TymuO, WuFiaad my pUKpHM yHra aTto dTraH Xyjora caxnia
KWITaH dKaH. JlapXakukaT, MUsIard TUHUKJIUK, OWJIMHIIAIYB YI1a (PUKp AracCHHUHT
MallaKKaTJId MEXHATH, THHUMCH3 WJIMJIAp IYHECHIIA TYKKAH 3aXMaTH dBa3ura pyu
Oepamu. YMyMaH SHTHIIMKIIAP OYMII, WKOJ KWJIHINTA ATOKAI0p TaQakKyp YHHUHT SHT
axaMHSTIU Ba Iy OwiaH Owpra HHT KUHUH Typumup. UyHKH WKOAKOpP EKU
KampuéTan HUMaHUAUDP Kard KWIUITHU XOXJIaWau, TUHUMCHU3 W3JIaHAIU, JCKUH
KAauoH, KaHJal MIapouT/aa, KaHaal Wyn OwiaH YHU OYHMINA MYMKHUHJIMTUHU Y3H XaM
omnmaniau. Iy Vypunna akagemuk KenpoBHuHr MeHeneeB MaBpuUid KaJBaIMHH
Kam( KWITaHINTA XYCyCHJAard OJCHAIWKIApu >kyaa ypuaad. OnuM y30K BakT

MoOaliHua Oapuya KUMEBUU 3JIEMEHTIAPHU MabliyM KOHYHHUAT acOoCHa >KaJiBajra
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TYIIUPUIIHU Yinad roprad. “Kammamra KemsnTu-i0, yHU KypoiamasnMman’, 1e0
TalmBUILIaHapAu onuM. KyHnapaan Oup KyH y KyAa TOJUKHO, €3yB CTONM yCTHAA
yxJiab KojdraHjaa, Tylmiuja JaBpUil sKaJBajHU “Kypran”’. YWUFOHTaH 3aXOTH XypCaH]l
O0ynu6 xketud, MoAalapHu KaJBajira koinamrupa oomnarad. Tymaary vy Ounax
YHrUugard WIIMHUHT Qapku my OYiranky, TyHMIMAa €HrWI MoOJJajap Mactia
XKoinamran 6ynraH, MenzeneeB yiaapHu VHruga “Tyrpuinad” yukkaH. by xam yia
WHCalTra OUp MUCOI.

Wuconnunr ¢ukpnam >xkapaHu TaxJIWil KWIMHraHAa, VYHUHT KaHzaau
maKjuiap/a KeuMInu axaMusTiu Oynub, Oy YHMHT Typjlapy Ba INIyHTa Kypa
¢ukpnamgary MHANBUAYAUTMK Macanacuaup. Kyiuagaru sxansanga TadakKypHUHT

TYpJIM ME30HJIap aCOCUAAru TaCHU(PU KEITUPUITaH.

Tadaxkkyp Typaapu

[[Taknura kypa Kypra3maiau Xapakar

Kypra3Maiu o0pa3iu MaHTUKUH

Kypunanuran macamanuHr Ha3apuu
XapakTepura Kypa aMaJnuiu
VOKOJIMIIIMK 3JIEMEHTHTA Kypa KOHBEPIEHT
JMBEPTEHT
SHTUJIUTH Ba HOEOIHMTUra Kypa pPENpOaYKTUB

MPOAYKTUB (MAKOIUMN)

Xaér wmoOaliHua YKUTAaHIAPUMU3, MabBIyM [IapT-MIApOUTIap/a aHUK
Januiiap Ba Ha3apwil OWIMMIIap acocuja MyIIOXa/aa KUiraH, OUIuM Ba FOSIIAPUMU3
acocunma topuTran (Qukpnam sxapaéHu Haszapuii Tadakkypaup. YHmaH dapkiu
amaiuii Tagakkyp 6eBocuTa xa€T/aa Ba XapakaTiapuMu3 MoOaitHuIa XOCHI OYyraH
dbukprapuMm3ra acociaHaauran TadakkKypaup.

Kyprasmaium — xapakar TaQakKypUHMHI XyCYCHUATH WIYHIAAKH, Yy XaM
OJIaMHHMHT peaJl TpeAMeTNIap OwraH wum oiaud Oopaértran maWTaaru QuKpIan

xKapa€HuHU Hazapaa Tyraau. Kyprasmaam — o0pas3iam Tadakkyp sca Kypras-
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KEUMpraHn Hapca Ba XOJMCAJapHUHI aHUK oOpasjapH Ky3 OJJUMHU3/la raBJajaHraH
YOFJia YJApHUHT MOXHUATHHU YMYMJIAIITAPUO, OWUIBOCUTA aKC ASTTUPUILIUD.
Mantukuii tadpakkyp — maBxym (aOcTpakt) Tadakkyp OYynuO, cys3map, cy3na
udonananran OuauM, FOS Ba TyHIyHYajlapra TasHTaH Xojja OeBOCHUTa UJIPOKUMU3
noupacuia OyiMaraH Hapcanap 103acuJaH YUKapra XyKkmjap, MyJjoXa3alapuMus 0y
tadakkypra Mucon Oyna omaau. Macanan, ojiaM, YHUHI HOEO Ba Mypakkad
xonucanapuau  (pakatr MaBxyMm, aOcTpakT Tadakkyp Epnamuaa dancaduit
YpraHuiaau.

QOuKpJalTHUHT ssHA OUp TypuU PeNnpPoOAYKTUB OYIUO, YHUHT MOXMSITH —
Kypran- OwiraH HapcaMW3HU aiiHaH KaHjal Oyica, IIyHIAWIWTU4a, Y3rapuiicu3s
KalTapull Ba 1y acocia (uUKpiamra acocjiaHaau. YHIaH Qapkiu NPOAYKTHB €KHU
wkoauid  Tadakkyp — (Qukpram  aneMeHTIapura  SHTHIMK,  HOEOJUK,
KalTapuiMaciuK Kymuiarasgara TadakkypHu Hazapaa Ttyranu. lllynra Oornmk
OynraH KOHBEPreHT (QUKpJall MacajJaHUHT euyuMHu ¢akaT Ourra OYynranmaru
dukpnamHu HazapAa TyTca, JUBEPreHT TadakKyp — I1axcra OUp MyaMMO EKHU
Macaia ro3acugaH Oupaanura OUp HeuTa edumiiap TOIMUIIHU TaKo30 ATaau. AWHaAH
aHa IIyHAaW wkoaui TadakKyp AMBEPreHT IIakiga Oyica, y WXOIWKA MapBo3,
SHTWIMKIapHU Kamid stumra acoc Oymanu. OUKPHUHT Kamid OSTUII, STHTUIUK
spaTUIlTra KapaTuiarad GaonusTy 0ab3aH YHUHT KpEaKTUBIUK cudaTu Ounman 00Fiad
TymryHTHpuiand. KpeaTuBnwimk — myHAal XWCIATKH, y TYEKH “HYK >koima Oop
KWiaan”’, SbHU OJIUH, )KYHTHHA Hapcaapra 0orkada, OMpoBIIapHUKHUTA YXIIaMarad
EuamyBiIapHu Tajgad Kwiaaw. MacanaH, y4dra cy3 Oepwiran - “kamam”, “Kyn”,
“aiimk”. YuamacuHM KymwuO, SHTU >Kymja TY3WII Kepak . Xap KHM Y3ujaaru
KpEaTUBIUK Japa’kacura Kypa Typiu XWil )Kymjanap Ty3ca Oymanu, macanas, “bona
KaJlaMHH ONmMO, Kynma uyMunaéTran aiiuk pacmuanm umsam”. Exu  “Tepak
KaJlaMyajiapyu 3KUO YMKWITaH Kya €kacuaa Oup alluk OOoJlacCMHU 4YYMUITHUpApPIN .
ynra yxmamm kyminad xKymiajiap Ty3Uulll MyMKHH.

Mamxyp omum K. FOHT mHCOHNapHuM (ukpmamapura Kypa acocaH HKKU

Toudara OyiraH Hu:
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bupunuucu, wHTYMTHB THILIMIApP. by Tomdanu xummnapna xynuH4a
XUCCUETIIAp MAHTHKAAH YCTYH Kejlaau Ba Mus (Gaoiuatu Oyinya XaM YHI SpUM
mapiaap (aosMATH YalHUKUAAH YCTYHPOK Oynaau. bynaail kummnapna Kypuo, Xuc
KO, EpKUH SMOLMOHANI MyHOca0aT MIak/ulaHMaryHuda, y3 (QukpiapuHud 0a€H 3Ta
oJManaumiap.

HNxkunuucu, GpuKpJoBYM THILIMJIAp. byHnan xumwiapaa J0MMO MaHTHK,
MyJioXasza XMCCUETIap/aH YCTYH OYyiaau Ba ylap MHUSCHHHMHI 4Yall TOMOHU YVHTHUTa
HUcOaTaH yCTyH XucoOnaHaau. Yiap ramupa Oomiaca, kynuHya, “dainacyd 0yauo
KeT-3”, n1eb xam Kyuumanau. YyHku ynap y3napurada OyiraH Ouiumiap, MaHTUKUAN
dukpnam OGopacuaaru TyKIapra TasHUO, JOUMO TYFPU ranupuiira, GUKpiapuHu
MaHTUKAH acocjalira Xxapakar Kuiaguwiap. AHUK (anmap, TeXHUKa, THOOUET
dannapu OunaH WIyFyJUIlaHyBUMJIapAa aHa Iy Tadakkyp THUIUIa Ba TCHUXOJOTHUK
KUXATIAH MOMWUIMK Oynamu. Ynap ¥3 kacOmapu Oopacuaa sXIIM HaTHKajgapra
sputaawiap. Ynapaad dhapkiu OupuHyu Torda BaKWUIapuaaH dca Xy €3yBUniiap,
HIOWpJIap, THILTYHOCTAP, ICUXOJIOTIIAp €TUIIUO YHKAIH.

Tadakkyp makiapu Ba onepamusiiapu. Tadakkyp KUJIUII IIaKUIapura
TyILIYHYaJap, XyKMJIap Ba XyJI0ca YAKAPUII KHPAJIH.

Tymynuanap - TapakKkypHUHT Hapca Ba Xojucanapra OYnraH HT yMyMHUUH
Ba XOC XYCYCHUATIIADHMU Y3UJA AKC ATTUPAAU. YJap YMYMHUH Ba Ky3bUU, aHUK EKU
MaBxXyM OYIuIM MyMKHH. Macayian, “OHI” ’TyIIYHYaCHHU OJIaJUTaH OYJcak, YHUHT
SHT MYXHMM Ba 0OINIKa TyIIyHUajnapaaH hapK KWjaauraH )KuxaTiaapu — (hakaT HHCOHTa
XOCJUK, OJUI Japa)kaJard akc TTUPHIIL, OJAMHUHT OWJIHMII MEXaHU3MH SKAaHIIUTH Ba
X0Ka30J1ap axpaTtud OJMHATIH.

XykmJjap - atpodaaru Hapca Ba xoaucanap ypracujaru OOFIMKIMKHU aKc
TTUpaaU. MacaiiaH, “MHCOH OHTJIM MaBXYyJIOT JeTraH XykKM — (UKD “ojaM, HHCOH,
“oHr” Ba “MaBXyHOoT’ TYyNIyHYaJIapu ypTacumard OOFIMKIMKHU udomanaiian. AHa
IIYHJIal XyKMilap HYTKUMHU3Ja Xap KyHU Kyn Oopa MIIaTUiIagu Ba ynap TaOuataH
TYpAu adOKaJOPJUKJIApHU € TacAUKJIaWIh, €KW WHKOp KWiIaaud, POCT EKU ENFOH
oynaau. llaxCHIHT MTHCOHUIIIMTH aciuia y UIIaTaIuraH noopalapHUHT MAaHTHKKA,

Xa€TU  XaKUKATJIapra KaHYaJduK TYFPU KEJIWIIA ACOCJIAHTaHJIMUTUra Kypa
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O6axonanaau. Jloumo MaHTUKaAH TYFpU (QUKpP IOPUTTAH OJaMHH OU3 “‘OamabHU, ranuia
KOH O0p, XaKuKaTryi” ned tabpudaaimus.

Xyaocajap - MaHTHKUM TadakKypHUHI siHa OWp Mmakau Oynu0d, ymnap
¢ukpnap, XyKMmiaap Ba TyUIyHUYajap ypracujgard OOFJIaHUIIAAH SHTH OUp (UKpHU
KeNTHpuO YMKAPMIIHM HazapAa TyTamd. MacalnaH: GMpHHYM XyKM: Y30€KHCTOH —
MYCTaKWI JIaBJIaT; UKKUHYHU, XyKM: KUPFU3UCTOH — MYCTaKWII 1aBJIaT; YYUHUHU XYKM:
KO30fuUCTOH - MycTakui [AaBiar; TYPTUHYM XYKM: TypKMaHUCTOH — MYCTaKWI
naBiaT; OeMHYU XyKM : TOXXMKHUCTOH - MYCTKHJI JaBiart.

JHemak, 6apua Mapka3zuiit Ocué gaBnaTiapu MyCTaKUIIUD.

Mynra yxmam 6ab3u Gukpaapaad yMmymud Oup Gukp KeATHpUO YuKapamu3
(0y - MHIYKTHB XyJioca YMKapui), 0ab3aH 5ca aKCUHYa, YMYMUWIAH Xy3bUH -
anoxuna ¢ukp uyukapamu3 (bUKpIAIHUHT OyHAAW XapakaTd JeAyKIus mAe0
aTanaam).

Bynnan tamkapu, ncuxosiorus 6uznaru (pukpiam kapaéHUHU TaAbMUHIOBYU
aloXyaa omepamMsVIapHM XxaMm YypraHaau. Qukpriaml onepamusuiapura aHajam3
(pukpan Hapca Ba XoAucanapra TAaaJUTyKIH cudaT Ba XYCYCHUSTIApPHU aloXuaa
XpaTUIl, TaXJIU KWINI), CHHTe3 (aHalu3 )kapaéHua aKpaTWIraH KUCMJIapHU sTHa
bukpaH OUPIAMITAPHIL, KYIIHII), MABXYMJIAIITHPHUIN (AI0XUIa OUPOp XYCYCUSTHU
axparnd, OomkanapuaaH GUKPHU YAIFUTHUIN, alpUM XOCCAaHM MaBXyMIIAIITHPHIII),
TakKocJam (TmpeaMeTiap Ba yjapra Xxoc OyiraH XxycycusTiapHu (QuKpaH Oup-
Oupura CONUINTHPHUILN, YMyMHA Ba ((apK KWIYBUYM SKUXATIAPUHU TOIMII),
ymymiaamrapuin  (IpeaMeTIapHH yMyMHE Ba MyxuM cudarigapura  Kypa
TYPYXJAIITUPHUII, YMYMUNIAIITUPHUII) KaOWIIap KUpaIu.

Tadakkypuu puBo:xkiaanTupuil. busz rokopuaa tTahakkypHUHT UHIABHIYaT
XyCycusiTIapu Ba ymiOy jkapaéHra xoc OYIraH yMyMHUil KOHYHUSTIAPHH YpraHIuK.
Jlekun acnmma xap Oup maxc y3 Tadakkyp Ba (GUKpiam skapaéHIApPUHUHT
XYCYCUSITUHU OWITaH XOJjJa YHU YCTHPHIN WYIIapuHU u3Namu kepak. CYHrTH
WWtapaa TICUXOJOTJIAPHUHT YTKasraH TAAKUKOTIApH Ba Ky3aTHILIApW IyHH
KypcaTnuky, GUKpiam >kapaéHIapuHU TYpyX MIapoOWTHIA, AApC MaWTHIA XaMm

Vctupuimi Ba OyHra KHCKa Wysutap OWJIaH SpUINMII MYMKHH O3KaH. YJIapHUHT
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dbukpuya, TypyxJaru XaMKOpJUKAaru (QaoiusT HAPOK Ba XOTUPAHUHT YCHUIIUTA
WKOOU Tabcup Kypcatud, (Qukpnam >kapaéHUHM Te3JalITUpPagd Ba (HAOTUATHU
caMapaJIupoK Kuiaaau. AWpUM >KUJIIUN Ba Mypakkad MKOJ JaKUKalapuHU MHOOATra
ojiMaraHja, SXIIM TallKWI OSTUIATaH Japc xkapa€Hu, yHaard GaouusT IaKiIu
WHIMBHUAYal Ta(akKypHUHT XaM PHUBOXJIAHHUIINIA MXOOUNM TabCcUp KypcaTaiu.
Kamoana unmnam kyminad HOCTaHAAPT QUKPIAPHUHT TYFUIUIIM, yJap MYHUJAH SHT
SXITUIAPUHUHT CapaJlaHUIIM Ba YHUHT STHTUJAH-SIHTY FOSUTAPHUHT TMai10 Oynuiura
cabab O6ynumm xaétaa UCOOTIAHTaH.

Ana myHpail camapa OepyBUM MeTOAUKalapAaH Oupu ‘“‘OpeHHCTOPMUHT”
(pycua “mo3roBas ataka” — uHrI. “brain storming”) ne6 aranub, YHUHT JTyFaBUil
MabHOCH “MUSIHM 3a0T »TUr AUp. YHM YTKa3uml KyHugaru Tamouusiapra
acoCJIaHTaH:

bab3nm wuHTEMNIEeKTyan MacalajapHu edMIjga OuTra eduM OuiiaH
YyekaaHuO OynMalau Ba My Makcajja WKOIUNA (UKPIOBUMIIAD TYPYXH TaIIKUI
ATIIIAIN XaMja Oy xapaéHnua “rypyxui camapa” oynaumm Kytwiaau. ['ypyx umm te3
Ba ONTUMAaJ Kapopiap KaOyJl KWIUIIra KapaTuirad 0ynaau Ba OyH7a ajoxuaa XoJija
WHUBUIYaJ] KapopJap KaOys1 KWIHIITa Wy KyHuIManu.

I'ypyxra Oup-Oupnapugan ¢Gukpiam yciayOJapuHUHT HOEOIUTH OWIIaH
dapK KuwiaauraH KUMcanap KUPUTUIAAU. YJIapJaH KUMAAJAUp MAHTUKUIUIMK YCTYH,
KUMJIAP- KPEaTUB, KUMIUP - TAHKUIYHU Ba IIYHTa YXIIaml Oyiaau.

I'ypyxna myHmaii wxoawii pyxX OYIWIIM Kepakkd, OyHIA Xap KUM
xoxJjaraH ¢GUKpuHU Oemanol aiTaBepanu, y €ku 0y pUKp TaHKUA KUIUIITH MYMKHH,
JICKHH YHUHI DJracl TaHKWJ KWIWHManau. byHpal [mapowTna HWHTEIUIEKTYyall
Japakacu ypraya OYiraH maxciiap XaMm IMIyHAal (QUKpiIapHA aWTUIIAAWKH, yiap
&nFu3 KoNraH naituaa OyHnai pukpiap cupa XxaM MUSCHTa KeliMaraH Oymap/u.

by xapa€n onuil yKyB 1opTiapua aapciapia XaMm KyJUIAaHWIWIIA MYMKHH,
dakaT yHUHT FOKOpHJArd TaMOWWIIapu HWHOOATra OJMHUINM Ba TypyxJaa ¥3apo
XaMKUXATIMK MYXUTH OYIIHIIN KEPaK.

WNuku unutap naopanapu xoaumiaapu GaoiusITH ¥3 Ma3MyH — MOXUATHTA Kypa

dbykaponap Ownan uim onubd Oopuira Oornuk. lllynnait skaH, ynapaa nenaroruk
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(TapOusiunnuk) ¢aonusiTUra TETUIUIM 3JIEMEHTJIApHUHT Oynumu myoxacusz. by
SNEMEHTIApJaH OWpH TEJarorvK MagaHUATAMp. Y36ekucToH Pecmy6nmkacu
[Ipesunentu U.A.KapumoB XyKyK-TapTHOOT uaopajapu Xoaumijapu QaoausTu
XaKUJaru cysnarad HyTKJIapuja WYKHU UILJIap OpraHjiapu XOJuMIIApUHHU QyKaposap
OwiaH MyJIOKOTAA VY3JapuHU OKCAK MAaJlaHUATIM MHCOH cHudaTuiga HaMOEH
KWINIUIAPY JIO3MMIIMTHHM TabKummaiian. Jlapxakukar, Oy Macama Y36eKHCTOH
Pecnyonukacu WMHWB pax0apusTUHUHT XaM JOUMHUHA JUKKAT-YbTHOOPHUAAIUD.
Ailinukca, Muku unuiap Bazupauruaudr 2006 v 21 saBapgarn XailbaTu Kapopuia

xam (yKaposap OuiiaH MyJIOKOT Macajiajiapu Oyinda TaBcusijiap OepuiiraH.

CaBoJ1 Ba TONIIHUPHUKJIAP

1. Muku unuiap opranjapu XOJUMJIApWHM II€JIaroTWK jkapaéHia Hazapui
YKUTUITHUHT TICHXOJIOTMK MyaMMOJIapy XaKuja cy31ad OepuHT.

2. bumumiapHH Y3IaITHPUIT TYITYHYACHTa IICHXOJIOTHK TaBcU(] OCpuHT.

3. Wuku umnmap opraniapu Xxoaumiapy KacOui OMIMMIIApUHUHT Y3Ura Xoc
XYCyCHUSITIapH, YIapHUHT XUIMa-XWUTUTY Ba cudaTiiapu Xakua cy3nad OepuHr.

4.  bunuMnapHu y3jalITUpUIIIAa KOMMYHUKATUB Ba OWJIUIN >Kapa&Hiapura
TaBcu( OCPHUHT.

5. Tabium onaéTraHjapHUHT OWJIMMIIADHU CcaMapaid Y3IMalTUPUIINAA
TICUXOJIOTUK OWuMIIap OMJIaH TabMUHJIAII JeraHaa HUMaHU TYITyHacu3?

6. Mamrynoriaapra Taiéprapiuk Kypuiiga YKyB MaTepuajIapUHU TYy3HUII
yCyJUIapUHU TYITYHTHpHO OCpUHT.

7. Jluxkar Ba Tapakkyp OMIMMIIApHU V3IIAMITUPHIN KapaEHUHUHT aCOCUH
HETW31 YKAHJIUTH XaKuaa cy3nad OepuHr.

8. Tabium oma€rraniap TUKKATUTA TICUXOJIOTHUK TaBCU( OCPUHT.

9. Tabnum onaéTraHIapHUHT VKyB MaTepUAUIApUHU camapaid 3cla
CakJaluIapuHU TAbMUHIIAIN yCYJUTapyu HUMa?

10. Maxcyc anmapau VKATHII JaBOMHJA WYKH WIUIAp OpTraHiapu
XOJUMJIAPUHHUHT KacOWii XOTUPACUHU MAKIUTAHTHPUIIT MYMKUHMH ?

11. Tabnum onaérrannap tadakkypura CUXOJIOTHUK TaBCU(] OepUHT.
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12. Tadakkyp MabayMOTJIIApHU KaiTa HIIJIOBYM, amajaud OuiIumiIapHU
Vy3namTupuil Ba BazudanapHU Xajl KWIYBUM kapa¢H cudaTuia dKaHIUTUra Tabpud
OepuHT.

13. Tabaum ona€rraHiapHUHT YKyB MaTepuaslapy Ba  IEAaroruk
OWJIMMIIapHU caMapalid Y3JIAIITUPUIIMHUHT TICUXOJIOTHUK IapT-IIapOUTIaApUHU

TaBCU(DIIAHT.

7/-maB3y: Muku Hjiap opranjiapy XoAuMJIAPHMHA aMaJIuil YKUTHIITa
KAcOMII-TIICUXOJI0TMK Taiiépiam Ba yJIapHU NCUXO0JOTHSICH

1-§ Muku vuiap opranjiapuaa aMaJauil YKUTHITHUHT IICUX0JI0THK
MYaMMOJIAPH.

Xap kanjai kacouit paosusaT MHCOHTA MYaiisiH Tanadyap Kysau xaMmJaa YHUHT
maxcu Ba OYTyH TypMyll Tap3ujaa Vy3ura Xoc u3 Koiaupaaud. Muku wuimmap
OpraHJapUHUHT XOJWMH KacOui (aonauaT camapaJopiauruHu Oenrunad OepyBuu
KaHJal IIaxcui Xuciarjapra sra OVJIMIIM JO3UMIIMTMHM aHUKIAIl Y4yH YIIOY
(baoMATHUA TICUXOJIOTHK KUXATAAH TaXJIWJI KWIHI, YHUHT Y3UTra XOC RKUXATJIApUHU
aHUKJIAIl, TApKUOWUW Ty3WauIIMHU ounub Oepum 3apyp. Kacobuit daomusTHUHT
KOHYHMSITIIADUHU aHUKJAIl YHU Hadakar YpraHumi, OaJKd TaKOMUJUIAIITHPUIITa
KapaTWiraH TallKWIAKA TaaOupap TH3UMUHU WIIa0 YMKHUIITa XaM UMKOH Oepaiy.

by, aBBajo wWukMm wWIIIAp oOprawjapuAard  KacOud  (HAOTUATHUHT
XyCyCUSITIapUaH Oupu OYIMUII UYKU UUAAD OP2AHAAPU XOOUMIAAPU PAOTUAMUHUHS
XYKYKUll orcuxamoan mapmubea coruHeanaueuda Y3 akCUHUA TONraH. XOoAUMIapHUHT
daonuaTu XyKykuit HopManap (KoOHyH xysxokaTiapu, UMB HopMaTuB XyXoKaTiapu Ba
my kabwimap) OwiaH KaThbUil TapTHOra CONMMHraH. Ym0y XyCyCHST HYKH HILIAp
OpraHyiapu Xoaumiap yMyMHH pexanap €ku iypukHoManap OuiaH Oenrwmial Kyiu-
naauraH kymiuad Oomka coxamapiaH (apKuHUA OWIIUpaad Ba MEXHATHH CaMapaiu
TAlIKWJI 3TUIITA OWJ IIAXCUW TacaBBYpPJapHU J3PKUH amajira OIIUMPHII YYyH KEHT
MMKOHHUST sipaTau.

XyKyKdid OOIKApYB XOAMMHHUHT (HAONHATHHU KOHYH HOpMajapu OWIaH

KaTbuil  Oenarwinanran Ttaptubra Oyiicynaupanu. XOAMMHUHT ¥3  XHU3Mar
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BasudarapuHu OaxapMaciuru €Ku eTapiau Japaxana OaxapMmaciurd KOHYHHHHI Y
€ku Oy KouaacuHM Oy3uml XxucobOsaHaau. bymapHuHr xammacu mnupoBapn
HATIKACHIa XOAMMIa VY3 KapopJlapy Ba XapakaTiapd Y4YyH KaTTa MacChyJIHUAT
FOKJIAWIH.

bupox Oy X071 XOAMMHUHI ¥3 (DUKpPUHH OWIIUpHIL, (DAOTUATUHU amaira
OLIMPHUII BOCUTAJIAPUHM TaHJAIl Ba MIIMHHU OKWJIOHA BAa CaMapajy TAIIKWJI ATUIIAA
SPKUH SMACIUTMHU OwnnupMmaigu. Muku unuiap opranigapu Xoaumiapu KacOui
(aoJIMATUHUHT TICUXOJIOTHK XYyCYCHSITIapura KOHyH Ba KacO axJIOKH HOpMmaliapujaa
udoanaHaIural KeHe maKkmuk MatooOH MAagxCyONUSUHU XaM KUPUTHIIL JTIO3UM.

WNuku ummap oprannapu xoaumiiapu (aoJUSATUHUHT siHA OUP TCUXOJOTHK
XYCYCUSITH XOKUMuUAmM eaxoaamuea deanuxoup. Vi mMandaatu iynuna xoaumiapra
3apyp Xoanapoa KynuHYa arpodaaruiapAad SIIUPUINTa XapakaT KHJIMHAIUTaH
XOJaT/IapHU aHUKJAlI, QyKapoJapHUHT Typap >KOWIapura KUpUI, >KUHOSTIA TYMOH
KWIMHTaH alpuM IIAXCIAPHUHT SPKUHIWTUHM YEKJIall Ba XaTTO YHJIAH Maxpym
KAJTUII XyKyKd OepwiraH. byHmall XOKMMHAT BakoiaTh OepuwiiraH XOJWMHHUHT
NICUXOJIOTUK XOJaTH aBBAJIO IOKCAK Japa)kaJard MachbydusTHHU Tanad Kujaaau. Y HUHT
Y3 BakoJIaTJIApMHU KYJUJIAIIU 3Ca XapaKaTJIAPUHHUHT 3apypJivrd Ba OKWJIOHAJIUTUHH,
KOHYHHI acocra 3rajJurvHi aHUKJIall MMKOHUHU Oepajuran 6up KaTop MacajalapHu
Xall KWIMIIHKA Tako30 3Tanu. Kymuaua Oy X0n BapuaHTIapjaH OWUPHHU TaHJAII
3apypaTu OujaH OOFIMK OYnmamu Ba my Oouc, *Kyjaa Karra acaOuid 3YpuKHIN OWiIaH
Keuaaud. bepuiaran XOKMMHSATAAH OKWIOHA Ba KOHYHUU ¢oijanaHa OJUIT — WYKH
UIUTap OpraHjapW XOJIWMIIapura KyWHJIaJurad kyJaa MyXuM KacOwii TanaOiapiaH
Ooupunup. XOKUMUSAT BakojlaTujaH (OWJATaHUIIHUHT KOHYHra Ba Makcajira
MYBOGUKIUTH KYT Tapakaja XOAUMHHUHT IAaXCHI XucaaTiapura OOFIHK.

Xoaumiiap kKacOui (aONUATHHHHT MYXHM TICHXOJIOTHK XYyCYCHUSTIapUaaH
oupu mangaamoop waxciapHune OouMUll pPaAsUOA KAPWUIUK Kypcamuuiy 8da
MYCKUHAUK KUaumuoup. by XOIUMHHUHI KUHOSITJIAPHU OYHUII, TEProB KWJIUII Ba
VIIApHUHT OJIMHY OJIUIITA KapaTtuiran (Gaonusarura 6ab3aH Ky/a KeCKUH MIaKiiapaa
KeuaJuran Kypam TycHMHM Oepaaud. XOAUMHUHI HynuAa ydypaiauraH TYCHUKIapHU

eHrunl, xaBuu BazusTIapHH Oaprapad STUIN 3apypaTd yHAA TYPJIAM XHUCCHHM aKc
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TabCUpJAPHU KENTHUPUO uuKapaau, OyHIaH NOUMHI acaOuil 3YpUKHUII Ba 3yp aKIui
daonusaTHun Tanmad sTaau; ¢Gaoa Kypaul MIapoOUTHAA TOMMUM paBUIIAa Mypakkad
aKJuii (paosusITHU amalnra omupull, 0ab3aH (M UYHAIMIIUMHU3AA) Y3 MaKCaJauHU
AMAPUIL, XaKUKUI MOKTUMOUHN Ba3u(atapruHU HUKOOJAUTHU TaKO30 3TA/IH.

WNuky unuiap opranv XoAMMHM KacOW (aoJIMATUHHUHI sSiHA OMp ¥y3ura Xoc
KUXATU KEHI Joupajard MYXUT OWJlaH MyoMmalla Kuia OJUIl KOOWIMSTHHU
OWJITUPYBUU KOMMYHUKAMUBAUKOUP €KW KUPUIIUMIWIUKIUDP. By kyn TomoHnama Ba
aNoXUaa XycycHsTra sra Oyiaran xuciaaTaup. XOAUMHUHT Y3 (aonusITH JaBOMHA
Typau €mi, KacO, Typiau XyKyKHid MakKoMra sra Oynaran Kumwiap OujaH Myomala
KAJUIINTa TYFPU Kenaau. by, yMyMaH, HHCOH NICUXOJOTUSICH, XyCyCaH MyOMaJIaHUHT
NICUXOJIOTUK ACOCHApUHM OWIMIIHM Tanad 3Taau. XOJUMHUHT KOMMYHUKATHUBIUTU
TYpJAU XUJI TEPTrOB, ONEPATUB-KUIUPYB Ba MPOPUIAKTUK TAJOUPIAPHU TYFPH TAIIKUI
KUAJIUII YIYH HUXOST/AA 3apyp.

XoauM KOMMYHUKATHBIMTMHUHT aJOXUa >KUXATH WIyHJaku, y Oab3aH
xoauMaaH Oomka kKuédara KupuimmHU Tajnad 3Taau. YmOy 3apypaT YHHUHT Y3
daonuaTu coxacura KupaguraH Oapua maxciap OwWiaH TICUXOJOTHK ajloKara
KAPUIIHUIINA MYXUMIUTUIAH KeTNO YMKaIu.

Baxm mauguciueu 6a uwnune xaooan mawkapu Kyniueu XaMm XoIauM KacOoui
(baoNUATUHUHT XycycusiTiapura kupaau. OnepaTUBINK Ba TE3KOPIUK KUHOSTIAPHU
OUMILl Ba TEProB KWIMIIHUHT AacOCHM MpUHLMIUIApUra kupaaud. JKuHoATYH
SPKUHIMKAA KaH4a KYI KoJica, YHUHT J>KaBOOTapiHMKIAH KYTYJHIN, Y3 >KUHOWMN
KAJIMUIIN  U3JIADUHU  WYKOTHIN Ba TEProOBJaH KOYMO SUITUPUHUIIL HMKOHHUSITH
IIyHYAIUK Kyn OYymanu. Y BakTaaH rotanu. [laticanra conum myBadhakusiTCU3TUKKA
oJIn0 Kemaau.

bomka TomMoHAaH, BaKT TAHKHCIWIUA KUHOST WIIUHU TEProB KHJIHIIL,
dbyKapoTapHUHT apu3ajapuHU KYypruO YMKHUII KaOu Xapakariap Y4yH Ipoieccyai Ba
Oomrka MynmaTiapra puosi ST 3apypauruga Hamo€H Oymagu. [lymap xam
XOJUMHUHT acabwuii 3ypukumura cabad oymaau.

Acabwuit 3ypukumn xoauM GaoNuSITHAATA KAJITUC, HA30JW Ba3UATIAD, TYPJIH

CTpecC OMWJIIAp TabCUpHU, MEbEpHAIIMaraH Wil KyHH, dil (aodUSTUHUHT Oab3aH
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canOuid Xuc-XasHkoH OMJIaH Keuuluu Ty(ailsin ro3ara KelaJural Karra >KMCMOHUM Ba
pyxuil 3ypuxkum OunaH OOFfMMK. YUyHKM XOOuM HII Kapa€HHIa WHCOH KailFycura
mepuk 0yano, xusmaT GaoNUATHIA TYPIU MypPaKKad IIapouTiapra 1y4 KeJau.

XomuM kacOuil Qaonustura épxun ugooananean OUIUWL XYCYCUAMU XaM
xocnup. By sca Typnu xunm Mypakka® BazudanapHu Typiauda Xajl KUJIUITHUTHHA
sMmac, Oanky yumlOy yJapHU aMalira OMIMPUINHU TAIUKWI 3THUIIHUA XaM Tanald 3Taju.
Bbynaa Typnu TycMoiiap Ty3uIl, ONEpaTHB XU3MaT TaAOUpIApUHHU amalra OMIHUPHUII
pexallapy Ba yMyMaH, MII peXajlapuHM TY3UII Makcajaura sra Oynran cod akjiui
daonuar Quxkpmarn cxemanap Ba KapopJapHM amajja TallKWI KWIMIl OuiiaH
udoganaHaIu.

Nuku wummap oprannapu XOAUMIIAPUHUHT KacOui (daonusaTtuna Kyhujaaru
acoCHil KUXATJIApDHU aXpaTUIl MYMKUH: Ounuwl @aoausmu, KOHCMPYKMUS,
MAWKUIOMYUTUK 84 KOMMYHUKAMUE paonuam’. Anb6arta, XoINMIAPHUHT aMaliar
daomuaTuga ymoOy TapkuOuil KUCMIIApHUHT xap Oupu cod Xoiga ydpamainju:
yJIApHUHT XaMMacH y3BHM Oupiaukaa 6ymamau.

buaum ¢paoausaTHHUHT X0aAuM (GAOJIUATH YUYYH aXaMHUSATH HUXOATIA KaTTa.
bunum ¢aonuaTuan amanra omypMan TypuO KUHOSTUMIMKKA KapIITU Kypaluaa Xeu
Ooup Makcaara >pumu6 OynMaiiau. bunuiicuz ymyman (aoiausTHH Xam, OKOpUIa
KypcaTWiIran Xed Oup TapKuOWii KUCMHHM XaM aMmajra omupu0 Oynmaiiau. bumumn
Kapa€HM HaTWKacHUJaruHa XOJMMHHUHT OOIIKa XapakaTiapuHU MakKcaara MyBO(QUK
Tap3/la amayira OIIMPHII KMKOHHUITH TIai10 Oyiaau.

KuHosTunIMKKa Kapliyd Kypail BasudanrapuHu Oaxapuil yuyyH XOJUMHHUHT
Ownuin ¢GaonusaTH XO3UPTH, YTMHII Ba KENTYCH BOKeanapra TaaluTyKiu (axtiap,
XonaTiap, cababuil aloKaJlapHUHT aHWKJIAHWIIMHUA TabMHHIANIM Kepak. MacanaH,
KUHOSITYMITUKHUHT OJAWHU OJHIN, UIYHWHTAEK, COIUP OTUITAH IKUHOSTIAPHH
OUMWITa KapaTWwiraHn Oapya WIUIAp OMNEPATUB KHU3WKHUII YHUFOTYBYM IIAXCIAPHU
aHUKJIAIITa JOUP MabIyMOTIAPHH TYIUIAI, TaXJIMJI KUJIWII Ba YMyMJIAIITHPHINTA
XaM/Ia yJIapHUHT KEITyCH FAaUPUKOHYHHMH XapakaTiapura OJJIMHIAH KY3W eTHUIITa

acocCjJIaHaau.

! Komos JLIL, Hluxanyos I. I'. [lcuxonorus cienosatens. — Boporex, 1997.
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@aoTUATHUHT KOHCTPYKTHUBJIMIH JETaH/Ia, KUHOSTIAPHU OYHMII, TEProOB
KWIWII, yJAPHUHT OJAWHU OJIMIN, SIIAPUHTAH >KUHOSTUYUIAPHH KHIAPUO TOTIMIII
ka0M  XapakaTjapHu peXalallTUpUIIra KapaTuiran Tadakkyp  (GaouaTH
TylryHunaau. Arap Ownum daonustuaa magaxkyp acocaH Xajld HUMa HOMabIyM,
MyalisH Ba3u(aHu Oakapulll y4yH KyIIUM4Ya Tap3[a sHa HAMaHU aHUKJIAIl, TOTIHII
Kepak, JieraH caBojulapra xaBoO Oepca kowcmpykmue ¢haonuamoa Oumull
(GaonuATUHUHT OOCKMYIApH peXaJallTUpWIaad, SbHU OyHAa Ou3 HOMablyM
HapCaHW KaHJal KeTMa-KeTIUKIa U3JIAIIMMHU3 KepaKJIUTd XaKuJlard caBojira >kaBo0
Oepwnanu. bomkaua aiTranma, XOJUMHUHT HM3JIaHUII Ba KOHCTPYKTHB (aOIUSATH
AroHa (hUKpIaiml Kapa€HUHUHT TypJId OOCKUWIApUHU UPOJATOBYN UKKH TOMOHHUTUD.

Tamkunorunauk  gaosusaru. Ymby  daonusar  xogum  KacOuid
(GaoMMATHHUHT KOJraH Oapya TypJapuHU amaira OIIUPHIIT YI9yH MakOym
IIAPOUTIAPHU TAbMUHIIAII MaKcaaura Xu3MaT Kujiaan. JKuHOATIapHU OYHII, TEPTroB
KWINI, YJTAPHUHT OJAMHH OJUII KapaéHJIapuHU OOMIKAPUII YHUHT Ma3MyHHHH
TAIKWI 3Taau. YIIOy Ma3MyH olepaTuB paxOapiukia, Xuco0 Ba Hazopatnaa, ymoy
*apa€H HINTUPOKUMIApH VpTacuaa XaMKOPJIMKHU YIOIITHUPUIIAA HAMOEH Oynamau.
Maskyp aonuaTt ax6opoT Oepulll Ba aJMaIiuil, ¥3 Basudanapu 0yinda XoIUMHUHT
TOMIIUPUKIAPUHN  Oaxapuluiapu  Kepak  Oynran  Oommka — HIaXCIAPHUHT
XapakaTiapyuHu YIOIITHPUIIIAH HOOpATIUP.

KommyHnukatu ¢aoausar. IOkopuaa TabKuiaHTaHUACK, XOJUM KacOui
daonuaT KOMMYHHMKATUB JOMPACHHUHT KEHTTUTH (MYJIOKOT Ba Myomalara
Ooitnury) OwylaH axpanud Typaad. YHUHT KOMMYHHUKATHB (DAoIUATH MYJIOKOT
OpKaJIv, sS’IbHH OTIEPAaTUB XU3MAT BazudaaapuHu Oakapuiln Makcaauaa atpodaarmiap
Ownan OeBocHMTa HYTKHUU alloKa OpKajdd 3apyp MablyMOTJIApHU OJIMIIIA HAMOEH
Ooynaan. MynokoT skapa€Huia TAbCUP ITUII YIYH XOJIUM IIaXCHJla eTapiinya IOKCcaK
aKa Ba OWJIMMIOHJIMK, KYy4Id HUpOJa, IIYHWHTACK YHUHT WHCOHHH >K03MOacHHU
OCNTUIIOBYM MIAXCUW XHUCIIATIAPH YAFYHIIANTUIIN KEPaK.

XoguM KacOuil (HAOTUATUHMHT aCOCUM TICUXOJIOTMK XYCYCHUATIApu Ba
TAPKUOMI DJIEMEHTIIADUHU I03aKA KYpHO YMKUII XaM YHUHT (haoNUATH KaHYAIHUK

Mypakka®d Ba cepKuppalwiuruaad pganonar Oepanu. KacOuii ¢aonust xoaumra
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KYmiuab Typiau Tajnabnap Kysau, yjaap opacuja SHI MyxXuUMJapujaH Oupu — waxcoa
Y3uea xoc 3apyp KacOuti XuciamiapHute pU8oNCIaH2aH OVIULLU.

VYnapra OupruHuM HaBOATAa Kyluaarmiap KUpajau:

— YHUHT IIaXCTa XOC XUCIATIAPHUHT KaCOUI-TICUXOJIOTUK MYHAITaHIIUTH;

— MCUXOJIOTHK OapKapOpIIHK;

— PUMBOXJIAHTaH WPOJABUN XHCIATIap: Mypakkad BaszudTiapaa Y3WHH TyTa
oMM, YKACYpPJIMK, MAPJUIHK, OKUJIOHA TABAKKAJITa MOMMILIUK;

— SIXIITM PUBO’KJIAHTaH KOMMYHHKATUB XHCJIATiIap;

— Typsii Tou(danaru Kumuiaap OuiIaH Te3aa ajoKara KupHila OJuIll, UIIOHYIN
MyHOca0aTJiap YpHaTta OJIMII Ba CakKJiaid OJIMIIL

— TypJid XWJI ONepaTuB Xu3MaT BasudamapuHu Oaxkapuilja ojaamiapra
TICXOJIOTHK TahCUP KypcaTa OJUII KOOWIHSTH;

— ponra, 6omika Kuédara Kupa OJIuUIIL;

— KacOWil  KMXaTAaH  pUBOXJIAHTaH  3apyp  OWIMII  XHCIATIapH:
Ky3aTyBUaHJIMK Ba JUKKATHU KamJIail OJIUII,  PUBOXJIIAHTAH  XOTUpPA,  WKOJIUN
TacaBBYD;

— puBOXJIaHTaH TadakKyp, KATTHK aKJIud MexHaTra MOWWIUIMK, (Qapocar,
UHTYULIMS pPUBOXKIIAHTAHIIUTH;

— 3UHPAKIIMK, MypaKkkad Ba3UATIaH YUKHO KETa OJIMIIL.

Ymby xucnaTiiap MHCOHTa aBBaJJIaH XOC 3Mac. YJIapHU IIAKUIAHTUPHUII Ba
PUBOXKJIAHTUPUII — JaBOMJIM Ba KUUHMH kapa€H, aMMO y MYKH HWIIUIap OpraHiapu
XOUMHU KacOui MAaK/UTAHUIIUHUHT 3apyp MAPTUANP. YOy XHCIATIAPHUHT XOJIUM
maxcuja Oynmaciauru €KM eTapid PUBOXJIAHMATAHIUTH YHUHT Y3 (QyHKIIMOHAI
BazudatapuHu HOpMaa Oakapuiura XaitakuT Oepubd, ¢aonuaru KapaéHuaa
XaTojapra uyn Kyuumi, ¥3 kacOwra Mociaimia OJIMAaciIUrura Ba Kacowii Oy3uauimmra
omu6 kemaau. Illy w™yHocabar OwnaH xoammiapaa ymolOy XuCHATIapHU
MIAKJUTAHTUPHUINTAa XU3MAT KWIQJWTaH aMaluid TabiuMaa KacOWH-TICUXOIOTHK

Tau€prapimk KaTTa axaMmusT KacO dTaau.
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2-§ NuKku Muiap Opraljiapu MyTaxacCUCJIAPUHUHT amanuii gaoausaraa
KACcOMI-TICUXOJ0TMK TalléprapJMKHUHI YPHH

Nukyn wmmap oprannapu (GaoJuATHHH TAKOMWLIAIITHPUIIHUHT aCOCUI
HyHanuuuiapyuaaH OMpy X0IUMIIAPHU MICUXOJIOTUK Tau€paup.

Nuky nnutap oprasHnapyd XOAUMIIAPUHU IICUXOJIOTHMK Tal€prapialigad Ky3na
TYTWITaH Maxkcad Xu3MaT (PaoJUSITUHUHT Xap KaHIail Mypakkal ImapouTiapujia
yJIapHU KacOWil ®UXaTnaH TYFpH, aHUK, IOKOPU UIIYaHJIMK OWJIaH XapakaTIaHUIIUTa
TalEPIMKHY IAKIUTAHTUPHUIIIaH HOOparT.

OnepatuB xu3Mar GaoJuaTH XOAUMIIAPHUHT IHAXCHI  XHUClaTiapura,
OupuHYM HaBOaTda, KacOMM >KUXATIaH MYyXUM XHCJaTiapura ajoxujaa Tajgadniap
Kysau.  YmOy — QaoJMATHUHT  XYCYCHSITH  XOJMMJIApAa  XMCCHM-UpOJaBUiA
OapKapOpJIMKHU PUBOKJIAHTHPHUIL, yJap/ia CTPECCHU BYKYATa KEJITUPYBUYH OMUILIAP
TabCUPUTA KAPIIH MCUXOJIOT UK UITOHWIMIMKHY aKUTAHTUPUIITHY Tajnad 3Tajlu.

[lcuxonmoruk  TaEprapJMKHUHT acocuil  ga3zughanapu KyWduaaruiapaat
noopar:

— WYKM HWOUIAp OpraHjiapu XOAMMIIAPMHHU yllapra Xxoc OynraH crpecc-
OMUWJIIIAp Ba ylap UMFUHANCU TabCUPUTA MCUXOJIOTHK YUAAMIUIUTUHA OLIUPHUILL,

— XOIMUMJIap/ia TICUXOJOTHUK XHUCJATJIIApHU PUBOXIAHTHPHUII, Oapua KacOui
XapakaTjJapHU OMepaTUB Xu3MaT (AONHATHUHHHT Xap KaHJIah MypakkaOd Ba xaBQuiH
HIapouTIIapuaa I0KOpHU Japakajaa caMmapainu Oaxapuiuiapura EpaaM OepyBYH Maxcyc
YKYB Ba KYHUKMaJIapHU MIaKUIaHTUPHULI.

[lcuxonoruk TaW€prapiavKk Xoaumiap KacO MaxOpaTHHHHT KOMILUIEKC
TApKUOMI KUCMUIUP. Y XOAUMHUHT IIAKIUIAHTAaH Ba PUBOXIIAHTAH TICUXOJIOTHK
XyCyCUSITIapd MakKMyu OYnau0O, omepatuB Xu3MmaT (GaONUATHHHHT ¥y3Ura XOC Ba
MyXHUM TICHUXOJIOTHK XyCYCHSATIapura »xaBoO Oepajau Ba yHH amalra OUIUPHUIITHUHT
3apyp MIapT-TIapouTiIapujan oupu OYynud xucoOmanamu. Y TYPT TypyXra KUpyBUH
TapKUOMI KuCMJIapiaH noopar:

— XOOUMHUHZ KACOUU-NCUXONI02UK UYHaiuwiiapu 6a xuc-myuzynapu (Y31
UIUIaéTral Ba3UATHUHT TICUXOJOTHK JKMXATJIapu Ba KUIIWJIAPHU TYUIYHUIITA

WHTUJIMIIN Ba YJIapHU TYIIYHA OJUII KU3UKUIIUIAPH);
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— XOOUMHUHE KACOUU Xapakamiap 6a mMAaKmukKauuHe camapaoopiucuea ouo
NCUXONI02UK  Jcuxamaap Oyuuua maiépeapauey. YOy Ta€prapiauk Kacouit
XapakaTtiap caMapaJOpJIMTUHUHT MCUXOJOTHK MIAPOUTIIAPUHM TYIIYHHUII Ba yJIapHU
sapara OJuIa; KacOuil (HyTKMI Ba HYTKCH3) XapaKaTJIapHU aMalira OIIMPUIIIHUHT
MICUXOJIOTUK BOCUTajJapujaH Maxopar Owiad ¢oiganaHuil, oOnepaTUB Xu3MaT
Ba3u(aJIApUHUHT  caMapajlupoK XaJl OSTWIUIIMHU TAabMHUHJIOBYU  TICHUXOJOTHUK
yCYJUIApHUHT OYTYH KOMIUIEKCMHM MOXUPJUK OWIaH KyJUlail oJuiljga HaMoEH
oynanu;

— XOOUMHUHZ KACOUU KY3amy8UaHIUU 64 XOMUPACUHUHS PUBOINCIAHSAHTUSY
(kacOuii Ky3aTHIl caMapaJOpJIUTUHUA OIIUPHUIN YUYH MCHUXOJOTUK aCOCJIaHTaH YCYII
Ba KOWJAJapHU KyJulall MaxopaTd Tajnad »dSTuinaau), KacOwil JUKKATHUHT
PUBOXJIAHTAHJIUTH, CE3TM Ba  TacaBBYp OpraHJapMHUHI  MallK  OpPKaJH
PUBOXIJIAHTAHJIUTH, XaJl JTWIMIIA Kepak OynraH Basudanap yuyyH MyXuM OYiraH
MabIyMOTJIAPHU TE€3, TYJIHUK Ba aHUK ACJla OJIMO KOJIMII, XOTUpaaa SXIIH Cakjall Ba
TYFpU 0aéH ATUII OYirva MaIK KUJITaHIIHK;

— ncuxonocux oOapkapopaux (XOOUM oONepaTuB Xu3MaT (GAONTUITHHUHT
NICUXOJIOTUK MYypakkal, XUCCUU TapaHr, XaBpuM Ba MachbyJIUSTIN Ba3uATIapAa
XOTUP)KaM Ba UIIOHY OMJIaH XapakaT KWINII KOOUIUATHAA HAaMOEH OViann).

[lcuxonmoruk Ta€prapauk XOJUMHUHT KacO MaxOpaTHMHH KECKWH OILIUPAIH.
Wnmuii  nanmmiap Ba MapXyl WXKOOMM TakpuOa TICHXOJOTHK Talu€prapiukHu
Makcaara MyBO(MHK Tap3aa omupud Oopum ymly HyHamum Oyiinya Maxcyc
Bazudanap, MaKiI Ba YCyJJIapHU KacOWid TabhJIMM TU3UMHUTa KUPUTHII 3apypIUTHHH
KypcaTMOK/1a. byryHru KyHJ1a IICHUXOJOTMK Tau€prapivK — WYKHW HILIAp OpraHjapu
kacO Ttaiéprapauruauar myxum Typu. «lllaxcmii Tapkud cudath yHUHT KacOui
MaxopaTh [apa)kacw, axJIOKUW-PyXUW Japa)kacu, >KUCMOHHUM Tau€prapiaurua Ba
WHTU30MH OWJIaH 6enanaHaz[H»l.

Huku uwnap opeanwnapu Xo0OUMIAPUHUHE NCUXONIO2UK — MAUEPapaucU

XOuMIIapra OmNepaTWB XW3MaTra owj BasudanmapHu MyBaddakusITId Ba camapaliu

! Kapumos H. A. Y36exucton XX acp 6ycaracuia: xaBcH3THKKA TaX I, GapKapopIHK MAPTIAPH Ba TAPAKKUET
katonarnapu // XaBcnznuk Ba 6apkapop Tapakkuér itynmmna. T. 6. — T., 1998. — 12-6.
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Oa)xapuIM y4yH 3apyp OYiraH XuciaaTJIApHU INAKIUIAHTUPHIL, PUBOKIAHTUPHILI Ba
daommamTupum OyiiMya Maxcyc TalUKWJI STWITAH Makcajara MYBOQUK TabCHUP
KypcaTuil )KapaéHUIUD.

[Icuxonoruk Tal€prapiuk xoaumiiap Xu3Mar (HaoaUsITHHUHT XyCYCUATIapura
oornuk. lllyHra kypa, NcUXOJIOTHK TaM€prapJMKHUHT Ma3MYHHU aHUK U(oAalaHTaH
KacOuii WyHanuira sra OyJIMOFH JIO3UM.

Xooumnap ncuxonocux mauépeapaucuHuHe MasmMyHuea KyWuaaruiapHU
KUPUTHUII MYMKHH:

— JKMHOSITYWIIMKKA Kaplid Kypaura MNCHUXOJOTHK JKMXaTAaH Tail€p Oymui
XUCJIATUHYU MAKJJIAaHTUPULI;

— MaxcCyc OmnepaTuB XU3MaT (PAOTUATUHUHT TYpPIHU KUXATIAPUTA TICUXOJIOTHK
MYHAJITaHJIVKHUA PUBOKJIAHTUPHILL,

— KacOWil KUXaTnaH MYXuUM OWJIUII XHCJATIApUHMU IIAKUITAHTUPHUII Ba
PUBOXKJIAHTUPULL;

— Typau toudanaru Qykaponap OuilaH TCUXOJIOTHK ajloKa YpPHATUIIHUHT
YKYB Ba KYHUKMaJIApUHU TAKOMUJUIALITHPHUIL BA PUBOKIIAHTUPHILLL,

— omepaTuB Xu3MaT (AONUATUHUHT TYpJIWd BasusATIapuia poJra KUPHII
KYHUKMaJIapUHHU LIAKIJIAHTUPUIL;

— dykapomap OwigaH  MYJIOKOTra  KUPHUIIHUHT  Mypakkad, HHU30JIHU
BasuATIIApUAA TabCUP OTUIIHWHI IICUXOJOTUK-NIENArOTUK YCYJUIAPUHM KYyJUIlall
MaxOpaTWHU TaKOMUJUIAIITUPHILL,

— omepaTuB Xu3MaT (HAONUSITHHUHT OFHp Ba3uATIApUlia Y3WHU TyTa OJIMII,
TICUXOJIOTUK O0apKapOPIUKHU MAKIUTAHTHPHIIL;

— MIAXCHUHT WWKOOWM XWUCCHUU-UPOJABUM XUCIATIAPUHU PUBOKIAHTHUPHIIL,
XOJuMIIapra Y3uHU TYTHUII Ba OOIIKAPHUIN yCYJUIAPUHU YPraTHIIL,

— upomaBuii  (GaoJIMK Ba  HMPOJABUH  Xapakatiap  KYHUKMacWUHU
IAKJUIAHTUPHILLL

— MIIJAryd pyxuil 3ypuKuIiapra Tan€piarl.

Xoaumiapaa  KUHOATYWIMKKA  KapluM  Kypamra  ICHXOJIOTMK

TAHEPIUKHN IAKUIAHTHPUII — Oy TMCUXOJIOTMK TaW€prapiuKHUHT HT MYXHUM
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xKuxaraup. byHna xonumiuapHUHT KacOui HYHANTaHJIWTMHYU [MAKIJIAHTUPUIL, yiaapaa
kacOui paomusaTra OYiIrad KU3MKUIIHU PUBOKIAHTUPHIL ACOCUM YPUH Arajiaiiiy.

By mynunrnek, xoaumuiapia Xap Kanaall XyKykKOy3apiukiapra HucOaTaH
MypOCacu3 MyXUTHHH l03ara KeJITUpUO, XyKyKHil HOpMalapHU cy3cu3 Oa’kapHiliaH
nbopar OGapkapop OJAaTHHU, KyWId PHUBOXKJIAHTAH XaKUKAT, aj0JiaT Ba KOHYHUWIIHK
XUCCUHH IAKJJITAHTUPUILHUA TaKO30 3Taju.

Maxcyc onepatuB xXu3MaT (AOJIUATHHUHI TYPJH KUXATJIApHUra
NMCUXOJOTUK WYHAJTAHIMKHU PHUBOXJIAHTHPHMIL. By XoauMIlapHU TCUXOJIOTHSA
acocyiapyu OwiaH TaHMIUTUPHILHM, Yyiapja V3 HIUlapujaa ojamiiap, TypyxJjap
NICUXOJIOTUSICHHU MHOOATra OJIMII KYHUKMaJlapy Ba OJaTiapUHM HIaKUIAHTUPUIITHU
Tako30 ATaau. OmnepatuB Xu3MarT (AOTUATUHUHT TICUXOJOTUK >KUXATIAPUHU
TYIIYHUII XOAMMIIAPHUHT YTKa3uJaJUraH TEProB, ONEpaTHB-KUIUMPYB Ba OOIIKA
XapakaTiapJard MCUXOJOTHK XYCYCUSITIApHM OWIIMII Ba XMCOOTa OJIMIIHU TaK030
ATAJIH.

KacOmit  xuxargan  MyxumM  OyJaran  OWIMIID  XMCJIATJIAPUHU
AK/UVIAHTHPUII Ba PHBOXJIAHTHPHMIN. YOy XuciaTiap Xoaumiap OWiIHil
(baoNMATUHUHT caMapaJOpIUTMHA TabMUHIIAWIW. Yiapra kKacOuil 3UupaKivK, UAPOK,
Ky3aTyBYaHJIMK, XOTHpa, Tadakkyp Ba TacaBBYp Kupaau. YOy XucCIaTIapHU
PUBOXKJIAHTUPUIITa KapaTWIraH Maxcyc MaIlkjiap XOJAUMIAPHUHT KacOWil KuxataaH
MYXUM MabJIYMOTJIAPHU 3cAa ONMO KOJHII, dCAa CaKJall Ba KalTa dcra TYIIUPHII
caMapaJIoOpJIMTUHU  OIIHUPHUIN KOWJATAPUHU, MAHTUKUN QUKpIam Ba WXKOIUN
TAaCaBBYPHHU PUBOXIAHTUPUIITHUHT aCOCUHM YCyJUIapu Ba yjapra JOup OWIMMIIApHU
SrajUlallyIApUHU TAKO30 3Tau.

Typau toudanaru d¢ykaposap OWIAH ICHXOJOTHMK AJI0OKA YPHATHIN
YKYBHM  MaxopaTd XaMJa KYHUKMAJIAPUHM  TAaKOMWLIAIITHPHIN  Ba
puBOAJaHTHpHUII. Muku unuiap opraniapu xoaumiapu y3 ¢daonusiTuga acocaH
Typau Toudanaru dykaponap (KaOpiaHyBYWIAp, TYBOXJIAp, TYMOH KWIMHYBUMIIAD,
Maxcyc XmcoOma TypraHiap Ba X.K.) OWIaH TOMMHUN MYJIOKOTHa Oymamuiap.
OnuHanuran onepaTUB MYXHUM axXOOPOTHUHT cHU(ATH XOJUMIIAPHHUHT yiap OuiaH

MyOMaJla KHJIHWII, IICHXOJIOTHMK aJIOKa }”/pHaTHm, HIITOHYJIM MYH00a6aTI‘a KHPHUIIHII
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KoOunustura 6ornuk. by sca, ¥3 HaBOaTHAa, OyTYH (AOJUATHUHI caMapaJopiIurura
Tabcup Kypcaraau. [ICUXOMOrMK TaW€prapiuk HaBOMHUIA XOIAUMIIAP IICUXOJIOTUK
aJoKa ypHATUII TU3UMH, YCyJUlapyd Ba MYJUIApUHU DJrajUlalllapy Kepak. Yiapaa
HOTAHMIII KUAIIWJIap OWIaH Te3/la ajoKa YPHATHUIL Ba YJapHHU Y3Ura MOWMI KWJIMIL,
OJlaMJIApPHUHT (PUKPUHU SIIUTA OJIMII, MYJIOKOT *Kapa€HK1a ICUXOJOTUK TYCUKJIAPHU
€HIra OJIMII MaXOpaTH MIAKIUIAHUIIN JIO3UM. [ICMX0noruk Tanéprapiuk XoaumiiapaaH
MICUXOJIOTUK aJIOKA YpHATHUII >KapaéHWHUM EHTWJUIAIITUPUILTa UMKOH OepyBuHd
MyalsH KOMJJIapHU Y3IalITUPULILIAPUHU TaK030 JTAJIH.

OnepatuB xu3mMart (paoJUSITHHUHI TYPJH Ba3UATIAPUAA POJIra KHPHII
KYHUKMAJIAPDUHHM IIAK/VIAHTHPUIN. Muky wunuiap opraniapu XOAWMIIAPUHHUHT
KacOMi MaxOpaTHMHM TalIKWI KWJIYBYM MYXUM TapKuOui KucmiapjaaH Oupu
KUHOSITIIADHU OYMII Ba YJIAPHUHT OJJIMHU OJIMII Y4YyH 3apyp axOopoT OJIMII
Makcanuaa onganaHaaurad poira kupuin kyHukMmanapuaup. Ly mynocabar 6unan
IICUXOJIOTUK TaW€prapiaudkK JaBOMUJA XOAMMIIAD VY3JIADUHUHI MYKM  UILJIAp
Opra’JIapuIaH HKAHIUKIIAPH, XAKUKUM XHUCJIATIapyd Ba XOJATIApUHU, MYJIOKOTra
KUPUIIMIIJAH KY3JIaraH MakcaJJlapuHu HUKOOJail OJUII MaxOpaTUHU Srajulaluiapu
KEpax.

dykaponap OuWIaH MYJOKOTra KHPHIIHUIIHWUHI MYPakkald, HH30JH
Ba3UATIAPUIA TAbCUP ITHIIHUHI MCUXOJOTHK-NEAATOIMK YCYVIAPUHU KYJJIall
MaxopaTUHU TakoMuLIamTupuin. dykaponap OmiaH Myomana KAJIUII KapaéHuIa
r03ara KejaJuraH HHU30JM BasuATIap WYKA HIUIAp OPra’yiapu XOAWMIIAPWUHUHT
daomuatu yuyH ogatuii xonaaup. [y 6Gouc xogumiapaa HA30JIHM Ba3uATHU OapTapad
ATUII MaxOpaTWHMU MIAKIUIAHTUPUII, yJapra HU30JIAPHU Xall KWIMII YCYJUIapUHU
ypratum Kyjaa MyxuMm. Xoaumiiap (paoTusSTHUHUHT camapaJopiiurd KYI >KAXaTAaH
ollamjiapra TICUXOJIOTHK TabCHpP KYpPCATHIIHUHT HWIMOHTHPHIN, MaKOypJall,
parOaTIaHTUPUIN CUHTApU MYaisH yCyJulapuaaH MOXMPJIHUK OwinaH (oigamaHuiira
Oormuk. Xoaumiapaa HU30JIU Ba3WATAA Y3WHU TYTUIIHUHT TYPJIH TaKTHK
YCYJUTApUHH KYJUIAll Xamaa HU30JIM Ba3UATIAH ONEpaTHB Makcaana (oumamaHuII

KYHUKMaJapu XaM [IAKJUIaHUIINA KEepak.
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OnepatuB xu3smMatr (GaoIUMITHHUHI OFUP Ba3UATIAPUAA Y3UHH TyTa
OJIMI, TCHUXOJOTHK OAPKAPOPJIMKHHU IAK/UIAHTHPUIL. XOAUMIAP Y3JIApUHUHT
KYHJIaJIMK aMajui MIUIapuja KacOui XapakaTiapuHu Oaxkapuil cudaTtura TabCcup
STUIIM MYMKHH OYyiraH Kymia0 HOKyJaidh TIICUXOJOTHMK XOJaTiap TabCUpUra
yupaiiawiap. Ilcuxonoruk OapkapopiuKka XOJUMJApPHUHT canOuil  XoJjatiap
TabCUpUra  TYIIMAaCIUMK  KOOMIMATHIA  HaMOEH  OynaguraH  IICUXOJIOTHK
TaUEprapJIMKHUHT MYXUM KypcaTkuuiapuaad Oupu cudartuna Kapaiaau. by ypunna
omepatuB Xu3Mar BazudagapuHU Oakapwill YOFUJa Ma3Kyp KUUHMHYWIMKIApra
OJTMHJIaH KY3U €TUIIM KOOWIMSATUHU IIAKJUIAHTUPUIN MYyXuM. [lcuxosoruk
OapKapOpJUKHUHT  IIAKIUIAHUIIA ~ XOJUMJIADHUHT  MYpPaKka®d  TCHUXOJOTHUK
KAAMHYWIMKIAp BasuaATAa Y3 KacOui BaszudanapuHu KaMUMIMKCH3 Oa)kapHill
MallKWHU oiummra €paam Oepaau. byHra mamkiap Ba aMaluid MallFyjgoTiiap
*Kapa€Hua OFUp Ba3UATIAPHU MOJICUTAIIITUPUII WYIU OWIIaH SPUITUAIIT MYMKHH.

IIaxXCHUHT MKOOMH XUCCHIT-UPOJABHI XHCJIATIAPUHHA PUBOXKJIAHTHPUILI,
X0AMMJIApPra y3MHM TYTHMII Ba OOIIKApHIN  YCYJJUIAPDMHU  YPraTHIilL.
XOAUMIIAPHUHT TICUXOJIOTUK OapKapopJIUTy Ba OFUP BazuATIapAa Y3WHU TyTa OJIMII
KOOWJIMATUHY MIAKIJIAHTUPHIN YyJap/ia MachylusT, MyBaQhaKuATCU3IUKKA YHAII,
TaBaKKajira MOWWJUIMK Ba OapKapopiuK, Y3MHM OOIIKapa OJIMII, COOMTIHUK KaOu
MyalisiH XUCCUW-UPOJABUN  XUCIATJIIAPDHU IIAKIUIAHTUPHUINHUA  TaK030  ATaJH.
Xomumiiap VY3 XaTTU-XapakaTlApUHU Ba XHUC-TYWFYJIADUHUA HA30paT KWJIWII Ba
OOIIKApHUI YCYJUTAPUHU drajularal OYIMIIIapu Kepak. Yap MalfyjaoT Ba MallKJiap
xkapa€uuna Y3mapuHd  OomIKapwil, acabwil  3YPUKHMINHM — HYKOTHIN, WYKH
WMKOHUATIAPUHU KYWWUITaH BasudanHu Oaxkapuimra cadapOap KWIUII yCyJIJIapUHH
srajulanuiapy JO3UM.

HpopaBuii  (paoJiMKHM Ba HPOJABUM XapaKaT KyHMKMaJapHHHU
AK/VIAHTHPUIL. HWMuky wmmap opraliapu  XOoAUMIIApHW  Y3JIAPUHUHT  aMaiaui
daomuarnapuna wmEU cudaran OaKapuUIIHU KUUWHIAMITApPaAWraH, Oab3aH dca
KYyWUWJIraH MaKcajra 3pUIIUINTra TYCKUHIIMK KWIAAUTAH TYpJIM XU KUWHUHYWIIUK Ba
TYycukiapra ny4 keinagwiap. byHmail BazusiTiapna ynapHu ymOy KUHMHYWIIUK Ba

TYCUKHU EHTUIIra YHAOBYM WpOAaBUN (AOJUIMKHU HAMOWMIN STUUUIApUTa TYFPU
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Kenagu. HMponmaBuii xapakaT KyHUKMaJapuHU PUBOXIIAHTUPUII MAIIFYJIOTIIAP
xapa€Huna BazudaHu Oaxapulra TYCKUHJIMK KWIYBUM MYaWsH 3JE€MEHTIap,
TYCUKIapHU HyKoTuiira €paam Oepaau. byHnaih mamknap skapaéHuja TYIUIaHTaH
UpoJaBuil (aoJTMK TaKpUOAcH IIAXCHUHI UPOJACUHU, HUPOJIAaBUM XHCIATIApUHU
PUBOXJIAHTUPULITA TABCUP ITAIH.

Nmparm pyxuil 3ypukuunuiapra rtauépauk. HMuyku wmmap oprannapu
XOOUMJIAPUHUHT  (AOJIUATHIa XOC XyCycusTiapaaH Oupu IIYHOAKH, W
xKapa€HMJIard Xap XuWj OMWIIAP TabCUPU CTPECC XOJATUHU KENTUPHO YMKapaiu,
acab TH3MMUTIa XaJJaH TalIKapu KaTTra ofupiuk Tywaau. by, ¥3 naBOatuaa, ymap
amajira omupaadral (paoJUSTHUHT camapajopiaurura tabcup kypcaranu. Iy Gouc
XOOUMJIapHU YOy Kenaguran OyHJal »kapaCHJIApHUHT acOCUU KOHYHUSATIApH
XaMm/la KHCKa BaKT HuYMJa Wl KOOWIMSTHHU THUKJAIIra Ba OpPTHUKYA acaOuii
3YpUKUIIHU OaTapad stumra €paam Oepaauran ycyiap (4yHOHYH, TCHUXOJIOTHK
OoLIKapyB MaIKIapUHUA Oakapuill ycyJutapu) OWJIaH TaHUIITUPUIIL 3apyp.

Xoaumiiap TCHXOJIOTHK TaWEPrapiMrdHUHT  XYCYCHSTHHH  O€ITUIOBYH
Mapka3zuid OVFuH, ¥3aK YHU YTKaszuil ycyJulapuaup. by ypuHma omepaTuB Xu3mat
BazuQantapuHd camapaiu Oa)kapullira UMKOH OepyBYM IICUXOJOTHK Tan&prapiuk
ycyjuiapu Hazapiaa TyTtwiaad. CYHITHM BakTJIapJa IICUXOJIOTMK Tal€prapiiMKHU
TAlIKWAJI JTHUIIAA WYKA HWIUIAp OpTaHjapu XOJUMIIAPUHHMHT KacOW TCHXOJOTHK
TpeHUHTHAAH (oNIaaHUIl KYMPOK axaMmHuAT KacO ATMOKIa. KacOui-mcuxoaoruk
TPEHUHI  XOJMM  IIIAXCUHUHT  KacOWil MyXuUM  XHCIATIapUHH  camapaiu
PUBOXKJIAHTUPUIITa MMKOH OEpyBUM Makcajra KapaTHJraH Malikjiap TH3UMUIHD.
Ymly TpeHWHr XOJWMHUHT KacOui (aonusITH camMapaJopJIUTUHU OIIWPaAUTaH
TErUIUIA [ICUXOJIOTHUK yCYJUIAPHU STAJUIAIIMHYA XaM TaK030 dTalu.

[lcuxomoruk Tal€prapiuKHU amaira OIIMPUIN YUYyH KyWHIard KacoOuti-
NCUXOJI02UK MPEHUHS YCYIapu KyJUTAaHWIAN:

— OWUII XUCaTIapu TPCHUHTH;

KOMMYHHUKATHB TPCHHUHI;

poJIra KUpHUIII TPEHUHTH;

MICUXOJIOTUK OOIIKApYB MallIKJIapH;
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— IICUXO-TE€XHUK YHHUHIIAP.

KacOuii ncuxooruk TpeHUHT yCyJulapy ONEPATUB XOAUM YUyH 3apyp Oyiraxn
XUCIATIIAp, KYHUKManap Ba  MaxOpaTHM  caMapaid  [IAKUIAHTUPUIIL  Ba
PUBOXKJIAHTUPUIITA UMKOH Oepaju.

bunuw xucnamnapu mpenuneuea kacOuii XoTupa, KacOUi Ky3aTyBUAHJIUKHU
PUBOXKJIAHTUPUII Ba KacOMil MApPOK Oyinya Taxkpuba Tymiaml TpeHUHIJIapH, KacOouii
3UMPAKIMKHU PUBOXKIAHTUPHUII OYHiHYa MALIKIap KUPUTHIIAIH.

Kommynukamue mpenune TICUXOJOTHMK ajlOKa Ba HIMOHWIM MyHOcadaT
YpHATHIL, ONEPATUB KU3UKUII YHFOTYBUYH IIaxcjiapra MCUXOJIOTUK TabCUP KYPCATHUIII
KYHUKMaJIApUHU 3rajulalliHA OWIIIupajIu.

Xoaumiiap OmepaTuB XuU3MaT BasudaIapyHU amajra OLIMPHILI >KapaéHuaa
TypJii poJUIapHU Oakapunuiapura Tyrpu kemaau. bomka kuédara kupui, y3 XaTTh-
XapakaTJIapuHu HUKOOJAIl KOOMIHUATA MYKH UILIAP OpraHjiapy XOAUMIIApU KacOuii
MaxOpaTUHUHT 3apypuil TapKuOWM KucMHU OYnuO, yHAA TETrHILIM XUCIAaTJIapHU
MIAKJUVIAHTUPUIT YYYH pofea Kupuui mpeHuHeu Karta axaMmuar kacO stagu. Posra
KUpUII KYHHUKMaJIapyu pOJIb TUMHACTUKAJIapH, S’bHU HYTK Ba HYTKCH3 BOCHTajapra
TETWIIJIM pojira Moc Tamkud udomanu Oenrunap Oarunuiain, ym0y BOCHUTaNapHU
KYyJUTalga MUMIIPOBU3ALNUS KWW KOOWIMSTUHU PHUBOXKIAHTUPHUINTAa KapaTWIraH
Maxcyc MalIKJIapHHU Oa)KapyIll OPKAIH PUBOKIAHTHPUIAH.

Xuccuii-upoaBuil sxkapa¢HiapHu OOIIKapa OJUII KYHUKMaJapUHU drajiiall
YUYH HCUXO02UK DowKapys mawkiapuoar horgananunany. by mMamkiap maxcHUHT
XUCCUN XOJIaTJIapUHU OOIIKAPHIN, OPTUKYA acabuil 3ypuKUIIHKM Oaprapad STHUIITA,
XoauM (paoNMATHA MyalsiH MHKOOUN Kal(dUsT sipaTHilra UMKOH OepyBYU Y3UHH Y31
OOIIKAPUIITHUHT SHT OJUH ycyiuiapuaaH (oigalaHuIll KYHUKMaIapUHU drajiialira
KapaTwirad. Ymoly Typyxra ayToreH Malikjap, WPOJaBUil Y3WHU Y3U OOIIKAPHIII
yCyJIJIapu XaM KUPUTHIITAH.

llcuxomexnux yuuniap XOAUMIIADHHU TNCHUXOJOTHK TAUEPIAIIHUHT CaMapaliud
ycynu Oynub, YHWH Tap3uaard XaTTH-XapaKaTiapHU Oakapuil OpKaJIH MYyausH
XUCIATIApHA IIAKIUIAHTUPUII y4YyH KyJulaHunaau. lIcuxorexHuk  yuumHIAp

TICUXOJIOTHK JKUXATIaH aMaliJlard Ba3uATIapra SKWH, XaKUKaTaa MaBxXyna OyiIraH
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Ba3UATIAPHU Kapop TONTUPUIITa acoc OViaaauraH MyaulsiH poJilapHH, y3apo Xapa-
KaTJaapHU Oa)KapHILHU Ha3apaa TyTaH.

[Icuxomoruk TaW€prapiauk ycylapura onepamué XxXuzmam gaonrusmu
wapoumaapu 8a KUNUHYUIUKIAPUHU NCUXONO0SUK MOOCINAUMUPULY XaM KUPUTUIIAIH.
By onepatup xu3Mart GpaoJMATHHUHT XaKUKUH [IapOUTIAapUra SIKUH OYJIraH Taiiky Ba
WYKH (TICUXOJIOTHK) IIAPOUTIApHU spaTUIra UMKOH OepyBUM WYyiiap, ycyiuiap Ba
BOCHUTANIap MaXXKMYyUIUP.

[lcuxonmoruk Ta€prapiuk ycymjapu opacuia amaiui 6asugaiapHu
ACUXOI02UK MAXAUNL KUIUW 84 Oaxcapuus ycyau XaMm aXpaTWIMIIM MYMKUH. YOy
YCYJHUHT  ad3auIMrd  XOJUMJIAp  KacOWMl  TMCUXOJOTUK  Ta€prapauruHUHT
Japa)kKaCMHU XaKUKAaTAa TEKIIUPUII UMKOHUATHUAAAUD. AMalUi Ba3UATIAPHU Xall
KWINII XOJUMJIapra JSpUIIWJTaH amMaiui OwiMmiiap, KYHUKMajaap Ba YKYBJIApHH
ornepaTtuB Xu3MaT GaonuATHIA KyJara MMKOH Oepau.

KacOwuit ncuxonoruk TpeHUHT Bazudanapu, Ma3MYHH Xamja amaJira OmupHIl
UYIIapUHUHT MYpPAKKaOJIUTH Ba MAChYJIUATIWINIA YYYH YHU YTKa3MIlra rOKOpU
Tajadiap Kyuuiagu.

KacOuii nmcuxonoruk TpeHUHTHU amalira OMIMPUIIAA YHU TAUIKUI STUITHHHT
MyaiisiH IPUHUMILIAPUIa TassHUII 3apyp. Kylnnarunap ymymuii npuHIUILIAPAUP:

— TPEHUHTHUHT UJIMUN aCOCIIAHTAHJINTY Ba MaKCcaAra MyBO(OUKINTHY;

— TPCHUHTHUHT KacOWW WyHaITaHINTH,

YHU YTKa3MIlJ1a MyHTa3aMJIMJIMK Ba KETMa-KETIIUK;

TabJIMM OJIYBUHWJIAPHHWHI" OHIJIMJIMIY Ba (1)aOJ'IJ'II/IFI/I;

Tal€prapyiuK KYpUITHUHT Oapya Y4yH OCOHJIUTH.

KacOuii-ncuxoMoruK TPEHUHTHUHT KYJUIAHUJIAAUTaH BOCHUTA Ba yCyJUIapH
MaXMYVUHUHT UWAMUI QACOCIAH2AHIAUSU 64 MAKCA02a MY80QUKIUSH  YHUHT
MICUXOJIOTUK KUXATJAH HO3UK JKUXATIAPUHU YYKYp Ba aHUK OWIIMII XamJa OpUIUK-
MICUXOJIOTHS Ba TEJAaroruka TaBCUSJIApUTa PUOS KWIHII 3apypiauTHiaH Keiaub
YUKA/]IH.

Tpenuncnunz Kacoeca uyHancannueu Taréprapiauk —Basudamapu  Ba

Ma3MyHUHUHT XOJUMJIAp KacOui (aoJUATUHUHT XyCyCcUSITIapu Ba yiap ay4
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KeJIa[IuTaH TICUXOJIOTMK KUUMHYWIMKIApAaH Keaud 4YuKuO MakcuMall Japaxkaja
aHUKIUK KupuTwinmuaa upoganananu. llynnan kenub yukud tabiaum Basudanapu,
yCyJlapu, OOBEKTIApUHU TaHJAIl, IIapT-IIApOUTIIAp Ba XapakaTiap XaKuKun
XoJiaTra yXmatuo Oa)kapuill KWIUII 3apyp.

KacOuii ncuxonoruk TPEeHUHTHH YTKAa3UIIIA MYHMA3AMIAUIUK 64 Kemma-
Kemauk SHHTM OuiauM, KYHUKMa Ba YyKyBJIap aBBaITWIAPUHUHT  acoCH]Ia
SraJjUlaHraHjla, aBBAITWJIAPU 3Ca PUBOXKIIAHTHPUINHM Tajad 3TraHjia IMCHUXOJOTUK
TaléprapivKHU YTKa3UIlla KAThUA MAaHTUKUHN ajoka OViumuHu tanad staau. bynna
ONIUMIaH MypakkaOra, CHHaJITaHJaH CHHAJIMaraHra TOMOH OOpHI; MaIlK
KWIYBUYMJIAPHUHT XaKUKUM OWJIMMIIADUHM Ba aBBAITKM MAIIFyJIOTiapia SpUIITaH
HaTHXKaJapuHU TYJIUK XHcoOra ojraH xoJjija Karra, amMMmMo Oaxxapca OVymaauras
KUUMHYWIMKIAPHU SpaTUIl 3apyp. YOy MaIFyjaoT TOMIUPUKIapu (Baudanapu,
CypbhaTH, MIAPOUTIIAPH Ba III.K.)Iard KAHUHYMINKIAP aBBAITHIapUIaH OUPO3 KYTIPOK
Oynranu MabKyJl. Arap MallK KWIYBYH, Xap KaH4a ypuHMaca-nia, Bazudanu Oaxapa
onMaéTran 0yica, KWMMHYMIMKHA KAMaUTUPHIIL JTIO3UM.

Mamk BakTHAard KAWWMHYWIAKIAD THUHIJIOBUM €KHA  (XOJMM)JIIApHUHT
UMKOHUSATIApUHU cadapbap KWiIaau, TabJIUM >KapaéHU Te3Nalllagu, HaTHXKallap Xam
omub Oopamu. Basudanap omamii, ocon Oaxkapwiamuran Oyica, MaIFyJoTiapra
KU3UKHUII Tacasiii, TAbJIUM CypbhaTiiapy CEKUHIAIIaIu.

Tavnum  onysuunaprumnz  OoHIuAUSH  6a  (aonnuzu  TPUHULUIH
XOJMMJIADHUHT 3 KOOWIMSATIAPUHU TaKOMWUIAIITHpUO Oopunuiapu, OWINM
OJIMIIJIAPUHU (HAOJUTAIITUPHII, TICHUXOJIOTHK Tau€prapiuk OYVinda MaliFyinoTiapra
KU3UKUIIUTApUHA  OapKapop WIAKUIAHTUPHUINTA KapaTwiraH OHIIU (aonusTuHH
TabMUHJIAMIIAH WOopaTr. MaimK KWJIyBUM HHMaHU Ba KaHAal TapTrOma Oakapuil
KEpAaKIUTHHU aHUK TYUIYHUO OJUIIM 3apyp. byHaa XapakaTHu srajuiail cypbaTiapu
Ba Jlapa)kacu XxamJia aMaJIu€T/1a TOMIUPUKHU OaxapuIl caMapaJopivury OIIa/Ix.

Tauépzapauk KypuwiHunz 0COHAUZU TIPUHLIMUIIN TICUXOJIOTUK Tal€prapaiuKHu
XOJMMJIAPHUHT 3apyp OWIMM Xamjaa Tanad 3TuilaéTraH KYHUKMa Ba YKYBIApHU Y3

aKJIMM Ba >KUCMOHMM Ky4dJlapUHU MYaWsiH Japa)kaja 3YPUKTUPHUII SBa3Wra OHIJIH
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paBuIIAA Y3JAIITHPA OJUILIIAPY YUYYH KyJal Tap3aa TAllKWI OTHUII Ba YTKa3UILIHU
Tanab ATajau.

KacOuii ncuxXoIOTMK TPEHUHTHH CaMapaid TallKWi STUIIHUHT MYXHUM
mapTiaapuiad Oupu XOJUMJIAPHUHT Y3 MMKOHUSTIAPUHU, KacOlapu y4yH MYyXuUM
IaXCUi XUCIATIAPUHUHT PUBOXJIAHTAHIWK JapaxkacuHu Ounuuuiapuaup. by sca
XOUMra Ta€prapiuk JacTypUHU TYFpU Oenruiiail, 3 Ky4uHU KEpaKkiau HyHamuuiia
Kamulall UMKOHUHU Oepanu. by Oopana xoaumra ¥3 MCUXOJOTMK UMKOHUSTIAPUHU
AXIIMPOK OWIMII MMKOHMHM Oepagural MyailssH OJAuil T[CUXOJMAarHOCTHK

ycysuiapaaH ¢oinananunn karra €paaM OepuIlld MyMKHH.

3-§ KacOuii kyHHKMa Ba MaJlaKajap aMajiuil yKUHTHIIHUHT acOCHii
Herusu cudaruna

[Tcuxonorus danuma “xapakar” TYHIYHYACcH Tax)IMJI KUJIMHTAHHUZIA, Y MOTOP
(CkMCMOHMI) Xapakar, CEHCOp (XHUCCHI) XapakaT Ba MapKa3uil KUCMIa akKpaTHJIaJIu.
[lyara mMyBoQUK paBHIlJla aXpaTWITaH TapKUOJap XapakaTHU amalira ONIMPHUII
xKapa€Huna OelrujaHraH TONIIMPUKIIAPHU WXKPO OTHUIN, HA30paT KWIKII Ba
Oomkapuil OwiIaH HIyFyJUIaHaAW. XapakaTiapHH WXKPO STHIL, HAa30paT KWIMII Ba
OomIKapuIIa KyJUTaHWIAIUraH Hyn-uypuKiap YHUHT yCyJIapu JerHumaay.

Opatna xapakaTJIapHUHT aHIVIaHTaH €KW aHIJIaHMaraH Tap3Ja amalra
OLIMPWININN Ky3aTUJaAu. XapakaTHU Oa)kapulllJla OHTHUHT OOpraH capu KampoK
UIITUPOK ITUIIN Tyalan UITHA aMalira OIIUPHII aBTOMAaTiamia Oonuiaiiau, anpum
Malijia 4dyiga Kucmjiapra HucOataH 3bpTHOOp (Hasopar) kamasyau. IllyHuHT ydyH
WHCOH (aonusITHAa MaKcajara WYHAITUPWITaH CabU-XapaKaTiapHU MXKPO ITHUII Ba
OOIIKAPUIITHUHT MYaWsH Japakajia aBTOMATJIAIIYBH Malaka NeWninand. AWHaH 11y
Oouc xapakaTiiapHU OOIIKApHWIN OWIIaH CabU-XapaKaTIapHU OOmIKapuill aifHaH OUp
Hapca 95mac, anbarra. UYyHKM cabU-XapakaTlapHUHT  IOKCak Japaxazaa
aBTOMATJAllyBU YHUHT Y3 TapKUOMAAru XapakaTHU OHIJIM PaBUIILAA MAO0pPA KHJIHUII
Ownan yiryHmamu6O keramu. [latonmorumk xomatnapaad Tamkapw, Oapya Qaomust
Typjlapy OHr OwinaH  Oowmkapunu®  Typaaud. XapakaT  TapKUOJIApPUHUHT

aBTOMAaTiallyBU: OupuHyuOaW, OHIJIM PAaBUILJA HWYHAITUPUITAaH OOBEKTHU
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ANMMAIITAPAAN;, UKKUHYUOAH, XAPAKaTHUHT YMYMHA Makcajyiapyd, YHHUHT WKpPO
STHIUIIN MIAPT-MIAPOUTIAPH, HATHKATAPUHHU HA30paT KUIAAW; YYUHUUOAH, YIAPHH
0axomaliHu oHeHUHe macappy@u Noupacura KUpUTaau.

Manaxanune my3unuwu. XapakaTHAHT KUCMaH aBTOMATJANIYBH Tydailnu
YHUHT TY3WIHMIIHIA aipuM cudar y3rapunuiapu 103 0epaau Ba yaap KyhaaruiapaaH
TaIIKWJI TONTaHIHP:

Bupunuuoan, capi-XapakaTIapHUHT IKPO OSTWIHIIN YCYUIApH Y3Trapajiu.
bynna Oup karop comma xapakariap sroHa skapaéHra (TapkuOra) KHUpyBuUM Oab3u
COJIJIa XapakaTiap ypracuja TYCUK Ba Y3WIHII pyi OepMaran OUTTa Mypakkad cabu-
Xapakart y3apo Oup-Oupura Kymuiano Kertaau, opTuKdazapu 3ca 6aprapad stunaiu.

Uxxunyuoan, XapakaTHU CEHCOp (XUCCHI) Ha3opaT KWIHII YCyIUlapu
y3rapaau. Kypum opranu opkanu cabi-XapakaTiap amalra OIIMIIAHU Ha3opar
KWJIMII KHHECTETHK (MyIIakiap EpaaMuia Xxapakar) HazopaT OujIaH amMariay.

Vuunyuoan, XapakaTHH MapkaszlaH TypuO OOIIKapwil ycyimapu Y3rapud
O6opaau. JIMKKAaT Xapakar yCyJ/UIapMHU MJPOK OSTUIIAAH XO0iau OYynub, y Xapakat
Ba3MATH Ba HATI)KacWra KapaTwiranaup. TONMIUPHUK ednMmiapu, akiaui (aoiaust
xKapa€Hllapu Te3KOPIIUKAa, XaMKOPJIMKAa Oaxkapuiia Ooianu.

Manakand maKJIaHTUpHIIAa Oaxapuia€TraH  XapakaTJIapHUHT — HYTK
daomuaTuga cy3 OwiaH wuQOMANAHWIIM Ba XapaKaTHUHT THMCOJIMHHM Xaémja
MY>KacCaMJIAIITHPUITUIIIN MYXUM aXxaMHsT KacO 3Tanu. AHa 11y HycuH/1a HHCOHHUHT
MaJjaKkacu aBTOMATJAIITaH OHTJIM XaTTH-Xapakar cudaruia makiaHaad. Manakanu
MIAKUVIAHTUPUII  MEXaHWU3MHM, TMPHUHIMIINIa YCyJd Ba BOCHUTAJIAPUHM TaHJIAII
XyCyCHsITUTA ajoxuaa IbTHOOp Oepumn yHUHT MyBadhakusITHHU TabMUHIANIH.
ByHuHr ydyH Kyhuparwiapra axamusT Oepuil makcajara MyBOQUK: a) yCYyJ/UIapHU
Tamnami; 0) xapakaTAa OHI Ha3opaT (DYHKIMSCHUHA KaMaWTUPUII, B) MaKCaJIHH
paBIIAHNAMITAPUIL, T) IMIAPT-IIAPOMTHU  TAcaBBYp OTHIN; J) MaJlaKaHH
MIAKJUTAHTUPHUII MOJICTTUHY Xaémia spaTulll Ba X0Ka30.

[lcuxomorus ¢daHuga MalakaHW MIAKIUIAHTHUPUITHUHT acoCHil OOCKWWIapu
cxemacu wnutad YWKWITaH, OyHIAa acOoCHil YBTHOOP MallaKaHWUHT XyCYCHUSITHTA,

MakcaJaura, XapakaTHH Oaxapuin ycyuiapura kKapatwiaau. lyHuHraek,
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MaJaKaJapHUHT ¥3ap0 TabCHUPH MyaMMOCHTa alOXH[a axaMHUsaT Oepuiaau, YyHKH
WHCOH Majakajgap THU3UMHUTa amall KWIraH XOJiJa SHTH MaJlakKaHd Y3JIalTHpau.
OnauH sranjaHrad Majlaka, KeWHHTHCHHUHT TapKUO Tomummura Epaamiamand, TOX0
yHTa XaJlaKUT OCpUIIN XaM MYMKHH. XapaKaTHUHT aBTOMATJIAIlyBd YHUHT MaKCaIH,
Oo0OBEKTH, Ba3UATH Ba MApT-IIApOUTIApU OunaH OenrumnaHaau. XapaKaTHUHT
MyBadhakuaTH, camMapaopIurd Ky KUXaTAaH CEHCOp Ha3opaT XaMJa YHUHT STHTH
IAPOUTIa KYyUUIIUra OOFIIUK.

ManakanapHuHr  HOTYFpU  (TecKapu) KYYUPWIMINN  WHTephepeHIIHs
XOAMCACUHU ByXKyara kenrupanud. @aonuar KyHuKMa, Malaka, ycys, Xxapakar, cabu-
Xapakart, oreparus Kabu TapkuOuil Kucminap Tyhaiau MyalssH HaTWKara dpHIlnajy,
MOJIZTNI Ba MabHABUH OMIUMIIAPHH BYXKY/Ta KEITUPA/IH.

[lcuxomoruk MabIyMOTJIADHUHT  KypcaTuinnyda, (GaoilusIT MIaxciapapo
MyHOcabaTiiap THU3UMM TapUKacuja, XaMKOPJIUK Tap3ujga HaMoE€H OVynaiu.
QaonusATaa MHCOH Iaxcu (YHUHT XycycwsTiapu) akc 3tagu. OHr OwiaH (aonusr
OUpIUTH TPHUHIMIUIA AaCOCIAHUIN OpKaJlW IIaxC KamoJl TOMajau, IIaxciaapapo
MyHOca0aT amalra OIlaJd, KTUMOUN TaxkpuOanap V3malmTHpUIIAIU, IIaxc y3apo
TabcUp €EplamMuia WXKTUMoOWiUTamaau. WMHCOH IIAXCHHUHT IIAK/UTAHUIIA YHWH,
TabJIUM, MEXHAT, CIOPT Ba Oomka ¢GaoJuaT Typiapyaa amaira omaiu. XapakaT
TyQaiinu (QaoNuATHM amalira OIIUPUIN Kapa€HW Io3ara Kelaau, XYJIK-aTBop,
MyoMana (KOMMYHHUKAIMsl)) BOCHUTacHIa OXTHEX, HUCTaK, WKTUMOUN Tamadiap
KOHAUPUIATH, TYPJIM aXOOPOTHHUHT Y3IAIITUPUIIUIIN HaTHXKACKIA IIIaXc TapKUO Toma
OoonuIanu.

1.Viiun daoansitn. DaonuATHUHT OAAMH IIAKIApUIAH OWpH  YiiuH
XHCOOaHa u, JEeKUH y ToOopa TaKoMUJUTAImMO, COIa Xapakariap/aH KeHHHYAIUK
CIOKETJIM, POJIM VHWHIapra, XarTo croprTraya mypakkabmamub Oopamu. Atpod
TaOMUI MYXUTHU aKC STTUPHUIINIA UIITUPOK 3Ta Oommaiian. MHCOHHMHT OOpIMKHA
WHBUKOC ITHUINJATH TaCTIA0KN YPUHUIIN XapaKkaT OpKajiu HaMo€H Oyiaan. Xapakar
OonmaHuHT Taluarra, YHU Kypmiad0 TypraH KUINIWIMK JyHEcWra HucOaTaH
MyHOCAa0aTWHU, YyJap TYFPUCHIArd WIK TaacCypoTiap, COAJa TacaBBypJap,

OwnMMIIapHU V3NMAIITUPUIIHUA aHrinaau. KelWHYanmuK oaaui Xapakatiap MyailsiH
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MabHO KacO 5THO, CIOKETIM Ba POJUIM VHMHIApPra aillaHamd. YHHMHIAp MHIUIHH
(aTHHK) Ba yMyMOamiapuid TypKymjapaaH TapkuO TonraH OYau0, WXTUMOUN
Xa8THUHT Gapua xabXaTapuHH Y3Uaa aKc STTHpaAU. Y HHHIAP TAKOMHILIAING GOpHO
CIOPT TypJapura, cropt (aonusrura (kymiaaaH, Iraxmar, JOMHHO, GyTOOJI, IIaIiKa
Ba X0Ka30) ycub yramu. Cropt yiuH daonaustu cudaruaa Oapya éuigarn MHCOHIApTa
xoc¢ O0Ynub xucobnaHaIu.

Vitun daonuaTuaa YCMUP WKTUMOUI BOKEJIUKHU TaKJUI, POJIb OPKAIH MXKPO
ATHUINra XapakaT KWwiaad Ba Wy #HycuHaa artpod TabuMl MyXUT TYFpUCHIATH,
WKTUMOUNM TypMYILIJArd miaxciapapo MyHocaOaTiapHu y3namTupa Oopaau.
WNxtumonii Typmynigaru y €ku 0y XoJMCcaHu poJib OpKaH Wxkpo Kuiaau. Cy3 Ouian
XapakaTHUHT OWPUKYBU HATWXKAcuAa YWUH (aoauar TYCHMHM OJlafd Ba MYyalsH
MabHO, axO0opoT OepuIl, y3aTUIl HMKOHMSATHTA d3ra Oymamu. [lactinabku VituH
YCMUPHUHT KaTTajap XaTTHU-XapaKaTUHH aifHaH TakpopJjalll, yiapra TaKIuj KAJTUII
Oowinan TaBcudnanaau. CrokeTnu YiuHiIap OOPIMKHMHI TOX AaHTJIAHTaH, T[0XO
aHTJIaHMaraH Xojja y €ku 0y TOMOHJIApUHU drajuiallra Xu3MaT KAjdaau.

Vitun nacraBsan YCMUp yUyH BakKT YTKa3WIll, MAIIFyJ Oynuil (yHKIUICHHU
Oaxkapca, KEHMHYAIMK WKTUMOWM, TapuXWil TapakKUET HamMyHalapuHu udoaiani
napaxacura ycub yraau. Pommap, MabHONMM Xapakatiap, UOpaT/ii MMO-HIOpaap,
TyHIyHYaJap YCMUP MIaXCUHU PUBOMIIAHTUPHUIILAA (A0 UIITHPOK STAIH.

Tabaum. Tavaum xam xapa€H, Xam (aonuar cudartumga WHCOH XaéThaa
MYXHM POJIb YWHaAWIu Ba MyalssH JaBp Y4yH eTakud (aonausar cudaruaa HamoEH
Oynmum MyMmKuH. Tabiaum OoIllkaua alTranma, YKATYBUM OWJIaH YKYBUYMHHHT
CyOBEKT-CYOBEKT MyHOCA0ATHAArd XaMKOPJIHUK (aouaTH XucobOlaHaau. AKCapusT
XoJutapja YKUTYBYM axOopoT y3aTyBuM (KOMMYHHKATOp) YKYyBYHM 3Ca YHU KaOyl
KWIYBUH OOBEKT cudaThIa TaaIKUH dTHIAAH, JICKHH KK EKjlaMa XapakaT Tydaian
MabJIYMOT UHCOHTA aHIUIAIIWIAAU, Y3ap0 TabCHUP, Y3apO aHIJallyB, TYIIYHYB, y3apo
CyOBeKTIapHUHT Oup-Oupra 3apypauru, y3apo Oap-OMpWHU TaKO30 OJTHINU
XaMKOPIUKHUHT MyBaddakuatu kadonamim xucobmanaau. TabiuM YKyB (haonusTH,
akuit haonust, Ounui paoausTUTa TYPTKH Oepaan, YyHKU Xap Kaicu (paoTusSTHUHT

MAKIM aKJIuid MeXHaT Tydainu amanra omaad. TabJIUMHUHT OomKka (HaoausT
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TypJiapujaH (apku HATWKACUHUHT Y3Ura XOCHUTru, Oapua OOCKUWIapura OHIJIU
éupamyB Ba MyHocabOatna Oymuminup. Tabnum YKyB ¢daonusth €xu KapaéHu
cudartuia MyCTaKWI U3JTAHUII, HXKOJUNH MyHOCA0ATHU, TYPJIU Ba3HAT (ayaUTOPUS Ba
YHJIaH TallKapyIa)Hu, Xap XU 00CKUYHH (OOILIaHFUY, YpTa, MaXxCyc, OJUN TabIUM)
y3usia Mykaccamjamtupagn. MycTakuil OUIMM OJIMII Ba MyToJiaa KUJIUII XaM YVKYB
($aoNMATUHUHT MyalsiH Typu OYnuO, maxcuid WIMUNA, WXKOAMM HM3JIaHUII MaxCyiu
XUCOOIaHAIH.

Tabnum TapOus OwiaH yWFyHJIAIITaH XoJjja HaMOEH Oynanu, cyObekTra
OOBEKTUB TabCUP YTKA3UII Tydaau Oumumiap srajulaHajd, MyausH [axcui
dazunaTinap Tapkub Tomaau. TabIUMHUHT MOXMSTHra (MaTHIa FOs, Taaccypor,
Ma3MyH, CIOKET, TUMCOJI OpKaju) TapOWsBUN TabCHp YTKAa3ull JACTypuil acocna,
UepapxuK Tap3da CcUHrAupwiagud. TabauM MyalsH TypyX Ba >KaMOaHHU
HMIAKJUIAHTUPAIH, [IaXCcIapapo MyHocabaT MapoMiiapy OWJIaH TaHUIITUPAH, IIaXCUN
dazmnaTiapHUHT TapKUO TOMHUININTA, CYOBEKTHUHT MKTUMOWMIIANIYBUATA CE3WIIApIIU
TabCUP YTKA3aIH.

TabauMHUHT siHa OUp MYXUM (QYHKIUSCU IIYKH, Y TYpiH €M11ard oJaMIIapHu
kacO Tamjamra MWyHaNTHpaaw, KacOWi TaW€prapJMKHU amajra OIIUpPHINTa,
MyTaxaccuc cudarua makUIlaHUIIra MyXuM TabCcup YTkazaau. TabiuM HWKTUMOUHN
KUXATJAH [IaXCIapHU KaMOJI, UXTUCOCIIUKKA OUJl OruMiap OuilaH KypoJUIaHTUPHII,
ylIapHUHT y €ku Oy coxaga MyTaxaccuc OYnu0 ¢aonusaT KypcaTUIIWra Xu3MaT
kunaau. TabauM  MycTakuil —(QUKpiaml, T[CUXOJOTHK WMKOHHUSTIApHU pyédra
yuKapuil, OapKaMOJUIMKKA WHTWIMII Oopacuja WXTUMOMM Xa€THUHT TYpId
xabxanapuaa TabJIuM eTakdd paonusT cudaTuia MyxuM poJib YiHANHTH.

Mexnar daoausatu. HWHCOHMAT V3MHUHT MeXHATH Ty(daiad OHIJIH
MaBXXyJ0/ra aijaHraH, >KaMHUATAa MYJI-KYJIYWINKHU spaTraH, Taduatia sca anpum
Y3rapTupuiUIapHH ~ aMalira OLIUpraH, OOpJUK TYFPUCHIATH MabIyMOTIAPHU
srayjuiamra mymappad Oynran. MexHat (GaomusSTHHUHT TapkuOWIa MEXHAT, HII
xapakaTt €ragu. YJApHUHI Xap KAMCHUCH MEXHATHUHI MYaWsH YJIYIIWHUA aMalira
omupuiH Typanu HaoausaT MaxCylnd BYXyaAra Keiaad, y MOAIuid KU MabHaBUN

IaKJia Oy MyMKHH.
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AxnomnapuMu3 ~ TOMOHMJIAH  sipaTWraH  KacO-Kop  KYHUKMaJlapuHU
aBlojJiapra ypratuim MexHaT (aonusaTtu €paamuaa amanra omupuiarad. KacOui
MaJlakaHU [MAKJUITAHTUPUIL, TAKOMUJIAIITUPHUII, MaXCyJOT spaTUIl Ba YHJaH
Makcaara MyBouk doigananuil MexHaT (aoiusaTH OpKalu pye€Ora duKapuiaau.
MexHat QaonusaTuaa aMaIui KYHUKManap OapKapopiamiaau, Hazapuil GUkp, ros,
MyJlioxa3a Byxkyara kenaau. daonusaT OuiaH OHI OUPIUTM MaBXyA OYIraHIUrU
cababnM maxc TapkuO TOMaau, XaMm aKjiaH, XaM axJOKaH pUBOXJIaHaau. MexHaT
daonusaTH UMHAMBHUIYAT XYCYCHST KacO dTca-a, JIGKHH YHUHT MOXUSTH
vwxTUMounaup. MHCOH 1maxcuy dXTUEKUHN KOHAUPUII YYYH MEXHAT KUJIaau, y €KU
Oy MaxCyJOTHM MIIIJIa0 YMKapaau, TUPOBap/A HATIKA/IA KAMUAIT (PapOBOHIINIU YUYH
y3 MIaXCUM YIYIIUHU KYyIIaau.

Mexnat daonusaTu Amamn, SXTUEKHU KOHIUPHIN, Kelakak YIyH MYI-
KYTYWIIMK BYXYATa KEITUPHI, SPaTWIraH MaxCyJOTHU (MEbMOPYMWIIMK, CaHbarT,
MaJaHUST ~ acapiJiapuHW)  cakJjail, acpami, Mepoc cudatuia  KOJAUPHUII
byakuusiapuan Oaxapanu. Illa Gouc MexHat daonuarun YyH MHUHTIIA0 KacO-Kop
npodeccruorpaMmacura acocJaHraH XoJiJa TYypJid IIaKiAa TaIllKWil KWIMHAId Ba
MyaiisiH pexa, MakCaJHu pyEora YMKapull y4yH Xap XWJ BasusTIapaa amalra
OLIMPUTIATN.

MexHar Maumuii Ba UWNUIA0 YHKAPUIN Typiapura axpartuirad XoJjjaa
WHCOHHHMHT Ja€KaTu, KOOWJIMATH, canoxusTura kapad takcuminadaau. LllyHusr
y4yH MeXHaT (aoJMATUHMHT COJJa KYpUHUIIUIApU HIK Oonanuk EmmuaaH Ky3ra
TanuiaHaau, Oy YpuHIa AAacTEPIMK, KYMaKIAIIWII XOJaTiapu Haszaplaa TYTHIAIu.
Keltnnuanuk sximt MexHaT (GaosMsITH TAIIKWI KWIMHAIW Ba MyalssH MaKcaJ] amaira
OLIMPHWIIASIA, YHUHT MaxCyJu (HaTH)KacH) MOAIMMA KYPUHHUIITA 3ra OYIaau.

MexHar Typiiapu Maulini, UNUIad YUKApPUII COXallapd MOXMSTHIIAH KelnO
YUKKaH X0JIJ1a Maii10 0y1aau Ba MKTUMOUM Tasiad Ba SXTUEKHU KOHAUPHUILTA XU3MAT
Kiwiaau. MexHat ¢GaonuaTH maxcHU parOariaHTupanu (Maoil, MakKTOB) Ba KacOui
MIAKJUTAHWIIMHAHT STHTH  KAppaJlapuHud pyEOra 4YMKapwinra 3aMuH XO3HWpJIaiiau.
Hatmxama maxcHU KOOWIMATIN, CATOXHMSATIM MallaKald MYTaxacCHC, MaxOpaTiH,

SHTWJIMKKA WHTWJIYBUM KacO 3racu OockKuwiapura spuinuiira cadapodbap sTaiu.
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MexHaT QaonusaTH KUIIKAA Tpakcu3M (J1a33aTiiaHuIll) XUCCUHU IIaKUTAaHTUPaIH,

OyTyH UIMKOHUSITUHU UIIra TYIIUPUIITa MOJAMNI, MabHABHI acoc sipaTajy.

CaBoJ1 Ba TONIHUPHUKJIAP

1. WMukm wnuap opradiapuyga amMaiauid  YKUTHIIHUHT — TICUXOJOTHK
MyaMMOJIapH XaKuja cy3nad OepuHT.

2. KacOuii kyHMKMa Ba Majakajap TabJIUM acOCH JieTaHJa HHUMAaHH
TYyIIYHAacHU3?

3. KyHukma Ba Manaka TyuryH4ajJapura rncuxoJoruk TaBcud OepuHr.

4. Typnu wmyTaxaccucnuk Oyinya Xu3MaT KWIa€TraH WYKH HILIap
OpraHjapy XOJWMIIADUHHUHI KYHMKMa Ba MaJlakaJdapHJaru y3Ura Xoc XyCYCHSITIIap
HUManapjaH uoopar?

5. Kacbuii kyHMKMa Ba MajakajapHU [MAKIUIAHTUPUIL YCYJUIAPUHU
TYIIYHTHPUHT

6. Taktuk ycymnap Ba yJapHM  I[IAKIJIAHTUPUIIT  OOCKUYWIAPWHHU
TaBCU(JIAHT.

7. Tlemaroruk TEXHOJIOTHSIAP XaMmJa YKUTHUII YCYJUIAPUHHU KEHT KaMpOBIIH
(KOMIIIEKC) KyJulamaa KacOMH-TICHXOJIOTUK TaléprapJUKHUHT YPHU XaKuja cy3iad
OepuHT.

8. HWuku wmmap oprasiapu XOAMMIAPUHUHT KacOWUW  TCHXOJIOTHK
Tau€prapiury Ba yIapHUHT KOMIOHEHTIIAPU XaKuaa Oa€H KUJIMHT.

9. Maxcyc dannmapHu YKUTHIIIA KacOWM TCUXOJOTHK TaW€prapiuKHUHT
MPUHLHUILIAPY Ba YCYJUIAPUHM KYJUIAII JIETaH/1a HUIMaHU TyIIyHacu3?

10. VKyB MaUIFyJIOTIapUHM YTHINNA XOAMMIIAPHUHT KacOwWii daonusaTHua
[03ara KeJaJuraH TCHXOJIOTUK KHUWMHYWIUKIAPHU MOJACIIIAIITHPUINTA TaBcu®
OepuHr.

11. Tlcuxonoruk TaW€prapauk acocuJa MYKM HUOUIAp  OpraHiapu
XOJUMIIAPUHUHT KacOMN KYHMKMa Ba MaJlakajapyu Xamjaa Maxcuil cudaTiapuHu

PUBOKIJIAHTUPHUIL MYMKUHMHA?
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8-maB3y. ['ypyx mapoutuaa 3aMoHABUI YKUTUIIHUHT NEeJArOTMK Ba
IMCUXOJIOTUK TEXHOJIOTHSJIApPH

1-§ Ayauropust Onian nnuiamaa Gaos YKUTHII MeTOAJIAPH Ba YIapHHA
TAIIKWI THINHUHT HKTUMOMI-IICUX0JIOTHK KUXATIAPH

MabiyMKH, TabiuM ONa€TraHiap KOHTHMHIEHTUHUHI Y3rapuiiu OwWiaH
MEeAaroruK TabCUP ITUMI YCYJUIApH Ba BOCUTAIIAPHHH XaM Y3apo Y3rapTUPHII JO3UM,
YyHKA Xap Oup THHIJIOBYMTA YHUHT TYpyXJard Ba WHAUBUAYAI XYCYCHUATIAPUHU
xucobra onraH xonja €upamuiaan. Typau Toudanaru MHCOHIap Oup-OupiapuaaH
TICXOJIOTUK TY3WJIMIIMHUHT Y3UTa XOCIHUTH, KU3UKUIIIAPH XapaKTep XyCYyCHUSTIApH,
Kapalll Ba YbTUKOJIapu OminaH (apk Kuiaauiap, Oy sca TapOUsSBUM TabCUP DTHUIIIA
ymly maxciaapHu ¥pab Typrad OOpiuK yHTa OYyiran MyHocabaTHU XUCOOTa OJIUIITHU
TaK030 3TaN. YKUTYBUM Oy XyCYCHSTIAPHU TYFPH XUCOOTa ONIca, TAHIAHIAH TABCHP
STHIN YCYJ Ba BOCHTAJApU y3WUra MOC KeJica, YHIa MaKCaJura SpUIIHII ITyHYATUK
camapaiu Oyau.

Mlapk xankiapu meaarorukacuaa TabJIMM-TapOus Macananapyu OMpUHYHIAH,
KaJuM MaHOanap OpKaiu, UKKUHYMIAH XaJK OF3aKU MKOJIU OPKAJIHM OFU3J]aH-OFU3Ta
yTHO Om3raya eTHO KeraH.

Xap KaHmai (aosvaT MyalssH MOTHBIApP TabCHUpHUAA BYXYIra Kejlaaud Ba
eTapiu IIapT-TIApOUTIap spaTwiraHaaruHa amanra omanu. Iy Oouc Tabaum
xKapa€Hua Y3MaITHPHIL, dSTajllall Ba YPraHUIIHU aMajra OIIUPHUIIHA TabMHUHIIAII

y4yH THHTJIOBUHIIAPAA VKY8 MOMUGAAPY MABKY 1 OYIIUIIN TIapT.

buauim MoTHBIApPU MIAXCHUHT (CYOBEKTHUHT) THOCEOJOTHK MAaKcajl Capw,
SbHUA OWUJTUII MAKCaJIWHHU Kapop TONTUPHINTA, OMIMM Ba KYHHKMAaJIapHU Srajuiaiira

WYHAITUPWIAAN.

Tamku MoTUBJIAP >kKa30J1alll Ba TaKIUPJIAI, Tajgad KUIUIL, TYPYXUil Ta3luK,
93Ty HUST, OP3Yy-UCTaK KaOM KYy3FaTyBUYMIIAp TAhCUPHIIA BYXKyAra Kenaau. bymapHuar
Oapuacu OeBocHWTa YKYB Makcajaura HUCOATaH Talmlku oMuiuiap, cababmap Oymub
xucoOmananu. by Typaaru tamky MOTHBIIAp TahCHUPHAA TAbIUM >KapaéHuaa OWInM

Ba KYHUMKMaHM 3rajuianl (Y3JIalTUpUIN)ia KAAUHYWIMKIAp KeIuO 4uMKaau Ba yiap
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acoCHi MaKCaJHM amajra OLIMpUIIra TYCKMHJIMK KWJaau. MOTUBIApHUHT
HaBOatnaru Toudacura, SHHU HWYKH MOTHBJIAP TYPKYMHUIa HWHAUBHIYAJ
XyCyCHAITIa 3ra O0YJIraH MOTHBJIAP KUPAIH. ¥YJap TUHIJIOBYM IAXCUHUHT YKUIIJAH
Ky3/1a TyTTaH WHIWBUAYaJl MaKCaJAUHU pyEOra YMKapyBYu Ky3FaTyBUM XMCOOJIaHAH.
UyHku Owunuiira OYAraH KU3UKUIIHUHT BYXKYATAa KEJIWIIM HIAXCHUHT MabHaBUU
(MagaHuii) AapakaCUHU OIIMPHINAA YHJIArd HUHTWIMILIIAPDHUHT €TUIUIIUAUDP. by
Kabu MOTHBIAp TabCUpHUAA YKyB Kapa€HuIa HU30JIM, 3UIAUSATIN XOJaTiap
(BazusTHap) r03ara KenMmaiiau. Anbarra, OyHnail Touwdara TaaqTyKJId MOTHBIapAa
XaM alpuM KUMMHYWIMKIAp 03ara KeJIWIIM MYMKHUH. 3epo OWIuMIIapHU
V3JIIATUPHUIL YYyH HpOJAa Ky4YMHHM MIIra CoJuIIra Tyrpu kemaau. Hpoma kyuu
MaKCaJHU amajira OIIMPHUINTra XaJIaKuT OepyBUYM TAIlIKW KY3FaTyBUWIap Ky4dd Ba UM-
KOHUATHHU KaMaWTupuiira kKapatuiaran Oynamau. Ilemaroruk mNCUXOJIOTHS HYKTau
HazapjaH ymoy Jkapa€Hra EHAAIIWITaHAa TYIAKOHIM Ba3USATHUTHHA ONTHMA

(OKMIIOHA) JTeUHIIaIH.

Tabnum skapa€Huma OyHAAW BasUATIAPHU SIPATUII YKUTYBYUHUHT MYXHM
Bazudacu  Xuco0jaaHWO, yHUHT (AONUATA WYKH aHTJIAHWITaH  MOTHBIIAP
THUHTJIOBUMIIAP XYJIK-aTBOPHHH IIYHYAKH OOIIKApWIN OWJIaH YeKIaHMai, Oajaku yiap
MIAXCUHY [MAK/UIAHTUPHINTA, yiaapaa Makcal Kys OJHIN, KU3UKHII YWFOTHII Ba

Ujea/UIApHA TaApKUO TONITHPHUINTA KapaTUJraH Oyiaau.

AHUK Hapca Ba XoIucanap, XaTTU-XapakaTiap, MHCOHHUHT (aoJuIUTy MyansH
MaHOanmap OwimaH Oofiauk Oyica, yiryHmammb Oopca, (aoJuAT MOTHBJIAPH
napaxkacura ycu6 yrtamu. Ilcuxomorusma manOamap ¥3 MOXUSTHTA Kypa Typ-

KymJiapra axxpaTu0 Kylujgarnya TaJlKdH KAJTUHAIW:

Uncon sxmuéxcnapu ounan beneunamysuu uuxu mavoanap. OpraHU3MHHHT
TaOMMl SXTUSKIAPUHU HAMOEH KWIYBYM TyFMa Ba ’KamoaJla MIaK/UIaHyBYU
WKTUMOUN 3XTUEXKIIAPHU BYXKYAra KEITUPYBUM OPTTUPMA XYCYCHSITIW OYIUIIN

MYMKHH.

Tyrma oxTuéxkmap opacuma ykumra, ¢daowidkka, xabap, axO0opoT Ba

MabJIyMOT OJIUIITa OYIraH AXTUEXKIIAp MYXUM POJIb YHHANIH.
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MotuBra reHeTHK EHIANIWITaHAa Iy HapcaHW alloXyaa TabKuaiald YTuid
JO3UMKH, Oona TyFuwirasjgaH Oomnwiad OeBocuTa (HaoIMK KypcaTHILra MONUI
Oynanu: y kynaau (HoBepOal Myomana IIakiu), Kumupiaaiiau (pazoma ypun an-
MaIIIUII ), KYJI Ba OEKJIApUHM XapaKaTilaHTUpaau (MOCHAIINI), YitHalu, cy3namaim
(maxcnapapo MyHoca0aTra KHUpUIIUIN), caBoJuiap Oepaau (IuajoruK MYJIOKOT Ba
Oomkamap). byHra yxmam XxaTTH-XapakaTIapHUHT Y3W yIapHH KOHUKTHPAJH,
BOKEJIMKHM WHCOHHUHI ax0oporra HucOaTaH 3XTUEKUHU Taxpulaaa KypcaTuil
MYMKHH: arap TeKITUPUIYBUNHU MabJIyM BaKTTa TallIKU OojlaMJaH aXpaTuO Kyhwuica,
YHUHT HPOJACH XHCCHETH, HWHTEIUIEKTHAA Oy3WIWIN coaup Oynaau, 3epuKaiu,
UPOJAaBHI XapakaT THU3UMH WYKONaau, (GUKp FOPUTHIN >KapaCHH Napyanaad, Wi-

JFO3MOH, TAJTIOLMOHAI X0JIaTiiapra y4paly MyMKUH.

Woxtumounit  Typmym 1mapoutuna (HaouTMK Ba  axOOpOT TaKYMJUIUTH
oJIaMJIapHM caiONil XUC-TYWFy Ba KeUMHMajapra oau0 kemaau, GaoausT TY3WIHIIH
Ba YHUHT JWHAMHUKAacura myTtyp erkasuiaau. MxTuMmouil Typmyliga to3ara KeiayBUYd
IXTUEXKTAP oOpacuia YKYB (aoausiTuaga MyXuM poJib YHHAWOA Ba YHU
Ky4aTUPYBYM MKOOMI XycycusiTra sra OYJraH Ba MKTUMOHMH THOCTHK 3XTHEXKIIAp
aloxuaa axamMusT KacO A3TaaM; IMIaXCHU KaMoJd TONTUPHII Kapa€HHlla XYKMPOH
MaBKEMHH drajulaiiin. YIapHUHT TYpKyMuUra Omiumiiapra 0yiaran sXTUEK, )KaMUSITra
doiina KenTUpHINra HWHTWIHIL, yMyMOalmapuii IOTyKjapra SpHUIININTa WHTHIIHII

KaOusiap KUPUTUIIA]TH.

HUncon xaému 6éa gaonuamunune udiCmMumMoutl wapoumiapuoa aHukiaHyeuu
mawku Mmaunbanap. byHnaih wmanOamapHu Tanma0yaHIMK, op3y (KyTuIn) Ba
WMKOHUATIAP TaKui Kuiaaau. XKymianaH, Tana0yaHIuK HHCOHTA (GaosusT Ba XYJIK-
ATBOPHUHI MYyallsilH TypUHM XamJla IIakiu (KYpUHMIIW)HM Oaxm 3taad. Maskyp
XOJaTHU KyHuJaru myjoxaszaiap &paamuia HM30XJall MyMKHH: OTa-oHa OojamaH
OBKAaTHU KOIIWKIA CHUIIHH, CTYJJa TYFPU YTHPHUIIHHU, «paxMary» JCHHUIIHH Tayiad
KWICa, YKYB MyaccacH THUHTJIOBYM €KW TajabmaH OelruiaHTaH BaKTaa Japcra eTuo
KEIUITHN, YKUTYBYHJIAPTa KYJIOK COJUIIHHU, Oepuirad BasudanapHu OakapuITHU
KaTbuil Oenrmnaigu. Xamusat sca y3 dykaponapura Xynk, (ebia-aTBOp OpKaiu

MabJIyM axJIOKAM HOpMallap Ba KOMJajapra puos KWIMIIHY, Iaxciiapapo Myomaniara
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KUPUIIUII MIaKUlapyd (BOCHUTAJapH)HM OSrajUlalllHM XaMmJla aHUuK BasuQanapHu

Oa)kapuIra aMmaja KWJIMIUIApUHU YpraTaiu.

[lcuxomoruss (aHUHUHT TEPMHUHJIAPU MOXHMATHAA Op3y Ba HMHTHIIUII
KaAMUSATHUHT IIIaxcra HUCOATaH MyHOCAOATHHHHT M(OMATaHUIT MEXaHU3MHU ETau.
DTHOTICHUXOJIOTHK CTEPEOTUINIAp/Ia YIUFYHIIAIITaH XyJIK-aTBOp Oenruiapu Ba (GaonusT
makJjapu ysura xocaup. Onarna, ogamiap Oup €nuin 00Jia TUK IOPHUIIM Kepak, 1e0
xucoOnanaunap Ba ynap Oy Tyxdanu 0o0JialaH KyTraHJIUTH Typalau yHra ajoxuaa
MyHocabatna Oymaamnap. llcuxomorusiga KyTHIN TylryH4Yacu TanmabnaH Qapkiau

yiapok, (GaosuAT 3ara KeJauild y4yH YMyMHUI 3aMUH sipaTajiy.

NmkonusTnap mabiiyM (GaoNUSATHUHT KUIIWIAp Upojacu OuiaH OOFIIMK
(upona xapakatu (Kyuu), cudatu, MPUHIUIN) OOBEKTUB MIAPT-IIAPOUTIAPHU Y3HIa
aKc PTTUpaau. Arap oJaMJIapHUHT MAXCUH KyTyOXxoHacu agabuérnapra 6o Oyica,
yIApHUHT YKUII MMKOHUSITH IOKOPH Jlapaxkara kytapuiaau. KuimuimapHUHT XyJiK-
aTBOpU TICUXOJIOTMK HYKTaW Ha3zapJaH TaXJIWI KWIMHTaHJa, KYNUHYa YJIapHUHT
OOBEKTUB MUMKOHUATIApUAAH KUIUO uyuKaau. Arap OONaHMHI Kynura taconudan
Ouonorust KNToOu Tymuo KoJica, YHUHT 11y IpeaMeTra HucOaTaH KU3UKUIINA OPTULIN

Ky3aTujiaau.

Hlaxcuti manmbanap — oAaMJIAPHUHT KHU3UKHIILIApH, WYHANTAHIWTH Ba
TyHEKapalUIApUHUHT JKaMHAT OWjaH MYHOCAOAaTMHHM aKC OATTUPHUIIAH HOOoparT.
NHcon daommurnHuHT MaHOaW — KaapuaT opKaim udojanaHuO, Maxc MaBKeH

(ponu)aa ¥3 akCUHU TOTMAIH.

2-§ lapcaa myHo3apa, OpeifHIITOPMHUHT BAa TPEHUHIJIAP YTKA3ZHII
TeXHOJIOTHSACH

[IcuxosornapHuHr  CYHITHM  WWwuiapaa  YTKasraH  TAaAKUKOTIApU  Ba
Ky3atunuiapu QGuUKpian kapaéHIapUHU TYpyX I[MApOWTHIIA, NapC TMaWThuaa, SHHU
MyHO3apajia XxaM YCTUPHUII Ba OyHTa KUCKa HyJutap OWIaH SPUIIHAIIT MYMKHHIUTHHHA
KypcaTMOKaa. YJapHUHT (UKpHUYaA, TypyXla XaMKOPJIUKIArd (aoiausiT UAPOK Ba
XOTUPAHUHT  YCHUINUTAa WXOOWW Tacup KypcatuO, GuKpiam skapaéHUHA

TC3JIallTUpaaAn Ba (baOJ'II/IﬂTI/IHI/I caMapaJaIupoK KHJIAaIdH. SIXmy  Tamkua ATUITaH
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MyHO3apa Kapa€Hu, yHAard GaoiuaAT IIaKiId, WHAUBUAyal TapaKKypHUHT
PUBOXJIAHUIIUTA XaM WxoOuil Tabcup Kypcataau. JKamoana wunuiam Kymiad
HOCTAHJAPT GUKPIAPHUHT TYFUIIUIIH, YIap WYUAAH SHT SAXIIUJIAPUHUHT CapalaHUILN
Ba SHTMJIAH-SHTU FOSUIAPHUHT Maigo Oynuimmra caba® OYiuIIM aijakadyoH UcOOT
KWJIMHTaH.

Ana myHnail camapa OepyBUM MeETOJUKalapAaH OUpU «OpeHHIITOPMHUHI
ne6 aranu0, yHUHT JIyFaBUl MAbHOCH «MHUSIHHM 320T 3THIDY, KAKJIHI XyKYM» TUD.

By ycynuu 6upunuu mapra amepukaiauk oJuM A.Oc6opH yrran acpuunr 30-
Hunapaaék Takaug 3Trad Ba yHUHT €pAamMuia HUpHK JIOWHXATapHU peXalallTHPHIL
XaMJla YHHUHT HaTWXKaJlapuHU OJJUHAAH OamopaT KWIMIIAA MablIyM HOTYKJIApHU
KYJIra KUpUTraH 3/14.

Tyrpu Tamkwn >Tuiarad OpeWHIITOPMUHTHUHT aMaiuil ad3aiukiapu Ky,
dakaT OyH1a Kylnaaru Kougaaapra puost KAIUIl Kepak:

KyMmJianap Kyjaa KUCKa OYIIUIIM Kepak, yJIapHUHT aCOCIaHUIIM IapT dMac;

Xap KaHzail skymna €ku (UKp TaHKUA KWIMHUIIM MYMKHH 35Mac, S'bHU
(Gukpiap TaHKUIIAH XOJIUIUD;

MaHTUKUM QuKpnapaan kypa (aHTaCTHK €KM KYKKHCIaH, TacogudaH Musiga
naiao 6ynaran GuUKpiIap MyXum;

dbukprap OmaMpUITaH KHCKa MyJi0Xa3a Kaij dTHIIa N,

ownmupunran  Gukp Exkm Fosmap y ¢Exku Oy TUHIJIOBYMHUKH  J1e0
aXpaTUIMalaN, SbHU yIap — MyallTucu3iup;

GuKp €KM XM FOSUIAPHU TaHJAIl alOXHUJa «TaHKUAYWIAPY €KU TypyXHUHT

HOpacMUU JuAepiaapyu TOMOHUIaH aMalira OLIMPHUIIAIN.

3-§ MyaMmmo/Id YKUTHII Ba YHU YTKa3ulI yCYJJIapu.
Kagpnap tai€pnam mumnui nactypuia, WIrop MeAaroruk TEXHOJIOTHUsIapHU
Vpranuii Ba yJlIapHUA TaAOWK KWIHIL 3apypJIMTH Kyn Oopa Tabkumianrad. [legarorux
TEXHOJIOTMSI HHMMaHW aHrjiaTagd Ba OJaThil ycyjapiaH HuUMacu OwinaH ¢dapk

Kwiaau? XX acpHUHI UKKHHYMA SpMHA Xed Oup Mamxyp mnegaror aMmaiuéria
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KYJUIAaHyBYM XamJa W3JOLUIApUra MAIFYyJOTIApPHU Y3JIapU YTraH Japa)karujiek
IOKOpH CaBUsAJla YTUII UMKOHUSITUHU OEPYBYM MEAArOruK TYPKyM HILIA0 YUKMaras.
Bbynra ca6a0, yTMuiiiiaru aTokjiv neJarorJjapHuHT yeayOaapy HazapuMu3aa MabiyM
napakaja YCTO3HUHI IIAXCUSITHHU Y3WJa JKaMJIaHTAHJIMTUJa Oyica Kepak.
M3ponutapHuHr uwnuiapy  KaHJAWIup Japaxkaaa SXIIWIaHTaH, JIEKUH acoCyd
YCTO3JapHUKHUICK OYyIMaraH.

CanHoarza «rOKCak TEXHOJIOTHsIAp» JIeTaH TyllyHua MaBxkyna. Opmataa ynap
Mypakka® Ba OomuIaHFud capmosi Tanad Kuiaau, (GaHHUHT CYHITH IOTYKJapura
acocyiaHrad Oynu0, XOJUMIIAPHUHT Maxcyc TaWEprapiuruHu Tako30 dTajau. JIekuH
ylap pako0aTOApJIOIITMKHU, MaxCyJIOTHUHT IOKOpH cudaTh Ba HaTHXKala KarTa
napoMaaHu TabMuHaaigunap. l[lemaroruk TEXHONOTUSHU TabiuM Ba TapOusa
CIOKCAaK»  YyCIyOMsITra TaKKOCJall MYMKWH, JIGKHH YHUHT TaqOWK DTWIMIIA KYTI
capb-xapakatHu Tanad kKwiMaiiau. Ilemarornkana wmad YWUKHIL TYpKYMUHU
SPATUIL KAUUHYUIUK TYFIUPAIH.

bynara ykutuim  (TabauM-TapOus)ra  oujJ  BasU(aTapHUHT  KYIUIUTH,
TQBJIUMHUHI TAlIKWJIWWA DJIEMEHTIapu Ba YKyB MaTE€pUAIUIAPUHUHT TYypJu-
TYMaHJIUTH, TabJIUM OJIYBUWJIIADHUHT WMHAMBHAYaJ XHUCIATiapura OWIMMIIapHU
y3namTupunia HaMo€H OYynaguraH KOHYHUSTHUHT MaBXYIJIUTH Xocaup. Maskyp
UHANBUAYAl XHCIATiapura OOFIWK KOHYHHUSTIApPTa THHIJIOBYMJIAPHUHT HAPOK
ATHUIIJIATH ¥3UTa XOCIUKIAPU Ba OOIIKA OMUIUIAP TYCKUHIUK KUIJIAH.

[lemaroruk TEXHOJOTHUSUIAPHU SIXIIW Y3JIAIITHPraH Majakald Iearoriap
TEXHOJOTUK EHAAIININ aBBAITHJIAPHUAAH aHYa camapalld SKaHJIUTUHU Owuiaguiap.
Jlemak, MakTa0 YKUTYBUWIApU, YpTa MaxCyC, MYTaxacCCHUCIUK Ba OJHHA YKYB
IOPTJIAPUHUHT TPOPECCOP-YKUTYBUMIAPU KAMOACH TMEJAaroruk TEXHOJOTHSUIAPHU
V3MamTHPUI Xamaa yJIapHU KaJpJjapHU YKUTHUIN Ba Tal€prnamn cupaTUHUA OUITUPHII
y4yH amanga Kyuiammapu 3apyp. by asca Kampnap tané€pnam mwumi mactypu
Tajadiapura MOC Kelau.

Tabkuanam »KOU3KH, TEXHOJOTUS JeraHaa sHa >Kapa€HJIApHUHT amalra
ONIMPWININN WYJUTApH Ba BOCUTANAPHU, IIYHUHTIEK OOBEKTHUHT cH(aT y3rapuiiunra

0JIUO KeJTyBUM OUITMMIIAPHUHT yMyMJIalIMacy TYIIYHUJIA]IH.
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[ynnait kunub, megaroruk TexHoiorus (Oepuirad) KyWWiraH MakcaaHU
Oaxoylalmira KapaTWiIraH YKyB apa€HUHU TalIKWJ STYBYM YCYJJIApHM amaira
OIIUPHUIITHU OUIAUPAIH.

TexHonoruk EHAamlyBla aHUK VKATUII Bazudanapu OwiaH OenruiaHra,
Maxcyc (parMeHTNIapJaH TAIIKWI TONraH YKyB MaTepHald Y3UHUHT HHTEp (aond
yCYJUIApUHU Hazapja TyTaJau, Xap Oup gparMeHT sca TecT Ba 3apyp Kyliumyaiap
OMNaH TYNAUPMIAMM. YKyB MIIH (3TAJOH) FOKOPH HATIDKAnapra SPUIIHINra
MYJDKaJUIaHTaH.

TexHonoruk éugantys pernpoayktus Tyc 6epaau. Illa Gouc Oynnai yxkutumina
OWIMM, KYHMKMa Ba MAaJlaKaJapHUHT 3apyp MHUHUMYMH XaM caMapaid HaTHxa
oepaau.

X0o3upru KyHjaa alpuMm oOJIMMJIap PEeNnpoAyKTHB VKUTHINIa HWKKUHYU
napaxkanu Macana cudartuaa Kapadauwiap. JIeKMH aciIuHU ONraHjga KYHuuiIuK
KUALIWIap alHaH PEeNpoyKTUB MEXHAT OmiiaH OaHjIap, akc X0JI1a KaMUAT Y3UHU HT
3apyp Hapcaiap OuiaH TabMUHIal onMacau. TabauMaa XaM TapOusUIaHyBUMIAPHUHT
PENpPOAYKTUB (DAoUIUATH acocuil YpUH 3Tajulallld 3apyp, ailHaH MaHa NIy [apTra
pHOSI KWJIMII OWJIaH Kepakiv OWJIMMHM Srajljiall Ba WKOAUNM (GUKpIANT YUYH IapOUT
ApaTUILl MyMKHH.

SlHa WyHW Ha3zapAa TYTUII KEPAaKKH, TAbJIUM JKapa€HHAA MabiIyM MaB3yHU
ypranumiga OWTTa YKYB CaBOJM MaKCaJid Tap3/la PENpoayKTHUB Japaxana,
KOJITAHJIApX 3Ca WXKOIWM €KW M3JIaHWIl opKanu y3namrupunanu. [y tap3na
PENPOAYKTUB  Japaka/la TEXHOJOTHK EHAAIIYBHUHT Y3JAIITUPWIMIIA NEJAaroruk
TEXHOJIOTUSJITAPHUHT MaxCyJJ0p Ba WKOAWW M3JIAHUII Japa)kacura YTUIIHUHT 3apyp
apouTIIapuIa MyCTaKWI acoc OYInb Xu3mMaT Kuiaau.

[ynnaii Kuiub, Mmegaroruk TEXHOJOTHsSIApTa 3BPUCTUK, WXKOIWUN EHIAIIYB
MMKOHUSITA MaBXY/I.

byrynrn kyHma mamilakaTUMU3 TabJIUM THU3MMHJAA LIYHAAW BasuAT Ky3ra
TanuiaHagu: Oup Tapadaad, THHTJIOBYM Ba Tajabamap YKWII caMapajopiiurAHU
OMIUPHIN MaKcaauJa IeJaroruK TEXHOJOTUSHU  Y3JalTUpUILIapy, (IyHKH

nneagaroruk TCXHOJJIOIUAJIapHUHT 6eJIFI/IJIapI/I neaaroruKkaHuHr KCITyCHu
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WHHABALMSUIApUIA KYJUIAHWIAIN); UKKHHYM TOMOHJIAH dCa MEeJaroruk (aHIapHUHT
AHTWIMKIAPUHA  Y3MalITUpUIl  (aXOOpOT Ba KOMMYHHUKALUS TEXHOJIOTHUSJIApH,
WKOJIMN TaaKKypHUHI PUBOKJIAHMUIIM Ba OOIIKanap) Ba 3aMOH OmiaH xaM Hadac
XapakKaT KWINII KEPAKIINTH.

[IyHuHrOeK, onumIIap opacuja AACTypJAlITUPWITaH YKUTHII Ba MYaMMOJIA
YKUTUII TYHIYHYACMHUHI Ma3MyHM Ba MaBKeHW OyiHMYa MOXUATUTA JOUP aHUK
Kapamuiap uyk.

JlacTypiamitTupwiirad Ba MyaMMOJIA YKUTUII THHIJIOBYWJIAPDHUHT (dakaT
OwIMM, KYHMKMa Ba MaJlaKaJlapuHU V3JIAITHUPUII HKapEHJIApUHU  OOIIKapUI
cudarua TyuryHWIMOK/IA.

MyaMMonu YKUTUIIHUHT MaBKEWHU OENTWIOBYM cUdaThia KylHuaarujaapHu
KYPUILIUMU3 MYMKHMH: YKATUII YCYJUIapd, YKUTUIN IHAKIM, YKATUIIHUHT
TaMOMWJUIAPH, YKUTUIITHUHT TY3WIMIIN MYXUM MyHaIUILL.

JlacTypJaaliTHPMJITAH BA MYaMMOJIM YKUTHINHUHI aHbAHABUN TH3MMHU
TUHTJIOBYWJIAPHUHT OWiauin  (GaoiuaTH Ba YKUTHII Kapa€HUHH  OOIIKAPHII
caMapaJopJIUTUHU OLLIUPAIH.

Jlekun amanuérra MyTaxacCUCJIAapHU Tau€pialijia NacTypJallTUPUITraH Ba
MYaMMOJIU TabJIUM XO3UP TYIUK TapFu0 KMJIMHMAraHJIUTUHA KYpPCaTMOK/IA.

bynunr ¥y3ura xoc cababnapu Oop. YnapaaH Oupu — YKUTYBUMJIAPHUHT
KYITUWINTH JACTYPJIAIITUPWITAaH Ba MYaMMOJIA YKUTHUIIrA IICUXOJOIMK JKUXATAaH
Ta€p AIMAaCIIUTH.

Tapmumra myaifssH kynamja Ba jJdapaxkana OwiauM, KYHHKMa Ba Majaka
Oepuira, IIYHUHTIEK IMIAXCHUHT akKIud  (DAONMATHHU  PUBOKIAHTUPUINTA
KapaTWiral Mypakka0 Tanad Kyuuiaras.

Hactypnu VkuTHiml KuOWpHeTWKa ¢GaHu TapakKUETH HaTkacu cudaTuaa
naiigo Oynau. By TabauM WKKWUH TOMOHJIaMa XyCycHsTra sra OYnu0, YKUTyBUH
(TabauM Oepajay) Ba TUHTIIOBYM (TABJIMM OJIAJIH)JIAPHUHT XaMKOPIUKIAru (GaomusTtu
HATHKacuJla amasira OlIupUiIagu.

Tapnum xapa€Huaa SKKOJ TacaBBYp, TAaCBUPUUM KypcaTMma, <OKOHIJIHU

Mymoxajgara YHOAOBYMN» MaTCpUuaJZIapHUHT poan HHUXO0ATOa MYXUMIUP.
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§73HaH_ITI/IpI/IJIaéTFaH VKYB MAaT€pUAJUIADUHUHT MabIlyM KUCMHU XUCCHUN OpraHIapuMM3
TOMOHMJIaH aKC S3TTUpwiIaau. Tanabanap OWIMMIApHHM 3rajiall HNauTuAa SKKOJ
npeaMeTaap, oObeKTIap Xoaucanap, XojaTiap, KUCMiap €KW yJapHUHT pam3uid
TaCBUPUHU KYy3aTUII HATHXKACHUJA SIKKOJ TacaBBYp OpKaldM oOpasziap spartaauiap.
[lcuxonoruk HyKTau HazapJaH KypcaTMadwiINK TaOUMN-TIpeAMETIIM, TaCBUPUM Ba
YKOHJIM HYTK €KU KOHJIM MYIIOXaJa TypJlapura akpaTHIIa]lu.

PecnyOiiMkaMu3HUHT caHOAaTH, (aH Ba TEXHUKACH MATEMAaTUK-XUCOO KHUTOO
Ba KUOCPHUTHUKA IOTYKJIAPUHU 3YUIMK OWIaH XaIK XYXKaJIUTUTa KOPUM ATUIIHU
TaK030 KUIMOKJA.

X03Upru KyH/1a JAcTypiu YKUTHII YHYAIMK Tanald napaxkacuja OynMaca-aa,
tyrpu MWB Axanemusicuja KWHO, OBO3 TEXHUKAacH, (OTO, TeleTacBUp Kalu
BOCHUTAJIapiaH UMKOH Kajap ¢oiinanaHuaIMoKaa.

JlapxakukaT, KHOEpHETUKAaHUHT OOBEKTUB KOHYHUSTIAPUHU YKYB jKapa¢HHUTa
KYJUTAll TabJIUM OJIYBUMJIAPHU KEPAKIIA MabIyMOTIap OWIaH TabMUHIANHIN.

Kymnruna ncuxonornap TabiuM Kapa€HUHU TaxJIWi KUAJap d9KaH, YHU eTapiiu
napakaga Oomkapu® OynMaiauran >xapaéH ne0 Tabkuiaigunap. JIekuH yHU
OyTyHnai OomkapuO OyJIMalaurad, CTUXHSIM paBUIIAA TapKuO TOIAIUraH >KapaéH
ne6 aram HOTYFpu. By Xon aHMK MakcagHu Ky371a0 TabiuM Oepuill rosicura OyTKy:

3UIIHD.

CagoJ1 Ba TONIIMPUKJIAP

1. WMuku wunuiap oprawiapu XOAUMIIADUHU 3aMOHABUM YKUTHIAA SIHTH
MeJIaroruK TEXHOJIOTHS XaKu/a TylyH4a OCpuHT.

2. Kagpnap Taii€pnam MW AacTypuja YKUTHIIHH TaKOMIJIIAIITHPHUIIT
MyaMMOJapy HUMajap Aeiuiran?.

3. SlHrm memaroruk TEXHOJOTHUSHH TATOWK STUITHUHT MyaMMoOJapu Ba
MICUXOJIOTHK acociapura TaBcud OepuHr.

4. Ayautopuss OWjiaH MIUIAIIHUHT HMXKTUMOMM-TICUXOJIOTHK KUXATJIapH

XaKuja cy3nad OepuHr.
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5. TI'ypyx mapoutnna (aona YKUTHII METOJJIapy Ba YJIApHU TAIIKWJI 3THII
nerasjia TaBcudg OCpuHT.

6. apcna MmyHo3apa, OpeHHIUTOPMUHI Ba TPEHUHIVIAp  YTKa3uII
TEXHOJIOTUSACH TYUTYHTHPHHT.

7. T'ypyX miapoutuja TabiuM Oepuiga 6axc Typjiapu Ba yjapra ncuxojaoTruK
TaBcu( OepuHT.

8. TUHTIIOBYMIIAPHUHT KOMMYHHUKATUB cU(aTIapuHy MAK/UTAHTUPHILIA SHTH
NeAarorukK TeXHOJIOTUSTHUHT TYTraH YpHU XaKuja cy3mad OepuHr.

9. SIHrm mexaroruK TEXHOJIOTHSIHA TaTOWK ATHITHUHT WYKU UIIUIAP OpTaHIapu
xamoacuaa pax0ap daonudarua KaHaa YpuH sramianm’?

10. Kangpnap Tait€pnam Muumid AacTypu» Ja YKUTUIIHU TaKOMUJIIAIITHPULIT

MyaMMoJiapura TaBcud OepuHT.
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