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KIRISH

Respublikamiz mustaqillikka erishgandan so 'ng butun jamiyat 
hayotida boMgani kabi ta’lim sohasida ham muhim islohotlar amalga 
oshirilmoqda. 0 ‘tgan davr mobaynida respublikamizda o'nlab 
akademik litsey va kasb-hunar kollejlari ochildi. Ular uchun o 'quv 
rejalari ishlab chiqilib, ular asosida barcha fanlar bo‘yicha o 'quv 
dasturlari yaratildi liamda zamonaviy talablarga muvofiq keladigan 
texnika va laboratoriya o 'quv jihozlari biIan ta’minlandi. Mazkur 
o ’quv yurtlarida dars beradigan o'qituvchilarning ilmiy, amaliy hamda 
uslubiy tavyorgarlik darajasiga boMgan talab alohida o ‘rin tutadi. 
Shuning uchun ham davr talabidan kelib chiquvchi o'quv-uslubiy 
majmualarning yangi avlodini yaratish davlat siyosati darajasiga 
ko'tarildi. Shu munosabat bilan oliy o ‘quv yurti dargohida bakalavriat 
bosqicliida tahsil olayotgan bo'lajak fizika o'qituvchilari uchun zamon 
talabi darajasidagi fizika va astronomiya o ‘qitish nazariyasi va 
metodikasi kursini tarkibi hisoblangan fizika o ‘qitish tajribasi va 
praktikumini yaratish dolzarb muamino hisoblanadi.

Ushbu kurs mazmun jihatidan keng qamrovli zamonaviy jihozlar 
asosida shakllangan boMishi talab ctiladi. Fizika va astronomiya 
o'qitish nazariyasi va metodikasi tarkibi hisoblangan fizika o wqitish 
tajribasi va fizika praktikumi umumta'lim maktab, akademik litsey 
va kasb-hunar kolleji o'quvchilariga dars beruvchi bakalavrlarga 
mo'ljallangan ekan, demak, ushbu o ‘quv muassasalarining 
bitiruvchilari oldiga qo'yilgan tajribalar talablarini bevosita hisobga 
olish kerak bo'ladi. Xususan, litsey va kollej o'quvchilarini fizika 
o'qitish jarayonida: nazariy va amaliy bilim, malaka va ko‘nikmaga 
c^a bo'lishi, tafakkur doirasining yetarli shakllangan boMishi talab 
ctiladi. Albatta, yuqorida qayd etilgan talablar asosida yaratilayotgan 
fizika o ‘qitish metodikasi kursining tarkibi sifatida shakllangan fizika 
o'qitish tajribasi kursi vanada keng qamrovli va serqirra jihatlarini 
hisobga olish har bir oliy o ‘quv yurti talabalarining shaxsiy 
tuyyorgarlik darajasi bilan belgilanadi. Eng muhimi, ushbu kurs o ‘z 
muzmuni va vazifasiga ko‘ra akademik litsey va kasb-hunar o 'quv 
muassasalarida fizikadan toMaqonli dars bera oladigan mutaxassis
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sifatida shakllanishiga xizmat qiladi. 0 ‘quv rejaga ko‘ra fizika 
o ‘qitish metodikasi asosan ikkita qismdan iborat, fizika o'qitish 
metodikasining umumiy masalalari hamda xususiy maktab fizika 
tajribasi va praktikumga oid masalalarni qatnrab oladi.

Demak, fizika o ‘qitish metodikasining fizika o'qitish tajribasi 
bilan bog‘liq kursi talablarini(bo‘lajak fizika o'qituvchilarini) pedagog 
sifatida nafaqat nazariy bilimlar balki amaliy bilimlar bilan 
qurollantirishni ham nazarda tutadi.

Fizika o'qitish tajribasi va praktikum ishlari to ‘plamida 34 ta 
laboratoriya ishlari hamda fizika o 'qitish tajribalarining mazmuni, 
bajarish tartibi va hisobot tayyorlash nazarda tutiladi.

Fizikadan olquv tajribasi va uning ahamiyati. 0 ‘quv 
tajribasining turlari va vazifalari

Fi/.ikadan o ‘quv tajribasi-bu fizik hodisalarni darsda maxsus 
asboblar yordamida, uni o ‘rganish uchun qulay sharoitda 
ko'rsatishdir. Shuning uchun ham u bir vaqtning o ‘zida bilimlar 
manbai, o'qilish metodi va ko'rgazmalilik turi bo'lib xizmat qiladi.

Maktab fizika tajribasi ikkita asosiy ko'rinishga boMinadi: 
namoyishli tajriba va laboratoriya tajribasi.

Tajribaning bu ikki ko'rinishi bir-birini to ‘ldiradi.
Namoyishli tajribani o ‘qituvchi bajaradi va bir vaqtning o ‘zida 

butun sinf o ‘quvchilari tomonidan kuzatiladi.
T o ‘g ‘ri tashkil qilingan o ‘quv tajribasi shaxsda qo'yilgan 

maqsadlarga intilishdagi sobitlikni, aniq maMumotlar olishda 
puxtalikni, ishdagi aniqlikni, qaralayotgan hodisalarning asosiy 
sifatlarini va boshqalarni kuzatish hamda ajratib olish malakasini 
tarbiyalashda amaliy vosita bo‘lib xizmat qiladi.

Tajriba va kuzatishlarni tushuntirish o ‘quvchilarni tajriba 
metodining mohiyati, uning fizikadan ilmiy tadqiqotlardagi roli bilan 
tanishtirish, shuningdek, o ‘quvchilarni ba’zi bir ko‘nikmalar bilan 
qurollantirish uchun katta ahamiyat kasb etadi. Fizik tajriba asosida 
hodisalarni o 'rganish o 'quvchilarning ilmiy dunyoqarashini shakllan- 
tirishga, fizik qonunlarni yanada chuqurroq o ‘zlashtirishga yordam 
bcradi. o 'quvchilarning fanni o ‘rganishga b o ig a n  qiziqishini orttiradi.

Namoyishli tajriba hodisa va qonunlarni o ‘rganishda o ‘quvchi- 
larning likrlashiga o 'qituvchi faol rahbarlik qilishi talab qilingan 
hollarda zarur bo'ladi.
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Tajribani namoyish qilish maqsadga yo'naltirilgan jaiayon lt«Г lib 
uning davomida o ‘qituvchi o ‘quvchilarning his-tuyg'ularim bmh<|ii 
radi va ularda m a’lum tasavvur va tushunchalarni shakllantmuh 
Namoyishli tajribaning o ‘qituvchi nutqi bilan qo'shilishi li/ik 
tushunchalarni muvaffaqiyatli shakllantirishning muhim shartlai ulim 
biridir. O 'rta umumta’lim maktab, akademik lisey va kasb-lnmai 
kollejlari fizika dasturlarida har bir mavzu bo‘yicha namoyishli 
tajribaiar ko‘rsatilgan. Bu tajribalar laboratoriya ishlari bilan 
birgalikda fizik ta’Iimning tajribalar asosi boMib xizmat qiladi.

Namoyishli tajriba o ‘tkazishda quyidagilarga asoslanish mumkm 
u yoki bu hodisani kuzatish, ilgari surilgan g ‘oyani tekshirish, fi/ik 
qonunivatlarni aniqlash va ulardan kelib chiqadigan natijalarni 
tekshirish. Muhim fizik tushunchalarni shakllantiradigan. qonunivat 
laming, fizik g ‘oya va farazlarning mohiyatini ochib beradigan 
natijalar alohida o 'rin egallashi kerak. Masalan, Ersted, Faradey va 
h.k. larning klassik tajribalari shular jumlasidandir.

Namoyishli tajribada tajriba qurilmalarini tanlash va tajribam 
0‘tkazish bu o ‘qituvchining ishi, o ‘quvchilar esa ko‘pincha tajriba 
natijalarini qayd qiluvchi va qavta ishlovchi kuzatuvchilardir.

Kuzatish -  o ‘quvchilar faoliyatining faol shaklidir. U vazifaning 
kuzatish metodikasini aniq tushuntirishni, kuzatish natijalarini u yoki 
bu nazariya yordamida tushuntiriladigan rasm, jadval, grafik, ta'ril 
shaklida qayd etishni talab qiladi.

0 ‘quvchilar ko‘pincha uzoqdan kuzatishlari, o ‘zlari asboblar bilan 
ishlamasliklari tajribaning bu turining zaif tomoni hisoblanadi, slui- 
ning uchun tajribani qo ‘yishda o ‘quvchilar amaliy ko'nikmalarm 
cgallamaydi.

Aytish mumkinki, amaliy ko‘nikmalarni shakllantirish ucliim 
o 'quvchilaming mustaqil tajribasiga ajratiladigan vaqt asosiy omil 
hisoblanadi. O 'r ta  umumta’lim maktab va kasb-hunar kollejlari das 
turida laboratoriya ishlari soatlari fanga ajratilgan soatning taxmimin 
15 foizini tashkil qilsa, akademik liseylar dasturida umumiy soatmny 
Inxminan 40 foizi laboratoriya ishlariga ajratiladi.

Asboblar bilan ishlash, qurilmalami yig‘ish, asbob ko'rsalishlininl 
i|nyd qilish ko‘nikmalarini singdirish usuli boMib laboratoiiyn ishlml 
xizmat qiladi. Laboratoriya ishlarining turlaridan biri ЬоЧцаи liniiliil 
laboratoriya ishlarini ikki kishi yoki yakka shaxs bnjariuli llmnln 
hiwiuna talabalar dars mavzusiga bogMiq bo'lgan bir xil Injiibn 1>и|им<11
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Hillin', ll/ikailan olgan bilimlarni chuqurlashtirish, maxsus malaka 
va ko ’mkmnlarni shakllantirish bilan, bo‘!g‘usi mutaxassislarning 
U valilikatsion tayyorgarlik darajasini k o ‘tarishga yordam beradi.

Oliy <.)*quv yurtida UFK bo‘yicha o ‘tkaziluvchi praktikumlar 
niiiklabdagidan quyidagi jihatlari bilan farq qiladi:

1. Maktabda iaboratoriya ishlari frontal bajarilsa oliy o ‘quv 
n mllarida ayrim ishlarning tizmasi qatori bajariladi.

2. Maktabda iaboratoiya ishlari bar bir mavzuni o'tgandan keyin 
hajarilsa, oliy o ‘quv yurtlarida ayrim ishlar. ular bilan tanishish 
chog‘ida bajariladigan hollar uchraydi.

3. Mazmuni va ilmiy darajasi bo‘yicha farq qiladi.
4. QoMlaniluvchi asboblarning turli —  tumanligi bo‘yicha va 

boshqalar.

Laboratoriya praktikumining yutug‘i quyidagi shartlarga
bog‘liq:

1.Birinchi kurs talabalarining ko ‘nikishi (oliy o 4quv yurtining 
sharoitiga k o ‘nikishi).

2. Fizika laboratoriyasining jihozlanganligi va zamonaviy talabga 
javob berishi.

3. Laboratoriya praktikumi mavzusini to ‘g ‘ri tanlanishi
4 .Fizika laboratoriya xonasining jihozlanishi, tayyorlanishi, 

kerakli sharoitni yaratilishi, o ‘quv—axborot materialIarining sifati, 
laborantlarning kasbiy tayyorgarligi, texnologik malakasi, talabalarga 
muomalasi, o ‘qituvchining mahorati, insonparvarliligi va boshqalar.

Laboratoriya ishlari ahamiyati bo‘yicha quyidagi turlarga
boMinadi:

1. Texnik ahamiyatli ishlar (o‘lchov asboblari bilan ishlash, 
kattaliklarni oMchash. o ‘lchash v o ‘llari bilan tanishish va boshqalar).

2. I akrorlanuvchi ishlar (ishni tayyor ko‘rsatma bo ‘yicha 
bajarish).

>. l akrorlanuvchi —  tadqiqot ahamiyatli ishlar.
4. l/lanishni talab qilinadigan ishlar.
I aboratoriyada talabaning ish bosqichlari, quyidagilardan iborat:
I. Laboratoriya ishining nazariyasini o ‘rganish.

L a b o r a t o r i y a  i s l i la r i ,  f i z ik  p r a k t i k u m
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2. 0 ‘qituvchi bilan suhbatlashish natijasida isbni bajarishga ruxsat 
olish.

3. Qurilmalarni yig‘ish, tekshirish, tajriba o'tka/.ish.
4. OMchashning vakunini chiqarish.
5. Hisobot t a y y o r l a s h  va o'qituvchiga topshirisb.
Auditoriyada m a’ruza- darslar qanchalik yuqori darajada

o'tkazilmasin, talabalarning bilim sifati ularning mustaqil ishlastiiga 
bog‘liq. Bu ish o ‘qituvchi tomonidan aniqlanadi va tcgishli 
ko'rsatmalar berilib, navbat bilan tekshiriladi. Kevingi paytlarda 
o'qitishning bosqichli-modul tizimi keng qo‘llanilib kelinmoqda.

Fizikadan talabalarning mustaqil ishlarining maqsadi: konspekt, 
darslik, qo!shimcha adabiyot bilan ishlash; bilimini kengaytirish va 
chuqurlashtirish; mustaqil bilim olishga o ‘rgatish.

Talabalarni bunday ishga o ‘rgatish oliy o ‘quv vurtida o ‘qishning 
birinchi kunidan boshlanadi. Jumladan, «mutaxassislikka kirish» 
predmetidan boshlab, o ‘qitishning barcha shakllarida davom ettiriladi 
(ma'ruzada, seminarda, amaliy ishlarda, laboratoriyalarda. imtihonga 
tayyorlanishda va boshqalarda). Bularda talabaning qanday ishlarni 
bajarishini va ularning sifatini o ‘qituvchi nazorat qilib turadi.

Talabalarning mustaqil ishini yuqori chegarasi, ularning o ‘quv— 
tadqiqot va ilrniy —  izlanish ishiga qatnashishi boMib hisoblanadi. 
Uning quyidagicha turlari mavjud:

1. O 'quv  —  izlanish ishlari (referat yozish, konspcktlash);
2. Ilmiy —  tadqiqot ishlari (to'garaklarga qatnashish, ilmiy 

laboratoriyalarda ishlash, konstruktorlik byuroda ishlash. ilmiy 
scminarlarga, konferensiyalarga qatnashish, kurs va diplom ishini 
yozish, himoya qilish).

UFK bo‘yicha talabalarning bilimini tekshirish va hisobga olish 
o'qitish, tekshirish uyushtirish, tarbiyalash funksiyalarini bajaradi.

Fizik praktikum laboratoriya ishlari kursning u yoki bu qismi 
o 'rganib boMingandan so‘ng o ‘tkaziladi, buning uchun alohida ishlar 
Innlab olinadi. Praktikumda o ‘quvchilar avval olingan vazifalarni ikki 
kislii bo'lib to‘liq mustaqil bajaradi, bunda ular maxsus qoMlan- 
mnlardan foydalanadilar. Praktikum ishlari nisbatan murakkabroq, 
ular uchun asbob uskunalar va qurilmalar ba’zi hollarda texnikaviy 
ho'lib. ilmiy laboratoriyalarda va ishlab chiqarishda qoMlaniladi.

Sinfdan tashqari va uyda bajariladigan tajribalar uyda yoki 
ninktub laboratoriyasida yakka holda yoki jamoa bo‘lib qo‘yiladi.
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ia|iil)jmmg bu turi ko 'pineha izlanish, maktabni moddiy texnik jiha- 
lulaii ta 'minlash uchun zarur bo'lgan tajriba qurilmalarni loyihalash- 
t it isli xiisusiyatiga ega bo'ladi.

I'izikani o 'rgatishda o 'quv  tajribaga quyidagi muhim vazifalar
qo'yiladi:

- o 'quvchilam ing tushuncha, qonunlar va nazariyalarni yaxshi 
o'zlashtirishlarini ta'minlash;

- bilimlarni amalda qoMlash malakasini shakllantirish;
- asboblarni tadqiq qilishning muhim metodlari bilan tanishish; 

axborotni bir tizimga tushirish, ishlov berish va uzatish;
- o 'quvchilam ing fanga qiziqishini oshirish va ularni moddiy 

ishlab chiqarishning yangi texnika va texnologivalarini o ‘zlashtirishga 
tavvorlash;

- o 'quvchilarda mustaqil ishlash va ishga ijodiy yondoshish 
malakasini shakllantirish;

- amaliy malaka va ko ‘nikmalarni shakllantirish, moddiy ishlab 
chiqarish sohasida mehnatga tayyorgarlik.

Texnika va mehnat xavfsizligi qoidalariga rioya qilish, o 'quv  
tajribasini o 'tkazishga nisbatan majburiy talab hisoblanadi.

O 'quv  tajribalariga qo'yiladigan umumiy didaktik talablarga 
quvidagilar kiradi:

- ko'rgazmalilik va insonning sezgi organlari imkoniyatlariga 
mos kelishi;

- soddalik, i lg 'or tajriba bazasida asbob va qurilmalarning 
tuzilishi va ishlash prinsiplarini tushunishni ta ’minlash;

- havfsizlik, y a ’ni mehnat muhofazasi normalariga muvofiq 
kelishi;

- ishonchlilik, y a ’ni eksperementni bir necha marotaba takror- 
lashda kutilayotgan natijani olishga amin bo'lish;

- takrorlash va tushuntirishning zarurligi;
- vaqtning cheklanganligi va o ‘z vaqtida namoyish etilishi.
Fizikadan o 'quv  tajribasiga qo ‘yiladigan asosiy metodik talablar

quvidagilar:
- ilmiy aniqligi;
- sodda bayon qilinishi;
- ko'rgazmalilik;
- mehnatni ilmiy tashkil qilish (darsda har bir daqiqa g'animat). 

Shuning uchun ham tajriba va asboblarni tayyorlash uchun ketadigan



vaqt minimumgacha qisqartiriladigan, ular bilan ishlaslula ishonchli 
hamda buzilmaydigan variantlaridan foydalanisb juda nuiliim.

Ilmiy aniqlik -  tajribaning kuzatilayotgan cffckt, o'rganilayolgai) 
bodisa yordamida to‘g ‘ri tushuntirib beriladgan variantini tanlab 
ko‘rsatishdir.

Fizikani muvaft'aqiyatli va samarali o 'qitisb uchun nal’aqat 
tajribalarni namoyisb etish, amaliy laboratoriya isblarini bajarish. 
balki darslarda turli xil ko‘rgazmali qurollardan ham foydalanisb 
zarur. Ko‘rgazmali qurollar o 'quvchilarda hodisalar, mashinalar, as- 
boblar obrazlarini yaratadi, fikrlashni faollashtiradi, o ‘quv jarayonini 
jonlantiradi, o ‘rganilayotgan materialga qiziqish va e'tiborni 
kuchaytiradi va shu bilan uni vaxshiroq o ‘zlashtirishga yordam beradi.

0 ‘rganayotganda ko'pincha hodisalarning o ‘zini emas, balki bu 
hodisalar yuzaga keltiradigan harakatlarni kuzatishga to ‘g ‘ri keladi; 
ba’zi asboblar murakkab bo‘ladi, ularning detallari yomon ko'rinadi 
yoki umuman ko ‘rinmaydi, ko‘p hodisalar va ularning texnikadagi 
c|o‘llanilishini tabiiv holda ko‘rsatib bo‘lmaydi. Bularning hammasi 
ko'rgazmali qurollardan foydalanishni talab qiladi.

Ko'rgazmali qurollarga quyidagilar kiradi:
- grafik qoMlanmalar;
- katta hajmdagi qoMlanmalar;
- sinf taxtasidagi rasmlar va chizmalar;
- dia va epiproeksiyalar;
- kinoproeksiyalar.
Fizikadan ko'rgazmali qurollarga televideniya, teleyozuv, 

kompyuterlar kabi texnik vositalar ham kiradi.
O 'qitish jarayonida mikrokalkulyatorlardan hisoblash vositasi 

«lltilida foydalanish mumkin. Turli xil arifmetik amallarni bajarishni 
yrngillashtiruvchi vosita sifatida mikrokalkulyatorlardan foydala- 
ninlini o 'rgatish zarur.

I'i/.ikani o ‘qitish jarayonida kom'pyuterlardan foydalanishda 
ll/lkn o'qituvchisining o ;zi dialog rejimini o ‘zlashtirishi lozim: u turli 
Hintnlnmi ilisplcy ekraniga chiqarish imkonini beruvchi klaviaturadan 
lnvilnlima olishi. qatorlarni ko‘chira olishi. matnlarni to ‘g ‘rilashi, turli 
i»lll*ilrlniga o'tishi va h.k. Bundan tashqari grafik m a’lumotlarni 
И 1111411 va chiqarish amallarini, shuningdek o ‘rgatuvchi ahamiyatiga 
•■уи hit' / 1 kompyutcr o ‘yinlarini bilishi kerak. 0 ‘qituvchi shu 
hiiimIIiii 111 t)'i |uvchilarga o ‘rgatishi kerak.



K om p’yuter quyidagi imkoniyatlarga ega:
- birinchi va eng muhim imkoniyat -  yakka uzatishni amalga 

oshirish;
- ikkinchi imkonivat-o‘quvchilarda mustaqil o'rganishni rivoj- 

lantirish;
- uchinchi imkoniyat -  masala yechish yoki laboratoriya ishlarini 

bajarishda komp'yuter yordamida o ‘quvchilarni qo ‘lda bajariladigan 
amallardan ozod etish;

- to'rtinchi imkoniyat -  komp'yuterda ba’zi fizik jarayon va 
hodisalarni modeilashtirish.

- beshinchi imkoniyat -  komp'yuterda ba’zi fizik jarayon va 
hodisalarni amalda mavjud boMmagan texnik vositalarni o ‘rnini 
to'ldirish va boshqalar.

Fizika o ‘qitish prinsiplarini- o ‘quv tajribasida qoMlanilishi

0 ‘qitish prinsipi (prinsip —  lotineha so 'z  boMib, asos, boshlanish 
degan m a’noni bildiradi) —  o ‘qitish jarayonini tashkii qilishning 
asosiy rejalari, yetaklovchi g ‘oyalaridir. Ular o ‘qitishni tartibga 
soluvchi umumiy ko ‘rsatmalar, talablar, rejalar, normalar tarzida 
bo‘ladi. 0 ‘qitish prinsipiari, o ‘qitishning asosiy qonuniyatlaridan 
kelib chiqadi.

0 ‘qitishning qonuniyatlari —- bilim berishdagi hodisalar 
o ‘rtasidagi zaruriy va obyektiv, m a’noli va takrorlanuvchi 
bogManishlardir. Ular asosan o ‘qitish jarayonining asosiy elementlari 
orasidagi bogManishlarni ifodalaydi: o ‘qitish jarayoni va jamiyat 
talabi, o ‘qitishning mazmuni va maqsadi, o ‘qitish texnologiyasi va 
uning elementlari, o ‘qitish metodi va vositasi, o'qitishni tashkiliy 
shakllari va shartlari, o ‘qitish natijasi hamda tekshirish va boshqalar. 
O 'qitishning qonuniyatlari quyidagilar:

1. 0 ‘qitish jarayoni jamiyatning hamda har bir o ‘quvchining 
talabiga mos kelishi kerak.

2. 0 ‘qitish jarayoni bilim berish, tarbiyalash hamda rivojlantirish 
jarayonlari bilan bevosita bogMangandir.

3. 0 ‘qitish jarayoni o ‘quvchilarning haqiqiy o ‘quv 
imkoniyatlariga tegishlidir.

4. 0 ‘qitish jarayoni unga ta ’sir qiluvchi tashqi shartlarga 
bog'liqdir.
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5. 0 ‘qitish v a '  o ‘quv jarayonlari birgalikdagi pedagogik 
qonuniyatlarga bo‘ysunib, bir-biri bilan mustahkam bog‘lanishda 
bo'ladi.

6. 0 ‘qitishning mazmuni o ‘qitishning maqsadiga bevosita bog‘iiq. 
IUi o ‘z navbatida, jamiyatning talabi, ilmning rivoj lanishi, 
o 'quvchilaming imkoniyatlari hamda tashqi shartlar asosida 
nniqlanadi.

7. 0 ‘qitish metodlari hamda vositalari o 'qitishning maqsadiga 
hamda mazmuniga bogMiqdir.

X. 0 ‘qitishni tashkil qilish shakllari o ‘qitishning maqsadi, 
mnzmuni hamda metodlariga bogMiqdir.

9. 0 ‘qitish jarayoni barcha komponentlarining to ‘g ‘ri bog‘lanishi 
hamda yaratilgan sharoit o ‘qitishning ijobiy natijasini ta’minlaydi.

10. 0 ‘qitish, o ‘quvchining psixologik xususiyatlariga, shaxsiy 
imkoniyatiga, rivojlanish darajasiga yarasha olib boriladi.

Ko'rsatnialilik prinsipi. Inson tashqi m a’lumotni qabul qilishida, 
imilan foydalanishida hamda esda saqlab qolish tizimlari orasida eng 
niunaralisi, ko‘rish tizimi bo'lib hisoblanadi. Chunki ko'rish tizimi 
mn'lumotlarni tez qabul qiladi, ishlatadi hamda qabul qilingan 
m a’lumotni uzoq vaqt saqlaydi.

Shuning uchun, o ‘quv jarayonida so‘zsiz tarzda ko‘rgazma 
qui'ollaridan foydalanish kerak. Bu narsani quyidagi xalq maqoli, 
Vn'ni «yuz marta eshitgandan, bir marta ko‘rgan yaxshi» ham 
Umliqlaydi.

Mustahkamlik prinsipi. O'quvchilar olgan bilim, birinchidan 
i liiiqur flkrlash bilan qabul qilinishi, ikkinchidan u uzoq vaqt esda 
nin|limishi kerak. Shuning uchun, berilayotgan bilimning 
mutlahkamligiga alohida e ’tibor berishi kerak. Olingan bilimning 
imwlnhkamligini ko‘plab obyektiv dalillarga (o‘quv materialining 
ulltill, tuzilishi, hajmi va boshqalar), hamda subyektiv dalillarga 
(M i|Huvchining e ’tibor berishi, uning ichki motivi, o ‘qituvchiga 
Ittt’lyiin muomalasi va boshqalar) bog‘liq. Mustahkamlik prinsipini 

oshirish-o‘quvchini berilgan materialini osongina mexanik 
Mi/da yodlab olishi emas, uni chuqur hamda aniq bilishini taqozo
цНшН,

П ' /lashtirilgan bilimni esda saqlab qolish, uni qabul qilish 
hinllvflliga bevosita bog‘liq (1-jadval).
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Esda saqlashning faoliyat bilan 
bog‘Ianishi

1 -jadval

O'qitish jarayonidagi faoliyat 
turlari

Esda saqlanishning hisobi, foiz 
hisobida

O'qisa 10
Eshitsa 20
Ko'rsa 30
Ko'rsa va eshitsa 50
Avtib bersa 80
Aytib bersa va amalda ko'rsatib 
bersa

90

M a’Iumotlarni qabul qilish tizimlari
2-jadval

M a’lumotni qabul qilish organlari Foiz hisobi
Tam bi 1 ish organlari 1
Teri orqali sezish 1.5
Hid bilish organlari 3.5
Eshitish organlari 11
Ko'rish organlari 83

K o‘rsatmalilik prinsipini qo 'llashda quyidagilarga amal qilish 
kerak:

- ko ‘rgazma qurolidan foydalanish vaqtini oldindan aniqlab olish 
kerak; dars oldidan ko'rgazmali qurolni ilib qo'yish, o'qitish 
jarayonining borishiga salbiy ta 'sir qilishi mumkin. Yangi materialni 
tushuntirish paytida barcha o 'quvchilarning fikrini ko'rgazmali 
qurolga jalb  qilish darsning samarasini oshirishga xizmat qiladi;

- ko 'rgazmali qurolning soniga, sifatiga katta talablar qo'yilishi 
kerak. Bitta darsda ko 'p  sonli ko 'rgazmali qurollardan foydalanish, 
salbiy ta ’sir qilishi mumkin;

- zamonaviy va m a’lumot texnologiyasidan keng foydalanish; 
ko'rgazmali qurollardan foydalanish orqali o'quvchilarning 
tassavurini, abstraksiyalash imkoniyatlarini oshirish;
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- ayrim ko'rgazmali quroilarni tayyorlashga o ‘quvchilami jalb 
qilish va boshqalar.

Na/.ariyani amaliyot bilan bog‘lanish prinsipi. 0 ‘qitisb jarayo
nining samaradorligi va uning sifati amalda tekshiriladi. Chunki, bilish 
laoliyati. tarbiyalashning maqsadi, amaliyotdan kelib chiqadi. O 'quv 
jurayonining natijasi nazariya bilan amaliyotning bog'lanishiga, 
o 'qitish jarayonining mazmuniga, o 'quv-tarbiya ishlarining tashkil 
qilinishiga hamda qo'llanuvchi metodlarga, shakllarga bog'liq. 
Nazariyaning m a’nosi uni amalda qo'llanishi bilan aniqlanadi. 
Aniqroq aytganda, nazariya qanchalik amalda ko 'p  ishlatilsa, u 
sluinchalik foydali nazariya bo'lib hisoblanadi.

Nazariya bilan amaliyotning bogManish prinsipini qo'llashda 
quyidagilarni hisobga olish kerak:

- maktabda o'qitiluvchi predmetlarning mazmunini bilish hayot 
lalabi ekanligini tarixiy - ijtimoiy amaliyot tasdiqlaganini ochiq 
ko'rsatish;

- ilm, ilmiy bilim hamda hayot amaliyoti ajralmas bog'lanishda 
ckanligiga, ilmning rivojlanishi hayot talablaridan kelib chiqishiga oid 
nniq misollarni topish hamda ularni qo'llanish:

- nazariy bilimlarni amalda qo'llashga o'rganish;
- o 'rab  turgan atrof-muhitga bilimning bulog'i hamda olingan 

bilimni tadbiq qiluvchi obyekt sifatida qarash;
- ishlab-chiqarish bilan o 'quv yurtining bog'lanishini har 

turaflama mustahkamlasbga e ’tibor berish. Har bir predmetni 
Imyotdagi o'rnini aniq bilishga erishish;

- bilim berishda hayotdan, ishlab - chiqarishdan olingan 
ko'nikmalarni qidirish, masalalar tuzish va ularni yechishga o'rgatish;

- o 'q it ishn i o 'z  yashash joy in ing  holati, kelajagi bilan 
bog 'lash ;

- o'quvchilarni o 'qish mehnatiga, ishlab-chiqarishga bo'lgan 
muomalasini kasbga yo'naltirish bo'yicha ishlarini to 'g 'r i  yo 'lga 
Nolish. Insoniyatning har bir rivojlanish bosqichidagi kashfiyotlar bir- 
hiri bilan bog'langanligi, bir-birini to'ldirgani, ularni tabiatni, jami- 
yiilni, tafakkurni, bilishning umumiy qonuniyatlariga bo'ysunishini 
luimda o'qitish jarayonining ayrim bosqichida ustunlikka erishishini 
ko'rsatish va boshqalar.
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Fizikadan sinfdan tashqari ishlar va ularda namoyish  
tajribalarining ahamiyati

Fizika kechalari -  bu maktabda sinfdan tashqari ishni avj oldirib 
borish uchun ko'p mehnat talab qiladigan samarali tadbirlardan biridir.

Uiar fizikaning ko ‘p sohalari bo ‘yicha o ‘quvchilar bilimlarini 
chuqurlashtirish va kengavtirishga xizmat qiladi. K o‘pchilik 
o ‘quvchilarni ishtirok etishi talab qilinadi. Ayrim o ‘quvchiiar 
dokladlar, boshqalari tajribalar tayyorlaydilar, uchinchilari devoriy 
gazeta chiqaradilar. to'rtinchilari kecha o ‘tkaziladigan zalni bezash 
bilan shug‘ullanadilar, beshinchilari mehmonlarni kutish bilan va 
hokazolar bilan shug‘ullanadilar. Kechani o ‘tkazishga o ‘quvchilarning 
ko‘p tayyorgarlik ko‘rishi ularning jam oa bo‘lib birlashishlariga 
yordam beradi. Bu jam oa sinfdan tashqari ishlarning yuqori shakli -  
llzika to‘garaklarining yadrosi boMib qoladi.

I lamina ommaviy tadbirlar singari fizika kechalari yaxshi o ‘ylab 
ko'rishni, aniq tashkil etishni talab qiladi. Kechaning mavzusi, uning 
ayrim bosqichlarining ketma-ketligi, davomiyligi, zalni bezatish, 
dokladlarning mazmuni, Namoyishli tajribalar, asboblar, modellar 
tanlash, devoriy gazetalar chiqarish-bularning hammasi aniq ishlangan 
va tayyorlangan bo'lishi kerak. Fizika kechalarining mavzulari 
turlicha boMadi.

Kecha, fizika kursining qandaydir bo‘limiga yoki mavzusiga, fan 
va texnikaning katta yu tug‘iga, ajoyib sanalarga (radio kuni, 
kosmonavtika kuni), vatanimizdagi va chet eldagi ulug‘ fiziklarning 
hayoti va faoliyatiga, to 'garak ishlarining natijalariga, shuningdek, 
tajribalarga. paradokslarga, qiziqarli fizikaga bag'ishlangan bo ‘lishi 
mumkin.

Fizika bo‘limlariga bag‘ishlangan kechalar o ‘quvchilar bilimini 
chuqurlashtirish vositasi bo‘lib xizmat qiladi. Quyida 7-sinfda 
o'tkazilgan «Assalom fizika» kechasining qisqacha mazmuni hamda 
9-sinf o ‘quvchilari bilan «Zuxro y o ‘lduzi» va «Ona zamin» 
komandalari o ‘rtasidagi bellashuvning mazmuni beriladi.

Quyida «Assalom fizika» kechasining qisqa matni beriladi.
1-o‘quvchi: Stol ustida turgan fizik asboblardan menzurkani 

toping, vazifasini tushuntiring.
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2-o‘quvchi: Menzurkani qoMiga oladi va lining ha j m mi, 
o ’lchashdagi vazifasini tushuntiradi.

1-o‘quvchi: Kishi tanasining harorati qanday asbob bilan 
o'lchanadi?

2-o‘quvchi: Termometr kashf etilgunga qadar tana harorati qo'l 
bilan aniqlangan, keyinchalik esa termometr bilan o ‘lchanadi deb 
tcrmometrni ko‘rsatadi.

1-o‘quvchi: Adialak qanday asbob, vazifasichi?
2-o‘quvchi: Adialak jismlar sirtining tekisligini aniqlavdigan fizik 

«sbobdir.
1-o‘quvchi: Kuchni qanday asbob bilan o'lchanadi, uni toping va 

qacrlarda ishlatilishini tushuntiring?
2-o‘quvchi: Kuch dinamometr bilan o'lchanadi. 'U muskul 

kuchlarini aniqlashda, ikki jism orasidagi tortishish kuchini aniqlashda 
ishlatiladi.

Shunga o ‘xshash savollar davom ettiriladi. Savol-javob, munoza- 
rnlarda kirn ko‘proq ball y ig‘sa, shu o'quvchi g'olib hisoblanadi.

Fizika ta’limi jarayonida pedagogik texnologiyalardan  
foydalanish

Mamlakatimizda faoliyat olib borayotgan soha mutaxassislarining 
llkricha «Pedagogik texnologiya» bu o ‘quvchilarni o ‘qitish. o ‘rgatish 
va ularni har tomonlama rivojlantirish qonun-qoidalarini o ‘z ichiga 
olgan pedagogik tadbirlar tizimidan iborat.

Yuqoridagi fikrlardan kelib chiqib shuni aytish mumkinki, 
tn’limni texnologiyalashtirishni asosini, ta’lim oluvchilarni, uning 
samaradorligini oshirish va ta’lim oluvchilarni berilgan sharoitlarda va 
ajratilgan vaqt ichida loyihalashtirilayotgan o ‘quv natijalariga 
crishishlarini kafolatlash maqsadida to ‘liq boshqarish g ‘oyasini tashkil 
ctishdir.

T a’lim amaliyotida «Pedagogik texnologiya» uch ko‘rinishdagi 
luyanch mazmunidan iborat:

1. Umumiy pedagogik mazmun. Bu ko‘rinish ta ’lim muassasadagi 
la’lim-tarbiya mezoni bilan chambarchas bog‘liq;

2. Xususiy uslubiy mazmun. Bu o ‘quvchi tomonidan aniq bir 
mav/.u uchun tanlab olingan usul va didaktik vositalar majmuasidan 
Iborat bo ‘lib, bu orqali ta’lim bosqichlari tizimga solinadi;
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3. Modulli texnologik mazmun. Berilgan ta 'lim  mazmuni qismlari 
alohida texnologiyalashtiriladi va qo'yilgan maqsadga erishiladi.

0 ‘qituvchining darsda pedagogik texnologiyani joriy qilishdagi 
bosqichlari quyidagicha:

- ta ’lim oluvchilarga boMajak faoliyatning maqsadlarini qo 'yish 
va tushuntirish;

- o ‘qitishning tanlangan usullari, vositalari va shakllarini qoMlash;
- ta’lim oluvchilar faoliyatini rag'batlantirishning turli choralarini 

ko'rish;
- o ‘qitish jarayonlarining sifatini nazorat qilish va baholash, ularni 

tahlil qilish va korreksiya qilish (korreksiya-anamal bolalarning psixik 
va jismoniy taraqqiyotidagi kamchiliklarini pedagogik usul va ch o ra -  
tadbirlar bilan qisman yoki butunlay y o ‘qotish).

0 ‘q itish texnologiyasini joriy qilish va amalga oshirish 
jarayonida, pedagogik tizimning barcha komponentlarini ularning bir- 
biri bilan o 'zaro  bog'liqligi va o ‘zaro belgi langan 1 igi albatta 
mavjudligi, o 'quv  jarayoni qatnashchilarining psixologik shaxsiy va 
individual xususiyatlarini albatta hisobga olish va boshqa shu kabi 
omillarni hisobga olish kerak.

T a’lim vositalari - o 'quv  materialini ko'rgazmali taqdim etish va 
shu bilan birga o'qitish samaradorligini oshiruvchi yordamchi 
materiallar hisoblanadi.

T a ’Iimning texnik vositalari- o 'quv  materialini ko'rgazmali 
namoyish etishga, uni tizimli yetkazib berishga yordam beradi; 
talabalarga o 'quv  materialini tushunishlariga va yaxshi eslab 
qolishlariga imkon beradi.

T a ’lim vositalarini tanlashni aniqlovchi omillar:

Maqsadni belgilash

• O 'quv  axborot mazmuni;
• Ta 'lim  vositalari;
• Yetakchi bilim manbai;
• O 'quv  materialining yangiligi va murakkabligi.
Yordamchi ta ’lim vositalari- grafiklar, chizmalar, namunalar va

h.k. boshq.
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T a’lim vositalari

Ta'lim ning texnik 
vositalari

Divapr oektorlar

Grafoptoektorlar

Doska bioknot

Video-bloknot

Flipchart

Yozuv taxtasi

Yordamchi ta’lim 
vositalari

Grafik,
diagramm alar

Nam unalar

Chizma, sxema...

0 ‘quv-uslubiy
materiallar

Model Ish varaqasi

Eslatma

N azorat varaei

Matnlar...

Fizik o ‘quv tajribalarini innovatsion 
texnologiyalar asosida yoritish metodikasi

Fizika faniga pedagogik texnologiyani kiritish mexanizmi:
1. Jamoani guruhga boMish;
2. Mavzuni tanlasb;
3. Darsni uslubiy yoMlarini izlasb, masalan, seminar, trening, 

individual maslabat berish, ko'rgazmali darslar tashkil qilish bilan 
o'quvchilarni o 'zaro faollikka olib kelish.

An'anaviy o'qitishda bilimlar talabalarga «tayyor» holda taqdim 
cliladi. Pedagogning boshqaruv faoliyati ko‘pincha faqat taqdim 
i|ilingan bilimlarni qabul qilib olishni tashkil qilish bilan cheklanadi 
va olingan bilimlardan foydalanish mahorati va ko‘nikmalari doim 
ham kutilgandek natija beravermaydi.

O'qitishning an’anaviy usulida eng jiddiy kamchilik-talabalarning 
inushg‘ulotlardagi passivligi va bundan kelib chiqadigan past sama- 
rudir.

O 'qituvchi mashg‘ulot paytida o ‘qitish jarayonini faollashtirish 
uchun turli usullarni qoMlab, o‘ylashga majbur etish mahoratiga cga
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bo‘Iishi, mustaqil o 'quv faoliyatlarini rivojlantirishning sermahsul 
uslublarini izlab topishi kerak.

Shu o ‘rinda biz innovatsiya va interfaol so‘zlarning m a’nosini 
ochib ketmoqchimiz. Innovatsion-ta’lim tizimidagi bar qanday 
yangilik. Ularni baholash va pedagogik jam oa tomonidan 
o ‘zlashtirishi, qoMlashi. Interfaol (inter -  lotincha - o ‘zaro) o 'zaro 
faol. ya 'n i o ‘qituvchi bilan o ‘quchining faol munosabati, idrok etishi, 
to ‘liq tushunishi. Innovatsiya -  bu yangilikni kiritish, qoMlash degan 
ma'noni anglatadi.

Modellaslitirish. O'qitishning bu usuli o 'z  ichiga real hayotni 
qayta tiklash uchun ishlab chiqilgan moslama yoki vaziyatni o 'z  
ichiga oladi.

Namoyish qilish. (Namoyish-lotincha so‘z bo'lib, ko'rsatainan, 
isbotlayman degan ma'noni bildiradi).

Modellashtirish usuli -  o ‘qituvchi bayon qilayotgan hodisa va 
voqealarni o ‘quvchi parallel holatda idrok etib, o 'z  daftarida 
chizayotgan model orqali yangi mavzuni mustahkamlaydi. Masalan, 
VI sinfdagi «Ichki yonuv dvigateli. Bug' turbinasi» mavzusini misol 
qilib ko‘rsatish mumkin. Bu mavzuni o 'tishdan oldin o'qituvchi ichki 
yonuv dvigateli modelini sinfga olib kiradi va tushuntiradi.

Quyidagi savollar dvigatel modeliga qarab tushuntiriladi:
1. Qanday dvigatel ichki yonuv dvigateli deyiladi? Yonilg'i 

to ‘g 'r idan-to‘g ‘ri dvigatelning ichida, uning silindrida yonayotgani 
uchun ichki yonuv dvigateli deyiladi.

2. Ichki yonuv dvigateli qanday asosiy qismlardan iborat 
boMadi?

Dvigatel silindrdan iborat b o ‘lib, uning ichida porshen yuradi, 
porshen tirsakli valga shatun yordamida biriktirilgan. Valning tekis 
aylanishi uchun valga salmoqli g ‘iIdirak (maxovik) o ‘rnatilgan. 
Silindrning yuqoridagi qismida ikkita klapan bo‘lib, ular dvigatel 
ishlab turgan vaqtda kerakli vaqtda avtomatik ravishda ochilib, yopilib 
turadi. Yonuvchi aralashma silindrga birinchi klapan orqali kirib, 
svecha yordamida alanga oladi. Yonganda hosil bo‘lgan gazlar 
ikkinchi klapan orqali chiqarib yuboriladi. Bularning hammasi model 
orqali ko ‘rsatib boriladi. Shunday qilib, dvigatelning asosiy qismlari: 
silindr, porshen, tirsakli shatun, val, salmoqli g ‘ildirak, klapanlar, 
svechalar.
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Bug1 turbinasining modeli ham shu asosda modolga qarab 
lushuntiriladi, y a ’ni oldin savollar beriladi. So‘ng shu savollar asosida 
jnvob berib boriladi. Savollar quyidagilardan iborat:

1. Bug1 turbinalari deb qanday issiqlik dvigateliga aytiladi? Bug' 
yoki yuqori haroratgacha qizdirilgan gaz dvigatelning valini porshen, 
slmtun va tirsakli val vordamisiz aylantiradigan dvigatellar turbinalar 
dcyiladi.

2. Eng sodda bug‘ turbinasining asosiy ishlash qismlari 
nimalardan iborat? Valga disk o'rnatilgan bo‘lib, uning to‘g‘iniga 
kuraklar mahkamlangan. Kuraklar yaqiniga kengayib boradigan 
trubalar-soplolar jovlashtirilgan. Demak, sodda bug' turbinalarning 
asosiy qismlari: val, disk, kuraklar va soplolardir.

3. Bug1 turbinasi qanday ishlaydi? Soplolarga qozondan bug1 
kcladi. Sopiolardan otilib chiqayotgan bug1 oqimi kuraklarga ancha 
katta bosim beradi va turbinaning diskini tez aylantirib beradi.

4. Bug1 turbinalari qaerlarda ishlatiladi? Ular issiqlik elektr 
■.tansiyalarida va kemalarda hamda teplovozlarda ishlatiladi.

5. B ug1 o 'rnida boshqa mahsulot ishlatish mumkinmi? Ha, bug' 
o 'rnida gazning yonish mahsulotidan foydalaniladigan gaz turbinalari 
asta-sekin tobora keng ko‘lamda qo ‘llanilmoqda.

Bu usul o ‘quvchilarda o'zlashtirishning shaxsiy qiziqishlari, 
qobiliyati, movilligi borligini hisobga olib, usullarning rang-barang 
(Ul'larini o 'quv jarayoniga kiritish, o ‘quvchilarda ijod kurtaklari nish 
urayotganini aytib rag‘batlantirib tin ish lozim. Bu usulning shu tariqa 
rang-barangligi, o 'z  kuchlarini har tomonlama sinab ko'rishga har bir 
o'quvchining shaxsiy qobiliyatini kamol toptirish uchun sharoitlar 
bilan ta’minlash, ular uchun o 'quv jarayonining yana ham qiziqarliroq 
ho*lishi uchun imkon qidirish lozim bo‘ladi.

Namoyish qilish. (Namoyish) usuli. Namoyish -  lotincha so‘z 
ht>*lib, ko'rsataman, isbotlayman degan m a’nolarni bildiradi.

Bu usul o ‘quvchilarni bilimga qiziqtirishni so‘ndirib, o ‘qishda 
charchatib zada qilib qo‘ymas!ik uchun o ‘quv mavzulatini tajriba qilib 
ko'rsatish va fizik asboblar bilan tanishtirish juda yaxshi natija beradi.

Bu usul o'quvchilarda kuzatuvchanlikni rivojlantiradi.
Dcbatlar. 0 ‘qituvchi sinfni ikki guruhga boMib, tanqidiy 

talakkurni rivorjlantiradi va munozarani avj oldiradi, Bunda 
o ’qnvchilar faollashtiriladi, ayni vaqtda diqqatni y ig ‘ib, chuqur tahlil 
elishni o ‘rganadi. Masalan, «Atmosfera bosimi, Torrichelli tajribasi»
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mavzusini o ‘tishda quyidagi savol o 'rtaga tashlanadi. Yerda havo 
bo 'shlig‘ i hosil qilib bo'ladimi?

Galileyning shogirdi Evanjelista Torrichelli atmosfera bosimini 
oMchash haqidagi rejasini rivojlantiradi va tajribani boshlaydi. Tajriba 
murakkab emas (buni o 'quvchi darslikni o 'qib bcmalol o'rtoqlariga 
gapirib bera oladi) simob bir metr uzunlikdagi ingicbka, bir uchi 
kavsharlangan shisha nayga quyiladi. Simobga to ‘la nayning uchini 
barmoq bilan berkitib, barmoqni olmagan holda uni to‘ntarib simobli 
jom ga soladi va barmoqni nayning og‘zidan olinadi. Naydagi simob 
pastga tushadi, lekin oxirigacha emas. Simobning hammasi o 'z  
og'irligi bilan jom ga qiivilib ketmadi. Ammo nayning berk tomonida 
bo'sh fazo hosil bo‘ldi. Yerda kuzatilgan dastlabki bo‘shliq Torrichelli 
bo‘shlig‘i!

Torrichelli tajribasidagi simob ustuni balandligini oMchab, bu 
ustun berayotgan bosimni hisoblash mumkin, bu bosim atmosfera 
bosimiga teng bo‘ladi.

Atmosfera bosimi qanchalik ko 'p  bo'Isa, Torrichelli tajribasidagi 
simob ustunining balandligi shuncha yuqori bo'ladi. Bu tajriba 
quyidagicha izohlanadi.

Simob ustuni to 'x tab  qolgan balandlik roppa-rosa 76 santimetr

Kunlarning birida nay bilan tajribasini takrorlayotgan Torrichelli 
qandavdir chatoqlikni sezadi. Uning oldida xuddi o 's h a jo 'n  asboblar: 
join, qora qalam bilan quyuq chizilgan qog 'oz yopishtirilgan naycha. 
Torrichelli vana naychaga simob quyadi va tajribani takrorlaydi. 
Ishkallik nimada? U ishkallikni topdi. Simob og‘irlik kuchi har doim 
bir xil boMmaydi. deb turibdi. Ajoyib kashflyot -  havo og 'irlikka ega! 
Havo bosimga ega! deb xabar bergandek edi. Demak, biz buni 
«Atmosfera bosimi» deb atayniiz.

Bu mavzuni o ‘tish texnologiyasini beramiz:
1. Torrichelli tajribasi uchun kerakli asboblar.
2. Tajribaning borishi va undan kelib chiqqan ilmiy asoslar.
3. Tajribadagi yutuq va kainchiliklar.
4. Toirichelli bo 'sh lig 'i .
5. 76 santimetrli simob ustuni.
6. Atmosfera bosimini oMchaydigan asbob-barometr.
7. Atmosfera bosimining ta ’rifi.
8. Qanday hodisalar atmosfera bosimining borligini tasdiqlaydi?
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9. Atmosfera bosimini hisoblash.
O'qituvchi faoliyatidagi asosiy jarayonlar quyidagi lard ir:
So'zlash -  ko‘rsatish (tajriba qilish) -  vazifa topshirish -  rahbarlik

-  nazorat qilish.
G ‘quvchi faoliyatidagi asosiy jarayonlar quyidagilardan iborat:

I inglash -  ko'rish -  faoliik -  mashq bajarish.
H a r  kim har kimga o'rgatadi. Darsni shunday tashkil etilsinki. 

o'qituvchi o'qitsin, o ‘quvchilar ham bir-birini o'qitsin. Zamonaviy 
o'qituvchi o 'z  o 'quvchilardan ham saboq oladi, ularni o 'z  hamkasblari 
deb bi lad i. Maktabda o'quvchilar o 'qituvchining hamkasblari 
snfdoshlaridir. Bilimga qiziqish axborotning mazmunigagina bog'liq 
bo'lib qolniay, o'quvchilarning dars jarayonida faol qatnashishlariga 
ham bog'liqdir. O 'quvchilarning o'zlari haqiqatni izlash jarayoniga 
qanchalik faol aralashsalar, ta ’limning samaradotiigi shunchalik 
oshadi. Mustaqil o'rganishsiz o'qitish y o ‘q. Shuning uchun deyarli har 
bir darsda o'qitish va mustaqil o'rganish uyg'unligiga erishish 
/arurdir.

Bu usul o 'quvchilar uchun qiziqarli bo'lib, ular o'zlarini 
o ’qituvchidek his qilishadi. Uyga oldindan «Turli muhitlarda diffuziya 
liodisasi» mavzusi berib yuboriladi. Tayyorlanib kelgan o'quvchi shu 
mavzuni gapirib, tushuntirib beradi. Qo'lidan kelgancha tajriba ham 
qilib ko'rsatadi. U o'rtoqlariga gaz, suyuqlik va qaltiq jismlarda 
diffuziya hodisasiga doir misollar, hodisalarni izohlash va amalda 
foydalanish haqida tushuncha beradi. Boshqa o'quvchi shu mavzuga 
doir tajriba ko'rsatadi. Masalan, oddiy sovuq suvga margansovka solib 
diffuziya hodisasini ko'rsatadi. So'ngra issiq suvga margansovka 
Molib diffuziya hodisasini yuqori haroratda tez sodir bo'lishiga 
o ’rtoqlarining e ’tiborini qaratadi. Bunda jismning harorati yuqori 
bo'lsa. molekulalarning tezligi katta bo'ladi va aksincha, degan xulosa 
chiqadi. Uchinchi bir o'quvchi o'rtoqlariga diffuziya hodisasiga mos 
liolda rivoyat avtib, o'rtoqlarini faollikka undaydi. Misol uchun 
quyidagi rivoyatni aytib berishi mumkin.

Bir podsho ulamolariga ko'p narsa qo'limdan keladi, deb 
muqtanadi. Shunda vaziri shoxim unday demang, ba’zi narsalar borki, 
uni siz qila olmavsiz, deb nasihat qiladi. Baribir podsho o 'z  so'zida 
lurib oladi. O 'sha  kuni podshoning besh yoshli o 'g 'i l  nabirasi bobosini 
иkliya kelib suv so'raydi. Bobosi suv oldirib kelib nabirasiga beradi. 
Nabirasi suv ichmayman, sut keltiring deydi. Bobosi sut keltirishni
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buyuradi. Bola sutni ichib ko‘rib ichmayman, deb xarxasha qiladi. 
Shunda podsho nima qilsam tinchiysan deydi. Bola suvni sutga 
qo 'shing. devdi. Podsho noiloj suvga sutni qo ‘.shadi. Bola bu 
suvuqlikni ichib ko'rib to‘polon qila boshlaydi. Bobp buni ham 
ichmayman, bu suyuqlik bemaza ekan deydi. Bolam nima qilsam sen 
tinchiysan, deydi podsho. Bola bobo suvdan sutni ajratib bering, deb 
iltijo qiladi. Afsuski, suvga aralashib ketgan sutni endi ajratib 
boMmaydi. O 'quvchilar tushundiki, bu hodisa ham diffuziyaga misol 
bo 'la  oladi. O 'quvchilar mana shunday qilib, bir-birlarini o'qitishadi 
va o ‘rgatishadi.

Fizikadagi namoyish tajribalarini muammoli o'qitish 
texnologiyasi asosida o ‘rgatish

Keyingi paytda muammoli o ‘qitishga ko ‘pchilik o ‘qituvchnlar 
ko‘ngil berishmokda. By bejiz emas. Chunki, darsni muammoli 
o ‘tilishi. o ‘quvchilami turli da 1 iliar yig'indisi bilangina qurollan- 
tirmasdan, ularning ongini, fikrlashini, qobiliyatlarini maksimal 
rivoj lanishini taminlaydi.

0 ‘qitish jarayonida «muammo» degan so ‘z -  ochish yoki javob 
berish y o ‘li o ‘quvchilarga tanish bo 'lm agan nazariy yoki amaliy 
savollarning qo‘y ilishi bilan ifodalanadi. Bunday masalalarning 
ochilishi m a’lum algoritmga to ‘g 'ri kelmaydi. 0 ‘quvchidan yechishni 
yangi yo'Ilarini, bu jarayondagi mustaqillikni. o ‘ziga xoslikni talab 
qiladi. Shu sababli, muammoli o'qitish pavtida o ‘quvchining faoliyati 
har doim ijodkorlik ruhida bo'lishi kerak.

O 'quvchilam ing o ‘qishi. o 'rganishi tabiatning va jamiyatning 
qonunlarini bilishning asosi bo'lib hisoblanadi. Chunki. bilish 
jarayonida o 'quvchilam ing faol fikrlay olishi asosiy m a’noga ega. 
Buning uchun o'qitishdagi muammolilik, fikr yuritishning manbai va 
bilishning vositasi sifatida xizmat qiladi. Demak, o 'qitish jarayonida 
o 'quv  muammosi quyidagi shartlarnnng bajarilishi orqali tuzilishi 
mumkin. Ular o 'qish jarayonida o 'quvchilar uchun qandaydir bir 
hodisani:

a) bilishning murakkabligi sezilsa;
b) bilishga qiziqish paydo bo'lsa;
v) bilish jarayoni ularning boshlang'ich tajribalariga va bilim- 

lariga tayanib olib borilsa, muammoli o 'qitish muvaffaqiyatli bo'ladi.
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Fizika o ‘qitishda muammolar quyidagi asosda ajratiladi:
a) muammoning hal qilinishiga o'quvchilarni jalb qilitiislu 

bo'yicha;
b) o ‘quv muammosini o ‘qitish jarayonidagi o 'rni bo‘yicha;
v) o 'quv muammosining mazmuni bo'yicha.
O 'quv  muammosini yechishga o'quvchilarning jalb qilinisbi 

bo'yicha, u asosan uch qismga bo'linadi: butun sinfga mo'ljallangan 
muammolar, yakka shaxsga va xohlovchilarga mo'ljallangan 
muammolar.

Butun sinfga mo'ljallangan muammolar asosan o'qituvchi yangi 
materialni tushuntirish paytida o'quvchilarni jam oa ijodkorlik ishiga 
jalb qilish vositasi qatorida qo'llaydi. Albatta, bu holda muammoni 
bcvosita hal qilishda o'quvchilarning ko'pchiligi emas, oz qismi 
qatnashadi. O'quvchilarning ko'pchiligi bu ishni bajarilishini qunt 
bilan kuzatib turishadi, fikr va xulosalarini tashqariga chiqarishmasa 
ham, ichki analitik —  sintetik faoliyatni namoyon qilishadi. Shu 
sababli. bunday ishlar har bir o'quvchi tomonidan turli darajada 
bajarilgani bilan, umuman o'quvchilar uchun foydali bo'lib 
hisoblanadi. Sinfga tegishli umumiy muammolar, yangi materialni 
mustahkamlash va uy vazifasini tekshirish paytida samarali 
qoMlaniladi. Muammoli o 'qitishning bunday turi o 'quv materialini 
muammoli bayon qilish deb ataladi.

Fizika darsida xususiy muammolar asosan ikki holda; masala 
yechish va mustaqil tajriba o'tkazish paytida qo'llaniladi. Xususiy 
muammoli vazifalar yomon o'qiyotgan o'quvchilar uchun ham 
loydali. Mos ravishda tanlangan vazifalar bo'sh o'quvchilarning 
mustaqil ishlashiga sharoit yaratadi. Olingan xulosa o'quvchining 
imkoniyatiga bo'lgan ishonchini hosil qiladi, predmetga bo'lgan 
qi/iqishini uyg'otadi. Albatta. bunday ishlar o 'quvchining imkoniyati 
va rivojlanganlik darajasiga mos holda o'qituvchi tomonidan 
muntazam olib borilishi maqsadga muvofiqdir.

Xohlovchilarga mo'ljallangan muammoli vazifalar o'quvchilarni 
li/.ika faniga, uning ayrim bo'limlariga bo'lgan qiziqishini orttirishda 
katta rol o'ynaydi. Asosan, bu vazifalar tadqiqotchilik va 
konstruktorlik yo'nalishida bo'lishi mumkin. Ular tizimli ravishda 
llzika kabinetida ilinib turishi va ishni bajarishga kerakli paytda 
qo'llanilishi lozim. Vazifalar asosan o'tilgan materiallarga bog'lab 
lu/iladi. Ayrim hollarda uning bajarilishi o'quvchilarning dasturdan
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tashqari bilimlarni talab qiladi. Bunday vazifalar, o ‘quvchilardan 
texnik fikr yuritishni faollashtirib. bilish qobiliyatini o ‘stiradi. Ayrim 
hollarda o'quvchilar, o 'z larining nazariy bilimlarini past darajada 
ekanligini sezishadi. bilimga mustaqil ega bo'lish usullarini izlay 
boshlashadi.

O 'quv  muammosini o'qitish jarayonida qo'llanish o'rni bo'yicha. 
ikki turga bo'lib qarash mumkin.

1. Muammo qachon hal qilinishi kerak:
a) darsda: b) uyda.
2. Muammo darsning qaysi bosqichida hal qilinishi kerak:
a) material bilan yangi tanishuv paytida;
b) takrorlash paytida va boshqalar.
Fizika o 'qitishda o 'quv  muammosi mazmuni bo 'yicha uch 

guruhga bo'linadi: nazariy, amaliy va aralash turdagi muammolardir.
Nazariy muammolar yangi qonuniyatlarni xulosalashda, 

tajribaning natijasini nazariy jihatdan asoslashda va ularni oldindan 
aytishda, tadqiqot vurgizish bilan masala ishlashda va boshqalarda 
qo'llaniladi. Amaliy o 'quv  muammolari o 'quvchilardan turli amaliy 
masalalarni yechishni. unga tegishli bo'lgan, hal qilishning yangi 
yo'Ilarini topishni taqozo qiladi. Albatta har qanday amaliy ishning 
bajarilishi nazariy tahlilsiz amalga oshirilishi mumkin emas. Ammo, 
muammo amaliy jihatdan ifodalanganda masalaning nazariy tomoni 
yordamchi vosita sifatida fovdalaniladi. Masalan, o 'quvchilarga 
quyidagicha vazifa berilishi mumkin; «Ampermetr va reostat 
yordamida elektr lampasining quvvatini aniqlang?», Vazifaning asosiy 
maqsadi —  lampaning quvvatini aniqlashning tajriba yo'lini topish 
bo'lib hisoblanadi. Albatta, bu faqat amaliy ahamiyatga ega, biroq, 
shunday bo'Isa ham, o 'quvchilardan m a’lum nazariy bilimni va uni 
amalda qo'llashni bilishni talab qiladi. Jumladan, o 'quvchilar 
zanjirning qismidagi tokning quvvat formulasini bilishlari va tokning 
kuchi bir xil bo 'lgan holda uning quvvati qarshilikka proporsional 
ekanligini bilishiga tegishli.

Amaliy muammoga yangi qonuniyatlarni tajribada aniqlashga 
qaratilgan vazifalarni ham qo 'shsa  bo'ladi. Masalan, o 'tkazgichlarni 
ketma-ket va parallel ulaganda tok kuchining o 'tkazgich qarshiligiga 
bo'lgan bog'liqligini aniqlashga qaratilgan amaliy ish.

Amaliy muammolar yangi qurol tayyorlash yoki mavjud qurolni 
yaxshilash (asbob shkalasining ko'rinishini yanada yaxshilash,
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o'lchash chegarasini kengaytirish, sezgirlik qobi 1 iyatini oshirish va 
boshqalar) maqsadida ham taklif qilinadi.

Aralash turdagi muammolar, hal qilinishi ayrim nazariy va amaliy 
masalalar asosida kelib chiquvchi muammolar hisoblanadi. Bu turdagi 
muammolar fizika darsida keng qaraladi. Chunki, har bir fizik 
hodisaning mazmuni m a’lum darajada nazariy va amaliy masalalarni 
ycchilishi orqali yechiladi. Masalan, elektromagnit induksiya 
hodisasini tushuntirishda nazariya va amaliyotning rolini ajratib 
ifodalash mumkin emas. Chunki bu holda nazariy savoilarning javobi 
va amaliy vazifalarning bajarilishi bir-birini to'ldirib, biri ikkinchisi 
orqali rivojlantiriladi.

Muammoli , o ‘qitishni samarali amalga oshirilishi, o'qitish 
jarayoniga tegishli muammoli vaziyatni tashkil qilinishi bilan bog'liq. 
Bu esa muammoli vaziyat har doim o'quvchining psixologik 
(llkrlashi, emotsionai va boshqa) holatini ifodalaydi. Ayrim fizika 
o'qituvchilari: «o'qituvchi tomonidan taklif qilingan murakkab 
savolning o ‘zi muammoli vaziyatni yaratadi» - deb tushunishadi. 
Biroq, har doim ham bunday bo'lmaydi. O'qituvchi tomonidan 
qo'yilgan savol muammoli vaziyatni yaratishi uchun, uning mazmuni 
va yechilishi to 'g 'risida o'quvchilarning minimal bilimi, shu bilan 
birga muammoni hal qilishga bo'lgan ularning qiziqishlari. katta 
nhamiyatga ega.

O'qitish jarayonida muammoli vaziyatni asosan ikki yo'l bilan 
yaratish mumkin.

1. Muammoli vaziyat o'qituvchining maqsadli uyushtirilgan 
harakatisiz ham, o'quvchilarning mustaqil ishlashi asosida stixiyali 
tarzda paydo bo'ladi. O 'quvchilar o 'quv kitobining matni yoki 
qo 'shimcha adabiyotlarni o'qishi, radiodan eshitishi yoki televizordan 
ko'rganlarini tahlil qilishi, masala yechish yoki mustaqil tajriba 
o'tkazishda, o'qituvchi tomonidan esga olinmagan turli muammolarni 
«ko'rishlari» mumkin. Haqiqatda, bunga o'xshagan holatlar, maktab 
umaliyotida ko 'p  uchraydi. Ular muammoning hal qilinishini o 'z  
vaqtida o'qituvchilardan so'rashadi, shu bilan birga, ayrim hollarda 
o 'zlari taklif qilgan javoblarni ko'rsatishadi. Bunday yutuqlarni 
lanlash va uni yanada rivojlantirish, o'quvchilarga bu masala bo'yicha 
to 'g 'r i  maslahat berish kerak.

2. Ko'pchilik hollarda, muammoli vaziyat o'qituvchi tomonidan 
maqsadli yaratilib, hal qilinishi. uning bevosita rahbarligi bilan amalga
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oshadi. Buning uchun, o ‘qituvchi o'tilayotgan mavzuning mazmuniga 
mos muammoli savollar tizimini m a’lum ketma-ketlikda tuzib chiqadi. 
Ular o ‘qitishning qaysi bosqichida (yangi materialni tushuntirish, yoki 
takrorlash paytida), qachon va qaerda (sinfda yoki uyda) bajarishlari, 
o 'quvchilarga qanday shaklda taklif qilinishlari aniqlanadi. Albatta, bu 
savollar va vazifalar o ‘tilayotgan va oldin o ‘tilgan materialning 
mazmuniga, o 'quvchilaming nazariy va amaliy bilimlarining 
darajasiga, ularning qabul qilishi va o'zlashtirish qobiliyatlariga 
moslab tuzilali. Endi muammoli darsni tashkil qilish masalalariga 
to'xtaylik. Bunday darsning quyidagi bosqichlarini belgilash mumkin.

1. 0 ‘quvchilarni oldin o'z lashtirgan bilimlarini faollashtirish. Bu 
holda o'quvchilarni yangi materialni o ‘zlashtirishiga kerak bo'luvchi 
tavanch bilimlari esga solinadi, boshqacha aytganda yangi materialni 
faol qabul qilishga tayyorlanadi.

2. O 'quv  muammoli topshiriqlarni tuzish va uni o ‘quvchilarga 
tushuntirish. Muammoli vazivatni yaratish uchun o'qituvchi namo
yishli tajriba, masalalar ilm-fan va texnikaning rivojlanishi tarixidan 
misollarni ilmiy-fantastik adabiyotlardan qissalar, predmetlararo 
bog'lanishlar va boshqalardan foydalanadi.

3. Q o‘yilgan muammoni yechish uchun o ‘quvchilarning 
taxminlari. Bu bosqichda o ‘qituvchining faolligi qanday ifodalanadi? 
Har bir o 'quvchining javobini samimiyatlik, chidamlilik bilan eshitish. 
T o 'g 'r i  yoki xato ekanligi to ‘g ‘risida xulosa chiqarishga 
shoshilmaslik. Chunki, o ‘quvchi qandaydir bir y o ‘l bilan o ‘zining 
taxminini to 'g 'riligini yoki xatoligini bilgan bo'lsa, o ‘sha zahoti uning 
qidiruvi to ‘xtaydi. Ayrim hollarda o ‘qituvchi o ‘quvchining noto‘g ‘ri 
taxmini bilan m ashg‘ul bo'lib, uni haqiqatga teskari ekanligini 
ko'rsatuvchi savollarni tanlaydi. Shu paytdagina o 'quvchi qo'yilgan 
muammoni yechishga o 'z ining bilimini yetarli emas ekanligini ichki 
hissiyoti bilan ishonadi. Bilganlari bilan yangi muammo o'rtasida 
qarama-qarshilik paydo bo'ladi. Bu materialni tushunarli, ongli qabul 
qilishga, o 'zlashtirishga turtki bo'lib hisoblanadi.

4. M uam m oni mustaqil qidiruv yo 'li bilan hal qilish, bilimdagi 
kamchilikni mustaqil to'ldirish. O 'quvchining o'zi, yanglishish va 
qayta tanlov yo 'li bilan o 'z ining noto 'g 'r i  fikrini chetga chiqarib, 
mustaqil to 'g ‘ri natijaga keladi. Uning to 'g 'riligini isbotlaydi. Albatta. 
bu barcha hollarda yuz bermaydi. O'qitishni bunday uyushtirish juda 
ko 'p  vaqtni talab qiladi.
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5. Muammoni to ‘g ‘ri hal qilinganini tekshirish, xulosa ehiqarish 
va umumlashtirish.

Muammoli darsni biz keltirgan tuzilishi shu turdagi darslarniiig 
ko'pchiligiga taalluqli.

Ammo, har bir bosqichning mazmuni va bajarish vaqti turlicha 
bo'lishi mumkin.

Muammoli darsning asosiy ko'rsatkichi bo‘lib, undagi 
muammolikning darajasi va u jarayondagi o ‘quvchilarning faolligi 
hisoblanadi.

Didaktiklarning tadqiqotlarida muammolikning bir necha darajasi 
ko'rsatiladi. Muammolikning har bir darajasida. o ‘qituvchi bilan 
o'quvchi faoliyatining mazmuni nimadan iborat?

Muammolikning birinchi darajasi: o'qituvchi muammoli vazivatni 
yuzaga keltiradi, muhokama qilinayotgan masalaning mazmunini 
aniqlaydi va uni o ‘zi hal qilib beradi; o 'quvchilaming faoliyati 
rcproduktiv bo'lgani bilan ularning bilishini m a’lum darajada 
liiollashtiradi; ularni muammoning tuzilishi, hal qilish algoritmi bilan 
tnnishishadi. Masalan, 8-sinfda «Spirtovka bilan isitilgan temir 
y.uykaning haroratini qanday o'lchash mumkin?» - degan muammoli 
savol qo ‘yiladi. By savolgacha o ‘quvchilar jismning haroratini 
kallorimetrik usulda o'lchashni bilishmaydi. Shuning o'zi o'quvchilar 
uchun muammoli savol bo'lib hisoblanadi. Albatta, bu holda masalani 
hal qilishni o'qituvchi o'zi tushuntirib beradi. O 'quvchilaming 
faoliyati faollashadi. Ular aniq obyekt ustida llkr yuritishadi. 
lushunishadi va esda saqlab qolishadi.

Muammolikning birinchi darajasi: qachonki o'quvchilar muam
moli o 'qishga ko 'nikma hosil qilish paytida o 'quv muammosini hal 
qilishga kerakli taxminlarni topish usuliga ega bo'lish chog'ida 
i|o‘llaniladi. Muammoni tuzish, uni hal qilishni ko'rsatish bilan 
o'qituvchi o'quvchilarda tahlil qilish, sintezlash, abstraksiyalash va 
umumlashtirish kabi mantiqiy usullarni qo'llash ko'nikmalarini 
shakllantiradi.

Muammolikning bu darajasidan foydalanish, o 'quv materialining 
mazmuni va xususiyatlari bilan belgilanadi, O 'quvchining hayotiy 
lujribasida uchramagan, yuqori darajadagi abstraksiyalashni talab 
qiladigan fizik materiallarni tushuntirish, shu tarzda amalga oshadi. 
Jumladan, energiyaning saqlanish va aylanish qonuni, moddalar

27



tuzilishining molekulyar-kinetik nazariyasi, elekiron va kvani 
na/ariyasi. atom yadrosining tu/.ilishi va boshqalar.

Muammolikning ikkinchi darajasi: o'qituvchi muammoni 
qo'ygandan keyin, uning har qanday bosqichini o'quvchilarga 
mustaqil bajarishni taklif qiladi. Ayrim hollarda o'qituvchi muammoni 
hal qilish ketma- ketligini o ’quvchilarga aytib beradi, biroq har bir 
qadamni o'quvchilar o ’/.lari bajarishadi. Bu holda ham 
o'quvchilarning to'liq mustaqilligi saqlanib qoladi. Biroq birinchi 
daraja bilan taqqoslaganda, ularning ijodkorligi reproduktiv 
k o ‘rinishdan produktiv ko'rinishiga o 'ta  boshlaydi. Ular olgan 
bilimini kerakli sharoitda, ehtiyoj b o ‘yicha foydalanish qobiliyatiga 
ega bo'lishadi. Bu usul. y'angi tushunchani o ‘zlashtirishga kerak 
ho'luvchi o'quvchilarning tayanch bilimlari ma’iurn darajada yetarli 
bo 'lgan holda yoki fizikaning amalda qo'llaniladigan materiallarni 
o'qitish chog 'ida qo'llaniladi. Muammolikning uchinchi darajasi: 
muammoni o'qituvchi o ‘/i qo'yadi, biroq o 'quvchilar bilan birgalikda 
muammoni hal qilish rejasini ish lab chiqadi. O'quvchilarning o'zlari 
tax mi n qilishib, tajriba yoki analitik yo'l bilan uning 10‘g'riligini 
tekshirishadi. Mustaqil tarzda yoki o'qituvchining biroz yordami bilan 
muammoning hal qilishiga erishadi, shunday qilib xulosani aytib 
beradi. O'qituvchi bo'lsa umumiy rahbarlik qilib, har bir o 'quvchiga 
o 'z  paytida kerakli yordam berib turadi va muammoni hal qilinish 
xulosasini umumlashtiradi.

Endi muammoli o'qitish qanday hollarda qo'llanilishiga 
to'xtavlik. Buning uchun o'quvchilarning tayanch bilimlari bilan 
yangi darsda cga bo'luvchi

bilimlarining ishtirokini solishtiramiz. Buni 8-sinfdagi 
«Elektrolitlarda elektr toki» degan mavzu misolida qarab ko'raylik.

Bu darsdagi o'quvchilarning asosiy maqsadi elektrolitdagi elektr 
tokining tabiatini bilish bo'lib hisoblanadi. Ushbu materialni 
o'zlashtirish uchun qanday usulni qo'llasa bo'ladi? Buning uchun 
darsga tayyorlanish chog'ida o'qituvchining fikr yoritish mantiqini, 
materialning mazmunini tanlashni qarab ko'raylik. Bunda o'qituvchi 
o 'quvchilar egallaydigan yangi bilimlarning elementlarini va uni 
o'zlashtirishga kerakli tayanch bilimlarni hamda yordamchi 
bilimlarning elementlarini aniqlaydi. Tahlilning natijasi 3-jadvalga 
voziladi.
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3-judval

( )'quvchilar ega boMuvchi 
yimgi bilimlarning elementlari

Yangi materialni 
o'zlashtirishga kerakli tayanch 

bilimlarning elemenglari
llcktrolitdagi elektr toki 

musbat va manfiy ionlarning 
liirtibli harakati

Asosiy materialni o'zlashti- 
lishga yordamchi tushunchalar: 
«clcktrolit», «elektrod», «katod», 
«unod»

Bu tor tushuncha yordamchi 
nif atida xizmat qiladi. Buning 
uchun bularning ta’rifini tayyor 
holda berish yetarlidir. Masalan, 
lok o'tayotgan suyuqlik elektrolit 
deb ataladi. Tok manbaining 
musbat qutbi bilan tutashtirilgan 
elektrolit anod va manfiy qutbga 
ulangani katod deb ataladi.

O'tilgan material lardan 
o'quvchilar quyidagilarni bili- 
shadi: elektr toki degani nima, 
tokning manbai, zaryadlangan 
zarra, o'tkazgnch. elektr may- 
doni, elektron, ion, metalldagi 
elektr tokining tabiati, mis sulfat 
molekulasining tarkibi (kimyo 
kursiga tegishli).

Tuzning suvdagi eritma- 
sining molekulalarini musbat va 
manfiy ionlarga ajralishi 
(«elektrol itik dissosiatsiya» 
kimyo kursiga tegishli).

Hodisa ko'p qirrali va ko'p 
sonli bilimlarning elementlarini 
qamrab oladi. Chunki elektrol itik 
dissosiatsiya hodisasi kimyo 
darsida o'qitilgan. Bu yerda 
takrorlash yetarli

Dissosiatsiya natijasida paydo 
bo'lgan zarralarning zaryadlarini 
belgilari.

O'quvchilar molekulalarni 
atomlardan tuzilganligini, atom- 
ning tarkibiga musbat va manfiy 
zaryadli zarrachalar kirishini 
bilishadi; molekulalarni mayda 
zarralarga bo'linishi, ularning 
ishoralarini musbat va manfiy 
bo'lishida tayanch bilim qatori 
xizmat qilinadi. Bunda labora- 
toriyadagi asboblardan foydala- 
nish ham ijobiy ta’sir qiladi.
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0 ‘quv materialini tahlil qilish natijasida yangi va hamda tayanch 
bilimlarni ishtirokini aniqlaymiz. Bunda, yangi bilimlarning soni 7 ta. 
Ularning, oltitasi yordamchi m a’noga ega. 0 ‘quvchilarning oldin 
o ‘zlashtirishgan tayanch bilimlarining soni esa 9 ta.

Tadqiqotlarning ko'rsatishicha, o ‘quvchilarning tayanch bilimlari 
yangi bilimlarning sonidan ko ‘p bo'lgan holda muammoli o'qitish 
usuli qo'llaniladi. Yoki bo 'lmasa quyidagi koeffitsiyentni kirgizsak 
bo'ladi. k = — , bunda n- tayanch bilimlarning soni, N- yangi

o ‘zlashtiriladigan bilimlarning soni. Bizning misolda N = 7, n = 9. 
Demak, к shuning uchun bu materialni tushuntirish uchun 
muammoli qidiruv usulini qo 'llasa bo'ladi.

Bu darsni uyushtirish paytida o 'quvchilarning tayanch bilimlarini 
faollashtirish, muammoni tushunishga va uni hal qilish yo'lini 
izlashga o'quvchilarni tayyorlash rejasi tuziladi. Yangi materialni 
o 'zlashtirishga kerak bo'luvchi oldin o 'tilgan materiallar o 'quvchilar 
tomonidan qanday o'zlashtirilganining sifatini tekshirish maqsadidagi 
savol —  topshiriqlar tizimi ishlab chiqiladi. O 'quvchilarning bilimini 
tekshirish, elektr tokini faqatgina metallar o 'tkazmasdan, turli 
suvuqliklar va gazlar ham o'tkazishini ta ’kidlash bilan yakunlanadi. 
Biroq elektrolitda elektr tokini tashuvchilar bo'lib nimalar xizmat 
qilishi to 'g 'risida aytish shart emas.

Shu kabi ishlarni bajarish natijasida o'qituvchi o 'quvchilarga 
taklif qilinuvchi muammoli savolni aniqlaydi: «Elektrolitdagi elektr 
tokining tabiati qanday? Unda elektr tokini tashuvchi bo'lib nimalar 
xizmat qiladi?».

Muammoni hal qilish jarayonida o 'quvchining fikrlashi quyidagi 
ketma-ketlikda beriladi. «Elektr toki to 'g 'r is ida men nimani 
bilaman?». Elektr toki zaryadlangan zarralarning tartibli harakati. 
Demak, elektrolitda zaryadlangan zarralar bor va ular tartibli 
harakatda bo'lishadi. O 'quvchilarning bunday fikrlashi mis sulfatning 
suvdagi eritmasi orqali tokning o'tishini isbotlagan tajriba orqali 
mustahkamlanadi. Bundan keyin o'quvchilarda: «Elektrolitda tokni 
tashuvchi zarralar nimalar?» degan savol tug'iladi. Bu masala 
bo 'y icha o 'quvchining fikri quyidagicha bo‘lishi mumkin. «Metal- 
larda bunday zarralar bo'lib. elektron hisoblanadi. Elektrolitlardachi?» 
Shu holda muammmoli vaziyat yuzaga keldi desak bo'ladi. 
O 'quvchilarni bundan keyin xulosa chiqarishga imkoniyati yo 'q . U

30



yuzaga kelgan muammoning mazmunini tushunishgagina harakal 
qiladi, izianadi, qidiradi. Izlanish asosida o ‘quvchi yangi savolga 
javob topishga duchor bo'ladi. U quyidagicha bo'lishi mumkin. 
«zaryadlarni erkin olib yuruvchilar qatoriga elektrondan boshqa yana 
qanday zarralar kirishi mumkin? Protonlarmi? Yo'q, ular atonining 
yadrosida joylashgan. Ionlarchi? Mis sulfatning suvdagi eritmasida 
ular qanday paydo bo'ladi?». Bunga o'quvchilar javob topa 
olishmaydi. Buning uchun axborotning yangi qismi kerak. Shu 
maqsadda o'qituvchi o'quvchilarni elektrolitik dissosiatsiya hodisasi 
elementlari bilan tanishtiradi. Mis sulfatning suvdagi eritmasida 
ionlarning hosil bo'lish mexanizmini va ularning zaryadini ishorasini 
aytib beradi. Shundan keyin yuqoridagi muammoni hal kilish, 
o 'quvchi uchun hech qanday qiyinchilik tug'dirmaydi.

Muammoli o'qitishni uyushtirish jarayonida o 'quvchilaming 
faolligini kuzatishlar, quyidagicha kamchiliklarning mavjudligini 
ko'rsatadi.

O 'qituvchi taklif qilgan muammoli savollar o 'quvchilaming bir 
kismi uchun muammoli bo'lsa, boshqa bir qismi uchun esa muammoli 
emas. O 'zlarining umumiy bilimiga asoslanib, birinchi guruh 
muammoni hal qilishga faol kirishadi va uni yechadi. Ikkinchi guruh 
bo'lsa, yangi vazifani bajarishga yetarli imkoniyati bo'lsa ham. undan 
unumli foydalana olmaganligidan, uni yecha olishmaydi. Buning 
uchun keyingi paytlarda muammoli vazilalami o'quvchilarga 
dasturlab taklif qilish usullari ishlab chiqilmoqda. Ularni dasturlangan 
muammoli vazifalar desak bo'ladi. Bunda barcha o'quvchilarga bir- 
gina muammoli savol beriladi, uni bajarish yo'li, bosqichlari 
dasturlanadi.

Masalan, elektron-pozitron juftlikning hosil bo'lishida 
elektronning antizarrasi pozitronni kuzatish yo'lini ko'rsating:

a) Vilson kamerasidan foydalanish bilan;
b) zaryadlangan zarrachalardan va ularni magnit maydonidagi 

harakatidan foydalanish orqali;
v) har bir zarraning izi uning massasiga, energiyasiga, zaryadiga 

mos holda turli qalinlikka, uzunlikka va egrilikka ega bo'lishini bilish 
orqali.

Bu vazifani bajarishda bilim darajasi turlicha bo'lgan o'quvchilar 
turlicha m a’lumot olishadi, hap doim yangi m a’lumot olish natijasida, 
o 'quvchi pozitronni elektron-pozitron juftlikning izi tushirilgan rasmni
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kuzatishdan bilish mumkinligini aniqlashadi. Chunki, pozitron 
elektrondan zaryadining ishorasi bilangina farq qiladi, shuning uchun 
ular magnit maydondan qarama-qarshi y o ‘nalishda harakat qilishadi. 
Ammo, ularning massalari va energiyalari bir-biriga teng 
bo'lganligidan, izlarining qalinligi, uzunligi va egrilik radiusi bir 
xildir.

Maktab amaliyotida o'qituvchi muammoli savollarni, o 'rtacha 
o 'qiydigan o 'quvchilarning imkoniyatiga yarasha tuzadi. Bu holda, 
yuqorida biz ko'rgan .muammoli savol quyidagicha ifodalanadi: 
«zaryadlangan zarralarning magnit maydondagi harakatini va 
elektron-pozitron juftlikning izini rasmidan foydalanish bilan Vilson 
kamerasida pozitronning harakat yo'lini ko'rsating». Vazifani bunday 
berishda bilim darajasi yuqori va past bo 'lgan o 'quvchilar hisobga 
olinmay qoladi. Natijada yaxshi o 'qigan o 'quvchilarning yuqori 
darajadagi fikrlashi talab qilinmay qoladi.

Ular vazifani osongina bajarib qo'yishadi. Ammo, yornon o'qigan 
o'quvchilarga vazifaning sharti tushunarsiz bo'lgani uchun, unga 
javob berishga imkoniyatlari yetmaydi. Buning uchun muammoni hal 
qilinishini o 'quvchilarga yuqorida aytilganday, dasturlab taklif qilish 
talab qilinadi. Dasturning elementlari alohida qog 'ozga yozilib, 
o 'quvchilarning guruhiga tarqatiladi. Masalan. yaxshi o 'qigan 
o 'quvchilarga vazifaning rejasigina beriladi. O 'r tacha darajadagi 
o 'quvchilarga biroz qo 'shimcha m a’lumot, yomon o'q iydigan o 'quv 
chilarga dasturning a, b, d, e elementlari beriladi. Albatta, bunday 
vazifalar, o 'qituvchining bevosita rahbarligi va ko'rsatmasi bo'yicha 
bajariladi.

Misol tariqasida «O 'ta  o'tkazuvchanlik» mavzusiga oid namoyish 
tajribasi Meyssner effektini namoyish tajriba yordamida o'quvchilarga 
havola qilamiz. Buning uchun biroz bu mavzuni nazariy qismiga 
to 'xtalib o 'tamiz: o 'ta  o'tkazuvchanlik hodisasi kashf etilgandan, 
so 'ng  undagi sodir bo'ladigan turli xil fizik xossalar chuqur o 'rganila 
boshlandi. Ana shunday fizik xossalarning asosivlaridan biri kuchsiz 
magnit maydonining o 'ta  o 'tkazuvchan modda to 'g 'r is ida  bo'lib, bu 
hodisa 1988 yilda nemis fizik lari V. Meyssner va R.Oksenfeldlar 
tomonidan kashf etilgan. Bu hodisani yaxshiroq tasavvur qilishimiz 
uchun bir necha misollar keltiramiz. Masalan, o 'ta ’ o 'tkazuvchan 
bo'lgan moddani olib, uni magnit maydoniga joylashtirsak, magnit
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tmiyclonining kuch chiziqlari uni ichiga kirmaydi, ya'ui materialni 
iivlniiil) o'tadi. Buni quyidagi tajriba orqali yaqqol ko'rish mumkin.

Magnit halqa va o ‘ta o'tkazuvchan moddani oiib ularni bir- 
hlrining ustiga qo‘yiladi. 1-rasmda ko'rsatilganidek, o ‘ta o ‘tkazgich 
vh magnit bir-biriga tegib turibdi. Normal holatda bo'lgani uchun 
luayilit bilan o ‘ta o ‘tkazgich o 'zaro ta’sirlashmaydi. Endi o ‘ta o 'tka-

1-rasm 2-rasm

/uvchan modda haroratini pasaytirib uni o ‘tkazuvchan holatga 
kcltiramiz. Shunda u magnit bilan o ‘zaro ta ’sirlashib, magnitdan 
ma'lum bir balandlikka ko‘tariladi va muallaq holda turadi (2-rasm). 
Bu ko'rsatilgan tajriba o ‘quvchilarni ko‘z oldida namovish ctilgani 
siababli o ‘quvchilarda mavzuga nisbatan yanada qiziqish ortadi. 
IJIarda har hil savollar paydo bo'la boshlaydi:

1.Nima uchun normal holatda o'zaro ta’sirlashinay modda 
ma'lum haroratgacha sovitilganda ular doimiy magnitga o 'xshab 
(H’sirlashadi?

2.Nima uchun o ‘ta o'tkazuvchan modda magnit xossaga ega 
ho'lib qoladi?

3. 0 ‘ta o ‘tkazgichdan tok o'tayotganga o'xshaydi? kabilar shular 
|timlasidandir. 0 ‘qituvchi tomonidan nazariy jihatdan bu savollarga 
javob berilib, so'ngra tajriba qayta qilib ko'riladi. Bu tajribani 
hajarilishi ba'zi bir texnik kamchiliklarni keltirib chiqaradi. Masalan: 
kcramik moddaning temperaturasini kamida -180°C. ga keltirish 
muammosi turadi. Buning uchun esa suyultirilgan azot kerak bo'ladi. 
Bu tajriba shu sababli barcha o 'quv muassasalarida o'tkazish 
imkoniyati cheklangan. Bu tajribani o'tkazish jarayonida o ‘quvchilar 
oldida bir muammo turadi u ham bo'lsa, bu holat qancha davom etadi?
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degan savol. 0 ‘qituvchi bu holatni 
bartaraf etish uchun tajribani yana bir 
bor ko ‘rsatib beradi va 3-rasm bu 
muammo o ‘z yechimini topadi.

O 'ta  o ‘tkazgichlarga boshqa 
diamagnetiklar kabi magnit maydonni 
kuchsiz tomoniga qarab itaruvchi 
magnit kuch ta ' sir etadi. Natijada 
magnit va оЧа - o ‘tkazgich bir-birini 
shunday itaradiki, og'irlik kuchini

3-rasm  yengib, biri ikkinchisini ko'tarib turishi
mumkin. Bunday tajribalarning birining 

rasmi yuqorida keltirilgan. Bunday ajoyib tajribalar faqat fiziklarni 
emas, har qanday qiziquvchan odamni hayratga soladi. Internet 
sahifalarida «uchib yuruvchi magnit» yoki «магнит парящий в 
воздухе» so'zlari bilan Google internet qidiruv sistemasi bunday 
tajribalarni rasmlarinigina emas, harakatli kinofilmlarini ham topishga 
yordam beradi. Yangi o ‘ta-o4kazgich moddalar bilan bunday 
tajribalar geliy va azot temperaturalarida bajarish imkoniyatini beradi.

Namoyish tajribalari  
Fizika tajribalari o'tkazishda nasoslardan foydalanish

Kerakli asbob-uskunalar: Shinsning q o ‘l nasosi, suv oqimli 
nasos, Komovskiy moy nasosi, rotatsion-moy nasosi, havo qalpog‘i 
(manometri bilan), Magdenburg yarim sharlari, fontan modeli, razryad 
navi, yuqori kuchlanishli induktor (IV-I00), to ‘g ‘rilagich (VS-24-M), 
vazelin, shtativ (tutqichlari bilan), elektr qo 'ng 'iroq , kolba, egilgan 
shisha nay, rezina probka, qaynoq suv.

Tayanch tushuncha va iboralari: Suyuqlik, havo, bosim, 
атмосфера босими, statik bosim, nasos.

Bu ishni bajarishdan maqsad talabalarni o ‘rta maktab fizika 
kursida ko ‘plab namoyishli tajribalar ko'rsatishda foydalaniladigan 
havoni so‘ruvchi hamda havoni damlab beruvchi nasoslarning 
tuzilishi va ishlatiiishi bilan tanishtirishdir.

Shinsning qo‘l nasosida (4-rasm) ikkita klapan bo‘lib, birinchi 
klapan bilan havo bosimini 40 mm sim. ust. gacha siyraklashtirish,
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ikkinchi klapan bilan havo bosimini 4 atmosferagaeha ortlirish 
mumkin.

po

[*p

4-rasnt

U L

I J

I

5-rasm 6-rasm

Komovskiy moy nasosi (5-rasm) bilan bosimni 0,3 mm.sim. ust. 
gacha kamavtirish yoki 4 atmosferagaeha orttirish uchun 
loydalaniladi. Nasosning prinsipiai sxemasi 5-rasmda ko‘rsatilgan. Bu 
nasos bilan havo qalpog‘i tagida bir qancha taj riba lain i ko‘rsatish 
mumkin (7-rasm).

N asosga

U/u

8-rasm

Г

9-rasm

Suv oqimli nasos (7-rasm) shisha ballondagi havoni tortib olish 
lichun qoMlaniladi. Bu nasosning ishlash prinsipi suv oqimi tezligi 
ortganda statik bosimning kamayishiga asoslangan. Suvni 2 atm 
bo*timi ostida yuborilsa, 100 mm sim. ust. bosimi hosil qilish mumkin.
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Rotatsion vakuum nasosi (RVN-20) (10-rasm) 220-380 V 
kuchlanishda, 0,5—0,6 kVt iste’mol quvvatida ishlab, kolbadagi havoni
2 minut ichida 0,3 mm sim ust. bosimigacha siyraklashtiradi..

1-topshiriq. Shinsning qo ‘l nasosi tuzilishi, porshen va 
klapanlarining joylashishi bilan tanishing.

2-topshiriq. Shisha idishdagi bosimni kamaytiring buning uchun 
7-rasm asosida tajriba o ‘tkazing.

3-topshiriq. Komovskiyning moy nasosidan foydalanib 
Magdenburg yarim sharlari bilan tajriba o ‘tkazing. Buning uchun 
sharlarning bir-biriga zich tegadigan qismiga yupqa vazelin qatlami 
surtib tegizing, rezina nayning bir uchini shar j o ‘mragiga, ikkinchi 
uchini nasosga ulab, havoni nasos yordamida so‘rib oling va 
j o ‘mragini berkitib, yarim sharlarni ajratishga harakat qiling. Hodisani 
tushuntiring.

4-topshiriq. Komovskiyning moy nasosi va havo qalpog‘ining 
ishiashi bilan tanishing.

5-tops/iiriq. Vakuumda fontan hosil boMishini ko‘rsating. Buning 
uchun j o ‘mrakli maxsus idishdan nasos yordamida havosini so ‘rib 
oling. Shundan keyin jo 'm rakni berkitib, suvli idishga to ‘nkarib boti- 
ring (12-rasm), j o ‘mrakni ochib, hodisani kuzating va tushuntiring.

6-topsliiriq. Havo qalpog'i tagiga biroz dam berilgan sharni 
qo'ying. So 'ngra havo qalpog 'i tagidan havoni so 'rib ola boshlang 
(13-14-rasm), hodisani kuzating va tushuntiring.
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12-rasm 13-rasm 14-r asm

Husobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savol larga javob  
loping vayozing.

1. Qanday nasoslarni bilasiz?
2. Normal atmosfera bosimi deb nimaga aytiladi?
3. Suyuqlikning idish tubi va devorlariga beradigan bosimini 

bisoblash formulasini yozing.
4. 760 mm sim. ust. bosimini Paskal birligiga aylantiring.
5. Past bosimda suyuqliklarning qaynasbini tushuntirib boring.
6. Atmosfera bosimi qanday asbob bilan o'lchanadi?
7. Kefir shishasi ichiga tuxumning tushib ketish yo'lini va sababini 

tushuntiring.
8. Agar suv turgan idish chuqur shaxta tubiga tushirilsa, suvning 

qaynash harorati ortadimi yoki kamayadimi?

K erakli asbob-uskunalar: B.Zvorikin tayyorlagan magnit tut- 
qichli asboblar to ‘plami, trubasimon dinamometrlar, A.G. Dubov va 
A.P. Kuzmin konstruksiyasidagi namoyish uchun dinamometrlar, 
shtativ (2 ta), qo ‘zg‘almas bloklar, shovunli qiya prizma, Bakushin- 
skiy dinamometri.

Tayanch tushuncha va iboralari: Statika, kucli, jismlar 
muvozanatining turlari (turg‘un, turg'un emas, farqsiz)

Jismlarning muvozanat shartlarini o ‘rganish
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Bu ishni bajarishdan maqsad talabalar jismga bir necha kuch 
ta’sir etganda uning muvozanatda boMish shartlarini o ‘rganishlaridan 
iborat.

Bunda B.Zvorikin tayyorlagan asboblar to ‘plamidan 
fovdalaniiadi. To'plamda: ikkita doimiy magnit, ikkita yuklar 
to ‘plami, ilgaklari qo'yiladigan va osiladigan ikkita blok, noto‘g ‘ri 
shakldagi plastina, uchlarida ilmoqlari boMgan sterjen, ikkita kesik 
halqa. sim ilgaklar to ‘plami, uchlarida ilmog'i boMgan uchta y o ‘g ‘on 
oq ip, uchta dinamometr, metall taxtachalar bor.

Metall taxtacha shtativ yordamida namoyish uchun ajratilgan stol 
ustiga yoki ikkita mix yordamida doskaga vertikal o ‘rnatiladi.

Statikaga doir namoyish tajribalarini o ‘rgatish uchun A.G.Dubov 
va A.P.Kuzmin konstruksiyasidagi dinamometrdan yoki Bakushinskiy 
dinamometridan foydalansa bo'ladi.

15-r asm 16-rasm 17-rasm

1-topshuruq. Bir to ‘g ‘ri chiziq bo‘yicha y o ‘nalgan kuchlarni 
qo‘shishni ko ‘rsating. Bunda B.Zvorikin tayyorlagan asboblar 
to 'p lamidan hamda namoyishli dinamometrdan foydalaning. 
Dinamometrga avval bir yuk osib. og‘irligini bilib oling, so‘ngra yana 
shunday yuk osib, natijasini kuzating va xulosa chiqaring.

2-topshiriq. Qattiq jism ga qo ‘yilgan kuchning qo ‘yilish nuqtasi 
o ‘zgarsa, kuchning jismga ta’sir natijasi o ‘zgarmasligini ko‘rsating
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(15-rasm). Buning uchun turli nuqtalariga mix qoqilgan brusokni shu 
mixlardan birma-bir dinamometrga osib, natijani kuzating va xulosn 
chiqaring.

3-topshiriq. 0 ‘zaro burchak ostida y o ‘nalgan kuehlaim 
parallelogramm qoidasi bo‘yicha qo‘shishni namoyish qiling. Bulling 
uchun:

1) Metall taxtaga magnit tutqichi yordamida prujina mahkamlang, 
so'ngra prujinani ikkita dinamometr yordamida shunday tortingki, ular 
o 'zaro to 'g 'r i  burchak hosil qilib, 3N va 4N ni ko'rsatsin (16-rasm). 
Shundan so 'ng prujina vaziyatini bo‘r bilan chizib oling, qaytadan 
prujinani bitta dinamometr bilan shunday tortingki, prujina bo 'r  bilan 
belgilangan holatga kelsin. Bu dinamometr ko'rsatishi o ‘zaro to 'g 'r i  
burchak hosil qilgan 3N va 4N kuchlar asosida yasalgan 
parallelogramm diagonaliga teng ekanligiga ishonch hosil qilasiz.

2) B. Zvorikin asboblar to'plamidagi magnit taxtachaga bir xil 
balandlikda bir-biridan 10-15 sm uzoqlikda ikkita blok mahkamlang. 
Bloklardan ip o ‘tkazib, uning uchlariga bir xil massali (150 g yoki 200 
g) yuk osing. Ipning o ‘rtasidan dinamometr bilan torting (17-rasm). 
Q o‘shiluvchi va muvozanatlovchi kuchlar vaziyatini bo 'r  bilan 
belgilab oling. Muvozanatlovchi kuchga teng va qarama-qarshi 
yo'nalgan kuchni tasvirlang va shu kuchni diagonal qilib ipdagi 
kuchlar yo'nalishi asosida parallelogramm yasang. Muvozanatlovchi 
kuch tomonlari qo‘shiluvchi kuchlardan iborat bo'lgan parallelo
gramm diagonaliga teng ekanligiga ishonch hosil qilasiz.

4-topshiriq. Kuchlarni tashkil etuvchilarga ajratish ko'p yechimga 
ega ekanligini ko'rsating.

Shtativga mahkamlangan yoki metall taxtaga mahkamlangan 
ikkita dinamometrni ip bilan o'zaro ulab, o'rtasiga yuk osing (18- 
rttsm). Kuchlar vo'nalishi orasidagi burchakni o'zgartirib, dinamometr 
ko'rsatishlariga ahamiyat bering va xulosa chiqaring.

5-topshiriq. Jismlar muvozanatining turlarini (turg'un, turg'un 
emas, farqsiz) namoyish qiling (19-rasm). Buning uchun bir uchida va 
o'rtasida teshigi bor chizg'ichdan foydalansangiz ham bo'ladi. Ana 
Bhu chizrichdan fovdalanib turg'un, turg'un emas va farqsiz mu- 
vo/.anatni qanday qilib namoyish qilish mumkin?
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6-topshiriq. Tayanch yuzaga ega bo'lgan jismlarning turg‘un 
muvozanatini namoyish qilib ko ‘rsating (21-rasm). Buning uchun 
tayanch yuzaga ega boMgan qurilmani o ‘z o 'qi bo 'yicha biroz 
og'dirib, qoMni oling, so‘ngra yana biroz og ‘diring. yana kuzating, 
buni bir necha marta takrorlang va xulosa chiqaring.

7-topshiriq. Parallel kuchlarni qo'shishni namoyish qiling (21- 
rasm). Buning uchun ikkita demonetratsion dinamometrni shtativga 
mahkamlab, ular orasidagi masofani 40-50 sm qilib joylashtiring. Ular 
ustiga tayanch yuzaga ega boMgan belgilari bor chizgMch o'rnating. 
ChizgMchning har xil nuqtalariga turli xil yuklar qo ‘yib, tajriba 
oMkazing va xulosa chiqaring.

W\sobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagu savollarga javob  
toping vayozing.

1. Qaysi tajribalarni namoyish qilish oson hamda qiziqarli? .

f i t

21-расм
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2. Bakushinskiy tayyorlagan ikkita dinamometr, ikkita shtativ va 
biror yukdan foydalanib, o ‘zaro burchak ostida yo'nalgan kuchlarni 
qo'shishni namoyish qilish mumkinmi?

3. Kuch qanday birliklarda va qaysi asbob bilan o ‘lchanadi?
Bunday asbobni o'quvchilar bilan tayyorlash mumkinmi?
4. Notekis shaklning og‘irlik markazi qanday topiladi?
5. Jismlarning turg‘un, turg‘un emas va farqsiz muvozanatiga 

yana qanday misollar keltirish mumkin?
6. Harakat miqdori deb nimaga aytiladi?
7.Harakat miqdorining saqlanish qonunini tushuntiring.
8.Tabiatdagi barcha kuchlar necha turga boMinadi?

Saqlanish qonunlarini o ‘rganish

K erakli asbob-uskunalar: bifilyar osmada elastik sharlar, ikkita 
teng massali aravacha, bolalarning burama o 'y inchog‘i, reaktiv 
nravacha, raketa modeli, Maksvell mayatnigi, richag, qo‘zg ‘almas va 
qo‘zg ‘aluvchan bloklar, shtativ, yuklar to ‘plami, ip, dinamometr, 
chizg‘ich, shisha voronka, rezina nay, shisha nay. fotovanna, Segner 
g'ildiragi, Komovskiy yoki rotatsion moy nasosi.

Tayanch tushuncha va iboralari: Energiya, impuls, saqlanish 
qonuni, reaktiv harakat, mexanikaning oltin qoidasi.

Bu ishni bajarishdan inaqsad «Impulsning saqlanish qonuni» 
hamda «Energiyaning saqlanish qonuni’ mavzulari bo'yicha namoyish 
tajribalarni tayyorlash va o4kazishni ko'rsatishdan iborat.

Reaktiv aravacha g ‘ildiraklarga o ‘rnatilgan ballondan iborat.
Raketa modelining korpusi uchida amortizator, orqa tomonida esa 

soplosi bor. Raketa plastmassadan tayyorlangan. Raketani uchirish 
uchun maxsus uchirish qurilmasidan foydalaniladi. Shtutserga 
nasosning rezina nayi ulanib raketaga havo qamaladi. Trubaning 
uchida havoni bir tomonga o ‘tkazuvchi velosiped nippeli bor. 
Raketaga havo qamalgandan so‘ng ip tortilsa, skoba raketani qo‘yib 
yuboradi. Chiqayotgan havoning reaktiv kuchi ta’sirida raketa parvoz 
qiladi.

Mexanik energiyaning saqlanish qonuni Maksvell mayatnigi, 
prujinali hamda matematik mayatnik bilan namoyish qilinadi.
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1-topshiriq. 22-rasmda ko‘rsatilgan tajribada rezina nayning suv 
chiqishiga qarama-qarshi tomonga og‘ishini, 23-rasmdagi Segner 
g'ildiragiga suv quvganda uning aylanishini tushuntiring.

2- topshiriq. Jism impulsining saqlanish qonunini namoyish
qiling. Buning uchun mas- 
salari teng ikkita elastik sharni 
bifillyar osma bilan shtativga 
shunday osingki, bunda 
sharlar bir-biriga tegib tursin. 
Sharlardan birini biror a  bur- 
chakka og ‘dirib quyib yubo- 
ring. Bunda birinchi shar kelib 
ikkinchisiga uri lib to 'xtab 
qoladi. Ikkinchi shaming bur- 
chakka og'ganini guvohi bo ‘- 
lasiz. Hodisani tushuntiring.

3-topshiriq. Ichki kuchlat 
jismni hapakatra keltira 
olmasligini ko‘rsating. Buning 
uchun bolalar o ‘yinchoq - 

mashinasini ip bilan shtativga osing va kalitni burab tishli g ‘ildiragini 
yurgizing. 0 ‘yinchoq tinch holatda qoladi. Nima uchun?

4-topshiriq. Jismlarning noelastik o'zaro ta'siri qonuniyatlarini 
namoyish qiling. Buning uchun yengil harakatlanuvchi aravachaning:

a) shunday massali tinch holatdagi aravacha bilan; b) katta 
massali aravacha bilan o 'zaro  ta ’sirini ko‘ring.

Eslatma: hap bir tajribada aravacha to ‘qnashuvga qadar birdav 
impulsga ega bo'Iishi kerak.

5-topsltiriq. I) Reaktiv harakatni namoyish qiling. Buning uchun 
reaktiv aravachaning yarmigacha suv quying. Havo chiquvchi teshikni 
tiqin bilan berkitib tiqinni ushlab turuvchi richagni ip bilan ilgakka 
bog iang , so‘ngra raketaga nasos bilan havo bering. Bir ozdan keyin 
ipni yoqib yuborib, harakatni kuzating. Reaktiv aravachaga suv 
quymasdan tajribani takrorlang. Qaysi holda tajriba ko ‘rinarli, 
ishonarli bo ‘lishini tushuntiring.

2) Rakcta ntodclini uchirib tajribani о ‘tkazing. Reaktiv kuclini ко ‘pay- 
tirish uchun raketa ic/tiga 50-60 g  suv quying, so ‘ngra uchirish mosla- 
ntasiga jo y  lash tiring. Raketani uchiring. Ikkala tajribani taqqoslang.
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6-topshiriq. Mexanik energiyaning saqlanish qonunini ko‘rsatish 
uchun Maksvell mayatnigidan foydalaning (24-rasm). Buning uchun 
nmyatnik g ‘ildiragiga ipni o ‘rab oxirgi nuqtaga chiqaring va qo'yib 
yuboring. Hodisani kuzatib xulosa chiqaring.

1-topshiriq. Mexanikaning oltin qoidasini, y a ’ni oddiy 
mcxanizmlardan foidalanganimizda m a’lum miqdorda kuchdan 
yulishimiz, lekin shuncha miqdorda yo'ldan yutqazishimiz, ishdan esa 
yutuq bo ‘lmasligini ko‘char va ko'chmas, bloklar bilan namoyish 
i|iling.

Buning uchun 25-rasmni y ig ‘ib ishni bajaring va tushuntiring.
H\sobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga 

liivob loping vayozing.
1 .Sistemaning impulsi deb nimaga aytiladi?
2. Berk sistema deb nimaga aytiladi ?
3. Tashqi kuchlar deb nimaga aytiladi ?
4. Ichki kuchlar deb nimaga aytiladi?
5. Impulsning saqlanish qonunini ta’riflang.
6. Impulsning saqlanish qonuniga misollar keltiring.
7. Markaziy urilish deb qanday urilishga aytiladi ?
8. Noelastik urilish deb qanday urilishga aytiladi?



9. Impulsning saqlanish qonuniga doir yana qanday tajribalar 
o 'tkazish mumkin?

10. Mexanikaning «oltin qoidasi» dan qaerlarda foydalaniladi?

Mexanik tebranish qonunlarini o ‘rganish

K erakli asbob-uskunalar: Mayatnikli soat modeli, po'lat 
chizg'ich, tiski, prujinali mayatnik, matematik mayatnik, metronom, 
qumli mayatnik, doiraga o ‘rnatish uchun sterjenli sharchalar, 
procksiya uchun yoritkich, ip, plastilin, sharlar, markazdan qochma 
mashina, qum, 500x300 mm o ‘lchamli karton yoki faner, tilchali 
chastotometr. maktab namoyish asbobi.

Tayanch tushuncha va iboralar: . Tebranish davri, chastotasi. 
amplitudasi. mexanik tebranishlar (erkin va majburiy), rezonans.

Bu ishni bajarishdan maqsad talabalarni erkin va majburiy 
tebranishlar hosil bo 'lishining fizik asoslari hamda rezonans hodisasi 
bilan tanishtirishdan iborat.

Metronom minutiga 40 tadan 208 tagacha urishlarning teng 
vaqtlar oraliqlarini tovush bo'yicha hisoblashga xizmat qiladi. Asbob 
buralgan elastik prujina yordamida hapakatga keladigan oddiy soat 
mexanizmidan iborat. Metronomning urishlar - tebranishlar chasto- 
tasini o 'zgartirish yukni surish va shu yo 'l  bilan mayatnik uzunligini 
o ‘zgartirish orqali amalga oshiriladi. Urishlar chastotasi soni

olinadi. (Sanash toshning yuqori 
Mayatnikli soat modeli (26-rasm) 

mayatnikning qo'llanilishini va 
soatdagi anker mexanizmining ish- 
lashini namoyish qiladi. U quyidagi 
qismlardan iborat: mayatnik 1, 
sterjen 2, yurish g'ildiragi 3, strelka
4, yurgizish mexanizmi 5, ip yuki 
bilan 6, anker mexanizmi 7, anker 
mexanizmini ushlab turish uchun 
jilov (povodok) 8, shkala 9, mufta
10, vint 11 va mayatnik tutqichi 12. 
Asbob mexanik va avtotebranish- 
larning ishini tajriba qilish uchun 
mo'ljallangan.

metronom shkalasi orqali 
chekkasidan boshlanadi).

26-rasm
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Mcxanik lebra 
nishlarga doir laj 
ribalar o 'tka/ish  bi
lan biz talabalarni 

«Elcktromagnit 
tebranishlar»ga tc- 
gishli tajribalarni 
tushunishga tayyor 
lagan bo'lamiz.

I -topshiriq. Ip 
ga osilgan mate- 
matik mayatnik (27- 

iiism). prujinali mayatnik(28-rasm) yordamida crkin tcbranishlarni 
kn/ating.

2-topshiriq. Aylana b o ‘ylab tekis harakat qilayotgan sharchaning 
proeksiyasini soyasini kuzating (29- rasm).
3 -topshiriq. Kichik amplitudalarda matematik mayatnik tebra- 

nlshlarining garmonik tebranishlar ekanligini kuzating.
4-topshiriq. Erkin tebranishlar grafigini qumli mayatnik yorda- 

mida hosil qiling (30-rasm). Buning uchun qumni elang va voronka 
luj'iga karton q o ‘yib, uning tirqishini barmoq bilan berkitib, qumni 
Miling. Voronkani muvozanat vaziyatidan chiqarib qo 'yib yuboring va 
kurton qog 'ozni bir tekis torting. Grafikni kuzating va xulosa
• hiqaring.
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30-rasm 31-rasm

5-topshiriq. Majburiy tebranishlar hamda rezonans hodisasini
kuzating (31-rasm). Buning uchun turli xil uzuniikdagi gorizontal

iplarga sharlar osing. Ulardan ixtiyoriy ikkitasining uzunligi bir xil 
bo'lsin:

a) bir xil uzuniikdagi ipga osilgan sharlardan birini tebratib, 
boshqa sharlar tebranishlarini kuzating va hodisani tushuntiring;

b) xuddi shu tajribani har xil uzuniikdagi iplarga osilgan sharlar 
bilan takrorlang va xulosa chiqaring.

6-topshiriq. Rezonans hodisasini tilchali chastotometr modelida 
kuzating. Buning uchun chastotometrni markazdan qochma mashi- 
naga o ‘rnating va bir tekis aylantiring. Plastinalar tebranishini 
kuzating va xulosa chiqaring.

7-topsliiriq. Quyidagi tajribalarda avtotebranishlarni kuzating va 
tushuntirib bering:

a) metronom tebranishida;
b) soat mayatnigining tebranishida.
8-topshiriq. 0 ‘z bilimlaringizdan foydalanib, matematik mayatnik 

yordamida jismlarning erkin tushish tezlanishini toping.
Eslatmci: Bu topshiriqni bajarishda qurilmaga qo'shib berilgan 

qo‘llanmadan foydalaning.
Hisobotga tayyorgarhk ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob  

toping va yozing:
1. Tebranishlar deb nimaga aytiladi?
2. Tebranish davri, chastotasi nima? Formulalarini yozing
3.Tebranish chastotasinig o ‘lchov birligini ayting.
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4.Tebranish amplitudasini bilasizmi?
5.Garmonik tebranishlar qanday tebranishlar?
6.Matematik mayatnik yordamida jismlarning erkin tushish 

tc/lanishini aniqlashning geologiyada foydalanish yoMlarini tu- 
shuntiring.

7.5-topshiriqdagi tajribalarning qaysi birida rezonans hodisasi 
aniqroq kuzatiladi?

8.Erkin, majburiy avtotebranishlar nima va ular bir-biridan 
qanday farq qiladi?

9.Tebranuvchi sistemaning energiyasi haqida nima bilasiz?
10. Bir yo'nalishdagi tebranishlarni qo‘shishni bilasizmi?

Mexanik toMqinlar. Tovusli liodisalarini oTganish

Kerakli asbob-uskunalar: ToMqin vannasi komplekti, toMqin 
inashinasi, soya proeksiya uchun yoritkich, o ich am i 350x250 mm li 
yassi ko‘zgu, ekran, 2 ta bir xil chastotali kamerton, rezina bolg‘acha, 
suv.

Tayanch tushuncha va iboralar: Mexanik toMqinlar, tovush 
toMqinlari, rezonans.

Bu ishni bajarishdan maqsad toMqinlarning tarqalishi, qaytishi, 
sinishi, interferensiyasi va difraksiyasi kabi hodisalarni namoyish 
qilishni o ‘rganishdan iborat. Bunda toMqinlarni namoyish qilish 
Uchun toMqin vannadan foydalaniladi.

Vanna uchta tayanchga o ‘rnatilgan oMchami 510x 400 mm va 
chuqurligi 40 mm boMgan to‘gri burchakli metall idishdan iborat. Bu 
vanna bilan suvdagi toMqinlarni proeksion metod bilan namoyish 
qilish mumkin. Bu asbob komplektiga vanna, vibrator, bitta va ikkita 
sharchali moslama, doiraviy toMqinlar hosil qilish uchun sharchali 

moslama, yassi toMqin uygotishga moMjallangan 
plastina, botiq ko‘zgu shaklidagi metall plastina, 
prizma shaklidagi ikkita shisha plastina, linza, 
yassi metall plastinalar kiradi. Tajriba o ‘tkazish 
uchun vanna namoyish uchun stolga gorizontal 
o ‘matilib, tagiga oMchami 250x350 mm boMgan 
ko‘zgu qo ‘yiladi. Stol ustidan maMum baland- 
Iikka yoruglik manbai shunday joylashtiriladiki, 
bunda vannadan qaytgan nur ekranga tushadi.
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Sharchalar iplarning ikkita sistemasi yordamida harakatga keltiri- 
ladi. Iplarning biri yordamida ko 'ndalang toMqinlar. ikkinchisi 
yordamida bo ‘ylama toMqinlar hosil qilinadi. Iplarni boshqaradigan 
dastalar taxtaning orqa tomoniga o ‘rnatilgan.

1-topshiriq. Ko'ndalang toMqinlarning hosil boMish va tarqalisli 
prinsipini namoyish qiling:

a) toMqin mashina yordamida;
b) toMqin vannasidan foydalanib, buning uchun vannaga 20-30 

mm balandlikkacha suv quying. Vanna devoriga tebrangichni o ‘rnatib, 
unga bitta sharchali moslamani mahkamlang. Sharchani tebrating. 
Hodisani kuzating.

2-topshiriq. Bo‘ylama toMqinlarning tarqalish prinsipini toMqin 
mashina yordamida namoyish qiling.

3-topshiriq. Tovush toMqinlari yordamida rezonans hodisasini 
kuzating. Buning uchun bir xil chastotali ikkita kamerton qutichalan 
ning ochiq tomonlarini bir-biriga qaratib; 40-50sm masofada 
joylashtiring (33-rasm). Rezina bolg‘acha bilan kamertonlardan birini 
uring. Biroz vaqt oMgandan so‘ng bolg‘acha bilan urilgan kamertonni 
qoM bilan ushlab to'xtating. Shundan key in ikkinchi kamertonning 
tovush chiqarayotganiga ishonch hosil qiling.

4-Topshiriq. ToMqinlarning qaytishini 
namoyish qiling. Buning uchun suvli vannaga 
yassi metall plastinani vertikal holda o ‘rnatib, 
toMqin hosil qiling. So‘ngra toMqinlarning 
qaytishini kuzating.

5-Topshiriq. ToMqinlar interferensiyasini 
namoyish qiling. ToMqin vannasiga ikkita 
sharchali kiygizmasi boMgan vibratorni

33-rasm  shunday o ‘rnatingki. bunda ikkala sharcha bii
vaqtda suv sirtiga tegsin, uni tcbranma harakatga keltirilganda suv 
sirtida hosil boMgan interferension manzarani kuzating.

6-topshiriq. ToMqinlar difraksiyasini toMqin vanna yordamida 
namoyish qiling. Buning uchun vannaga ikkita metall plastinani 
yonma-yon bir-biridan teng masofada vertikal holda o ‘rnating 
So‘ngra tebrangichni tebrating. Tirqish orqasida boMayotgan hodisani 
kuzatib. so‘ngra tushuntiring.

7-topshiriq. Tovush toMqinlarining vakuumda tarqalmasligini 
namoyish qiling (34-rasm). Buning uchun budilnik soat qo‘ngMrogMni

48



oxirigacha burab havo qalpog‘i ichiga kiriting va nasos yordamida 
hnvoni so‘rib ola boshlang. Hodisani kuzatib, xulosa chiqaring.

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda 
quyidagi savollarga javob loping va yozing.

1. Ikkinchi kamerton tebranayotganini vi- 
zual kuzatish mumkin bo'lgan tarzda namo- 
yishni qanday amalga oshirish mumkin?

2. б-topshiriqdagi plastinalar orasidagi 
masofa 5 srn gacha orttirilsa, difraksiya hodisasi 
kuzatiladimi? Tajriba qilib xulosa chiqaring.

3. T o iq in la r  interferensiyasi va difrak- 
siyasini yana qanday y o ‘l bilan namoyish qilish

4. Qanday manbalarni kogerent manbalar deyiladi?
5. To'lqin prosesslarga turmushdan misollar keltiring.
6. Mexanik to 'lqinlar deb nimaga aytiladi?
7. Bo'ylam a to'lqin deb nimaga aytiladi?
8. K o‘ndalang toMqin deb qanday to 'lqinga aytiladi?
9. To'lqin tenglamasini yozib bering.
10. To'lqinning kinetik energiyasini ifodasini bilasizmi?

Dinamika asoslari va uning amaliy yo'nalisliini o'rganish

K erakli asbob-uskunalar: jihozlari bo'lgan aylanuvchi doira. 
jismlarning o'zaro ta'sirlanishiga doir asbob(2 ta aravacha, nov), 2 ta 
namoyish uchun dinamometr, elektrodviratel, magnit, po'lat plastina, 
stakanda suv, ip, sharcha, shtativ, qog'oz, qum solingan quticha, 
Komovskiy yoki rotatsion moy nasosi, Nyuton trubasi, transportir, 
namoyish uchun chizg'ich, yon tomonida jo 'm ragi bo'lgan idish, 
lotovanna, ko'tariladigan stolcha, markazdan qochma mashina, VS-4- 
12 to'g 'rilagichi. reostat, kalit, ulash simlari.

Tayanch tushuncha va iboralar: Dinamika, kuch, massa, 
tc/lanish, Nyuton qonunlari, og'irlik kuchi, dinamometr.

Bu ishni bajarishdan maqsad Nyutonning harakat qonunlarining 
latbiqini ko'rsatishdan iborat. Ishda dinamika qonunlarini namoyish 
i|ilish uchun jihozlari bo'lgan aylanuvchi doiradan va boshqa 
i|iirilmalardan foydalaniladi. Jihozlari bo'lgan aylanuvchi doira asbobi 
nharikli podshipnikka o'rnatilgan, diametri 430 mm li po'lat doiradan

i

34-rasm

mumkin?
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iborat. Podshipnikli doira qisqa sterjenga 
kiydiriladi, sterjen universal shtativning uch 
ovog‘iga mahkamlanadi. Doira elektr dvigatel 
yoki markazdan qochma mashina yordamida 
aylanma harakatga keltiriladi. Bu doiraning 
pastiga o ‘rnatilgan ikki pog‘onali shkiv 
yordamida amalga oshiriladi (35-rasm). 
Doirada mayatnikli taxometr. boMimlarga 
boMingan va bir uchiga rolik o ‘rnatilgan nov. 
massalari 250 va 500 g. boMgan ikkita poMat 

katok, ikkita ustuncha. mayatnikli yoy kabi detallar bor. Tajribani 
boshlashdan avval shtativning uch oyogM tagiga ponalar qo ‘yib, 
vaterpas yordamida doira gorizontal holatga keltiriladi.

1-topshiriq. a)novni stol ustiga burchak ostida o ‘rnatib sharchani 
dumalating, so 'ngra stol ustiga qum sepib, sharchani qaytadan 
dumalatib yuboring. Kuzatgan hodisalarni tushuntiring;

b) stol chetiga bir varaq qog 'oz ustiga suvli stakan qo ‘ying. 0 ‘ng 
qoM bilan qog‘ozni tarang tortib turgan holda chap qoMdagi 
chizgMchning qirrasi bilan qog‘oz varagMga keskin urib, uni stakan 
tagidan shunday tortib olingki, bunda stakan va suv o ‘z joyida tinch 
holatda qolsin. Bu hodisaning sababini tushuntiring.

2-topshiriq. Tezlikning o ‘zgarishi jismlarning o ‘zaro ta 's in  
tufayli ro‘y berishini ko‘rsating. Buning uchun poMat sharni qiya 
novdan dumalatib yuboring. Stol ustida harakatlanayotgan sharga 
magnitni yaqinlashtirib, shaming harakat yoMialishining o ‘zgarishini 
kuzating va sababini tushuntiring.

3-topsltiriq. Massalarni taqqoslash usul ini namoyish qiling. 
Massalari teng boMgan ikkita aravacha oling, ulardan biriga poMat 
plastina mahkamlang. Plastinani egib ip bilan bogMang va ikkinchi 
aravachani tekkizib qo 'y ing (36- rasm). So 'ng  ipni kuydirib, aravacha- 
Iarning harakatini kuzating. So‘ng aravachalarning biriga yuk qo ‘yib 
(37-rasm), tajribani takrorlang va xulosa chiqaring.

4-topsliiriq. Jihozlari boMgan aylanuvchi doiraga boMimlarga 
boMingan nov oMnating. Novga poMat katoklardan birini qo'ying, 
unga tasma ulab, ikkinchi uchini namoyish uchun dinamometrga 
ulang. Disk chetiga taxometr o ‘rnating. Diskni elektr dvigatel 
yordamida aylantirib, reostat bilan aylanishini boshqaring. Jism 
niassasi o ‘zgarmas boMganda markazga intilma kuch burchak tezlik va

35-m sm
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uuliusga bog4liq ekanligini ko‘rsating. Ikkinchi katok bilan tajribani 
lukrorlab, kuzatilgan hodisalardan xulosa chiqaring.

36-rasm  37-rasm

5-topshiriq. Dinamika qonunini namoyish qiling. Novli trubani 
iloira ustiga shunday o'rnatingki. novdan dumalagan sharcha doira 
markaziga tushsin. Shar doiradan sirpanib tushgach. uni tutib olish 
uchun chuqur quticha qo ’ying. Doirani tekis avlanma harakatga kelti- 
rib. sharcha harakatini kuzating va tajribani izohlang.

6-topshiriq. Og'irlik kuchi vakuumda barcha jismlarga bir xil 
tezlanish berishini kuzating. Buning uchun Nyuton trubasini rezina 
nay orqali Komovskiy nasosiga ulang (38-rasm). truba ichidagi havoni 
so‘rib oling. Trubka jo 'mragini yopib, uni bir vertikal qolatdan 
ikkinchi vertikal qolatga tez aylantiring. Trubka ichidagi jismlarning 
tushishiga ahamiyat bering va xulosa chiqaring.

3H-rasm
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7-topshiriq. Gorizontga qiya otilgan jismlarning uchish uzoqligi 
otilish burchagiga bog‘liq ekanligini kuzating. Buning uchun 
jo ‘mrakli idish, rezina nay, transports , suv, shtativ, chizgMchdan 
foydalaning (39-rasm).

8-topshiriq. Markazdan qochma mexanizmlar-markazdan qochma 
regulyator (40-rasm), kir quritish mashinasi modeli, ishlash prin- 
siplarini o ‘ylab ko‘ring va tushuntiring.

Hisobotga tayyorgarlik ko'rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing.

1. Dinamika nimani o ‘rga- 
tadi?

2. Inersiya deb nimaga ayti- 
ladi?

3. Inersial sanoq tizimi qan
day?

4. Noinersial sanoq tizimi 
qanday?

5. Nyutonning I- qonunini 
ta ’riflang.

6. Kucli nima, uning birligi 
qanday? Massa nima?

7. Nyutonning II - qonunini ta'riflang.
8. Nyutonning III - qonunini ta ’riflang.

Molekulyar-kinetik nazariya asoslarini o ‘rganish

K erakli asbob-uskunalar: Broun harakatining modeli, bir uchi 
berk boMgan 50 sm uzunlikdagi shisha nay, ximiyaviy stakan, pro-

40-rasm
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cksion apparat, spirt yoki odekolon, 10X25 sm o ‘lchamli shisha plas- 
tina yoki faner, dinamometr, g ‘ovak silindr, manometr, probirka, mis 
kuporosi eritmasi, voronka, shtativ, qo‘rg‘oshin silindrlar. suv 
quyilgan akvarium, prujina.

Tayanch tushuncha va iboralar: M o le k u ly a r  f izika, M olekulyar- 
k ine t ik  n a z a r iy a ,  m o lek u la ,  ideal gaz ,  d i f fu z iy a  hod isas i ,  B roun  
haraka t i .  izo ja rayon la r .

Bu ishni bajarishdan maqsad talabalarni «Molekulyar-kinetik 
nazariya asoslari»ga doir qator namoyishli tajribalani bajarishga 
o'rgatishdir. Bu mavzuga oid tajriba o ‘tkazish uchun quyidagi 
asboblardan foydalaniladi:

1. q o ‘rg‘oshin silindrlar - ikkita bir xil silindr, yon tomonida 
kesigi bo 'lgan y o ‘naltiruvchi trubka, uchiga pichoq mahkamlangan 
silindrik asosdan iborat.

2. Gazlarni g 'ovak to'siq orqali diffuziyasini namoyish qilish 
uchun g ‘ovak silindrdan foydalaniladi. Silindr sokoli patrubkali 
chiziqqa ega boMib, govak idishni manometr bilan tutashtiruvchi 
rezina shlang kiydiriladi.

m P ,
Ij ""'j»

41-rasm

Broun harakatining mexanik modeli -  vassi prujina halqadan, 
uruvchi qurilmadan, molekulalarni xarakterlovchi po‘lat sharlardan 
hamda sharga nisbatan massasi katta boMgan rezina tiqindan iborat.

I-topsltiriq. Broun harakatini mexanik modelda kuzating. 
Proeksion apparatni gorizontal tasvir hosil qiladigan holga keltiring va
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ustiga B ro ‘un harakati modelini, obyektivn i ham da yassi k o ‘zguni 
o 'm a t in g  (41-rasm). Obyektivni yuqoriga  yoki pastga harakatlantirib, 
sharlar va rezina t iqinning aniq tasvirini ek randa  hosil qiling. Shundan 
s o ‘ng uruvchi m exanizm  dastasini bir tekisda harakatlantiring. E k
randa sharlarning tez, tartibsiz - xaotik  harakatin i kuzating.

2-topshiriq. Suv va spirt (spirt boMmasa odeko londan  foydalansa 
boMadi) d iffuziyasiga doir tajriba oMkaziig. B un ing  uchun uzuniigi 50 
sm boMgan 0,5-1 sm diametrli sh isha nay olib, unga 20 sm 
balandlikda suv, so 'ngra  shuncha balandlikda  spirt quying. Shishadagi

spirt sa th in ing balandligini nayga 
ip bogMab belgilab oling, so ‘ngra 
nayni rezina tiqin bilan berkitib, 
bir necha m arta  chavqating. 
A ra lashm an ing  keyingi sathini 
dastlabki sathi bilan taqqoslang 
va tushuntiring.

3 -topshiriq. G azlarda d iffu
ziya hodisasini kuzating. G ‘ovak 
silindrni ochiq  m anom etr  bilan 
tutashtiring. Silindrni shtativga 
m ahkam lab  ustiga x imiyaviy 
stakan to ‘nkaring (42-rasm). Si-

42-rasm
* 'ovaк silindr, B-kimyoviy 
stakan, D-manometr.

S u y u q l i k d a  d i f fu z iy a

lindr va s takan devorlari orasida hosil boMgan b o ‘shliqqa shlang ulang 
va biroz gaz  chiqaring. M anom etrdag i  suyuq lik  sathining o ‘zgarishini 
kuzating va tushuntiring.

4-topshiriq. Suvuqlik larda d iffuz iya  hodisasini kuzating. Bu 
hodisani kuzatish  uchun  probirkaga mis 
kuporosi eritm asini,  so ‘ngra voronka 
yo rdam ida  ehtiyotlik  bilan suv quying. 
Tajr iban ing  borishini kuzating(43-rasm).

S-topshiriq. M olekulalararo  o ‘zaro t a ’- 
sir hodisasini: l )q u rg ‘oshin  silindr bilan 
(44-rasm);

2) akvarium , suv, faner, p rujina bilan 
(45-rasm ) nam oyish  qiling.

Hisubotga tayyorgarlik ко 'rayotgan- 
da quyidagi savollarga javob toping va 
yozing:43-rasm

54



M olekulyar fizika nimani o ‘rganadi?
1. M olekula  deganda nimani tushunasiz?
2. Ideal gaz qonunlarini aytib bering.

44-rasm 4 5-rasm

4. D iffuziya hodisasini yana qanday tajribalar orqali namoyish 
qilish m um kin?

5. Qattiq j ism la rd a  diffuziya hodisasini kuzatish m um kinm i?
6. M oleku la lar  orasidagi tutinish kuchiga doir yana qanday 

nam oyishlar  k o ‘rsatish m um kin?
7. M olekulyar-kinetik  nazariyaning asosiy xulosasini aylib bering.

T erm od in am ik a  asoslari
Kerakli asbob-uskunalar: termometrlar, issiqlik qabul qilgieh, 

m anom etr, spirt lampasi, tiqin va shisha naychasi boMgan qalin 
devorli shisha banka, rezina nayi bo ‘lgan nasos, x im iyaviy  stakan yoki 

kolba, elektroplitka, bir tom oni kavsharlangan 
metall nay, rezina nay, shisha silindr, probirka, 
suv, metall va y o g 'o ch  silindr, 2 vapaq q o g ‘oz, 
konveksiyani nam oyish  qiluvchi qurilma, 
shtativ, m argansovka. gugurt.

Tayanch tushuncha va iboralar: T erm o
dinamika, ichki energiya, issiqlik almashinishi, 
konveksiya va nurlanish hodisalari.

Bu ishni bajarishdan m aqsad  talabalarni 
ichki energiya va uni o ‘zgartirish usullari bilan 

tanishtirishdan iborat.Bu ishni bajarishda turli isitkichlar, termo
metrlar, x im iyaviy  idishlardan foydalanishga to ‘g ‘ri keladi

X 1540

1550
1560°

1540 °

520
350
300 °

46-rasm
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Tinch yonayo tgan  sham yoki spirt lampasi a langasin ing sxematik 
tasviri 46-rasm da berilgan. K o ‘pchilik tajribalardan m a ’lumki, 
tem pera tu ra  eng yuqori boMgan qismi a langan ing  2/3 q ism iga  to ‘gM'i 
keladi. Shuning uchun qizdiriladigan buyum ni a langaning o ‘sha 
yeriga tutish kerak. X im iyaviy  stakan yoki kolba devori yupqa 
boMishiga qaram ay tajriba o ‘tkazish uchun  suv isitishda kolba tagi 
bilan alanga orasiga asbestlangan metall to ‘r q o ‘yiladi (47- rasm).

Issiqlik qabul qilgich (48-rasm ) diam etri 100 m m  boMgan bir 
tom oni yaltiroq, ikkinchi tomoni qopa qu rum langan  silindrdan iborat. 
SuyuqIikli m anom etrdan  atm osfera  bosim idan  biroz yuqori yoki past 
bosim ni oMchashda foydalaniladi.

U- balandligi 48 sm boMgan U simon shisha nay va uch oyoqqa 
o ‘rnatilgan ustunchadan  iborat.

1-topshiriq. M exan ik  ish hisobiga j ism  ichki energiyasining 
o ‘zgarishini k o ‘rsating. Buning uchun qalin devorli shisha idishga bir 
necha tom chi suv solib, tiqinni zich berkiting. S o ‘ngra nasos bilan 
havo bera boshlang.

Birozdan so 'n g  ro ‘y bergan hodisani kuzatib. xulosa  chiqaring.

4 7-rasm 48-rasm

Nurlanish

v
49-rasm 50-rasm
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51-rasmdagi tajribani bajarish metodikasini o ‘zingiz o ‘ylab 
ko 'r ing  va tushuntiring.

В

V !
-as- '

51-rcism 52-rcism

2-topshiriq. Issiqlik almashinishi natijasida ichki energiya
o ‘zgarishini k o ‘rsating.

iн Г \

53-rcism 54-rasm

1) Metall naychaga 3-4 sm suv quyib, uni 53-rasmda 
ko 'rsa ti lgandek  joy lash tir ib  qizdiring va hodisani tushuntiring.

2) K olba  va m anom etrni rezina nay bilan tutashtiring (54-rasm). 
Kolbani q o ‘lingiz bilan ushlab isitib, hodisani tushuntiring.

3) Y o g ‘och issiqlikni yom on o ‘tkazishini, metallar issiqlikni 
yaxshi o ‘tkazishini ta jribada kuzating. Bunin guchun y o g ‘och va temir 
xtcrjenlarni bir varaq q o g ‘oz yordam ida navbatm a-navbat spirt 
Inmpasining alangasiga 20-25 sekund tuting. Y o g ‘och o ‘ralgan 
q o g ‘ozn ing  yonishini,  tem ir  o ‘ralgan q o g ‘ozning esa yonmasligini 
tushuntiring.
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55-rasm 56-rasnt

4) Suyuqlik larda konveksiya  hodisasini kuzating. Buning uchun 
qurilmani suv biian toMdiring va ozgina mis kuporosi solib spirt 
lampasi a langasiga  tuting, hodisani kuzating va tushuntiring.

Hisobotga tayyorgarlik ko'rayotganda quyidagi savollarga 
javob toping va yozing:

1. Ichki energiya deb n im aga  aytiladi va u qanday  usullar bilan 
o ‘zgartiriladi?

2. Issiqlik o ‘tkazuvchanlik  hodisasi nima? M isollar keltiring.
3. K onveksiya  va nurlanish  hodisalari n im a? M isollar 

keltir ing(55-56-rasm).
4. Ichki energ iya  o ‘zgarish iga  doir yana  qanday  tajribalar 

ko ‘rsatish m um kin?
5.Solishtirma issiqlik s ig ‘imi solishtirm a erish issiqligi. 

solishtirma b u g ‘lanish issiqligi haqida nimalarni bilasiz?
6 .T erm odinam ikan ing  birinchi qonunining fizik m a ’nosi qanday?
7.Issiqlik dvigate llar in ing  qanday xillarini bilasiz va ular 

qayerlarda ishlatiladi?
8 .Adiabatik  ja rayon  haqida m a ’lumot bering?

E lek trom agn it  induksiya  va o ‘zinduksiya

Kerakli asbob-uskunalar: Lens qoidasini namoyish qiluvchi 
asbob, universal transformator, ampermetr va voltmetr, doimiy  
magnitlar, reostat, to ‘grilagich V S -4-12 , kalit, magnitoelektrik  
mashina, taglikka o ‘rnatilgan 3,5 V  li ikkita lampa, IV  li lampa, 
ulash simlari.
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T ayanch  tushuncha va iboralar: Elektrom agnit induksiya, 
induksion  tok, o ‘zinduksiya, Lens qoidasi, galvonometr, g 'a l tak ,  
EYUK.

Bu ishni bajarishdan inaqsad  elek trom agnit  induksiya  va 
o 'z induksiya  hodisasini hosil qilishning fizik asoslarini o ‘rganishdan 
iborat;

1-topshiriq: Induksion tok hosil boMadigan quyidagi ta jribalarni 
bajaring. Uchlari ga lvanom etrga  u langan  g ‘altakka nisbatan m agnitn i  
yoki aks incha  m ag n i tg a  n isba tan  g 'a l ta k n i  haraka tga  ke lt ir ing  
(57-rasm ). H odisalarni kuza ting  va tushuntiring. Galvanom etrga 
ulangan g ‘altak ichiga tok o ‘tayotgan ikkinchi g ‘altakni kiritib, 
hodisani kuzating va tushuntiring. Birinchi g ‘altakda tok uzilishi yoki 
ulanishida o ‘ziga vaqin  turgan  ikkinchi g ‘a ltakda tok hosil boMishini 
k o ‘rsating.

2 -to p sh ir iq .  0 ‘zg a rm as  tok  
z an j i r id a  o ‘z in d u k s iy a  E Y uK  hosil 
b o ‘lishini kuzating. Buning uchun (58- 
rasm) sxemani y ig ‘ing. Kalitni ulab, 
reostat yordamida ikkala lampa bir 
xil ravshanlikda yonadigan holga 
keltiring. Bu yerda  induksion g ‘altak 
o ‘rnida m aktab universal transfor-

5 7-rasm m atorin ing 220 V ga moMjallangan
galtagidan o ‘zagi bilan foydalaniladi. 

Kalitni uzib, qaytadan  ulash pay tida  lam palar  y o n sh id a  boM adigan 
hodisaga  aham iya t bering va tushuntiring.

58-rasm

3-topshiriq. T ok  o ‘tayotgan o ‘tkazgich magnit m aydoniga t a ’sir 
kuchi -A m p er  kuchini kuzating.
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Buning uchun quyidagi elektr zanjirini yiging, ya 'n i  izolyatsiya- 
langan  eg iluvchan  ikkita sim uch lariga  a lyum in iy  yoki mis s terjen  
i l inadi. S im la rn in g  ikkinchi uchini 4 V kuch lan ish li  m an b ag a  ulab 
ta jr iban i  kuzating  va xulosa chiqaring.

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. M agnit  m aydonni nima hosil q iladi?
2. M agnit  maydoni m avjud  ekanligini qanday  payqash m um kin?
3. M agnit  induksiya chiziqlari qanday  holatda boMadi?
4. M oddalarning magnit xususiyatlarin i aniqlashga doir Faradey 

boshlab  bergan tajribalarini ayting.

Elektrostatika

Kerakli asbob-uskunalar: E lek trofor mashina, e lektrom etr 
kom plekti  bilan, izolatsivalangan s terjenga o ‘rnatilgan metall 
sharchalar, shisha va ebonit  tayoqcha, izolatsiyali stolcha, konus- 
s im on  konduktor, izolyatsiyali shtativlar, q o g ‘oz yaproqli metall 
to ‘r (K olbe  to ‘ri), q o ‘z g ‘aluvchan  taglikka o ‘rnatilgan yassi 
kondensator,  shisha plastina, u lash  simlari, 1 m etr uzunlikdagi 
dem onstra ts ion  chizgMch taglikdagi pa tronga o ‘rnatilgan lam pochka 
yok i proeksion  apparatn ing yassi qavariq  linzasi, yon  tom onida 
joMnragi boMgan kolba, Franklin  gMldiragi, turli xil kondensatorlar,
2 ta «e lektr  sulton».

Bu ishni bajarishdan m aqsad  ta labalarga zaryad, potensial. 
po tensia lla r  farqi, e lektr  sigMmi, elektrostatik  m aydon energiyasi 
kabi fundam ental tushunchalar  berish va shunga doir dem on- 
s tra tsiyalar k o ‘rsatishni o ‘rgatishdan iborat.Bu ishda foydala- 
n iladigan asboblardan biri e lek trofor mashinadir.

E lek trofor  m ashina katta zaryadlar  ham da yuqori potensiallar 
farqi o lishga moMjallangan asbob  boMib, u ishqalanib elektrlanish 
hod isasiga  asoslangan.

K onuss im on  konduktor - notekis s irtaa  zaryadning  taqsim - 
lanishini dem onstra ts iya  qilish uchun moMjallangan.

E lek trom etr  kom plektiga  ichi kovak  metall sharlar. 2 ta 
do iras im on  yassi kondensator, 2 ta izolyatsion dastali o ‘tkazgich. 
izolatsion dastali sinov shari va  boshqalar  kiradi.E lektrom etr 
bilan ish lashda bulardan tashqari y a ’ni o ‘tkazgich sirtida zaryad-
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ning taqsimlanishini dem onstra ts iya  qilish uchun q o g 'o z  
yaproqchali metall to ‘r, izolyatsiyali shtativga m ahkam lanadigan  
Franklin parragi, yassi kondensato r  s ig ‘ imi uning oMchamiga, 
dielektrik turiga bogMiqligini dem onstratsiya qilish uchun 
suriladigan yassi kondensator, o y o g 'i  shishadan tayyorlangan 
stulcha kerak b o ‘ladi.

1-topshiriq. J ism ning elektrlangan yoki e lektrlanmaganini 
shisha yoki ebonit tayoqchalar  yordam ida  k o ‘rsating. Buning 
uchun ebonit yoki shisha tayoqcha elektrometr sterjeniga tekkiz- 
sangiz strelka harakatlanm aydi. S o ‘ngra tayoqchani ju n  yoki shoyi 
m atoga ishqalab y a 'n i  e lektrom etr sterjeniga tekkizing, strelka 
harakatlanadi.Hodisani tushuntiring.

2-topshiriq. 0 ‘tkazgich va dielektriklarning elektrlanishini 
kuzating.

1) Buning  uchun taglikdagi patronga o ‘rnatilgan lam pochka 
yoki yassi qavariq linza ustiga navbatm a-navbat uzunligi 1 metr 
boMgan y o g ‘och, temir ch izg ‘ich q o ‘ying.

U nga  ju n g a  ishqalangan ebonit  tayoqchani yaqinlashtiring. 
ChizgMch, o ‘q atrofida buralib ebonit tayoqchaga yaqinlashadi. 
Hodisani tushuntiring.

2) Suv oqimi hosil qilib zaryadlangan ebonit tayoqchani 
yaqinlashtirsangiz, suv oq im in ing  yo 'na lish i o 'zgarad i.H odisan ing  
sababini tushuntiring.

3-topshiriq. Zaryad o 'tkazg ichn ing  faqat sirtida taqsimlanishini 
ko‘rsating. B uning uchun ichi kovak metall sharni izolyatsiyali 
shtativga o ‘rnatib, sim bilan elektrofor m ashinaga ulang. Sharga 
m a 'lu m  m iqdorda  zaryad bering. S o ‘ngra sinov sharchasini avval 
metall shar ichki devoriga, keyin elektrometr sterjeniga tekkizing, 
y a 'n i  sinov sharchani metall shar tashqi devoriga tekkizib. 
e lektrom etrga tekkizing. Birinchi holda elektrometr strelkasi 
harakatlanmaydi. Ikkinchi holda harakatlanadi. Hodisani tushun
tiring.

4-topshiriq. K ondensatorning har xil turlari bilan tanishing.
5-topshiriq. Yassi kondensatorning elektr s ig ‘imi uning 

o ‘lchamiga, plastinkalari orasidagi masofaga, dielektrikning turiga 
bogMiqligini dem onstratsiya qiling. Buning uchun - rasmdagidek 
qurilm a yigMng. K ondensatorni elektrofor m ashina yordam ida 
zaryadlang  va quyidagi tajribalarni bajaring:
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a) K ondensa to r  qoplam alari o rasiga shisha plastinka kiritib 
e lek trom etr  strelkasining o ‘zgarishini. kuzating  va xulosa ch iqa
ring;

b) K ondensa to r  qoplam alaridan birini sekin-asta  vertikal yuqo- 
riga k o ‘tarib, e lek trom etr  strelkasini o ‘zgarishini kuzating va 
sababini tushuntiring.

d) K ondensa to r  qoplam alaridan birini sekin-asta uzoqlashtirib, 
e lek trom etr  strelkasini o ‘zgarishini kuzating va xu losa  chiqaring.

6-topshiriq. «Elektr sulton»lar bilan tajriba o ‘tkazing va 
tushuntiring. Buning uchun «elektr su lton»lardan birini elektrofor 
m ashina  sharchalaridan biriga ulang. Elektrofor m ashinani aylan- 
tirib, ro ‘v berayotgan hodisani kuzating. S o ‘ngra ikkala «elektr 
sulton»ni bitta sharchaga ulab tajribani takrorlang. Va nihoyat 
ikkala «e lek tr  sulton»ni e lektrofor m ash inaning  ikkita sharchasiga 
ulab, tajribani takrorlang va ro ‘y  berayotgat hodisani tushuntiring.

7-topshiriq. Odam ni zaryadlash  hodisasini d e m o n s tr a ts iy a  
qiling va tushuntiring.

8-topsltiriq. Elektr shamolini dem onstra ts iya  qiling. Elektr 
za ryad la rin ing  o 'tkazg ich  sirtida notekis taqsim lanish i natijasida 
e lektr sham oli hosil boMadi. Bu hodisani k o ‘rsatish uchun 
izolyatsiyali shtativga uchli sim m ahkam lab , bir uchuni elektrofor 
m ash inaga  u laym iz. Sim yaq in iga  shtativga m ahkam langan  shamni 
yoq ib  q o ‘yam iz . S o ‘ngra elektrofor mashinani aylantirsak , sham 
alangasi s im dan  uzoqlasha boshlaydi .Shundan  so ‘ng shtativ ustiga 
uchli s terjenni o ‘rnatib, sterjen uchuga Franklin  gMldiragini 
q o ‘y am iz  va elektrofor m ashinani aylantiram iz, bunda  Franklin 
g ‘ildiragi ay lana  boshlaydi. Hodisani tushuntiring.

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga 
javob toping vayozing.

1) M etall shardagi zaryadni qanday qilib, ikki, uch, to ‘rt marta 
kam aytir ish  m um kin?

2) K orpusi yerga  ulangan elek trom etr  bevosita  nimani 
oMchaydi?

3) T avoqchan ing  m usbat yoki m anfiy  zaryadlanganin i qanday 
qilib an iq lasa  boMadi?

4) K ondensatorlarn i ketm a-ket va parallel u lashn ing  qanday 
aham iyati bor?

62



Laboratoriya mashg ‘ulotlari 
Tekis tezlanuvchan harakatda tezlanishni aniqlasli

Ishning maqsadi: Tezlanuvchan harakatda tezlanish tushunchasini 
tujriba asosida m ustahkamlash.Tekis tezlanuvchan  harakat qilayotgan 
j ismning tezlanishini aniqlashni o 'rgan ish .

T ayanch tushuncha va iboralar: Harakat, tezlik, tezlanish.
V aqt o ‘tishi bilan j ism ning fazodagi vaziyatining boshqa jismlarga 

nisbatan o ‘zgarishi mexanik harakat deyiladi. Harakat tekis, notekis va 
tekis o ‘zgaruvchan boMadi. Jism teng vaqtlar  oraligida bir xil yoM 
bosib oMsa, bunday harakat tekis harakat boMadi. Aksincha, teng 
vaqtlar oraligida j ism  har xil yoM bosib oMsa, bunday harakat notekis 
harakat boMadi. Jismning istalgan teng vaqtlar oraligMda tezligi bir xil 
o 'zga rad igan  harakati tekis о 'zgaruvchan harakat deb ataladi.

V aq t birligi ichida tez likn ing  o ‘zga r ish iga  son qiym at jihatidan 
teng boMgan kattalik tezlanish deyiladi va u tezlik o ‘zgarish in ing  shu 
tezlik o ‘zgarishi uchun ketgan vaqtga  nisbati shaklida ifodalanadi:

a = ■
( I )

J ism n ing  harakat oxiridagi tezligi (1) ifodadan topiladi:

v =vn + at. (2)
Boshlangich tezlik tezlanish va harakatlanish vaqti maMum boMsa, 

j ism ning  bosib oMgan yoMi quyidagicha ifodalanadi:

S = v0t + af/2  (3)

Agar j ism  boshlangMch tezliksiz (v0 = 0) harakat qilgan boMsa, 
u holda (3) tenglama quyidagi shaklga keladi, y a ’ni

S =at/2  (4)

D em ak jism ning olgan tezlanishi (4) dan topiladi:

a  =2S/t2 (5)
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K o ‘rinib turibdiki, j i sm n in g  bosib o ‘tgan y o ‘li va uni o ‘tish uchun 
ketgan vaqt m a ’lum boMsa, u holda shu j ism n in g  harakat tezlanishini 
topish  m um kin .

Kerakli asbob-uskunalar: PoMat va plastm assa  sharchalar. 
S ilindrsim on metall va yogoch  g ‘oMachalar. OMchov tasm asi yoki 
chizgMch. Elektron sekundom er. Turli qalinlikdagi brusoklar. 
M etalldan yoki y o g 'o c h d a n  yasalgan , qiyalik  burchagi rostlanadigan 
q o ‘shnovli qiya tekislik.

Ishni bajarish tartibi:
1 .N ovn i q iya likn i  ros t lash  s is tem asi  y o rd a m id a  yok i uning 

tag iga  y o g ‘och b rusok la r  q o ‘yib, g o r izo n tg a  n isbatan  q iya  qilib 
o ‘rnating.

2. N o v n in g  quyi uchiga  m etall yoki y o g ‘och silindr o ‘rnating.
3. N o v n in g  yuqori uchidan  sharchani q o ‘yib  yuborad igan  nuqtani 

belgilang.
4. OMchov tasm asi yoki chizgMch y o rd am id a  sharcha  dum alab  

q iya  tek is l ikda  o 't ish i  kerak  boMgan s m asofan i  oMchang.
5. Sharni q iya tekislik  yoki novda  dum ala tib , sekundom er 

yordam ida  l in ing^  m asofani bosib oMish vaqtini aniqlang.
6. F o rm ula  (5) dan foydalan ib .  tezlanishni hisoblab toping.
7. F o rm u la  (2) dan fo y d a lan ib  tez likn i an iq lang .
8. X atolikni h isoblang.
9. Tajriba natijalarini quyidagi jadva lga  kiriting.

OMchash
tartibi

s, m t, s a,
m /s2

a,
m /s2 m/s2

Да,
m /s2

10 .T e z la n ish  q iy m a t in i  а = а±Да k o ‘r in ish d a  y o z ib  q o ‘ying.
11.N o v n in g  qiyaligini o ‘zgartirib  tajribani uch m arta  takrorlang. 
Hisobotga tayyorgarlik ко rayotganda quyidagi savollarga javob

toping vayozing:
1. Q anday  harakat tekis  tez lanuvchan  harakat deyiladi?
2. Tezlan ish  n im a? U qanday  birliklarda oMchanadi?
3. Tekis  tez lanuvchan  harakatda  tezlik va yoM grafiklarini chizing.
4. Q achon  tezlanish m usba t  va qachon  m anfiy  boMadi?
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5. Harakat vaqti aniq b o ‘lm aganda tezlanishni qanday formuladan 
topish m um kin?

Jism ning erkin tushish tezlanishini m atem atik  m ayatnik  
yordam ida  aniqlash

Kerakli asbob-uskunalar: Teshik sharcha, ip , muftali va 
halqali shtativ, sekund strelkali soat, oMchov lentasi.

Tayanch  tushuncha va iboralar: Tebranish davri, chastotasi, 
amplitudasi, m exanik  tebranishlar (erkin va majburiy). matematik  
mayatnik, erkin tushish tezlanishini.

Erkin tushish tezlanishini o ‘lchash uchun turli xil dinamometrlar, 
xususan, mayatnikli asboblar qoMlaniladi. U larning yordam ida  erkin 
tushish tezlanishini io~5m /c : gacha absolyut xatolik bilan oMchash 
m um kin. U shbu ishda sharcha va ipdan tashkil topgan matem atik 
m ayatnik  asbobidan foydalaniladi. Sharchaning oMchamlari ipning 
uzunligiga nisbatan ju d a  kichik va m uvozanat holatidan ogMshlar juda  
kichik b o ‘lganda tebranish davri т = 2ж̂ 1Т§ ga teng boMadi. Davrni 
oMchash aniqligini orttirish uchun mayatnikning yetarlicha k o ‘p 
tebranishlar soni N  uchun ketgan t vaqtni oMchash kerak. U holda 
l = t / N boMadi va erkin tushish tezlanishi ushbu formula yordam ida

hisoblab topiladi g = 4;r; ^ -

Isli hajarish tartihi:
1. Stolning chetiga shtativ oMnating. 

Uning  yuqorigi uchiga mufta yordam ida  
halqani m ahkam lang  va unga sharchani ip 
bilan osib q o ‘ying. Sharcha poldan 1-2 sm 
balandlikda osilib turishi kerak(59-rasm).

2. M ayatnikning 1 uzunligini lenta bilan 
oMchang.

3. Sharchani bir tom onga 5-8 sm ga 
o g ‘dirgan holda q o ‘yib yuboring, mayatnikni 
tebrating.

4. M ayatnikning 50 ta tebranishi uchun 
ketgan t  vaqtni oMchang va tajribani bir necha marta  takrorlang. Va t 
ni h isoblang bunda n vaqtni oMchash tajribalari soni.

5 9-rasm
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5. Vaqtni o ‘lchash o 'r tach a  abso lyut xatolig in i h isobiang va 
natijalarini jad v a lg a  yozing.

6. Erkin tushish tezlanishini ushbu form ula  b o 'y ich a  hisobiang:
, 2 /Ar2 

8 = 4л- ——
Г

7. Vaqtni oMchashdagi nisbiy xatolikni aniqlang.
8. M ayatnik  uzunligini oMchashdagi nisbiy xatolikni aniqlang 

(uning qiym ati  oMchov lentasining va oMchashdagi xatolikning 
yigMndisiga teng boMib, lentaning boMim qiym ati  yarm iga  teng).

9. Erkin tushish tezlanishini an iq lashdagi nisbiy xatolikni 
aniqlang.

10. N atija larni quyidagi jad v a lg a  kiriting

N t , с V е Дl,c ' с 1. m
1
2
3
4
5

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. T ebran ish la r  deb n im aga aytiladi?
2. Tebran ish  davri, chastotasi n im a? Form ulalarin i yozing.
3 .G arm on ik  tebranishlar  qanday  tebranishlar?
4 .M atem atik  m ayatn ik  yordam ida  j ism la rn in g  erkin tushish 

tezlanishini an iq lashning  geo log iyada foydalan ish  yoMlarini tu
shuntiring.

5 . 0 ‘zaro tik tebranishlarni q o ‘shishni k o ‘rsatib bering.
6. S o ‘nuvchi tebranishlar  haqida gapirib  bering.
7 .M ajburiy  tebranish deb qanday  tebran ish larga  aytiladi?

M u n tazam  va m untazam  boMmagan j ism lar  
zichligini aniqlash

K erak li  asbob-usku nalar: shtangensirkul, dara ja langan  silindi 
yoki m enzurka , tarozi toshlari bilan, metall brusoklar, kalorimetrik 
ishlar uchun  j ism ,  qattiq j i sm  boMakchalari, suyuqlik  (suv).
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T ayanch  tushuncha va iboralar: j ism lar, zichlik, massa, hajm. 
Turli materialdan tayyorlangan hajmi bir xii j ismlar, har xil 

m assaga ega. Masalan, kalorimetrik ishlar uchun qoMlaniladigan 
jismlar yoki parallelepiped shakldagi j ism iar . Bir xil materialdan 
tayyorlangan har xii hajmga ega boMgan jism la rn ing  massasi hajmga 
to 'g ' r i  proporsionaldir. Demak, m odda  m assasin ing hajmga nisbati 
m oddaning  p zichligi deyiladi.

1. M untazam  shaklga ega boMgan j ism lar  zichligini aniqlash

Ishni bajarish tartibi:
1. Silindr shaklidagi bir jinsli brusokning h balandligini va 

asosining diametrini shtangensirkul yordam ida  oMchang.

2. Quyidagi r = iz^-h formula yordam ida bir jinsli brusokning

hajmini hisobiang.
3. Tarozida  j ism n ing  massasini tortib oMchang.

4. p = — ifoda orqali j ism n ing  zichligini hisobiang. Birliklarni SIv
sistem asida oling.

5. Silindr shakldagi boshqa jism lar  bilan tajribani 3-4 marta 
takrorlang.

6. Natijalarni quyidagi jadva lga  yozing.

Tajriba

№

M oddaning  

no mi

d .  M h , M v , m 
3

m, i \ p .  к г / м

7. Jismning tajribada topilgan zichligini jadvalda keltirilgan 
qiymat bilan solishtiring.
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Ishni bajarish tartibi:
1. Qattiq j i sm  boMakchasining m assasini ta rozida tortib oMchang.
2 .M enzurka  yo rdam ida  j ism n in g  hajmini oMchang. Buning  uchun 

m enzurkaga  suv quy ing  va suv sathining balandligini aniqlang. 
Shundan s o 'n g  j ism n i ipga bogMab suvga tushiring va m enzurkadagi 
suv sath in ing keyingi balandligini aniqlang. M enzurkan ing  boMim 
qivmatini bilgan holda j i sm n in g  hajmini hisoblang.

3 p=™ ifoda orqali jism n in g  zichligini hisoblang.

4 .Boshqa j i sm la r  bilan tajribani 3-4 marta takrorlang.
5 .Natijalarni jad v a lg a  yozing.
Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollar ga javob 

toping va yozing:
1. Z ich lik  deb n im aga aytiladi? U ning birliklari.
2. Suyuqlik  zichligi qanday  form ulalar yordam ida  aniqlanadi?
3. M assa  va hajm deb nim aga aytiladi? U larn ing  oMchov 

birliklari.
4. A rx im ed  qonunin i aytib bering.

Y u q or id an  tushayotgan  sharchan ing  potensial va kinctik  
energiyasin i aniqlash

K erak li  a sb ob - uskunalar . 1) shtativ  m uftasi  bilan: 2) sharcha:
3) oMchov lentasi; 4) tarozi toshlari bilan.

T ayan ch  tu sh u n ch a  v a  iboralar: potensial va kinetik  energiya, 
m assa ,  balandlik .

Shtativ tu tq ichiga sharchan i  jo y la sh t i r a m iz .  S h a rc h a  ver t ika l  
b o 'y la b  ha raka tlanganda  ogMrlik kuchining y o ‘na!ishi ko ‘chish 
y o ‘nalishi bilan bir xil boMadi. Sharchani ba land lik  hisoblan- 
gan h] sa thdan  hj ba lan d l ik k a  oMishdagi energiyasini quyidagicha 
an iq lash  m um kin :

ЛЕр=т|51|й,-Лг|. (I)

2 . S l i a k l i  m u n t a z a m  b o M m a g a n  j i s m n i n g  z i c h l i g i n i  a n iq l a s h

A g a r h 2 = 0 boMsa,

=  "\g\h 
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boMadi. B u n d a  m -  sha rchan ing  m assas i .  tarozi y o rd am id a  
nniqlanadi, ht va h2- sharchaning stoldan yoki yerdan bosh langM ch va 
ox irg i b a la n d l ik la r i ,  oMchov lentasi b ilan  oM chanadi, g  -  erk in  
tush ish  tez lan ish i .

Y uqoridan vertikal tushayotgan sharchaning kinetik energaya-  
sining o 'z g a r ish in i  quy idag i form uladan  an iq lash  m u m k in :

= (3) 
‘ 2 2  v '

bunda v0 va v —  sharchaning boshlangMch va oxirgi tezliklari. 
Vo = v deb olsak, kinetik energiyaning o ‘zgarishi quyidagicha boMadi:

(4)

b undan  v =V2g/z ga teng  boMadi. Endi Д Е Р va Д Е к ning 
natijalarini taqqoslaymiz.

Ishni bajarish tartibi
1.Qurilmani yigMng.
2. Sharchani tutqich bilan yaxshilab m ahkam lab , uning  balandli-  

yini oMchang.
3. Sharchani q o ‘yib yuboring va oxirgi tezligini oMchang.
4 .0M chash  va hisoblash natijalarini quyidagi jadva lga  yozing.

Tajriba tartibi t. kg h, m

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollar ga javob 
toping va yozing:

1.E n e rg iy a  deb n im aga  aytiladi?
2 .P o tens ia l  ene rg iy an in g  ta 'r if i  va fo rm ulasin i keltiring.
3. K ine tik  ene rg iyan ing  ta ’rifi va form ulasin i keltiring.
4. Energ iyan ing  saqlanish qonunini ta ’riflab bering.
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Jism ni qiya tekislik  b o ‘ylab k o ‘tarishdagi foydali ish 
koeffitsiyentini aniqlash

Kc'rakli asbob-usku nalar: shtativ, tutqich va qisqichi bilan. 
tribometr. brusok, d inam om etr ,  oMchov lentasi, yuk la r  t o ‘plami.

T ayanch  tushuncha  va iboralar: ogMrlik kuchi. balandlik. 
bajarilgan ish. m exan izm larn ing  FIK, qiya tekislik.

T ribom etr  shtativ y o rdam ida  rasm da koM’satilgandek qiya holda 
oMnatiladi. J ism  vertikal b o 'y ich a  yuqoriga ko 'ta r i lganda  bajarilgan 
ish ogMrlik kuchi F ning balandlikka ko 'pay til i lgan iga  teng:

A =Fh
Jismni F kuch ta 's ir ida  uzunligi 1 boMgan qiya tekislik bo 'y ich a  

tekis siljitib xuddi shunday  balandlikka ko 'ta rish  m um kin . Bunda 
bajarilgan ish quyidagi form ula  b o ‘y icha aniqlanadi: a. = fj

60-rasm

Jismni qiya tekislik b o 'y ich a  ko 'ch ir ishda  bajarilgan A 2 ish qiya 
tekislikka vertikal b o 'y ic h a  koMarishda bajarilgan Ai ishdan katta 
bo 'ladi: .1. > .-!,

Bunda A 2- toMiq ish, A)-foydali ish. Foydali ishni toMiq ishga 
boMib. q iya  tekislikning FIK ni topamiz. Bajarilgan ishni foiz hisobida 
ifodalab. jl harfi bilan belgilanadi:

/? = —  100%A,

Bu form ula  yo rd am id a  m exanizm larn ing  FIK ni aniqlash 
m umkin.

Ishni bajarish tartibi
I . T ribom etrn i shtativ yordam ida qiva o ‘rnating.

70



2. Q iya  tekislikning balandligini va uzunligini o'lchnny,.
3. D inam om etr  yordam ida  brusokni F og 'ir l ik  kuclinu о Lining
4. Brusokni d inam om etrga  ulab, uni qiya tekislik bo'ylclm 

yuqoriga tekis harakatlantirib, F tortishish kuchini o ' lc lu n g .
5. Ikkala holda ham  bajarilgan ishlarni hisobiang.
6. Q iya  tekislik F1K ni foizlarda ifodalang.
7. Q iya  tekislik balandligini bir necha marta o 'zgartirib , I IК m 

aniqlang.
8. 0 ‘lchash va hisoblash natijalarini quyidagi jadva lga  yo /ing .

Tajriba
Tartibi

h, m /, m F .N A,. J F, N J II -i-l ()()'>',

1
2

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1 .Trubom etr qanday asbob?
2 .M exanik  ish deb n im aga aytiladi?
3.Foydali ish bilan to ‘!iq ishning farqi nimada?
4 .0 d d iy  m exanizm larga  nimalar kiradi?

H avoning nisbiy iiamligini psixromctr yoidiimidii :ini<|lasli

Ishning maqsadi: l.Havo namligini tajribada uniqlashni o'iganish. 
Havodagi suv bug‘ining miqdorini aniqlash usulini o 'rganish. Avgust 
psixrometrining tuzilishini va ishlashini o ‘rganish.

T ayanch  tushuncha  va iboralar: havoning namligi, nisbiy 
namlik, suv bug'i, to 'yingan suv bug'i, termometr, temperatura.

Yer atmosferasi tarkibiga suv bugMari ham kiradi. Havodagi suv 
bugMarining miqdori bilan tavsiflanadigan fizik kattalik havoning 
namligi deyiladi.

lm J havodagi suv bug‘ining massasi absolyut namlik deb ataladi. 
A bsolyut namlikni bilgan holda, shu sharoitda suv bug‘ining UVyinish 
darajasidan qanchalik  uzoq ekanligini, binobarin, suvning bug'lanish 
yoki kondensatsiyalanish intensivligi to‘g ‘risida biror tlkr aytih 
boMmaydi. Buning uchun nisbiy namlik degan kattalikni bilish kerak
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M uayyan bir temperaturada havo absolyut namligining shu 
temperaturada 1 m 3 havoni to‘yintirish uchun zarur boMgan suv bugM 
m assasiga nisbati bilan aniqlanadigan kattalik nisbiy namlik deyiladi. 
Nisbiy namlikni yana suv bugM elastikligi orqali quyidagicha ta’riflash 
mumkin: havo tarkibidagi suv bugM elastikligining aynan shu tempe- 
raturadagi to‘yingan suv bugM elastikligiga nisbati bilan ifodalanadigan 
kattalik nisbiy namlik deyiladi. U quyidagicha ifodalanadi, y a ’ni:

f  =  — 100%

' f t  (1)

Havodagi suv bugM elastikligi deyilganda, havodagi suv bugMning 
parsial bosimi tushuniladi.

Tirik organizmlarning, tuproqning nam lik  y o ‘qotishi nisbiy
nam likka bogMiq. Inson o ‘zini 
yaxshi his qilishi uchun nisbn 
namlik 6 0 -7 0 %  atrofida boMi- 
shi kerak.

Nam likni aniqlash uchun 
Avgust psixrometridan foyda
lanish m umkin. Psixrometr 
ikkita bir xil termometrdan 
iborat boMib, ulardan birining 
uchiga rezervuardagi suvga

b)

61-r asm 62-rasm botirib q o ‘yilgan mato o 'ralgan 
(61-rasm). Havo suv bugMari bilan to ‘y inm agan  boMsa, matodagi suv 
bugManadi va termometrning rezervuari soviydi. Natijada termometr 
past temperaturani koM'satadi. Chunki nisbiy namlik kichik boMganda, 
suv bugM to ‘vinishdan uzoq boMgani uchun hoM term om etr  ham pasl 
tem peraturani k o ‘rsatadi.

N isb iy  nam lik  oshib borgani sari bugManish kamayadi va ho'l 
term om etrning k o ‘rsatishi quruq term om etm ikiga yaqinlashadi. Nisbiy 
namlik 100% boMganda, suv um um an bugManmaydi va ho ‘1 
term om etrning ko'rsatishi quruq termometmiki bilan bir xil boMadi 
Ikkala termometr ko‘rsatishlarining ayirm asiga qarab, psixrometrik 
jadval (2-jadvalga qarang) yordam ida havoning nisbiy namligini 
aniqlash mum kin.

(1) ifodaga koMa absolyut namlik quyidagicha  aniqlanadi, y a ’ni

72



s= fs(/100% (2)

bu yerda, s0 -  m a’lum temperaturadagi havoning lm '  hajmini 
to ‘yintirish uchun zarur boMgan suv bugMning massasi. Uning qiymati
3-jadvaldan olinadi.

K erakli asbob-uskunalar: A vgust psixrometri (yoki qoMda 
yasalgan moslama), stakan, suv, pilik.

Ishni bajarish tartibi
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o 'qib o ‘rganing.
2. Psixrometr stakanchasiga suv soling va 5 - 1 0  minut kuting.
3. Quruq va hoM termometrlaming t va 1h ko‘rsatishlarini yozib oling.
4. Q uruq va hoM termometrlar k c ‘rsatishlari farqini hisobiang.
5. Psixrometrik jadvaldan havoning / temperaturasi (quruq 

te rm om etrn ing  k o ‘rsatishi)ga mos kelgan nisbiy namlikni belgilang.
6. (2) ifodadan va 2-jadvaldan foydalanib, havoning absolyut 

namligini hisobiang.
7. Tajribani ertalab (o‘qish yoki ishga ketish oldidan), tushda 

(o ‘qishdan  keyin), kechqurun va kechasi takrorlang. Tajriba oMkazila- 
yotgan kunning vaqtini (T) belgilab qo‘ying.

8. H avoning nisbiy va absolyut namligining temperaturaga 
bogManish grafigini millimetr qog ‘ozida chizing.

9. Havoning nisbiy va absolyut namligini kunning vaqtiga bogManish 
grafigini chizing.

10. Asbobning oMchash aniqligini hisobga olib, xatolikni baholang.
11. Tajribada aniqlangan natijalarni 1-jadvalga kiriting.

4-jadval

0 ‘ Ichash 
tartibi U 17 Dt F Dr < D r> Rs0 T T R s

1
2
3
4
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Eslatma. fxtiyoringizda Avgust psixrometri bo‘lmay, faqat termo- 
m etrlar b o ‘lsa, ulardan psixrometr y ig ‘ish mumkin. Agar ixtiyoringizda 
faqat bitta term om etr b o ‘lsa, u holda xona havosining t temperaturasini 
o ‘lchaysiz. S o ‘ngra shu termometrning rezervuarini h o ‘l mato bilan o ‘rab, 
matoning bir qismini stakandagi suvga tushirasiz. 10-15 minut o ‘tgach. 
term om etrning t/ k o ‘rsatishini yozib olasiz. Shu natijalar asosida 
aniqligi ju d a  yuqori b o ‘lmagan natijalar olish mumkin. 1 m 3 havodagi 
to ‘yingan suv bugining massasi 10'3 kg/m 3 ga teng.

Hisobotga tayyorgarlik ко rayotganda quyidagi savollar ga javob 
toping va yozing:

1. H avoning namligi deb nimaga aytiladi?
2. Havo namligining qanday ahamiyati bor?
3. A bsolyut va nisbiy namlik tushunchasini ta ’riflang.
4. H av on ing  nam ligini aniqlash usullari haq ida  gapirib bering.
5. D arsxonangizdagi yoki auditoriyadagi havoning nisbiy va 

absolyut namligini aniqlash usulini tushuntiring.
6. Honadagi havoda bug‘ hoiida necha kilogramm suv borligini 

hisoblang.
Psixrometrli jadval
___________________________________ 5 - ja d v a l

th Dt,°S
°c 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1 100 81 63 45 28 11
2 100 83 65 48 32 16
о
j

Оо

84 68 51 35 20
4 100 84 69 54 39 24 10
5 100 85 70 56 42 32 14
6 100 86 72 58 45 32 19 6
7 100 86 73 60 47 35 23 10
8 100 87 74 61 49 37 26 14
9 100 87 75 63 51 40 29 18 7
10 100 88 76 64 53 42 31 21 11
11 100 88 76 65 54 44 34 24 14 5
12 100 88 77 66 56 46 36 26 17 8
13 100 89 79 68 57 48 38 29 20 11
14 100 89 79 69 59 49 40 31 23 14 6
15 100 89 79 70 60 51 42 34 25 17 9
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5-jadvalning davomi
16 100 90 80 71 61 52 44 36 27 20 12 5
17 100 90 81 71 62 54 46 37 30 22 15 8
18 100 90 81 72 64 55 47 39 32 24 17 10
19 100 91 82 73 65 56 49 41 34 27 20 13
20 100 91 82 74 65 58 50 43 35 29 22 15
21 100 91 83 74 66 59 51 44 37 30 24 18
22 100 91 83 75 67 60 52 46 39 32 26 20
23 100 92 83 76 69 61 54 47 40 34 28 IT
24 100 92 84 76 69 61 55 49 42 36 20 24
25 100 92 84 77 69 62 56 49 43 37 31 26
26 100 92 84 77 70 63 57 50 44 38 T 'IJ J 27
27 100 92 85 78 71 64 58 51 46 40 34 29

3028 100 92 85 78 71 65 59 52 47 41 36
29 100 93 85 78 72 66 59 53 48 42 37 32

3330 100 93 86 79 72 66 60 54 49 43 38
31 100 93 86 79 73 67 61 55 50 44 39 34

6-jadvul
Temperatura Massa Temperatura Massa

0 4,84 16 13,6
I 5,2 17 14.5
2 5,6 18 15,4
3 6,0 19 16,3
4 6,4 20 17,3
5 6,8 21 18,3
6 7,3 22 19,4
7 7,8 23 20,6
8 8,3 24 21,8
9 8,8 25 23,0
10 9,4 26 24,4
11 10,0 27 25,8
12 10,7 28 27,2
13 11,4 29 28,7
14 12,1 30 30,3
15 12,8
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Suvu q lik  xossalarin i o ‘rganish
Kerakli asbob va uskunalar: s takan suvi bilan, kapiilyar nay, 

ch izg ‘ich ,igna  yok i t o ‘g ‘n o g ‘ich, sh tangensirku l .
Tayanch tushuncha  va iboralar: Suvuqlik , k ap i i ly a r ,  s i l t  

t a ra n g l ik ,  k u c h i ,  sirt ta rang lik  koeff i ts iyen ti .
K ap i i ly a r  n ay n i  s ta k a n d a g i  s u v g a  ve r t ik a l  ho ld a  tu sh i r i lg a n d a  

suvn in g  k o ‘ta r i l i s h  b a la n d l ig i  h ga  te n g  b o ' la d i .  N aydag i suvn in g  
og 'i r l ik  kuchi su v n in g  sirt t a r a n g l ik  k u c h ig a  te n g  b o M g u n c h a  suv  
k o ' ta r i l i s h d a  d a v o m  e tad i.  S hun i e ’t ib o rg a  o lg an  ho ld a  q u y id ag i  
teng lam ani y o z a  o lam iz :

p n D ' h g  , p h g DanD = ---------- Bu verdan , o = — — ,
4 -■ 4

bunda. D —  kap iilyar  nay d iam etr i ;  p  —  suyuq lik  zichligi.

Ishni hajarish tartibi:
1. Shtangensirkul va igna yordam ida  kapiilyar nay diametrini 

o 'lchang.
2. K apiilyar nayni suvga tushiring  va nayda suvning  k o ‘tarilish 

balandligini o 'lchang .
3. Tajribani bir necha  m arta  takrorlang  va suvni sirt taranglik  

koeffitsiyentining o 'r ta c h a  qiymatini toping.
4. OMchash va lisoblash  natija arini quyidagi jadvalga yozing.

Tajriba tartibi
Suv zichligi,

, kg 
P—m

h, m D,m и<T,—r 
//?*

<7

1
2
3

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollar ga javob  
toping va yozing:

l .S ir t  taranglik  koeffits iyentini topishni yana  qanday usullari
bor?

2 .B oshqa  suyuq lik la r  bilan ta jriba qilinsa, h koMarilish 
balandligi o ‘z g a rad im i?  A soslab  bering.

3 .Sirt ta rang lik  kuch i  d eg an d a  n im ani tushunasiz?
4 .K ap ii lyar  hod isa la rg a  m iso l la r  keltiring.
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F o t o e f f e k t  h o d is a s in i  o 'r g a n i s l i

Ishning maqsadi: 1. Fotoeffekt hodisasini o'rganish 2. I otnluk 
kattaligining kuchlanishga bog‘ liqligini o 'rganish. T  lo to tok  
kattaligining yorugMik chastotasiga b o g ‘ liqligini o 'rganish. 4 .Mela I liltui 
fotoelektronlarning chiqish chegarasini (qizil chegara) aniqln.shni 
o ‘rganish. 5. Fotoelektronlar tezligini aniqlashni o ‘rganish.

T ayanch tushuncha va iboralar: Fotoeffekt , kvant na/ariyasi, 
elektron, elektronning metalldan chiqish ishi, fotoeffektning q i/il  
chegarasi, Plank doimiysi

Y o ru g i ik  ta’sirida metallardan elektronlarning uzilib chiqish 
hodisasiga fotoeffekt hodisasi deyiladi.

Fotoeffekt hosisasini 1887 yil nemis flzigi G. Gers kashf  qilgan 
b o ‘lsa, qonuniyatlarini rus fizigi, professori A. G. Stoletov ochgan 
Fotoeffekt hodisasining qonuniyatlarini A. Eynshteyn 1905 yil kvanl 
nazariyasi asosida tushuntirgan edi. Ayrim metallar plastinkalarini 
yorugMik nuri bilan nurlaganimizda ulardan elektronlarning uchib 
chiqishi elektr zanjirida tok paydo bo ‘lishiga olib keladi. A. Eynshteyn 
nazariyasiga muvofiq fotokatod sirtiga tushayotgan kvantlar atom 
elektronlari tomonidan toMiq yutiladi. Natijada elektronning atom 
yadrosi bilan bogManish energiyasi yoki crkin elektronning knstiill 
panjaralari orasidagi tutinish energiyasi kamayaili. Elektronning erkinlik 
darajasi ortadi. Buning natijasida elektron to 'g 'r idan-to ’g'i i yoki kristall 
panjarasi orasida to 'qnashishlarga m a ’lum miqdordagi cncrgiyusim 
sarflab, metallni sezilarsiz qizdiradi, so 'ngra  juda  kichik te/likdu 
metalldan uchib chiqadi.

M a’lum chegaraviy toMqin uzunligidan katta toMqinlarda yorugMik 
oqimi fotokatodga tushganida zanjirda fototok hosil boMmaydi. Bu eng 
katta toMqin o ‘zunligiga mos keluvchi hodisani fotoeffektning qizil chegarasi 
deyiladi.

Fotoeffektning qizil chegarasi hamma metallarda bir xil emas, ulai 
har xil toMqin uzunligidagi yorugMikka mos keladi. Anodga manliy, 
katodga musbat tok manbai qutblarini ulab, kuchlanishm orttirib 
borganimizda zanjirdagi tok maMum kuchlanishda nolga tenglashadi, 
y a ’ni elektronning metalldan chiqish ishi shu elektronning kinetik 
energiyasiga teng boMadi, ya 'n i:

(mv2max)/2=eU, (I )
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bunda v2max=V 2eU |/m  -  elektronning eng katta tezligi.
УИШх ni aniqlash uchun va elektron zaryadini va massasini 

jadvallardan olib, U  ni tajribada oMchab, uni hisoblash m umkin. 
Ikkinchi tom ondan , fotoeffekt hodisasi uchun Eynshteyn formulasini 
yozib, so ‘ngra undan elektronning eng katta tezligini quyidagi shaklda 
ifodalash mumkin:

hv = A + (m v2tax)/2 . (2)

v 2tax=V2(hv-A)/m (3)

Bu (3) ifodaga ( l)dan  topilgan 
vnlax ni qo ‘yib, so‘ng biror 
metalining chiqish ishini m a ’lum 
chastota uchun hisoblash mumkin 
boMadi. E lektronning chiqish ishi 
o ‘rganilayotgan metall uchun 
quyidagicha ifodalanadi:

63-rasm hv < A. (4)

Endi (4) ifodadan Plank doimiysini hisoblab topish  mumkin.
Kerakli asbob-uskunalar: Vakuumli fotoelement. YorugMik 

manbai.Tok manbai. Voltm etr va ampermetr. YorugMik filtrlari. 
Lyuksmetr. U lovchi simlar va yordamchi jihozlar.

Q urilm aning  tuzilishi va ishlashi

Q urilm a yorugMik manbai (simob-kvarsli lampa), fotoelement, 
lyuksmetr, yorugMik filtrlari, reostat, ampermetr, voltmetr, tok manbai 
va boshqa yordamchi anjom lardan tashkil topgan.

E -  yorugMik manbai; F -  filtr q o ‘yiladigan joy ;  L -  lyuksmetr 
o ‘rnatiladigan joy ;  F E - fotoelement; R -  reostat; A va  V —  ampermetr 
va voltmetr.

Laboratoriya qurilmasining ishlash tartibi quyidagicha: qurilmaning 
elektr sxemasi yigMlgandan so ‘ng, tashqi tok manbaiga elektr lampasi 
ulanganga qadar ampermetrning ko'rsatishi yozib olinadi. YorugMik oqimi 
fotoelementga tushganligi sababli fotoelektronlar fotokatoddan uchib
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chiqadi. YorugMik oqimini o ‘zgarmas tutib, kuclilanish oitlii ilganula 
fototok miqdori m a’lum qiymatgacha ortadi va so 'ngra kuchlanishga 
bogMiq b o ‘lmay qoladi, y a ’ni tokning to‘yinish hodisasi o 'nn li  bo'ladi 
(63-rasm). YorugMik ta’sirida fotokatoddan uchib iliii|(|iin 
fotoelektronlar soni (ya’ni tokning to ‘yinishi) fotokatodga tushuyob'.an 
yorugMik intensivligiga to ‘g ‘ri proporsional (laqat o'rganilayolgnn 
rangdagi nur uchun) boMadi. Turli xil toMqin uzunligidagi (rangdagi) 
yorugMik nurlari uchun fototokning qiymati mos ravishda har xil boMishi 
mumkin.

Shuning uchun albatta o 'rganilayotgan rangdagi nurning 
monoxromatikligini tajribada ta ’minlash shart.

Ishni bajaris/i tartibi:
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o 'q ib  o ‘rganib,sxcmani 

tahlil qilib boMgandan so ‘ng o 'q ituvchi savollariga javob  bcrib, ishni 
bajarishga ruxsat oling.

2. Laboratoriya ishining elektr sxemasini y ig 'ing  va o 'q ituvchi 
yoki laborantga tekshirtiring.

3. Qurilmadagi fotoelementga yorugMik tushadigan tuvnukcha 
qopqogMni oching va fototok kattaligini (ampcrmclr ko 'rsatgani 
b o ‘yicha) yozib oling.

4. Tashqi tok manbaiga simob-kvarsli lampani ulang va lampa 
sh u ’lalangandan keyingi fototokni yozib oling.

5. Birorta yorugMik filtrini yorugMik manbai qarshisiga qo 'ym g.
6. Lyuksmetr bilan filtrdan keyingi yorililganlikni oMchang va y o / ib  

oling.
7. Q urilm ani tashqi o 'zga rm as  tok manbaiga ulang va kuclilanish 

nolga teng  boMgan holatdan boshlab to ampermetrdagi tok 
0‘zgarmasdan qolgunga qadar kuchlanishni juda oz miqdorda (0,5-1 V) 
orttirib borib, har safar voltmetr va ampermetrning ko'rsatishlai ini 
yozib oling.

8. Tashqi o ‘zgarmas tok manbaidan olinadigan tok qutblari 
qisqichlaridagi ulash simlari o ‘rinlarini almashtirib ulang, ya 'n i  
laboratoriya ishi qurilm asiga berilgan tok y o ‘nalishini o 'zgartiring.

9. Ampermetrning mili noMni k o ‘rsatganiga qadar kuchlanishni 
o ‘zgartiring  va am perm etr  noliga mos keluvchi kuchlanishni yozib 
oling.

79



10. H ar  safar y o ru g ‘lik filtrlarini o ‘zgartirgandan  keyin ishning 6-
9- bandlarida ko 'rsatilganlarni takroran bajaring.

11.Tajribada olingan natijalar asosida grafikni m illim etr qog 'oz ida  
chizing.

12.01ingan natijalar asosida vmax ni hisoblab toping.
13. (2) va (3) form ulalarga tajribada topilgan natija larning son 

q iym atlarin i q o ‘yib , undan  Plank doimiysini hisoblab toping.
M.Bajarilgan ishdan xulosa chiqaring.
15,Aniqlangan natijalarning absolyut va nisbiy xatoliklarini 

hisobiang.
Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollar ga javob  

toping va yozing:
1. Fotoeffekt hodisasin i tushuntirish. U ning k a sh f  etilish tarixi, G. 

Gers ishlari haqida m a ’lumot bering.
2. Bu hod isan ing  qonuniyatlarin i topishga urinish yoMIari, 

S toletov ishlari haqida m a ’lumot bering.
3. Fo toeffek tn ing  asosiy  qonunlarini bayon qiling.
4. Fotoeffek t qonunlarin i o 'quvch ila rga  m a ’lum boMgan 

yorugMikning toMqin nazariyasi b o 'y ich a  tushuntiring.
5. YorugM ikning kvant g ipotezasini o lg 'a  surgan P lank, Enshteyn 

ishlari haqida m a ’lum ot bering.
6. YorugMik tabiati haq ida  kvant nazariya  xulosalarini 

tushuntiring;
7. Ichki fo toeffek t hodisasi  qanday  sodir boMadi?
8 .Foto tokning  to 'y in is h ig a  sabab nima?

Q o ‘shimcha laboratoriya mashg‘ulotlari.
T o ‘g ‘ri geometrik shakldagi jismlarning zichligini aniqlash

Ishning maqsadi: I. Jismlami tarozida tortib, ularning massalarini 
aniqlashni o 'rganish. 2. Har xil to 'g 'r i  geometrik shakldagi jismlarning 
massalarini tarozi yordam ida o 'lchab va ularning chiziqli oMchamlari 
orqali hajmini topib, m oddalarning zichligini aniqlashni o 'rgan ish .

T ayan ch  tu sh u n ch a  va iboralar: Jism, massa, hajm, zichlik.
Moddalarning zichliklari ularning turlariga qarab har xil bo'ladi. 

Zichlik fizik kattalik bo 'l ib ,  j ism  massasining hajmiga nisbatiga teng va 
r harfi bilan belgilanadi ham da SI ulchov birliklari sistemasida kg/m3 da 
o 'lchanadi. M oddan ing  zichligini aniqlash uchun uning massasi tarozida
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tortiladi va hajmini oMchash usuli bilan aniqlanadi. Agai jism Iwoi utliliv 
geometrik shaklga ega boMsa, j ism ning hajmi ч п т ц  chl/ii |li 
oMchamlarini oMchash orqali aniqlanadi.

Aniq geometrik  shaklga ega boMgan jismlarning /id i l iy jn l  
an iqlashda quyidagi shakllardan foydalanish mumkin:

1. Parallelopiped shaklidagi jismning o 'zunligi /, eni h va balandliyj 
h boMsin. U holda parallelopipedning hajmi quyidagiga teng bo'lmli 
y a ’ni:

V = Ibh ( I )

Agar tarozida tortilgan jism ning massasi t bo ‘lsa, uning /.ichligi 
quyidagi ifodadan hisoblab topiladi:

p=ml Ibh (2)

2. Kub shaklidagi jism  qirrasining o ‘zunligi / boMsa. uning hajmi Г 
= Is boMganligidan, kub shaklidagi j ism ning  zichligini quyidagicha 
ifodalash mumkin:

p = m I f  (3)
bunda m — jism  massasi.
3.Silindr shaklidagi jism ning  balandligi //, radiusi A’ bo 'Isa , uning 

hajm i V=rR h boMadi, binobarin , /ichligi quyidagi ifodadan lopiladi:

p  =m/ rR'h (4 )

4. Shar shaklidagi j ism n ing  radiusi R boMsa, uning hajmi 
F= f4/3)rR 3 boMadi, mos ravishda, zichligi quyidagi

p=3m /4rR3 (5)

Geometrik  shakldagi qattiq jismlarning oMchamlari chizgMch, 
shtangensirkul, m ikrom etr  yoki oMchov tasmasidan foydalanib 
oMchanadi. Kichik oMchamdagi jismlarning chiziqli oMchamlari 
shtangensirkul va m ikrom etr yordamida bir necha bor oMchanadi va 
ularning o ‘rtacha qiymati olinadi.
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Shtangensirkulning o ‘zaro sirpanuvchi ichki tomonlari bir-biriga 
zich tegib turgan holda chizgichdagi shkalaning noli bilan nonius noli 
ustma-ust tushadi. OMchanishi kerak boMgan j ism  shtangensirkul jaglari 
orasiga ohista joylashtiriladi. Jaglaming ichki tomonlari jism  sirtlariga 
zich tekkandan so 'ng, vint mahkamlanadi va shtangensirkulning asosiy 
shkalasi ham da noniusdan foydalanib, j ism n in g  oMchami aniqlanadi.

Kcrakli asbob-uskunalar: Zichligi oMchanishi zarur boMgan turli 
geometrik shakldagi jismlar. Shtangensirkul. Mikrometr. Tarozi toshlari, 
chizgMch va boshqalar.

Ishni bajarish tartibi
1.Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o ‘qib oM-ganing.
2. J ismlarning massasini richagli yoki analitik tarozi yordam ida 4-

5 marta 0.0001 kg aniqlikkacha tortib aniqlang.
3. Jismlarning chiziqli oMchamlarini shtangensirkul yoki m ikrom etr 

yordam ida (ularning oMchash aniqligi darajasigacha boMgan aniqdikda)
4-5 marta oMchang.

4. (2), (3), (4) va (5) formulalarning biridan foydalangan holda 
berilgan jism larning zichliklarini hisoblab toping.

5. H ar bir j ism  uchun zichlikning o ‘rtacha qiymatini toping va 
adabiyotlarda keltirilgan jadvallardagi moddalar zichliklari qivmatla- 
ridan foydalanib, j ism lar qanday m oddadan yasalganligini aniqlang.

6.Absolyut, nisbiy, o ‘rta kvadratik va eng katta ehtimoliy 
xatoliklarni hisoblang.

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. M oddaning zichligi deb n im aga aytiladi?
2. Zichlik qanday birliklarda oMchanadi?
3. Zichlik j ism n ing  shakliga bogMiqmi? Temperaturagachi? 

Geografik kenglikkachi?
4. Shayinli tarozi bilan prujinali tarozi orasida qanday farq bor? Bu 

tarozilar yordamida jism larning ogMrliklari qanday oMchanadi?
5. Q anday  oMchov asboblarini bilasiz va ular bilan qanday 

aniqlikkacha oMchash m um kin?
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S n a ry a d n in g  uchish  uzoq lig in ing  uchib  clii(|isli 1>1мч'1и1ц1ци 
b o g ‘Iiqligini о ”r«anish

K erak li  a sb ob  va uskunalar: 1) ba llis t iк pistolet (to 'pponclwi);
2) oMchov lentasi; 3) bir boMak b o 'r ;  4) V. M. Bradis 4 xon.ili male 
m atik  jadvallari .

Tayanch tushuncha va iboralar: kuch, tc/.lik. harakat 
traektoriyasi. gorizontal, vertikal, maMurn burchak ostida otilgan jism

B iro r j ism n i  gorizont bilan burchak hosil qilib o tav lik .  Shu 
j ism n in g  ha rak a t in i  k u z a tg a n im iz d a ,  uning  avval e g n  eh i/ iq  
b o ‘yIab yuqoriga  koMarilganligini, keyin esa }^ana egri chiziq bo 'y lah  
pastga tushishini k o ‘ramiz.Gorizont bilan burchak hosil qilib otilgau 
j ism n ing  harakat traektorivasini chizish uchun gorizontal O A  l o 'g 'n  
chiziq va u bilan maMum bir burchak hosil qiladigan qilib OS t o 'g 'n  
chiziq o 'tkazam iz .

Gorizontga nisbatan har xil burchak ostida otilgan jism ning uchish 
uzoqligi quyidagi formula bilan aniqlanadi:

I 2i9«, cosarsinrf
О*

Bu form ula  va ballis tik  pistolet ( to ‘pponcha) yordam ida ud iih  
chiqish burchagi 0 dan 90° gacha o 'zgargaiula  шипу iiih ish  
uzoqlig in i aniqlash  m um kin .

Ishni bajurish iarlihi
1.Ballistik pistolet (to 'pponcha) bilan tanishih chiqing.
2 .Ballistik  pistoletni stol chetiga m ahkam lang.
3. Pistolet ( to ‘pponcha)ni 20°. 30°, 40°, 45° va 60" li burchak 

ostida  o ‘rnatib , 3-4  m arta  sharchani oting.
4. Har bir burchak ostida otilgan sharchaning uzunligini 

oMchang.
5. OMchash va h isob lash  natijalarini quyidagi jadvalga 

yozing .

S h a rch an in g  uchib 20° 30° 40° 45° 50° 60°
ch iq ish  burchak la r i

S h a rch an in g  o ‘r tacha  
uch ish  uzoqligi
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Hisobotga tayyorgaiiik ко 'rayotganda quyidagi saxollarga javob  
toping va yozing:

1. U ch ib  ch iq ish  burchag i q an d ay  boM ganda sh a rch a  uzoqqa 
borib tushadi?

2 .4 5 °  burchak uchun sharchaning uchib chiqishidagi 
b o s h la n g ‘ich tez likn i top ish  m u m k in m i?

3. Sharchaninguchish uzoqligi m uhitga  b o g ‘liqmi?
4 .Sharchan ing  traektoriyasi n im alarga  bogMiq?

Elastik  urilishda j ism lar  im pulsin ing  saqlanish  qonunin i
tekshirish

K era k li  a sb ob  va u skunalar:  Uzun iplarga osilgan massalari 
har xil boMgan poMat sharchalar, oMchov chizgMchi, shtativ tutqich va 
q isqichlar, tarozi toshlari bilan.

T ayan ch  tushuncha va iboralar: Energiya, impuls, saqlanish 
qonuni, reaktiv  harakat, m exan ikan ing  oltin qoidasi.

U shbu ishda im pulsning saqlanish qonunini tekshiramiz. Yopiq 
s is tem ada urilmasdan oldingi j i sm  im pulslar у ig 'indisi urilgandan 
keyingi im pulslar yigMndisiga teng.

mjV, +m2v2 — тл v, +  /n,v2

B unda v, vav2 -sharlarning urilishdan keyingi tezliklari.
A gar sharlardan biri u rilishgacha tinch turgan boMsa, u holda 

im pulsn ing  saqlanish qonuni ifodasi soddalashadi:

пщ =«г,у, +m,v2

Im pulsn ing  saqlanish qonunini vektor k o ‘rinishida emas, 
a lgebra ik  koM'inishda ham  yozish  mum kin:

w,v, =n\vx +m1v2

Bu yerda  chunki urilishidan keyin  ikkala shar bir xil
y o ‘nalishda  harakatlanadi. B inobarin, tezlik kattaliklarini shunday 
ifodalash m um kin
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v = saJ f ; v ;  =slJ f ; v 2=s 1][ f

Im pulsning saqlanish qonunini qurilm a yordam ida aniqlash 
mumkin.

Ishni bajarish tartibi
1. Birinchi sharni m uvozanat vaziyatidan 5-7 sm ga o g ‘dirib, 

so ‘ngra q o 'y ib  yuboring.
2. Sharlarni urilishdan keyingi s,va maksimal ogMshlarini 

oMchab oling.
3. Tajribani 5 m arta  takrorlang. ^ v a  j ; m aksimal ogMshlarning 

o ‘rtacha qiymatlarini aniqlang.
4. v,,v. tezliklarini va ularning impuislarini hisoblang.
5. OMchash va hisoblash natijalarini quyidagi jadva lga  yozing

Tajriba
tartibi

m ,

kg
m ,  kg /, m i ,  m m V

m/s

■■■

m/s m/s
V ,

m/s

_ _ _____
6. Sham ing  urilishdan oldingi impulsini sharlarning urilishdan 

keyingi impulslari yigMndisi bilan taqqoslang va impulsning saqlanish 
qonunini bajarilishi haqida xulosa qiling.

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. Im puls n im a?
2. E lastik  urilish deganda nimani tushunasiz?
3. Im pulsn ing  saqlanish qonunini aytib bering.
4. M exan ikada  saqlanish qonunlari haqida.

Prujinali m ayatn ikning  tebranishlar chastotasini aniqlash

K erak li  a sb ob  va uskunalar: 600 g li yuklar  t o ‘plami; prujina, 
shtativ muftasi bilan, oMchov chizgMchi, elektonli sekundomer.
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T ayanch  tushuncha  va iboralar: T ebranish  davri, chastotasi, 
am plitudasi,  m exan ik  tebranishlar  (erkin va majburiy).

P ru jinaning bir uchini sh ta tivga  m ahkam lab , ikkinchi uchiga yuk 
osamiz. Bunda prujina biroz c h o ‘ziladi va uning  Fe| elastik kuchi 
yukka  ta ’sir etuvchi R o g ‘irlik kuchi bilin m uvozanatga  keladi. 
B unday  asbobni prujinali m ayatn ik  deb ataymiz.

Yukni biroz pastga tortib. m uvozana t  vaziyatidan chiqarsak. 
so ‘ngra q o ‘y ib  yuborsak  u o ‘ziga xos garm on ik  tebranm a harakat 
qiladi.

T eb ranm a  harakat q ilayotgan prujinali m ayatn ikning  xususiy 
tebranishlar  chastotasi quy idag icha  bo 'ladi:

bunda ^-pru jinan ing  bikrligi, иг-jism ning 
m assasin i aniqlab, m ayatn ikn ing  tebranishlar 
chastotasi topiladi.

P rujinaga m- massali yuk  osib, At vaqt 
ichida n m arta  toMiq tebratib. prujinali 
m ayatn ikn ing  tebranishlar chastotasini tajriba 
usulida quyidagi fo ‘rmula bilin hisoblaymiz:

bunda, n-tebranishlar  soni.
Prujinali m ayatn ikn ing  nazariy  va tajriba y o ‘li bilan topilgan 

natijasi taqqoslanadi.

Ishni bajarish tartibi
1. R asm dag idek  asboblarni joy lashtiring .
2. Prujinaga lOOg li yuk  q o ‘yib, Ax ni aniqlab, prujinaning 

bikrligini aniqlang. k = 
Âx

3. M assasin i b ilgan holda prujinaning xususiy  chastotasini 

aniqlang: <y„ = Д
V m
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4. Prujinaga lOOg dan 2 ta yuk osib, mayatnikni muvo/nmit 
holatidan chiqarib, 20m arta  to ‘liq tebrantiring. Tebranishlar uchuu 
ketgan At vaqt oralig 'in i oMchab, ^  tebranishlar chastotasini quyidagi 

formula b o ‘yicha hisobiang:
2mi

5. Tajribani 400g y uk  bilan tekshirib turing va oMchash ishlarini 
olib boring.

6. Prujinali m ayatnikning COn xususiy tebranishlar chastotasini. 

uning hisoblab topilgan co chastotasi bilan taqqoslang.

7. Natijalarni jadva lga  yozing.

Tajriba
no m en

F2.H Дх, m k.

и/  /  M

m,
kg

s '1

At
S

2 7D1
co = —

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob 
loping va yozing:

1. Erkin va m ajburiy  tebranishlar deb n im aga aytiladi?
2. Tebranish  chastotasi deb n im aga aytiladi?
3. Davriy va oddiy chastotalar orasida qanday farq bor?
4. Prujinali m ayatnikning tebranishlar chastotasi amplitudasiga 

bogMiqmi?

H avoning nisbiy namligini aniqlash

K erakli  asbob va uskunalar: Avgust psixrometri,maktab 
gigrom etri , suv,efir, doka,rezina.

T ayanch  tushuncha va iboralar: havoning namligi, nisbiy 
namlik, suv bugM, to ‘yingan suv bug‘i, termometr, temperatura
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B erilgan tem pera turada  havo tarkibida boMgan suv bugM 
bosim in ing  shu tem peraturadagi to ‘yin tiruvchi b u g 1 bosim iga nisbati 
havon ing  nisbiy namligi deyiladi.

H avon ing  nisbiy namligini avgust psixrom etri va maktab 
gigrom etrlar i  bilan aniqlash m um kin . P s ix rom etr  hoM va quruq 
te rm om etr la rdan  foydalanib nisbiy nam lik  aniqlansin  .

Ishni bajarish tartibi.
1. Ps ix rom etrn ing  tuzilishi bilan tanishing.
2. HoM va quruq term om etrlar,  k o ‘rsatishlarini yozib  oling.
3. Psixrom etrik  jadva ldan  foydalanib, havon ing  nisbiy namligini 

aniqlang.
4. T e rm o m etr  yordam ida  uy tem pera turas in i bilib oling.
5. M ak tab  gigrometri y o rdam ida  havon ing  nisbiy namligini 

aniqlang. Buning  uchun tirqish orqali qu tichaga efir q o ‘y ing  va 
t irq ishga term om etrn i tushuring  . Rezina  kop tochka  y o rdam ida  naycha 
yo rdam ida  havo beriladi. Bu efirning bugManishi tezlashib quticha 
devori soviy  boshlaydi. Shudring hosil boMadi.

Hisobotga tayyorgavlik ко 'rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. N am lik n i  an iqlashning yana  qanday  usullari bor?
2. N am likn i  aniqlash bizga nima uchun zarur?
3. H avon ing  namligi, nisbiy va abso lyu t nam lik  n im a?
4. N am lik n in g  tu rm ushda  va texn ikada  aham iyati  haqida  

maMumotlar bering?

G ‘altakning  induktivlig in i an iq lash  
K erak li  asbob-uskunalar: 1) q ism larga  ajra lad igan  m aktab 

transform atori;  2) V S-24  m to ‘g ‘rilagich; 3) 50 V  li o ‘zgaruvchan  tok 
voltm etri yok i avom etr; 4) 100 m A  li o ‘zg a ruvchan  tok 
m ill iam perm etri  yoki avom etr;  5) 220 V li o ‘zga ruvchan  tok manbai,
6) tok  u lag ich  -  kalit; 7) ulash simlari.
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T ayanch  tushuncha  va  iboralar: 0 ‘zgaruvehan (ok, induklivlik, 
qarshilik. aktiv qarshilik, chastota.

G ‘altakning induktivligini aniqlash uchun oV.gamvchan tok 
zanjjriga ulangan sim g ‘altuk l< aktiv 
qarshilikdan tashqari induktiv qarshilik deb 
ataladigan R , q o ‘shim cha qarshilik hosil 
qilishidan foydalaniladi. Bu r ,  qarshilikninp 
kattaligi L induktivlikka va >• o ‘zgaruvehan tok 
tebranish chasto tasiga proporsional. y a ’ni 
R , = 2 k\ L  boMadi.

Bu holda g ‘altakning o ‘zgaruvchan tokka 
ko ‘rsatadigan Z toMa qarshiligi quyidagi 
form uladan aniqlanadi:

65-rasm
z  =  J ¥ T r [  ( I )

Bu ikkita tenglam alardan L induktivlik quyidagicha aniqlanadi:

D em ak , g ‘altakning induktivligini aniqlash uchuu o 'zgaruvehan  
tok chastotasini,  toMa va aktiv qarshiliklarm bilish kerak Aktiv 
qarshilik  avom etr  bilan oMchanadi. ToMa qarshilik oV garuvchan  tok

zanjiri uchun O m  qonunidan  foydalanib topiladi, y a 'n i  /  l' (1)

C hasto ta  v o ‘zgaruvchan tok tarmogMning chastotasiga teng, y a ’ni 50 
Gs. s

Ishni bajar ish  tartib i
1.OMchash va hisoblash natijalarini yozish uchun daftarga 

quyidagi jadva ln i  chizing.

и, в
I, mA

2. 220  V  deb belgi q o ‘yilgan transform ator g ‘altagining aktiv 
qnrshilikni ( o ‘zaksiz) avom etr  bilan aniqlang.
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3. Berilgan sxem a b o ‘y icha  elektr zanjirini yigMng. Buning  uchun 
«220 V» belgi q o ‘yiigan berk  o ‘zakli transform ator g ‘altagini, 
m ill iam perm etr  (yoki o ‘zga ruvchan  tok chegarasi 100 m A  boMgan 
avom etr)ni,  kalitni va o ‘zgaruvchan  tok manbai to ‘g ‘rilagichdagi « -»  
belgili q isqichlar)ni ke tm a-ke t ulang. Kalitni berkitib, to ‘g ‘rila- 
g ichning regulyatori yo rd am id a  kuchlanishni 10 V qilib q o ‘y ing  va I 
tok kuchini aniqlang. K uch lan ishn ing  boshqa: 15, 20, 25 V 
qiym atlarida  tajribani takrorlang. OMchash natijalarini jadva lga  
yozing.

4. Jadvaldan  va (3) fo rm uladan  foydalanib zanjirn ing toMa 
qarshiligini hisoblang va un ing  kuchlanishga bogMiq emasligiga 
ishonch hosil qiling.

5. G ‘altakning  L induktiv lig in i (2) form ulaga asosan hisoblang.

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob 
toping va yozing:

1. Induktivlik  deganda  nim ani tushunasiz?
2. Induktivlik  birligi n im a va u qanday  ta ’riflanadi?
3. T ransfo rm ato r  g ‘altagining qarshiligi bir xil kuchlanishli 

o ‘zgarm as va o 'zg a ru v ch an  tok lar  uchun bir xil boMadimi? N im a 
uchun?

4. Induktiv likka  ega  boMgan zanjir  uzilganda zanjir  uzilgan 
jo y d a  nim a uchun yoy  hosil boMadi?

Suyuqliklarning j ism larni siqib chiqarish kuchini aniqlash

Ishning maqsadi: Har xil geometrik shakldagi jismlarni 
suyuqliklarning siqib chiqarish-koMarish kuchini aniqlashni tajribada 
o ‘rganish. Siqib chiqarish kuchining suyuqlik zichligiga bogMiqligini 
o ‘rganish.

T ayan ch  tu sh u n ch a  va  iboralar: Suyuqlik, geometrik  yoki 
nogeom etrik  shakldagi j ism lar, siqib chiqarish kuchi, Arximed kuchi.

Tabiatdagi suyuqliklarning zichliklari turlicha boMganligidan, ulai 
tomonidan shu suyuqlikka tushirilgan moddani (jismni) koMarish, ya 'iu  
siqib chiqarish kuchi bir-biridan farqli boMadi. Suyuqlikka tushirilgan 
jism  Arximed qonuniga m uvofiq , o ‘zlarining zichliklariga m os ravislul.i 
suyuqlikning har xil qatlam larida suzadi. Demak, ularga ta ’sir etadigan 
siqib chiqaruvchi kuch-bu Arxim ed kuchi boMib, uning kattaligi turliclm
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boMishi m um kin. 0 ‘rganilayotgan m a ’lum geometrik yoki nogeomelrik 
shakldagi jism lar havoda tortilganda ularning o g ‘irligi quyidagiga teng, 
y a ’ni:

R = »ig = gVp. (1)

ARXIMED QONUNI

К *p, g \
- yoki 

bckitci

- jitiamny hajmi

Suyuqlikka (yoki Jtazga) botirilgan jism siqib chiaartlgan 
suyuqlik (gaz) og'irligiga teng offirligimi yo'qoiadi.

Jiurlarn im z \u ii\h i 
P okat

I  j i s m  ( h o 'k a d i

»\ _  к, suyuqlik. ichida

J. < f, suyuqlik yuiasida  
bo'ladi.

S u v m fitla

4
I

66-rasm 67- r as m
Suyuqlikka tushirilgan jismning hajmi uning siqib chiqargan 

suyuqligi egallagan hajm ga teng b o ‘ladi, y a ’ni V= Shuning uchun 
idishdagi suyuqlik hajmi AV ga ortadi. Shu jismni suyuqlikka tushirib 
tortilganida esa uning o g ‘irligi quyidagiga teng boMadi:

Ri -R2=AR= gskVr gs.sV„ . (2)

bundan: gskVs -  jismning havodagi o g ‘irligi; sk -  qattiq jism  zichligi; 
V, -  j ism  siqib chiqargan suyuqlik hajmi; ScgVc - suyuqlikning jism  unga 
tushirilgandan keyingi ogMrligi. (2) formuladan:

Д R = gV s (sk-sJ (3)
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Bu ifodadan k o ‘rinadiki, suvga botirilgan j ism n ing  hajmi u siqib 
chiqargan suyuqlikning hajmiga teng b o i a r  ekan.

Demak, m oddaga ta ’sir etadigan siqib chiqaruvchi kuch yoki 
ko‘tarish kuclii -bu Arximed kuchi hisoblanadi. Shuning uchun (3)ni 
quyidagicha yozish  mumkin:

FA=ARs =Fr F2, (4)

bunda: F) va F2 —  o'rganilayotgan jismning quruq havoda va suvga 
botirilgan holda tortilgandagi ogMrliklari.

Shunday qilib, jism ni havoda va suyuqlikda tortib, tarozining 
k o ‘rsatishlari ham da j ism n in g  siqib chiqargan suyuqligi hajmini 
aniqlash yoMi bilan suyuqliklarning jism ni siqib chiqarish. y a ’ni 
ko 'tar ish  kuchini aniqlash m um kin  ekan.

K erakli asbob-usku nalar: Turli xil geometrik shakldagi massasi
0,2 kg gacha boMgan kichik j ism lar  (yog ‘och g'oMacha, temir, mis 
parchalari va sh.k). Yuqori aniqlikda tortadigan JW -1  rusumli analitik 
tarozi. Ingichka kapron ip va boshqa jihozlar.

Q urilm aning  tuzilishi va ishlashi

Q urilm a JW -1  rusumli tarozi, gorizontal joylashtirilgan taglik, 
suyuqlik quyiladigan oMchovli idish (menzurka), suyuqlik, ilgak. 
kapron ip, tortiladigan qattik j ism lardan  tashkil topgan. Qurilmaning 
asosi JW -1 rusumli tarozidan iborat boMib, unga  osilgan kichkina yoki 
ancha kattagina j ism lar avval havoda, so ‘ngra suyuqliklar (oddiy 
ichimlik va distillangan suv, so lyar  moyi, gliserin)ga tushirilgan holda 
tortiladi (66-rasm). Eng avvalo, tarozining muvozanati bo 'z ilm aydigan 
jo y  tanlanadi. Tarozi shu jo y g a  shayton yordam ida gorizontal 
o ‘rnatiladi. N am unani suyuqlikda tortish uchun o ‘rganilayotgan su
yuqlik  oMchovli idishga quyiladi va uning xajmi aniqlanadi, so ‘ngra uni 
tarozi tagiga joylashtiriladi.  E ng  avval to r ti lad igan  narnuna havoda 
tarozi i lgag iga  ilib tortiladi. Keyin uni tarozi tagidagi suyuqlikli idishga 
tushiriladi va shu holatida tortiladi. H avoda va suyuqlikda tortilgan 
nam una  ogMiiiklarining farqi topiladi ham da hisoblashlar bajariladi.
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Ishpi bajarish tartibi
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o ‘qib o ‘rganing va ishni 

bajarishga zarur boMgan asboblarni ishlatishni ham o ‘rganing. Tarozi 
bilan ishlashning texnika xavfsizligi bilan tanishing. O 'qituvchi 
savollariga javob  berganingizdan so 'n g  ishni bajarishga ruxsat oling.

2. JW -1 rusumli tarozini maxsus qutichasidan chiqarib stol ustiga 
q o ‘ying.

3. Yuqori aniqlikdagi tarozini maxsus joyga  shunday 
o ‘rnatingki, ipga osilgan yukni osongina  suyuqlikka tushirish 
ta ’minlansin.

4. Shayton yordam ida tarozini gorizontal o ‘rnating.
5. Kamida uch xil geometrik shakldagi jismlami (yog‘och, temir. 

jez )  havoda to il ing  va aniqlangan  natijalarni jadvalga kiriting.
6. Havoda tortilgan jism larni ipga b o g ‘lab,suvga tushirib torting.
7. Tajr ibada  topilgan natijalar asosida  (3) va (4) formulalar-dan 

foydalanib, suyuqlikning k o ‘tarish kuchini hisobiang.
8. Distillangan suv, glitserin uchun ham yuqoridagilami takrorlang.
9. Xatoliklarni hisoblab jadvallarga kiriting.

lO.Tajribadan xulosa chiqaring.

OM
chash
tartibi

Jismlar
turi

J ism larning
havodagi
ogMrligi,

R,

Jism larning 
suvdagi 

ogMrligi, R:

Og'irlik- 
lar farqi, 

DR

Arximed
kuchi,

Fa±D Fa

1. Y o g 'o ch

2. Tem ir

3. Jez

4.
Alyumi-
niy

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob
toping va yozing:

1 J ism larn ing  zichligi qanday form ula bilan hisoblanadi? 
2 .Suyuqlik  n im a  sababdan  unga  tushirilgan jism ni siqib 

chiqaradi?
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3 .J ism ning  suyuq likka  bo tgan  q ism in in g  hajm i qanday  
hisoblanadi?

4.Arximed kuchi deb nimaga aytiladi? Uning ta :rifini ayting.
5 .H am m a suyuq lik lar  j ism n i  bir xil siqib ch iqaruvchi kuch 

bilan yuqoriga  ko 'ta rad im i?
6.Suyuqlikning zichligi bilan A rx im ed  kuchi orasida qanday 

bogManish bor?

T om chi usuli bilan sirt taranglik koeffitsiyentini aniqlash

ishning maqsadi: Suyuqlikning sirt taranglik koeffitsiyentini 
aniqlashni o 'rganish. Sirt taranglik koeffitsiyenti ham m a suyuqliklarda 
bir xil emasligini tajribada aniqlash.

T ayan ch  tushuncha  va iboralar: Suyuqlik. molekula, sirt 
taranglik koeffitsiyenti, yuza, sirt taranglik kuchi.

Suyuqlik sirtidagi molekulalarga ichki molekulalar tomonidan 
suyuqlik ichiga y o ‘nalgan kuch ta ’sir qiladi. Shuning uchun suyuqlik 
sirtida sirt tarangligi hosil boMib, u doim suyuqlik yuzasini 
qisqartirishga intiladi. Ayni paytda suyuqlikka shu sirtni saqlab turuvchi 
sirt taranglik kuchi ta ’sir qiladi. Bu kuchning kattaligini quyidagicha 
ifodalash m um kin.

bunda: L -  sirt perimetri; b -  sirt taranglik koeffitsiyenti. Sirt taranglik 
koeffitsiyenti deb, sirtning birlik chegarasiga to ‘g ‘ri kelgan kuchga 
aytiladi va u N /m  da oMchanadi.

Faqat bitta tom chi uchun sirt taranglik koeffitsiyentini topishda 
F=bL kuch bitta tom chining ogMrlik kuchiga tenglashtiriladi, y a ’ni:

bunda: m„ -  bitta tomchining massasi; L -  suyuqlik tomadigan kapillyar 
nay uchining ichki aylanasi uzunligi, ya 'n i  perimetri.

Bitta tomchining massasi t0 ni topish uchun p  ta tomchining massasi 
tonichilar soniga boMinadi:

F- bL. (1)

bL =  mg, (2)

tu= t/n (3)
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Shunday qilib, kapillyarning ichki perimetri / г</ckanli^itil ЫчмЬуи 
olsak, (2) ni quyidagicha yozish mumkin:

1-suyuqlik solish uchun 
jo  'mrakli idish;
2-jo 'mrak:
3-menzurka:
4-shtativ;
5-taglik;
6-tutgich.

6 7-rasnt

ard = (t/n) g  (4)

B undan suyuqlikning sirt taranglik koeffitsiyenti a topiladi:

h =(mg)/hrd (5)

K e r a k l i  a sb o b -u sk u n a la r :E le k t ro n  (JW -1 )  tarozi, stakan, 
ingichka uchli shisha idish, shtativ, har xil turdagi suyuqliklar va 
yordam chi aslahalar.

Q urilm aning tuzilishi va ishlashi

Q urilm a o g ‘ir taglik (5)ning vertikal ustunchasiga (4) tik 
m ahkam langan  ventilli kapillyar idish (1) va stakan yoki menzurkadan 
(3) tashkil topgan. Ventil (2) ochilganida suyuqlik (masalan, suv) 
stakanga tomchilab (7) tushadi. Tomchilar soni sanaladi. So‘ngra 
stakandagi suv elektron tarozida tortiladi. Tarozi ko ‘rsatishidan stakan 
massasini ayirib tashlab, oqib tushgan suyuqlik massasi topiladi. 
Yuqoridagi oMchashlar har xil turdagi suyuqliklar bilan takrorlanadi. 
Tajribada topilgan natijalar asosida  suyuq lik la rn ing  s ir t  ta rang lik  
k o e f f i t s iy e n t i  hisoblanadi.
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Ishni bajarish tartibi
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o ‘qib o ‘rganing.
2. Shisha idish uchining ichki perimetrini va uning  d iam etrin i 

aniqlang.
3. Q uruq stakan massasini tarozida tortib aniqlang.
4. Suyuqlik solinadigan idishga o 'rganiladigan suyuqlikni quying.
5. Shisha idishdan stakanga suyuqlikning sekin kapiilyar orqali 

tom chilab  oqishini t a ’m in lang  va tom chilar  sonini sanang.
6. Suyuqlikli stakan massasini elektron yoki shayinli tarozida tortib 

aniqlang.
7. Yuqoridagi 6- va 3- bandlardagi massalar ayirmasini toping.
8. Sirt taranglik koeffitsiventini (5) formuladan toping.
9. Aniqlangaiv natijalarni boshqa adabiyotlarda keltirilgan natijalar 

bilan solishtiring.
Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollarga javob 

toping va yozing:
1. Sirt tarangligi nima, u qanday hosil boMadi?
2. Sirt taranglik  koeffitsiyentining fizik m a ’nosi nima?
3. Tomizilayotgan idish uchi turli to ‘g ‘ri geometrik shakllarda 

boMganda sirt taranglik  koeffitsiyentini hisoblang.
4. Sirt tarangligining temperaturaga bogMiqligini qanday 

tushuntirasiz?
5. L abora toriya  ishining asosiy  formulasini keltirib chiqaring.

M isn ing  e lek trokim yoviy  ekvivalentini aniqlash

Ishning maqsadi: E lektroliz  hodisasini o ‘rganish. Faradeyning 
birinchi qonunini ta jr ibada o ‘rganish. M isn ing  e lektrokim yoviy  
ekvivalentin i aniqlashni o ‘rganish.

T ayan ch  tushuncha  va iboralar: Molekula, elektroliz, 
elektrokim yoviy  ekvivalent. elektrod, modda, massa, k u c h , 
elektrokimyoviy ekvivalent, tok  kuchi.

Suvda kislota, ishqor va tuz eriganda ularning molekulalari ionlarga 
ajraladi. B u  ja rayon  elektrolitik dissosiatsiya deyiladi. Molekulalari 
ionlarga dissosiatsiyalangan eritma elektrolit deyiladi. Faradeyning 1- 
qonuniga koM'a, elektrolitdan elektr toki oMganda elektrodda ajralib 
chiqqan m oddaning  t m assasi /  tok kuchiga va tokning oMish vaqti t ga 
proporsionaldir:
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т  = kit  = kq. ( I )

Demak, (1) formulaga ko 'ra ,  q= It= l K1 boMganda /// к boMadi 
Bu koeffitsiyent moddaning elektrokimyoviy ekvivalenti deyiladi. 
Tenglam a (1) ga asosan elektrokimyoviy ekvivalent koeffitsiyenli SI 
oMchov sistemasida kg/Kl da oMchanadi. Agar elektrolitlardan oMgan I 
tok kuchi va tokning o ‘tish vaqti hamda elektroliz jarayonida ajralib 
chiqqan moddaning I massasi m a’lum boMsa, moddaning 
e lektrokimyoviy ekvivalenti quyidagicha aniqlanadi:

к = m/It. (2)

Kerakli asbob-uskunalar: 0 ‘zgarmas tok manbai. elektron tarozi 
va sekundomer, reostat, elektrolitik vanna, distillangan suv, mis 
kuporosining eritmasi, elektrodlar, o 'zgarm as tok ampermetri va 
voltmetri, ulovchi simlar va boshqa yordamchi jihozlar.

Q urilm aning tuzilishi va ishlashi

Qurilma elektrolitik vanna, mis kuporosining distillangan suvdagi 
eritmasi, elektrodlar, elektrolitdan o la y o tg a n  tokni rostlaydigan R 
reostat, o 'zgarm as tok manbai, zanjirdagi tok va kuchlanishni 
oMchaydigan o 'zgarm as tok ampermetri va voltmetri hamda kalitdan 
tashkil topgan. Qurilmani ishga tushirish uchun to‘g ‘rilagich 
o ‘zgaruvchan elektr tarmogMga ulanadi, so‘ngra kalit (K) berkitiladi. 
Shunda elektrolitdan tok oMa boshlaydi.

Elektrolitdan oMayotgan tok kattaligi ampermetr ko‘rsatishidan 
olinadi. Tokning kattaligi R reostat bilan rostlab turiladi.

Ishni bajarish tartibi
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o ‘qib o ‘rganing va 

o ‘qituvchi savollariga javob  berib. ishni bajarishga ruxsat oling.
2. Katod vazifasini o ‘taydigan mis e lektrodning m, massasini J W -  

1 rusum li e lektron tarozida tortib aniqlang.
Eslatma. Elektrod tortilishidan oldin quritilishi shart!
3. M is kuporosidan t massasini tarozida tortib oling va uni 

d istillangan suvda eritib eritma tayyorlang.
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4. Mis kuporosi eritmasiga mis elektrodlarini tushirib, ularni 
q o ‘z g ‘a lm aydigan  qilib m ahkam lang. ,

5. Tajr iba  boshlangan t vaqtni belgilang va shu zahotiyoq kalitni 
u lang h am da  reostat yordam ida  tok kuchi kattaligini 1,5 A q ivm atda  
o ‘zgar tirm ay  saqlang. A m perm etr  ko 'rsa tgan  / t o k n i  belgilang va uni 
yozib  oling. Ta jr ibada  aniqlangan natijalarni jadvalga k ir i t ing ._______
OMchash
tartibi

Tok 
kuchi /,
A

Kuchlanish
U, v

Elektrod 
massalari 
farqi in2-
ni/=A
ni

k, kg/Kl A к

6. 15-20 minut vaqt davomida elektrolitdan tok o ‘tgandan keyin 
kalitni uz ing  va t K vaqtni belgilab q o ‘ying. Elektro litdan tok o ‘tgan 
vaqtni hisobiang.

7. Katodni eritmadan chiqaring va uni quriting. Katodda ajralib 
chiqqan mis massasini aniqlash uchun mis o ‘tirib qolgan elektrodni 
JW -1  elektron tarozida torting va Ani-m^-nii ifodadan, y a ’ni jarayonda 
elektrodda ajralib chiqqan misning Am massasini hisobiang.

8. Tajriba natijalari asosida (2) tenglamadan foydalanib. misning к 
elek trok im yoviv  ekvivalentini hisoblab toping.

9. Tajribani takrorlang va xatoliklarini hisobiang.
10. N atijani k ± A k  k o ‘rinishda yozing.
11. Faradeyning  II qonunidan foydalanib, e lem entar zaryad 

qiym atini toping.

Hisobotga tayyorgarlik ко ‘rayotganda quyidagi savollar ga javob  
toping va yozing:

1. Elektr o ‘tkazuvchanlik xususiyatiga ko 'ra  suyuqliklar qanday 
guruhlarga boMinadi?

2. Elektrolit nima? Elektrolitik dissosiatsiya va rekombinatsiya 
jarayonlari qanday  paydo boMadi?

3. Q anday  jarayonni elektroliz hodisasi deb ataladi?
4. Faradey qonunlarini aytib bering. Elektrokimyoviy ekvivalentning 

fizik m a ’nosini tushuntiring.
5. Elektrolizning texnikada qoMlanishiga misollar keltiring.
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6. Elektronning zaryadini hisoblab topish formulasim keltiiib 
chiqaring.

7. Mis kuporosi eritmasini elektroliz qilishda 2kV tsoa t  energiya 
sarflangan boMsa, elektrolitik  vanna k lem m alariga  beriigan potensiallar 
farqi 2Vga teng boMgan holatda, katodda qancha mis ajralib chiqadi?

Transformatorning foydali ish koeffitsientini aniqlash.

Ishning maqsadi: Transfomiatorning tuzilishini va ishlash tartibini
o 'rganish . Transform ator foydali ish koeffitsiyentining ikkilamchi 

chuig 'am  zanjiridagi yuklanishga bogMiqligini oTganish.

Tayanch  tushuncha va iboralar: Transformator, chastota, 
kuchianish, g ‘altak, induksiya EYuK, fuko toki.

Transformator o 'zaro  induksiya hodisasiga asoslangan elektr asbobi 
boMib, chastotasini o 'zgartirmasdan o ‘zgaruvchan to‘kni va uning 
kuchlanishini o ‘zgartirib (pasaytirib yoki kuchaytirib) beradi. Eng sodda 
transformator ikkita g ‘altakdan va elektromagnit o ‘zakdan iborat boMadi. 
Transformatorning tok manbaiga ulanadigan g ‘altagini birlamchi 
chulg‘am (g‘altak), iste’molchiga ulanadigan g ‘altagini ikkilamchi 
chu lg ‘am deb ataladi.

68-rasm

0 ‘zgaruvchan tok transformatorining birlamchi chulg'amidan tok 
oMganda shu g ‘altak atrofida o ‘zgaruvchan magnit maydon oqimi hosil 
boMadi va bu maydon. o ‘z navbatida, elektromagnitli o ‘zakda 
o‘zgaruvchan magnit maydon oqimini hosil qiladi. Hosil boMgan bu 
o ‘zgaruvchan  magnit maydon oqimi t r a n s fo rm a to rn in g  ik k i la m c h i
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o'ram larin i kesib o ‘tib, unda induksiva EYuK hosil qiladi. Bu induksiya 
EYuK esa ikkilamchi chulg‘am g 'altagida induksion tok hosil qiladi.

Transform atorning birlamchi g ‘altagi tok  manbaiga ulanib, 
ikkilamchi g ‘altagi iste’molchiga ulanmasa, transformatorning bunday 
ishlashiga transformatorning salt ishlashi yoki bo‘sh yurishi deb ataladi. 
Transformator salt ishlagan vaqtda, birlamchi g 'a ltakdan o ‘tgan juda  ham 
kichkina tokka salt ishlash toki deyiladi.

Transform atorda  magnit m aydon oq im in ing  sochilishini, poMat 
o 'zakda  boMuvchi fuko toklarini, g 'a ltakdan tok oMganda o ‘tkazgichning 
qizib energ iyaning  bexuda sa rf  boMishlarini h isobga olish kerak. Fuko 
toklari hisobiga energiyaning bexuda sa rf  bo ‘lishi iste’molchilarning 
ortishi bilan deyarli o ‘zgarmaydi. G ‘altakda esa energiyaning bexuda 
sarfi oshadi. chunki tok oshgandan keyin o ‘tkazgichlar ko 'p roq  qiziydi. 
Transformatorning quvvati oshishi bilan energiyaning bexuda sarfi 
uzatilayotgan quvvatning juda  oz qismiga teng boMadi. Shuning uchun 
iste’molchi ortishi bilan transform atorn ing  FIK ham  oshadi.

U m um an olganda, transformator, elektr toki kuchlanishini 
o 'zgartiruvchi asboblardan biri boMib, unda energiyaning bexuda isrofi 
juda  oz bo'ladi. Katta q u w atl i  takomillashgan transformatorning FIK 
9 6 -9 9 %  boMadi. A gar transform atorn ing  b ir lam chi g ‘altagidagi 
quvvat  Ni=I/Uj  ni 100% desak, unda ikkinchi g ‘altakdagi 
iste’molchilarga uzata oladigan quvvati N2- I2U2 ga teng boMadi. U holda 
transformatorning FIK ni hisoblash formulasini quyidagicha ifodalash 
mumkin:

z =  (N /N ,) 100% yoki z  — (l2U2/I, U,) 100%.
K erakli asbob-uskunalar: 42/4,5 voltli transformator. Ampermetr. 

Voltmetr. Reostat. Kalit va o ‘tkazgichlar.

Q urilm aning  tu/ilishi va ishlashi

Q urilma birlamchi va ikkilamchi chu lg 'am lar  o ‘ralgan 
elektromagnitli poMat o ‘zak, birlamchi va ikkilamchi chulg‘amlardagi 
tok va kuchlanishlarni, mos ravishda oMchaydigan ampermetr va 
voltmetrlar, iste’molchi vazifasini o 'taydigan reostat ham da boshqa 
yordamchi jihozlardan tuzilgan. PoMat o ‘zak yupqa  va tez 
magnitlanuvchi ferromagnit material (yumshoq poMat)dan iborat.

Yupqa poMat plastinkalaming usti maxsus lak bilan qoplanadi va 
ular bir-biriga tegmaydi. Bunday usulda laklanishiga asosiy sabab
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uyurmaviy (Fuko) tokni kamaytirishdan iboral. I'i tinsloi inntni 
konstruksiyasiga qarab, uning plastinkalari 1’ va Nil slmklldii 
tayyorlanadi. Transformatorlar bir, ikki va uch fazali bo 'ladi.

Transformatorlar elcklmma^nil 
induksiya hodisasining xususiy lioli 
y a ’ni o 'zaro induksiya qonuniga muvo- 
fiq ishlaydi. Transformatorni birinchi 
marta 1878 yili P.N. Yablochkov 
tomonidan ixtiro etilgan bo'lib , uni
I.F.Usagin takomiilashtirgan.

Q urilm ani ishga tushirish uchun 
kirishidagi kuchlanish 42V va 
chiqishidagi kuchlanish 4 ,5V bo 'lgan  
o 'zgaruvchan tok beruvchi asbobni 

laboratoriya xonasidagi 42V  elektr ta rm og 'iga  ulanadi va asbobdagi 
kalit qo 'sh iladi.  Shunda signal lampachasi sh u ’lalanadi. Kalit 
ulanganidan so 'n g  transform atorning birinchi chu lg 'am idag i o 'lchov  
asboblari tok va kuchlanishni ko'rsatadi. Ikkinchi chulg 'am  zanjiridagi 
kalit ulanganida esa iste’molchi olayotgan quvvatni undagi o 'lch o v  as
boblari ko 'rsatadi.  Qurilm aning  elektr sxemasi 69-rasm da keltirilgan.

Transform atorning  kesimi:

8
70-rasnu

1-yuqori kuchlanishda 
ishlaydigan birlamchi chulg 'am 

g'altagi; 2-past kuchlanishli 
ikkilamchi chulg'am g'altagi;

3-elektromagnit о 'zak;
4-sovituvchi moy:5—moy 
aylanishini ta 'minlovchi 
radiator; 6-bakcha; 7- 

transformatorni izolyasiyalovchi 
taglik; 8-yuqori kuchlanishli 

ulanuvchi qisqichning chinnili 
izolyatorlar; 9-past kuchlanish chiqaruvchi qisqichlarning 

izolyatorlari; 10-metall taglik.
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Ishni bajarish tartibi
1. Laboratoriya ishining y o ‘riqnomasini o ‘qib o ‘rganing. Elektr toki 

bilan ishlashning texnika xavfsizligi talablarini o ‘rganing. 
0 ‘qituvchining savollariga javob  berib, ishning elektr sxemasini 
terishga ruxsat oling.

2.Transformatorning tuzilishini o 'rganing. Transformatorning 
pasporti bilan tanishib. uning ikkala g ‘altagi uchun nominal 
kuchlanishi va tokni aniqlang.

3.Yuqoridagilarga asosan transformatorning birlamchi va ikkilamchi 
g ‘altaklariga ulanadigan oMchov asboblarini ajratib oling.

4.69-rasmdagi sxemani yigMng va uni o ‘qituvchiga tekshirtiring.
5.Transformatorning ikkilamchi g ‘altagini istemiolchiga ulamasdan 

birlamchi g ‘altagini tok manbaiga ulab, ya 'ni transformator salt ishlagan 
vaqtda oMchov asboblarining ko'rsatishlarini yozib  oling.

6. R eosta t  j i lg ich in i  eng  katta  q a rsh il ikka  surib  qo ‘ying.
7.Transfonnatorning ikkilamchi g ‘altagini iste’m olchiga ulab,

tokni bir tekis 10 am pergacha  oshirib  boring va har safar am perm etr  
va voltm etrning k o ‘rsatganlarini yozib  oling.

S.Tajribada olingan natijalarga asosan z ni hisobiang va z n ing l 2 
ga bogManish grafigini m ill im etrl i  qog‘ozga chizing.

9.Tajribada topilgan natijalami quyidagi jadvalga yozing.

Ikkilamchi g ‘altak Birlamchi g ‘altak FIK

kuzatish hisoblash kuzatish hisoblash Hisoblash

/2( A) U:(V) II£

/ / (A ) U,(V) N, Z

Hisobotga tayyorgarlik ко rayotganda quyidagi savollar ga javob  
toping va yozing:

1.Transformatorning ishlashi qanday fizik hodisaga asoslangan?
2.Transformatorning salt ishlashi deb nimaga aytiladi?
3.Transformatorning ish vaqtida energiyaning bexuda sarfi nima 

sababga k o ‘ra paydo boMadi?
4.Transformatorning FIK qanday hisoblab topiladi?
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5.Transformator energetika va elektronika sohalarida qanday 
aham iyatga ega va ulardan nima m aqsadda qo 'llaniladi?

Shishaning sindirish k o‘rsatkichini m ikroskop yordam ida
aniqlash

Ishning maqsadi: Mikroskopning tuzilishini va uni ishlatishni 
o 'rganish. Shisha plastinkaning sindirish k o ‘rsatkichini aniqlashni 
o 'rganish.

Tayanch tushuncha va iboralar: YorugMik nuri, linzalar, 
mikroskop, teleskop.

' Shisha optik, texnik va oddiy turlarga boMinadi. Shuning uchun 
shishaning yorugMik nurini oMkazish xususiyati turlicha. Nurni eng 
yaxshi oMkazadigan va ortiqcha qo 'shim chalardan tozalangan shishadan 
optik asboblar yasaladi. Shunday 
asboblarga  linzalar, lupa, k o ‘zoynak 
shishasi misol boMa oladi. Linzalar ko‘zoy- 
nak, lupa, durbin (binokl), qurish trubasi, 
teleskop va mikroskopda keng qoMlaniladi.

Shisha plastinka ichida nur sinib, o ‘z 
y o ‘nalishini, ko‘zga juda  aniq ko‘rinmasa-da, 
o ‘zgartiradi. Demak. nur shisha plastinkadan 
o ‘tish jarayonida sinib oMadi (71- rasm).

MaMumki, nurning tushish burchagi 
sinusining oMgan nur sinus burchagiga 
nisbati bilan ifodalanadigan kattalikni muhitning sindirish ko'rsatkichi 
deyiladi va quyidagicha yoziladi:

n=sinb/sing. (1)

bunda b va g -  tushgan nurning tushish va singan nurning sinish 
burchaklari. F a raz  q i lay l ik  d  qa l in l ikdag i  sh isha p lastinkaning  V 
nuqtasiga nur biror b burchak ostida tushayotgan boMsin. Shu shisha 
plastinka sirtidagi V nuqtaga va nurning sinib shisha plastinkadan 
chiqqan A nuqtasiga normal (vertikal tik chiziq) oMkazamiz. Shunda 
tushgan va singan nurlar bilan normal o ‘rtasida burchaklar hosil boMadi. 
M ikroskop stolchasiga q o ‘yilgan birinchi shisha plastinka ustida birorta 
belgi (chiziq, nuqta) q o ‘yiladi va shu belgining mikroskopda aniq tasviri
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hosil qilinadi. S o 'ng ra  ikkinchi shisha plastinka birinchi plastinka ustiga 
j ip s  joylashtiriladi va yana qaytadan birinchi shisha plastinkadagi 
belgining aniq tasviri m ikroskopda hosil qilinadi. Shunda m ikroskopda 
A nuqta  biror A' nuqtagacha ko‘tarilganday boMib ko ‘rinadi. Natijada A 
nuqta A' nuqtagacha boMgan a masofaga, y a ’ni AA' ga siljiydi. Bunda 
A V S uchburchakdan VS topiladi:

VC = AC tgv = d tgv. (2)

Xuddi shunday, mos ravishda, ABC uchburchagidan quyidagini 
yozish  mum kin:

V S =  (d-a)tga

yoki tgv  = (d -a ) tg b .  (3)
(2) va (3) tenglamalarni birgalikda yechib, undan nurning tushish va 

sinish burchaklari nisbati topiladi, y a ’ni

tg b / tg v  = d / (d -a ) .  (4)

Trigonometriyadan maMumki, burchaklar kichik boMganida 
burchaklar tangenslari nisbatini shu burchaklar sinuslari nisbati bilan 
almashtirish mumkin. Unda, yuqoridagi (4) formulani quyidagicha 
yozish  m um kin:

sin b/sin  v = p = d/(d-a). (5)

Demak, nurning tushish va sinish burchaklarini oMchamasdan, faqat 
m ikroskop yordam ida shishaning cl va a qalinliklarini oMchash bilan 
chegaralanib, shishaning sindirish k o ‘rsatkichini aniqlash mumkin.

K erak li  asbob-uskunalar: Mikroskop. Soat turidagi, yuqori aniq- 
likdagi, indikator asbobi. Indikator q o ‘ndiriladigan poMatdan yasalgan 
moslama. Bir tomoni chizilgan yupqa shisha plastinka. Sirti tekis, toza va 
t im alm agan har xil g ‘alinlikdagi shisha plastinkaiar. Stol lampasi.
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Q u r i l m a n i n g  tu / . i l is l i i  v a  ish la s l i i

Qurilma MU rusumli mikroskop (okulyari 7X va CSX, obyik liv l 
8X va  40X), indikator asbobi, yorugMik manbai, shisha plaslinkalat vit 
boshqa yordamchi jihozlardan tashkil topgan. Ishni bajarish iidiini 
mikroskop o'quvchi stoliga joylashtiriladi. So 'ngra unga qo'lda poMnl 
plastinkadan yasalgan moslama o'rnatiladi. Moslamaga, o 'z  navbalida 
indikator qo'ndiriladi. Keyin mikroskop tubusiga moslama kiygi/iladi. 
M oslam aning uzunligi 40 mm bo'lib, u tubus uzunligidan ancha kichik. 
Bu esa namuna stolchasining har tom onga harakatlanishiga xalaqit 
bermaydi. Elastikligi yuqori bo 'lgan va mikroskop tubusiga 
kivgiziladigan moslamaning ichki sirtiga mato yelimlab yopishtirilgan 
bo 'lganlig idan tubusni tirnamaydi. Mikroskop stolchasi ustiga biror belgi 
( tirnalgan chiziq yoki nuqta)  ch iz i lgan  sh isha  p lastinkasi o 'rna ti l ib ,  
belgining aniq ko'rinishi hosil qilinadi.

So 'ngra  ikkinchi plastinka tirnalgan plastinka ustiga qo'yiladi va 
belgining mikroskopda aniq tasviri hosil qilinadi.

Ishni bajarish tartibi

1. Laboratoriya ishining yo 'r iq n o m asin i  o 'q ib  o'rganing. Ishga 
kerakli asbob-uskunalarning mavjudligini tekshiring va o 'q ituvchidan 
ishni bajarishga ruxsat oling.

2. Berilgan  (variant b o 'y ich a )  shisha p las tinkaning  qalin 1 igini 
m ikrom etr yordamida o 'lchang.

3. Indikatorni mikroskop tubusiga m oslam a yordamida o 'm a t in g  va 
uning o 'lchagich  sterjenchasi uchining mikroskop stolchasidagi shisha 
plastinkaga siljimasdan tegib turishini ta ’minlang.

4. Indikatorning kichik milini nolga keltiring. So 'ngra  uning  katta 
m ilin i ind ika to r  gard ish in i burab  nolga  keltiring.

Eslatma. Indikatorning kichik mili millimetrni, katta mili esa 
m il l im etrn ing  yuzdan  bir bo 'lak la r in i  ko'rsatadi.

5. Ind ika to rn ing  oMchash sterjeni uchini as ta-sek in  eng 
yuqoriga , m ikroskop m urvatlaridan foydalanib  ko 'tar ing .

6. M ikroskop  stolchasi sirtiga belgi chizilgan shisha plastinkani 
joy lash tir ing  va undagi belgining aniq tasvirini hosil qiling va indikator 
milining ko'rsatishini yozib  oling.
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7. M ikroskop stolchasidagi belgi q o ‘yilgan shisha p lastinka ustiga 
sindirish ko 'rsa tk ich i  an iq lanad igan  shisha p lastinkani jo y lash tir ing  
va ikkinchi sh isha  p lastinka  orqali kuzatishn i d av o m  ettirgan  ho lda  
b irinchi p lastinka  ustidagi belgi (ch iz iq )n ing  aniq tasvirin i hosil 
q iling  h am da  indikator  k o ‘rsatishini yozib  oling.

8. Ikkala kuzatishlarda aniqlangan natijalar ay irm asidan 
m ikroskop tubusin ing  k o ‘tarilish balandligi a ni toping.

9. Aniqlangan natijalar asosida shishaning sindirish k o ‘rsatkichini 
hisoblab toping.

Hisobotga tayyorgarlik ко 'rayotganda quyidagi savollarga javob  
toping va yozing:

1. Y orug ‘lik nurining sinish qonuni nima va uni qanday formula 
bilan ifodalanadi?

2. N u r  nima uchun shaffo f  j ism lardan sinib o 'tadi?
3. Optik j ism larn ing  sindirish ko ‘rsatkichi n im a uchun har xil 

bo 'ladi?
4. Absolyut va nisbiy sindirish ko'rsatkichlari nima va ularning 

m a’nosini tushuntiring?
5. Mikroskop yordamida shishaning sindirish ko'rsatkichi qanday 

aniqlanadi?
6. Yoruglik nurining sinish qonuni qaerlarda q o ‘llaniladi?
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G L O S S A K I Y

1. Fizika - grekcha «physis» so ‘zidan olingan bo 'lib , lalual dentin 

m a ’noni anglatadi.

2. Fizik  kattaliklar - hajm, harorat, vaqt, uzunlik, te/.lik, massa va 

boshqalar.

3. Fizik  j ism  - har qanday narsa (uy, traktor, oy, qum  donalari va 

h.k).

4. F izik  hodisalar - atrof-muhitda sodir boMadigan turli xil 

o ‘zgarishlar.masalan, mexanik, issiqlik, elektr va yorugMik 

hodisalari.

5. Fizik kattalikni oMchash - uni slru kattalik uchun birlik qilib 

qabul qilingan bir jinsli kattalik bilan taqqoslash demakdir. Har 

qaysi fizik kattalikning oMchov birligi bor, masalan vaqt birligi 

l(s),  hajm birligi 1 (m 3).

6. Inersiya - ( lotincha-»inertis»-harakatsizlik, faoliyatsizlik)-jismga 

boshqa j ism larn ing  t a ’siri boMmaganda jism  o ‘z tezligini saqlash 

hodisasi.

7. A rxim ed qonuni - suyuqlik yoki gazga butunlay botirilgan 

j ism ni itarib chiqaruvchi kuchning qiymati to 'g 'r is idag i  qonun. 

Suyuqlik  (yoki gaz) ichiga botirilgan j ism ga  o ‘zining hajmiga 

teng siqib chiqarilgan suyuqlik (yoki gaz) ogMrligiga teng 

boMgan, pastdan yuqoriga y o ‘nalgan kuch ta 's ir  qiladi.

8. O ddiy  m exan izm lar - r ichag va uning turlaridan- blok, chigMriq, 

q iya tekislik  va uning turlaridan pona va vint. Oddiy  

m exanizm larn i,  k o ‘p incha kuchdan yutish, y a ’ni j ism g a  ta ’sir 

e tuvchi kuchni bir necha m aita  orttirish uchun ishlatiladi.

9. M exan ik an in g  oltin qoidasi - kuchdan necha marta yutsak, 

m asofadan  shuncha marta yutqazamiz.
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10. M ex a n izm n in g  foydali ish koeffitsiyenti - foydali ishning 

umumiy ishga nisbati.

11. E nergiya  - jism  (yoki bir necha jism) qanday ish bajara olishini 

ko'rsatuvchi fizik kattalik. Jism qanchalik ko‘p ish bajarishi 

mumkin bo'lsa, uning energiyasi shunchalik ko‘p boMadi. 

Energiyani ham ish birligi joulda oMchanadi.

12. Potensial energiya - o 'zaro ta ’sir qiluvchi jismlarning yoki ayni 

bir j ism  qismlarining bir-biriga nisbatan jovlashuvi- vaziyatga 

qarab aniqlanadigan energiya (lotincha «potentia» -  imkoniyat 

so‘zidan kelib chiqqan.

13. K in etik  energiya  - j ism  o ‘zining harakati tufayli erishadigan 

energiyasi (grekcha «kinema» harakat so'zidan olingan). 

Jismning massasi va uning harakat tezligi qanchalik katta boMsa, 

uning kinetic energiyasi shunchalik katta boMadi.

14. Ichki energiya  - jismni tashkil qilgan zarrachalarning harakat va 

o 'zaro  ta ’sir energiyasi. Jismning ichki energiyasini asosan ikki 

usul-mexanik ish bajarish yoki issiqlik uzatish yoMi bilan 

o ‘zgartirish mumkin.

15. Issiq lik  o ‘tk a zu vch an lik  - jismning issiqroq tomonidan 

sovuqroq tomoniga shu jismni tashkil qilgan mikrozarralarning 

harakati tufayli energiyaning uzatilishi. Turli moddalarning 

issiqlik oMkazuvchanligi turlicha boMadi.

16. K u ch  - tezlanish olish sababi. Kuch fizik kattalik, u son bilangina 

emas, balki y o ‘nalish bilan ham ifodalanadi.

17. J ism n in g  m assasi - uning inertligini ifodalovchi fizik kattalik

18. Inertlik  - hamma jismlarga xos bo'lgan xossa. M a’lumki 

jismning tezligini o'zgartirish uchun biror vaqt kerak. Tezlikni 

tayinli bir qiymatga o'zgartirguncha o ‘tgan vaqt qancha katta 

boMsa j ism  inertroq boMadi. O ’zaro ta’sirlashuvchi ikki jismdan
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sekin o ‘zgaradigani inertroq bo'ladi.

19. N yutonning 1-qonuni - shunday sanoq sistemalari boiki. bulitiyit 

nisbatan ilgarilanma harakatlanuvchi jismga boshqa jismlni i n ' m i  

qilmasa, jismning tezligi o ‘zgarmavdi yoki shunday sanoq 

sistemalari mavjudki, bularga nisbatan ilgarilanma harakat 

qilayotgan jismga qo'yilgan hamma kuchlarning teng ta’sii 

etuvchisi nolga teng boMsa jism o ‘z tezligini o ‘zgartirmaydi.

20. N yutonning  ikkinchi qonuni -  jismga qo ‘yilgan kuch jismning 

tezlanishini belgilashini, y a ’ni tezlikning o ‘zini emas, balki 

tezlikning o ‘zgarishini belgilashini ko'rsatadi.

21. N yutonning  uchinchi qonuni -  bir jismning boshqa jismga 

ko'rsatadigan ta ’siri o 'zaro ta ’sir ekanligini ko’rsatadi. T a ’rifi. 

Jismlarning bir biriga ayni bir to ‘g ‘ri chiziq bo‘ylab yo ‘nalgan 

son qiymati teng va yo'nalishi qarama qarshi bo'lgan kuchlar 

bilan ta ’sir qiladi.

22. V aznsiz lik  - faqat ogMrlik kuchi yoki umuman butun olam 

tortishish kuchi ta’siri ostida harakat qiladigan har qanday jism 

holati. Agar jism yuqoridan pastga crkin tushish tezlanishiga teng 

tezlanish bilan harakatlansa, bu holda uning ogMrligi yo'qoladi. 

Demak jism vaznsizlik holatida deymiz.

23. Jism  im pulsi - Jism impulse miqdor jihatdan jism massasi bilan 

tezligining ko'paytmasiga teng. (lotincha «impusus»-turtki 

so'zidan olingan.

24. Ishqalanish kuchi -  Bir jismning ikkinchi jism sirtida 

harakatlanishida hosil boMadigan va harakatga qarshi yo'nalgan 

kuch.

25. K u ch  m om enti - jismga ta’sir etuvchi aylantiruvchi kuch 

modulining shu kuch yelkasiga ko'paytmasiga teng fizik kattalik. 

Uning birligi qilib, IN kuchning yelkasi lm  boMgandagi
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momenti qabul qilingan, y a ’ni lN-m

26. Issiq lik  uzatish - ichki energiyaning jism  ustida bajarilmay, ba’zi 

bir zarrachalardan boshqalariga energiya o'tishi tufayli o 'zgarish 

jarayoni.

27. K on vek siya  - issiqlik uzatishning turi. Konveksiya vaqtida 

issiqlikni gaz yoki suyuqlik oqimining o 'zi ko'chiradi (lotincha 

«konvectio»-so‘zidan olingan bo'lib, ko'chirish degan m a’noni 

anglatadi).

28. N urlan ish  - issiqlik uzatishning bir turi. Qizigan hamma jismlar 

nurlanadi. Bu usulda mutloq bo'shliqda ham energiya 

uzatilaveradi.

29. Kuch im pulsi -  j ism  impulsining (harakat miqdorining) 

o'zgarishi. y a ’ni jism ga kuch ta ’sir etib turgan butun vaqt 

ichidagi impulsning o'zgarishi.

30. Im p u lsn in g  saqlanish qonuni. Yopiq Sistema hosil qiluvchi 

jismlar impulslarining geometrik у ig'indisi bu sistemasidagi 

jismlarning bir-biri bilan har qanday o 'zaro ta'sirida o 'zgarmas 

bo 'lib  qolaveradi. Bu qonundan jismlarning o 'zaro ta ’sirida ba’zi 

jismlar o 'z  impulsining bir qismini boshqa jismlarga berar ekan, 

degan xulosa kelib chiqadi.

31. M olek u la larn in g  o 'zaro  ta ’sir kuchlari - bu tortishish va itarish 

kuchlaridir. Tortishish kuchlari bor bo'lgani uchun molekulalar 

bir birlari yaqinida tutib turi 1 ib, suyuq va qattiq jismlarni hosil 

qiladi. Molekulalar bir-biriga juda yaqin kelib qolganda ular 

orasida itarilish kuchlarining ta ’siri kuchayadi

32. T o ‘yingan  b u g 4 - o 'z ining suyuqligi bilan dinamik muvozanatda 
bo 'lgan bug'.

33. T o ‘yingan bug‘ bosimi-suyuqlik o'zining bug'i bilan dinamik 

muvozanatda bo'lgan holdagi bug'ning bosimi p0 To'yingan 

bug'ning bosimi hajmiga bog'liq bo'lmay, faqat haroratga bog'liq.
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34. M an om etr lar  (monometr) - atmosfera bosimidan knlla ynkl 

kichik bosimlarni o ich ash d a  ishlatiladigan asbob. Suyuqlik li va 

metall manometrlar boMadi (monometr- grekcha «manos» siyruk, 

zich emas, «metreo» o ‘lchayman degan so‘zlardan olingan).

35. Q aynash  - suyiqliknin g butun hajmida tez kattalashadigan bug1 

pufakchalari paydo b o i ib ,  ular suyuqlik yuziga qalqib chiqadigan 

hodisa. Pufakchalar ichidagi to 'yingan bug1 bosimi suyuqlikdagi 

bosim (havoning suyuqlik sirtiga ko‘rsatayotgan bosimi bilan 

suyuqlik ustunining gidrositatik bosimi)ga tenglashgan holdagi 

haroratda suyuqlik qaynay boshlaydi.

36. M o le k u ly a r -  kinetik nazariya-hamma jismlar tartibsiz harakat 

qiluvchi ayrim zarralardan tuzilgan, degan tassavvur asosida 

makroskopik jismlarda boMadigan issiqlik hodisalarini va bu 

jismlarning ichri hossalarini tushuntiradigan nazariya.

37. B roun harakati - suyuq!ikda(yoki gazda) muallaq holda boMgan 

zarralarning issiqlik harakati. Bu hodisani ingliz botanigi Broun 

birinchi boMib 1827 yili suvda muallaq holdagi o ‘simlik 

sporalarini mikroskop orqali kuzatib topgan. Broun harakati- 

issiqlik harakati boMib, u hech qachon to'xtamaydi.

38. M olek u la  - yangi lotin tilida «molecula»-kichrayish va lotincha 

«moleis’-massa so‘zlaridan olingan, ko'pchilik moddalarni 

tashkil qilgan mayda zarrachalardir.

39. A tom  - grekcha «atom os’boMinmas so ‘zdan olingan boMib, 

molekulalarni tashkil qilgan zarracha

40. Ф отон  -  yorugMik zarrasi boMib, bu energiyaning muayyan 

porsiyasiga ega. Massasi va impulse boshqa har qanday zarraniki 

kabi diskretdir. Uning tinch holatda massasi boMmaydi, y a ’ni u 

tinch holatda mavjud boMa olmaydi, paydo boMgan ondayoq 

tezlik oladi.



41. T erm o d in a m ik a  - issiqlik hodisalari to ‘g ‘risidagi nazariya 

boMib, unda jismlarning molekulyar tuzilishi hisobga olinmaydi 

(grekcha «therme»-issiqlik. «dinamis»-kuch so‘zlaridan olingan).

42. H arorat(T em peratu ra)  - makroskopik sistemaning issiqlik 

muvozanati holatini ifodalaydi, issiqlik muvozanati holatida 

boMgan sistemaning hamma qismlarida harorat ayni bir qivmatga 

ega boMadi.

43. Ideal gaz qonunlari - Boyl-Mariott. Gey-Lyussak, Shari 

qonunlari. Ular gaz holatini ifodalovchi parametrlardan bittasi 

o 'zgarm as boMgan holda qolgan ikkitasi o ‘rtasidagi miqdoriy 

jarayonni ko'rsatadilar. m massali gazning holatini ifodalovchi 

parametrlar: P-bosim, V-hajm, T-temperatura.

44. H a von in g  nam ligi - havodagi suv bugMning miqdori.

45. N isbiy  nam lik  - tayinli bir haroratda suv bugM to'yinish 

darajasidan qanchalik uzoq ekanligini ko'rsatadigan kattalik. 

T a ’rifi: tayinli bir haroratda havoda boMgan suv bugMning p  
parsial bosimining shu haroratdagi to ‘yingan bug‘ning p„ 
bosimiga nisbatining foiz hisobida olingan qiymati havoning 

nisbiy namligi deyiladi.

46. P sixrom etr  - Havoning namligini aniqlaydigan asbob( grekcha 

«psychros»-sovuq so 'zidan olingan.

47. G ig ro m e tr  - Havoning namligini aniqlaydigan asbob( grekcha 

«hygros»-nam so'zidan olingan

48. Sirt taranglik  koeffitsiyenti - har bir suyuqlikning o ‘ziga xos 

boMgan o ‘zgarmas kattalik boMib, sirt qatlaminig uzunligi I 
boMgan chegarasiga ta ’sir etuvchi F  sirt taranglik kuchi 

modulining shu uzunlikka nisbati.

49. A d ia b a t ik  jarayon  - issiqlik almashinmaydigan qilib izolyatsiya- 

langan sistemada boMadigan termodinamik jarayon.
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50. M exan ik  tebranishlar - takrorlanib turuvchi harakat.

51. Rezonans - majbur etuvchi kuch tebranish chastotasi tebranuvchi 

sistemaning xususiy tebranish chastotasiga tenglashganda 

majburiy tebranish amplitudasining keskin ortib ketish hodisasi.

52. M exan ik  toMqinlar - elastik muhitda tebranishning tarqalishi.

53. KoMidalang toMqin - zarralarning tebranishi toMqin tarqalishi 

yo 'nalishiga perpendikulyar (tik) boMgan toMqin.

54. B o ‘y lam a toMqin - zarralarning tebranish yo ‘nalishi 

tebranishining tarqalishi yo‘nalishida boMgan toMqin.

55. K am erton  - bitta chastotada tovush tarqatadigan asbob. U 

oyoqchali bukilgan metal sterjendan iborat. Kamertonlarning 

oMchamlari qancha katta boMsa, ularga zarb berilganda 

chiqadigan tovush shunchali past boMadi.

56. Elektrostatika  - qo‘zg'almas elektr zaryadlari xossalarini 

o ‘rganuvchi elektrodinamikaning bir boMimi.

57. E lektr toki - zaryadli zarralarning tartibli (bir tomonga 

y o ‘nalgan) harakati. Tok yoMialishi qilib musbat zaryadli zarralar 

harakatining yonalishi qabul qilingan.

58. Ebonit - grekcha «ebonos» -qora  daraxt so’zidan olingan boMib, 

ko ‘p miqdorda oltingugurt aralashtirilgan kauchuk, boshqa 

moddalardan elektrni saqlash hususiyati bilan farqalanadi.

59. E lektroskop  -  jismning elektrlangan yoki elektrlanmaganligini 

aniqlaydigan asbob. Uning ishlashi zaryadlangan jismlarning 

o ‘zaro ta ’siriga asoslangan.

60. Elektr  s ig ‘imi - oMkazgichlarning elektr zaiyadlari jam g ‘arish 

qobiliyati

61. K on d en sa tor  - orasiga qalinligi ularning oMchatnlaridan juda 

kichik boMgan dielektrik qatlami qo‘yilgan ikki o ‘tkazgich.

62. Diod - ikki elektrodli lampa
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63. G eom etr ik  optikaning  asosiy qonunlari - yorugMikning bir 

jinsli muhitlarda to‘g ‘ri chiziqli tarqalish qonuni, qaytish va 

sinish qonunlari.

64. K ogerent toMqinlar - toMqin uzunliklari bir xil va fazalar farqi 

o ‘zgarmas boMgan toMqinlar.

65. Interferensiya  - kogerent toMqinlarning qo ‘shilishi hodisasi.

66. Difraksiya  - toMqinlarning to ‘siqlarni aylanib o ‘tish hodisasi.

67. YorugMik d ispersiyasi - yorugMik sinish ko‘rsatkichining 

yorygMikning rangiga bogMiqligi.

68. F otoe lem en tlar  - fotoeffekt hodisasiga asoslanib ishlaydigan 

asboblar.
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TURLI FIZIK K A T T A L IK L A R  JADVA1.I AUI

1. Xalqaro sistenia (SI) ning asosiy va q o ‘shimcha birliklan

Kattalik Birlik
nomi belgisi

Asosiy birliklar
Uzunlik metr m
Massa kilogramm kg
Vaqt sekund S
Elektr tokining kuchi amper A
Termodinamik temperatura kelvin К
Modda miqdori mol mol
YorugMik kuchi kandela cd
Qo'shimcha birliklar
Yassi burchak radian rad
Fazoviy burchak sterradian sr

2. Fizik doimiyliklar

N orm al erkin  tushish tezlanishi 
Gravita ts iya  doimiysi  
A vagadro  doimiysi 
G az  doimiysi  
Norm al  sharoitdagi  ideal 
gazn in g  normal (m olar)  hajmi 
Bo lsm an  doimiysi

g '9 ,8 1 m/s'
G = 6,67 1 0 '"  iV m:/kg: 
N a = 6,02 10‘3 mol 1 
R= 8,31 J (mol-K)
Vo = 22,4 10 '3 rn/mo!

k= 1,38 10 3 J/K



3.  B a ’zi qa t t iq  j i s m l a r n i n g  x o s s a la r i

Modda Zichligi

1 o \„  m

Erish
tempera- 

. к,' turast, С

1 8 nC da  
solish- 
rirma 

issiqlik 
sig'imi. 
J/kgK

Erish
solish-
linna

issiqligi,
l ( f j /k g

Chiziqli
issiqlik

kengayish
koeffu-
siyenli,
I O'5 K ‘ 

(0-100°C)

18" С da  
issiqlik 

о 'tkazuv- 
chanligi, 

IV/m К

Aluminiy 2.6 659 S96 3.22 2,3 210
Temir 7.9 1530 500 2.72 1.2 58,7
Je z 8.4 900 386 - 1.9 386
Muz 0.9 0 2100 3.35 0.51 25.14
Mis 8.6 1100 394 1,76 1,6 390
Qalay 7.2 232 230 0.586 2.7 -
Platina U Г 7 0 117 L13 0.89 -
Po 'как 0.2 — 2050 - 0.050
Go rg  o- 

shin
11.3 327 126 0.266 2.9 34.8

Kumush /0 .5 960 234 0.88 1.9 460
Po lat 7.7 1300 460 - 1,06 46
Rtix 7.0 420 391 1.17 2,9 111
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4. B a ’zi  s u y u q l i k l a r n i n g  x o s s a la r i
Su

yu
ql

ik

о

jEо
N

О

■* s■o Q 
2 ^
1 1  Oi

H
SI

20
11С 

da
 

so
lis

ht
irm

a 
iss

iq
lik

 
sig 

'im
i. 

J/k
g 

К

20 
°C 

da 
sir

t 
ta

ra
ng

lik
 

ko
ef

fit
siy

en
ti.

 
m

N/
m

-5 < -c "S H<J Й .
•§ -§ 1^ ^ •ft' ® -S: £

i

I *С

1 1 S' c-
I I
M

Сs .-Й -

§ •§ Ъ8 а 8 ~- 
I  ' 2 -5 §Ci с. E •§.

£ -1 S 
^ ~ -c

Atseton 0.79 56,5 - 23.7 0,324 143 5,24
Benzol 0.88 80,1 1720 28.88 0,647 122 3,94
Glitserin 1.20 290 2430 63.4 1495 47 —

Kanakitn-
ju t  moyi 0.95 - 1800 33 986 — —

Kerosin 0.80 — 2140 30 — — —

Si mob 13.60 357 139 472 1,552 18,1 2,85
Suv 1.00 100 4190 72, 75 1,002 21 22.59

(4 °C)
Spirt 0,79 78,5 2290 22,8 1,197 108 8.46

5. О °C temperatura va normal atmosfcra bosimida  
Ba’zi gaziarning /ichligi

G azlar Z ich lig i, kg/m J G azlar Z ich lig i, k g / m ’

V odorod  H avo 0,08988 1.293 K islorod  K arbonat 
angidrid

1,429 1,977

6. Suvning turli temperaturalardagi zichligi

T em pera tu ra , °C 20 30 40 50 60 70 80

Z ich lig i. kg/m3 998 996 992 988 983 978 972

7. Elastiklik moduli (GPa)

A lyum in iy 70 M is 120
Y o g 'o ch 10 Q o rg 'o s h in 17
D uralvum in iv 75 P o 'la t (tem ir) 210

G 'is h t 10 С h o ‘van 100
Jez 90 K auchuk 0,008
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8. Gazlar va bug'larning solishtirma  
issiqlik sig'imi

M odda c P C\ II О ■V p

A m m iak  (NH?) 2120 1630 1,31
A rgon (A r) 532 320 1,66
H avo 1020 729 1.40
G eliy  (H e) 5240 3140 1,66
K islo rod  (0 j) 913 649 1,40
M etan  (C H 4") 2373 1854 1,28
Suv b u g 'i 1820 1380 1,32
K arbonat ang id rid  (C O .) 848 654 1.30

9. Molekula va atom larning diametrlari, nm
A zot (N>) 0,31 K islo rod  (Ог) 0,29
A rgon  (A r) 0 ,29 U glerod  oksid  (C O ) 0,32
V odorod  (H?) 0.23 K arbonat ang id rid  (C O i) 0.33
S uv  b u g 'i (1ЬО ) 0,26 X lo r (C b ) 0.37

G eliy  (H e) 0,19

10. Turli temperaturalarda to‘yingan suv bug‘ining
bosimi va zichligi

t, " c P.
mm. sim. 
USt

P.
g/nr

(. V P,
mm. sim 
ust.

p.
g/nr*

t, °c P.
mm. sim. 
ust.

P.
g/m‘

-30 0.28 0,33 0 4.58 4,84 30 31,82 30.3
■29 0.31 0,37 1 4.93 5,22 31 33.70 32.1
-2H 0.35 0.41 2 5.29 5.60 32 35.66 33.9
-27 0.38 0,46 3 5.69 5.98 33 3~~3 35.7
-26 0.43 0,51 4 6.10 6.40 34 39.90 3 7 6
-25 0.47 0.55 5 6.54 6,84 35 42,18 39.6
-24 0,52 0,66 6 7.01 7.3 36 44,56 41.8
-23 0.58 0.68 8 7.5/ 7.8 37 4~,07 44.0
-22 0.64 0.73 9 8.05 8.3 38 49.69 46.3
-21 0.70 0,80 10 8.61 8,8 39 52.44 48,7
-20 0.77 0.88 II 9.21 9.4 40 55,32 51.2
-19 0.85 0,96 12 9.84 10.0 45 71.88 65,4
-18 0.94 1.05 13 10.52 10,7 50 92.5 83,0
-17 1.03 1.15 14 11.23 11.4 55 1/8,0 /04.3
-16 1.13 1.27 15 11.99 12.1 60 149,4 130
-15 1.24 1.38 16 12.79 /2,8 65 187,5 161
-14 1.36 1.51 r 13.63 /3.6 70 253,7 198
-13 1.49 1,65 18 14,53 /4.5 7 5 289,1 242
-12 1.63 1.80 19 15.48 15.4 80 355.1 293
-11 1.78 1.96 20 16.48 16.3 85 433.6 354
-10 1.95 2.14 21 /7.54 Г .З 90 525,8 424
-9 2.13 2.33 ■>■> 18.65 /8.3 9.5 633.9 505
-8 2.32 2.54 23 19.83 19,4 100 760.0 548
-7 2.53 2.76 24 21.07 20.6
-6 2.76 2,99 25 22.38 21.8
-5 3.01 3.24 26 23,76 23.0
-4 3.28 3.51 2 " 25.21 24.4
-3 3.57 3.8/ 28 26,n4 25.8
-2 3.88 4.13 29 28,35 4“ ■>

-1 4.22 4,47 30 30.04 28."
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«F IZ IK A  VA A S T R O N O M IY A  0 ‘Q IT ISH  N A Z A R IY A S I VA  
M E T O I)IK A S I» D A N  T E S T  T O P SH IR IQ  LARI

Test topshirigM T o ‘g ‘ri Muqobil Muqobil Muqobil
javob javob javob javob

Fanni o ‘qitish *Nimani O'qitish- 0 ‘rgani- Fanning
metodikasi o ‘qitish, ning iriaq- ladigan mazmun ini
qanday nima sadi va materialni ilmiy-
vazifalarni hal uchun maz va o'qitish nazariy
qilishi kerak? 0 ‘qitish, mun ini metod la tahlil qilib

qanday belgilab rini beradi
o ‘qitish beradi tanlaydi
kerak?

Fizika o ‘qitish *a) fizika a) a) fizika a) fizika
metodikasining o ‘qitish- fizikadan o'qitish- o'qitishning
maqsadi ning o 'quv ning va vazifasini

vazifasini material - zifasini b) fizikadan
b) larini b) fizika o ‘quv
fizikadan joy lashti- dan o ‘quv material-
o 'quv risli material- larini joy-
material- ketma- larini joy- lashtirish
larini ketligini lashtirish ketma-
joy laslit iris b) fizika ketma- ketligini
h ketma- kursining ketligini d) fizika
ketligini mazmuni d) fizika kursining
d) fizika nimadan o ‘quv mazmuni
kursining iborat materialini nimadan
mazmuni boMishini tushunti- iborat
nimadan d) fizika rishda boMishini
iborat o ‘quv ma- qanday
boMishini terialini metod lar-
e) fizika tushun- dan foyda
o ‘quv ma- tirishda lanish
terialini tu- qanday lozimligini
shuntirish- metod- aniqlash
da qanday lardan
metod- foydala
lardan nish
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foydalanish lozim
lozimligini ligini
aniqlash aniqlash

Fizikadan o 'quv * Davlat O 'q ituv O 'q u v  Vazirlar
predmetining ta ’lim chi chilar mahkamasi
mazmunini kim standartlari
belgilaydi
Fizika o'qitish * 1) Pedagogik Pedagogik 1 )o'quvchil
metodikasining muammoni tajriba kuzatish- arni ijti
tadqiqot ng nazariy o'tkazish larni peda moiy foy
metodlari tahlili va natija- gogik dali m eh

2) o 'qitish larni tahlil ekspe- natga tay
jarayon ini qilish riment yorlash
kuzatish bilan birga yo'Ilarini,
3) ilg 'or olib borish 2) o'qitish
o'qituv- sifatini,
chilarning mehnat va
tajribalarini ahloq
o'rganish tarbiyasini
4) pedago yaxshilash
gik tajribani yo'Ilarini
o 'tkazish izlash

Umumiy o ‘rta * 1) 1) Fizika 1) Fizika 1) Fizika
va o 'r ta  maxsus o 'quvchilar o'qitishni o'qitishni o'qitishni
ta ’lim ning havot hayot hayot bilan
jarayonida DTSda bilan bilan bog'lash
fizika belgilangan bog'lash bog'lash 2) o 'quv-
o'qitishning fizika kursi 2) o 'quv- 2) o 'quv- chilarni
vazifalari mazmunini chilarni chilarni ijtimoiy
nimalardan to'liq ijtimoiy ijtimoiy foydali
iborat o'zlashti- foydali foydali mehnatga

rishlariga mehnatga mehnatga tayyorlash
erishish; tayyorlash tayyorlash 3) o 'quv-
2) o 'quv- 3) o 'quv- 3) o 'quv- chilarning
chilarni chilarning chilarning fizikaga
ijtimoiy fizikaga fizikaga bo'lgan
foydali bo'lgan bo'lgan qiziqishla-
mehnatga qiziqishlar qiziqish- rini oshirish
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tayyorlash 
3) o 'quv
chilarning 
fizikaga 
bo'lgan 
qiziqishlari 
ni oshirish

ini
oshirish

larini
oshirish

4) o'qitish 
sifatini, 
mehnat va 
ahloq tar- 
biyasini 
yaxshilash

O'qitish metodi * O 'qituv O'qitish Fizika Ma'lumot-
nima? chi va metodi o'qitish larni o 'q i 

o 'quv  o'qitish amali- tuvchi
chilarning uslubining yotida tomonidan
birgalik- tarkibiy foydala- o 'quvchi
dagi. o 'q i
tish maq- 
sadlariga 
erishish 
uchun y o ‘- 
naltirilgan 
faoliyat 
usullariga 
o'qitish 
metod lari

qismidir nadigan
uslublar

larga
yetkazib
berish

deyiladi.
Metodikaga * biror Tabiat va Tabiat jamiyat
ta ’rif bering ishni jamiyat hodisala- hodisalarini

bajarish. hodisa- rini bilish. tadqiq
amalga larini tadqiq qilish
oshirish, 
ado etish 
usullari- 
ning
yig'indisi

bilish,
tadqiq
qilish
usullari

qilish
usullari

usullari

Metodologiyaga * umuman Fizika Fanni O'qitish
ta ’rif bering ilmiy uslub o'qitish o'qitish usullari

haqidagi,
xususan,
ayrim
fanlarning

metodlari
to 'g 'r isi-
dagi
ta ’limot

metodi 
to 'g 'risida 
gi ta ’limot

yig'indisi
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metodlari
(uslublari)
haqidagi
ta’limot

Fizika * 1) og ‘- Og'zaki, Og'zaki, Muammoli,
o 'qitishda zaki (hi- m a’ruza, yozma, m a’ruza,
qanday koya. tu laborato suhbat, amaliy
metodlardan shuntirish, riya. nazorat
foydalaniladi? m a’ruza, 

suhbatva  
h.k.)
2) ko 'rgaz
mali (na
moyishli 
eksperi- 
mentlar, 
plakatlar. 
filmlar va 
h.k.larni 
ko'rsatish)
3) amaliy 
(laboratori 
ya ishlarini 
bajarish. 
jonli 
tabiatni 
kuzatish, 
masala 
yechish va 
h.k.)

amaliy va 
h.k.

ishlari va 
h.k.

Umumlashtiruv * 1) bilim- Ilmiy Nazariy Nazariy
chi darsning larni chu- bilim larni bilimlar bilimlar
vazifasi qurroq shakllan m a’lum m a’lum
nimalardan tushunib tirish, tartibga tartibga
iborat? o 'zlash- nazariy solinadi va solinadi

tirish bilimlarni amalda tushun-
2) fikrlash- 
ning

tartibga
solish

qo'llash
yo'llari

tiriladi

122



m a’lum
yo'llarini
shakllan-
tirish

tushun-
tiriladi

«Olamning fizik * Olam Olamning Hozirgi Zamonaviy
manzarasi» ning fizik hozirgi zamon fizika
mavzusidagi manzara- zamon fizikasi- haqita
umumlashti- sini ochib fizik man- ning tushuncha
ruvchi darsning berish, zarasini so'nggi berish
maqsadi 
nimadan iborat?

materiya,
harakat,
o'zaro
ta’sir
haqidagi
bilimlarni
umum-
lashtirish

ko'rsatish yutuqlarini
tushunti-
rish

Fizikadan o 'quv * fizik fizik ho O 'quv O 'quv
eksperimenti hodisaning disaning chilar ko‘7 laboratoriya
deganda nimani borishini borishini o'ngida sida fizik
tushunasiz? o 'quv labo o'quv o'quv eksperi-

ra to ry  a- laborato laborato- mentni
sida kuza r y  as i da riyasini tashkil etish
tish, tahlil
qilish va
istalgan
vaqtda
qayta
takrorlash
imkonivati

kuzatish tashkil
etish

va o'tkazish

Fizikadan o 'quv * Ekspe- O 'qituv Kuzatuv- O'qituvchi,
eksperimenti- riment o 't- chi, chi, o'quvchi.
ning tashkil kazuvchi o'quvchi, maxsus fizik
etuvchi eksperi- fizik asboblar asboblar,
qismlarini
ko'rsating

ment
vositalari

obyekt

asboblar to'plami ekspertlar
guruhi
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Fizika
darslarida
tajriba
o 'tkazishda
havfsizlik
texnikasi

* Havf
sizlik
texnikasiga 
rioya qilish 
eks-
periment 
o'tkazishga 
qo'yila- 
digan maj
buriy talab- 
lardan bin 
hisoblanadi

Havfsizlik
texnikasig
a rioya
qilish
salomatlik
garovidir

Havfsizlik
texnikasig
a rioya
qilish
eksperime
ntning
muvaffaqi
yatli
o ‘tishiga
yordam
beradi

Havfsizlik 
texnikasiga 
rioya qilish 
eksperiment 
o'tkazish 
vaqtida turli 
havf- 
xatarning 
oldini oladi

Fizika Fizika Fizika Fizika Fizika
o'qitishda o'qitishda o'qitishda o'qitishda o'qitishda
qanday texnik o'qitish- zamo- kompyuter fizik
vositalardan ning zamo- naviy texnolo- asboblar va
foydalanish naviy tex vosita giyalari qurilma-
mumkin? nik vosita lardan imkoni- lardan

lari (kom- foydala yatlaridan foydalanish
pyuter
texno-
logiyalari,
interfaol
doska,
namoyishli
tajribalar,
plakatlar,
kodoskop,
o 'quv
filmlari va
h.k.)dan
foydalanish
mumkin

nish
mumkin

foydala
nish
mumkin

mumkin

Fizikadan o ‘quv * 1) tajriba 1) tajriba 1) tajriba 1) tajriba
eksperimentiga asbob va asbob va asbob va asbob va
qo‘yiladigan qurilmalari qurilma qurilmalari qurilmalari
didaktik talablar hamma lari hamma hamma

o'quvchi- hamma o'quvchi- o 'quvchi-
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larga o 'quvchi larga larga
ko‘rinarli larga ko'rinarli ko'rinarli
bo'lishi ko'rinarli bo'lishi bo'lishi
kerak; bo'lishi kerak; kerak;
2 ) asbob va kerak; 2 ) asbob 2) o 'quv
qurilmalar 2) ortiq va quril chilarni
bir-birini cha malar bir- asbob va
to'sib asboblar birini qurilmalar-
qolmasligi o 'quvchi to 'sib ning ishlash
kerak; larning qolmasligi prinsipi
3) ortiqcha e ’tiborini kerak; bilan ta-
asboblar chalg'it- 3 ) sodda nishtirish
o 'quvchi masligi qurilmalar kerak
larning kerak dan iborat 3) ortiqcha
e ’tiborini bo'lishi asboblar
chalg'it- kerak o'quvchi
masligi larning
kerak e ’tiborini
4) tajriba chalg'it-
ijobiy masligi
natija kerak
berishi
kerak

Frontal * Sinfdagi Sinfdagi Sinfdagi Sinfdagi
laboratoriya barcha har bir o 'quvchi barcha
ishining o'quvchilar o'quvchi lar kichik o'quvchilar
mohiyati bir vaqtda alohida guruhlarga bir vaqtda
nimadan iborat? bir xil ish laborato aj rati lad i bir xil ish

bajaradilar. riya ishini va maxsus bajaradilar
Buning bajaradi laborato
uchun bitta riya
mavzudagi ishlarini
laborato bajaradilar
riya ishi
to ‘plami
10-15
ekzemp-
lyarda
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tayyorlab
qo'yiladi

Fizikadan * Sinfdagi Sinfdagi Sinfdagi Sinfdagi har
praktikum o'quvchilar barcha o 'quvch i bir o 'quvchi
ishlarining kichik gu o 'quvchi lar kichik alohida
mohiyati ru hi arga lar bir guruhlarga laboratoriya
nimadan iborat? aj rati lad i vaqtda bir aj rati lad i ishini

va bir 
vaqtda turli 
xil maz- 
mundagi 
fizik qo- 
nunlarni 
tekshira- 
dilar

xil ish
bajara-
dilar

va bir 
vaqtda bir 
xil maz- 
mundagi 
fizik qo- 
nunlarni 
tekshira- 
dilar

bajaradi

Fizikadan * Zam o Zamona Zamona Zamonaviy
zamonaviy dars naviy viy fizika viy fizika fizika darsi
deganda nimani fizika darsi darsi de darsi deganda
tushunasiz? deganda ganda deganda innovatsion

DTS zamonavi noan’ana- texnolo-
talablariga у o'qitish viy giyalardan
javob vositala- usullardan foydalanib
beradigan. ridan foydalanib o'tiladigan
zamonaviy foyda o'tiladigan fizika darsi
0 ‘qitish
vositalari
hamda
innovatsion
texnolo-
giyalardan
foydalanib
o'tiladigan
Fizika darsi
tushuniladi

lanib 
o'tiladi- 
gan fizika 
darsi 
tushuni
ladi

dars
tushuniladi

tushuniladi

Fizika * fizika Fizika Fizika Fizika
o'qitishda kursining darslarida darslarida darslarida
fanlararo mavzu- boshqa boshqa boshqa
bog'lanish larini fanlarga fanlarga fanlarga oid

126



deganda nimani 
tushunasiz?

o'qitishda
o'quvchi-
laming
boshqa
fanlardan
olgan
bilimlariga
tayanish

oid
m a’lumot- 
larni ham 
berish

oid
m a’lumot-
lardan
foydala
nish

m a’lumot- 
larning 
asosiy pri- 
siplarini 
tushuntirish

Fizik masalalar * 1) sifat 1) sifat 1) man- 1) bir yo ‘l
klassifikatsi- masalalar; masalalar; tiqiy bilan yechi-
yasini aytib 2) ekspe- 2) ana- masalalar ladigan
bering rimental litik- 2) hisob masalalar;

masalalar sintetik lash 2) bir necha
3) hisob
lash masa- 
lalari
4) grafik 
masalalar

masalalar masalalari; 
3) algorit- 
mik masa
lalar

yo'l bilan 
yechiladi- 
gan
masalalar

Fizikaviy * Mantiqiy Fizik qo- Fizik Fizik qonu-
masala deb xulosalar, nuniyatlar qonunlar niyatlar va
nimaga fizikadagi asosida va mate qonunlarni
aytiladi? qonunlar yechila- matik aks ettira-

hamda digan amallar digan.
metodlarga kichik yordamida klassifikatsi
asoslangan
holda,
matematik
amallar
yordamida
yechiladi-
gan kichik
muammo

muammo yechila-
digan
kichik
muammo

yalanishi 
mumkin 
boMgan 
kichik fizik 
muammo

Induksiyaga * Lotincha * Lotin * Lotincha * Lotincha
ta ’rif bering «Inductio» cha «Inductio» «Inductio»

-  «yoMga «Inductio -  «yoMga -  «yoMga
solish» » - solish» solish»
m a’nosini «yoMga so‘zidan m a’nosini
bildiradi, solish» olingan bildiradi,
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kuzatish,
eksperi-
mentlardan
olingan
m a’lumot-
larni tahlil
qilish va
umumlash-
tirishga
asoslanadi

m a’nosini
bildiradi,
m a’lumot-
larni tahlil
qilishda
ishlatiladi

boMib,
bilimlarni
umumlash-
tirishga
asoslanadi

Deduksiyaga * Lotincha * Lotin * Lotincha * Lotincha
ta’rif  bering «Deductio» cha «Deductio «Deductio»_ - «surish- «Deductio » - -

tirib bilish» » - «surish- «surishtirib
m a’nosini «surishtiri tirib bilish»
bildiradi, b bilish» bilish» ma'nosini
mantiq m a’nosini m a’nosini bildiradi,
qonunlari bildiradi. bildiradi nazariy
va qoida- 
lariga mos 
holda ay
rim mu- 
lohazalarni 
bosh- 
qalaridan 
keltirib 
chiqarishga 
asoslanadi

kuzatish, 
eksperi- 
ment nati- 
jalaridan 
mantiqiy 
xulosa 
chiqarish
ga asos
lanadi

asoslanadi xulosalar- 
dan m an
tiqiy xulosa 
chiqarishga 
asoslanadi

Fizika * 1) sinf- 1) nazariy 1) 1) m a’ruza;
o 'qitishda o ‘quv dars tizimi; mashg‘u- m a’ruza; 2) seminar;
m ashg‘ulotlarin 2) sinfdan lotlar; 2) semi
ing qanday tashqari 2) amaliy nar;
tizimlarini m ashg‘u- m ashg‘u- 3) masala
bilasiz? lotlar lotlar; yechish; 

4) labora
toriya 
mashg‘u- 
lotlari

128



0 ‘quvchilar * 1) evris- 0 ‘quvchil 1) evristik O'quvchi-
faoliyatini tik suhbat; arning suhbat; larning
akti vlashtirish 2) ilmiy mustaqil 2) ilmiy mustaqil
usullari qavsi tadqiqot ta'limini tadqiqot ta'limini
javobda to ‘g ‘ri metodi; tashkil metodi; tashkil
va to'liq 3) o ‘quv etish 3) mus etish; o ‘z-
berilgan? kitobi bilan taqil ta'lim o'zini

ishlash; olish baholash
4) darsda 4) darsda tizimiga
masala masala o'tish
yechish; yechish;
5 ) ekspe- 5 ) ekspe-
rimental rimental
topshiriqlar topshiriq-
ni bajarish; larni baja
6) labora rish;
toriya 6) labora
ishlarini toriya
bajarish va ishlarini
h.k. bajarish va 

h.k.
0 ‘quvchilar *Og‘zaki ( )g‘zaki Y ozma Test usulida
bilimi malakasi tekshirish. tekshirish tekshirish tekshirish
va ko ‘nikmasini yozma
nazorat qilish tekshirish.
turlari. Test

usulida
tekshirish.
Masalalar
yechish
orqali
tekshirish
Kartochka-
lardan
foydalanib

Fizikadan *Sifat, Sifat Hisoblash Grafik
masala turlari. hisoblash

eksperimen
masalalar masaialari. masalalar
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tal, grafik 
masalalar.

Fizika o 'qitish 
samaradorligini 
ng eng muhim 
ko'rsatkichini 
ayting.

* Bilim-
larni
qo'llash

Qaytarish Yodlash Konspekt
yozish

Ijodkorlik
qobilyatini
shakllantiruvchi
didaktik
tamoyilni
ayting.

*Bilimlarni
umumlash-
tirish.

Siklik
tamoyil

Kuzatuv-
chanlik.

Sxemalar
chizish.

Namoyishli 
tajriba samara- 
dorligini belgi- 
lovchi omilni 
ko 'rsating

*Ishonch-
liligi.

Ko'ri-
nishliligi.

Qiziqar-
Iiligi.

Amaliyligi.

Yangi 
pedagogik 
texnologiyadagi 
ustuvor g'oyani 
belgilang.

* O 'q u v 
chi laming 
mustaqil 
o 'quv 
mehnatini 
tashkil 
etish.

O 'quv
chilarga
ko'p
m a’lumot
berish

O'quvchil
arni
o 'qishga
qiziqishini
ortirish.

O 'quvchilar 
ga amaliy 
xarakterda- 
gi bilim 
berish.

M a’lumotlarni 
o ‘qituvchidan 
o 'quvchilarga 
yetkazib berish 
uslubi bo 'y icha 
fizika
o 'qitishdagi 
og 'zaki o 'qitish

*Hikoya, 
tushunti- 
rish, sux- 
bat. m a’ru- 
za kitob 
bilan ish
lash.

Ko'rgaz-
malilik,
amaliy,
bilimlarni
o'zlash-
tirish.

Amaliy
ko'nikma-
larni
shakllan-
tirish,
mustaxka
mlash

Muammoli,
bilim,
ko 'nikm a
va mala-
kalarini
nazorat
qilish,
mustax-
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metodlarini
ayting.

kamlash.

Fizikadan o 'quv 
demonstratsion 
eksperiment 
bilan
laboratoriya
eksperimenti-
ning
o'tkazilishidagi 
farqi nimada?

* Demonst
ratsion eks
periment 
o'qituvchi, 
laboratorya 
eksperimen 
tini o 'quv
chi tomo
nidan 
o'tkaziladi

Demons-
tratsion
eksperime
nt yangi
mavzuni
bay on
qilishda
qo'lla-
niladi.

Laborato
riya ekspe- 
rimenti 
frontal 
yoki
fizprakti-
kumdan
iborat
bo'ladi.

Laborato
riya ekspe- 
rimenti 
o 'quv vili 
davomida 
o'tkaziladi.

Fizika kursining 
asosiy 
masalalarini 
tanlashda 
nimani hisobga 
olish kerak: 
mazmuninimi? 
metod ika- 
sinimi?

*Yosh
xusu-
siyatini

O'zlash-
tirish
darajasini

Rivojla-
nish
darajasini

Material
hajmini

Fizika
o ‘qituvchisining
ishini
rejalashtirishda 
zarur boMgan 
asosiy 
hujjatlarni 
sanab oMing

* Dastur, 
darslik, 
metod ik 
adabiyotlar

Darslik,
dastur

O 'quv
rejasi,
dastur

Darslik, 
metodi к 
adabiyotlar

Sinfdan tashqari
mashg'ulotlar
o'quvchilarni
jalb qilish
bo'yicha
qanday turlarga
boMinadi?

*Yakka-
yakka.
guruh
bo'lib

Miqdoriy,
sifat

Ichki,
tashqi

T uman, 
viloyat, 
respublika 
bo'yicha

Umum o ‘rta 
taMimning

* 1999 yil 
16 av-

1999 yil 2 
martda

1998 yil 
10 yan-

2000 yil 10 
martda
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davlat ta ’lim 
standartlari 
qachon 
tasdiqlandi?

gustda varda

Hamkorlik *1970 1960 1990 2000
0 ‘qitish g ‘oyasi 
didaktikada 
nechanchi 
yillarda paydo 
bo'lgan?

yillarda yillarda yillarda yillarda

An'anaviv *Axborotni O 'quv O 'z O'zini va
ta’limda o 'quv- qabul topshiriq- bilimini boshqalarni
chining bosh qilish va larni va mustah- hurmat
vazifasi shu muam kamlash qilish.
nimalardan axborotni moli hal maqsadida hamkor-
iborat? qayta etishda sidqidildan likda

ishlamagan ishtirok mehnat ishlash.
holda etish. qilish o 'z kitobxonlik
javob doimo o 'z iqtidorini bilan
berish. bilimini

boyitish.
kerakli
bahoni
kutish

namoyon
etish

shug'ul-
lanish

Hamkorlik *1970 1960 1990 2000
o'qitish g ‘ovasi 
didaktikada 
nechanchi 
yillarda paydo 
boMgan?

yillarda yillarda yillarda yillarda

T a’lim *Ta’lim T a’limni T a ’limni O 'quv
jarayonini maqsadlari ishlab o'qitish- ishlab-
«texnologiya- ga chiqarish ning chiqarish
lash» nimani erishishda bilan texnik ta’lim
bildiradi? ta ’lim jara

yonini 
o 'qituv- 
chining

bog'lab 
uni
yuksak
darajada

vositalari
yordamida
tashkil
etish
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shaxsiy
mahoratiga
bog'liq
bo'lmagan
holda
universal
tarzda loyi-
halangani

texnologi
yalashgan
ishlab
chiqarish
korxonasi
da amalga
oshirish

Tabaqalashtirib 
o ‘qitishning 
qanday shakllari 
mavjud?

*Ichki va 
tashqi

Individual 
va guruhli

Ijodiy va
intellek-
tual

Selektiv va 
eklektiv

Dasturlashtiril- 
gan ta ’lim 
metodi nima?

*Maxsus
tuzilgan
ta ’lim
dasturlari
bo'yicha
EHM
vositasida
o'qitish-
o'rgatish

O'quv
das-
turlarini
ro 'yobga
chiqa
rishga
qaratilgan
tavsiyalar
ishlab
chiqish

O 'quv 
dasturla- 
rini tuzish

A n’anaviy 
ta’lim 
jarayonini 
o 'quv das
turlari 
asosida 
tashkil 
qilish

Axborotlarni
qisqacha bayon
qilish,
murakkab
g'oyalarni,
sezgilarni,
tasavvurlarni bir
necha so ‘zlar
vositasida
bayon qilish
imkonini
beradigan
metodning
nomi:

*Sinkveyn Kubik Bumerang Klasterlarga
ajratish

Olti kishidan 
kam bo‘lmagan

* 6 x 6 x 6 Fikriar
hujum

Aqliy
hujum

Arra
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guruh va olti
minut davomida
guruhlarida
turgan
muammoni
yechishga
yordam
beradigan aniq
g'oyalarni |
shakllantirishga
harakat
qildiradigan
metod qanday
nomlanadi'?

-------- - i

Qanday o'qitish
texnologiyasi
turida
o 'qituvchi faqat 
birgina
o 'quvchi bilan 
o 'zaro
m unosabatda 
bo 'lad i yoki bir 
o 'quvch i  faqat 
o 'q itish  
vositalari bilan 
o 'za ro  aloqada 
boMadi?

*0 'q itishni
individual-
lashtirish
texnolo
giyasi

O'qitishni
tabaqalash
tirilgan
texnologi
yasida

Didaktik
o'yinli
texnolo
giyasi

An anaviy 
o'qitish 
texnolo
giyasi

A n ’anav iy
ta ’lim da
p ed ag o g ik
m unosabatn ing
qanday  turiga
asos lanad i^

* Avtoritar Liberal Demok-
ratik

Insonparvar (

P ed ag o g ik
ja ra y o n n i
sh ax sg a
y o 'n a l t i r i s h

* Ham- 
korlik 
pedagogik 
si, erkin

M uam 
moli 

a ta ’lim, 
o 'y in

Ijodiy va 
informat- 
sion
texnolo-

Guruxli va 
individual 
texnolo- 
giyalar
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asosidagi - 
pedagogik 
texnologiyalar- 
ga kiruvchi 
qatorni toping?

tarbiya, in- 
son parvar 
shaxsiy 
texnolo- 
giya

texnolo-
giyalari

giyalar

An'anaviy 
ta’limda 
o'quvchi uchun 
qanday o'rin 
ajratiladi?

* Obyekt Mustaqil
bajaruvchi

Tinglovchi Sub’ekt

Innovatsion 
ta’limda 
o 'quvchi uchun 
qanday o'rin 
ajratiladi?

* Subyekt Mustaqil
bajaruvchi

Obyekt Tinglovchi

Pedagogik 
texnologiyalar 
qo'llanish 
darajasiga ko'ra 
qanday turlarga 
bo'linadi?

*Umum
pedagogik,
xususiy
metodik,
lokal

Lokal, 
urn urn
pedagogik 
, modulli

Limumdi-
daktik,
jarayonli,
predmetli

Predmetli.
xususiy,
metodik,
lokal

A n’anaviy 
maktab 
ta ’limida eng 
ko'p
qo'llaniladigan
metod?

*Tushun-
tirish-
namoyish

Aqliy
hujum

Baxs-
munozara

Klaster

Pedagogik
texnologiyalar
ustuvor
metodlar
bo'yicha
qanday
tasniflanadi?

*0 'y in ,
o'z-o 'zini
Rivojlanti-
ruvchi
ta’lim

Tarbiya-
lovchi,
Demok-
ratik

Tabaqa-
lashtiril-
gan,
dunvoviy

Ilmiy,
diniv,
hayotiy

«Innovatsiya» 
iborasiga qaysi 
qatorda to 'g 'r i

* Yangilik 
kiritish

Tadqiqot
qilish

Tashkiliy
jarayon

Ishlab
chiqarish
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ta’rif berilgan?
Muammoli * 1) Bilimni O 'quv  va Bilimni
o 'qitishning Bilimni ijodiy tarbiya aqliy va
vazifalari to 'g 'r i aqliy va qo'llash muammo- amaliy
ko'rsatilgan amaliy malaka larini xal jihatdan
qatorni jihatdan sini hosil qila bilish o'ziash-
belgilang: o 'zlashti-

rish;
2) Bilimni 
ijodiy 
qo'llash 
malakasini 
hosil 
qilish;
3) O 'quv  
va tarbiya 
muammo- 
larini hal 
qila bilish

qilish tirish

O'yinli * Faol- T a’lim va Ko'ngil I nte 1 lektual
texnologiya- lashtiruv- tarbiya ochar, va mehnat
lardan ehi, jadal- beruvchi quvnoq faol iyati
foydalanish lashtiruv- kayfiyat
asosini qanday chi ulashuvchi
faoliyat tashkil
etadi?

Fizika * Yangi Shartli Qoliplashti Xususiy
o'qitishda g 'oya yangilik. rish. yangilik,
innovatsion tug'ilishi yangilikni takomil- mahalliy
jarayon ketma- yoki yoyish, lashtirish, yangilik,
ketligining yangilik ixtiro takrorlash. g 'oyalarni
bosqichlari konsepsiya qilish, amalga yaratish
qaysi qatorda sini paydo yaratilgan oshirish bosqichi;
to ‘g ‘ri qilish, yangilikni bosqichi
ko'rsatilgan? yaratilgan

yangilikni
amalda

amalda
q o i ta y
bilish
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qoMlay
bilish, uni
keng
tadbiq
etish,
yangilik-
ning
hukmronlik
qilishi,
yangilik-
ning qoM-
lanish
doirasini
qisqartirish
bosqichi

bosqichi;

A n’anaviy * 1) K o‘nikma Shaxsning Egallangan
talimda Bilimlarni va malaka qiziqishi bilimlarni
darsning o ‘zlashti- xosil va moti- amalda
maqsadi rish; qilish vini qoMlash
quyidagilardan 2) Ko'nik- rivojlan- malakasini
iborat boMadi: ma va tirish shakllan

malaka tirish
hosil qilish

Metodika bilan * 1) Pedagogik Pedagogik Pedagogik
pedagogik Metodi ka - texnologi texnolo texnologiya
texnologiya o ‘quv ya -p e d a  giya va va metodika
tushunchalarini jarayonini gogik meto- deyarli bir
ng izohi qaysi tashkil muvaffaqi dikaning xil vazifani
javobda to ‘g ‘ri etish va yatni ka- farqi yo ‘q bajaradi
ko‘rsatilgan? o ‘tkazish folatlay

bo‘yicha oladigan
tavsiyalar o ‘quvchi
majmuasi; shaxsini
2) Peda shakllan
gogik tirish
texno jarayo-
logiya - nining
pedagogik loyihalash

137



muvaffaqiy
atni
kafolatlay
oladigan
o ‘quvchi
shaxsini
shakllan-
tirish
jarayo
nining
loyihalash
-tashkiliy
majmuasi

—tashkil iy 
majmuasi

Fizika
o ‘qituvchisining 
pedagogik 
mahorati 
asoslariga 
nimalar kiradi?

* fizikaga 
oid
bilimlar,
pedagogik
qobiliyat,
pedagogik
texnika,
shaxsning
insonpar-
varligi

Fizik
bilimlar,
pedagogik
qobiliyat,
kommuni
kativlik,
boshqaruv
chilik

Pedagogik 
texnika, 
bilim va 
tajriba

Pedagogik 
madaniyat 
tashkilotchi 
lik, inson- 
parvarlik

0 ‘qitish
texnologiyala-
ridan
foydalanishning 
asosiy qoi- 
dalarini 
ko ‘rsating.

* Dars
maqsadini
belgi lash,
mazmunini
tanlash,
tashkiliy
tizimni
uyush-
tirish,
natijani
aniqlash

Maqsadni
belgilash,
natijalarni
aniqlash,
tashkiliy
tizimni
uyushti-
rish

Maqsadni
belgilash,
vazifalarni
belgilash.
natijalarni
aniqlash,
tashkiliy
tizimni
uyushtirish

Maqsadni
belgilash,
tashkiliy
tizimni
uyushtirish,
baholash,
tahlil qilish

Termodinamika 
ning vujudga 
kelishiga asos 
bo'lgan

* Issiqlik 
mashinalari 
nazariyasin 
ing rivojla-

Issiqlik 
mashina
lari naza- 
riyasining

Ichki
yonuv
dvigatel-
larida

Xonalar va
binolarni
isitish
ehtiyojining
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sabablarni
ko‘rsating

nishi, ichki 
yonuv dvi- 
gatellarida 
energiya
ning ayla- 
nish va 
saqlanish 
qonunla- 
rining qo 'l- 
lanilishi

rivoj-
lanishi

energiya
ning ayla- 
nish va 
saqlanish 
qonun- 
larining 
qo'lla- 
nilishi

tug'ilishi

Fizikadan * Bare ha Barcha Barcha Barcha
frontal o'quvchilar o 'q u v  o 'q u v  o'quvchilar
laboratoriya kichik chilar chilar har xil
ishlari qanday guruh larga birgalikda o'qituvchi tajribani
o'tkaziladi? bo‘linib. fizikada ko'rsata- kuzatadilar

fizikada
o ‘rgangan
bitta
qonuniyat-
ning
to'g 'riligini
o'rga-
nadilar?

o 'rgangan
qonuniyat
ning
to 'g 'r il i
gini
o 'rga-
nadilar?

yotgan
hodisani
kuzatadilar

Fizikadan * Bare ha Barcha O 'quvchi Barcha
praktikum o'quvchilar o'quvchil lar o 'q i  o'quvchilar
ishlari qanday har xil ar bir xil tuvchi bir xil
o ‘tkaziladi? asbobda asbobda ko'rsa- asbobda har

har xil bir tayotgan xil qonunni
qonunni qonunni tajribani o'rganish
o'rganish
bilan
shug'ullana
dilar

o'rganish
bilan
shug'ul-
lanadilar

kuzatadilar bilan
shug'ulla-
nadilar

Masalalar *Analitik Analitik Analitik Analitik va
yechishning
mantiqiy
amallar
xarakteriga

va sintetik va sintetik, 
algebraik

sintetik,
geometrik
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к о 'ra qanday 
xil lari bor?
Fizikadan 
praktikum 
ishlari qaysi 
sinflarda 
o'rganiladi?

* 9-11 6-9 7-9 10-11

Razumovskiy 
V.G. fikricha 
fizika
material larini 
qanday sxema 
bo'yicha 
o 'rganish 
kerak?

* Tajriba -  
muammo -  
nazariy 
xulosa -  
eksperi- 
ment -  
amalda 
qo'llash

Tajriba-
gipoteza-
eksperime
nt-nazariy
xulosa

Muammo 
-  tajriba -  
gipoteza -  
nazariy 
xulosa

Gipoteza -  
nazariy 
xulosa -  
eksperiment

Fanlarni 
integrasiyalash 
deganda nimani 
tushunasiz

* Maz-
munan bir-
biriga
yaqin
fanlarni
qo'shib
yuborish

Fanlararo
bog'la-
nishni
amalga
oshirish

Yangi 
mavzuni 
o 'tishda 
boshqa 
fanlardan 
olgan bi- 
litnlardan 
foyda
lanish

Darsda
egallangan
bilimlardan
sinfdan
tashqari
ishlarda
foydalanish

Taqvim-
mavzuviv
rejaning tashkil
etuvchi
qismlarini
ayting

* yarim 
yilda
o'tiladigan:
1) mav- 
zular
2) mavzu- 
larga 
ajratilgan 
soatlar
3) o 't i la
digan sa
nalar
4) ko'rsa- 
tiladigan

yarim
yilda
o 't i la
digan:
1) mav- 
zular
2) mavzu- 
larga 
ajratilgan 
soatlar 
sanalar 
aks etadi

yarim 
yilda o ' t i 
ladigan:
1) mavzu- 
lar
2) mavzu- 
larga 
ajratilgan 
soatlar
3) o 't i la
digan 
sanalar
4) dars 
o'tiladigan

o 'quv  yilda 
o'tiladigan:
1) mavzular
2) o 't i la
digan
sanalar aks 
etadi
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demonst- 
rasion 
tajribalar, 
5) tavsiya 
etiladigan 
adabiyotlar 
ro'yxati 
aks etadi

auditoriva 
raqami aks 
etadi

Mexanika
boMimi
mavzularini
o ‘rganishda
fanlararo
aloqadorligini
belgilang.

*Mate-
matika.
Chizma-
chilik.

Biologiya. Geogra-
fiya.

Chizma-
chilik

YorugMikning
qaytish
qonunlarini
o ‘rganguncha
o'quvchilar
yorug‘likka doir
qaysi
qonunlarni 
bilishlari shart.

* Yorug‘-
likning
to‘g ‘ri
chiziqli
tarqalish
qonunlari

Linzalar. Optik 
asboblarni 
ng ishlash 
prinsipi

Fokus
masofasi

Molekulyar 
fizika boMimi 
qanday
mavzularni o ‘z 
ichiga oladi?

*Moleku-
lyar kinetik
nazariya
asoslari;
ideal gaz
qonunlari,
termodina
mika
asoslari,
modda
tuzilishi.

Moleku
lyar
kinetik
nazariya
asoslari.

Termodina
mika
asoslari.

Ideal gaz
qonunlari.
Termodina
mika
asoslari.

Tciimxli-Maxsus *Kvant Issiqlik Moleku-
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nisbiy 1 ik
nazariyasi
elementlari
fizikaning qaysi
bo'limida
o'rganiladi?

fizikasi hodisalari. lyar fizika. namika
asoslari

Massa
tushunchasini
o ‘rganishni
nimadan
boshlagan
m a'qul?

* Inertlik
hodisa-
sidan

Eynshteyn
formu-
lasidan

Modda
miqdori
tushun-
chasidan

Gravitatsiya
hodisasidan

«Mexanik 
tebranish va 
toMqinlar» 
fizika kursining 
qaysi boMimiga 
kiradi?

*Mexamka Elektro-
dinamika

Moleku- 
lyar fizika

Dinamika

Maxsus 
nisbiy lik 
nazariyasi 
elementlari 
nechanchi yili 
maktab 
dasturiga 
kiritildi?

* 1967-y 1963-y 1972-y 198 Uy

Fizika o'qitish 
metodikasi 
qachon fan 
sifatida tan 
olindi?

*1960- 
1970-y illar

1950- 
1960- 
y i liar

1970-1980- 
y i liar

1980-1990 - 
у illar

V! sinfda fizika 
kursini tuzilishi 
qanday?

* Fizika 
hodisa- 
larini 
o 'rganish

Fizikani 
bir tekis 
o 'rganish

Mexanika
asoslarini
o 'rganish

«Optika»
bo'limini
chuqurroq
o'rganish

O'quvchilar 
linzada tasvir 
yasashda

* Fokusdan
o'tuvchi,
optik

Optik
o 'qqa
parallel

Parallel
tushuvchi
nur

Fokusdan 
o'tuvchi nur
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qandav nur 
yoMlarini 
bilishlari kerak?

markazdan 
o'tuvchi, 
bosh optik 
o 'qqa
parallel nur

nur.

VII-IX sinfda * Ekspe- Nazariy Asosiy Erkin
fizika o ‘qitish rimentga, fizika tushun fikrlashga
nimaga
asoslangan

asosiy tu
shuncha
larni shakl- 
lantirishga

asoslariga chalarni
shakllan-
tirishga

Kinematikaning *Yo‘l, Tezlik, Massa. Ish,
asosiy ko‘chish. tezlanish, tezlik. energiya.
tushunchalari tezlik,

tezlanish
Kuch yoM,kuch tezlik

Dinamikada
qanday
tushunchalar
asosiy
hisoblanadi?

*| 7
1 3 c> m F F, u

«Mexanika» * Impul's- * Impul’s- * Ener- * Impul’s-
bo‘limida ning va ning saq giyaning nmg
qanday energiyam lanish qo va zaryad- saqlanish
saqlanish ng saqlash nuni. ning saq qonuni.
qonunlari qonuni Massa- lanish Massaning
o ‘rganiladi? ning va 

energiya
ning
saqlanish
qonuni

qonuni va ener
giyaning 
saqlanish 
qonuni 
Impul’sning 
va ener
giyaning 
saqlanish 
qonuni 
Ener
giyaning VII
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zaryadning
saqlanish
qonuni

Molekulyar 
fizika bo‘limi 
qaysi sinflarda 
o'rganiladi?

*6, 9 
sinflarda

6-7
sinflarda

7-8
sinflarda

8-9
sinflarda

Kvant fizika
asoslarini
o 'qitishning
murakkabligi
nimada?

* Ko'rgaz
mali 
qurollar 
kamligi; 
Matematik 
apparati- 
ning mu
rakkabligi;

K o 'rgaz
mali
qurollar
kamligi

Matematik
apparati-
ning
murak
kabligi

G 'oya va
tushun-
chalarning
g'ayrita-
biiyligi

Kvant fizika
nechanchi
sinfda
o 'rganiladi?

*9 7 7 ,8 8 ,9

Atom tuzi 1 ishini
o'rganishni
nimadan
boshlagan
m a’qul?

* Mikro-
olamda
relya-
tivistik
munosa-
batlarning
o ‘rni va
rolidan,
Radioaktiv-
lik kashf
etilishidan

Rezerford
tajriba-
sidan

Atomning
plastir
modeli.

Ahamiyati
yo 'q .

Fizikadan 
umumlashti- 
ruvchi darslar 
nimaga xizmat 
qiladi?

* O 'quv
chilar bili- 
mi daraja- 
sining 
umumiy 
o'sishiga 
Bilimlarni

Materialni
chuqur
o 'rga-
nishga

Bilimlarni
tizimlash-
tirishga

Amaliy
ko'nikma-
larni
shakllan-
tirishga
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tizimlash-
tirishga

Jismlar
muvozanati.
oddiy
mexanizmlar 
bobini 
oM'ganishga 
necha soat 
ajratilgan?

*5 soat 6- 
sinfda

8 soat 7- 
sinfda

12 soat 8- 
sinfda

12 soat 9- 
sinfda

Issiqlik
hodisalari
nechanchi
sinfda
o ‘rganiladi?

*6, 9-sinf- 
da

9-sinfda 7-sinfda 8-sinfda

Quyidagi fizik 
kattaliklardan 
qaysilari vektor 
kattaliklarga 
misol b o ‘la 
oladi: kuch, 
massa, tezlik, 
tezlanish, ish, 
energiya?

*Kuch,
tezlik,
tezlanish

Kuch,
massa,
tezlik,
tezlanish

Massa, 
ish, kuch

Energiya, 
tezlik. kuch

Kinematika
asoslari
nechanchi
sinfda
oM'ganiladi?

*7-sinfda 6-sinfda 9-sinfda 8-sinfda

Tebranish va 
toMqinlar 
nechanchi 
sinfda
o ‘rganiladi va 
necha soat vaqt 
ajratilgan?

* 8 soat 7- 
sinfda

8 soat 7- 
sinfda

10 soat 6- 
sinfda

10 soat 9- 
sinfda

Atom fizikasi 
asoslari boMimi

*10 soat 9- 
sinfda

4 soat 7- 
sinfda

20 soat 11 - 
sinfda

10 soat 10- 
sinfda
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nechanchi
sinfda
o'rganiladi va 
necha soat vaqt 
ajratilgan?
Fizika o ‘quv 
dasturida 
Ко i not 
fizikasini 
o'rganishga 
necha soat vaqt 
ajratilgan va 
nechanchi 
sinfda
o'rganiladi?

*10 soat 9- 
sinfda

12 soat 8- 
sinfda

20 soat 11- 
sinfda

20 soat 9- 
sinfda

6-9-sinflarda 
fizika fanini 
o ‘rganishga 
jami necha soat 
vaqt ajratilgan?

*272 soat 340 soat 204 soat 420 soat

Saqlanish
qonunlari
nechanchi
sinfda
o ‘rganiladi?

*7 9 8 6

Yarim
o ‘tkazgichlar 
qaysi sinfda 
o'rganiladi?

*umumiy
o ‘rta
ta ’limda
o'rganil-
maydi

6 7 9

Fizikadan 
masalalar necha 
turga bo'linadi?

* Sifat
masalalar,
eksperi-
mental
masalalar,
hisoblash
masalalar
Eksperi-

Sifat
masalalar,
hisoblash
masalalar

Sifat
masalalar,
eksperi-
mental
masalalar

Sifat masa
lalar, 
eksperi- 
mental 
masalalar, 
hisoblash 
masalalar 
eksperi-

146



mental
masalalar,
grafik
masalalar

mental
masalalar

Fizikada qanday
saqlanish
qonunlari
o ‘rganiladi? i c

*energiya,
impuls,
zaiy'adning
saqlanish
qonunlari

energiya 
va impuls 
saqlanish 
qonunlari

massa, 
energiya 
va impuls 
saqlanish 
qonunlari

energiya,
impuls
saqlanish
qonunlari

Dinamika
bo'limining
asosiy
tushunchalari

* Sanoq
sistemasi,
Nyuton
qonunlari,
massa,
kuch,
butun olam
tortishish
qonuni

Sanoq
sistemasi.
Nyuton
qonunlari,
butun
olam
tortishish
qonuni

Massa.
kuch,
sanoq
sistemasi

Sanoq sis
temasi, 
Nyuton qo
nunlari, 
massa, 
kuch, butun 
olam torti
shish qo
nuni, tezlik, 
tezlanish

Dinamika 
bo‘limi nimani 
o ‘rganadi?

* Jismlar
ning hara- 
katini 
ularning 
sababidan 
kelib 
chiqib 
o ‘rganadi

Jismlar
ning hara- 
katini 
kuch va 
massaga 
bog'liq 
holda 
o ‘rganadi

Jismlar
ning
harakatini
o ‘rganadi

Jismlarning 
harakatini 
xarakter- 
lovchi kat- 
tal iklarni 
o ‘rganadi

Fizikadan 
o'tkaziladigan 
eksperiment 
turlarini ayting

*Demonstr 
asion eks
periment, 
frontal 
laborato
riya ishlari, 
fizik
praktikum
ishlari.

Demonstr 
asion eks
periment

Frontal 
laborato
riya ishlari

Fizik
praktikum
ishlari
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Tovush 
qattiqligi 
qanday fizik 
kattalik bilan 
xarakterlanadi?

*Ampli-
tuda

Chastota Davr Amplituda 
va davr

Tovush 
balandligi 
qanday fizik 
kattalik bilan 
xarakterlanadi?

*Chastota Amplitu-
da

Davr Chastota va 
davr

dan yutuq 
beradigan 
asboblarga 
oddiy
mexanizmlar
deyiladi

*Kuchdan Ishdan Y o id a n Kuchdan va 
y o id a n

Y oqilg‘i 
to ‘g ‘ridan 
to 'g 'r i  silindr 
ichida yonsa,

!bunday 
dvigatelni 
......... deyiladi.

* Ichki
yonuv
dvigateli.

Bug1
mashinasi

Bug4
turbinasi.

Reaktiv
dvigatel

760 mN necha 
nyutonga teng?

*0,00076
N.

0,76 KN. 0,0076
KN.

76 KN.

Tezlik
o ‘zgarishini shu 
o 'zgarish yuz 
bergan vaqtga 
nisbati bilan 
o ‘lchanadigan 
kattalikka 
............. deyiladi

*Tezlanish Tezlik Bosi
bo‘tilgan
yo 'l

K o‘chish

Gazlarda elektr
t o k i ...................
tartibli
harakatidan

*Elektronla 
rning va 
ionlarning

Elektron
larning

Ionlarning Elektronlar 
ning va 
musbat 
zaryad-
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iborat larning
Suyuqlikda 
elektr toki
............. tartibli
harakatidan
iborat

*Musbat 
va manfiy 
ionlaming

Musbat
ionlarning

Elektron la 
rning

Manfiy
ionlarning

Yarim
o ‘tkazgichlarda 
elektr toki
............ larning
tartibli
harakatidan
iborat.

*Elektron 
va teshik

Elektron Teshik Ion

Yaqinni ko‘rar 
ko ‘zni normal 
holga keltirish 
uchun qanday 
linzadan 
foydalaniladi?

*Botiq. Qavariq Bir tomon-
lama
qavariq

Bir
tomonlama
botiq.

Ko'zning
qaralyotgan
jismga
moslashish
hodisasiga
............deyiladi

*Akko-
madasiya

Ko'rish. Normal
ko‘rish.

Fokuslanish

Normal ko 'z  
uchun eng 
yaxshi koTish 
masofasi 
qancha?

*25 sm 20 sm 30 sm 40 sm

Elektromagnit 
induksya 
hodisasi qachon 
va kim 
tomonidan 
ixtiro qilingan?

*1831-y 
M. Farad ey

1865-y 
Maksvell.

1857-y
G.Gers.

1820-y 
Ersted

Radioaktivlik
hodisasini

* 1896-y 
Bekkerel.

1880-y
Tomson

1901-y
Rezerford.

1905-y
liynsliteyi
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qachon va kim 
tomonidan 
kashf qiiindi?
O 'ta  yuqori 
temperatura 
sharoitida ro‘v 
beradigan 
reaksyalarga

*Termo-
yadro.

Yadro. Yadro va
termo-
yadro

Zanjir

reaksyalari
deyiladi
Radioaktiv
nurlanish
tarkibini
aniqlang

*a,p,y P a Y

Uzluksiz ta’lim 
necha 
bosqichdan 
iborat?

*5 3 4 6

Fizika 0 ‘qitish 
metodikasi 
necha qismdan 
iborat?

*2 5 3 4

Fizikadan sifat
masalalarini
vechish
o 'quvchilarning 
qaysi psixologik 
jarayonlariga 
bevosita 
aloqador?

*Fikrlash. Idrok
etish

Tasavvur
qilish

Xotira

Yangi peda
gogik texno- 
logiyaning 
ustuvor 
g ‘oyasini 
belgilang

*0 'quvchi-
larning
mustaqil
o 'quv
mehnatini
tashkil
etish.

O 'quvchi
larga ko 'p  
m a’lumot 
berish.

O 'quvchi
larni
o 'qishga
qiziqishini
ortirish.

O 'quvchi
larga ama
liy xarakter- 
dagi bilim 
berish.
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0 ‘quv
eksperimentiga 
qanday didaktik 
talablar 
qo'yilgan?

* Ko 'rgaz
mali,
ko'rinarli,
ishonarli,
ishonchli

Ko 'rgaz
mali,
ko'rinarli

Ko'rinarli,
ilmiy
ishonchli
Ishonarli,
ishonchli

Ko'rinarli,
ilmiy
ishonchli

Normal
atmosfera
bosimini
belgilang

*760 mm.
simob
ustuni

701 mm.
simob
ustuni

104 Pa 700 mm.
simob
ustuni

Harorat qanday 
asbob bilan 
oMchanadi?

T e r m o -
metr

Barometr Elektro
metr

Psixrometr

Havo namligi 
qanday asbob 
bilan oMcha
nadi?

* Psixro- 
metr

Barometr Termo
metr

Elektrometr

Atmosfera 
bosimi qanday 
asbob bilan 
oMchanadi?

*Barometr Termo
metr

Elektro
metr

Psixrometr

Potensiallar 
ayirmasi qanday 
asbob bilan 
oMchanadi?

*Elektro-
metr

Barometr Termo
metr

Psixrometr

Elektr toki deb
nimaga
aytiladi?

* Zaryadli
zaryadlar-
ning
tartibli
harakati

Zarralar
ning
tartibsiz
harakati

Musbat
zaryadlar-
ning
tartibli
harakati

Manfiy va 
musbat 
zaryadlar- 
ning tartibli 
harakati

Kulon qonuni
formulasini
belgilang?

* F = k q'-q-'- R
F -G m' ‘"2 R- F = к m> m' R F = к m' R

Elastiklik kuchi
formulasini
belgilang

* F = -kx F - /.iP F = та 1 Hl(l> «'„) 
/
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Jismning 
impulsi deb 
nimaga 
aytiladi?

*Jism 
massasi
ni ng 
tezligiga 
ko‘payt- 
masiga

Kuehning 
ta ’sir 
vaqtiga 
ко ‘pay t- 
masiga

Kuehning
jism
massasiga 
ко‘pay t- 
masiga

Jismning
harakat
miqdoriga

Quyida berilgan 
hollarning qaysi 
birida jismlar 
suzishi ro‘y 
beradi?

* F ,  = P P , ) P F t (P F , ) P

F t ( P

Suyuqliklarning 
stats ionar 
harakati 
tenglamasini 
belgilang?

*
U]S[ = U2S2 = U-Sy

m,u, + itu u: = 

m, Ц1 + m, o7l

F  = m u -  m  u 0 p. m u - m u „ 

i

Quyidagi
kattaliklardan
Avagadro
doimiysini
belgilang?

*  ft-IO -’m o / '1 1,38 10 ~n J !  К 8.31 .П К  mo! 9 \0 9H  m 2 I Y o 2

Quyidagi 
tenglamalardan 
gazlar mole- 
kulyar kinetik 
nazariyasining 
asosiy
tenglamasini
belgilang?

* P  = 1 m , . n u 2 
3

Р Г =  R T  
M

P = n kT и

...4 
-2

Garmonik
tebranma
harakatga
misollar
keltiring

*Prujinaga 
osilgan 
yukning 
va mate
matik ma
yatnik 
tebra- 
nishini

Suvda
qayiqning
tebra-
nishini

Shamolda
daraxt
bargining
tebra-
nishini

Ketmon 
bilan yer 
chopish
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Molekulalar- 
ning tartibsiz 
harakat qilishini 
kim tajribada 
kim aniqlagan?

*Broun Shtern Perren Shari

Uy harorati
27°C.
Haroratning 
Kelvin shkalasi

*300 К 246 К 273 К 310 К

Suyuqlikning 
sirt taranglik 
koeffitsiyenti 
formulasini 
belgilang?

L
Fa = S s

a = FI

Moddaning
zichligi
formulasini
belgilang?

* m
p - v

RS
P = j

p = mu a = FI

Quyidagilardan 
qaysi moddalar 
issiqlikni 
yomon
o ‘tkazadi: havo, 
yog'och, suv, 
alyuminiy, mis 
temir, suv havo, 
mis, temir?

*havo,
yog‘och,
suv

alyu
miniy,
mis

temir, suv havo, mis, 
temir

Qishda uyni 
isitish qaysi 
fizik hodisaga 
asoslangan?

* Konvek
siya

Issiqlik
o 'tkazuv
chanlik

Nurlanish Nurlanish
va
konveksiya

Ichki energiya 
deb nimaga 
aytiladi?

*Jismni
tashkil
etgan
molekula-
larning
potensial

Jismning
potensial
energi-
yasiga

Jismning
kinetik
energi-
yasiga

Jimsning
harakat
energiya-
siga
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va kinetik
energiva-
siga

Linzada hosil 
bo 'lgan tasvir 
buyum
kattaligiga teng 
boMishi uchun 
buyumni 
linzaning 
qaeriga qo'yish 
kerak?

*2-chi
fokusiga

1 chi
fokusiga

1 chi va 
2chi
fokusiga

Ikkilanma
fokus
tashqarisiga

YorugMik nuri 
qanday 
nurlardan 
tashkil topgan?

* Infra-
qizil, ko'z-
ga ko'rina-
digan,
ultra-
binafsha
nurlar

Infraqizil 
va ultra- 
binafsha 
nurlar

Rentgen
nurlari

Ko‘zga 
koM'inadi- 
gan nurlar

Metroga
odamlarni
avtomatik
kirishini qanday
fizik qurilma
yordamida
boshqariladi?

*Foto-
element

Termo-
element

Fotoele-
ment,
termo-
element

Fotoele-
ment,
termoton

Quyosh 
tut il ish ini 
tushuntiring?

*Quyosh 
bilan Yer 
orasiga Oy 
tushganda

Quyosh 
bilan Oy 
orasiga 
Yer
tushganda

Yer bilan 
Oy orasiga 
Quyosh 
tushganda

Quyosh 
Yerning 
orqa tomo- 
niga oMib 
qolganda

Ideal gaz holat
tenglamasini
belgilang?

* PV  = RT M
P = n k l P = --■m.-.nu1 

3 0
P,K Р~У\ 
T, = n

Deffekt massani 
hisoblash 
formulasini 
ko'rsating?

* . A EAni = ,
c"

Д m = \Ec~ л FAm =
й

Д m= C 
Д E
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Atom
yadrolarining
bog'lanish
energiyasini
hisoblash
formulasini
belgilang?

* L' 2t  = me E = nigh E = ™1 
с

E = HI

Eritmada elektr 
toki qanday 
zarralarning 
harakatidan 
iborat?

*ionlarning elektron-
larning

teshiklar-
ning

elektron va 
ionlarning

10'6F va 10 
mkF sig‘imli 
kondensatorlar 
o ‘zaro ketma- 
ket ulangan. 
Ularning 
umumiy 
sigMmini 
toping.

*2-IO'hF 3- 10'6F 3 1 0 ° F 1 ■ 10'6F

Dinamika 
boMimida 
qanday fizik 
kattaliklarni 
o ‘rganamiz?

*massa,
kuch,
tezlanish

massa,
kuch.
tezlanish,
vaqt

massa, ish,
energiya,
kuch

kuch, tezlik, 
tezlanish

64 g kislorod 
qancha modda 
miqdori bor

*2 mol 64 mol 32 mol 10 mol

20 g
vodoroddagi 
molekulalar 
sonini toping?

*6-1024ta 20- 1020ta 1023ta 2-1023ta

Bolsman
doimiysi
qiymatini
belgilang

* 1.38 • 10-23 — 
К

г ю -2’ — 
к

8.31— -—  
mol К

6 i o - 2’ —
mol
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Agar suv turgan 
idish chuqur 
shaxta tubiga 
tushirilsa, 
suvning 
qaynash 
harorati 
ortadimi yoki 
kamayadimi?

*ortadi kamayadi o 'zgar-
maydi

Atmosfera
bosimiga
bog'liq
bo'ladi

Ichki energiya 
qanday yo 'llar 
bilan
o'zgartiriladi?

* ish
bajarish va 
issiqlik 
uzatish 
bilan

ish
bajarish

Konvek
siya

issiqlik
uzatish
bilan

Nuqta aylana 
bo 'ylab tekis 
harakat qilishi 
uchun qanlay 
shart bajarilishi 
kerak?

*

Markazga
intilma
tezlanish
hosil
bo'lishi
kerak

Tezlik
vektori
aylanaga
urinma
holda
yo'nalgan
b o is in

Tezlik
vektori
aylana
bo'yicha
yo'nalgan
bo'lsin

Tezlik
vektori
radius
bo'yicha
yo'nalgan
bo'lsin

Kefir shishasi
ichiga
tuxumning
tushib ketish
yo 'lini va
sababini
tushuntiring

* Atmosfe
ra bosimi 
ta’sirida

Og'irlik
kuchi
ta ’sirida

Ishqala- 
nish kuchi 
kichik 
bo'lgani 
uchun

Arximed
kuchi
ta’sirida

Yassi ko 'zgu 
qanday tasvir 
hosil qiladi?

* Kattaligi 
o 'zgar- 
mavdi, 
simmetrik

Katta-
lashgan

Sim
metrik,
Kichik-
lashgan

buyum 
kattalash- 
gan teng
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