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1-Mavzu: Etnomadaniyat fanining predmeti, magsad va vazifalari
Reja:
1. Fanning magsad va vazifalari.
2. Etnomadaniyat fanining boshga gumanitar fanlar bilan alogadorligi.
3. Markaziy Osiyo xalglarining ma’naviy madaniyati va uning tub negizlari.

Hozirgi murakkab ziddiyatlarga to’la bizning zamonamiz har xil dramatik
hodisalarga boy bo’lib barcha elat va xalglarning turmush tarzi, madaniyati va
ma'naviyatiga ulkan ta'sir o’tkazmoqda. Aynigsa, iqtisodiy-siyosiy, ijtimoiy va
madaniy sohalarda amalga oshirilayotgan islohotlar ayrim etnoslar hayotiga,
ularning o’zaro munosabatlari va aloqalariga ham jiddiy o’zgarishlar Kiritmoqda.

Jahon aholisi XXI asrga kelib yetti milliardga ko’paydi. So’nggi bir asr
davomida yer kurrasidagi xalglar son jihatdan ko’payibgina golmay, ularning etnik
tuzilishi, turmush tarzi va ma'naviy dunyosi ham tubdan o’zgarishga yuz tutdi. Ona
tabiat nagadar rang-barang va xilma-xil bo’lsa, yer yuzida yashovchi aholining
etnik qiyofasi ham shu gadar rang-barang, turli-tumandir. Statistik ma‘lumotlarga
ko’ra, o’tgan asr oxirlarida jahonda ikki mingdan ortiq xalqlar va elatlar yashagan.
Ba'zi manbalarda esa yer yuzida yashovchi katta-kichik etnoslarning soni uch-to’rt
mingga yaqin, deb ko’rsatiladi. Shularning 260 tasi bir milliondan ortiq kishiga ega
xalglardan iborat bo’lib, jahon aholisining 96 foizini, dunyoda eng kam sonli
aholiga ega bir yarim mingga yaqin elatlar esa bir foizini tashkil giladi. Tili jihatidan
bir-biridan ajralib turadigan etnik birliklarning soni uch mingdan ortig.

Etnolog olimlarning juda ko’p ilmiy tadqiqotlari shuni ko’rsatadiki, insoniyat
tarixining 1ibtidoly davrlardan hozirgi kunlargacha bosib o’tilgan barcha
pog’onalarida kishilar o’zligini anglashga, an‘anaviy turmush tarzi, urf-odat va
ma'naviyatini tushunib olishga, aynigsa, qo’shni elatlarning etnik xususiyatlari va
hayotini bilishga doimo ehtiyoj sezib kelganlar. Bunday ehtiyoj tufayli ming vyillar
davomida to’plangan turli elatlar to’g’risidagi boy ma'lumotlar davlatlararo
munosabatlarni to’g’ri yo’lga qo’yishga, tinchlik sari yo’nalishga yordam berib
kelmogda. Hatto gadim zamonlarda ayrim mualliflar juda ko’p empirik
xarakterdagi ma'lumotlarni muayyan tizimga solishga, xalqlarni xo’jalik va
madaniy jihatdan klassifikatsiyalashga intilganlar. Ammo bunday o’y-fikrlar ilmiy
asoslanmagan, mavhum xarakterda bo’lgan.

«Etnologiya» atamasi, yuqorida qayd qilinganidek, qadimgi yunoncha «etnos»
(xalq, elat) va «logos» (so’z, ma'no) so’zlaridan tashkil topgan. Uning asl ma'nosi
«xalgshunoslik» deb tarjima gilinadi. Qadimgi davrlarda greklar «etnos» so’zini
boshqa g’ayri xalq (elatlar)ga nisbatan ishlatganlar. Ayrim mamlakatlarda hozirgacha
“Etnologiya” atamasi bilan birga etnografiya, madaniy yoki sotsial antropologiya,
xalgshunoslik nomlari ishlatiladi. Ba'zi Yevropalik olimlar “Etnologiya™ni nazariy
fan, etnografiyani esa ta'riflovchi fan sohasi deb aytadilar. Aslida ikkala atama ham
mazmunan sinonim, ya’ni bir ma'noni anglatuvchi tarix fani sohasi desa bo’ladi.
Hatto gadimgi yunon mualliflari dastlabki etnografik ma'lumotlarni xalglarai



ta'riflash bilan cheklab qo’ymasdan, balki ularni muayyan guruhlarga bo’lib, ya’ni
ilk bora tasniflashga intilib nazariy fikrlarni bayon gilganlar.

Darvoqe, shu o’rinda shuni ham ta’kidlab o’tish joizki, «Etnologiya» termini
fanga ilk marotaba 1784 yil A.Shavann tomonidan olib Kirilgan.

XIX asrlargacha «Etnologiya» atamasi fanda ba'zan ayrim etnografik
jarayonlarni tasvirlashda ishlatilib kelingan. Mazkur atamani xalglarni va
madaniyatlarni o’rganishdagi yangi fan sohasi sifatida birinchi marta fransuz olimi
Jan Jak Amper ishlatgan. U 1830-yilda «antropologik», ya’ni gumanitar fanlar
umumiy klassifikatsiyasini ishlab chiggan va shu tizimga «“Etnologiya» so’zini
kiritgan. Bu atama gisga muddatda keng targalib mustaqil fan sifatida tanilgan.

Rasmiy ravishda “Etnologiya” mustaqil fan sifatida 1839-yili Parij “Etnologiya”
jamiyatiga asos solingan davrdan boshlab tan olingan. Albatta, bunday holat yyengil,
murosasiz o’tmagan, yangi fanning predmeti, maqgsad va fan olamida tutgan o’rni
tevaragida jiddiy ilmiy-nazariy kurashlar bo’lib, ayrim yo’nalish va maktablarni
yuzaga keltirgan. Bunday munozara va tortishuvlar hozirgacha davom etib kelmoqgda,
aynigsa, mazkur fan atamasi, uning mohiyati va predmeti doirasida turli tushunchalar
va mulohazalar mavjud bo’lib, “Etnologiya” atamasini turlicha talqin qilish va
izohlash keng ko’lamda shu kungacha saglangan.

Yozuv kashf etilgan dastlabki davrdan boshlab o’qishni hamda uzoq xalq va
elatlar to’g’risidagi ma'lumotlarni qadimgi Misr, Mesopatamiya va Eronda yaxshi
bilganlar, qo’shni elatlar to’g’risida fagat yozma manbalardagina emas, balki xalq
og’zaki ijodida ham to’qilgan turli rivoyatlar, hikoyalar va afsonalardan bilib
olganlar. Mil. aw. XX asrlarda Misrda yaratilgan «Sinuxeta sarguzashtlari», keyinrog
tosh va qabrlarga bitilgan zafaraomalar, Tell-Amarneda topilgan arxiv hujjatlari,
gadimgi Shumer va Ossuriya obidalaridagi yozuvlar, eron-ahmoniy podsholari
bittirgan jangovar solnomalar tevarak-atrofdagi mamlakatlar aholisi to’g’risida nodir
ma'lumotlarni bizgacha yetkazganlar.

O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Makamasining "Ma’naviyat va ma’rifat
jamoatchilik markazi xuzurida "Oltin meros" xalgaro xayriya jamg’armasini
qo’llab-quvvatlash to’g’risida" gi Qarorida o’tmish milliy madaniyatimizni yanada
taraqqiy ettirish, buyuk ajdodlarimizning asrlar davomida yaratgan bebaho
madaniy-ma’rifiy merosini ko’z qorachig’iday asrab-avvaylash, kelgusi avlodlarga
yodgorlik qilib goldirish, xalgimizning umuminsoniy gadriyatlar xazinasiga
qo’shgan ulkan xissasini butun dunyoga qayta tanitish, uni keng targ’ib etish,
kishilarimiz, aynigsa, yoshlarimiz ongiga milliy g’urur, milliy iftixor, Vatanga
muhabbat va istiglol g’oyalariga sadoqat tuyg’ularini singdirib borish kerakligi
haqida aniq ko’rsatmalar beriladi. Shunday ekan hozirgi hajamiyatimiz hayotida
sodir bo’layotgan jadal o’zgarishlar har birimizdan davr bilan hamnafas bo’lib
faoliyat ko’rsatishga, O’zbekiston mustaqilligini mustahkamlashga, istiglol yo’lida
buyuk davlat barpo etish ishida safarbarlikni qo’ldan bermaslikka da’vat etadi.

Fanning maqgsad va vazifalari. Oliy o’quv yurtlarida o’tildigan
“Etnomodaniyat” fani yuqorida dasturulamal sifatida qo’yilgan ulkan vazifalarni
bajarishga qaratilgan. Bu fan asoslarini insonshunoslik fanlariga tayangan holda



o’rganamiz. Yoshlarning umuminsoniy dunyoqarshlarini shakllantirish, ma’naviy-
ma’rifiy faoliyatlarini yuzaga chiqarish kabi omillarni ilmiy jihatdan tadbiq etib,
yoshlarni Istiglol g’oyalari asosida tarbiyalash vazifasi yotadi.

Demak, “Etnomadaniyat™ fani asoslariga kirish uchun biz xalgimizning uzoq
o’tmish tarixiga e¢’tibor berishimiz zaruratdir. “Etnomadaniyat” atamasi ikKi
iboradan tashkil bo’lib: “etno” va “madaniyat” so’zlari qo’shilmasidir “Etno” -
yunon so’zi - elat, xalq demakdir va shu bilan birga, ma’lum bir elat yoki xalqqa
bo’lgan ishora, ko’rsatuv. Bu ibora biror xalgning kelib chiqishi (etnogenez)ni
ifodalaydi. Bunday tarzda biz o’zbek xalqining kelib chiqishi, uning etnogenezi
(urug’chilik, nasl)ni tushunishimiz kerak. Shu bilan bir vaqtda “etno” iborasi
ko’pchilik ilmiy -nazariy manbaalarda: “Etnografiya” -xalglarning kelib chiqishi,
turmushi, moddiy va ma’naviy madaniyatini o’rganadigan fan sifatida bo’lib biror
xalgning turmushi, madaniyati va urf-odatlariga xos bo’lgan xususiyatlarini ham
ko’rsatadi. “Etnonim” tushunchasi ham mavjud, bu xalg nomi yoki xalgq nomini
ifodalovchi so’z sifatidagi atamadir. Bu so’zni yanada mukammallashtirish
magqgsadida “Etnonimka” iborasi ham ishlatilib leksikologiyaning xalg, gabila
hamda urug’chilik nomlarini o’rganishga qaratilgan bo’limiga aytiladi. “Etnograf”
iborasini ham biz kundalik o’quv jarayonida qo’llaymiz va bu iborada biz
etnografiya fani bo’yicha faoliyat ko’rsatadigan mutaxassisni tushunamiz.
E’tiboringizni “etnografiya” va “folklor” faniga garatib u:

1. Xalqglarning kelib chiqishi, turmushi, moddiy va ma’naviy madaniyatini;

2. Og’zaki, yozma hamda musiqiy ijodini o’rganadigan fan ekanligini
tushunamiz.

Shunday qilib, biz yuqoridagi ta’riflarga qaritilgan barcha ilmiy-tarixiy
asoslarga tayangan holda “Etonomadaniyat” fani asoslarini quyidagicha
izohlaymiz:

Etnomadaniyat biror xalgning kelib chigishi (bu borada o’zbek
xalqi), uning madaniyati, turmush tarzi, ma 'naviy-ma rifiy xususiyatlarini
tarixiy jarayon (davr)larda ravnaq topib hozirgi kunimizgacha rivojlanib
kelayotgan ma’naviy hamda madaniy merosini o’rganadigan fandir.
(Hurmatli talaba bu tarifni Siz yodlab oling)

Binobarin, fanni to’laligicha o’zlashtirish,
L uning nazariy va tarixiy-ilmiy asoslarini izohlash
: uchun bu fanni bilim tizimi ekanligini o’rganib
S N“chiqishni tagozo etadi. Vaxolanki, bu fanni
b 3 3 " o’rganib unga izoh berilganda uning madaniy
w - . tarixiy jarayon mazmuni, tarixiy takomili va

fnazaridan) qonuniyati va uslublari asosida taraqqiy
Betishi, ijtimoiy-moddiy, ma’naviy-ma’rifiy salohiyati,
' milliy etnik /genezi/ munosabatlaridagi o’rni,
madaniy alogalar hamda umumbashariy va




umuminsoniy qadriyatlardagi xususiyati, ijtimoiy taraqqiyotdagi o’rni kabi serqirra
tomonlariga asosiy e’tibor garatiladi.

Etnomadaniyat fanining boshga gumanitar fanlar bilan alogadorligi.
Etnomadniyat fani bilimlar tizimi ekanligini har tomonlama isbotlash uchun
quyidagi masalalarni yortishni taqozo etadi:

- Etnomadaniyat fani gumanitar fanlar bilan uzviy alogadadir.

U falsafa, etika, estetika, sotsiologiya, tarix, psixologiya, etnografiya, folklor,
musiqa, tasvirly san’at, arxitektura, dinshunoslik, pedagogika hamda
adabiyotshunoslik kabi fan asoslari bilan hamkorlikda olib boriladi.

Etnomadaniyat quyidagi tamoyil va sifatlarni yoritishni o’zida aks ettiradi:

- etnomadaniyat tarixiy jarayon sifatida tarkib topib davrlar mobaynida
ma’lum bir yutuq va kamchiliklarni 0’°zida namoyon bo’lganligini;

- etnomologik sifat masalasida jamiyat ma’anaviy-madaniy hayotini
avloddan-avlodga etkazib, uning kelajagi uchun zamin yarata olganligini;

- o’tmish madaniyatni ongli ravishda o’rganish, uni o’rganib olmasdan turib
madaniy merosni yangi jamiyat farovonligi yo’lida qo’llashga asos bo’lmasligini;

- diniy, Islomiy merosni chuqur o’rganish, uning milliy ma’naviyat va
madaniyatning oliy sifati ekanligini;

- Markaziy Osiyo hududi moddiy-ma’naviy madaniyatning shakllanish va
taragqiyot markazi ekanligini;

- Markaziy Osiyo xalglari ma’naviyatining tarixiy taraqqiyoti va uning
mohiyatini to’g’ri tushunishni,

- Sharqiy xalqglari ma’naviy madaniyatining asosiy tub negizlarini to’laligicha
(tadqiqotlar asosida) o’rganish kabilarga e’tibor qaratadi.

Albatta yuqoridagi sifat va tamoillarni har tomonlama o’rganish va kundalik
faoliyatga tadbiq etish magsadida, birinchidan, ajdodlarimizning tarixiy evolutsiya
davrlarida qo’lga kiritgan yutuqglarini; ikkinchidan, xalgimizning madaniy-
ma’rifiy merosi, milliy qadriyatlari, urf-odatlari, rasm-rusumlarini; uchinchidan,
xalgimizning axlog-odob saboglaridan namunalarni mukammal o’zlashtirishdir.

Har bir xalgning madaniyati uning milliy ma’naviyati hamda ma’rifati bilan
uzviy bog’langan. Mustaqil davlatimizning bugungi kundagi ma’naviy-madaniy
taraqqiyoti isloxotlar davrida qo’lga kiritilgan yutuqlarimizning garovidir.
Vaholanki, biz bu tarixiy ma’naviy va madaniy yutuqlarni har tomonlama tadqiq
va tashviq etish uchun etarlicha shart-sharoit va imkoniyatlarga egamiz.

Madaniyat iborasi arabcha “Madina” (shahar, kent) so’zidan kelib chiggan
ekan. (Vatan tuyg’usi. Toshkent, "O’zbekiston" 1996 y. 114-115b) Shahar
ma’nosida kelgan madaniyat so’zining talqini kishilar hayotini ikki turdagi
ko’rinishi, ya’ni ko’chmanchidashtu-sahrolarda yashovchi xalglar hamda
shaharda yashab, shaharga xos turmush tarzida yashovchi xalglarga nisbatan
ishlatilib kelingan.



targgiyotining muayyan bir darajasi, kishilar hayoti va faoliyatining turli
ko’rinishlarida, shuningdek, ular yaratgan moddiy va ma’naviy boyliklarda
ifodalanadi.

“Madaniyat” tushunchasi muayyan tarixiy davrlar, ijtimoiy-igtisodiy
formatsiyalar, masalan, antik madaniyat, sotsialistik madaniyat, shuningdek inson
faoliyati yoki turmushining o’ziga xos sohalari, masalan mehnat madaniyati, diniy
madaniyat, san’at madaniyati, turmush madaniyatini i1zohlash uchun qo’llanib
kelinadi. Agarda bu so’zni tor ma’noda ishlatadigan bo’lsak bu atamani
kishilarning faqat ma’naviy hayoti sohasiga nisbatan mansubligini ko’ramiz.

O’rta asr madaniyatining buyuk namoyondalari Abu Nasr Muhammad ibn
Uzlug® Tarxon Forobiy, Abu Ali ibn Sino, Abu Rayhon Beruniy va boshgalar
shahar turmush tarzini yetuklik shakli sifatida ekanligini ochib berganlar.
(Buyuk allomaning quyidagi fikrlarini yodlashga harakat qgiling)

Har bir inson o’z tabiatiga ko’ra oliy darajadagi yetuklikka erishish
uchun intiladi. Bunday yetuklikka fagat shahar jamoasi orgaligina erishiladi.
Madaniy jamiyat va madaniy shahar (yoki mamlakat) shunday bo’ladiki, bu
mamlakatda har bir odam kasb hunarda ozod, hamma barobardir, kishilar
o rtasida farq bo’Imaydi, har kim 0’zi1 istagan yoki tanlagan kasb hunar bilan
shug’ullanadi va odamlar chin ma’nosi bilan yashaydilar.

Forobiy

Albatta bunday tamoyillar faqat demokratik jamiyatdagina o’z ifodasini
topishiga biz mustaqillik yillarida tushunib yetdik.

Hazrat Navoiy yetuk axloq va obro’da, odob va insoniy fazilatlraga
xoslikni, ma’rifatli va adolatli jamiyat, jamoa masalasini olg’a surish bilan
birga, ma’naviy yuksaklikka erishishning asosiy mezoni deb gumanistik
ideallarga muvofiqlikni tushungan va o’z asarlarida bu ta’limotni namoyish
etib kelganlar.

Ma’lumki, sho’ro tuzumi sharoitida Markaziy Osiyo xalqlarining qadimiy
madaniyatini o’rganishning dasturul amaliy usullari g’ayri ilmiy g’oyalarga qurbon
bo’ldi..."Boy zamindorlarga, hokim sinf tabaqalarga xizmat qilgan o’tmish



madaniyatining bizga keragi yo’q, yangi proletar (yo’qsil) madaniyatini
yaratamiz'" - degan shiorlar ostida sobiq sovetlar ko’pmillatli xalglarning,
jumladan o’zbek xalqgining, moddiy va ma’naviy madaniyatiga qiron Kkeltirdi.
Bunisi ham yetmasdan tarixiy madaniyatni har tomonlama o’rganish uchun asos
bo’lib xizmat qiladigan arab alifbosini ta’qiglanishi, asosiy yozuv imlolaridan
xalgning mahrum etilishi sal kam etmishbesh yil davomida siyosiy maqgsadlarga
bo’ysundirilib kelindi.

Bunday siyosiy totalitar-klerikal munosabatning negizida xalgning milliy
o’zligini bilishga bo’lgan intilishlarini ongli ravishda yo’qqa chigarish asosiy
magqsad edi. Bunday urinishlar hamda taqiqlanishlar o’tmish tarixdan biror misol
keltirish kerak bo’lib qolsa, sho’ro mafkurachilari iloji boricha G’arbga borib
tagardi... (Vatan tuyg’usi, Toshkent, "O’zbekiston" 1998y) Go’yoki, barcha
xalglar madaniyati Ovrupo (yevromarkaz)dan andoza olgan deb baralla
hayqirishgan.

Ular Turkiston xalglarining milliy g’ururi uyg’onishidan, o’tmishdagi boy
madaniyatidan iftixor tuyg’ulari kuchayishidan qo’rqiishar edi. Sho’ro
mafkurachilari madaniyatni sinfiy hodisa deb takidlab kelganlar.

Madaniyat - umuminsoniy hodisa bo’/ib, barchaga teng va
barobardir.Allomalarimiz, olimu - fuzalolarimiz, shoiru — san ‘atkorlarimiz
yaratgan barcha durdonalar xalgnikidir.

Quyidagi tasvirda jonlangan Kalta minor tarixiy obidamiz xalgimizning
durdonasi hisoblanmish Xiva shahrining ko’rki va salobatidir.

Har bir jamiyat va davr o’z madaniyatiga ega bo’ladi. Jamiyat o’zgarishi bilan
uning madaniyati, tili ham o’zgaradi. Shu bilan birga

Madaniy taraqgiyot uzulib O’tmish davrlardan insoniyatga
qolmaydi, ilgarigi madaniyat yo'q qolgan  moddiy va  ma’naviy
bo’lib kyetmaydi, madaniy meros madaniyat boyliklari majmuiga
va an’analar saqlanadi madaniy meros deyiladi.



Har bir yangi avlod moddiy va ma’naviy madaniyat negizini har gal yangitdan
yaratmasligi mumkin. Shu bilan birga ajdodlar tomonidan yaratilgan madaniy
boyliklarni 0’z ehtiyojimiz va sharoitimizga qarab dunyoqarashimiz, jamiyatimiz
va xalgimiz manfaatlariga mos keladigan, bugun va kelajak uchun xizmat qilishi
mumkin bo’lgan gismini gabul gilamiz.Sho’rolar 0’z niyatlarini barcha xalq va
clatlarga singdirish borasida bir gancha g’ayriilmiy "qonunlar" yaratganlar.
Shulardan biri: “'Sharqiy — G’arbdan sira oldin turishi mumkin emas, jahon
sivilizatsiyasi G’arbdan boshlangan, G’arb insoniyat madaniyatining ilk
beshigi'* dir.- Bu soxtalikning yana bir isboti shundan iboratki, sho’rolar davrida
Markaziy Osiyoning g’ururi va shavkati hisoblanmish Samarqand shahrining
yilnomasi maxsus tarzda qisqartirilib ko’rsatilgan. Aslida esa hamisha navgiron
"Samargand saygali ruyi zamin ast!" Xxitobimizni yangratib aytamiz-ki
""Samargand 3800 yoshda'™ Bu sana buyuk gomusiy olim Abu Rayhon
Beruniyning ""Qadimgi xalglardan qolgan yodgorliklar™ asarida to’laqonli
isbotlangan. Beruniyning yozishicha, Samargand Iskandar Maqduniy (Aleksandr
Makedonskiy) Turonga kelishidan 1500 yil avval ham navqiron shahar bo’lgan
ekan. Iskandar Turonga mil. av. Ill-asrda bosqinchilik gilgan. Bu hagda buyuk
adibimiz, akademik G’ofur G’ulom ham bir suhbatda: "'Fotixlar anoyi
bo’lmaydilar. Aynigsa muallimni avvalini , piri komil Arastudek ustozining
shogirdi bo’lmish Iskandardek podshoh anoyi deb bo’lmaydi. O’sha olis
zamonlarda Turon zamin obod, eli farovonu ma’mur bo’lgan, Samarqandu
Buxoro, Shosh va Xorazmda hayot qaynagan. Bu obodon o’lkaning dovrug’i
Eron osha Yunongacha borib yetgan. Iskandarning fotixlik qonini jo’shtirgan,
bu yerlarni zabt etishga undagan''- deb eslaganlar.Buyuk adibimizning bunday
fikrlarini izohlashga o’rin bo’lmasa kerak, Bolshovoy siyosati, millatning
ma’naviy - madaniy hayotini "sovetlashtirish, baynalminallashtirish, butun
jahon proletarlari, birlashingiz!"" xitobi kabi zo’ravonlik siyosati o’zbek xalqi
bilan birgalikda O’rta Osiyodan tashqarida bo’lgan qondosh xalglar boshiga ham
tushgan. Mustaqillik sharofati bilan biz o’zligimizni angladik, dinimiz va
millatimizni millat ekanligini tub ma’nolarda tushunib yetdik.

Xulosa qilib quydagilarni aytish mumkin:
Etnomadaniyat fani asoslariga Kirish jarayonida,
-fanning tarixiy - iImiy mohiyatini o’rganish;
-universitetda o’tiladigan barcha ijtimoiy hamda insonshunoslik fanlarni
o’zlashtirishni takomillashtirish;

-fanning nazariy hamda amaliy bo’limlarini mukammal o’rganish;
-bo’lg’usi mutaxassis kadrlarning ma’naviy dunyosini shakllantirish, ma’naviy —
ma’rifiy faoliyatni yuzaga chigarishning omillarini ilmiy jihatdan tadqiq etish;
-yuksak e’tigodga munosib qilib tarbiyalash;
-o’tmish ajdodlarimizning ravnaq togan tarixiy merosini mukammal o’rganishga
garatilgandir.
Etnomadaniyat fani Markaziy Osiyo xalglarining ma’naviy va madaniy
tarixini o’rganishning ba’zi masalalari, qadimiy ma’naviyat va madaniyat



yodgorliklari, Islomiy tafakkur muammolari, temuriylar davrida ma’naviy-
madaniy hayot, Markaziy Osiyo xalglarining birinchi va ikkinchi Uyg’onish
davrlariga xos bo’lgan ilmiy-madaniy merosini, o’zbek va o’zbek xalqining kelib
chigishi tub negizlarini, bu xalgning jahon va boshga xalglardan farg giluvchi
xususiyatlarini, milliy hamda umuminsoniy gadriyatlarini, oila, mahalla turmush
madaniyatini, Turkistonda ma’rifatchilik madaniyati, jadidchilik harakatinig
mohiyati va buyuk siymolar ijodi, tarixiy ajdodlarimizning mumtoz merosini
o’rganishga sharoit yaratadi. Bu borada biz yana bir bor e’tiborimizni O’zbekiston
Resublikasi Prezidenti I. A. Karimovning quyidagi fikrlariga garatamiz:

"Biz istiqglol sharofati bilan ko’p qadriyatlarni - iymonimizni, milliy
g 'ururimizni, ozodlik, bir so’z bilan aytganda Parvardigorni qaytadan chinakam
tanidik. Endigi vazifamiz - bobolarimizning paymol etilgan orzu umidlari haqqi,
avlodlarimizga, sizu-bizning farzandlarimizga butun dunyo bilan teppa-teng
bo ’ylashadigan buyuk O’zbekistonni meros qilib qoldirmoqdir"

(Vatan tuyg’usi. Toshkent O’zbekiston' 1996 yil).

Bu so’zlardan tegishli saboq olib oldimizda turgan o’ta mas’uliyatli
vaziflarni bajarishga garatilgan ilmiy hamda amaliy ishlar Siz va biz uchun
ishonchli va sharaflidir.

Tayanch iboralar:

Etnolog, Jan Jak Amper, “Etnologiya”

Nazorat savollari:

1. «Etnologiya» atamasini fan sohasi sifatida birinchi marta kim
ishlatgan?

*A)Fransuz olimi Jan Jak Amper. B)Rus olimi A.Tolstov. C)Yunon olimi
Gerodot. D)O’zbek olimi T.Qozoqov.

Testlar:
1. “Etnos” so’zi qaysi tildan olingan?
*A)Yunon. B)Rus. C)Ingliz. D)O’zbek.
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2-Mavzu: Markaziy Osiyo xalglari tarixi, madaniyati, etnografiyasi
muammolari
Reja:

1. O’zbekistonda “Etnologiya” fani: yutuglar, muammolar va rivojlanish
istigbollari.

2. O’zbek xalqining shakllanish jarayoni.

Biz oldingi qismlarda Respublikamizda “Etnologiya” fanining tarixi va
mazkur fan sohasida erishilgan ijobiy ishlar borasida fikr yuritgan edik. Endi esa
zamonaviy “Etnologiya” fanining yutuqglari, muammolari va mazkur fanning
rivojlanish istigbollariga to’xtalib o’tsak. O’zbekiston istiglolga erishganidan keyin
boshga ijtimoiy fanlarda bo’lgani singari “Etnologiya”da ham katta amaliy ishlar
bajarildi.

Mustaqillik yillarida mafkuraviy tazyiglardan holi bo’lgan boshqga ijtimoiy-
gumanitar fanlar kabi “Etnologiya” fani sohasida ham garchi ma’lum qiyinchiliklar
bilan bo’lsada, bir qator ilmiy-nazariy va metodolik tadgigotlar amalga oshirildi.
Tadgigotlar nafagat mazmun va mohiyati bilan balki, ularga nazariy metodologik
jihatdan yondashuvlar ham o’zgarganligini ko’rsatmoqda. Tarixan qisqa davr
mobaynida erishilgan eng muhim natijalar sifatida tadgigot mavzularining
kengaygani va ilmiy izlanish samaradorligi oshganligini kuzatamiz. Tadgigot
obyekti va predmetiga, balki uning metod va nazariyalariga ham yangicha garash
natijasi o’laroq «etnomadaniy jarayonlar», «etnoslararo jarayonlar», «zamonaviy
jamiyatda milliy-etnik  jarayonlary, «etnopsixologiyay, «etnoslararo
kommunikatsiya», «gender muammolari» va “Etnologiya”ning boshqa zamonaviy
yo’nalishlarida ko’plab tadgiqotlar amalga oshirildi. O’tgan qisqa davr mobaynida
etnolog tadqiqotchilar «bir xillik» andozasidan ozod bo’ldilar va «madaniyaty,
«madaniy merosy, «mentalitety, «milliy ruh» kabi tushunchalarning sof milliy
shakliga va mazmuniga gaytdilar. Qolaversa, fanning asosiy tadgigot obyekti
bo’lgan etnosning nazariyasi jihatlari, etnogenez va etnik tarixga oid yangi
nazariy-metodologik konsepsiyalar va garashlar yaratildi. Shuningdek, mustaqillik
yillarida xalqimiz moddiy va ma’naviy madaniyati, oilaviy va jamoaviy hayoti,
diniy ehtigodlari va marosimlarini tadqiq etish borasida jiddiy tadqigotlar bilan
birga fanda qo’ni - qo’shnichilik an’analari, etnoslararo jarayonlarni tadqiq
gilishga garatilgan yangi yo’nalishlarga asos solindi. Bajarilgan tadqiqotlarning
samarasi o’laroq gator monografiyalar va risolalar e¢’lon qilindi. Bu o’rinda o’zbek
elshunos olimlari I[.Jabborov, H. Ismoilov, O.Bo’riev, A.Ashirovlarning
o’zbeklarning oilaviy turmush an’analari, to’y tantanalari, dafn marosimlari hamda
milliy qadriyatlariga oid tadqiqotlari (Jabborov I. «O’zbeklar an’anaviy turmushi



va madaniyati» -T.; 2004. Ismoilov H. «O’zbek to’ylari» - T.; 1994.: Bo’riev O.
va boshqgalar «O’zbek oilasi tarixi». T., 1995.: Nasriddinov Q. «O’zbek dafn va
ta’ziya marosimlari». - T.; 1996.: Ashirov A. «Avestondan meros marosimlar» -
T.; 2001.) nashr etildi. 1991-2004 yillar mobaynida Respublikamizda “Etnologiya”
yo’nalishi bo’yicha 20 dan oshiq nomzodlik va doktorlik dissertatsiyalari himoya
gilingani ham fan salohiyati oshib borayotganligidan dalolat beradi. Himoya
gilingan dissertatsiyalar dolzarb mavzularda hamda respublikamizning turli tarixiy-
etnografik mintaqalari misolida bajarilgan. Jumladan, Farg’ona vodiysi, Xorazm,
Zarafshon, Nurota, Buxoro, Surxondaryo, Qashgadaryo vohalarining oila va
oilaviy turmush marosimlariga, maishiy turmush, jamoaviy munosabatlar, xonaki
hunarmandchilik, shuningdek, qoragalpoglar tarixining etnografik jihatlari
yoritilgan ilmiy tadgigotlar alohida ahamiyat kasb etadi. Mazkur dissertatsiyalar
milliy gadriyatlar va an’analarni tiklash g’oyasiga asoslanganligi, o’zbek xalqi
etnografiyasining muammolariga yangicha ruhda yondoshganligi bilan ajralib
turadi. Shuningdek, Respublikamizning qator universitetlarida “Etnologiya”
bo’yicha ilmiy markaz va kafedralarning ochilishi ham ushbu fanga bo’lgan e’tibor
oshganligidan dalolat beradi.

“Etnologiya”ning boshqa fanlar bilan alogasining samarasi tarzida
etnoarxeologiya, etnopsixologiya, etnolingvistika, etnodemografiya,
etnofolkloristika kabi yangi yo’nalishlar paydo bo’ldi va eng muhimi fanning nomi
ham «Etnologiya» deb o’zgartirildi. Bu borada birgina O’zR FA Tarix instituti
«“Etnologiya» bo’limida O’zbekiston Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Fan va
texnologiyalar markazining amaliy tadqiqotlar dasturi bo’yicha Respublikamizning
ikki tarixiy-etnografik mintaqasi, Farg’ona vodiysi hamda Janubiy O’zbekiston
mintagalaridagi etnoslararo jarayonlarni taggoslab tadgiq gilinganligi yoki
zamonaviy polietnik shahardagi etnomadaniy jarayonlarni tahlil etilayotganligi
ham bajarilayotgan ishlarning yorqin ko’zgusi deb aytishimiz mumkin. Umuman,
Respublikada etnologik yo’nalishda olib borilayotgan tadqiqotlarning asosiy
yutuglari quyidagilarda mujassamlashgan:

e Avvalo keyingi o’n yillikda “Etnologiya”ning nazariy metodologik
muammolari borasida dastlabki ilmiy tadgiqotlar amalga oshirildi. Bunda
tadgigotchilar tomonidan fanning nafagat nazariy muammolari, balki zamonaviy
“Etnologiya” maktablari va atamalariga oid yangi materiallarning e’lon qilinishi
o’zbek etnologlarining zamon bilan hamnafas tadqiqotlar olib borayotganliklarini
ko’rsatadi.

e Etnogenetik jarayonlar doirasida akademiklar K.Shoniyozov va A.Asqarov
tomonidan o’zbek xalqining shakllanish jarayoni va uning nazariy-metodologik
muammolariga oid qator fundamental tadqiqotlar e’lon qilindi. Mazkur mavzu
doirasida O’zRFA Tarix institutida doimiy ilmiy seminar tashkil etilganligi va bu
sohada Respublikamizning ko’zga ko’ringan bir gqator olimlarining ilmiy
tadqiqotlari e’lon qilinayotganligi ham ushbu yo’nalishning rivojlanayotganligidan
dalolat beradi.

e Mutaxassis olimlar nafaqat tarixiy-etnografik tadgiqotlar mavzularini, balki



dastlabki professional etnograflar kabi «an’anaviy zamonaviylik»ni va bugungi
kunda muhim deb ehtirof etilayotgan ijtimoiy madaniy innovatsiyalar, an’anaviy
jamiyatning zamonaviy hayotini ham tadqiq gilmogdalar.

e Hozir etnologik yo’nalishda bajarilayotgan tadqiqotlarda an’anaviy
madaniyatni tadgiq qilishgagina emas, balki zamonaviy polietnik jamiyatni
o’rganish, aynigsa an’anaviy mahalla institutini zamonaviy jamiyatda tutgan o’rni,
mahalla tizimida zamonaviy etnomadaniy jarayonlarning roliga katta e’tibor
qaratilmoqda. Mazkur yo’nalishda Toshkent mahallalari bo’yicha olib borilgan
tadgiqotlar natijalarini dastlabki yutuglar sifatida gqayd etish mumkin.

e Zamonaviy “Etnologiya”ning tadqiqot mavzusi va o’rganish maydoni ancha
keng bo’lib, unga yaqin bo’lgan sotsiologiya, madaniyatshunoslik, psixologiya,
antropologiya, folklorshunoslik kabi fanlar bilan o’zaro tutashishi natijasida
etnopsixologiya, etnomadaniyat, etnofolkloristika, etnosotsiologiya kabi yangi
sohalar paydo bo’ldi va wushbu yo’nalishlar Respublikamizning bir qator Oliy
o’quv yurtlarida maxsus fan tarzida o’qitilmoqda. Ularning ayrimlari bo’yicha
o’quv qo’llanmalari ham yaratildi. Masalan, (“Etnomadaniyat”. O’quv qo’llanma.
T., Adolat, 2003. Jabborov I. “Jahon xalqlari “Etnologiya”si” T.,2005.).

e Keyingi vaqtlarda yetakchi olimlar yosh tadgiqotchilar bilan birga xorijiy
mutaxassislar ishtirokida Respublikamizda “Etnologiyaning dolzarb mavzulariga
bag’ishlangan ilmiy anjumanlar hamda festivallarni o’tkazish yaxshi bir an’anaga
aylanib ulgurdi.

e Bu borada «Akademik Karim Shoniyozov o’qishlari» turkumida doimiy
faoliyat ko’rsatuvchi ilmiy anjumanning tashkil etilganligi va mazkur konferensiya
materiallarini muntazam nashr etib borilayotganligi ham amalga oshirilayotgan
Ijobiy ishlarning natijasi deb aytish mumkin. Lekin sohada gator yutuglarga
erishilganiga garamay hali hanuz yechilishi lozim bo’lgan muammolar mavjudki,
ularni chetlab o’tib ma’lum bir ijobiy natijalarga erishish mumkin emas.

Zamonaviy o’zbek “Etnologiya”si oldidagi muammolar to’g’risida  fikr
yuritadigan bo’lsak, avvalo shuni ta’kidlash kerakki, hanuz ayrim tadgiqotlar
tavsifiy xarakter kasb etmoqda. Etnologik yo’nalishda bajarilgan har ganday
tadqiqot ma’lum bir amaliy ahamiyatga ega bo’lishi va uning natijalaridan bugungi
va ertangi kun amaliyotida foydalanish lozim.

Yugoridagi fikr mulohazalarga xulosa tarzda aytish mumkinki, bugungi kunda
o’zbek “Etnologiya”si dolzarb va ijtimoiy jihatdan ahamiyatli bo’lgan quyidagi
muammolarni yechishi lozim:

¢ “Etnologiya” sohasida tadqiqotlar olib borayotgan mutaxassislar o’zaro
hamkorlikda fanning kelgusidagi istigbolli yo’nalishlarini belgilab olishlari zarur.
Bunda o’zbek “Etnologiya”si rivojlangan mamlakatlar fani bilan hamohang
rivojlanishi va 0’z navbatida o’zining maktablari va konsepsiyasiga ega bo’lmog’i
kerak. Metodologik muammolarga sifat jihatdan yangicha yondashuvni tashkil
etish barobarida an’anaviy usullar bilan birga noan’anaviy usullardan ham
foydalanish zarur. Nazariy-metodologik tadqiqotlarga jiddiy e’tibor qaratilmas
ekan, bajarilgan har ganday tadgiqot ham amaliy ahamiyat kasb etmaydi va ilmiy



gimmatga ega bo’lmagan tavsifiy tadgiqotdan nariga o’tmaydi. Qolaversa,
bugunning zamonaviy muammolarini etnolog tadgigotchi nigohi bilan tadqiq
qilish, olib borilgan har bir tadqiqot jamiyatning ma’lum bir sohasi uchun amaliy
natija bermog’i lozim. Shundagina etnologik tadgigotlarga jamiyatda qizigish
ortadi va uning amaliy gimmati oshadi.

e Respublikamizda mazkur yo’nalishda ilmiy tadqgiqotlar olib borayotgan
mutaxassislar tomonidan etnos nazariyasi, etnogenez va etnik tarixga
bag’ishlangan sifat jihatidan yuqori ilmiy Xulosalarga asoslangan tadgiqotlarni
yaratish zarur. «O’zbek xalgi etnogenezi va etnik tarixi»ning majmuaviy
muammosi mamlakatimiz ilmiy muammolarining markazida turganligiga hamda
xalgimiz etnogenezi va etnik tarixining turli jihatlari jiddiy o’rganilayotganiga
garamay, murakkabligi bois uni tugallangan deb bo’lmaydi va u arxeolog,
antropolog, etnograf, tarixchi, tilshunos va boshga soha olimlarining jamoaviy fikr-
mulohazalarini kutmoqda. Bu borada birinchi gadam sifatida mamlakatimizda va
chet ellarda etnogenez bo’yicha mavjud barcha adabiyotlarni imkon qadar o’rganib
chigish, maxsus tahlil etish va bu tahlilga eng yangi arxeologik, antropologik,
tilshunoslik, etnografik va boshqa ma’lumotlarni qo’shish lozim. Tadgiqotchilar
tomonidan o’zbek xalqi geneseologiyasi, etnodemografiyasi, etnopsixologiyasi,
milliy mentalitetiga va umuman olganda etnos muammosi bilan chambarchas
bog’liq tadqiqotlarga shuningdek, etnik jarayonlarning nazariy-metodologik
konsepsiyalarini shakllantirish, madaniy antropologiya, etnoekologiya kabi
yo’nalishlarga jiddiy e’tiborni qaratish, hamda etnologik terminlar hamda
atamalarga oid lug’atlarni nashr etish magsadga muvofiqdir.

¢ “Etnologiya”da asosiy tadqiqot obyektlaridan biri bo’lgan moddiy va
ma’naviy madaniyat ko’rinishlari, xalgning an’anaviy turmush tarzi bilan bog’liq
marosimlar va urf-odatlarni tavsifiy etnografik tarzda yoritishdan chekingan holda
ma’lum bir nazariy-metodologik konsepsiyaga asoslangan holda ularning genezisi,
o’ziga xo0s xususiyatlari, tub mohiyatiga e’tibor bergan holda etnologik nugqtai
nazardan tadqiq etish zarur.

e Dunyo miqyosida ulkan globalizatsiya jarayoni va yangi texnologik davr
bo’lgan bugungi kunda etnosning o’rni va ahamiyati, zamonaviy etnomadaniy
jarayonlarni, etnoslararo kommunikatsiyani va globalizatsion jarayonlarda milliy
xususiyatlarni saglanib qolish omillarini o’rganish muhim ahamiyat kasb etadi.

e XX asrda ijtimoiy-siyosiy hayotda bo’lgan o’zgarishlar turli etnik guruhlar
va etnoslarni hamda turli-tuman madaniyatlarni o’zaro gorishishiga olib keldi.
Natijada etnomadaniy alogalarning kuchayishi Respublikamiz hududida yashovchi
mahalliy subetnoslar va turli tuman diasporalar moddiy va ma’naviy turmush
tarzida ulkan o’zarishlarga sabab bo’ldi, deb aytish mumkin. Shu bois bugungi
kunda millatlararo, etnosiyosiy, etnoijtimoiy, etnomadaniy munosabatlar jiddiy
tadgigotlar bajarishini tahlab gilmoqgda. Hozirda, avvalo, turli etnoslar va
diasporalar zich yashayotgan etnoslararo alogalar, etnomadaniy o’zaro ta’sir va
madaniyatlarning bir-biriga Kirib borishi; milliy xususiyat va mentalitet;
etnoslararo ziddiyatlar va nizolar sabablari va ularning ehtimoli; millatchilik va



milliy separatizm; milliy siyosat va hokazo kabi dolzarb masalalarni ishlab chigish
muhim amaliy ahamiyat kasb etadi.

e Oliy o’quv yurtlarida “Etnologiya” fanini o’qitilishini sifat jihatdan
takomillashtirish va bu sohada tadgigot olib borayotgan nazariyotchi olimlar bilan
amaliyotchi  pedagoglar o’zaro hamkorlikda yangicha ruhdagi darsliklar
yaratishlari lozim. Bu sohada ayniqsa g’arbda keng rasm bo’lgan madaniy
antropologiya yoki ijtimoiy antropologiyaga oid darsliklar va o’quv
qo’llanmalaridan ham bevosita foydalanish kerak. Eng muhim ishlardan yana biri
mazkur soha uchun universitetlar o’quv dasturlaridagi dars soatlarini ko’paytirish
va ijtimoily fanlarga ixtisoslashtirilgan «“Etnologiya» kafedralari yoki ilmiy
markazlarini tashkil etish va etnik antropologiya, etnik sotsiologiya,
etnodemografiya, etnoigtisodiyot, etnogeografiya, etnopedagogika,
etnopsixologiya, etnolingvistika kabi yo’nalishlarda kurslar tashkil etish zarur.

e Zamonaviy jamiyatda millatlararo munosabatlar eng muhim muammolardan
biriga aylanayotgan bir paytda polietnik jamiyatni, milliy-etnik munosabatlarni,
uning tarixiy asoslari-yu bugungi holati hamda istigbollarini etnologik yo’nalishda
tadqiq qilish ham muhim ahamiyatga egadir. Qolaversa, O’zbekiston hududidagi
nafagat turli etnik yoki etnografik guruhlarni tadqiq qilish, balki ijtimoiy
guruhlarni va turli madaniy mubhitlar mulogotining jamiyat hamda xalglar
turmushiga ta’sirini ham tadqiq qilish kerak.

Umuman olganda aytish mumkinki, “Etnologiya” insoniyat va uning
faoliyatining turli jihatlarini tadqiq qiluvchi fan bo’lishi bilan birga mazkur fan
jamiyat hayotida hech qanday mehyoriy o’Ichovlar bilan o’lchab bo’lmaydigan
qator o’ziga xos xususiyatlarga ega ekanligini ta’kidlab o’tish joiz. Birinchidan,
“Etnologiya” fani insonlarning dunyoda madaniyatlar xilma-xilligini anglashga
bo’lgan doimiy ehtiyojini qondirish missiyasini bajaradi. Bu esa insonlarni
ma’naviy boy va hayot faoliyatining samarali bo’lishiga olib kelishi shubhasizdir.
Ikkinchidan, “Etnologiya” insoniyat faoliyati, jamoat tartibi va ijtimoiy-Siyosiy
institutlar faoliyatining tarixiy-madaniy mazmunini tadqgiq qilish asosida tarixiy
tajriba, madaniy (hamda biologik) munosabatlar (individual yoki jamoaviy)
umuman jamiyat hayotiga, shu jumladan, siyosat va boshgaruvga qanday ta’sir
etishini tadqiq giladi. Uchinchidan, “Etnologiya” bilan ko’pincha tadqiqotchilar
avvalo o’zlarining shaxsiy qiziqishlari doirasidan kelib chiqib mashg’ul bo’ladilar
va bu jarayonda moddiy qizigish yoki gandaydir ijtimoiy buyurtma birinchi
darajali muhim ahamiyat kasb etmaydi.

O’zbekiston Respublikasi aholisining asosiy qismini o’zbeklar tashkil etadi.
O’zbeklar nafaqat O’zbekistonda, balki Markaziy Osiyodagi eng ko’p sonli xalq
bo’lib, Markaziy Osiyo aholisining 35% ni tashkil giladi. O’zbekistonda (20 min
800 ming kishi, 2005 yil), Tojikistonda (1.2 mln. ziyod kishi), Qirg’izistonda (550-
600 ming kishi), Qozog’istonda (332 ming kishi), Turkmanistonda (320-330 ming
kishi) yashaydi. Bundan tashqari, o’zbeklar Afg’onistonda (2,5 mindan 4
mingacha), Rossiya (123 ming kishi, 2002y.), Saudiya Arabistonida (550-600
ming Kishi), Xitoy Xalg Respublikasining Sintszyan - Uyg’ur avtonom tumanida



(13,7 mingdan ortig), qolaversa, Turkiya, Germaniya, AQSH kabi uzoq xorij
mamlakatlarda ham o’zbeklar yashaydi. Rasmiy ma’lumotlarga ko’ra
o’zbeklarning umumiy soni 25 mln. dan ortiq (2000 y.). O’zbeklarning yosh tarkibi
ancha navqiron bo’lib, 1989 yilgi ma’lumotlarga ko’ra 15 yoshgacha bo’Igan aholi
umumiy aholining 44% ni, 15 yoshdan 60 yoshgacha bo’lganlar 51% ni, 60 yosh
va undan keksalar atigi 5% ni tashkil qilgan. O’zbeklar o zbek tilida gaplashadilar.

O’zbeklar alohida etnik jamoa (elat) bo’lib, Markaziy Osiyoning markaziy
viloyatlari - Movarounnahr, Xorazmda, Yettisuv va gisman Sharqiy Turkistonning
g’arbiy mintaqalari hamda Janubiy Turkistonda shakllangan. O’zbek xalqining
asosini hozirgi O’zbekiston hududida qadimdan o’troq yashab, sunhiy sug’orma
dehqonchilik bilan shug’ullanib kelgan mahalliy so’g’diylar, baxtarlar,
xorazmiylar, farg’onaliklar, sak-massagetlar, qang’lar kabi etnik guruhlar tashkil
yetgan. Shuningdek, Janubiy Sibirg’, Oltoy, Yettisuv, Sharqiy Turkiston hamda
Volga va Ural daryosi bo’ylaridan kelgan etnik komponentlar ham O’zbeklar
etnogenezida ishtirok etganligi tarixdan ma’lum. Bu gabila va elatlar, asosan turkiy
va sharqiy eroniy tillarda so’zlashganlar.

Keyingi yillarda arxeolog olimlar (4.4.4sqarov, O’.Islomov, Yu.F.Buryakov.
T.Q. Xo jayov)ning O’zbekiston hududida olib borgan arxeologik va antropologik
tadqiqotlari natijasida Amudaryo va Sirdaryo oralig’ida so’nggi bronza davridayoq
yugorida nomlari zikr etilgan gabila va elatlarning etnik jihatdan dastlabki
aralashuvi sodir bo’lganligi va assimilyatsiya jarayoni natijasida antik davrga
kelib, o’troq hayotga moslashgan turkiy hududiy maydon tarkib topganligi hamda
o’zbek xalqiga xos antropologik tipning makon va zamoni aniqlangan. Ma’lumki,
mil.avvalgi IlIT asrda Sirdaryoning o’rta oqimida turkiy va so’g’diylar ittifoqi
asosida Qang’ davlati tashkil topgan. Qang’ davlati davrida Movarounnahr va unga
tutash mintagalardagi xalglarning iqgtisodiy, siyosiy va etnomadaniy alogalarning
tobora rivojlanib borishi natijasida turkiyzabon etnoslar ustuvorlik qilib, yangi
turkiy etnoslardan biri - gang’ar elati paydo bo’ldi va o’ziga xos uyg’unlashgan
madaniyat shakllandi. Tarixiy va arxeologik asarlarda bu madaniyat «Qovunchi
madaniyati» nomini olgan. Antropolog olimlarning ta’kidlashlaricha, aynan shu
davrlarga kelib, Markaziy Osiyoning vodiy va vohalarida yashovchi sug’diylar va
qang’arlarning tashqi qiyofalarida hozirgi o’zbek va voha tojiklariga xos Pomir-
Farg’ona antropologik tipi to’liq shakllangan.

O’zbeklar etnogenezida gatnashgan navbatdagi etnik komponentlar Janubiy
Oltoy va Sharqiy Turkistondan ko’chib kelgan yuechji gabilasining bir tarmog’i
bo’lib, ular mil.av I - milodiy 1V asrlarda Kushon saltanatiga asos solgan kushonlar
hamda milodiy Ill-V asrlarda O’rta Osiyoning markaziy viloyatlariga Janubiy
Sibirdan, Jung’oriyadan, Sharqiy Turkistondan siljigan xioniy, kidariy va
eftaliylardir.

Shuningdek, o’zbeklar etnogeneziga faol ta’sir o’tkazgan turkiy etnik
komponentlar asosi Turk hogonligi (VI-VIII asrlar) davrida Markaziy Osiyoning
markaziy mintaqalari (Toshkent, Zarafshon, Qashgadaryo, Surxondaryo vohalari,
Farg’ona vodiysi) va Xorazmga kelib joylashib, ma’lum bir tarixiy davr



mobaynida, bu etnik komponentning aksariyat qismi o’troqlashdi. Turk xoqonligi
davrida kirib kelgan turkiy komponentlar va mahalliy aholi o’rtasidagi etnik-
madaniy munosabatlarning rivoji hududdagi etnik jarayonlar taraqqiyotiga katta
ta’sir o’tkazdi. Ushbu turkiy qatlam madaniy yutuqlarining mahalliy madaniy-
xo’jalik an’analar bilan jadal uyg’unlashuvi yuz berdi. Bu davr turkiy va sug’diy
simbiozni hal qiluvchi bosqichlaridan biri bo’lgan.

VIII asrdan arab va ajam (arab bo’lmagan yaqin va O’rta Sharqiy)
xalglarining Markaziy Osiyoga Kirib kelishi mintagadagi etnik jarayonlarga katta
ta’sir yetmagan. Bu davrda aholi etnik tarkibida ma’lum bir o’zgarishlar yuz
bergan bo’lsada, Movarounnahrdagi o’troq va yarimo’troq turkiyzabon aholi,
so’g’diylar va Xorazmning tub yerli aholisi 0’z hududlarida qolib, arablar (VII-
VII1 asr), keyinchalik Somoniylar (IX asr) hukmronligi ostida yashaganlar.

Umuman olganda IX asrdan boshlab Movarounnahr mintagasida yaxlit turkiy
etnik qatlam, jonli turkiy til muhiti vujudga kela boshladi va o’z navbatida
sug’diylar va boshqa mahalliy etnoslarda ham turkiylashish jarayoni jadallashgan.
Elshunos olim K. Shoniyozovning gayd etishicha, 1X-X asrlarda tig’iz etnogenetik
jarayon natijasida ko’plab turkiy gabila va urug’larning o’troq hayotga o’tishi
jadal davom yetgan. Bu asrlarda Movarounnahr va Xorazmda turkiy etnik gatlam
kuchli etnik asosga ega bo’lgan. Akademik A.Asqarovning ta’kidlashicha, bu
kuchli etnik qatlam asosining aksariyat ko’pchiligini o’troglashgan turg’un turkiy
etnoslar tashkil gilgan.

Qoraxoniylar davrida (X-XI asrlar) Movarounnahr va Xorazmda siyosiy
hokimiyat turkiy sulolalarga o’tishi munosabati bilan o’zbek xalqi etnogenezining
yakuniy bosgichi boshlandi. Forobiy Qoraxoniylar davlati doirasida hozirgi
o’zbeklarga xos turkiy etnos qaror topdi va aynan mazkur davrda elatni belgilovchi
hudud, til, madaniyat, tarixiy qismatining umumiyligi, etnik o’zlikni anglash,
etnosning uyushqoqligi ma’lum bir davlat doirasida bo’lishi, din umumiyligi va bir
gancha shu kabi boshqa etnik alomatlar shakllangan. Bu davrda o’zbeklarning
umum elat tili garor topdi. Movarounnahr va unga tutashgan mintagalarda
yashovchi turkiyzabon aholi; qarluq, chigil, yag’mo, tuxsi, halach, arg’in, 0’g’uz,
qipchoq, uz, qangli singari urug’lar o’zlarini bir xalq (elat) sifatida anglay
boshlaganlar. Umuman olganda, XI-XII asrning birinchi yarmida elat
shakllanishidagi muhim ahamiyatga ega bo’lgan aksariyat etnik alomatlar o’z
maromiga yetib o’zbeklar xalq sifatida shakllangan.

XIII asr boshlarida Chingizxon istilosi davrida mo’g’ul qo’shinlari tarkibida
ko’p sonli turkiy etnoslar ham Kirib keldi. XV asrga gadar esa ushbu etnoslarning
deyarli ko’p qismida mahalliy aholi bilan aralashuv jarayoni sodir bo’ldi va ular
shakllangan o’zbek elatining keyingi taraqqiyotida ma’lum darajada iz qoldirdilar.

Chig’atoy ulusi tilining rivojlanishi hamda keyinchalik Amir Temur va
temuriylar davrida iqtisodiy va madaniy taraqqgiyot natijasida Movarounnahrda
adabiy til takomillashib, «turkiy» yoki «chig’atoy» tili deb nomlangan. Taraqqiy
yetgan o’zbek adabiy tili aynigsa Alisher Navoiy davrida eng yugori nugtaga
ko’tarildi. Ammo xalqgning jonli tili ko’p dialektli bo’lib, adabiy til shakllanishida



uchta asosiy sheva - garlug, gipchoq va o g 'uz dialektlari asos bo’lgan. Ma’lumki,
shakllangan o’zbek elatining Amir Temur va temuriylar davridagi etnik tarixi va
etnomadaniy taraqgiyotiga barlos, jaloyir, gavchin, arlot, gipchog kabi etnik
guruhlar ham faol ta’sir qilgan.

O’zbeklar etnik tarixida XV asr oxiri - XVI asrlar ham muhim davr
hisoblanadi. Ushbu bosqichda Markaziy Osiyoga mang’it, qo’ng’irot, nayman,
uyg’ur, saroy, qatag’on, qushchi, do’rmon, kenagas, qirq, yuz, ming, bahrin va
boshga Dashti Qipchoq o’zbek etnik guruhlarining navbatdagi to’lqini kirib kelishi
kuchaygan. Natijada Movarounnahr aholisining etnik qiyofasida mo’g’uliy irq
alomatlari ham faollashgan. Dashti Qipchogdan ikki daryo (Amudaryo va
Sirdaryo) oralig’i va Xorazmga kelib o’rnashgan etnik guruhlar «o’zbek» nomi
ostida mahalliy aholi etnik rang-barangligini birmuncha ko’paytirgan bo’lsalar
ham, lekin uning etnik tarkibini tubdan o’zgartirib yubora olmaganlar. Ushbu
etnoslar shakllangan o’zbek xalqining tarkibiga kelib qo’shilgan navbatdagi etnik
komponent edi, xolos. Ular Movarounnahr va Xorazm aholisining turmush tarziga,
an’analariga, madaniyatiga, xo’jalik faoliyatiga sezilarli ta’sir ko’rsatgan yangi
tipdagi madaniy qatlam hosil qilgan. Aynigsa, Zarafshon vodiysi va
O’zbekistonning janubiy mintaqalari aholisi orasida bu nisbat kuchli seziladi.
Mahalliy aholiga ular «o’zbek» nomini berishgan va bu nom Movarounnahr va
unga qo’shni viloyatlar aholisi uchun rasmiy ravishda umumiy nom bo’lib qolgan.
O’z o’rnida aytib o’tish lozimki, o’zbek etnonimining kelib chiqishi bo’yicha
fanda hali hanuz yakdil fikr mavjud emas. Ayrim mualliflar (G.Vamberi,
G.Xovors, M.P.Pelg’0o) Dashti Qipchogqda ko’chib yurgan turk-mo’g’ul
qabilalarining bir qismi o’zlarini erkin tutganliklari sababli o’zbek, ya’ni «o’z-
o’ziga bek» deb atagan desalar, boshqalar (P.P.Ivanov, A.Yu.Yakubovskiy, Xilda
Xukem) «o’zbek» etnonimini Oltin O’rda xoni O’zbekxon (XIV asr.) nomi bilan
bog’laydi, boshqga yana bir guruh olimlar esa (V.V. Grigorev, A.A. Semyonov va
B. Ahmedovlar) o’zbek nomi Oq O’rda (Dashti Qipchogning sharqiy gismi)da
ko’chib yurgan turk-mo’g’ul qabilalariga taallugli bo’lgan degan fikrni bildiradilar.

Temuriylar davlati o’rnida dastlab X VI asr boshlarida vujudga kelgan Buxoro
va Xiva xonliklari va XVIII asr boshlaridan Qo’qon xonligining vujudga kelishi
natijasida yagona tarixiy makonda yashagan xalglar siyosiy jihatdan turli davlatlar
tasarrufiga tushib qolgan bo’lsada, bu holat o’zbek elati birligiga putur yetkaza
olmagan. Siyosiy chegaralar bo’lishiga qaramasdan uch davlat tarkibidagi aholi
o’zaro doimiy etnik, iqtisodiy va madaniy alogada bo’lib kelganlar.

Markaziy Osiyo xalglarining XIX asrning oxiri XX asr boshlaridagi tarixiy
tagdiri va taragqgiyot bosgichlari chor Rossiyasining mustamlakachiligi davri bilan
bog’liq. Keyinchalik mintagada Sovet hokimiyatining o’rnatilishi bilan Markaziy
Osiyoda milliy-hududiy chegaralanish o’tkazilib, beshta milliy respublikalar
tashkil etildi. Mahalliy xalglarning milliy taraqgiyoti davom etayotgan bir pallada
1924 yili milliy chegaralanish o’tkazilgan. Shu bilan shakllangan elatlar taraqqiy
etayotgan tarixiy makon sunhiy ravishda bo’lib yuborildi. Mintaga xalqlarining
assimilyatsiya, konsolidatsiya jarayonlariga jiddiy ta’sir o’tkazilishi va keyinchalik



«sovet xalqi nomli yagona etnik birlikni yaratish haqidagi nazariyani amalga
oshirilishi borasidagi olib borilgan siyosat ham o’zbeklarning milliy-etnik
giyofasiga, mentalitetiga rahna sola olmadi. Albatta, keyinchalik mintagada
vujudga kelgan barqarorlik nisbatan o’zbeklarning etnik-madaniy taraqqgiyotiga
sezilarli ta’sir o’tkazdi.

O’zbeklarning millat sifatida rivojlanish jarayoni O’zbekiston mustaqillikka
erishgan sanadan boshlab yangicha mazmun kasb etdi. Tarixiy tomirlaridan kuch
olgan o’zbek xalqi madaniyati, milliy tafakkuri, urf-odatlari, turmush-tarzida
0’ziga xos uyg’onish va yangilanish pallasiga qadam qo’ydi.
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3-mavzu: O’zbek xalqining etnogenezi va etnik tarixiga oid eng
muhim manbalar.
Reja:

1. Etnogenez va etnik tarix.

2. Etnografiyaning muhim manbalari.

3. O’rta Osiyo xalglarining eng qadimgi tarixiga oid manbalar.

Etnogenez (yunoncha ethnos - xalq va genesis - tug’ilishi, kelib chiqish; ingl.-
ethnogenesis; nem. - Ethnogenose) — etnosning kelib chiqishidir. Tarix fanidagi



mavjud ilmiy metodologik ishlanmaga ko’ra etnogenez deb ilgaridan mavjud
bo’lgan bir necha etnik komponentlar asosida yangi etnos elatning vujudga
kelishiga aytiladi. «Etnogenez» tushunchasini fanga ilk marotaba XX asrning 20-
yillarida N.Ya.Marri tomonidan kiritilgan.

Har bir xalgning tarixi uning etnogenez va etnik tarixi bilan uzviy bog’liqdir.
Etnogenez va etnik tarix xalq tarixining ma’lum bosqichlarida vujudga kelib,
ma’lum bir etnosning elat, xalq bo’lib shakllanguniga qadar davom etadigan
tarixiy va etnomadaniy jarayondir. Odatda biror bir xalgning etnogenezini, uning
etnik gatlamlari tarkibini aniglamay turib, u xalq hagida, u tarkib topgan hudud va
uning davlatchiligi to’g’risida biror ilmiy tasavvur yaratish mumkin emas.

Akademik olim K.Shoniyozovning mulohazalariga ko’ra, etnogenez
jarayonida etnosni belgilovchi hududiy, til va ethomadaniy birlik, ijtimoiy-iqtisodiy
va xo jalik, etnik nom(etnonim) hamda o ’zlikni anglash birligi, siyosiy uyushma
birligi, din umumiyligi va boshga gator etnik alomatlar muhim ahamiyat kasb
etadi’. Ushbu etnik alomatlar va belgilarning barchasi sodir bo’lgandagina etnos-
xalq shakllanadi, ya’ni etnogenez jarayoni yakunlanadi. Ammo amalda bu etnik
alomatlar barchasi etnogenez jarayonida, ya’ni muayyan bir vaqtda hozir bo’lishi
yoki bir davrda muhim ahamiyat kasb etishi mumkin bo’lmagan. Jumladan,
ma’lum bir xalgning tashkil topishida til birligi bosh rol o’ynagan bo’lsa, ikkinchi
bir elatning shakllanish jarayonida xo’jalik, uchinchisida esa moddiy madaniyat
yetakchi belgi bo’lgan. Bu borada akademik A.Asgarov etnik alomatlarni etnosga
xos etnik belgilar va omillar deb yuritadi va etnosni uyushtiruvchi mazkur zaruriy
ijtimoiy, iqgtisodiy va siyosiy omillar hamda etnik belgilarga hududiy birlik,
ijtimoiy-igtisodiy xo jalik birligi, etnomadaniy birlik, til birligi, etnik nom birligi,
o’zlikni  anglash birligi va nihoyat siyosiy uyushma (politicheskaya
kontsalidatsiya)larni kiritadi. Olim etnik alomatlar alohida olingan gisqga bir davrda
yuz bermaydi, balki uzog davom yetgan etnogenetik jarayon davomida birin-ketin
tarkib topib boradi, deb ta’kidlaydi.

Maxsus ilmiy adabiyotlarda ko’rsatilishicha, etnogenez jarayonining ikki usuli
mavjud. 1). Tub yerli (avtoxton) etnik komponentlarning o’zaro yaqinlashuvi,
ularning qo’shilib, birgalikda taraqqiy etib borishi; 2). Shakllangan yoki
shakllanayotgan etnik  birlikka boshgqa hududlardan ko’chib  kelgan
komponentlarning ~ mabhalliy aholiga qo’shilishi. Odatda yangi etnosning
shakllanishi jarayonida, ya’ni etnogenez bosqichida va undan keyin ham har xil
tarixiy hamda ijtimoiy-igtisodiy sabablarga ko’ra, uning tarkibiga yangi-yangi
etnik qatlamlar qo’shilib boradi. Yangi etnos vujudga kelgach, oldingi etnik
komponentlar alohida etnik birlik sifatida asta-sekin yo’qolib tarix maydonidan
batamom chiqgib ketadilar (masalan, saklar, massagetlar, toharlar, va boshqgalar)
yoki qgisman (etnik tarkibi o’zgargan holda) saglanib qoladilar. Shu o’rinda
ta’kidlash joizki, yangi etnik birlikning shakllanish jarayonining oxiriga yetishi
bilan ham etnik jarayon to’xtab qolmaydi. Shakllangan etnik birlikka turli

! Shoniyozov K. O"zbek xalgining shakllanish jarayoni. — T. 2001



davrlarda yangi-yangi komponentlarning ko’shilishi yoki undan ajralib chiqib
ketish hollari etnik birlik shakllangandan keyin ham davom etadi. Darhagiqgat,
dunyoda hech bir xalq yo’qki, u 0’z etnogenez jarayonining ilk bosqichlaridan to
millat darajasiga ko’tarilgunicha boshqa etnik qo’shilmalarisiz rivojlangan bo’lsa.
Jumladan, o’zbek xalqining etnogenezi bunga yaqqol misoldir. O’zbek xalqi
etnogenezining ilk bosqichlaridan to xalq sifatida shakllanib bo’lguniga qadar
uning asosiy tarkibini tashkil yetgan avtoxton sug’diy-xorazmiy va gadimgi turkiy
gatlamlardan tashqari o’ziga turli davrlarda har xil migdorda mahalliy va tevarak
atroflardan kelib qo’shilgan etnik guruhlarni singdirib borgan. Demak,
sayyoramizdagi barcha xalglar kelib chiqishi jihatidan ko’p etnik qatlamlidir.

Etnogenezni tadqiq qilishda (aynigsa uning dastlabki bosqgichlarini)
“Etnologiya”, etnik antropologiya, arxeologiya, etnolingvistika, folklor
materiallarni jalb gilgan holdagi kompleks yondashuvni talab giladi.

Etnogenezga oid bugungi kunda turli-tuman qarashlar va konsepsiyalar
mavjud. Jumladan, ayrim mutaxasislar (L.N.Gumilyov) etnosni biofizik vogelik
deb biladilar va shu bois etnogenez tizimini tabiiy jarayonlar bilan bog’liq deb
hisoblaydilar. Mazkur konsepsiyaga ko’ra, etnos biosferaning tarkibiy qismi
bo’lgani uchun undagi qonuniyatlarga bo’ysunadi, etnogenez esa biosferada sodir
bo’ladigan jarayonlarning bir gismi deb hisoblanadi’.

Akademik A.Asqarovning fikricha, «har bir xalq tarixi uning etnogenezi va
etnik tarixi bilan uzviy bog’liq. Etnogenez va etnik tarix esa tarix fanining bosh
masalasidir». Uning yozishicha, xalq tarixining etnogenez qismi uning elat, xalq
bo’lib shakllanguniga qadar bo’lgan tarixidan iborat... Qachonki, etnik belgilar va
alomatlarning barchasi sodir bo’lganidagina etnos-xalq shakllanishi 0’z nihoyasiga
yetadi. Shakllangan etnosining bundan keyingi tarixi fanda etnik tarix nomi bilan
yuritiladi®. Akademik olimning bunday qarashlari etnogenez va etnik tarix
muammosi doirasida “Etnologiya” fanida bildirilgan chuqur mushohadali
qarashlardan biri ekanligini ehtirof yetgan holda shuni ham ta’kidlash kerakki, bu
borada boshgacha qarashlar ham ilgari surilgan. Jumladan, akademik
K.Shoniyozovning fikricha, etnik tarix - o’rganilayotgan xalgning ibtidoiylikdan
boshlab, bir gancha tarixiy bosqichlarni o’tib to bizgacha davom qilib kelgan katta
davrni gamrab oladi. Boshgacha qilib aytganda etnik tarix tushunchasi etnosning
qadimda va ilk o’rta asrlarda mavjud bo’lgan ildizlarini, ularning alohida etnik
jamoa (etnik birlik) bo’lib shakllanish davrini hamda etnosning keyingi taraqqiyot
tarixini (to millat bo’lib shakllanishiga gqadar) o’tgan davrini 0’z ichiga oladi. Biroq
har ikki muallif ham etnos-xalgning shaklanishi millatni shakllanishiga to’g’ri
kelmaydi, degan umumiy xulosaga keladilar. Har ikki muallifning fikricha ham
millatning shakllanishi etnogenetik jarayon kabi uzoq davom etadigan tarixiy
jarayon bo’lib, millat etnik tarixning eng yuqori cho’qqisi, kamolot bosqichiki, bu

! Gumilev L.N. Etnogenez i biosfera zemli. -L., 1990.
2 Asgarov A. O'zbek xalqi etnogenez va etnik tarixining ba’zi bir nazariy va ilmiy metodologik asoslari //
O’zbekiston tarixi 2002. — Ne4.



bosgichga ko’tarilgan xalqning davlati millat nomi bilan yuritiladi, aniq hududiy
chegarada muomalada bo’lgan umumxalg-millat tili davlat tili magomi darajasiga
ko’tariladi, o’zlikni anglash darajasi esa fugarolarning hayot mazmuniga, kundalik
turmush-tarziga aylanadi.

Har bir fan zaruriy bilimlarni jalb yetgan holda anig tadgigot obyektini
o’rganishga qaratilgan bo’ladi. Lekin har bir fandagi bilim obyektining o’ziga
xosligi tadqiqotchilar oldiga tadqiq qilinayotgan obyektga oid to’liq va aniq
ma’lumotlarga ega bo’lish talabini qo’yadi.

Zamonaviy “Etnologiya”da ilmiy tahlil uchun turli-tuman materiallar:
tadqgiqotlar natijasi va etnograf olimlarning turli dala yozuvlari, sayohatchilarning
safarnomalari, kuzatuvlari, folklor namunalari va badiiy matnlar, etnosotsiologik
va etnopsixologik materiallar, publitsistik matnlar, rasmiy hujjatlar, tarixiy va
Ijtimoiy-siyosiy adabiyotlardan foydalaniladi. Bulardan tashqari tadgiq etilayotgan
etnos vakillari bilan bevosita mulogot jarayonida ularning turli holatlarga bildirgan
ta’sirlari, bahs-munozaralar va suhbatlarda  bildirgan fikr-mulohazalari va
dalillarining mantigliligi, tevarak - atrofdagi turli ko’rinishlarni izohlash yo’llari
va shaxsiy xulg-atvorlarini kuzatuv natijalari ham muhim rol o’ynaydi. Shubhasiz,
bunday ma’lumotlarni yig’ish tadqiqotchi uchun ma’lum metodlarni o’zlashtirishni
talab qiladi. Bugungi kunda zamonaviy “Etnologiya”da o’ziga xos etnologik
tadqiqot metodlari majmui shakllangan bo’lib, ularga dala tadqiqotlari, yozma
manbalarni o’rganish, xalq og’zaki ijod namunalarini to’plash statistik materiallar
(avvalo turli davrlarda bajarilgan aholini ro’yxatga olish materiallari)ni tahlil qilish
kiradi.

Yozma manbalarni o’rganish “Etnologiya”ning eng muhim metodlaridan
biri bo’lib, uning qimmati o’rganilayotgan xalq va uning madaniyati to’g’risida
aniq va to’lagonli ma’lumotlar berishi bilan ajralib turadi. Yozma manbalar
nafaqat “Etnologiya” uchun balki, tarix fani uchun ham muhim ahamiyat kasb
etadi. Yozma manbalar asosan insonning ijtimoiy faoliyati, aniqrog’i, kishilarning
0’zaro munosabatlari natijasi o’laroq yaratilgan va o’sha davrdagi ijtimoiy-Siyosiy
vaziyatni, tarixiy vogealarni aks ettirgan manbalardir. Yozma manbalarga odatda
ma’lum bir xalq vakillari hisoblangan mualliflar tomonidan o’zlarining yoki
boshqa xalglarning tarixi hamda madaniyati to’g’risida yozib qoldirilgan
qo’lyozma asarlar, tarixiy manbalar kiradi. Shuningdek, yozma manbalarga oliy
va mahalliy hukmdorlar mahkamasidan chiggan rasmiy hujjatlar (yorliglar,
farmonlar, inoyatnomalar va b.), tarixiy, geokosmografik hamda biografik asarlar
ham kiradi. Yozma manbalar doimiy ravishda bir necha avlod tadgiqotchilari
uchun qizigarli manba bo’lib xizmat qilgan.

Odatda biror bir xalgning ijtimoiy-iqtisodiy xususiyatlarini o’rganishda
rasmiy hujjatlar, moliyaviy-hisobot daftarlari va yozishmalarning ahamiyati
benihoyat kattadir. Rasmiy hujjatlar ijtimoiy-siyosiy hayotni ma’lum yuridik
shaklda bevosita va ko’p hollarda aynan qayd etilganligi bilan ham qimmatlidir.
Lekin ayni vagtda bahzan ularning orasida, aynigsa, rasmiy yozishmalarda
soxtalari ham uchrab turishini unutmaslik lozim. Shuning uchun ham mazkur



manbalardan foydalanilganda o’ziga xos diqqat-e’tibor va zo’r ehtiyotkorlik talab
qilinadi. Hujjatlar ustida ish olib borilganda, aniqrog’i undan biror bir ijtimoiy-
siyosiy jarayonni talgin etishda foydalanilganda bir hujjat bilan chegaralanmaslik,
o’zaro o’xshash hujjatlarni o’zaro qiyosiy tahlil etib o’rganmoq zarur. Qolaversa,
hozirgi kunda bunday tarixiy-madaniy yozuvlar etnologlar gizigadigan yagona
manba turi bo’lib hisoblanmaydi. Ayni kunda turli davrlardagi xalglarning hayoti
va madaniyatiga bag’ishlangan har xil yozma manbalar mavjud bo’lib, ularning
ko’p qismi hozirgacha batafsil o’rganilmagan. Bunday yozma manbalar jumlasiga,
sayyohlar va geograflarning safarlari to’g’risidagi xabarnomalari, o’tkazilgan turli-
tuman ekspeditsiyalar hisobotlari, matroslar va askarlarning yozuvlari, elchilarning
hisobotlari, savdogarlarning safarnomalari, oddiy xalq vakillarining davlat
rahbarlariga yozgan maktublari va shu kabi bir gqator yozma materiallar kiradi.

“Etnologiya” uchun xalgning tarixiy tafakkurini aks ettiruvchi xalq og’zaki
ijodi nahmunalari ham muhim manba hisoblanadi. Xalq og’zaki ijodiyoti
madaniyatning eng gadimgi sohalaridan bo’lib, uning ildizi insoniyatning eng
gadimgi tarixiga borib taqaladi. Og’zaki adabiyotning ayrim nahmunalari qadimgi
yunon tarixchilari va Tabariy, Mahsudiy, Abu Rayhon Beruniy, lbn al-Asir kabi
Shargiy olimlarining asarlari orgali bizgacha yetib kelgan. Qayumars, Jamshid va
Siyovush haqidagi afsonalar, To’maris va Shiroq haqidagi qissalar ham shular
jumlasidandir. An’anaviy urug’-jamoaviy munosabatlar, xo’jalik munosabatlarini,
umuman olganda, turkiy xalglarga xos milliy-etnik gadriyatlarni tadqiq gilishda
«Go’ro’g’lin, «Alpomish» kabi dostonlar, shuningdek, xalq ertaklari, rivoyatlar,
marosim qo’shiqglari, matal va topishmogqlarning o’rni benihoyat kattadir. Yozma
adabiyotdan avval paydo bo’lgan bu xalq durdonalari turli ijtimoiy gatlam vakillari
hisoblangan kishilarning turmush tarzi, ma’naviy qiyofasi, urf-odatlari, aynigsa,
uzoq o’tmish davrlardagi ijtimoly munosabatlar to’g’risida qimmatli ma’lumotlar
beradi. Qolaversa, etnologik tadqiqotlar jarayonida o’tkazilgan tajriba qo’ni-
qo’shni bo’lib yashagan xalglarda ham ayrim hollarda tarixiy tafakkurning
shakllanishi tubdan boshga-boshga bo’lishi mumkinligidan dalolat beradi.
Ajdodlari  ko’chmanchi yoki yarimko’chmanchilikda chorvachilik bilan
shug’ullangan xalqglar hatto hozirgi kungacha o’zlarining ajdodlari shajarasini
yaxshi bilishlari bilan birga ularning qaysi uruqqa va shu urug’ning qaysi
shaxobchasiga mansubligi, ajdodlari qayerdan kelganligidan tortib ularning
an’anaviy mashg’ulot turlarigacha biladilar. Bunday qimmatli manbalar ko’pincha
og’zaki ijod orqali ajdodlardan avlodlarga o’tib saglanib keladi. Xalq og’zaki
ijodiga oid materiallar bugungi ulkan globallashuv va zamonaviy etnik jarayonlar
ta’sirida jadal sur’atlar bilan yo’qolib bormoqda. Hatto yaqin kelajakda bunday
manbalarning ayrimlari butkul yo’qolib ketish xavfi mavjud.

“Etnologiya”da tarix va etnomadaniyatni tadqiq qilishda arxeologik
materiallardan ham keng foydalaniladi. Arxeologik moddiy (ashyoviy) manbalar
deyilganda insoniyatning dastlabki ajdodlari yashagan makonlardan topilgan
mehnat va urush qurollari, ular dafn etilgan joylar, keyingi taraqgiyot jarayonida
qurilgan bino va inshootlar (qal’a va gasrlar, hammomlar va karvonsaroylar,



hunarmandchilik ustaxonalari hamda suv inshootlari va shu kabilar)ning qoldiglari,
hamda uy-ro’zg’or va zeb-ziynat buyumlari tushuniladi. Yozma va og’zaki
manbalarga garaganda arxeologik moddiy ashyolar birmuncha ishonchliroq
hisoblanadi. Ular yordamida ma’lum bir tarixiy voqeaning aniq vaqtini yoki
moddiy madaniyat qurolining tarqalish davrini ko’rsatishda muhim ahamiyat kasb
etadi. Bu metodning yuqori sifatliligi bugungi kunda arxeologik materiallarni
zamonaviy shaklda o’rganish va baholash mezonlariga asoslanadi. Jumladan,
hozirda arxeologik materiallarni o’rganishda statistik metodlardan keng tarzda
qo’llanilmogda. Shuningdek, oxirgi yillarda etnoarxeologiya kabi yo’nalish ham
jadal rivojlanib bormoqda. Deskreptiv (tavsifiy) statistikani qo’llash arxeologik
materiallar zahirasini to’laligicha ochishga ko’maklashsa, analitik statistika esa
arxeologik materiallarning tipologiyasi va ilmiy gipotezalarni tekshirish imkonini
beradi. O’z navbatida mazkur ma’lumotlarning tahlili va talqini hamda ilmiy
qimmati “Etnologiya”ga oid nazariyalar, g’oyalar, konsepsiyalar va madaniyat
modellarini paydo bo’lishiga asos bo’lib xizmat giladi.

Etnologik tadgigotlardagi muhim metodlardan yana biri qiyosiy tilshunoslik
metodidir. Bu uslubning mohiyati turli tillardagi ma’lum so’zlarni tagqoslashdan
iboratdir. Bu 0’z navbatida o’zaro yaqin qarindosh tillarning alogalari chegarasi va
ularning qarindoshlilik va bog’liglik darajasini aniglash imkonini beradi.

“Etnologiya”ning fan sifatida shakllanganiga garchi juda qisqa fursat o’tgan
bo’lsada, o’tgan davr mobaynida juda ko’plab statistik materiallar yig’ildi.
Aynigsa, yig’ilgan materiallar ichida eng muhimlaridan biri aholini ro’yxatga
olishga oid turli yillardagi ma’lumotlar hisoblanadi. Mazkur materiallardan
foydalanish jarayonida tadqiqotchi o’zini qiziqtirgan keng doiradagi savollarga
javob topishi mumkin. Shuningdek, bunday materiallarning gimmati nafagat
ularning turli yillarda bajarilganligi bilan, balki wularning ma’lum bir
tizimlashtirilgan tartibda amalga oshirilganligi bilan ham ahamiyatlidir. Aholini
ro’yxatga olish bilan bog’liq hujjatlar ma’lum yo’nalishlarga oid savollar majmui
va ularning javoblaridan iboratdir. Bunday turkum materiallar orasida ijtimoiy-
demografik savollar majmui: jinsi, yoshi, ijtimoiy mavgei, ma’lumoti, kasbi, uy-
joyi turi, mazkur hududda yashash vaqti va shu kabi savollar muhim ahamiyatga
ega. Bunday ma’lumotlarni olish — tadgiqotchi uchun umumiy etnik manzarini
o’rganishda va bir nechta aholi manzillari ro’yxati materiallarini tagqoslash orqali
etnik jarayonlarning dinamikasini ko’rsatib berishida muhim ahamiyatga molik.

“Etnologiya”ning mustaqil fan tarzda shakllanishida bevosita xalgning
hayotini o’rganish yoki etnologlar tili bilan aytganda dala tadgigotlari muhim
ahamiyat kasb etadi. Dala tadgiqotlari metodining shakllanishi mustamlaka xalqlar,
ularning xo’jaligi, ijtimoiy tuzilmalari, ehtiqodi, urf-odatlari to’g’risida kengroq
ma’lumotlarga ega bo’lishga qiziqish tufayli shakllangan bo’lib, bu 0’z navbatida
o’sha davrdagi mustamlakachilik siyosati bilan chambarchas bog’liq bo’lgan.
Chunki, mustamlakachilar 0’z koloniyalarini va u yerlardagi aholini boshqarishlari
uchun doimiy ravishda bunday ma’lumotlarga ehtiyoj sezganlar.

Dala tadqiqotlarining metodi tadqiqotchiga o’rganilayotgan etnik muhitda



uzoq muddat bo’lishlikni va bevosita o’sha muhitga ko’nikishlikni talab qiladi.
Shu o’rinda ta’kidlash joizki, tadgiqotchi uchun odatda mavjud tadgigot obyektida
statsionar ishlash muddati bir etnik yildan kam bo’lmasligi kerak. Etnolog-
tadgigotchi uchun dastlabki 2-3 oy tanishish va yangi muhitga moslashish davri
hisoblanadi. Shundan keyin u etnik jamoaning yoki uning bir gismi hayotini yil
mobaynida kuzatadi.

Dala tadqiqotlarining qonuniyligi va samarali bo’lishligi tadqiqotchi
tomonidan o’rganilayotgan etnos orasida uzoq muddat yashashni tahlab qiladi.
Bunga biz amerikalik olim A.Morgan va rus etnografi Mikluxa Maklaylarning
tadqgiqgotlarini yorgin misol tarzda keltirishimiz mumkin. Morgan Amerikadagi
hindularning irokez qabilasi orasida uzoq muddat yashagan bo’lsa, Mikluxa
Maklay Yangi Gvineya papuaslari orasida yashab juda boy etnografik materiallar
yiqgan olim hisoblanadi. Statsionar tarzdagi dala tadqiqotlari metodlarining o’ziga
xos yutug’i shundaki, etnologlar xalq kundalik turmush tarzining bevosita
ishtirokchisi bo’ladi. Hozirgi kunda “Etnologiya”da mazkur metodning mavsumiy
yoki shoshilinch tarzda o’tkaziladigan metodlaridan foydalaniladi. Bu metodda
tadgiqotchi ma’lum bir tarixiy-etnografik hududda yashovchi aholini oldindan
belgilangan reja asosida o’rganadi. Bu metod tadqiqotchi uchun qulay bo’lgan
davrda o’tkaziladi. Lekin bunday tarzda tadqiqotlar olib borish etnosning hamma
mavsumdagi hayotini o’rganish imkonini bermaydi.

Dala tadqiqotlari metodlari etnolog uchun moddiy va ma’naviy madaniyat
to’g’risida ham ma’lumotlar olish imkonini beradi. Foto suratlar, chizmalar,
sxemalarda moddiy, ma’naviyat obyektlari: etnosning mehnat qurollari, uy-joylari,
uy-ro’zg’or anjomlari, kiyim-kechaklari va shu kabi moddiy madaniyat
nahmunalari aks etadi. Zamonaviy texnika vositasida (ragamli videokamera va
ragamli fotoapparat, audio yozuvlar) va an’anaviy dala yozuvlarida xalq ma’naviy
hayotining obyektlari va ko’rinishlari (an’analar, marosimlar, urf-odatlar, folklor
qo’shiglar va shu kabilar) aks etadi. Bahzida dala tadqiqotlari jarayonida ayrim
moddiy va ma’naviy madaniyat namunalari muzeylar Kkollektsiyasi uchun
yig’iladi.

Tarixiy manbalarning umumiy tavsifi. Tarixiy manba-deganda biz
o’tmishdan qolgan hamda jamiyat hayotining ayrim bosqichi yoki tomonlarini
o’zida mujassamlashtirgan moddiy va ma’naviy yodgorliklarni tushunamiz.
Tarixiy manbalar gatoriga qadimgi odamlarning manzilgoxlari, gadimgi shaharlar,
qal’alar va ularning harobalari, sug’orish inshootlari qoldiqlari, ajdodlarimizning
mehnat qurollari, uy-ro’zg’or buyumlari, zeb-ziynatlar, tangalar, qoyatosh
sur’atlari, petrogliflar, yozma hujjatlar va boshqgalar kiradi.

Tarixiy manbalar insonlarning ijtimoiy faoliyati davomida yaratiladi va o’tish
hodisalarini o’zida aks ettiradi. Tarixiy manbalarning mavjudligi tarix fani
rivojlanishining asosiy shartidir. Tarixiy manbalarsiz tarixni o’rganish mumkin
emas.

Hozirgi zamon tarix fanida tarixiy manbalarni shartli ravishda quyidagi 7
asosiy guruhga bo’linadi.



1. ASHYOVIY MANBALAR. Ashyoviy manbalarga qadimgi
odamlarning manzilgohlari, binolar, turli inshootlar, mehnat qurollari va turli
buyumlar kiradi. Ashyoviy manbalarni qidirib topish va o’rganish bilan asosan
arxeologiya fani shug’ullanadi.

2. ETNOGRAFIK MANBALAR. Xalglarning kelib chigishi, turmush
tarzi, ma’naviy hayotini, sodir bo’lgan va bo’layotgan etnik jarayonlarni o’zida aks
ettirgan materiallar etnografik manbalar guruhiga kiradi. Bu manbalarni ko’makchi
tarix fanlari - “Etnologiya” fani o’rganadi. Etnografik manbalar ayrim hollarda
uzoq o’tmishini qayta tiklashda g’oyat muhim rol o’ynaydi. Masalan, XIX asrda
amerikalik etnograf olim L. Morgan Shimoliy Amerikada yashagan hindularning
irokezlar qabilasi hayotini o’rganib, o’zining "Qadimgi jamiyat" nomli asarini
yozdi. Uning bu asarini insoniyat tarixining ilk davri - ibtidoiy jamiyat tarixini
tadqiq etishda yagindan yordam berdi. Hozirgi kunda turli o’zbek urug’lariga
mansub bo’lgan aholi guruhlarining jamlovi. Ularning etnik xususiyatlarini
o’rganish tariximizning etnik sahifalarini yoritishda muhim ahamiyat kasb etadi.

3. FOL’KLOR MANBALAR. Xalq uzoq asrlar davomida 0’zi ortirgan
tarixiy bilimlarni og’zaki ijod orqgali avloddan-avlodga etkazib keldi. Turli
rivoyatlar, asotirlar, xalq dostonlari va magollarda tarixning u yoki bu tomonlari
0’z aksini topdi. Taniqli rus tarixchisi B. D. Grekov yozganidek, rivoyat va
asotirlar - "bu xalgning o’zi so’zlab bergan tarixidir". O’rta Osiyo eng qadimgi
xalglarining ogzaki ijodiyoti namunalari bizgacha "Avesto" kitobi orgali,
shuningdek antik tarixchilar hamda Tabariy, Narshaxiy, Beruniy va boshqgalar
asarlari orqali etib keldi. O’rta Osiyoda istiqgomat qilgan gadimgi gabila va
elatlarning rivoyatu asotirlarlari ularning turmush tarzi va ma’naviy dunyosi haqida
ma’lumot beradi. Qadimgi ajdodlarimizning ajnabiy bosqinchilarga qarshi olib
borgan kurashlari to’grisida hikoya qiladi. Bu rivoyat va ertaklarda malika
To’maris, cho’pon Shiroq, bahodirlar Rustam va Siyovushlar obrazini yaratdi.
Ularning Vatan ozodligi yo’lidagi fidokorona kurashlarini tarannum etdi. Xalq
afsonalari Abulgosim Firdavsiyning mashhur "Shohnoma" asarining syujetini
tashkil etdi.

O’rta asrlarda o’zbek xalqi ijod qilgan epik dostonlar, ertaklar va qo’shiqlar,
magqol va topishmogqlar xalq tarixini, uning ruhiyati va ma’naviyati tadqiq etishda
muhim ahamiyatga egadir. Lekin shuni ham ta’kidlab o’tish lozimki, folklor
manbalari aniq tarixiy manba sifatida gabul gilinishi mumkin emas. Buning asosiy
sababi shuki, rivoyatlarda ko’p xronologik chalkashliklar mavjud hamda tarixiy
shaxslarning faoliyat ko’rsatgan davri o’zgarib turadi. Folklor shunday janrki,
unda so’zlovchi vogqealar syujetini o’zi hohlagan tarzda o’zgartirishi mumkin.
Shuning uchun folklor materiallaridan faqat qo’shimcha tarixiy manba sifatida
foydlanish magsadga muvofiqdir.

4, LINGVISTIK MANBA. O’zbek tili va boshqa tillarning leksik
tarkibida mavjud bo’lgan va hozir ham mavjud atamalar va toponimlar (joy
nomlari)ni tadqiq etish jarayonida qimmatli tarixiy materiallar qo’lga kiritilishi
mumkin. Atamalar va topilmalarning kelib chigishi va mazmunini anigash bilan



lingvistika  (tilshunoslik) fani shug’ullanadi. Bunday ma’lumotlar lingvistik
manbalar deb ataladi. Masalan, "Buxoro” toponimi sanskrit tilidagi "vihara"
so’zining o’zgargan varianti bo’lib, "ibodatgoh" degan ma’noni bildirilishi
aniglangan. Qadimda Buxoro shahrida buddaviylarning ibodatxonasi mavjud
bo’lganligi sababli keyinchalik bu so’z mazkur shaharga nisbatan ishlatila
boshlagan. Shunga o’xshab '"vag’nze", "dax'yu", "suyurg’ol", "tanxo" singari
yuzlab atamalarning kelib chiqishini o’rganish qiziqarli tarixiy ma’lumotlar beradi.

5. FOTOKINOHUJJATLAR. Fotograf hamda kino san’ati paydo
bo’lgandan so’ng tarixiy manbalarning yangi bir guruhi vujudga keldi. Bunday
manbalar fotohujjatlar deb ataladi. Toshkentdagi O’zbekiston  Respublikasi
Markaziy kinofotofonohujjatlar Davlat arxivida XIX asrning oxiridan hozirgi
kunga qadar bo’lgan muddatda o’lkamizda sodir bo’lgan voqgealarni aks ettiruvchi
boy fotohujjatlar kollektsiyasi saglanadi. Kinohujjatlar esa asosan Oktyabr'
to’ntarishidan keyingi davrni aks ettiradi. Fotokinohujjatlarning muhim tomoni
shundan iboratki, ular tariximizning turli lahzalarini jonli tarzda gavdalantiradi.
Hujjatlarning bu guruhini o’rganish va ulardan foydalanish bizning tarixiy
tasavvurimizni yana kengaytiradi va chuqurlashtiradi.

6. FONOHUJJATLAR. Fonohujjatlar deganda biz grammafon
plastinkalari hamda magnit tasmalarga yozib olingan nutglar, suhbatlar, adabiyot
va san’at asarlarini tushunamiz. O’zbekiston Markaziy kinofotofonohujjatlar
Davlat arxivida qator shunday hujjatlar saglanmoqda. SSSR va O’zbekiston SSR
davlat va jamoat arboblari, fan adabiyot va san’at namoyondalari, ishlab chigarish
ijodkorlarining nutq va intervyulari, eski bolsheviklar, grajdanlar urushi va
ikkinchi jahon urushi faxriylarining esdaliklari alohida o’rin tutadi. Lekin bu
hujjatlarning ko’pchiligi o’sha davrda hukmron bo’lgan komunistik mafkura ruhi
bilan yo’g’irilganligini ta’kidlab o’tish zarur. Arxivda shoir va yozuvchilarning 0’z
asarlaridan o’qigan parchalari matni, san’at ustalarining kontsertlari ham yozib
olingan. Fonohujjatlar ham tarixning jonli manzaralarini yaratishga, adabiyot va
san’at tarixini teran o’rganishda muhim o’rin tutadi.

7. YOZMA MANBALAR. Yozma manbalar tarixiy manbalarning
muhim va asosiy qismi hisoblanadi. O’rta Osiyoda miloddan avvalgi 1
mingyillikda dastlab oromiy yozuvlari, so’ngra asoslangan so’g’d, xorazm va
bagtriya yozuvlari targaldi. Keyinchalik bu mintagada yunon, kushon, turk va arab
yozuvlari yoyildi. Qadimgi Fors, So’g’d, Xorazm, Qadimgi turk, fors-tojik, eski
o’zbek, rus va boshqa tillarda bitilgan yozma manbalar ko’p asrlik tariximizni
o’rganishda ulkan rol o’ynaydi. Yozma manbalar q’oyalarga, taxta va matolarga,
pergament qog’ozlarga yozilgan bitiklardan iborat. Yozma manbalar davrlar
bo’yicha nihoyatda notekis bo’lingandir. Eng qadimgi davrlar bo’yicha yozma
manbalar nithoyatda oz bo’lib, keyingi asrlarga oid manbalar esa tobora ko’payib
boradi. Yozma manbalarning katta gismi son-sanogsiz jangu jadallar va tabiiy
ofatlar natijasida nobud bo’ldi.

Bizgacha etib kelgan tarixiy manbalarning asosiy gismi milodiy X-XX
asrlarga mansubdir. XIX asrning oxiri - XX asrning boshlaridan yozma



manbalarning miqdori keskin oshib bordi. Hozirgi kunga kelib yozma hujjatlar shu
darajada ko’payib kyetdiki, ularni unifikatsiya qilish, axborotni kodlashtirish,
hujjatlarni saralash va saglash yo’llarini takomillashtirish extiyoji tug’ildi.

Tarixiy manbalarni 7 ta guruhga bo’lish shartli xarakterga egadir. Masalan,
etnografik, folklor va lingvistik manbalar yozma shaklda yoki fotohujjat shaklida
bo’lishi mumkin. Bundan tashqgari, yuqorida ko’rsatib o’tilgan tarixiy manbalar
guruhi 0’z navbatida yana kichikroq guruhlarga bo’linishi mumkin.
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4-mavzu: Etnomadaniyatning shakllanishida xalq o’yinlarining o’rni.
Reja:

1. O’zbek xalq milliy o’yinlari tarixidan.

2. Milliy bayramlarda milliy o’yinlarning tashkil etilishi.

O’rta Osiyo xalqlari, jumladan, o’zbek xalqining ham eng qadimiy davrlardan
shakllana boshlagan, asrlar bo’yi avloddan avlodga o’tib, kamol topib, bebaho
merosga aylangan bayramlari ko’p. Bu bayramlarning ma’lum qismi turli sabablar
tufayli yo’qotilgan, ayrim bayramlar esa garama-qarshiliklarni yengib, ko’pgina
fazilatlardan ajralsada, butunlay yo’qolib kyetmagan, yana boshqalari esa xalq
hayotida mustahkam o’rin olib, bizning zamonamizgacha yetib kelgan. O’zbek



xalgining bayramlari qon-gardosh xalglarning tarixiy - madaniy aloqalari
jarayonida shakllangan va rivoj topgan, boshga xalglar bayramlariga ta’sir yetgan
va 0’z navbatida garama-qarshiliklar, to’siglarni yengib, boshga xalqlar tajribasi
bilan boyib kelgan uzoq tarixga ega.

Arxeologlar, tarixchilar, etnograflar, san’atshunoslar bergan ma’lumotlarga
garaganda, bayramlar eng gadimiy davrlardayoq mavjud bo’lgan va ibtidoiy
odamlar hayotida muhim rol o’ynagan. Bayramlarning eng qadimiy davrlarda
mavjud bo’lganligi umuman tan olingan. Inson 0’z mehnati tufayli hayvonot
dunyosidan ajralib chiqgach, yashash uchun kurash jarayonida ganchalik ongli
mehnat qilsa, u shuncha muvaffagiyatlarga erishgan. Kurash va mehnatda
erishilgan muvaffagiyatlar esa xursandchilikni vujudga keltirgan. Bu jarayon
ibtidoiy odamlar ovchilik bilan kun ko’rayotgan davrlarda yaqqol sodir bo’la
boshlagan. Arxeologik qazilmalar va g’orlardan topilgan topilmalar qadimiy
odamlarning 0’z mehnati (ovi) natijasini tantana qilganliklaridan dalolat beradi.
Ovdan o’lja bilan qaytish va 0’z mehnatidan manfaatdor bo’lish xursandchilik,
shodiyona kayfiyatni yaratgan va bu holatni ovchilar imo-ishora, maxsus
harakatlar hamda o’yin shaklida ifodalashga urinishgan. Shu tarzda "o’yin -
mehnat farzandi" bo’lib vujudga kelgan .

Ibtidoiy ovchilar hayotida ovchilik o’yinlari muhim o’rin tutgan. Ovchilik
o’yinlari ovdan oldin ham, undan so’ng ham o’tkazilgan. Ovdan oldingi o’yinlar -
ovoldi mashqi vazifasini o’tagan hamda jiddiy o’ziga xos kichik marosim shaklida
uyushtirilgan. o’yinlar jarayonida yoshlarni ham ov qilishga o’rgatishgan. Shu
boisdan qam u o’ziga xos maktab vazifasini o’tab, bir tomondan, ovchilar
mahoratini o’stirishga yordam bergan bo’lsa, ikkinchi tomondai esa, ularda taqlid
sano’atini  shakllantirgan va rivojlantirgan. Ovdan so’nggi o’yinlar ov
muvaffagiyatli tugagandagina uyushtirilgan deb taxmin gilish mumkin. Chunki
ovdan o’lja bilan gaytish, bu ziyofat, xursandchilik gilishga, butun jamoaning
bayram qilishiga imkon yaratgan. Ovchilar o’yinlar yordamida "...kun bo’yi ov
qilib, kechqurunlari o’z a’zoi-badanlariga dam berish, bugungi taassurotlarini,
kayfiyat va tuyqularini, ovdan mamnunliklarini, to’qchilikni, sho’xliklarini
ifodalashardi". Bu jarayonlar, ya’ni qar bir muvaffaqiyatli ovdan keyin o’yinning
an’ana bo’lib qolishi bayram kayfiyatida o’tadigan maxsus marosimni shakllantira
boshlagan. O’rta Osiyo hududida ibtidoiy odamlar hayotida ham ovchilik
o’yinlarini paleolit davri Sheroboddagi Zarao’t Karamsoyning toshlariga
tushirilgan tasvirlarda; miloddan oldingi I1-I ming yilliklarda Farg’ona vodiysidagi
Saymalitosh qorlarida aks ettirilgan devoriy rasmlarda va boshga arxeologik
topilmalar toshidagi tasvirlarda mavjud. Ularda nafaqat totemlarga sig’inish, balki
ov jarayoni, ovdan keyingi shodiyonalik, hayvon niqobi va giyofasidagi ovchi
o’yinlari aks ettirilgan.

Ilk bor maxsus uyushtirila boshlangan bayramlar totemlarga bag’ishlangan.
Bu bayramlarda turli joylarda totem hisoblangan turli hayvonlar - ayiq, yovvoyi
echki, sigir, bug’u, ot kabilarga sig’inishgan. Totem hayvonlarga bag’ishlangan
bayramlarda odamlar unga taqlid qilishgan, ularning terisini kiyib o0’yinga



tushishgan. Shuningdek, totem qisoblangan hayvonlarni fagat tantanali
marosimlarda o’ldirishgan va yeyishgan .

So’ngi paleolit davrida (taxminan miloddan 40-41 ming yil avval) yer
yuzining shimoliy qismida totemga oid "ayiq bayramlari" bo’lgan. O’rta Osiyoda
"Ayiq o’yini" (pantomimik raqs sifatida) keyingi vagtlargacha yetib kelgan.
Mexnat tagsimotining vujudga kelishi munosabati bilan gadimgi odamlarning
chorvachilik va dehqonchilikka o’tishi (bu jarayon O’rta Osiyoda miloddan oldingi
I11 ming yillik oxiri - II ming yillik boshlariga to’qri keladi) ana shu yangi sohaga
oid odat, marosim va bayramlarni vujudga keltira boshlagan. Dehqgonlarning
hayotida eng quvonchli vogea - bu hosilni yiqish va yangi noz ne’matlarni tatib
ko’rish jarayoni bo’lgan yil bo’yi kutilgan bunday jarayon, tabiiyki, dehgonlarda
bayram kayfiyatini vujudga keltirgan. Bundan ko’tarinki kayfiyatni harakatlarda
aks ettirish magsadida kishilar o’yinlar va marosimlarni tashkil qgilgan. "Mehnat
o’yinlari" yaxshi kayfiyat, bayram holatini vujudga keltirgan.

Bronza davrilaridan boshlab o’troq dehqonchilikning vujudga kelishi va uning
tez rivojlanishi natijasida bahorda mehnat mavsumiga Kirishish, kuzda hosilni
yig’ib olish yakuniga bag’ishlangan bayramlar shu tariqa yuzaga kelib, ular yillar
o’tishi bilan an’anaga aylana boshlagan. Insonning "birinchi kasbi"-ovchilik
asosida-"ovchilik o’yinlari" vujudga kelgan bo’lsa, uning dehqonchilikka o’tishi va
u bilan shuqullanishi natijasida "mehnat o’yinlari" shakllanib, yangi mehnat
bayramlari uchun zamin yaratgan.

Mehnat - bu bayramning bosh manbai, asl zamiri hamda ilk chashmasi
sanalib, bayram (yoki "bayram holati") ibtidoiy davrdan boshlab "yashash uchun
kurash”- mehnatning natijasi shaklida vujudga kela boshlagan. Bunday holat
bayramning sodda shakli sifatida namoyon bo’lishiga garamay, keyinchalik u
inson madaniyati va san’atini rivojlantirish uchun zamin yaratib bergan. Bunday
bayram holati jarayonida turli o’yinlar (teatr va raqs, pantomima sano’atlarining
primitiv ko’rinishlari) va maxsus marosimlar rivojlanadi. Ibtidoiy jamiyatda ham
jamoa va uning a’zolariga bag’ishlangan tantanalar asta-sekin shakllana borgan.
Bu xildagi ilk shakllarga -"Orgaist bayramlari"ni misol qilib olsak bo’ladi. Bu
bayram o’tkaziladigan kunda barcha erkak va ayollarga o’zlari uchun juft tanlash
erkinligi berilgan.

Qadimiy davrdagi bayram kayfiyatida o’tadigan marosimlardan yana biri -
"erkaklikka o’tish" ("erkakka aylanish") edi. O’spirin unga uzoq tayyorgarlik
ko’rib, o’zining hayotga tayyorligi va kuchini namoyish qilishga intilgan. Bu
marosimda o’spirin qiynalgan, sinalgan, xullas, imtihondan o’tkazilgan.

Ibtidoiy jamiyatda, muste paleolit davridan boshlab, odamlar atrofdagi
hodisalarni anglashga intiladilar, lekin ularning tabiat sirlari oldida agliy jihatdan
ojizligi natijasida turli ilohiy kuchlarga sig’inish, jumladan totemistik, animistik,
politeistik, magik vujudga kelgan. Tabiiyki, kishilar bunday tushunchalar,
garashlar, orzularni muayyan marosim va bayramlarda aks ettirishga uringanlar.
Chunonchi qurqgoqchilik davrida "yomqir tilash" ("Sust xotin"), shamol zarar
keltirganda-"shamolni to’xtatish" ("Choy momo") va shamol kerak bo’lganda -



"shamol chaqgirish", bevaqt sovuq tushganda -"quyoshga sig’inish", omad
kelmaganda, ofat bo’lganda qurbonlik qilish va hokazo marosimlar o’tkazilgan.
Biroq bunday hodisalarni hali bayram deb bo’lmaydi, albatta, chunki ular asosan
tabiat injigliklaridan odamlarga ortiqcha tashvish kelgandagina o’tkazilgan. Biroq
keyinchalik ibtidoiy odamlar bunday marosimlarni tabiiy ofatlarning go’yo oldini
olish magsadida o’tkaza boshlashadi. Bu esa ularning ba’zilarini bayramga aylanib
ketishiga sabab bo’ldi, jumladan qurbonlik qilish marosimi asosida-"qurbon xayiti"
vujudga keldi. Ilohiy kuchga ishonishga bag’ishlangan marosimlar asosida
keyinchalik diniy bayramlar shakllana boshladi .

Marosimlar  kishilarning mehnat va kurashda erishgan yutugi va
xursandchiligi, boshgacha qilib aytganda, bayram holati asosida vujudga kelgan.
Bunga ovchilik va deggonchilik marosim - bayramlari misol bo’la oladi. Buning
ustiga mehnatga bag’ishlangan tantanalar faqat marosimdan tashkil topib qolmay,
balki unda o’yinlar, musobaqalar uyushtirilib, hatto shu tantana uchun maxsus
taomlar tayyorlangan. Shunday qilib, ibtidoiy davrda gadimiy odam-larning o’zlari
kabi juda sodda bo’lgan mehnat, hayot va dinga oid turli bayramlar shakllari
vujudga kela boshlagan. Ana shu oddiy shakllar keyingi tarixiy davrlardagi
bayramlarga asos va zamin bo’la oldi.

Qadimdan birinchi qor yoggan kun "gor xat" yozish ommaviy tus olgan,
dalalarda qor otishlar, 0’yin-kulgilar, sovg’a-salomlar va mehmondorchilik
ziyofatlaridan tashkil topgan gishki xalg bayrami vujudga kelgan. 1k bor gor yoqib
dalalar, gir-adirlar va daraxtlarning oppoq libosga burkanishi o’ziga xos go’zallik
yaratgan. Qor yog’ishi - yerni yaxshi oziglanib, uning yaxshi hosildor bo’lishidan
dalolat bergan. Shu sababli qor yoqishi kishilarda ko’tarinki kayfiyatni yaratgan.
Xalqimizda "qor yog’di - don yog’di", "yer to’ysa, el to’yadi" degan maqollar bejiz
yaratilgan emas. O’rta asrlardan qish faslining oxiri yoki erta bahorda o’tkazib
kelinayotgan "qurultoy™" ham o’zbek yiqin-bayramlari gatoridan 0’z o’rnini topgan.
qurultoy o’rta asrda vujudga kelib, O’rta Osiyo xalglarining chorvadorlari,
dehgonlari orasida muntazam ulkan yigilish, majlis-sifatida har yili erta bahorda
uyushtirilib, eng yirik bayramlardan biriga aylanib ketgan. qurultoyda mavsum
kuni, shuningdek, eng dolzarb masalalar va kelajakdagi rejalar hagida
maslahatlashib olingan. O’zaro kelishuv va maslaqatlar tugagach, ommaviy xalq
tomoshalari, ot o’yinlari - poyga, uloq ("Ko’pkari") xalq ommaviy sayllari
uyushtirilgan.

Ana shu ko’rsatmalarga amal qilinib 80-yillar o’rtalarida o’zbek xalqi azaldan
sevib, ardoglab kelgan urf-odatlar va marosimlar, bayramlar cheklab qo’yildi,
ba’zilarining o’rniga boshqa bayramlar va marosimlar to’qib chiqarildi. Natijada
avvallari nishonlanadigan "Hosil bayrami”, "Qovun sayli", "Gul sayli" va boshga
xalq bayramlari unutib qo’yildi. "Navro’z" bayrami esa avval ta’qiqlandi, so’ng
sun’ily tarzda "Navbahor" bayramiga aylantirildi Xalg qo’llab-quvvatlamagan bu
bayram moddiy zaminga ega bo’lmaganligi sababli uzoq yashay olmadi. Xalq
bayramlarini ta’qiglab qo’yilishi 80-yillarning oxiriga kelib aholining ochigdan-
ochiq va haqqoniy noroziligini uyg’otadi. Buning zaminida milliy an’analar,



marosimlar va bayramlarni xalqga qaytarish jiddiy masalaga aylandi. Natijada
O’zbekiston jumhuriyatida "Xalq bayramlarini tiklash muammolari" yuzasidan
ishchi gruppasini tuzilishi hamda bu gruppa tomonidan har yili 21 martdan 21
aprelgacha "Insoniylikni va tabiatni e’zozlash oyligida "Navro’z", "Xotira kuni",
"Birinchn pushta”, "Birinchi ekin", "Don, maysa va suv Kkuni", bolalar
"Boychechak™ bayrami, "Lola sayli" va boshga bayram marosimlarini o’tkazish
tavsiya qilinishi xayrli ishlarning debochasi bo’ldi. Xalq marosimlari va
bayramlarini tiklash juda murakkab jarayon bo’ldi. Chunki xalq bayramlariga xos
shakl va elementlar yo’qolib bordi. Xalq bayramlari kuni uyushtirilgan "Katta
tomoshalar", masxarabozlar, giziqchilar, qo’g’irchogbozlar, dorbozlar, polvonlar
ishtirokidagi azaliy xalq tomoshalari, askiyabozliklar, mushoiralar, xalq o’yinlari
kabilar noyob hodisaga aylandi. Eng ayanchli hol shu bo’ldiki, shaxsga sig’inish
va turqunlik yillarida o’zbek xalq bayramlariga xos yaxshi odatlar (bayram oldidan
gariyalar, xastalar va nochorlardan xabar olish, savobli-xayrli ishlar gilish, kabilar)
unutila bordi. Bu borada shuni qato’iy ta’kidlash kerakki, bayramlar barcha
xalglarda eng yaxshi insoniy odatlar va an’analarni saqlaydigan muhim shakl
bo’lgan. Shu sababli xalq marosimlari va bayramlari bilan birga insoniylik
an’analari ham yo’qola bordi.

XX asrda an’anaviy o’zbek xalq bayramlari davr sinoviga bardosh berdi, ba’zi
vaqtlarda vujudga kelgan qiyinchiliklarni yengib o’tdi, ularning safiga yangi
bayramlar qo’shildi, boyidi. O’zbekistonda Sovet hokimiyati yillaridagi bayramlar
taraqqiyotiga nazar soladigan bo’lsak, bir-biri bilan bog’liq yaqqol ikki
yo’nalishning vujudga kelganini sezish mumkin:

1. An’anaviy xalq progressiv bayramlarini (zamonga mos) taraqqiy ettirish;

2. Xalgaro bayramlarni hayotga tadbiq etish va taraqqgiy ettirish.

Birinchi yo’nalishda o’zbek xalqi uchun qadim zamonlardan munosib
bo’lgan milliy marosimlar - bayramlar ("Navro’z", "Lola sayli", "Qovun sayli"
kabilar)ni yangi mazmun bilan rivojlantirish nazarda tutilsa, ikkinchi yo’nalishda
esa butun dunyo xalglarining kurashi va mehnati jarayonida vujudga kelgan
bayramlarni (1 May- Xalgaro birdamlik kuni, 8 Mart - Xalgaro xotin-gizlar kuni, 1
yanvar - Yangi yil, 9 May — G’alaba kuni, 7 noyabr - Oktyabr revolyusiyasi kuni
kabilarni) o’zbek xalqi hayotida milliy va maqalliy xususiyatlarini gisobga olib
tashkil qilish ko’zda tutildi. Undagi ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy sohalarning
taraqqiy etishi bayramlar rivojiga ham jiddiy ta’sir ko’rsatadi. Natijada, zamon
talabiga muvofig yangi-yangi bayramlar vujudga keldi. Shuningdek, o’zbek xalqi
Ijtimoiy-madaniy hayotining o’zgarishi va yangi sohalar paydo bo’lishi natijasida
mehnat, tabiat, madaniyat, sport, oilaviy-shaxsiy bayramlar yuzaga kelishiga sabab
bo’ldi.

Birinchidan, an’anaviy o’zbek xalq an’analari gatoriga o’lkamiz hayotiga
mos, milliy va mahalliy xususiyatga ega bo’lgan yangi bayramlar qo’shilgan.
Masalan, bunga "Tabiat bayrami» ("Ona yer sahovati"), "Qishloq bayramlari",
"Ko’cha bayramlari”, "Mahalla bayramlari”, "Qariyalar bayrami”, "Palov va
obinon bayramlari", "Tabassum sayli", "Do’stlik karnavali", "Sport bayrami"



kabilarni kiritish mumkin. Bu bayramlarning ko’pi O’zbekiston sharoitida vujudga
kelib, zamonaviy milliy bayramlar sifatida shakllangan.

Respublika rahbarligiga kelgan I.A.Karimov kishilarning ma’naviy boyishiga,
milliy madaniyatlarning bir-biri bilan yaqinlashuvi va o’zaro rivojlanishiga yordam
beradigan xalq an’analari va bayramlarini tiklashga katta e’tibor berdi. Bu o’rinda
xalqimizning azaliy gadriyati, sevimli bayrami hisoblanmish "Navro’z" bayramini
xalqimizga qaytib berilishi mamlakat tarixida katta vogea bo’ldi. Ma’lumki,
O’zbekistonda Prezident tashabbusi bilan "Navro’z" bayramini umumxalq
shodiyonasiga aylantirish borasida bir qator tadbirlar ko’rildi. 1991-yildan boshlab
mamlakatda Prezident Farmoniga ko’ra, 21 mart - Navro’z umumxalq bayrami
sifatida nishonlanadigan bo’ldi.

Har bir jamoa, muassasada nishonlanadigan bunday bayramlar, kishilarda
xalgimizning gadimiy an’analariga hurmat, mechnatga muhabbat hissini
tarbiyalaydi. Bundan tashqari ma’naviy hayotdagi yana bir talay, aniqroqi diniy
bayramlar, Xayit kunlarining respublikada umumxalgq bayrami sifatida
nishonlanishi uchun keng yo’l ochilgani ham ma’naviy poklanishning muhim
ko’rinishidir.

Navro’z eski quyosh kalendari hisobida Farvardin oyining boshlanishiga
(hozirgi 22 martga) to’g’r1 keladi. Bu kun "Kichik Navro’z" deb atalgan va shu
kundan boshlab, tabiatdagi hamma narsa hamalga kiradi, deb hisoblangan. Beruniy
"Qadimgi xalglardan golgan yodgorliklar* nomli kitobida gimmatli ma'lumotlar
goldirib, unda kichik bayram farvardin oyining oltinchi kunigacha davom etganligi
ta'kidlanadi. Farvardin oyining oltinchi kunidan "Katta Navro’z" boshlangan. Ba'zi
tarixiy manbalarda Navro’z bayrami Ahmoniylar davridan (mil. av. 530-330 yillar)
boshlab butun O’rta Osiyo, Eron va Afg’onistonga keng tarqalgan va an'anaga
kirgan, degan taxminlar bor. Grek-Makedon va Arab istilosi davrlarida Navro’z
nishonlansada, u podsho saroylarida, amaldorlar va din ahli davralarida rasmiy
bayram hisoblanmagan.

Arablar VII asrda, mo’g’ullar XIII asrda O’rta Osiyo xalqglariga o’z
ideologiyasini singdirish bilan bir qatorda xalq an'analari, jumladan, Navro’zni
ham ta'giqlashga harakat qilib, uni nishonlashga qarshi qattiq kurash olib
borishgan. Boy tarixi va xalqda bayramni o’tkazishning o’ziga xos tartib-
qoidalariga ega bo’lganligi uchun Navro’zni ta'qiglash mustabid hukmdorlarning
go’lidan kelmagan. Hovli-joylarni tozalash, ko’kat va gullar ekish, ota-ona, yoru
do’stlarni yo’qlash, marhumlarning qabrini ziyorat qilish kabi odatlar Navro’z
bayramining tarkibiy gismiga kirgan.

Ma'lumki, o’rta asrlarda O’zbekiston hududining turli joylarida Navro’z har
xil tarzda uyushtirilgan. U 3 kundan to 15 kungacha nishonlangan. Navro’z odatda
bozorga yaqin joylarda, katta maydonlarda, shahar chekkalaridagi sayilgohlarda
uyushtirilgan. Bayramning birinchi kuni quyidagicha bo’lgan: ertalab dorbozlar va
polvonlarning chiqishlari, kun o’rtasida - muzikachilar, hofizlar va boshga san'at-
korlarning ijrolari, kechki payt esa sayillar, xalq o’yinlari, bazmlar uyushtirilgan.
Navro’z bayrami tarixi qiziqarli o’tadigan xalq tomoshalariga bilan boqliq bo’lgan.



Masharaboz va qiziqchilar tomonidan ijro etiladigan o’zbek milliy o’yinlari orasida
minglab kishilarga mo’ljallangan, maydonlarda o’tkaziladigan katta tomoshalar
bo’lgan. Bunday tomoshalar Farg’onada - "Katta masharabozlik”, Buxoroda -
"Chavqi", Xorazmda - "Xatarli o’yin" nomi bilan yuritilgan. Navro’z kunlari katta
bozorlarda savdo-sotiglar tashkil gilingan va eng shirin taomlar tayyorlangan.
Navro’z taomlari orasida sumalak alohida o’rin tutadi. Chunki sumalakni
tayyorlash sayil sifatida shakllanib, bahor bayramining muhim tarkibiy gismlaridan
biriga aylanib ketgan.

Sumalak sayli kishilarda qadimdan o’zaro ahillik gissiyotini tarbiyalab kelgan.
Chunki sumalak tayyorlanadigan joyga barcha kishilar bir-bir xovuchdan don olib
kelishgan, birgalikda taom pishirishgan, bir gozondan tayyorlangan ovgatdan
hammalari baham ko’rishgan. Sumalak sayli asosan ikki marosimdan tarkib topadi:
1) sumalakni tayyorlash; 2) sumalakxo’rlik qilish. Sumalak sayli an'anaviy
marosim bo’lib, asrlar osha nishonlanib, mazmunan boyitib kelinayotgan xalq
bayramlaridan biridir. U hozirgi kunda ham kishilar o’zaro hamkorlik, do’stlik va
birodarlikka chorlaydi. Navro’z dalalarda mehnat mavsumining boshlanishiga
bag’ishlangan bayram hamdir. Uning oxirgi kuni - dehqonlarning yerga urug’
qadashlari munosabati tufayli o’tkaziladign marosim, tantanalar bilan yakunlangan.
Bu marosim turli joylarda turlicha: "Hamal sayli", "Ekin sayli", "Qo’sh oshi" deb
nomlangan. O’zbekistonda gadimdan tabiatning uyg’onishi, dalalarda mehnat
mavsumining boshlanishidan dalolat beruvchi va xalq tomonidan keng
nishonlanuvchi Navro’z sovet hukmroligi davrida ta'qiqlarga uchradi .

80- yillar o’rtalarida Navro’z sun'iy tarzda "Navbahor" bayramiga aylantirildi.
O’zbekiston Prezidenti tashabbusi bilan "Navro’z" bayramini umumxalq
shodiyonasiga aylantirish borasida bir gator tadbirlar ko’rildi. 1991 yildan
boshlab mamlakatda Prezident Farmoniga ko’ra, 21 mart -Navro’z umumxalq
bayrami sifatida nishonlanadigan bo’ldi. Navro’zning yana bir ajoyib xislati bor:
uning ochilish marosimini ko’rish mumkinu, ammo bayramning yopilishini sezish
amri mahol, chunki u ko’chalar va uylarda uzoq davom etadi. Navro’z har bir
kishining galbida bir yilga yetadigan yorqin taassurot, tetiklik qoldiradi. Navro’z
bayramidan keyin odamlar bardamlashgan va kuch-quvvatga to’lgan qolda ishga
kirishadilar.

Dunyodagi barcha xalqlarda ham tabiatning mo’jizasi gul - go’zallik, do’stlik,
muhabbat ramzini bildiradi. Insoniyat bayramlarining hech biri gulsiz o’tmaydi
va gul bilan boqglig urf-odatlar deyarli barcha xalglarda bor. Qadimdan
respublikamizning turli hududlarida gul sayillarini -"Lola sayli, "Sumbula sayli",
"Qizil gul sayli" kabi nomlar bilan nishonlab keladilar.

An'anaviy gul (lola) sayillari va zamonaviy gul bayramlari kelib chigishi
jihatidan ma'lum ma'noda bir-biridan farg giladi. An‘anaviy gul (lola) sayillari
bahor faslida tabiat qo’ynida uyushtiriladi, zamonaviy gul bayramlari yozda,
shahar va qishloglar gullarga burkangan bir paytda, madaniyat va istirohat
boglarida o’tkaziladi. Gul sayillari gadimdan an'anaviy tarzda o’tkazilib kelingan.



Qizil gul sayli. Bu asosan mart oyining oxirlarida Xorazm va Buxoro
viloyatlarida o’ziga xos qiziqarli shakllarda uyushtiriladi. Sayil o’tkazilayotgan
qishloglar va sayilgoqlarda odamlar ko’tarinki kayfiyatda bo’lib, u yerda kuy va
qo’shiglar yangraydi, ragsga tushishadi. Keng maydonlarda masharabozlar,
dorbozlar tomosha ko’rsatishadi, ishqibozlar xo’roz, qo’chqor, tuyalar
urishtirishadi, uloq o’yinlari tashkil qilishadi. Buxoro va Xorazmda o’tkaziladigan
gul sayillaridan shu narsa yaqqol ma'lum bo’ladiki, ular deyarli diniy
elementlardan xoli bo’lib, haqiqiy xalq sayillari sifatida uyushtirilgan. Hozirgi
kunda Qizil gul sayli ma'lum ma'noda zamonaviylashib, xalgning dalalarga chigib
mazmunli dam olishi va ma'naviy hordiq chigarish shakliga aylangan.

Sumbula sayli. Bu bayram ham bahorda, tog’ yonbagqirlarida turli gullar,
jumladan, sumbullar yashnagan vaqtda o’tkaziladi. Tabiat go’zalliklarining
birlashgan joyi: bir tomoni toq, ikkinchi tomoni suv (ko’l, daryo, soy), uchinchi
tomoni o’rmondan iborat sayilgohlar dam olish, tabiat chiroyidan bahramand
bo’lish uchun qulay joy hisoblanadi. O’zbekistonda bunday manzilgoglar kam
emas. Masalan, Chust tumanidagi Toshqo’rqon ana shunday tabiiy go’zalliklari
tutashgan joy. Baland toglar, oppoq qorlardan hosil bo’lgan G’ova soyi va uning
atrofidagi yovvoyi mevali daraxtlar, turli qushlar va hayvonlar yashaydigan
o’rmonzorlar sayil gilish uchun eng qulay joydir. Qadimdan o’tkazib kelinayotgan
Sumbula sayli hozirgi kunda yangi, zamonaviy tarzda May bayramlariga bog’lab
o’tkazilmoqda.

Lola sayli. Bu qir-adirlarda lola giyqos ochilgan paytlarda shahar va
qishloglar aqli dalalar va bog’-rog’larga jamoa bo’lib chiqib nishonlaydigan
bayram (0’ziga xos "mayovka")dir. Lola sayli gul sayillari orasida keng tarqalgan.
Qadimdan mavjud bu bayramlarda progressiv fazilatlar ko’p, diniy elementlar esa
kam bo’lganligi bilan xarakterlidir. Etnograflarning ma'lumotlariga garaganda,
"Lola sayli" bayramini xalq tomonidan saylangan "Lolachilar”" boshgarganlar. Bu
0’ziga xos marosim maxsus aytiladigan qo’shiqlar, tomoshalar, o’yinlarga boy
bo’lib, butun aholini sayilgoh tomon yo’llashdan boshlangan. Xalgdan meros
bo’lib kelayotgan an'anaviy gul sayillariga munosabat hozirgi kunda yangicha
mazmun bilan boyidi.

80 -yillarda "Lola sayli" aprel oyining ikkinchi yarmida O’zbekistonning
ko’pgina joylari, jumladan, Toshkent viloyatining Bo’stonliq, Parkent, Keles
tumanlarida, shuningdek, Farg’ona vodiysi, Samargand viloyatining tog’li
tumanlarida shanba va yakshanba kunlari uyushtirilgan."Yomg’ir chagirish"
marosimida odamlarning hayotiy istaklari aks etsada, kishilarning tabiat
injigliklarining tub sabablarini bilmasliklari, ularning oldini olish choralarini
topishga ojizliklari tufayli paydo bo’lgan. Suv bilan bog’liq xalq an'analaridan
yana biri bahor payti kunlar isib, soylar, daryolar, ariglar suvga to’lganda ilk bor
cho’milish munosabati bilan vujudga keladigan marosim digqatimizni tortadi.
Maxsus adabiyotlarni o’rganish natijasida "Suv sayli"ning ko’pgina Sharqiy
xalglari, jumladan, Kavkaz xalglari (arman, adjar va boshqgalar)da keng targalgani
ma'lum bo’ldi.



Keyingi vaqtlarda O’zbekiston territoriyasining ba'zi tog’li va suv havzalari
bor joylarida qadimdan o’tkaziladigan "Suv sayli" haqidagi qiziqarli ma'lumotlar
topilmoqda. Qishloq xo’jalik ishlari bilan mashg’ul barcha kasb egalari - paxtakoru
bog’bon, g’allakor, sabzavotkoru pillakorlarning hayoti va mehnatiga
bag’ishlangan an'analar ichida hosilni yig’ishtirib olish munosabati bilan
o’tkaziladigan alohida marosim va bayramlar bo’lgan. O’zbek mirishkor
dehgonlarining ma'lum qismi qadimdan poliz ekinlari bilan shug’ullanganligi
tufayli, ularning hayoti va mehnati bilan bog’liq, o’ziga an'analari va bayramlari
bo’lgan. Xususan, poliz mahsulotlari pishganda yillik hosilni yiqishtirib olish
munosabati bilan o’tkaziladigan Qovun sayli bunda alohida o’rin tutadi. Oktyabr
ingilobidan keyin, Qovun sayllari yirik umumxalq bayramlari sifatida nishonlandi.
60- yillarda Toshkentda Madaniyat va istirogat bog’i xodimlarining tashabbusi
bilan Qovun saylining zamonaviy an‘analariga boy yangi shaklda uyushtirildi va bu
tajriba respublikamizning ko’pchilik viloyatlariga keng yoyildi .

Zamonaviy Qovun sayli O’zbekistondagi hosil bayramlarida o’ziga xos o’rin
tutib, poliz mahsulotlari pishganda (avgust oyining oxirlarida) keng nishonlana
boshlandi. Shuni alohida gayd etish kerakki, agar poliz mahsulotlari - gqovun,
tarvuzlardan mo’l hosil yetishtiriladigan joylarda qovun sayli o’tkazish an'ana
tusini olgan bo’lsa, asosiy mahsulot sifatida uzum yetishtiriladigan joylarda "Uzum
sayli" (masalan, Urgutda), anor yetishtiriladigan territoriyalarda "Anor sayli"
(masalan, Quvada), bog’dorchilik, xususan olma yetishtirish bilan mashur bo’lgan
tumanlarda "Olma sayli" (masalan, Namanganda) va hokazo bayramlar o’tkazish
odat tusiga kirgan. Mirishkorlar hosil yig’im - terimi so’ngida yoki erta kuzda ishni
tugatib, 0’z bayramlarini o’tkazadilar. Dehqonlarning asosiy qismi - paxtakorlar
paxtadan mo’l hosil yig’ib olganlarida tantanavor ziyofatlar va o’yin-kulgilar
uyushtirishgan, yaxshi ishlaganlarga sovg’a-salom berishgan va hokazo. Paxta
hosili tantanalari har xil regionlarda turlicha: "xirmon to’yi", "hosil to’yi", "paxta
sayli" kabi shakllarda nishonlangan. Ilgari mahalliy xarakterga ega bo’lgan bunday
tantanalar hozirgi kunda respublika ahamiyatiga molik katta ijtimoiy-siyosiy
ahamiyat kasb etuvchi paxta bayramiga aylangan. Sovet davriga kelib
kommunistik pariya manfaatlari va garashlariga asosida an‘anaviy xalq bayramlari
rivojlanib, zamon ruhiga moslashtirildi.

Qish tantanalari. O’rta Osiyoda, shimoliy regionlarga qaraganda qish fasli
qisharoq bo’lib, qattiq sovugsiz o’tadi. Yoz bo’yi qishloq xo’jalik ishlari bilan
band bo’lgan o’zbek dehgonlarining qish mavsumida bo’sh vagqtlari ko’p bo’ladi.
Shu sababli, mehnatkashlarning bo’sh vaqtini unumli o’tkazish an'analari ular
hayotida alohida o’rin tutmoqi lozim. Qish vaqtida gap-gashtaklar avjga chiggan,
doston kechalari, ertak aytishlar, topishmoq aytish o’yinlari va boshqa qishki dam
olish shakllari aholining hayotiga o’zgacha mazmun baxsh etishi aniq. Qish faslida
odamlarning bo’sh vaqti ko’p bo’lsada, biroq boshqa fasllarga qaraganda, bu
mavsumda bayramlar kam bo’ladi.

"Gul bayrami" davr talabiga ko’ra yangi internasional hodisa sifatida 50-
yillarning oxirlarida, tabiat go’zalliklarini himoya qilish dolzarb masalalarga



aylangan bir vaqtda shahar va qishloglarni gulzor bog’-rog’larga aylantirishga
ko’mak beruvchi ijtimoiy - madaniy tadbir sifatida tashkil topdi. Gul bayramlari
dunyoda keng targalgan an‘analardan biridir. Barcha joylardagi gul bayramlarini
mohiyati va mazmuni bir-biriga yaqin bo’lsada, biroq ular o’ziga xos usul, rang-
barang shaklda, milliy va mahalliy xususiyatlar bilan uyushtiriladi. An‘anaviy gul
sayillari va zamonaviy gul bayramlari kelib chigishi jihatidan bir-biridan farg
qiladi. Ba'zi tadqiqotchilar bu ikki o’ziga xos sayil bayramlarni bir-biridan
ajratolmay umumiy tarzda izoh beradilar. An'anaviy gul (lola, sunbula,
boychechak) sayillari bahor fasli dala gullari ochilganda tabiat qo’yni -
saylgohlarida uyushtirilgan bo’lsa, zamonaviy gul bayramlari yoz fasli shahar va
qishloglar gullarga burkangan bir paytda madaniyat va istirohat bog’larida
o’tkaziladi. Gul sayllari qadimdan an'anaviy tarzda uyushtirilib kelingan bo’lsa,
gul bayramlari keyingi davrlarda (50- yillarda) shakllangan yangi bayramdir. U
bizga Yevropadan o’tib, mahalliy va milliy an'analarga bog’lanib ketgan. U qisqa
muddat ichida Sobiq ittifogdagi barcha respublikalarga keng targaldi. Bunday "gul
bayram"larining mohiyati va mazmuni bir-biriga yaqin bo’lsada, ular har joyda
o’ziga xos tartibda, rang-barang shakllarda milliy va mahalliy xususiyatlari bilan
chambarchas bog’liq. "Gul bayrami" boshqa zamonaviy an'analar singari asta-
sekin O’zbekiston bayramlari orasida ham mustahkam o’rin egallay boshladi.
hatto, keyingi yillarda u yangi xalq bayramlariga ham aylanib ketdi. Bu bejiz emas,
albatta. Chunki bu yangi an'ananing rivojlanishi uchun o’zbek xalqi hayotida uzoq
tarixga ega bo’lgan va tabiat qo’ynida o’tkaziladigan "Lola sayli", "Sumbula
sayli", "Qizil gul sayli" kabi yuqorida tilga olingan an'analar muhim omil bo’lgan
edi. Gul bayramining asosiy magqgsadi, shahar, ko’cha, hovli, muassasalar,
korxonalar, maktablar, bog’chalar va xiyobonlarni ko’kalamzorlashtirib, manzarali
va chiroyli gul navlarini ko’paytirishga yordam berish hisoblanadi.

Namanganda o’tkaziladigan gul bayrami paxta yig’im - terimiga kirishishdan
avval - shanba -yakshanba kunlari tashkil gilinadi. U an‘anaviy tarzda ertalab,
karnay-surnay sadolari bilan boshlanadi. Tabiat bayramlari ichida "Mehrjon™
bayramining ham o0’z o’rni bor. Abu Rayhon Beruniy o’zining mashqur "Qadimiy
xalglardan qolgan yodgorliklar" nomli asarida "Mehrjon" so’zini "quyosh" va "jon
sevgisi" degan ma'nolar bilan bog’lab talgin qilgan. O’rta Osiyoliklarda ham
quyoshga sig’inish elementlari mavjud bo’lgan.

Zardushtiylarning mugaddas "Avesto" kitobida Mitra (Quyosh tangrisi) ga
bag’ishlangan ajoyib so’zlar bor. Ulardan ma'lum bo’lishicha, zardushtiylar quyosh
va uning tangrisi - "Mitra" ni ilohiy darajaga ko’tarishgan. Ajdodlarimiz quyosh -
dunyodagi eng buyuk kuch, hayot chashmasi, yoruglik va issiglik bunyodkori deb
tan olishgan. Ko’pgina qadimiy xalglarda jumladan turkiy qavmlarda quyoshga
sig’inish politeistik qarashlarning muhim va tarkibiy qismiga aylanib ketgan .
Miloddan avvagi (1 ming vyilliklar boshida) kuzgi bayramlar turli joylarda,
masalan, Eronda va boshqga joylarda "Mehrjon" (yoki "Mehrgon"), Ko’hna
Xorazmda - "Chiri-ruj", So’g’dda esa "Nim-sarda" nomi bilan mashqur bo’lgan.
"Navro’z" bahorgi kunu-tun tengligini qayd qilsa, "Mehrjon" kuzdagi o’sha



holatdan nishona bergan. "Mehrjon" bayrami, bir tomondan, koinot va yerga jon
ato etib turgan quyoshni gadrlashga, 0’z nuri va garorati bilan hosil yetkazishga
bergan yordami uchun minnatdorchilik bildirishga imkon vyaratgan bo’lsa,
ikkinchidan barchani qish g’amini yeyishga undagan. Asrlar o’tib, zardushtiylik
o’rniga yangi din (Islom) joriy qilingandan so’ng, go’yoki "Mehrjon" endi odamlar
qalbiga ko’chib, inson mehriga aylana boradi.

Ajdodlarimiz tarixida asosiy bayramlardan biriga aylangan "Mehrjon" keyingi
ming yil ichida alohida bayram sifatida nishonlanmay qo’yilgan bo’lsada, u
butunlay yo’qolib kyetmadi. Aniqroqi, u turli - kuz va hosil bayramlariga bo’linib
ketgan edi .

Mehnat bayramlari. Dehgonlarning hayotida eng quvonchli vogea - bu hosilni
yig’ish va yangi noz ne'matlarni tatib ko’rish jarayoni bo’lgan yil bo’yi kutilgan
bunday jarayon, tabiiyki, dehgonlarda bayram kayfiyatini vujudga keltirgan.
Bundan ko’tarinki kayfiyatni harakatlarda aks ettirish maqgsadida kishilar o’yinlar
va marosimlarni tashkil qilgan. "Mehnat o’yinlari" yaxshi kayfiyat, bayram
holatini vujudga keltirgan. Bronza davrilaridan boshlab o’troq dehqonchilikning
vujudga kelishi va uning tez rivojlanishi natijasida bahorda mehnat mavsumiga
kirishish, kuzda hosilni yig’ib olish yakuniga bagishlangan bayramlar shu tariga
yuzaga kelib, ular yillar o’tishi bilan an'anaga aylana boshlagan. Insonning
"birinchi kasbi"-ovchilik asosida-"ovchilik o’yinlari" vujudga kelgan bo’lsa, uning
dehgonchilikka o’tishi va u bilan shug’ullanishi natijasida "mehnat o’yinlari"
shakllanib, yangi mehnat bayramlari uchun zamin yaratgan. Mehnat- bu
bayramning bosh manbai, asl zamiri hamda ilk chashmasi sanalib, bayram (yoki
"bayram holati") ibtidoiy davrdan boshlab "yashash uchun kurash"- mehnatning
natijasi shaklida vujudga kela boshlagan. Bunday holat bayramning sodda shakli
sifatida namoyon bo’lishiga qaramay, keyinchalik u inson madaniyati va san'atini
rivojlantirish uchun zamin vyaratib bergan. Chunonchi, bunday bayram holati
jarayonida turli o’yinlar (teatr va raqgs, pantomima san'atlarining primitiv
ko’rinishlari) va maxsus marosimlar rivojlanadi.

Mehnat tufayli inson hayvonot dunyosidan ajralib chiggan va taraqqiy yetgan.
Odamzod o’z taraqqiyoti jarayonida erishgan barcha yutuglar - bu mehnat
tufaylidir. Xalgimizda "Mehnatdan kelsa boylik, turmush bo’lar chiroylik",
"Mehnatning tagi rohat", "Mehnat qgilgan dur keltirar" kabi maqollar bejiz
yaratilmagan. Kishi 0’z mehnatidan hursand bo’la olsa, u boshqalar uchun ham
zarracha foyda bera olishni his qilsa, mehnatidan faxrlanish tuyg’usini his qiladi.
Aynan qadimgi avlodlarning 0’z mehnatidan shodlanish, faxrlanishlari natijasida
mehnat bayramlari vujudga kelgan. Mehnatni sevgan, mehnatdan yaxshi
natijalarga erishgan xalglarning aynan mehnat bayrami ko’p bo’lgan va ular yaxshi
o’tgan. Azaldan mehnatkash o’zbek xalqi hayotida mehnat bilan boqliq bo’lgan
turli marosimlar va bayramlarning mavjudligi tasodifiy emas. Hozirgi davrda ham
O’zbekiston bayramlarining asosiy qismini mehnat bilan bevosita boqliq bayramlar
tashkil giladi. Hozirgi kunda mehnat sohalarida kasblarning ko’payishi natijasida
mehnat bayramlari va marosimlarining ham turlari ko’payib, mazmunan boyib



bormoqda. Ular ichida ishchilar va qishloq xo’jaligi xodimlarining mehnat
bayramlari, jumladan, mehnat jarayonining (yangi mehnat mavsumi yoki yangi
mehnat boshichining) boshlanishiga yoki mehnat jarayonining (ma'lum
boshichining) yakunlanishiga, reja, majburiyatlarning bajarilishiga bag’ishlangan
tantanalar hamda davlat tomonidan joriy etilgan kasbkorlik kunlari alohida o’rin
tutadi. Respublika aholisining 60 foiziga yaqinini gishlog mehnatkashlari tashkil
giladi. Shu sababli, gishlog mehnatkashlarining hayoti va mehnati bilan boqlig
bo’lgan bayramlar va marosimlarni o’rganish alohida ahamiyat kasb etadi.

Respublikamizning asosiy faxri bo’lmish - paxtakorlarning hayotini yanada
farovon qilish, yangi mehnat zafarlari sari ruhlantirish, turmushni go’zallashtirish,
madaniy dam olishini samarali tashkil gilishda bayram va marosimlarning roli
katta. Hozirgi davrda paxtakorlarning hayoti, mehnati va bo’sh vaqti bilan bog’liq
bo’lgan ko’plab marosim va bayramlar hayot taqozosi asosida vujudga kelgan.
Keyingi davrlarda mehnatkashlarning Sobiq ittifoq va milliy bayramlari taraqqiy
etishi bilan birga, har bir ijtimoiy guruhning, ma'lum kasb egalarining, mehnat
kollektivlarining o’ziga xos xususiy yangi bayramlari va an'analari ham vujudga
kelgan. Taraqgqiyot natijasida har bir mehnat kollektivining dam olishini tashkil
gilish bilan bir qatorda ularning hayoti, mehnati va bo’sh vaqtlari maroqli,
mazmunli o’tishi uchun maxsus tantanalar, marosimlar va bayramlar tashkil qilish
zaruriyati vujudga keldi. Sobiq ittifoq davrida muayyan kasb egalarining, mehnat
kollektivlarining xususiy marosim va bayram kalendari va ularni tashkil gilish
metodikasini yaratish bo’yicha tajribalar vujudga kelgan. Masalan, Rossiya
Federasiyasida g’allakorlar, Latviyada baligchilar, Leningrad Kirov zavodi
birlashmasida va boshga joylarda ishchilar bayram kalendarlari tuzilgan.
Respublikamiz aholisining ko’pchilik qismini tashkil qiladigan va uning faxri
bo’lgan o’zbek paxtakorlari ham mehnati, dam olishi va turmushi bilan bog’liq
bo’lgan, muntazam uyushtirilib turiladigan xususiy bayramlariga ega bo’lishlari
tabiiydir. Ayni vaqgtda paxtakorlarning bunday bayram va an'analari shakllana
boshlagan. Paxtakorlar hayotidagi birinchi katta anjuman, fevral oyining oxirida -
mart oylarining boshlarida bo’lib o’tadigan, hosil yilining yakunlari va yangi
mehnat mavsumining boshlanishiga bag’ishlangan qishloq xo’jalik xodimlari
kengashi bilan boshlanadi. Qurultoyni kalendarga kiritishimizdan magsad, u
qishloq xo’jaligi xodimlari va paxtakorlarning eng yirik va tantanali bayrami bo’lib
golmoqi kerak. Ma'lumki, paxtakorlar hayotida "Navro’z" ("Bahor - bayrami)
alohida o’rin tutadi. U paxtakorlarning yangi hosil mavsumiga yaxshi niyat
bilan shaylanish bayrami sifatida ham xizmat giladi.

"Urug’ (chigit) gqadash", "Birinchi gul", "Qizil karvon" bayramlari ham o’ziga
X0S muayyan mehnat jarayonlarining boshlanishi, ya’ni chigit ekishning birinchi
kuni, ilk bor g’0’za gullashi va yetishtirilgan hosilning birinchi mahsulini davlatga
topshirish munosabati bilan uyushtirilgan.Yoz oylari maktabni, hunar-texnika
bilim yurtlari va boshqa o’quv dargohlarini tugatgan yoshlar tanlangan kasbi
bo’yicha ish boshlaganlar. Yoshlarning paxtakorlar safiga kirib kelishi, muxim
hodisa hisoblanib, paxtachilik rivojida yetakchi rol o’ynagan. Paxtakorlar



bayramlari kalendari-dekabr oyining birinchi dekadasida reja va majburiyatlarni
bajarilishi munosabati bilan avval xo’jaliklarda, tumanlarda, so’ng viloyatlarda va
oxiri respublika otchoparida uyushtiriladigan "hosil bayrami bilan yakunlangan.

"Urug’ qadash" va "Birinchi gul" tantanalari. Xalqda qadimdan dalalarda ish
boshlanishi, ilk bor yerga urug’ qadash munosabati bilan maxsus marosimlar
uyushtirish odati shakllanib, davrlar o’tishi bilan keng ommalashgan edi. Bizning
davrimizga kelib, bu xalq odatlari hayotdagi o’zgarishlar bilan ma'lum ma'noda o’z
mavqeini, tantanavorligini yo’qotgan bo’lsada, uning zaminida paxta
yetishtiriladigan regionlarning ba'zi joylarida "urug’ qadash" nomli zamonaviy
marosim vujudga kelgan. Yerga chigit gadash paxtakorlar hayotida eng muhim
yumush bo’lib, shu kompaniyadan keyin hagiqiy mehnat mavsumi boshlanadi.
Shuning uchun ham, chigit qadash ishlarining boshlanishi paxtakorlarda ko’tarinki
ruh, yaxshi kayfiyat va xursandchilikni vujudga keltiradi.
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5- Mavzu: Qadimgi davr o’zbek folklori — etnomadaniyat tarixida
muhim manba
Reja:



1. O’zbek folklori tarixini davrlashtirish.

2. Qadimgi davr folklori.

3. Qadimgi mif va afsonalar.

4. Turkiy xalglarning gadimgi ishonchlari.

5. Qadimgi davr folklorining ahamiyati.

Folklor taraqqiyotining bunday bo’linishi, albatta, shartlidir, chunki folklor
asarlari 0’z xususiyatidan kelib chiqib barcha davrlar uchun umumiylik kasb etadi.
Shuningdek, ma’lum folklor asarining yaratilgan davri aniq bo’lmaydi. Ammo
davrlashtirilganda ko’proq umumiylik nazarda tutiladi, ya’ni ayrim yozma
manbalar, tarixiy vogealar hisobga olinadi.

Qadimgi davr folklori deganda gadim zamonlardan to X asrga qadar
yaratilgan va ijro etilgan folklor asarlarini nazarda tutamiz. Tabiiyki, bu davrda
yaratilgan folklor asarlarini gaysi manba orqali o’rganamiz yoki boshqalardan
ganday ajratamiz degan savol tug’iladi. Qadimgi davr folklori haqidagi
ma’lumotlarni bizga qadar etib kelgan ayrim yozma manbalardan, arxeologik
topilmalardan o’rganamiz.

«Folklory inglizcha «folk» (xalq) va «lore» (donolik) so'zlaridan yasalgan.

Qadim zamonlarda bugungi kunda qozoq, qirg’iz, turkman, tatar, boshqird,
ozarbayjon, o’zbek, turk va h.k. deb atalayotgan turkiy xalglar bir qavm
hisoblanganlar. Shuning uchun XVII asrgacha «turkiy» deb nomlangan atama
ilmiy adabiyotlarda ko’p uchraydi. «Avesto», «O’g’uznomay, «Kitobi Dadam
Qurqut» kabi asarlar qadimgi turkiy xalglar og’zaki ijodining yodgorliklaridir.
To’g’ri, «Avestonda forsiy xalglar hayoti ham o’z ifodasini topgan. Ammo bu
kitobda qadimga ajdodlarimiz ijodi ham aks yetgan. «Avesto»ning muallifi esa
Xorazmlik yurtdoshimiz Zardusht bo’lganligi diqgqatga sazovordir. «Avesto»
yubileyining YUNESKO miqyosida nishonlanishi munosabati bilan bu hagdagi
bilimlarimizga yanada aniqlik kiritildi va uning o’zbekchaga o’girilishi katta yutuq
bo’ladi.

XI asrdan boshlab «Qutadg’u bilig», «Hibat - ul haqoyig», «Devonu lug’atit-
turk» kabi yozma yodgorliklar ham vujudga kela boshladi. Bu asarlarga o’sha davr
folklori ta’siri juda kuchli bo’lganligi yaqqol bilinib turadi. Aynigsa, Mahmud
Qoshg’ariyning «Devonu lug’atit-turk» asari, qadimgi davr turkiy xalglar
folklorini o’rganishda katta ahamiyatga ega.

Yuqorida ta’kidlab o’tilgan manbalar asosida qadimgi davr folklorida
quyidagi janrlar mavjudligi aniglanadi: mif, afsona, rivoyat, qo’shiq, maqol va
marosim qo’shiqlari.

Mif - ibtidoiy jamoa a’zolari tomonidan olam va odamning paydo bo’lishi
haqida to’qilgan eng qadimgi hikoyalar hisoblanadi. Islom dinidan avval
ajdodlarimiz tasavvurida ezgulik va yovuzlik ruhlari, shuningdek, quyosh, hosil,
urush va boshga narsalarning ma’bud hamda ma’budalari bo’lgan. Natijada
miflarda insonning inson sifatida shakllanish jarayoni o’z ifodasini topadi. Sharqiy
ilmiy adabiyotlarida miflar arabcha asotir, forscha afsona, turkiy tilda sav atamalari
bilan ham yuritiladi. Ammo jahon folklorshunosligida «mif» atamasini qo’llash



an’ana bo’lganligi uchun ham biz qadimgi hikoyalarni ana shu nom bilan ataymiz.
Miflar gadimgi ajdodlarimizning quyidagi qarashlari natijasida paydo bo’lgan:

1. Totem.

2. Fetish.

3. Anim.

1. Totem - ajdodlarimiz gadim zamonlardan topinib kelgan hayvonlar,
qushlar, o’simliklar.

Totemizm - ibtidoiy jamiyatda paydo bo’lgan dinning alohida shakli bo’lib,
odamning ko’pincha bir hayvon yoki o’simlik bilan aloqasi borligi haqidagi
ishonch - e’tiqodini anglatadi. Turkiy xalglar, jumladan, o’zbek urug’larining ota-
bobolari burgut, ilon, ot, tuya, ayiq, bo’ri, yo’lbars, arxar, galdirg’och, g’oz,
chinor, tut kabi jonli va jonsiz predmetlarga e’tiqod qo’yganlar. Ular bo’rini balo-
ofatlardan saglovchi, himoya qgiluvchi va ezgulik yaratuvchi jonzod deb bilganlar.

Qadimgi manbalarda keltirilgan turk afsonalarida bo’ri turk urug’ining ajdodi
sifatida namoyon bo’ladi. Afsonada tasvirlanishicha, gadimgi turklar ona bo’ridan
va dushman tomonidan qirilgan urug’ ichida tirik qolgan 10 yoshli 0’g’il boladan
tarqalgan. Hatto Ashina ismli turk urug’larining birida bo’ri kallasi tasvirlangan
bayroq ham bo’lgan.

Bo’ri bilan bog’liq bo’lgan e’tiqodning asosida yangi tug’ilgan bolani salomat
saglash, yaxshi hayot kechirish, chorvani ehtiyotlash, ekinlarni yovuz kuchlar
ta’siridan saqlash kabi ishonchlardan iborat bo’lgan. Bo’ri totemiga alogador
«Bo’ri qiz», «Cho’loq bo’ri» kabi ba’zi ertaklar hozirgi kunga qadar xalq orasida
aytib kelinadi.

Ot totemi ham gadimgi kishilarning turmushi - tirikchiligi bilan bevosita
bog’liq bo’lib, otlarni xonakilashtirish, ulardan ish hayvoni sifatida foydalanish
davomida yuzaga kelgan. Arxeologik gazishmalarda topilgan yarim ot, yarim
odam ko’rinishidagi maxluglar rasmi, hozirgacha ekin maydonlarining chetida
otning kalla suyagini qo’riqchi sifatida qo’yilishi va boshqalar ibtidoiy kishilar
ongida saqlanib qolgan ot totemi haqidagi e’tiqodning timsolidir. O’zbek xalq
dostonlarida G’irot, Boychibor, Jiyronqush, Majnunko’k, Ko’kdo’nan kabi epik ot
timsollarining g’oyat katta o’rin tutishi ham shundan.

2. Fetish - gadimgi ajdodlarimiz topingan jonsiz narsa - predmetlardan iborat
bo’lib, quyosh, oy, tog’, suv, non, tandir, supra, o’t (olov), yoy, qilich, raqam,
rang-tus, so’z, kitob kabilar turkiy xalglarda fetish hisoblangan. Binobarin, xalq
doston va ertaklarida bu narsalarni uchrashi bejiz emas.

Xalgimiz gadimdan o’t, suv, tuprogni muqaddas deb bilgan: o’t va suvga
axlat, umuman, iflos narsalarni tashlamaslik, yerni urmaslik, tepmaslik, mobodo bu
narsalarni gilsa yomon bo’lishi haqidagi o’gitlar fikrimizning dalilidir. Insonning
tabiatdagi g’ayri tabily vogea-hodisalarga ishonch bildirish xususiyati bilan bog’liq
e’tiqoddir. Masalan, qadimgi paytlarda safarga chiqqan yo’lovchi oq tuyali
karvonga duch kelsa, 0’z safarining muvaffaqiyatli tugashiga ishongan bo’lsa,
tushida egarlangan oq ot minib sayr qilib yurganini ko’rgan kishi hayot
tashvishlaridan ozod bo’lishiga ishongan.



«Oq bilakxon» ertagida yigitning toshga aylanib qolishi, «Ochil, ochil,
gamishlarnda qizning qamish orasiga kirib ketishi, «Yoriltosh»da toshning
yorilishi va qizning bag’riga olib yana yopilishi, «Yalmog’iz kampir» ertagida
odamlarning toshga aylanib yotishi, «Qilich botirnda gahramonning joni qilichida
ekanligi kabilar bevosita animistik tushunchalardir.

«Yoriltosh», «Ochil, ochil gamishlar», «Sim-sim, och eshigingni» kabi iltijoli
yolvorishlar o’sha narsada jon bor degan tushunchaning obrazli ifodasidir. Bunday
tushunchalar va qarashlar gadimgi dunyodaning boshga xalglarida ham mavjud
bo’lgan. Masalan, hindlarda va Shargiyning boshqga xalglarida hozir ham sigir,
ilon, ot kabi hayvonlarga, olov, tog’, o’rmon va suvga sig’inish mavjud.

Mifologiyada totem, fetish, anem tushunchalar ko’pincha bir-birini to’ldirgan
holda uyg’un ifodalanadi.

Qadimgi kishilar dunyoni ikki gismga: yaxshilik va yomonlik kuchlariga
ajratib tasavvur gilganlar.

«Avestonda ikki yaratuvchi kuch - yaxshilik va yomonlik Axuramazda
(Xurmuzd) va Ahriman (Angra Manyu) qiyofasida namoyon bo’ladi. Mazkur
kitob g’oyasiga ko’ra, tabiat va jamiyatdagi hodisalar ikki yaratuvchining o’zaro
kurashidan kelib chiggan.

Axuramazda yaxshilik, yorug’lik, obodonchilik va ezgulik kuchlarining
ma’budidir. Unga qarashli narsalar inson turmushini yaxshilashga xizmat qiladi. U
0’z yordamchilari orgali olov, chorva, metall, er - suv va o’simliklar dunyosini
boshqgaradi.

Ahriman (Angra Manyu) barcha yozuvlik va yomonlikning rahnamosidir. U
Axuramazdaga qarshi kurashadi va o’ziga qarashli devlar yordamida odamlarga
azob-uqubat mashaqgat, kulfat keltiradi. Ahriman zo’r kuch va qudratga ega
bo’lsada, biroq Axuramazda kabi har narsaga qodir va qobil emas, shu sababli
yomonlik kuchlari yaxshilik oldida doim mag’lubiyatga uchraydi.

«Avestonda yorug’lik manbai quyosh deb ko’rsatiladi. Quyosh nuri insonga
hayot bag’ishlaydi. Olov quyoshning bir parchasi bo’lganligi uchun ham inson
olovni mugaddas hisoblaydi.

Mitra - quyosh va yorug’lik ma’budi, Noxit (Noxid) obodonchilik va
farovonlik ma’budi, Humo - baxt, to’le va davlat ma’budi, Anaxita va Xubbi (Er
Xubbi) - suv ma’budi, Mirrix - urush va g’alaba ma’budi, ezgulik esa Qayumars
(Gavomard), Yima (Jamshid), Gershasp kabi mirfologik obrazlarda
mujassmalashgan.

«Avestonda Anaxita zabardast, xushqomat, kamarini mahkam bog’lagan,
to’g’ri so’z, marhamatli go’zal qiz sifatida tasvirlangan. U - kishilarga kuch-qudrat
baxsh etuvchi, suvning mo’l bo’lishini ta’minlovchi ma’buda. Anaxita haqidagi
ma’lumotlarni ko’zdan kechirish shuni ko’rsatadiki, u suv va hosildorlik homiysi
bo’lib, o’zbeklar orasida Anbar otin shaklida saqlanib qolgan. Farg’ona
vodiysidagi xushmanzara joylardan biri Shohimardondagi Qubbon ko’li (ko’li
Qubbon) bo’lib, u aslida «Xubbilar ko’li» degan ma’noni anglatadi. Xubbi yoki



erxubbi qadimgi adodlarimizning tushunchalariga ko’ra suv va suv havzalari bilan
bog’liq narsalarning homiysi bo’lgan.

Xalgimiz orasida mavjud bo’lgan Kayumars (Gayya Martan, Gavomard),
Yima (Jamshid) haqidagi afsonalr ham «Avesto» orqali bizga qadar yetib kelgan.

Turkiy xalglar folklorida afsona va rivoyatlar juda ko’p. Olimlarning
ta’kidlashicha, real hayotda ro’y berishi mumkin bo’lmagan vogqealar haqidagi
hikoyalar afsonalar deb yuritiladi, lekin hamisha ham bu mezonga amal gilingan
emas. Hayotda ro’y berishi mumkin bo’lgan hayratli vogealar rivoyat nomi bilan
yuritilgan. Ma’lum bo’ladiki, afsona va rivoyatlar o’rtasida aniq chegarani
belgilash mushkuldir.

Qadimgi yunon faylasufi Aristotelning ta’biri bilan aytganda, «Afsonalar
haqiqatdan xabar beruvchi yolg’on hikoyalardir».

Xalgimiz orasida bugungi kunda ham fazoviy jismlar, hudud nomlari, rasm -
rusumlar, tarixiy vogea - hodisalar bilan bog’liq afsona, rivoyatlar yashab
kelmogda. Hatto ular orasida hajviy ruhdagilari ham uchraydi.

Tariximizda avloddan-avlodga meros bo’lib kelayotgan To’maris, Shiroq,
Rustam, Zariadr va Odatida, Guldursun, Dalvarzin, Qonqus, Kuyganyor, Chuli-
chuli kabi afsona va rivoyatlar madaniy merosimizning tarkibiy gismi hisoblanadi.

Vatanimiz mustagqillikka erishganidan so’ng xalqimiz tarixi bilan bog’liq
qadriyatlarining qayta tiklanishi yo’lida bir gator ezgu ishlar amalga oshirildi.

Navro’z bayramining ommaviy nishonlanishi, O’zbekiston televideniyasida
xalqimiz gqadimdan afsona va rivoyatlar to’qib kelayotgan Burgut, Ot, Tuya, Ilon,
Qaldirg’och, G’oz, Laylak kabi jonivorlar hamda parrandalar hagida uyushtirilgan
bir qator ko’rsatuvlar, vaqtli matbuotda e’lon qilingan maqolalar fikrimizning
dalilidir. Mif va afsonalar mohiyatini his qilish ularda ifodalangan vogea -
hodisalarning asosini belgilash imkonini yaratadi.

Qadimgi adabiy merosimiz juda katta tarbiyaviy ahamiyatga ega, chunki har
bir mif va afsona xalgimiz orzu-armonlarini ifodalash bilan birga biror bir
tarbiyaviy g’oyani ham ilgari suradi.

Masalan,  «Shirogq», «To’maris», «Rustami  Doston» afsonlarida
vatanparvarlik, chet ellik boshinchilarga nisbatan nafrat ruhi bo’rtib turadi.
«Avestondagi miflarda esa ezgulikning jaholat, zulm va zo’rlik ustidan g’alabasi
mugqarrar ekanligi ta’kidlanadi.
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6-Mavzu: O’zbek xalq og’zaki ijodi: xalq maqollari, topishmogqlari,
qo’shiqlari va xalq dostonlari
Reja:

1. O’zbek xalq og’zaki 1jodining turlari.

2. Askiya, xalq qo’shiqglari va xalq dostonlari.

Latifa - og’zaki janrning ma’lum va mashhur janrlaridan biri. U hajman
kichik, mazmunni lo’nda ifodalovchi bir yoki ikki epizoddan tashkil topgan bo’lib,
asosida o’tkir hajv yoxud yengil yumor yotadi. Tanqid yoki yumor esa so’z o’yini
yoki turli xildagi gochirimlar vositasida yuzaga keladi.

Latifa atamasi arabcha «lutf» so’zidan olingan bo’lib, muloyimlik, yaxshi
muomala, yaxshilik gilmoq, marhamat ko’rsatmoq, sharaflamoq ma’nolarini
anglatadi. Ammo latifa janrining mohiyatida o’rtaga tashlangan biron fikrning
tinglovchi o’ylamagan, o’ziga xos echimini topish ma’nosi kuchliroqdir. Shu
o’rinda «Sizni lutfan taklif gilamiz» iborasi noo’rin ekanligini ta’kidlash lozim.
Aksincha, lutfan tashrif buyurishingizni so’raymiz bo’lishi kerak. Latifa janrning
yuzaga kelgan davri gadim zamonlarga borib tagaladi. Uning alohida janr sifatida
shakllanib, gullagan davri taxminan 1X-XI asrlarga to’g’ri keladi deb ta’kidlashadi
folklorshunos olimlar.

Latifalar satira va yumorga asoslanadi. Bu uning o’ziga xos belgilaridan biri.
Darhaqiqat, voqea va hodisalar echimida satira va yumor hal giluvchi rol o’ynaydi
- qahramonning g’alabasini, ayni paytda qarshi tomondagi kulgili holatning
mag’lubiyatini ta’minlaydi.

Latifalar asosan kichik maishiy mavzularga bag’ishlangan bo’ladi. Ular
ko’pincha maishiy hayotdagi kamchiliklarni bo’rttirib ko’rsatish maqgsadida
yaratiladi. Ularda nutqiy dialog ko’rinishi etakchilik qiladi. Sharqiy xalqlari
og’zaki ijodidagi latifalarning 0’z qahramonlari mavjuddir. O’zbeklarda Nasriddin
Afandi yoki Xo’ja Nasriddin, qozoqlarda Aldarko’sa, tojiklarda Nasriddin Afandi
va Jo’xi, turkmanlarda, Mirali ismlari mashhur. Shuni ta’kidlash lozimki, Sharqiy
xalglari yaratgan latifalar mohiyati jihatidan bir-biriga o’xshaydi. Bir latifaning
0’zi o’zbeklarda Nasriddin, hindlarda Birbol, qozoqlarda Aldarko’sa nomi bilan
yuritiladi. Bunday vaziyatning vujudga kelishi shargiy xalglarining tarixan bir-
biriga yaqin yashaganliklari izohlanadi. O’zbek xalq og’zaki ijodida Nasriddin



obrazining vujudga kelishi asosan XIX asrning ikkinchi yarmida matbaaning
rivojlanishi bilan bog’liqdir. Qrimda nashr etilgan «Tarjumon» gazetasida kichik-
kichik latifalarning asosiy qahramoni Xo’ja Nasriddin Afandi edi. Turkistonda
litografiyaning paydo bo’lishi natijasida xalg kitoblarini nashr etish ham ommaviy
tus oladi. Bundan yuz yil mugaddam o’zbek latifalari «Nasriddin Afandi latifalari»
nomi ostida kitob holida nashr etiladi. Shundan so’ng bu nom gadimgi latifalardagi
gahramonlar ismi -Mashrab, Kal, Aldarko’salarni siqib chigardi.

O’zbek latifalaridagi Nasriddin obrazini ikki tomonlama talqin qilish mumkin:
birinchidan, Nasriddin Afandi har ganday og’ir hayotiy vaziyatlarda aqli,
tadbirkorligi, tez fikrlashi natijasida echim topa oladigan dono faylasufdir. U shoh
saroyidagi kamchiliklarni tanqgid gila oladi, boylarni, amaldorlarni, yomon xulgli
odamlarni keskin kulgi ostiga oladi, o’zining haq ekanligini isbotlaydi.

Ikkinchidan, Nasriddin Afandi - o’ta sodda, hayot tajribasiga ega bo’lmagan,
landavur inson. Bu Nasriddin o’zining go’lligi bilan tinglovchini lol qoldiradi.
Echimini topish talab qilingan vaziyatlarda noo’rin harakat qiladi. O’zining
mazkur harakatini beo’xshov mulohazalari bilan asoslaydi. Agar talabchan podsho
oldida mantiqiy fikr yuritish bilan uni mot gilgan Afandi birinchi talginga mos
kelsa, ko’cha bolalarini aldamoqchi bo’lib, keyin ularning ketidan o’zi ham chopib,
o’zining gapiga 0’zi aldangan Afandi ikkinchi talginni esga soladi.

Latifalar turmushdagi hamma sohalar haqgida yaratilishi mumkin.
Latifalarning mazmuniga garab gadimgi latifalar va zamonaviy latifalarga
ajratamiz. Shuni ham ta’kidlash joizki, hozirga qadar nashr etilgan «Afandi
latifalari», «Latifalar» kitoblariga kiritilgan aksariyat namunalarda zamonasozlik
ko’zga tashlanadi, ya’ni Afandi boylarga, qozilarga, domla-imomlarga, podsho-
vazirlarga qarshi qo’yiladi.

Latifalar ba’zan anekdod tarzida ham qo’llanadi, bu atama ko’proq so’zlashuv
nutqida, asosan, Yevropa hayotiga oid latifalarga nisbatan ishlatiladi.

Latifalar ayni kunlarimizda eng ko’p yaratiladigan folklor janri hisoblanadi.
Chunki zamonning kamchiliklarini oshkora aytish, yozish mumkin bo’lmagan bir
paytda latifa tarzida tanqgid qilish mumkin. Keyingi kuzatishlar shuni
ko’rsatmoqdaki, eng mushkil davrlarda, hatto, repressiya, gatli om davrida ham
latifalar to’qish va aytish davom yetgan:

37-yilda qamalgan bir kishidan so’rashdi:

- Senga necha yil berishdi?

- Yigirma yil.

- Nima qgiluvding?

- Hech narsa.

- Bekor aytibsan, hech narsa gilmaganlarga 15 yil berishadi.

Lof - o’zbek xalq nasrining mustaqil janrlaridan biri bo’lib, o’zining
tuzilishi, hajv va yumorga asoslanishi bilan latifa va askiya janrlariga yaqin turadi.
Shuning uchun ham u yoki bu lofbozning so’zga chechanligi, zukkoligi va
hozirjavoblik fazilati mazkur janrning tashkil topishida hal giluvchi rol o’ynaydi.



Loflar syujeti dialog asosiga qurilgan bo’lib, hajv va yengil yumorga moyilligi,
voqea va hodisalar o’ta mubolag’ali tasvirlanishi bilan ajralib turadi.

Lof janri, asosan, gizigchi va askiyabozlar orasida shakllangan va ijro etilgan.
Binobarin, har bir lofda notabiiy vogealar, salbiy belgilar kulgu ostiga olinadi. Lof
aytish mubolag’ali epizodga mantiqiy javob qaytarish, so’zga chechanlik
musobaqasi shaklida o’tadi. Masalan:

Paxsakash lofchi narvonchi lofchiga:

- Bir joyda shunday paxsa urayapmanki, balandligi ettinchi gavat osmon bilan
barobar keladi, - deb maqgtanibdi.

- Men ham shunday bir narvon yasayapmanki, u o’n to’rtinchi qavat osmonga
etadi, - debdi narvonchi lofchi.

- Qo’ying-e, - debdi paxsakash lofchi.

- Rost, rost, bo’lmasa siz urayotgan paxsa uyning devoriga narvonlarsiz
chiqib bo’ladimi, - debdi narvonchi lofchi.

Bu lofda lofboz raqiblar o’zaro bir-birlarini noshudlikda aylab, kamsitish
orgali yengil yumor hosil qgiladi. Lof kompozitsiyasi nihoyatda sodda bo’lib,
bahslashuvchi tomonlarning so’zamollik bobida tortishuvi bevosita asarni yuzaga
keltiradi. Syujet ixcham, savol-javob tarzida kechgan, ikki gismning mantiqgiy
birikuvidan tashkil topadi va hech ganday kirishsiz boshlanadi. Syujet echimi
latifalarda bo’lganidek favqulodda yuz beradi.

Syujetning birinchi gismida vogea yoki hodisa boshlovchi lofchi tomonidan
bo’rttirilgan holda bayon qilinadi. Ikkinchi qismida esa zukko lofchi 0’z javobida
aytmoqchi bo’lgan voqgea va hodisalarni yanada oshirib-toshiradi. Demak, savol
tarzida aytilgan lofga javob so’zga chechanlik, hozirjavoblikni talab etadi. Lof
syujetining ikkinchi qismi birinchi qism vogqealari bilan birikkan holda o’ziga xos
yaxlit kompozitsiya yaratadi. Ko’rinadiki, syujet voqealari savol-javob shaklida
kechadi va asarda ilgari surilgan g’oya zukko lofchi javobida oydinlashadi.

Loflarning mavzu doirasi ham rang-barang bo’lib, ijtimoiy hayotning barcha
tomonlarini qamrab oladi. Bu o’rinda ijobiy fazilat ulug’lansa, ikkinchi o’rinda
salbiy belgilar fosh etiladi.

Vogealikni mubolag’alash asosida bayon etish lof janriga xos badiiy -tasviriy
usul hisoblanadi. Chunki mubolag’a u yoki bu narsa yoki hodisani oshirib,
bo’rttirib tasvirlashning o’ziga xos usulidir.

Loflar tuzilishi yumorga asoslanishi, vogea va hodisalarning favqulodda
echilishiga ko’ra latifalarga o’xshab ketadi. Bu o’xshashlik har ikki janrning o’zaro
ta’siri natijasida yuzaga kelgan. Lofning belgilari, xususan, mubolag’alash usuli
ertak va dostonlarda ham uchrab turadi.

Xulosa qilib aytganimizda, o’zbek latifalari va loflari o’zining uzoq yillik
tarixi davomida xalqimiz ma’naviyatining o’sishiga barakali ta’sir qilib keladi.
Hayotda uchrab turadigan ayrim nugson va kamchiliklarni, yomon odatlarni
tuzatishda, yosh avlodni umumbashariy gadriyatlar, insoniylik ruhida tarbiyalashda
latifa va loflarning, shubhasiz, o’rni beqiyosdir.



Askiya o’zbek xalq og’zaki ijodidagi milliy o’ziga xos janrdir. Janrning
atamasi arabcha «zakiy» so’zidan olingan. Ko’plikdagi «azkiyo» so’zi keyinchalik
«askiya» shakliga o’tgan. Bu so’z so’zamol, zakovatli, o’tkir zehnli degan
ma’nolarni anglatadi. Askiya ijrochilari askiyaboz, askiyachi deb yuritiladi.

Askiya - so’z o’yini, ko’chma ma’noli so’z va jumlalarni ilg’ab olish, unga
javob topa bilish, shama qilish san’atidir. Askiyabozlar tarafma-taraf bo’lib olib,
qochirma so’zlar bilan askiya boshlaydilar, tinglovchilar u yoki bu tomonning
so’zga chechanligi, hozirjavobligidan mamnun bo’lib kuzatadilar. Tomonlardan
biri ustun kelganda, kulgi qahqahaga aylanadi. Tinglovchi ishqgibozlar o’sha
tomonni ma’qullab, garsak chalib olqgishlaydilar.

Askiya hozirjavoblar musobaqasi ekan, so’zga chechanlik uning mahorat
mezoni hisoblanadi. Askiya davomida askiyabozlarning zukkoligi, chandish,
badihago’ylik san’atiga moyilligi hal qiluvchi vazifani ado etadi. Askiyabozning
mana shu xususiyati tortishuvda zarur va kerakli so’zlarni topa bilish, 0’z o’rnida
ishlatish mahoratini namoyon qiladi. Demak, askiyachi so’zga chechan, zukko va
dunyogqarashi keng, bilimdon bo’lishi shart.

Askiya kompozitsiyasi tugallangan ikki fikrning bir-biriga  qarshi
qo’shilishdan tashkil topadi. Har bir fikr 0’ziga xos tugun va echimga ega. Qarshi
qo’yilgan fikrlar o’zaro bir-birini inkor etishi yoki tasdiglashi, kuchaytirishi lozim.
Ana shu fikrlar asosida satira va yumor mavjud. Demak, har bir askiyada ikki xil
kulgi ramziy yoki ko’chma ma’noda aytilgan so’z yoki ibora asosida yuzaga
keladi. Chunki askiyachilarning biri tomonidan yaramas illatlar ochiladi va
zaharxanda kulgi ko’tariladi. Kulgining ikkinchi xilida askiyachilardan Diri
noqulay holatga tushib goladi. Bu kulgi-yengil, beg’ubor yumoristik ruhdagi
kulgini tashkil etadi.

«Askiyaning paydo bo’lishi va shakllanishida hunarmandchilikning ahamiyati
katta». Asosan, to’quvchi-kosiblar o’rtasida (atlas, bo’z va boshga matolarni
to’qish nazarda tutiladi ) askiyaga muhabbat tarixan ko’zga tashlanadi. Doimiy
ravishda bir xil zerikarli harakat gilish holatini yengillatish uchun bu janrga
murojaat qilingany, - deb yozadi folklorshunos olim Omonilla Madayev.

Askiya Toshkent, Farg’ona, Andijon, Namangan viloyatlarida keng targalgan.
Qo’shni  Qirg’izistonning O’sh, Jalolobod viloyatlarida ham askiya ko’plab
aytiladi. Dastlab hunarmandlar orasida paydo bo’lgan askiya keyinchalik xalgning
maishiy hayoti tarkibidan o’rin olib, gap -gashtaklarda aytib kelingan. Asta-sekin
turli sayillarda, to’ylarda askiya aytish odat tusiga kirgan va o’ziga xos musobaga
tusini olgan. Katta to’ylarga, bayramlarga mashhur askiyachilar maxsus taklif
gilingan.

Askiyaning turlari juda ko’p bo’lib, folklorshunos olimlarimiz «Payrovy,
«Bo’lasizmi?», «O’xshatdim», «Gulmisiz, rayhonmisiz, jambilmisiz?», «Tutaly,
«Rabbiyay, «Safsata», «Qofiya», «Radif» kabi turlarini aniqlaganlar.

Askiyaning payrov turi muayyan mavzu atrofida ijro etiladi. Payrovda
askiyabozning «raqibi»ga aytgan so’z va jumlasi ko’chma ma’no kasb etishi shart.
Bundan tashqari, u istiora, o’xshatish, sifatlash kabi badiiy tasvir vositalari,



tanosub, tajnis, mubolag’a, singari ifoda vositalaridan keng foydalangan bo’lishi
kerak. Payrovlarda askiyabozdan raqibining ko’rinishi, xarakterli giliglariga mos
lagabni topa bilish talab etiladi. Payrov davomida so’z yoki jumlalar orasiga
qistirib yuboriladigan lagab, so’z o’yini, lutf, ihom orqali qarshi taraf-
askiyabozning portretiga, kasbiga va lagabiga shama qilinadi. Bunga javob
gaytaruvchi undan kuchlirog hajv qilishga urinadi. Hazil-mutoyiba nafosat
doirasidan  chetga  chigmasligi  lozim.  Chunki  folklorshunoslarning
ta’kidlashlaricha, bu janrning pornografiya (uyat so’zlar) bilan bog’ligligi bor.
Shuning uchun hamma askiyalarni yozib olishni yoki radio va televidenieda
namoyish qilishning imkoniyati yo’q.

Odatda, meva, parranda, dehqonchilik, paxta, qo’shiq, kitoblar, kino, dramatik
asarlarning nomlari, musiqa asboblari mavzularida payrovlar aytish an’anaga
aylangan. Shulardan ashula payrovi shunday boshlanadi:

Mahmudjon:dadajon, otarchiligingiz hech qolmadida! Haridor topilmasa,
«Ostonangga nochor o’ldimda-keldim», deb yopishib olasiz. Yo «Gadolardan
biri»misiz?

Dadajon:-Sizning ham o’yinchiligingiz hech qolmadida! «Noz etma» desa
bo’ldi-yo’rg’alab ketaverasiz. Har narsa evi bilanda, «Kam-kam» bo’lsin.

Mahmudjon: - Sizdaga bekorchi - «Eshvoy»lardan o’rgildim, yana otingizni
«Abdurahmonbegi» qo’yvopsiz-al

Dadajon:-Sizga birov «Assalom» desa bo’ldi, to’yga borib «Tong otgunchay
yalla gilasiz.

Mahmudjon: - Keling endi, Dadajon, «Qachongacha», «Daromadi ushshoq»
qilib yurasiz. Tegishli tashkilotlar ham bizga «Nazzora qil»ar!

Dadajon:- «Koshki» edi. Bizga ham g’amxo’rlik giladiganlar «Bormikiny ?!

Mahmudjon: - «Bu oqshom» filarmoniyaga keling, gaplashdim, «Yaxshi-
yaxshi» deyishdi.

Dadajon:-Ana endi biz ham «Obod o’lkamdagi» «Mechnat ahli» ning
«Rohat»ini ko’rar ekanmiz da.

Mahmudjon: - endi bundan keyin «Oydin ko’chalar»da «Qichqir xo’rozim»ni
aytishni bas gilarsiz.

Dadajon:-Siz ham bundan keyin sharmanda bo’ldim «Naylayin» deb
yurmassiz!

ljro etilgan payrovdagi ashula nomlari tangid gilingan belgi-sayoqlikni fosh
etadi. Aniqrog’i, to’yma-to’y yuradigan taqlidchi hofizlarni hajviy kulgi ostiga
oladi.

Askiyaning «Safsatay, «O’xshatdimy, «Gulmisiz, rayhonmisiz,
jambilmisiz?», «Bo’lasizmi?», «Qofiya» «Radif» kabi namunalari, asosan, dialog
shaklida davom etadi. Savol-javoblarning har biri kichik hajmdagi epizodlardan
iborat bo’ladi.

Askiyaning «O’xshatdim» turida tanqidga mo’ljal bo’lgan askiyaboz kulgili
narsa yoki jonivorga o’xshatiladi. Unga qarshi tomon ham shu xilda javob

gaytaradi.



Askiyaning «Safsata» turi tarafkashlarning piching yo’lida aytgan hazili
shaklida kechadi. Askiyaning «Bo’lasizmi?», «Gulmisiz, rayhonmisiz,
jambilmisiz?» turlari shaklan «O’xshatdim»ga yaqin turadi. «O’xshatdim» turida
tortishuv-o’xshatish mantiqiy xulosaga etgunga qadar cho’ziladi, keyin
o’xshatilgan askiyaboz o’z raqibini o’xshatadi. O’xshatishdan maqgsad maishiy-
ijtimoiy hayotda g’ov bo’lib kelayotgan kamchiliklarni fosh etishdan iboratdir.

«Tutal», «Rabbiya», «Afsona» kabi askiya turlari ba’zi bir xususiyatlari bilan
birinchi va ikkinchi turlarga yaqin. Tutal ko’pincha she’riy usulda aytilishi bilan
ajralib turadi.

- Mana shunaga gaplarni aytib meni dog’ qoldirasiz?

- Mo’ylovni olasizu, qulog’ini sog’ qoldirasiz.

- Pulini bermay yuravering, bir kuni bog’ qoldirasiz.

- Osh yeganda go’shtini tamomlab, tovoq tagida bizga yog’ qoldirasiz.

- Bahona bilan kaklik yeb bizga zog’ qoldirasiz.

Askiya san’atini o’rganish va namunalarini to’plash natijasida bir gancha
mashhur askiyachilarning nomlari aniglangan. Marg’ilonlik Yusufjon qiziq
Shakarjonov (1869-1959), Bachgqir qgishlog’idan Dehqon yuzboshi Shernazarov,
qo’qonlik erka qori Karimov (1880-1956), Mamayunus Tillaboev (1885 yilda
tug’ilgan), Mamatxolig Mamasodiqov, Tursun buva Aminov ([jrogo’m buva),
andijonlik Abdulhay maxsum Qozoqov, Mulla Mamat buva, Jo’raxon Sultonov,
G’oyib aka Toshmatov, Akbar Usmonov, Usmon qori Rahimbekov, Toshkentlik
G’anijon Toshmatov va boshqgalar tajribali, chinigqan, mohir askiyachilar
hisoblanganlar.

Askiya kishilar qalbidagi g’uborlarni quvadi, kishida beg’ubor gahqaha
uyg’otadi. Hatto ayrim davlat arboblari ham usta askiyachi bo’lganliklari uchun
xalq orasida katta obro’-¢’tibor topganlar. Masalan, Yo’ldosh Oxunboboev,
Usmon Yusupov ana shunday rahbarlardan bo’lishgan.

Xalgimiz orasida askiyaning vatani Farg’ona vodiysi degan ibora mavjud.
Darhaqiqat, «Agar to’rtta vodiylik askiya aytishayotgan bo’lsa, bilingki,
askiyachilarning O’zbekiston bo’yicha birinchiligi bo’lyapti, agar to’rtta qo’qonlik
askiyachi askiya aytishayotgan bo’lsa, bilingki, askiya bo’yicha jahon birinchiligi
bo’lyapti» degan fikrlar bejiz aytilgan emas. O’zbek xalq askiyalari
adabiyotshunos olim Rasul Muhammadiev tomonidan o’rganilgan. Iste’dodli adib
Olim Qo’chqorbekov askiyachi va qizigchilar haqidagi hikoyatlarni yig’ib. «Kulgi
darg’alari» kitobini nashr ettirdi. Bu kitobga qirqqa yaqin mashhur askiyachi va
qizigchilar haqidagi ma’lumotlar Kiritilgan.

Askiyaning yozma adabiyotga ta’siri kuchli. Bu narsa Hamza, Abdulla
Qodiriy, Komil Yashin, Sobir Abdulla, G’afur G’ulom asarlarida ko’proq seziladi.
Sobir Abdullaning «Muqimiy» romanida xarakterli payrovlar keltirilgan. Bu
payrovda boyqush orqgali zulm va zo’rlik fosh gilinadi.

Askiya gadimdan xalgimiz hozirjavobligini, chechanligini, zukkoligini sinab,
takomillashtirib kelgan milliy janr sifatida yashab kelmoqda. Askiyachidan ko’p



kitob o’qish, shuningdek, tinmay o’qib turish, dunyoqarashi keng, o’tkir zehnli
bo’lishi talab qgilinadi.

Bu janrning yana bir talabi «gap kelganda otangni ham ayamay shioriga amal
gilishdir. Askiya bahsi tinglovchi va tomoshabinlarga olam-olam quvonch baxsh
etadi, ulardagi horg’inlik, va charchoqni chigarishda katta tarbiyaviy ahamiyatga
ega.
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7- Mavzu: Madaniy taraqqiyotda xalq teatri va milliy raqslarning o’rni
Reja:

1.Teatr san’atining boshqa ijod turlaridan farqi.

2.Teatr san’ati janrlari.

3. O’zbek teatri san’atini tarixiy davrlari.

4 H.H.Niyoziy va o’zbek teatri.

5. Mustagqillik yillarida 0’zbek sahna san’ati.

O'zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti Islom Karimov O’zbek
Daviat akademik drama teatrining ochilishi marosimida (2002-yilning 30-
avgustida) so’zlagan nutqida: Necha yillar davomida o’zining beqiyos san’ati va
mahorati, klassik asarlarning betakror ijrosi bilan bu teatr nafagat milliy san’atimiz
muxlislarini, balki dunyodagi manaman degan teatrlarning mashhur rejissor va
aktyorlarini, ularning eng nozikta’b teatrshunos va mutaxassislarini ham hayratda
goldirgani ma’lumy», — der ekan, mutlaqo haq edi. I. Karimovning bu nutqi o’zbek
teatri tarixni anglash va uning keyingi rivojida katta ahamiyatga egadir. «Bugun,
Vatanimiz, yurtimiz XXI asrga gadam qo’yib, o’zining buyuk kelajagi sari



intilayotgan, bu yo’ldagi barcha harakatlarimiz imon-e’tiqod tuyg’usi bilan
yo’g’rilib, kuchayib borayotgan bir paytda, - deb uqgtirdi I. Karimov, - 0’z tarixiy
ildizlarimizni, shu jumladan, san’atimiz, milliy teatrimiz tarixini chuqur anglash,
undan saboq olish haqida gapirishimiz har jihatdan o’rinli bo’ladi, deb
o’ylayman». Bu da’vatkorona so’zlar teatr haqidagi ilm-fanni rivojlantirishda ham
alohida gimmatga ega.

Insoniyatning rnadaniy taraqgiyoti tarixini antik teatrsiz tasavvur qilib
bo’lmaydi. Ma’lumki, antik teatr mazmunan xalq hayoti, uning taqdiri bilan
bog’liq ulug’vor g’oyalar teatri sifatida dunyoga kelgan edi. Qadimgi
Yunonistonda Esxil, Sofokl Evripid, Aristofan, Rimda Plavt va Senekalar yangi
sahnaviy shakllar, umumlashgan falsafiy, teran badiiy obrazlar orgali el-yurtni
jo’shqin sevish, qadrlash e’tiqodlarini tarannum etdilar. Antik dunyodan bizga
badily ijodning tragediya, komeiya janrlariga oid benihoya go’zal, badiity yuksak
adabiy namunalar etib keldi.

XX asr o’zbek teatri madaniyatimiz tarixida ro’y bergan noyob hodisadir.
1914-yili Mahmudxo’ja Behbudiyning «Padarkush» pyesasi bilan 0’z pardasini
ochgan o’zbek teatri ikki-uch o’n yillik ichida har bir xalq g’ururlansa arzigulik
teatr sifatida maydonga chiqdi.

O’zbek teatri jadidchilik harakatining mevasi — ma’rifiy teatr sifatida
tug’ilgan edi.

Birinchi o’zbek ijodiy jamoasi bo’lmish «Turon» gruppasining «Nizom»ida
teatrning bosh maqsadi a) aholi o’rtasida sahna ishlari va hayriyaga jiddiy
munosabatni rivojlantirish, b) xalq uchun spektakl ko’rsatish, unga sog’lom
tomosha berish...» deb uqtirilgan edi. Sahna ishini tashkil yetgan va uni xalg
orasida keng yoygan Munavvargori Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy,
Mahmudxo’ja Behbudiy singari atoqli ma’rifatparvarning sa’y-harakati bilan bu
teatr tez orada xalq madaniy hayotiningt  arkibiy gismiga aylandi. Sanoqgli bir
necha yil davomida o’ttizga yaqin pe’sa yaratildi, aktyorlik va rejissorlik
san’atining tub tamoyillariga asos solindi.

Jadid teatri va dramaturgiyasining muhim xususiyati — uning oila hayotini
tasvirlash bilan inson qgalbiga Kirib borish, uni ma’rifiy tarbiyalash va shu orqali
jamiyat hayotida avj olib borayotgan milliy uyg’onish g’oyalarini tarannum etishda
ko’ ringan edi.

Jadid ma’rifatparvarlari yoqqan ma’rifat mash’ali qariyb 1930-yillarga gadar
yangi g’oya va intilishlar bilan teatr hamda dramaturgiyaga kirib kelgan ahli san’at
yo’llarini yoritib turdi.

Shuni ta’kidlash joizki, o’zbek teatri millily mahdudlik qobig’ida o’ralashib
qolmay, balki 0’z taraqqiyoti yo’lida jahon teatri tajribasini o’zlashtirib bordi.
«Turon» gruppasida boshlangan o’zga xalqglar dramaturgiyasini sahnalashtirish
tajribasi keyinroq, o’zbek sahnasiga Shiller, Gogol, Shekspir singari dramaturglar
asarlarining kirib kelishi bilan davom ettirildi. O’zbek aktyorlarini 1924-1927-
yillari Boku teatr texnikumi va M.Uyg’ur, Cho’lpon rahbarligida Moskva teatr
studiyasida tahsil ko’rganliklari ularning kasbiy darajasini oshirishda muhim



ahamiyat kasb etdi. Moskvadagi ta’lim davri rus teatrida turlicha uslubiy
yo’nalishlar, izlanishlar avj olgan davrga to’g’ri kelgan edi. O’zbek aktyorlari bu
shov-shuvli teatr hayotini astoydil kuzatadilar, o’rganadilar. Lekin shunisi
e’tiborliki, ularga taqlid qilish, uslublarini ko’r-ko’rona qabul qilish yo’lidan
bormaydilar. Cho’lpon «Me’erxold teatri» degan magqolasida, masalan, 1920-
yillarda Moskva teatri hayotining yalovbardoriga aylangan bu rejissorning shon-
shuhrati haqida ilhom bilan galam tebratgan bo’lsada, lekin biron joyda unga
ergashish, undan andoza olish fikrini olg’a surmaydi. «Bu teatrning soddaligi biz
uchun kerak. Ko’pchilikka yaqgin kelishi biz uchun lozim. Bizning xalq teatri
unsurlaridan ba’zilari bu teatrda bor». Ya’ni ulug’ shoir chet ta’sirlarga nisbatan
sezgir, hushyor turishga da’vat etib, fagat o’zbek xalq teatriga xos «ba’zi
unsurlar», «soddalik», «ko’pchilikka yaqinlik» jihatlarini olish mumkinligi
g’oyasini olg’a surgan.

Bu o’zbek teatrining dastlabki davrdanoq o’z milliyligini asrash yo’lida qat’iy
turganligidan guvohlik beradi. Bir jihatdan, bu ajablanarli emas. Sababi,
tagdirlarini teatr va dramaturgiya bilan bog’lashga ahd qilgan kishilar eski maktab,
madrasa ko’rgan, mumtoz adabiyot, musiqa, xalq teatri ta’sirida bu nafosat
olamiga chinakam milliy teatr san’atini barpo etish ezgu istagi bilan kirib kelgan
zotlar edi. O’zbek teatrining asoschilari, xususan, atoqli rejissor va teatr arbobi
Mannon Uyg’ur 0’z atrofiga eng iste’dodli dramaturg va san’atkorlarni uyushtirib,
ular bilan ilhombaxsh izlanishlar olib borar ekan, xalqimizning boy ma’naviyatiga
mushtarak keladigan zamonaviy teatr barpo etish yo’lidan borgan edi.

O’zbek teatrining tug’ilganiga o’n yil bo’lmayoq Abdurauf Fitratning «Chin
sevish», «Abulfayzxon», Cho’lponning «Yorqinoy», Hamza Hakimzodaning
komediya va dramalarining yaratilishi, eng gimmatlisi, bu asarlarni ovrupacha
drama estetikasi talablari darajasida bo’lishi shu izlanishlarning mantiqiy natijalari
edi.

Musiqali dramadek murakkab sintetik san’at janrining paydo bo’lishi ham
o’zbek xalqining benihoya boy badiiy merosga egaligi va shu merosni zamonaviy
teatr tiliga ko’chira oluvchi sohibi talantlar borligi bilan bog’liq edi. Dastlab kichik
musiqali sahnalar tarzida ko’ringan bu janr G’ulom Zafariyning «Halimay,
Xurshidning «Farhod va Shirin», «Layli va Majnun» asarlarining yaratilishi bilan
o’zbek teatrida alohida san’at yo’nalishi tarzida taraqqiy topdi. Ta’kidlash lozimki,
o’tmishda bu «folklor janr, o’tkinchi, opera san’atiga o’tishda ko’prik vositasi
xolos» degan fikr-mulohazalar musiqali drama yo’liga qanchalik to’siq bo’lmasin,
u rivojlanishda davom etaverdi. Ham sof drama, ham musiqgali drama asarlarini
sahnalashtirishga garatilgan «Musiqali drama va komediya teatri» deb atalgan
viloyat teatrlari drama borasida hozirgi Milliy akademik drama teatridan, musiqali
drama sohasida 1930-yillarda Respublika musiga teatri, keyin Mugimiy nomidagi
musiga teatri tajribalariga suyandi va har biri san’atimiz xazinasiga ulush bo’lib
qo’shilgan badiiy-estetik qadriyatlarni yaratdi.

Chet elliklar Shekspirning «Hamlet», «Otello» kabi asarlarining o’zbek
aktyorlari tomonidan yuqori darajada mujassam etilishidan hayratga tushib so’z



ochar ekanlar, buning asosiy sabablaridan biri, bu spektakllarning bilan bir boshga
teatrlar postanovkasiga o’xshamasligi, ya’ni ularda Shekspir g’oyalariga mushtarak
tarzda o’zbekona dunyoqarash va badiiy gadriyatlarning ifoda etilishida deb bilish
mumkin. Keng ko’lamda avj olgan shunday ijodiy jarayonlardan so’ng Abror
Hidoyatov, Shukur Burhonov, Olim Xo’jayev, Sora Eshonto’raecva kabi o’nlab
yugori igtidorli drama ustalari va Lutfixonim Sarimsoqova, Razzoq Hamroyev,
Mahmudjon G’ofurov singari ko’plab musiqali drama ustalarining etishib chiqishi
o’zbek teatrining boshdanoq mustahkam zaminga evrilib, so’ng jahon teatri
tajribalirini ijodiy o’zlashtirgan holda jadal taraqqiy topishining tabiiy mahsuli
ekani 0’z-0’zidan ayon bo’ladi.

O’zbek teatrining rivojlanishi davomida uni o’rganish, tadqiq etishga
garatilgan alohida ilm sohasi — teatr tangidchiligi va teatrshunoslik fani tarkib
topdi. M.Uyg’ur nomidagi San’at institutidan oliy malakali teatrshunos kadrlarning
etishib chiqgishi bilan, 1950-yillardan e’tiboran o’zbek tcatrining o’tmishi va
zamonavly jarayonini ilmiy o’rganishda yangi davr boshlandi. O’zbek teatrining
alohida davrlari, aktyorlik, rejissorlik san’ati muammolari, aktyor va
rejissorlarning ijodiy yo’llari hagida o’nlab monografiyalar, kitoblar chop etildi.
Akademik M. Rahmonovning ikki jilddan iborat «Hamza nomli O’zbek Davlat
akademik drama teatri tarixi» (2001-y.), «Istiglol va milliy teatr» (2001-y.)
magqolalar to’plami, M. Qodirovning «Tomosha san’ati o’tmishidan lavhalar»
(1993-y.), SH. Rizayevning «Jadid dramasi» (1997-y.), T. Islornovning «Tarix va
sahna» (1998-y.), T. Tursunovning «O’zbek teatri tarixi» (2002-y.) dasturiy
qo’llanmasi teatrshunoslik ilmining keyingi yillar mahsuli hisoblanadi.

«Milliy teatrimiz tarixini chuqur anglash» haqida so’z borayotgan ekan,
teatrshunoslik fani oldida uning ayrim muammolari bo’yicha ilmiy monografiyalar
qatori darslik va o’quv qo’llanmalari yaratish dolzarb vazifa bo’lib qolmoqda.
Taassufki, hozirga gadar oliy o’quv yurtlari, litsey va kollejlar talabalari uchun
mo’ljallangan qo’llanmalar yaratilganicha yo’q. Qo’lingizdagi qo’llanma shu
yo’nalishdagi ilk izlanish hisoblanadi.

O’zbek milliy teatr san’atining yaratilishi va rivojlanishi uzoq asrlarga kelib
tagaladi. Akademik Mamajon Rahmonov o0’zining ilmiy izlanishlarida O’rta
Osiyoda aynan, yurtimizda teatr elementlari eramizdan oldin I11-1 asrlarda dunyoga
kelganligini isbotlab bergan. Topilgan arxeologik ashyolar, xususan, sopol
parchalari, ayollarning turli bezaklariga chizib goldirilgan suratlarda hatto, Evripid
tragediyalarining qgahramonlari va vogealari ham tasvirlanganligi isbotlangan.
Lekin bu dramaturgning tragik asarlari qayerda o’ynalgan va sahnalashtirilgan?
Respublikamizda Yunon amfiteatriga o’xshagan binolar mavjud edimi?
Surxondaryo vohasida, Termiz shahri yonida (avvalgi Oy-xonim shahri) eramizdan
avvalgi Il1-1 asrlarda bunyod etilgan amfiteatr qoldiglari topilgach, bu savoollar
oydinlashdi. Shu bilan birga, gizigchi — masharaboz aktyorlarining nigoblari va
ularning  kichkina-kichkina  xaykalchalari  (statuetka)ning Samargandning
Afrosiyob tumanida topilganligi mamlakatimiz hududida an’anaviy xalq tomosha
san’atiga asoslangan maydon tomoshalari ham mavjud bo’lganligini ko’rsatadi. Bu



san’at turi tobora rivojlana borib, asrlar davomida asta sekin o’zbek xalqining urf-
odatlari, rasm-rusumlari bilan bog’lanib ketdi.

Teatr san’atining masharabozlik va qiziqchilik hamda qo’g’irchoq
o’yinlaridan iborat turlari Yevropa uslubidagi teatr rivojlanishiga ham katta turtki
bergan. XIX asrning oxiri - XX asrning boshlarida Turkiston hududiga Yevropa
shaklidagi teatr kirib kela boshlagan. Ma’rifatchilar Zokirjon Furgat, Ahmad
Donish, Mahmudxo’ja Behbudiy, Abdulla Avloniy, Mannon Uyg’ur, Abdurauf
Fitrat, Cho’lpon va Hamza Hakimzoda Niyoziylar yangi shakldagi teatrning
asoschilaridan bo’ldilar.

1911 yili Mahmudxo’ja Behbudiyning (1875-1919) "Padarkush™ nomli
dramasi dunyoga keldi. 1914 yilning 15 yanvarida Samarqand shahrining «Xalq
uyi»rda sahna yuzini ko’rdi, so’ngra fevral oyida Toshkentda Abdulla Avloniyning
"Turon" truppasida sahnalashtiriladi. Hozirgi O’zbek Milliy akademik drama teatri
aynan shu kuni dunyoga keladi.

Ushbu teatr faoliyatini rivojlantirishda va mustahkamlashda Mannon Uyg’ur
bilan bir gatorda taniqli aktyorlar Abror Hidoyatov, Ma’suma Qorieva, Sora
Eshonto’raeva, Yetim Bobojonov, Zamira Hidoyatova, Mariya Kuznetsova,
Sa’dixon Tabibullaev, Sharif Qayumov, Olim Xo’jaev, Shukur Burhonov, Nabi
Rahimov va boshqa zabardast san’atkorlarning xizmatlari katta. Ular zamonaviy
o’zbek teatr san’atining poydevorini yaratdilar.

Bugungi kunda Toshkent shahri, qoragalpog’iston Respublikasi va barcha
viloyatlarda ja’mi 37 ta davlat teatri mavjud bo’lib, ularda har yili 120-150 tagacha
yangi original sahna asarlari yaratiladi.

Shu jumladan, Toshkent shahrida 10 ta teatr va 1 ta "Diydor" teatr-studiyasi
mavjud. Shuningdek, Respublikamizda "llhom", "Aladin", "Turon", "Mulogot",
"Eski machit" singari ko’plab nodavlat teatr-studiyalari hamda havaskorlik
jamoalari mavjud bo’lib, ularda teatr san’atining barcha janr va yo’nalishlarida
qizg’in jjodiy jarayon davom etmoqda.

Qadimgi o’zbek teatrining repertuari va xarakteri. Tarixiy sharoit va madaniy
muhit. Qadimgi o’zbek teatrining repertuari va xarakteri. O’zbek aktyorlik
san’atini o’ziga Xxos Xxususiyatlari va uning badily mahorat darajasi. O’zbek
teatrining g’oyaviy estetik asoslari.

O’zbek teatr san’atida o’zbek aktyorlik san’atining o’ziga xos xususiyatlari.
O’zbek qo’shiqchilari, yallachilari, sozandalari va o’yinchilari hamda aktyorlari
hagida.

Temuriylar davrida o’zbek milliy san’ati. Amir Temur va Temuriy shoxlar
davrida Markaziy Osiyoda madaniyat, ilm-fan, ma’rifat gullab yashnagan. O’zbek
milliy teatrining negizi qadimiy bayramlar, qiziqchilik, qo’g’irchogbozlik,
teatrlashgan tomoshalar, marosimlar, maydon namoyishlari, an’anaviy teatr raqs
san’ati hamda sirk o’yinlari haqida.

O’zbek milliy an’anaviy tomoshalari, namoyishlari, milliy madaniy
merosning muhim bir turi sifatida qarab, kelajakda undan unumli
foydalanganliklari hagida.



XVII-XIX asr boshlarida o’zbek teatri. Buxoro xonligi teatr san’ati, Xorazm
xonligi teatr san’ati, Qo’qon xonligi teatr san’ati, hamda o’sha davrning va
xonliklardagi aktyorlik san’ati haqida.

Turkistonda rus teatri faoliyati. Rossiya tomonidan O’rta Osiyoni bosib
olinishi, rus va yangi ozarbayjon, yangi tatar teatrlarini Turkistonga kirib kelishi va
o’sha erli ziyolilar orasida ushbu san’atga qiziqishning kuchayishi.

Ovro’pa usulidagi teatrning Turkistonga kirib kelishi va uning hozirgi zamon
o’zbek milliy teatr shakllanishiga ta’siri. Turkistonda rus, ozarbayjon, tatar, arman
teatr aloqalarini boshlanishi va uning yangi o’zbek teatri barpo topishidagi o’rni.

O’zbek teatr va dramaturgiyasining dastlabki qadami. O’zbek teatr sahnasida
0’zbek yozma dramaturgiyasining vujudga kelishi va sahna yuzini ko’rishi, hamda
dastlabki gadamlari.

Toshkentda «Turon» truppasining ochilishi va uning yangi o’zbek teatrining
shakllanishi. Birinchi o’zbek milliy teatr truppasi Turon teatrining tashkil topishi
1913 vyilning oxirida. Truppa rahbari Abdulla Avloniy va uning faoliyati. Turon
truppasining nizomi va uning davlat adliya idoralari tomonidan tasdiglanishi
hamda uning o’lka teatrchilik harakatlaridagi o’rni. 1914-18 vyillarda turon
teatrining faoliyati va repertuari. 1916 yildan e’tiboran truppaga Mannon Uyg’ur
kirib kelishi.

O’zbek teatr tanqidchiligini boshlanishi va yangi o’zbek teatrining
shakllanishi. Yangi o’zbek teatri sahnasida 1914 yilning 27 fevralida
M.Behbudiyning «Padarkush» asari «Kolizey» teatri binosida qo’yiladi. Spektaklni
Ali Asqar Asharov sahnalashtiradi. 1914 yil Nusratilla Qudratilloning «To’y»
p’esasini ko’rsatilishi «Istanbul», «Badbaxt kelin», «Baxtsiz kuyov», «Zaharli
hayot» va boshqa p’esalarning sahnalashtirilishi. Spektakl rejissyorlari va
aktyorlari.

O’zbekistonda jadidlar harakati va o’zbek milliy teatri. Jadidlarning Turkiston
matbuoti sahifasida yangi o’zbek teatrini targ’ib etishlari, M.Behbudiy
«Padarkush» (1911), Munavvar Qori Abdurashidxonov, Abdulla Avloniy
«Advokatlik osonmi?» (1914), Nusratilla Qudratillo «To’y» (1914), Xoji Mu’in
Shukrullo «Eski maktab yangi maktaby, «Mazluma xotin», «Ko’knori» (1916),
Abdullo Qodiriy «Baxtsiz kuyov» (1914), Hamza «Zaharli hayot» (1915) p’esalari.

Mahmudxo’ja Behbudiy Samarqand yaqinidagi Baxshiyona qishlog’ida
ruhoniy oilasida tug’ilgan. Avval u eski maktabda, so’ng madrasada tahsil ko’radi
va XX asrning boshlaridan jo’shqin ma’rifatparvar sifatida ko’rina boshlaydi.
Yangi usuldagi maktablar ochadi, darsliklar yaratadi, gazeta va jurnallar chop
ettirib, 0’zga xalqlar ilg’or tajribalarini o’zlashtirish, zamonaviy bilimni egallash
haqida ko’plab maqolalar e’lon qiladi.

Mahmudxo’ja Behbudiyning milliy g’oya, erkinlik ideallarini targ’ib etishda
eng ommabop hisoblanmish milliy teatr san’atini barpo etish dasturi bilan
maydonga chiqishi aynigsa katta ahamiyatga ega bo’ldi. U 0’zi noshir va muharrir
bo’lgan «Oynay jurnali orqali teatr san’atini uzluksiz ravishda targ’ib etadi. «Teatr
nadur?», «Turkistonda birinchi milliy teatr», «Teatr, musiqa, she’r» kabi



maqolalari bilan O’zbekistonda teatr tanqidchiligini boshlab berganlardan biri
bo’ldi. Uning tashabbusi va da’vati bilan Nusratillo Qudratullo, Hoji Muin
Shukrullo, Abdulla Badriy kabi yosh adiblar dramaturgiyaga kirib keladilar.
Mahmudxo’ja Behbudiyning 0’z1 esa «Padarkush yoxud o’qimagan bolaning holi»
(1911) pyesasini yaratish bilan ko’plab yosh ziyolilarga namuna ko’rsatdi.

U zulm va jaholatga garshi ayovsiz kurash olib bordi. 1919-yili erkinlik
dushmanlari qo’lida vahshiylarcha o’ldirildi.

Mahmudxo’ja Behbudiy teatr hagida

Teatr — ibratnomadur... Hech kimni rioya gilmasdan to’g’ri so’zlaguvchi va
ochiq hagiqgatni bildiruvchidir... Umumiy odatlarni nafi va zararidan paydo
bo’laturg’on natijalarni teatrxonada aynan ko’rsaturlarki, har kim mundan
ta’sirlanib, yomon odatlarni tark etib, yaxshilikni ziyoda ishlamoqg’a sabab bo’lur
... teyotr xonalari mazxarabozxona bo’lmay, balki ibratxonadur, mushaxxis-aktyor
muallimi axloqdurlar.

M.Behbudiyning «Padarkush» birinchi o’zbek yozma asari va uni
sahnalashtirish. Birinchi Samargandda so’ng Toshkentda, Qo’qon, Kattaqo’rg’on,
Buxoro, Andijon, Namangan shaharlarida sahnalashtirilgan. «Padarkush» pyesasi
avvalo milliy dramaturgiya va yangi teatr san’atining ilk namunasi bo’lsa,
ikkinchidan o’sha shaharlarda nisbatan muntazam va muvafagqat teatr tashkil
topishi. O’zbek yozma milliy dramaturgiyaning shitoblanishi. «Padarkush» asari
Turkiston vogeligining XX asr 10-yillaridagi buyuk madaniy va ijtimoiy
vogealaridan bo’lib qolishi.

O’zbek teatri san’atini ilk davri. Teatr hagida umumiy tushuncha. Teatr
san’atining boshqa san’at turlaridan farqi. Teatr janrlari. Teatr san’atining ko’p
shaklliligi, uning turlari va janrlarining farq qilishi 0’zbek milliy teatri misolida.

Respublikamiz Prezidenti Islom Karimovning 2001-yil 30-avgustda Toshkent
shahrida O’zbek davlat akademik drama teatri yangi binosining ochilishi
marosimida so’zlagan nutqi.

Assalomu alaykum, aziz do’stlar!

Muhtaram san’atkorlar!

Qadrli mehmonlar!

Avvalo, barchangizni bugungi unutilmas kun — azim poytaxtimiz Toshkent
shahrida ushbu ajoyib san’at saroyi — O’zbek davlat akademik drama
teatrimizning yangi binosi ochilishi munosabati bilan chin galbimdan samimiy
muborakbod etaman.

Hurmatli birodarlar!

Bugun yurtimizdagi eng ulug’ va eng aziz bayram arafasida mana shu
betakror, muhtasham, zamonaviy teatr koshonasi san’at muxlislari uchun 0’z
eshiklarini ochayotgani g’oyat quvonchlidir.

«Turon» teatr truppasi — birinchi o’zbek professional teatr jamoyasi va uning
nizomi. Birinchi o’zbek milliy teatr truppasi — «Turon» teatri 1913 yilning oxirida
Toshkentda Turon ogartuv jamiyati qoshida havaskorlar truppasi tashkil topishi.
Truppa rahbari Abdulla Avloniy va uning faoliyati. «Turon» truppasining nizomi



va uning davlat adliya idoralari tomonidan tasdiqlanishi, hamda uning o’lka
teatrchilik harakatlaridagi o’rni. 1914-1918 yillar orasida Turon teatri faoliyati va
repertuari. Spektakl rejissyorlari va aktyorlar. Turon truppasi 1918 yil 3 noyabrda
Davlat teatri sifatida ochilishi. 1918-1920 yillar orasida teatr repertuari. Turon teatr
truppasining 1918-1924 vyillar orasida havaskorlikdan milliy professional Davlat
teatri darajasiga ko’tarilishi, hamda Turkistonda teatr san’atining etakchi kuchiga
aylanishi.

Ozarbayjon va tatar teatrlarining Turkistondagi ijodiy safarlari va ularning
o’zbek milliy teatrlari shakllanishidagi o’rni. Ozarbayjon, turk, tatar, hamda rus
teatri dramaturgiyasi, ijodiy safarlari o’zbek teatrining shakllanishida bosh omil
bo’lib xizmat qgiladi. O’zbek teatrining rivojida 1915-1916 vyillar sahnalashtirilgan
gator tarjima asarlari katta ijobiy ahamiyat kasb yetgan. Aynigsa, bu masalada
ozarbayjon dramaturgiyasi muhim rol o’ynaydi.

H.H.Niyoziy va o’zbek teatri. H.H.Niyoziy va o’zbek milliy teatri.
H.H.Niyoziyning ma’rifatchilik borasidagi faoliyati, uning dramaturgiyadagi ijodiy
faoliyati va teatr sohasidagi harakatlari. «Boy ila xizmatchi», «Zaharli hayoty,
«Maysaraning ishi» asarlari.

Mannon Uyg’ur birinchi o’zbek professional rejissyori. Mannon Uyg’ur
o’zbek sahna san’atini kamol topishi yo’lida serqirra faoliyati. Mannon Uyg’ur va
Turon truppasida professional jarayonining shakllanishi a) milliy repertuarni
yaratish uchun kurash yo’lida teatrning ijodiy laboratoriyaga aylanishi; Mannon
Uyg’ur 20 yildan e’tiboran teatr repertuarida katta hajmdagi tomoshabinni jalb
etuvchi spektakllarining ko’payishi; b) Mannon Uyg’ur va truppada zamonaviy
rejissurani vujudga kelishi; v) aktyor talgin san’ati; truppada Mannon Uyg’ur
boshliq barcha aktyorlarning truppani etakchi ijrochilariga aylanishi.

1917-20 yillar teatr o’lka musiqali drammatik truppasi Farg’ona vodiysi,
Buxoro, Xorazm teatri. Karl Marks nomli teatr. O’lka «Namunay teatri. O’zbek |-
Il teatr studiyalari Moskvada, Bakuda. Turon, Namuna 1924 yildan O’zbek Davlat
sayyor truppasi nomi bilan ish yuritgan respublika teatri. Uning sahna ustalari
Moskva, Bakudan qaytgan O’zbek Davlat drammatik truppasi nomi bilan qayta
tashkil topishi. Qayta tashkil topgan teatr repertuarini Revizor, Xasis, Malikai
Turandot, Yorginoy singari spektakllar bilan boyishi.

O’zbek milliy teatri XX asrning 20-30 yillarida. 20 yillarning oxiri va 30
yillarning boshlaridan e’tiboran adabiyot va san’atda sho’ro voqealigini sinfiy
kurash, sinfiy va partiyaviy xushyorlik, mamlakatni sanoatlashtirish va gishloq
xo’jaligini  kollektivlashtirish nuqtai nazaridan yoritishni asosiy talab qilib
qo’yilishini o’tkirlashuvi. P’esalarda o’tmish va bugungi hayot muammolarining
baxsi.

Hamza nomidagi O’zbek Davlat drama teatri, hozirgi O’zbek milliy
akademik drama teatri. Hamza nomidagi teatrni o’zbek dramaturgiyasi o’zbek jonli
adabiy tilining markaziga aylanganligi xususida.

30 yillarning boshlaridan e’tiboran davlat teatr tizimlarining qayta tashkil
etilishi. Markaziy davlat teatrlari: Hamza nomidagi o’zbek davlat drama teatri



(1933 yildan e’tiboran akademik drama teatri), O’zbek davlat musiqali teatri (1939
yildan e’tiboran o’zbek davlat opera va balet teatri), M.Gorkiy nomidagi rus
davlat drama teatri, respublika yosh tomoshabinlar teatri, respublika o’zbek davlat
qgo’g’irchoq teatri (1939). Muqimiy nomidagi o’zbek davlat musiqali drama va
komediya teatri (1939-40 yillar).

O’zbekistonda opera va balet teatrlarini shakllanishi va rivojlanishi. Ushbu
murakkab san’at turlarini asoslari, ularning ijodiy faoliyatlari, madaniy
hayotimizdagi o’rni haqida o’zbek operasi va baleti rivojlanishi hagida. M.Qori
Yoqubov, H.Nosirova, S.Yarashov, K.Zokirov, M.Razzogqova, G.lzmailova,
B.Qorieva, G.Hamraeva — o’zbek milliy opera va balet san’ati darg’alari.

O’zbekistonda bolalar va yoshlar teatri va boshqa millat teatrlari. Asosan 1 -
Turon teatri sahnasida drama, musiqgali teatr, bolalar teatri shakllarining
shakllanishi va 1928-1930 yillar oralig’ida davlat drama, o’zbek davlat musiqali
teatr va o’zbek davlat bolalar teatrga ajralib rivojlanishiga yuz tutishi.

Viloyat teatrlari o’zbek milliy teatrlarining ajralmas qismi. 20 yillarda
O’zbekistonda teatr san’atining faol shakllanishi munosabati bilan 30 yillarning
boshlaridan e’tiboran viloyat teatrlarini qayta tashkil etish, tur va janrlarini
aniglash jarayoni, Farg’ona vodiysi, Andijon, Farg’ona, Namangan, Qo’qon,
Samargand, Buxoro, Qashqgadaryo, Surxandaryo, Xorazm, Qoragalpog’iston teatri.

O’zbek teatri ikkinchi jahon urushi yillarida (1945-41 yillar). Ikkinchi jahon
urushining boshlanishi, hamma narsa front uchun shiori va Vatan himoyasi
muammolarini adabiyot va san’atning bosh mavzusiga aylanishi. Mavzuning ikki
jihati: front, front orti hayoti. Har bir xalq tarixining yorgin sahifalari —
boshinchilarga garshi, yurt mustaqilligi, ozodligi kurashda jon fido yetgan yorgin
tarixiy siymolarni namunali badily obrazini yaratish san’atni, jumladan teatrning
etakchi vazifasi qilib belgilanishi.

Hozirgi 0’zbek dramaturglari.

Mustaqillikning ilk davridan e’tiboran O’zbekiston dramaturglari  va
teatrlarini o’tmish gadriyatlarini xususan, o’zbek milliy davlatchiligi va uning
buyuk namoyondalari obrazlarini adolat nazari bilan gavdalantirishiga
gizigishlarining kuchayishi. Zamonaviy mavzuni dramaturgiya va sahnada aks
ettirishda muxim muammolar, davr qgahramonlari qiyofalarini ta’riflash
mezonlarini aniglab olishdagi giyinchiliklar. Respublika teatrlarida tarixiy va
zamonaviy mavzudagi asarlarni istiglol sharofati bilan gaytadan ijro etish jarayoni.
Barcha o’zbek yetuk dramaturglar asarlari bilan tanishish.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Mup3uées IlI. M. bylok kenakaruMM3HU Map] Ba OJIM)KAaHOO XaJKUMH3
6uitan 6upra kypamus. — T.: Y36ekucron, 2017.-488 6.
2. MupszuéeB 1. M. Muuii Tapakku€r WYIUMH3HU KAThUAT OWJIaH JaBOM

>TTHpNG, SHrU Gockuura kyrapamus. |-xuin. - T.: “Y36ekucron”, 2017. -
592 6.



3. Mupsuée LI.M. XankuMU3HUHT PpO3WIMTH OU3HUHT (PAOTUATUMH3IA
Geprutran sHT ouit 6axoxup. 2-jild. — T.: ¥36exucron, 2017. - 512 6.

4, Mupsuéen 1. M. “Huaru yiayF XaJKHUHT UIIUM XaM YJIyF, Xa€Tu Epyr Ba
KeJtakaru (papoBoH 6ymamm” 3-xu. - T.: “Y36exucron”, 2019. - 400 6.

5. Mupsuéer 1. M. “Muuii TUKIaHUIIAAH — MUJUIMK FOKcanuin capu’. 4-
. - T.: “3736GKHCTOH”, 2020. - 452 6.

6. Mup3uées I1I. M. Suru Y36exucton crparernscu. - T.: Y36exucton, 2021.

- 464 6.

Aminjonova I E. “Qadimiy yodgorliklar qissasi”. T. 1968.

Ashirov A. Atadjanov SH. “Etnologiya”. T. 2007 y.

. Ashirov A. «O’zbek xalqining gadimiy e’tiqod va marosimlari». T. 2007 y.

0. Sobirova M., Xoliqgov [I. FEtnomadaniyat. O’quv qo’llanma.-T.:

“INNOVATSIYA - ZIYO”, 2019 yil.

8-Mavzu: Etnopedagogika va milliy ma’naviyat
Reja:

1. Movaraunnahrning arablar tomonidan fath etilishi va ta’lim-tarbiya muhiti.

2. Vatanimizda dunyoviy pedagogika g’oyalari va uning namoyondalari.

3. Vatanimizda diniy pedagogik g’oyalar va ularning namoyondalari.

4. Uyg’onish davri ta’lim tizimi.

Jahon etnologlari, jumladan, bizning olimlarimiz oldida hozirgacha kam
o’rganilgan, ammo muhim amaliy ahamiyatga ega bo’lgan etnopedagogika (yangi
avlodni an'anaviy odatlar va zamonaviy talablar asosida tarbiyalashning xalq
tajribasi) masalalari diggatga sazovordir. Umuman, asrlar davomida to’planib
kelgan xalgning ijobiy tajribasjni o’rganish eng muhim sof etnologik
muammolardandir. Shu nugtai nazardan, masalan, etnopsixologiya va etnotabobat,
ya’ni xalq tabobatini tadqiq qilish katta ahamiyatga ega bo’lib, hozir bu masalada
bir oz jonlanish sezilmoqda.

Insoniyatning madaniyati o’ta rang barangdir. Har bir millatning o’ziga xos
madaniyati mavjud. Xalgning xulq - atvori, tarbiya, axloq qoidalari milliy
madaniyat tomonidan belgilanadi. Inson jamiyat, odamlar orasida yashar ekan,
jamiyat, millat va xalq tomonidan belgilangan va odob tusiga kirib qolgan o’ziga
xos talab qoidalarga bo’ysunadi. Jamiyatning har bir bo’lagida tarbiya qoidalari
ishlab chigilgan. G’arb madaniyati uchun odatiy ko’ringan tarbiya shakli boshqa
jamiyatlar uchun bema’ni tuyulishi mumkin. Tarbiya insonlarning turli
madaniyatlar orqali ijtimoiylashuvi oqibatida o’zgarib turadi. Uning shakllanishi
oiladan boshlanadi. Oila aynan bolalar tarbiyasi uchun mas’ul garindoshlar guruhi
hisoblanadi. Bolaning odobli, axlogli va mehnatsevar bo’lib o’sishi uchun oilaviy
sharoit, oila boshliglarining namuna bo’lishlari hal giluvchi ahamiyatga egadir.
Ularning yaxshi odatlari, muomala madaniyati, so’zi bilan ishining birligi
farzandlar uchun ibrat namunasidir. Ayollarning birinchi galdagi vazifasi bola
tarbiyasi va uy-ro’zg’or ishlari bilan faol shug’ullanish hisoblanadi. Dunyoda fagat
erkaklar bolalar tarbiyasiga to’la javobgar bo’lgan mamlakat yo’q. Nensi



Chodorouning ta’kidlashicha, ayollarning farzandni dunyoga keltirishi ularning
tarbiyaviy yaqinligini ta’minlaydi, bu narsa uning keyinchalik ham bolasiga
g’amxo’rlik qilishida davom etadi. Onalik ayol uchun asosiy vazifadir.
Ayollarning bu vazifasi barcha madaniyatlarga xos bo’lib, uy ishi ayollar uchun
asosiy mashg’ulot hisoblanadi. Bolalarni tarbiyalash ota - onaning mugaddas
burchidir. Ruslarda farzand tarbiyasi bilan shug’ullanish, 0’z qaramog’ida uni
o’stirish ma’lum vaqtdan so’ng chegaralanadi. Bizning millatimizda esa ota -
onalar huquqgini bekor gilinishi o’ta salbiy holat hisoblanadi. Tarbiya bolaning
axloqi, xulg - atvoriga kuchli ta’sir etadi. Bolalarga qanchalik darajada qattiqqo’l
bo’lish uning ota - onasidan xayiqgishi, nomagbul harakatlardan saglanishini
ta’minlaydi. Uni gayerga bording? Nima bilan shug’ullanayapsan? - tarzda tergab
turish ham lozim. Ibn Sinoning ta’kidlashicha, otaning tabiatan yumshoq
ko’ngilligi, shirin so’zli bo’lishi bolaning tabiatini buzishi mumkin. Uning fikricha,
ota bolalar tarbiyasida qattiqqo’llik lozim bo’lganda, jazo berishi ham yaxshi ta’sir
ko’rsatadi. Ota bola tarbiyasi bilan shug’ullanishi lozim. Bolaga odob ilm o’rgatish
dastlab ularga aytish va ko’rsatish orqali amalga oshiriladi. Bolalar bunga quloq
solmasa, urish, po’pisa ishlatish ham lozim. Lekin, ayrim psixologlar fikricha,
bolani tarbiyalashda yaxshi gap bilan tushuntirish kerak.

Movaraunnahr (ikki daryo oraligi eki daryo orgasidagi joy) VIII asrda arablar
tomonidan bosib olingan, xalqimiz ma’naviy hayotida jiddiy uzgarishlar sodir
bo’ldi. Islom dini o’lkamiz ijtimoly ma’naviy hayotida hukmron mafkura rolini
o’ynay boshladi.

Islom dinini xalgimiz ijtimoiy-ma’naviy takomilidagi roliga turli garashlar
mavjud:

1. Islom dini va arablar istilosini xalqimiz ma’naviy hayotidagi ta’sirni
ideallashtirish. Bunday garash "Avesto" va "Avesto"gacha davr tarixini yaxshi
bilmagan va Islom ruhoniylarining ayrim vakillari tomonidan e’tirof etiladi.
Ularning fikricha: xalgimiz Islomgacha yovvoyillarcha turmush tarziga ega edi,
arablar bizga madaniyat, ma’rifat olib kirgan.

2. Tanqidiy asosda endashuv. Ovro’pa, Russiya olimlari ateistik (xudosizlik)
nuqtai nazaridan yondashadi. Ularning fikricha arablar o’lkamizga jaxolat,
madaniyatsizlik, xurofatni olib kelganlar, boyliklarni talagan, tinch aholiga
tajavvuz gilganlar.

3. Islom dini va arablar iste’losini ta’sirini xolisona baholash, bunday qarash
O’zbekiston mustagqillikka erishganidan so’ng shakllanadi.

Islom dini va arablar ist’ilosi o’lkamiz ta’lim va pedagogik fikrlarni
tarqqiyotiga ganday ta’sir etdi?

1. Islom dini Vatanimizga chetdan kirib kelganligi tufayli xalq o’z ixtiyori
bilan uni qabul gilmagan. Natijada xalq ma’naviyatining barcha sohalarida birdan
hukmronlikka erisha olmagan.

2. O’lkamizda fan va madaniyatning o’sha davrda ilg’or darajada
rivojlanganligi Islom g’oyalarini singdirishga to’sqinlik gilgan.

3. Vatanimizda o’ziga xos ta’lim tizimi vujudga keldi.



Masalan: ilm- o’rganish maktab- ta’lim beradigan odam madrasa-muddaris
kabilar yuzaga keldi.

Vatanimizda pedagogik g’oyalar ikki yo’nalishda shakllandi va rivojlandi.

1. Dunyoviy pedagogika - uni asosida yunon olimlari asos solgan g’oyalar,
hind eposlari g’oyalari, o’lkamizning o’ziga xos madaniyati, tajribalar, yutuqlar
turardi. Dunyoviy pedagogika insonni tabiatning bir qismi sifatida, ta’lim tarbiya
bilan kamolatga erishadi deb hisoblanadi. U yashayotgan muxit, 0’z xatti-harakati
bilan bog’liq bo’ladi deb asoslanadi. Bolani yoshligidan kasb-hunarga o’rgatish
lozim deb, odob-axlogni foydasi to’g’risida g’oyalar olg’a suriladi. Muhammad
Muso al Xorazmiy (780-850) Arab halifaligining markazi Bog’dodda ilmlar uyi
"Akademiyani" boshgargan. Akademiya qoshidagi madrasada mudarrislik gilgan.
Uning "Astranomiyaga kirish ", "O’ttiz fasldan iborat astranomiya kirish" va
boshqa ko’plab asarlari mavjud.

Abu Nasr Al Forobiy (873-950)

Abu Rayhon Beruniy (974-1041)

Abu Ali Ibn Sino  (978-1060)

Vatanimizda XI asrga kelib yosh avlod ta’lim-tarbiyasi oid juda ko’p asarlar
paydo bo’ldi: Nizomul Mulkning "Siyosatnoma", Nosir Xisravning "Saodatnoma",
Kaykovusning "Qobusnoma™, Yusuf Xos Xojibning "Qutagu-bilig”, Ahmad
Yugnakiyning "Haqiqatlar armug’oni" kabilar.

Burxoniddin Zarunjiy (1150-?) Marg’ilon madrasasida katta mudarris bo’lib,
uning "O’quvchilarni ta’limga yollashga doir nasixatlar" asarida: fanning mohiyati
va uni takomillashtirish; ta’lim jarayonida ongli bilim olish; ta’limda fanni,
o’qituvchi sherik va vaziyatni tanlash; fan va olimlarni hurmatlash; ta’limda
o’quvchi intilishi, tirishqoqlik, ularni o’stirish; darsni boshlash va uni hajmi, darsni
o’tkazish tartibi haqida, mashg’ulot vaqti, ta’limda o’quvchini o’qitish va unga
nasixat qilish, bilimlarni egallash haqida; ta’limda o’qituvchi va o’quvchining
muvoffaqiyatini umid qilish haqida; ta’limda Xudodan qo’rqish haqida; ta’limda
o’quvchi xotirasini tarbiyalash haqida kabi masalalar uziga xos usulda hal etiladi.

Olimning fikricha, ilm egallash avvalo o’qituvchiga, o’qiyotgan kitobiga,
bilimga nisbatan tirishqoq va chidamli bo’lishni talab etadi. Bir darsni puxta
o’zlashtirmay, bir kitobni tugatmay, bir o’qituvchida saboqni tashlab boshqgasiga
o’tma. Bilimni faqat oltita shartiga rioya qilsa puxta egallab olasan: ziyraklik,
kuchli istak, jidam, o’qituvchi nasixati va yetarli vaqt,- deb ta’kidlaydi.

Mahmud Zamaxshariy (1074-1144). Uning ilm olamidagi mavgeyini olimlar
"Xorazm osmonidagi quyosh" deb nisbat berganlar. Arab olimlaridan biri "Agar
Xorazmning Zamaxshar qgishlog’idan chigqan olim bo’lmaganida biz arablar o’z
ona tilimizni mutloqo bilmasdan o’tib ketar edik"-deb yozgan ekan. Zamaxshariy:
tilshunoslik, adabyotshunoslik, tarix, geografiya, hadis ilmlari soxasida asarlar
yozgan: "Gramatika xikmatlari ", "Arab tili gramatikasi", "Eng yangi lug’at",
"Vatan va tog’larning nomlari" asarlarini yozgan. Bu asarlar boshqa tillarga tarjima
gillingan. Zamaxshariyning "Nozik xikmatlar'asari yoshlar tarbiyasi, ustoz-shogirt
munosabatlari, oila muammolari to’g’risida.



Demak, uyg’onish davrida dunyoviy pedagogika gullab yashnagan, ta’lim-
tarbiya o’ziga xos yo’nalishda amalga oshirilgan

Uyg’onish davri diniy pedagogikasi

Islom dini asosidagi pedagogika:

1. Islom dini g’oyalari, (halifalik) siyosati, ma’daniyati va ma’naviyati ta’lim-
tarbiyaning mazmunini belgilab beradi.

2. Arab tili davlat, fan, ta’lim tili edi.

3. Arablar tarixi, adabiyoti, urf-odatlari mugaddas edi. Uni bilish va unga
rioya etish har bir musulmonning burchi edi.

Namoyondalar:

Burxoniddin Marg’iloniy ar- Rishtoniy (1121-1195) Mashxur figh ilmi olimi,
mudarris bo’lgan. Uning "llmga kiruvchilar uchun birinchi asos", "Ilmni
nixoyasiga etkazuvchining ganoatlanishi*, "Xaj marosimi","Farzlar hagida risola"
asarlarida didaktik masalalar talgin etilgan. Uning mashhur asari "Al- Hidoya"
bo’lib maktab va madrasalarda iymon, urf-odatlar va marosimlarni o’rgatish
to’grisida fikr yuritiladi. Bu asar butun Islom dunyosi madrasalarida darslik
bo’lgan. Fors, Ingliz, Turk, Rus tillariga tarjima kilingan. Uning "Figh sohalari
bo’yicha qo’llanma" risolasida huquq, axloq, nikoh masalalari yoritilgan.

Shayx Aziziddin Nasafiy (XIlasr) "Haqiqatlar gulshani", "So’ngi maqgsad",
"Komil inson™, "Usullar va shoxlar" asarlarida inson ma’naviyat bilan bog’liq
masalalar yoritilgan. Uning mashhur asari "Komil inson"da sharoit, tarigat,
ma’rifat va haqiqatga erishish yo’llari bayon etilgan.

U "Komil inson-yaxshi so’z, yaxshi amal, yaxshi xulq va ma’rifat egasidir.
Uning tili, dili pok, ilm va niyati ham pok bo’ladi"- deb yozadi.

Demak, uyg’onish davrida o’ziga xos diniy pedagogika shakllangan va
rivojlangan.

Uyg’onish davri ta’lim tizimi: Bu davrda o’ziga xos ta’lim muassasalari
yuzaga kelgan. Uning boshichlari:

1. Boshlangich maktablar. Bunday maktablar gishlog masjidlari qoshida
bo’lgan. Uning vazifasi - bolalarga savod o’rgatish, Q’ur’on oyaylarini yod
oldirish bo’lgan.

2. Madrasalar. Katta- katta majidlar qoshida bo’lgan. Unda o’qiydigan
talabalar: Katta talabalar, o’rta talabalar, kichik talabalarga bo’lingan.
Madrasalarda dars tinglash ixtiyoriy bo’lib, mudarrisni talaba tanlagan soboq
talabani qoniqtirmasa talaba bu mudarris olidiga bormay qo’ya qolgan. Mustaqil
bilim olish, bilimini muddaris oldida namoyish etish ta’limning asosiy usuli
hisoblangan.

U yoki bu muammoni sharhlash mudarrisning vazifasi hisoblangan.

3. Qori xonalar.

4. Qizlar (otin bibilar) maktabi.

O’rta asr ijtimoiy-falsafiy fikr taraqqgiyoti mutafakkir Abu Nasr Forobiy nomi
bilan bo’lgan. Mashxur yunon faylasufi Arastudan keyin Sharqda o’z bilim, fikr



doirasining kengligi bilan nom chigargan Forobiyni yirik mutafakkir - "Muallimi
soniy" - "lkkinchi muallim™ deb ataydilar.

Forobiy ta’lim-tarbiyaga bag’ishlagan asarlarida ta’lim-tarbiyaning
muhimligi, unda nimalarga e’tibor berish zarurligi, ta’lim-tarbiya usullari va uslubi
hagida fikr yuritadi. "Fozil odamlar shahri*, "Baxt-saodatga erishuv to’g’risida"
kabi asarlarida ijtimoiy-tarbiyaviy qarashlari o’z ifodasini topgan. Forobiy o0’z
ishlarida ta’lim-tarbiyani uzviy birlikda olib borish haqida ta’lim bergan bo’lsa
ham, ammo har birining insonni kamolga etkazishda 0’z o’rni va xususiyati bor
ekanligini alohida ta’kidlaydi. Forobiy "Baxt-saodatga erishish to’g’risida" asarida
bilimlarni o’rganish tartibi haqida fikr bayon yetgan. Uning ta’kidlashicha, avval
bilish zarur bo’lgan ilm o’rganiladi, bu olam asoslari haqidagi ilmlar. Uni
o’rgangach, tabily ilmlarni, tabiiy jismlar tuzilishini, shaklning osmon haqidagi
bilimlarni o’rganish lozim. Undan so’ng, umuman jonli tabiat o’simlik va
hayvonlar haqidagi ilm o’rganiladi, deydi. Forobiy "Inson kamolotga yolg’iz 0’zi
erisha olmaydi. U boshqalar bilan alogada bo’lish, ularning ko’maklashuvi yoki
munosabatlariga muhtoj bo’ladi", deb hisoblaydi. Bunga Forobiy ta’lim-tarbiyani
to’g’ri yo’lga qo’yish orqali erishish mumkin, deydi. Chunki, magsadga muvofiq
amalga oshirilgan ta’lim-tarbiya insonni ham aqliy, ham axloqiy- jihatdan kamolga
yetkazadi, xususan, inson tabiat va jamiyat qonun qoidalarnning to’g’ri bo’lib oladi
va hayotda to’g’ri yo’l tutadi, boshqalar bilan to’g’ri munosabatda bo’ladi, jamiyat
tartib-qoidalariga rioya etadi.

Demak, Forobiy ta’lim-tarbiyaning asosiy vazifasi jamiyat talablariga javob
bera oladigan va shu jamiyat uchun xizmat giladigan yetuk insonni tarbiyalashdan
iborat deb biladi. Forobiy ta’lim tarbiyaga birinchi marta ta’rif bergan olim
sanaladi. Ta’lim - degan so’z insonga o’qitish, tushuntirish asosida nazariy bilim
berish; tarbiya - nazariy fazilatlarni ma’lum hunarni egallash uchun zarur bo’lgan
xulq normalarini va amaliy malakalarni o’rgatishdir, deydi olim. Abu Nasr Forobiy
yana aytadiki: "Ta’lim - degan so’z xalqlar va shaharliklar o’rtasida nazariy
fazilatni birlashtirish, tarbiya esa shu xalglar o’rtasida tug’ma fazilat va amaliy
kasb hunar fazilatlarini birlashtirish degan so’zdir.

Ta’lim faqat so’z va o’rganish bilangina bo’ladi. Tarbiya esa, amaliy ish
tajriba bilan, ya’ni shu xalq, shu millatning amaliy malakalardan iborat bo’lgan ish
harakat, kasb-hunarga berilgan bo’lishi, o’rganishdir, - deydi. Forobiyning ta’lim-
tarbiya yo’llari, usullari, vositalari haqidagi sharhlari ham gqimmatlidir. U insonda
go’zal fazilatlar ikki yo’l - ta’lim tarbiya yo’li bilan hosil gilinadi. Ta’lim nazariy
fazilatlarni birlashtirsa, tarbiya esa tug’ma fazilat - nazariy bilimlar va amaliy
kasb-hunar, xulg-odob fazilatlarini birlashtiradi, ta’lim so’z va o’rganish bilan,
tarbiya esa amaliy ish, tajriba bilan amalga oshiriladi deydi. Har ikkalasi birlashsa,
yetuklik bilim va amaliy ko’nikmalarni gay darajada o’rganganligiga garab paydo
bo’ladi, deb ko’rsatadi.

Demak, Forobiy ta’lim-tarbiyada rag’batlantirish,odatlantirish, majbur etish
metodlarini ilgari surgan. Har ikkala usul ham pirovardida insonni har tomonlama
kamolga etkazish maqsadini ko’zlaydi.



Shargda "Shayx ur-Rais" nomi bilan mashhur bo’lgan allomalardan biri o’rta
asr buyuk mutafakkiri Abu Ali ibn Sinodir. Ibn Sino ham boshga zamondosh
gomusiy olimlar qatori matematika, astronomiya, fizika, kimyo, biologiya,
tibbiyot, dorishunoslik, ruhshunoslik, fiziologiya, falsafa, filologiya, ta’lim-tarbiya
sohalarida ijod yetgan va dunyoga mashxur yirik asarlar meros goldirgan olim.
Allomadan biz avlodlarga 250 dan ortiq ilmiy asar boy meros bo’lib qoldi. Abu
Ali ibn Sinoning "Al-Qonun”, "Donishnoma", "Ash-Shifo", "An-Najot" kabi
asarlari shular jumlasidandir. Ma’lumki, Ibn Sino ham boshqa mutafakkirlar kabi
o’zinnng ta’lim-tarbiyaga oid sharahlarini ijtimoiy-falsafiy sharahlari bilan bog’liq
holda ifodalagani, maxsus risolalar talgin yetgan. Shuningdek fanlarni tasnif etadi.
Bunda u birinchi o’ringa tibbiyot fanlarnni qo’yadi. Falsafani esa ikki guruhga,
ya’ni nazarly va amaliy guruhlarga bo’ladi. Nazariy guruh kishilarni o’zidan
tashsharidagi borliq holati haqidagi bilimlarni egallashga yo’llasa, amaliy qism
bizga bu dunyoda nimalar qilish kerakligini o’rgatadi, deydi. U birinchi guruhga
etika, iqtisod, siyosatni Kiritadi. Ikkinchi guruhga fizika, matematika, metafizika,
dunyo gonuniyatlarini o’rgatuvchi barcha fanlarni kiritadi. Ibn Sino aqliy tarbiya
turli bilimlarni o’rganish natijasida amalga oshsa, axloqiy tarbiya ko’proq yaxshi
axlogiy xislatlarii mashq gildirish, odatlantirish, suhbat orgali amalga oshadi deb
ta’kidlaydi.

Inson hissiy va ma’naviy talablarni ajratib olish imkoniyatiga ega ekan, bu
imkoniyat asta-sekin inson fe’l-atvoriga xos xislatga aylana boradi. Ibn Sino
insonni shakllantirishda uning atrofini o’rab olgan tashshi muhit va odamlar
alohida muhim rol o’ynaydi, ana shu tashqi muhit va odamlar insonning atrof
dunyoni bilishigagina emas, balki uning xulgida yaxshi yoki yomon jihatlarning
tarkib topishida ham ta’sir etadi. Shuning uchun ham bolalarni tarbiyalashda
ehtiyotkor bo’lish kerakligini, bola yomon odatlarga o’rganmasligi uchun, uni
yomon odamlardan, yomon muhitdan uzogrosh saglash zarurligini uqtiradi. 1bn
Sinoning tarbiyaviy qarashlarida oila va oilaviy tarbiya masalalariga keng o’rin
berilgan. Chunki inson avvalo oilada kamolga yetadi. Olimning buyuk
xizmatlaridan biri shundaki u insonning mehnati, gqobiliyati, aql-zakovotini
ulug’laydi, undagi qudratga ishondi, inson tafakkurinnng tantana qilishi kerakligini
tinmay targ’ib qildi. Ibn Sinoning inson kamolotida ta’lim-tarbiyaning ahamiyatiga
oid sharaglarini ijtimoiy-falsafiy fikrlar tarkibidagina, emas, balki mustaqil
risolalarida axlogiy masalalarni chuqur ilmiy-amaliy jihatdan ifodalagan, ilm-fan
sohasida tarbiyashunos olim sifatida ham tadqiq etish, o’rganish navbatdagi
vazifalardan hisoblanadi.

Xulosa gladigan bo’lsak, ushbu mavzuda Forobiy, Abu Rayhon Beruniy,
Abu Ali Ibn Sinolarning ijtimoiy-pedagogik qarashlari, axlog-odob hagidagi
fikrlari, g’oyalari, pedagogika sohasidagi, ta’lim-tarbiya haqidagi fikrlari. O’zbek
xalq pedagogikasining yirik namoyandalari bo’lgan buyuk allomalarning asarlari,
yangi usul maktablari jadidlar oqimi, ta’lim sohasidagi qo’shilgan xissalari haqida
mulohazalar keltirilgan.
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9-Mavzu: An’anaviy oila turmush marosimlari — xalq madaniyatining
fenomeni
Reja:

1. Oila va turmush marosimlarida diniy e’tiqodlar.

2. Farzand tug’ilishi bilan bog’liq marosimlar.

3. Oilada barkamol avlod shaxsini shakllantirish.

O’tgan XX asrning so’nggi choragidan boshlab dunyo migyosida etnolog va
sotsial antropologlar tomonidan marosimlarni xalg madaniyatining fenomeni
tarzida o’rganishga alohida e’tibor qaratildi va aynan mazkur mavzu doirasida
bajarilgan ilmiy tadqgigotlar fandagi dolzarb mavzulardan biri tarzida e’tirof etila
boshlandi. Aynigsa so’nggi o’n yilliklarda dunyo miqyosida kechayotgan
globalizatsion jarayonlar etnik xususiyatlarning saglab qolish omillarini va milliy
marosimlarni tadgiq etish muammosini dolzarb muammolar tarzida kun tartibiga
qo’yilishiga sabab bo’lmoqda.

Fanda qabul qilingan o’ziga xos mezonlarga ko’ra insoniyat hayotining
muhim burilish nuqtalari bilan bog’liq holda o’tkaziladigan tadbirlar oilaviy
marosimlar deb yuritiladi. Oila va oilaviy marosimlar etnosga oid madaniy va
maishiy an’analar uzatuvchisi hamda davomchisi hisoblanadi.

Qadimgi an’analarga ko’ra chaqaloq bilan bog’liq ba’zi urf-odatlar tug’ilajak
bolani turli xavf-xatarlardan saglash maqgsadida ayol kishining homiladorlik



davridanoq o’tkazilgan. Shuni alohida ta’kidlash joizki, umuman olganda
homiladorlik bilan bog’liq turli magik marosimlar va rasm-rusumlar dunyo xalglari
orasida keng tarqalgan bo’lib, tadqiqotchilar tomonidan ancha yaxshi o’rganilgan.

Kishilarga ism qo’yish tarixi qadimgi e’tiqod va topinishlar hisoblanmish,
totemizm, shamanlik, afsungarlik animizm kabilar bilan bog’liq. Ba’zi ismlar
bolaga og’irlik giladi, degan mulohazaga ham borilgan. Hatto bola bu ulug’, og’ir
nomni ko’tara olmay baxtsizlikka uchrashi mumkin, deya irim qilingan. Umuman
bunda mutanosiblik-munosiblik nugtai nazariga amal gilingan. Shu bilan birga
juda gadim zamonlardan bolaning sog’ bo’lishi, yashab ketishi, kelgusi baxti unga
go’yiladigan ism bilan bog’liq bo’ladi, deb hisoblashgan. Binobarin, chaqalogqa
muvafaqiyatli tanlab berilgan nom uning taqdirini o’zida mujassam qiladi, kishi
0’z ismiga o’xshaydi, deb ishonilgan. Natijada odamlar "xosiyatli" (qutli) va
"Xosiyatsiz", yaxshi va yomon ismlar bor, deb hisoblaganlar. Shu sababli
chagalogning turli kasallarga chalinaverishi yoki oilada bolalarning turmasdan
nobud bo’laverishi, bola badanida turli nugsonlarning mavjud bo’lishi, qolaversa
farzandning kelgusi baxti uning ismiga bog’liq deb bilganlar. Mana shunday
tasavvurlar tufayli zamonlar o’tishi bilan chaqaloqqga beriluvchi ism odamni o’zaro
farglash, atashgina emas, balki uni turli balo-gazolardan asraydigan, muhofaza
giladigan, qutgaradigan vositaga aylana borgan. Shu tufayli Farg’ona vodiysida
ham kishilar gadim davrlardan bolaga ism berish ishiga mas’uliyat bilan
yondashganlar.

Oilada farzand birin-ketin nobud bo’laversa o’z farzandiga Tursun, To’xtasin,
O’lmas, Turdi, Turg’un, Turg’unoy, ergash, Mahkam kabi ismlar qo’yilgan.
Qadimiy diniy e’tiqodlarga asoslanib ko’kka (osmonga) -Oy, Kun [Quyosh] va
boshga osmoniy jismlar qudratiga sig’inish asosida Oyxon, Oyqiz, Yulduz,
Hulkaroy, Cho’lponoy, Quyoshbek, Tangriberdi kabi ismlar paydo bo’lgan. Ba’zi
hollarda qadimda muqaddas deb ulug’langan hamda sig’inilgan ayrim hayvon va
qushlarning nomlaridan ham ismlar yasalgan. Bunday ismlar guruhiga Bo’rivoy,
Arslon, Lochin, Burgut, Qo’chqor, Sherzod kabi ismlar kiradi.

Ba’zi chagaloglar badanidagi biror bir ortigcha belgilar, masalan, xol, toj,
qizil tamg’a, ortigcha barmoq va boshqga belgilar bilan tug’ilgan. Bu nugson va
belgilar bolalarga ism berishda hisobga olinmasa ular bolaning sog’ligiga,
hayotiga, kelajak turmushiga xavf tug’diradi, deb tushunilgan. Bunday
norasidalarni 0’z nomi bilan tug’ilgan bola, deb hisoblashgan va ularga o’sha
ortiqcha belgilar nomidan yasalgan ismlar qo’yilgan. Chunonchi Xolboy, Xolbibi,
Anor, Anorvoy, Anorxon, Toji, Tojixon, Tojigul, Ortigvoy, Norboy, Norjon, Ochil
va boshgalar.

Farg’ona vodiysi o’zbeklarida ham boshqa mintaqalarda yashovchi
o’zbeklar va tojiklarda bo’lgani kabi singari muqadas ziyoratgohlar va
gadamjolarga nazr-niyoz qilinishi natijasida tug’ilgan chaqologlarga ham maxsus
ism qo’ylgan bo’lib, ularga qo’yilgan ism bolani kelgusidagi hayotida turli balo-
gazolardan himoya qilar ekan. Bunday tarzda tug’ilgan chaqologlarga ko’pincha
Hazratqul, Pirimqul, Xo’jamberdi, To’ra qul, Pirniyoz, Ishonberdi, Xo’jamberdi



kabi ismlar qo’yilgan. Yuqorida ko’rib o’tilganidek, o’zbek tilidagi ismlarning
aksariyatida dunyoga kelgan go’dakni turli ins-jinslardan himoya qilish g’oyasi,
niyati mujassamlashgan.

Bu odat yovuz ruhlarni adashtirish maqgsadiga garatilgan, bolani yashirish
yoki yovuz ruhlarni aldash afsungarligi bilan bog’liq.

Xalq tassavvurida chagalog bilan uning onasini ins-jinslar ta’siridan eson-
omon saqlash ularning chilla davri tartib goidalariga ganchalik rioya gilishlariga
bog’liq bo’lgan. Chilla inson hayotidagi xatarli, eng og’ir va eng mas’ulyatli
davrni anglatuvchi so’z hisoblanadi. Odatda farzand tug’ilganda va kelin-kuyov
turmushining nikohdan, marhumning vafotidan keyingi 40-kunlik davriga nisbatan
chilla atamasi qo’llaniladi va bu davrda ma’lum tartib-qoidalar, magik rasm-
rusumlar, cheklashlar va tabularga amal gilinadi. Umuman chilla davri va u bilan
bog’liq rasm-rusumlar va urf-odatlar ham ba’zi tadqiqotchilar tomonidan keng
o’rganilganki, bu to’g’risida batafsil to’xtalmaymiz. Biz bu o’rinda inson
hayotining uch davri bilan bog’liq chilla davri urf-odatlaridagi o’xshashliklarga
e’tiborni gqaratmoqchimiz. Avvalo shuni aytish kerakki, har uch davrdagi chillada
ham asosiy maqgsad chillali odamni va ushbu uyni yovuz kuchlar, yomon ko’zlar
hamda turli ins-jinslar ta’qibidan himoya qilish bo’lgan. An’anaga ko’ra har uch
chilla davrida ham chillali xonodonda qirq kun mobaynida ushbu uy chirog’i
o’chirilmaydi va chillali odam yolg’iz qoldirilmaydi. Shuningdek har uch
chillaning ham aynan bir xil kunlari (ko’pincha uchinchi, ettinchi, yigirmanchi,
qirginchi)ga ko’proq e’tibor berilgan va bu davrda chillali uyga isiriq tutatib turish
doimiy shartlardan biri hisoblangan. Qolaversa, aynan chillaa davrida marosimiy
cho’miltirish va kiyim kiydirish kabi urf-odatlar bajarilishi ham mazkur jarayonni
initsiatsion xarakterga ega bo’lgan deyishimizga asos bo’ladi.

Chillali xonadonlarga kirib-chiqish gat’iy nazorat gilinadi. Begona kishilar
ona-bola yotgan xonaga Kirgizilmaydi. Ajdodlarimiz chagaloq organizmining
nozikligi va kasalga chalinuvchanligi tufayli chilla davrida ins-jinslar xurujidan
kattalar yordamisiz o’zini himoya qila olmaydi, deb o’ylaganlar. Yovuz kuchlar
yo’ligishining oldini olish, ularni chaqalogli uy ostonasiga yaqinlashtirmasdan
chalg’itib yuborish maqsadida bir qator afsungarlik harakatlari, irimlar, tabular
bajarilgan. Aynigsa, chillali uyga bolasi chala tug’ilib yoki boshqa sabablarga
ko’ra nobud bo’lgan yoxud bepusht ayollar hamda nopok kishilar Kiritilmagan.
Samargandda chillali xonadonni yovuz kuchlardan himoya gilish magsadida bola
yotgan uyga mevali daraxt shoxidan qoqib qo’yilgan. Chaqalogni ko’rgani kirgan
har bir kishi ushbu shoxni qo’li bilan ushlab ichkariga kirgan.

Kosonsoy tumani aholisida chaqalogni ko’rgani kelgan mehmonlar chillali
ayol bilan qo’l berib ko’rishmaganlar. Bizningcha, ushbu tabu zaminida qo’l berib
so’rashish orqali ona va bolani ko’rgani kelgan odamlarning ziyonidan saqglanish,
muloqotli afsungarlik (magiya) g’oyasi mujassamlashgan. Ona-bola yotgan joyga
yomon kuchlar, yovuz ko’zlardan himoya vositasi sifatida pichoq, ko’zgu (oyna),
galampir, kulcha turli-tuman diniy kitoblar qo’yilgan. Yag'nob tojiklari esa



chagalogni yovuz ruhlar, jumladan, alvasti ziyonidan asrash magsadida xonadon
ostonasiga katta pichoq qo’yishgan.

Chagalogning chilla davri ikkiga bo’lingan bo’lib, dastlabki yigirma kun
kichik chilla, keyingisi esa katta chilla deyilgan.

Vodiy xalglarida chagaloq yigirma kunlik bo’lgach, uning kichkina chillasi
chiqdi, bir xavf-xatardan eson-omon o0’tib oldi, xudo xohlasa bundan buyog’iga
yashab ketadi deyilgan va kichkina chilla chiggan kuni ona va bolani yaqin
garindoshlarinikiga "chilla gochdi™ gilib mehmondorchilikka olib borganlar.

Namangan aholisi orasida ko’z yorgan ayolning ma’lum paytgacha tevarak
atrofdagilar bilan bo’ladigan o’zaro muloqoti cheklangan. Bu davrda tugqan ayol
0’z oila a’zolari bilan bir dasturxonda o’tirmagan, ovqat pishirish, non yopish,
hovli supurish, sigir sog’ish kabi ro’zg’or yumushlariga aralashtirilmagan. Bu davr
tuggan ayolning nopoklik muddati deb ham atalgan. Odatda bu davr farzand
tug’ilgandan so’ng etti-to’qqiz kun, ba’zan esa kichik chillasi tugaguncha davom
etgan.

Bizningcha chilla davrida o’tkaziladigan tabular zaminida quyidagi ikki xil
ma’no yotadi:

-birinchidan, bu davrda ayol kishi yomon ruhlar ta’siriga tez chalinadi;

-ikkinchidan, «ko’z yorgan» ayol bu davrda marosimiy jihatdan pokiza
bo’lmaganligi sababli suv, non, o’choq olovi, taom va sigir sutini nopoklashi
mumkin deyilgan.

Chagaloq chillasi chigqunicha qorong’ulikdan gattiq muhofaza qilinadi va bu
davrda vodiyda oldinlari xonadon o’chog’idagi olov, hozirda esa elektr chirog’i
o’chirilmaydi. Bunday odat Toshkent o’zbeklari va Zarafshon vodiysi tojiklarida
ham uchraydi. Nazarimizda bu odat yovuz kuchlarning yorug’likdan qochib
gorong’ulikda faollashadi, degan qadimiy e’tiqodga asoslanadi. Chunki, Farg’ona
vodiysida olib borilgan shaxsiy kuzatuvlarimiz shuni ko’rsatdiki, chaqaloq chillasi
bilan bog’liq rasm-rusumlarda olov, chiroq va yorug’likka e’tiqod qilish, ularni
yovuz kuchlarni quvish xususiyatiga ega bo’lgan magik vosita, aniqrog’i himoya
vositasi deb tushunish alohida o’rinni egallar ekan. Bu irimlar va e’tiqodlar
qoldig’i ajdodlarimizning yorug’lik va olovni muqaddaslashtirish bilan bog’liq
mifologik tasavurlari zaminida shakllangan an’analar sirasiga kiradi. Qolaversa,
chilla davri bilan bog’liq marosimlardagi turli tabular va cheklashlar ildizlari
gadimgi zardushtiylik marosimlariga borib tagalishi mumikn. Zero zardushtiylar
e’tigodiga ko’ra tug’ish, kasalliklar, hattoki inson farzandining tug’ilishi ham
organizmning murdor, makruh bo’lishiga, insonning barkamol jismoniy holati
buzilishiga olib kelgan. Poklanish marosimlariga oid zardushtiylik yozuvlarida
ta’kidlanishicha, hayz ko’rgan, tugqan va kasal bo’lgan ayollar ma’lum tabularga
amal qilganlar. Ya’ni ular tashqariga chiqib oy va quyoshni ko’rishlari, bog’da
ishlashlari, o’choq boshiga borib ovqat tayyorlashlari ta’qiqlangan.
Zardushtiylarda marosimiy poklanish davri og’ir, mashaqqatli bo’lib, qirq kun
davom yetgan.



Demak, bundan kelib chiqib, chilla davridagi ko’plab odatlar va ta’qiqlar
gadimgi zardushtiylik marosimlari bilan bog’liq, deyish mumkin.

Farg’ona vodiysida bolani birinchi marta cho’miltirishda tajribali, ko’p bolali
ayollar ishtirok yetganlar. Bu marosimda ona bolasi oldiga bormagan, aksincha
bolani onaning oldiga ko’tarib olib kelishgan. Bunda farzand butun umri davomida
ota-onasiga Xxizmat qilsin, degan magik niyat mujassamlashgan. Bolani
cho’miltirishda afsungarlik magsadida suvga ozgina tuz va bir sigim tuproq
tashlangan. Xalq ishonchiga ko’ra bu solingan ashyolarning xususiyatlari suv
orqali chagalogqa o’tib uni yovuz kuchlar ta’siridan himoya qilgan. Shu maqsadda
janubiy Xorazm o’zbeklarida tuz, tuproq va tuxum po’chog’i, Toshkentda yigirma
tiyinlik kumush tanga, Andijonda esa chaqaloq qiz bo’lsa, onasi va momosining
barcha taqinchoqlarini suvga solib cho’miltirilgan. Bu ashyolar ichidagi sho’r
suvdan insonlar antik davrdan boshlab foydalanganliklari bizga ma’lum.

Sunnat to’ylari Farg’ona vodiysida ham bolaning toq yoshlarida, ya’ni uch,
besh, etti, to’qqiz yoshlarida katta to’y - tomoshalar bilan o’tkazilgan. Buning
sababi, xatna juft yoshlarda gilinsa, bolaga baxtsizlik keltirar emish. Sunnat
to’ylaridagi yoshning toq bo’lishi, birinchidan, bola umrining uzoq bo’lishini,
ikkinchidan, farzandni sunnat gildirishdek baxt ota-ona uchun davomli bo’lishini
anglatadi. Chunki toq narsa juftlikka to’lishga intiladi. Juftlikka to’lish esa kamolot
va narsaning ma’lum ma’noda intihosini anglatadi.

Sunnat to’ylaridagi afsungarlik usullari boshqa marosim majmualaridan bizga
yaxshi ma’lum. Sunnat to’ylarida ham to’yni o’tkazish tayyorgarliklari asosan piru
badavlat odamlarga yuklatilgan. Buning sababi ularning yaxshi fazilatlari
marosimiy tarzda bolaga o’tsin deb niyat qilingan.

Sunnat to’y1 va u bilan bog’liqg marosimlar adabiyotlarda batafsil yoritilgan.
Bu mavzu bizning tadgiqotimiz asosini tashkil gilmagaligi uchun unga keng
to’xtalmasdan sunnat to’yi munosabati bilan o’tkaziladigan xatna marosimi va u
bilan bog’liq bajariladigan afsungarlik usullarigagina qishacha to’xtalib utamiz.

Xatna qilish, ya’ni bola olatining uchidan ma’lum teri qismini kesib olish
odatining genezisi juda gadimiy va uzoq tarixga borib takaladi. Bu odat va u bilan
boglik bajariladigan rasm-rusumlar ibtidoiy-jamoa tuzumi davrida yuzaga kelgan
bo’lib, ba’zi xalglarda sinov tariqasida, boshqa xalqlarda esa bir yosh boskichiga
ikkinchi yosh chegarasiga o’tish belgisi sifatida amalga oshirilgan. Tarixiy
manbalardan ma’lum bo’lishicha, eramizdan ikki, ikki yarim ming yil muaddam
Misr kohinlarida oddiy odamlardan ajralib turish uchun xatna gilish odati mavjud
bo’lgan.

Farg’ona vodiysi aholisida xatna qilish daraxtlar uyg’onmasdan burun maxsus
usta-sartarosh tomonidan amalga oshirilgan. Ustalar ustoz-shogird munosabatlari
orqali 0’z kasblari davom ettirganlar. Ularning ham o’z pirlari bo’lgan bo’lib,
vodiydagi sartarosh-ustalarning piri Salmonu pok bo’lgan.

Usta bolaning a’zosi uchiga g’arov (yog’ochdan yasalgan qishich) qistirib,
a’zoning chilpinadigan qismini ustara tig’i bilan kesib olgan. Kesish vaqtida
bolaga umri uzoq, rizqi butun bo’lsin degan niyatda non tishlatilgan. Bu udumning



o’tkazilishi og’riq paytida bolani chalg’itish uchun ham xizmat qilgan. Xatna
jarayonida biz yana ko’plab qadimiy udumlarni uchratamiz. Axborotchilarimizning
aytishicha, bolani xatna qilayotgan paytda onasi bolasi moyday yoqimli,
dasturxoni to’kin bo’lsin degan niyatda bir barmog’ini unga, ikkinchi barmog’ini
yog’ga botirib turgan. Ona bunday afsungarlik amali bilan go’yo farzandi
og’rig’ining yengillashishiga yordamlashgan.

Bolaning sunnatisi onasi tomonidan ramziy sotib olingan va juda
ehtiyotkorlik bilan yashirin ravishda mevali daraxtning, masalan, tut tagiga ko mib
go’yilgan. Bunday qilinishiga sabab, yuqorida ta’kidlaganimizdek befarzand
ayollarning xurujidan himoyalanish bo’lgan.

Bola tug’ilishi va tarbiyasi bilan bog’liq marosimlar yuzasidagi tadqiqot
1shimizni yakunlar ekanmiz, xulosa qilib shuni ta’kidlaymizki, biz ushbu turkum
marosimlarda totemizm, animizm, fetishizm, afsungarlik, shomonlik, zardushtiylik
kabi ko’plab qadimiy e’tiqodlar izlarini uchratdik.

Ushbu turkum marosimlardagi afsungarliklar avvalo bo’lg’usi avlodni, ya’ni
tug’ilgan chaqalogning sog’ligini saqlashga qaratilganligini kuzatdik. Zarar
etkazuvchi afsungarlik to’g’risida gapirganda ko’pincha u yoki bu kishiga yovuz
kuchlar ta’siri bilan emas, balki odamning "kasalligi" (masalan, bepushtligi] o’zi
xohlamagan holda boshqaga o’tishi mumkin deyilgan. Lekin biz Farg’ona vodiysi
bo’yicha to’plagan dala etnografik materiallarimizda zarar keltiruvchi
afsungarliklar kuchsiz ko’rinishga ega ekanligini ko’rdik.

Chagalogning dunyoga kelishi va undan keyingi chilla davri to’g’risida
ayollarning marosimiy "makruh" sanalganligini, ona va bola chilla davrida yomon
ruhlar, yomon ko’zli kishilar nigoha vaa yomon niyatli kishilarning zararli
afsunlaridan marosimiy tarzda himoya qilinganligini hamda bu davrda ko’plab
afsungarlik urf-odati va marosimlariga amal gilinganligini kuzatdik.

O’zbek xalqi oila qurish an’analariga rioya qilishda, qiz uzatish yoki kuyov
tanlashda ham quda bo’lmish tomon xususida ma’lumotga ega bo’lib, ularning
1jtimoiy kelib chiqishini, jamoada tutgan o’rnini va obro’-e’tiborini hisobga oladi.
Agar kuyov yoki kelin bo’lmish tomonning aqli, odobi, husni-malohati bir hissa
bo’lsa, ularning qarindosh-urug’lari, avlodning jamoadagi mavgei va bu xususdagi
jamoatchilik fikri ikkinchi, aksariyat hollarda hal giluvchi omil vazifasini o’taydi.
Farzandlarni yaxshiga qo’shish, bu borada xato qilib qo’ymaslikda jamoa, jamiyat
ra’yi, ko’pchilikning kengashli fikri muhim rol o’ynaydi. Shuning uchun ham,
jamoatchilik fikrining shaxs turmush tarzi, taqdirini belgilashdagi ustuvorlik
mavqei beqiyosdir. Shu o’rinda «G’arb - qonunlar, shargiy - urf-odatlar bilan
boshgariladi», degan iborani eslamoq joiz. Darhaqiqat sharqda, shu jumladan
o’zbeklarning turmush tarzida ham ko’plab urf-odatlari qgonunlar darajasida yuqori
turadi. Jumladan, oila davrasida yoinki keng jamoatchilik o’rtasida o’tkaziladigan
barcha marosimlarimizda mahallaning bosh-qosh bo’lishi, qo’ni-qo’shnichilik
an’analarimiz, oila-turmush marosimlarimizdagi ko’plab urf-odatlar qonun
darajasida bajariladi.



Jadidlar harakatining yirik nazariyotchisi professor A.Fitrat o’zi yashagan
davr hayoti hagida kuyinib xalgning ahvoli ayanchli, yurtning umumjahon
jarayonlaridan ancha orqada qolgan, ma’naviy gashshoqglanish yuz bergan deb
yozadi. Bu tasodifiy emas edi, negaki, o’tgan asrning boshida, ya’ni A.Fitrat
yashagan davrda Sharqiy oilalariga G’arb turmush tarzi singdirila boshlagan edi. U
o’zining “Oila yoki oilani boshqarish tartiblari” asarida oila asosini to’g’ri
qurishni oilada yosh avlodga jismoniy, agliy va axloqiy tarbiya berish orgali mana
shu turg’unlikdan qutilish, jamiyatni isloh qilish mumkunligini bayon qilgan.
“Millat taqdiri mana shu millat vakillari yashagan oilaning holatiga bog’ligdir...
Qayerda oila munosabatlari kuchli intizomga tayansa, mamlakat va millat ham
shuncha kuchli va tartibli bo’ladi*?, deb yozadi u mazkur asarda.

Fitrat 0’z fikrini davom ettirib, “Agar bir mamlakat aholisi axlogsizlik va
johillik bilan oilaviy munosabatlarni zaiflashtirib yuborsa va intizomsizlikka yo’l
qo’ysa, shunda bu millatning saodati va hayoti shubha ostida qoladi”*, deb yozadi.

Muallif oilaviy hayot 0’z qonun va qoidalariga ega ekanligini, bu qonunlarga
rioya gilish orgaligina odamlarni jaholatdan qutgarish mumkinligini bayon etadi.

Oila institutining bargarorligi jamiyatning barcha sohalariga o’z ta’sirini
o’tkazadi. G’arb olimlari tadqiqotlarida oilaning inqirozi hususidagi nuqtai nazarlar
keng bayon etilmoqda. Xususan, 1859 yilda “Boston Kuaterli Revyu” jurnali
shunday deb yozgan edi: “Eski ma’nodagi oila hayotimizdan yo’qolmoqda va bu
nafaqat institutlarimizning erkin xarakterini xavf ostida qoldiradi”. Bunday fikrlar
ko’pgina G’arb mamlakatlari bo’ylab aks-sado berib o’tdi. 1980 yilda Britaniyada
konservatorlar partiyasi oila tushunchasini siyosiy jihatdan muhokama gildi. 1986
yilda Angliyada bosh vazir lavozimida ishlagan Margaret Tetcher konservatorlar
partiyasi konferensiyasida: “Bizning siyosatimiz oiladan, uning erkinligidan va
uning xotirjamligidan boshlanadi™® degandi. Boshga tomondan, oilaning
tangidchilari oila institutining tushkunligini va hatto bora-bora yo’qolib ketishini
bashorat qiladilar. Oilaning yo’qolishi to’g’risida hali asoslanmagan holda
shunchalik ko’p gapirildiki, bunday umumiy mulohazalarga tanqidiy yondoshish
lozim.® Tabiiyki, oila instituti bugungi kunda fundamental o’zgarishlarni boshdan
kechirmogda. Ammo G’arb dunyosida yuz berayotgan ijtimoiy o’zgarishlarni 0’z
holicha sharqiy olamiga, xususan O’zbskiston turmush tarziga aynan ko’chirib
talqin etish to’g’ri emasdir.
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10-Mavzu: O’zbek xalqi moddiy madaniyatida qadimiy diniy tasavvurlar va
garashlarning arxaik izlari
Reja:

1. Nikoh to’yi marosimlarida afsungarliklar.

2. Motam marosimlarining oziga xos xususiyatlari.

3. Turar joylar bilan bog’liq urf-odatlar va rasm-rusumlarda gadimiy diniy
e’tigodlar.

4. An’anaviy kiyimlarda qadimiy diniy tasavvurlar va ramziylik.

O’zbek xalqining gqadimiy rasm-rusumlari, dunyogarashi, ishonch-e’tiqodlari,
turmush-tarzi va hayot haqidagi falsafiy qarashlari, asrlar bo’yi jamlangan hayotiy
tajribalari va turmush ko’nikmalarini o’zida mujassamlashtirgan eng jozibali
marosimlarimizdan biri - nikoh to’yidir. Xalqimizning qadimiy e’tiqodlarini,
madaniyat tarixi, orzu intilishlari, hayotga munosabatini o’rganishda nikoh to’yi
bilan bog’liq marosimlar muhim ahamiyatga egadir.

Dunyodagi ko’plab boshqa xalglar singari o’zbek to’y marosimlari sirasida
nikoh to’ylari o’zining turli xildagi marosimlarga, irim-sirimlarga boyligi,
etnografik manbalarining rang-barangligi bilan alohida ajrab turadi.

O’zbek xalqi nikoh to’ylari majmuiga kiruvchi Farg’ona vodiysi o’zbeklari
nikoh to’ylari ham oilaviy turmush va ma’naviy madaniyatning tarkibiy qismi
bo’lib, uning ishtirokchilari tomonidan murakkab urf-odatlar va udumlar
bajarilgan.

Nikoh to’yi bilan bog’lig marosimlarda ko’plab  gadimiy e’tiqod va
topinishlarni masalan, fetishizm, totemizm, tabiat e’tiqodi, olov va o’choq ibodati,



ajdodlar e’tiqodiga sig’inish, shomonlik va boshga bir gancha demonologik
ko’rinishlar izlarini uchratish mumkin. Bularning barchasini bir mavzu doirasida
yoritish mumkin. Shu bois, ushbu bo’limda nikoh marosimlarida eng ko’p
targalgan afsungarlik ko’rinishlarigagina batafsil to’xtalishni lozim topdik.

Nikoh to’yi marosimlari bilan bog’liq afsungarlik usullari uning bajarilishi
tartibiga ko’ra xilma-xil bo’lib, bundan ko’zlangan bosh magsad tashkillanayotgan
yangi oilaning xotirjamligi va faravonligini ta’minlash, kelin va kuyov, gaynota-
qaynona va kelin o’rtasida ilig munosabatni yaratish bilan birga, yana bir maqsad -
bo’lg’usi avlodni davom ettirish - zurriyot qoldirish bo’lganligini ko’ramiz. Diniy
tusdagi afsungarliklar ham kelin-kuyovning serfarzand bo’lishlarini tilab, ularning
turli yovuz kuchlardan va yomon ko’zlardan saqlashga qaratilgan.

Xalgimizning nikoh to’y marosimlar o’zining tashkiliy qismlaridan tortib to
nihoyasiga yetgunicha bir gancha boshichdan iboratdir. Shu bois biz ushbu turkum
marosimlarda o’tkaziladigan afsungarlik va gadimiy diniy e’tiqodlar izlarini
ma’lum boshichlarga bo’lib o’rganamiz:

1. To’ygacha bo’lgan urf-odat, an’ana va marosimlardagi afsungarliklar;

2. To’y vaqti, ya’'ni kelinni olib kelish va nikoh marosim bilan bog’liq holda
bajariladigan urf-odatlarda diniy e’tiqodlar sinkretlashgan ko’rinishlar;

3. To’ydan keyingi marosimlardagi afsungarliklar va boshqa e’tiqodlar.

O’zbek xalqi nikoh to’y marosimlarini boshlab beruvchi dastlabki marosim
sovchilikdir. Farg’ona vodiysi gipchoglarida oldinlari sovchilikka irim qilib oq va
gizil otda borilgan. Lekin sovchilar hech gachon gora otda bormaganlar. Chunki
qora otda borishlik ishni bitmasligiga sabab bo’lar ekan. Sovchilar ishni bitirib
kelganlarida bo’lg’usi kuyovga "ish bitdi, endi kelinga sirg’a olib kel - deyishgan.
Ayollar qulog’iga taqadigan sirg’alar dastlab afsungarlik ahamiyatiga ega bo’lgan.
Shu bois hozir ham ayrim xalqlarda erkaklarning sirg’a taqish odatlarini
uchratamiz.

Fotiha to’yi marosimida ham ko’plab afsungarliklarni uchratamiz. Chunonchi,
kuyov tarafidan kelinning xonadoniga kelgan mehmonlarga dastlab “shirin suv"
olib kelinadi. Bu odat har ikki tomon boshlagan ishning yakuni ham xuddi shirin
suv kabi o’tsin, yoshlarning turmushi shirin, totli bo’lsin, degan niyatda qilinadi.
Aynan fotiha to’yidan boshlab, bo’lg’usi kelin-kuyovlar bir-birlarining
qarindoshlariga uchrashib qolmaslikka harakat qilishib, ulardan o’zlarini tortib
yuradilar. Ushbu odat ibtidoiy jamoa davri nikoh munosabatlarning qoldig’idir.
Farg’ona viloyati Dang’ara tumani Tumor qishlog’i o’zbeklari orasida fotiha to’yi
jarayonidan boshqa joylarda uchramaydigan «qovurg’a sindirishy nomi bilan
yuritiluvchi o’ziga xos rasm-rusm mavjud. Bunga ko’ra kuyov tomondan uch-to’rt
ayol bo’lg’usi kelinning uyiga maxsus «kelin kuchi»ni olgani boradilar. Bunda
ushbu kun uchun marosimiy tarzda pishirilgan sho’rvada qo’y qovurg’asi solingan
bo’ladi va ushbu kun ikki ayol qolishadi va «kelin kuchi»ni olib qaytadilar.

To’y marosimlarida keksa yoshli, ko’p farzandli kishilarning ishtiroki zarur va
0’ta muhim hisoblangan. Ular to’y marosimining ma’lum boshichlarida o’ziga xos
afsungarlik funksiyalarini bajarganlar. Biz buni bo’lg’usi kelinning sepini



tayyorlash jarayonidan boshlab kuzatishimiz mumkin. Odatda bo’lg’usi kelin-
kuyovlar uchun ko’rpa-to’shaklarni tikish, ya’ni, "ko’rpa soldi"_marosimda tikish-
bichish ishlarini keksa yoshli ayollar tomonidan boshlab berilgan. Bunda keksa
yoshli, ko’p farzandli ayollarning xususiyatlari bo’lg’usi kelin-kuyovga ham o’tsin
degan afsungarlik niyati mujassamlashgan.

"Ko’rpa soldi" marosimida biz nafagat keksa yoshli kishilarning afsungarlik
xususiyatlarini, balki narsalarning ham afsungarlik xossalariga bo’lgan ishonchni
uchratamiz. Marosim oldidan keksa yoshli onaxonlarimiz kelin-kuyovning
dastlabki ko’rpalari orasiga_turli-tuman turli-tuman gand qog’ozlarini qo’shib
tikkanlar. Bunda bo’lg’usi oilaning hayoti qanday shirin dasturxoni qut-barakali,
to’kin-sochin bo’lsin degan niyat mujassamlashgan.

Nikoh kuni kechki payt kuyov 0’z yaqin do’stlari bilan yasan-tusan qilib,
qutlovlar ostida to’yxonadagi ogsaqgollarning duoi-fotihalarini olib, kelinning uyiga
"kuyovnavkar" ga boradi. Kuyov o’z do’stlari qurshovida, karnay-surnaylar va turli
qiyqiriglar ostida yo’lga tushadi. Ushbu amallar nafagat to’y shodiyonasinigina
anglatadi balki yomon kuchlardan saglovchi afsungarlik vositasi ham sanalgan.

Kuyovnavkarlar yo’l bo’yi kuyovni eltayotganliklarini bildirish magsadida
jo’shib-jo’shib, ustma-ust hayqirib jar solib borganlar. Ayrim hollarda gadimgi
tasavvurlar ta’sirida ko’zikishdan saglanish magsadida kuyov boshiga chopon
yopganlar. Kuyovnavkarlar kelin xonadoniga yetib kelganlaridan so’ng maxsus
tayyorlab kuyilgan uyga kirganlar. Uy ostonasiga poyandoz (og rangli mato va
qizil rangli belbog’ni bir-biriga qo’shib tigilgan) solingan. Poyandozni kuyov bosib
ichkariga kirganidan so’ng, uning do’stlari shunday kuyovlik bizga ham nasib
qilsin degan niyatda poyandozni o’zaro tortishadilar. Biz bunda poyandozni o’ziga
xos mugqaddaslik xossasini ko’ramiz. Kuyovnavkarlar dasturxoniga turli noz-
ne’matlar bilan birga bo’lg’usi oila serfarzand bo’lsin deb tuxum ham qo’yiladi.
Ular dasturxon atrofida o’tirganlaridan so’ng xonadonning keksasi duoi-fotiha
qilgan. Shundan so’ng kuyovga atalgan shirinchoy olib kelingan, shirinchoyni
dastlab kuyov, so’ngra uning do’stlari hayotlari shu shirinchoy kabi shirin bo’lsin,
degan magik niyatda ichganlar. Kuyovnavkarlar dasturxon atrofida o’tirgan vaqtda
mezbonlardan biri kuyovni yomon ko’zdan, yovuz kuchlardan himoya qilish
magsadida isiriq tutatadi. O’z navbatida kuyov va uning sheriklari minatdorchilik
ramzi sifatida isirigchiga pul berganlar. Biz bunda isirigning o’ziga xos marosimiy
afsungarlik xossasini ko’ramiz. Kuyovning do’stlari ziyofatni yeb bo’lganlaridan
so’ng kuyovga kuyovlik belbog’larini bog’laganlar.

Vodiy aholisi nikoh to’ylaridagi "yo’l to’sish" udumini ommalashuvi ham ana
shu tushunchalar bilan bog’liq bo’lsa kerak. Chunki kuyovnikiga tushirib
ketilayotgan kelin ham ramziy ma’noda qizlik olamidan ayollik dunyosiga o’tadi.
Ya’ni, nikoh yigit-qizlarni bir pog’onaga ko’tarib, er-xotinlikka o’tkazuvchi
ramziy marosim deb sanalgan. Shu bois kuyovning uyiga borayotganda yo’lda
duch kelingan ko’prik - majoziy ma’noda ana shu ikki olam chegarasi ham
hisoblanadi. Kelin tushgan arava yoki mashina yo’liga arqon tutib yo’l to’sish esa
ramziy to’siq, ya’'ni sinov elementidir.



Nikoh to’yi kuni kechga yaqin kelinni ayollarning o’ziga xos «karvoni» bilan
kuyovning uyiga olib kelinadi. «Kelin karvoni» oldida albatta kichik yoshli o’g’il
bolalaning bo’lishi va kelinni butun tana gismi bekitilgan kiyim yoki paranji
kiygan kelin kelgan. Kelinni bunday tarzda kiyinib kelishi Markaziy Osiyo xalqglari
orasida keng targalgan odat hisoblanadi. Bu odatning targalish geografiyasi
borasida R. Rahimov o0’z asarida ma’lumot bergan. Kelinni olib kelayotganlar
kuyovning uyi oldiga yaginlashgach eshik oldida katta olov yogiladi va kuyovning
yangalari shakar solingan sut yoki gatiq va bir kiyimlik mato olib chiqganlar. Sutni
kelinchakka yaxshi niyatlar bilan ichkizilgan. Kelinga sut berishda sutday yo’li
oydin, zurriyotli va zotli bo’lsin, degan magik niyat mujassamlashgan. Qolaversa
gadimdan sut va sutli mahsulotlar turkiy xalglarda eng mugaddas ashyolardan biri
va aynan ma’lum bir guruhni ramzi hisoblangan. Shu bois uni begona urug’
vakllalariga berish gat’iyan ta’qiglangan. Inchinun vodiy o’zbek-qipchoglari
orasidagi nikoh to’yi tan’tanalarida kelinni sut bilan kutib olish uni, ya’ni bo’lg’usi
kelinni kuyov urug’i vakillariga o’z urug’lariga qo’shganliklarini ramziy alomati
bo’lsa kerak. Shundan so’ng «kelin karvon»iga qiz tomondan hamrohlik qilib
kelgan kelinning kichik yoshli 0’g’il ukasi, yoki jiyani tomonidan "pichoq" yoki
"pichoq puli” talab gilingan. Bu odat Chortoq tumani Qoromurt qishlog’i
o’zbeklarida shop berish deb nomlangan. Kuyov tomonidan tayyorlab qo’yilgan
pichoq, agar pichoq tayyorlanmagan bo’lsa pichoq puli berilgan va kelinni
qaynonasi ko’tarib tushirgan. So’ngra uni olov atrofida uch marta aylantirilib
ichkariga olib kirilgan. Bunday odat nafaqat Farg’ona vodiysi o’zbeklari orasida
balki Respublikamizning boshqa mintaqalarida yashovchi o’zbeklarda, qolaversa
tojik, qirg’iz va turkmanlar orasida ham keng tarqalgan.

Kelin kuyovning uyiga olib kirilgach, kelin tomonidan va kuyov tarafidan
bittadan yangalar uyning o’ng tarafining yuqori burchagida chimildiq bog’lagan.
Chimildiq kelinni yovuz kuchlardan va yomon ko’zlardan saqlovchi o’ziga xos
afsungarlik vositasi bo’lgan. Nikoh to’yida kelin uchun maxsus chimildiq tutish
odati nafagat o’zbeklarda balki boshga xalglar orasida ham ma’lum bo’lgan.
Chimildiq kelinni ramziy himoya qilish funksiyani bajargan. Shu bois Marg’ilonda
kelin-kuyov chimildig’iga oshiq (qo’yning oshig’i)ni osib qo’yish odati bo’lgan.
Bu o’rinda shuni aytish kerakki oshiq gadimgi turkiylar ilohi Umayning
simvol(ramz)laridan biri bo’lgan. Shu bois oltoyliklar qo’yning oshig’ini
chagalogni yovuz ruhlardan himoya gilsin, deb uning beshigiga kindigi bilan birga
osib qo’yganlar. Marg’ilonda nikoh to’yi marosimlarida kelin-kuyov chimildig’iga
oshiq osib qo’yish odati zamirida ham yangi kelin-kuyovlarni Umay ona himoya
qilsin degan magik niyat mujasamlashgan bo’lsa kerak. Darvoge, vodiyda
chimildigni bog’lagan yangalarning o’zlari ham kelin va kuyovga daxl qilishi
mumkin deb tasavvur gilingan yovuz kuchlar va ins-jinslardan himoya qiluvchi
ramziy xomiy hisoblangan. Shuning uchun to’yning boshidan oxirigacha
yangalarning vazifasi juda ko’p bo’ladi. Farg’ona vodiysida yangalarni yanga,
checha, oya, jengacha, kelinoyi deb atalgan. Yangalarni tanlashda ma’lum tartib
qoidalarga amal gilingan.



Yangalar odatda bir nikohli, serfarzand bo’lishi bilan birga uddaburon,
so’zamol, hayot tajribalariga boy bo’lishlari shart bo’lgan. Nikoh marosimlari
boshlanishidan to oxirigacha yangalar bir nechta afsungarlik vazifalarini
bajaradilar. Qizni nikohga yangalar tayorlaydi. Kuyov kuyovnavkarlar bilan
yangalar muomala giladi. Kelinni olov atrofida yangalar aylantiradi.

To’y kuni serfarzand bir ayol yoki yangalardan biri kelinchakning sochini ikki
o’rim qilib o’rib qo’yadi. Tanigli etnograf olim K.Shoniyozovni yozishicha,
o’zbeklarda qizlar an’anaga ko’ra sochlarini maydalab, kelinchaklar va juvonlar
esa juft qilib o’raganlar. Farg’ona viloyati Farg’ona tumani Kaptarxona qishlog’i
tojiklarida nikoh kechasi kelin sut bilan boshini yuvgan.

Qizig’1 shundaki jahonning ko’pgina xalqlarida, shu jumladan Yevropada ham
qizlar turmush qurmay, maishiy buzilgan juvonlar ham soch o’rimlaridan
farglanganlar. Bizningcha, bu tarixiy tipologik odat soch magiyasining mohiyatiga
ko’ra turkiy xalglar va qolaversa butun jahondagi soch va jon to’g’risidagi
qarashlarning o’zaro uyg’unligi natijasi bo’lsa kerak.

Soch o’rimlarining oilaviy hayot, maishiy turmush bilan bog’ligligi turli
ma’nolarni anglatishi bizning kunlarimizda ham ma’lum darajada saqlanib qolgan.
Qizlarning ma’lum yosh guruhidan boshqa pog’onalariga o’tishlarida, ya’ni
yoshlikdan qgizlikka, gizlikdan xotinlikka-juvonlikka o’tish pallasida, so’ng o’rta
yoshli davriga va nihoyat qarilikda o’tish pallasida har biriga mos soch o’rimi
tartibi saglangan va shu bilan birga o’zining qaysi yoshda ekanligini ham
namoyish etgan. Boshqa ijtimoiy guruhga o’tish g’oyasi kelinning yangi
faoliyatiga tayyorlash bilan bog’liq «supra soldi», eshik iluv», «tuynuk ochar» kabi
urf odatlarda ham namayon bo’lgan. Bunda kelinning ro’zg’or ishlariga nechog’lik
tayyor ekanligi, uning uquvliligi, ishchanligi, epchilligi, ovqgat pishirishi kabi
fazilatlari sinovdan o’tkazilgandir. To’yda kelin-kuyovning yangi ijtimoiy statusga
(bu mavjud terminlarda aytiladi: Masalan, o’zbeklarda «qiz bola»-«keliny, «xotiny,
«yigity-«kuyov») o’tganligidan qadimgi jins jamoalariga tegishli o’tmishdagi yosh
initsiatsiya qoldig’ini ko’rish mumkin.

Farg’ona vodiysida yangalar kelin-kuyovlarga nikoh suvidan bir qultimdan
ichirgan, qolganini olovga sepib, ularga to’shak solib bergan va ma’lum muddat
ularning yonida yotganlar. Ko’rinib turibdiki, biz tilga olgan marosimlar majmuida
soch magiyasi, suv kulti, shamanlik va zardushtiylik e’tiqodlari sinkretik tarzda
qo’shilib ketgan. Yanganing nikoh kechasi kelin-kuyov yonida yotishi odati
hozirda ham ma’lum darajada saqlanib qolgan. Bu shubxasiz chillalik kelin-
kuyovni yovuz ruhlar, yomon niyatli kishilarning turli afsunlaridan himoya
gilishga garatilgan.

Pichoq yoki yopilgan qulf bilan bog’liq ziyon keltiruvchi afsungarliklar
dunyoning ko’plab xalqglarida uchraydi. D.Frezer o’z tadqiqotlarida bu to’g’rida
gizigarli ma’lumotlar keltirgan. Uning yozishicha, XVIII asrgacha Yevropada
nikoh marosimi vaqtida qulfni kalit bilan berkitish yoki ipni tugun gilib suvga
tashlash orgali yosh kelin-kuyovlarni baxtsiz qilib qo’yish mumkin, deyilgan.



Ularning baxtlari toki quiflar topib ochilmagunicha, ip tugunlari echilmagunicha
ochilmas ekan.

Xalgimizda nikoh to’yidan so’ng o’tkaziladigan "bet ochar" marosimida
"Supra soldi" odati bajarilgan. Bu odat Farg’ona vodiysining barcha hududlari
bo’ylab keng tarqalgan. Bu tadbirda gatnashganlar davrasiga supra yozib bir tovoq
un solinadi. Qaynona supradagi undan bir hovuch olib, kelinning qo’liga to’kadi.
Kelin esa unni supraga to’kadi. Bu hol uch marta takrorlanadi. Buning sababi
o’zbeklarda un oqli, yorug’lik hisoblanadi. Shu sababdan "supra soldi" udumida
yaxshi niyat bilan kelin-kuyovning hayoti yorqin bo’lsin, mo’l ko’lchilikda
ro’zg’or tutsin degan tilakda o’tkaziladi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki Farg’ona vodiysi nikoh to’y marosimlari
bilan bog’liq afsungarliklarning ko’plari o’xshash afsungarlikdan tashkil topgan
bo’lib nikoh to’yi marosimlarida bajariladigan afsungarliklarda asosiy maqsad
serfarzand, mustahkam, farovon oilani yaratishga qaratilgan. Vodiyda ham
Markaziy Osiyoning boshga hududlari singari bepushtlik katta baxtsizlik deb
garalgan. Qolaversa xalgda bepushtlik Ollohning bergan jazosi ham hisoblangan.
Shu boisdan nikoh to’yi marosimlarining eng mas’uliyatli vazifalarida serfarzandli
ayollar ishtirokining o’zi ham afsungarlik ko’rinishlarining biridir. Umuman
olganda nikoh marosimlaridagi afsungarlik usullarini taxlil gilish jarayonida biz
shunga amin bo’ldikki nikoh tan’talari bilan bog’liq tarzda o’tkaziluvchi
marosimlarda o’tkaziluvchi afsungarliklar xilma -xil bo’lib ularni ikkita katta
guruhga: apotropeik afsungarlik, yoki boshqacha tarzda aytadigan bo’lsak
himoyalovchi afsungarlikka va progropeik, ya’ni uyg’otuvchi va birlashtiruvchi
afsungarlik kabi guruhlarga bo’lish mumkin. Birinchi guruh, ya’ni himoyalovchi
afsungarliklarda kelin-kuyov turli yovuz kuchlar va yomon niyatli kishilarning
turli ilmiy-amallaridan himoya qilingan va bunga bo’lg’usi oilani himoya qilishga
garatilgan harakatlar va urf-odatlar kirgan.

Ikkinchi guruh afsungarlik usullarida kelin kuyovni o’zaro birlashtirish
yo’lida bajariladigan qator urf-odatlardan iborat ekanligigini kuzatdik.

Inson hayoti ibtidosidan intihosigacha turli-tuman marosimlar bilan ishtirok
kiladi. Uning yoshi, maishiy hayoti va oilaviy holatida biror bir o’zgarish yuz
bersa, ana shu o’zgarishlar muayyan marosimlar vositasida rasmiylashtirilgan.
Aynigsa, tug’ilish va o’lim turli tarixiy davrlarda va turli xalqlarning madaniy
an’analarida inson hayotining eng muhim boshichi tarzida e’tirof etilgan.
Qolaversa, bu jarayonlar bilan bog’liq marosimlar o’tkazilish tartibining qat’iyligi
va har bir hududda o’ziga xos konservativ ko’rinishi bilan ajralib turgan. Shu bois
bunday marosimlar va an’analar har doim tadqiqotchilarni 0’ziga jalb etib kelgan.

Motam marosimlariga nafagat marhumni dafn etish bilan bog’liq urf-odatlar,
balki motam va u dunyo bilan bog’liq tasavvurlar va magik urf-odatlar, turli-tuman
tabular, ehson va qurbonliklar, metempsixoz g’oyalar, marosimiy yig’ilar, qabr
toshlar, aza marosimlari va kiyimlari kabilar ham kiradi. Demak, yuqoridagi
fikrlarga asoslanib mazkur  turkumga kiruvchi marosimlar nafagat tavsifiy
jihatdan, balki tarixiy va nazariy jihatdan ham muhim ahamiyatga ega deb aytish



mumkin. Shu bois tadqiqotning ushbu gismida o’zbek xalqining an’anaviy motam
marosimlarida odat tarzida bajarilib kelinayotgan turfa xil urf-odatlar va rasm-
rusumlarning genezisiga, aniqrog’i, motam marosimlaridagi qadimiy diniy
e’tigodlar bilan bog’liq ko’rinishlarga to’xtalishni va bu an’analarni batafsil taxlil
qgilishni joiz deb bildik.

Xalgimizda bemorning holati, ayrim harakati yoki shifokorlarning bergan
ma’lumotlaridan bemorning non-nasibasi tugaganligi ma’lum bo’lib qolsa,
garindosh-urug’lari va farzandlari odob saqlab buni unga bildirmaslikka harakat
giladilar. Birog kishi jon berayotganda uning oila a’zolari, uy egalari ma’lum
tayyorgarliklar ko’rganlar: uy hovlilarni tartibga solganlar, oyna, rasmlarni
berkitganlar. Kishi jon berayotgan uydan ozig-ovqat, idish-tovoq olib chigilgan
yoki ularning usti yopib qo’yilgan. Chunki jon chiqishida go’yoki qon sachrab
xonadagi barcha narsalar nopok bo’lar ekan. Shuni alohida qayd qilish kerakki, har
ganday tayyorgarliklar o’ta yashirin tarzda bajarilgan.

Umr lahzalari tugab borgan sari gazo alomatlari sezilib boraveradi: bemorning
yuzida ba’zi holatlar paydo bo’ladi: so’zlashga harakat qiladi, tovush chigarish
uchun sarflagan quvvat og’iz bo’shlig’idan chigmasdan xalqumga kelib goladi.
Bunday holni vodiyda "sharsharog" yoki "g’arg’ara" keldi, deb aytiladi. Namangan
viloyati Kosonsoy tumani o’zbeklarida kasal jon berayotganida jon chigishiga
halal bermaslik uchun boshi va elkasi pastroq qilib bosib turiladi. Bu holatda jon
berayotgan kishi quyosh nuri tushmaydigan uyga yotqgiziladi. Jon berayotgan
odamni quyosh nuri tushmaydigan xonaga yotgizish - quyoshga sig’inish odatiga
asoslangan bo’lib, bunda quyosh nopok bo’lmasin, degan magik ma’no
ifodalangan.

Jon berayotgan kishining ko’kragi, boshi yonida uning yaqinlaridan ikki kishi
o’tirgan. Avval bemorning o0’zi, agar u tildan qolsa, ulardan biri "Kalimai
shahodat"*ni o’qib turgan. Qolgan qarindoshlar esa jon cho’chiydi, deb alohida
uyda gapirmasdan o’tirganlar. O’lim to’shagida yotgan odamning oldidan hayz
ko’rgan, nifosli ayollar va junubli odamlar chiqarilgan. Bundan tashqari, bolalar va
homilador ayollar qo’rgmasin, deb jon berayotgan kishining yoniga kiritilmagan.

Kishi vafoti bilan boglik kuplab amallar bo’lib, ular dafn marosimlarida
alohida xususiyat bilan ajralib turadi. Ushbu amallarning dastlabki xususiyati
shundan iboratki, mazkur amallarni kechiktirilmasdan tez bajarish kerak, chunki,
agar kechiktirilsa murda a’zolari qotib qolishi mumkin. Ikkinchi xususiyati shuki,
murdani mahtal gilmasdan dafnga tayyorlash kerak. Bunda jon chiggandan so’ng
tezda mayitning engagi (iyagi) bog’lanadi, ko’zi yopib qo’yiladi, qo’llarining
panjalari tekislanib, oyog’i uzatiladi va boshmaldoglari bir-biriga tekizib bog’lab
bedaning ustiga yotqizib qo’yiladi. Bu bilan uchinchi, ya’ni mayitdan, o’likdan
qo’rqish emas, balki hazar qilishdan kelib chiqadigan xususiyat ko’zga tashlanadi.

Vodiyda kasal odam jon bergan zahoti yaginlari tomondan "mahram™ suviga
olingan. Ushbu odat nafagat Farg’ona vodiysida, balki boshga mintagalardagi
o’zbeklarda va Markaziy Osiyoning boshga hududlarida ham uchraydi.



Motam marosimlarida yig’i (bo’zlov, bo’zlash, marsiya aytib) yig’lash
alohida o’rin egallaydi. Dafn kunidagi yig’ida erkaklar va ayollar (aynigsa ayollar)
baland ovozda dod solib, marsiya aytib yig’laydilar. Vafot yetgan kishiga marsiya
aytib yig’lash dunyoning ko’plab xalglarida uchraydi. Bu odat ildizlari ibtidoiy
davrlarga borib tagaladi. Qadim zamonlarda ibtidoiy odamlar uchun o’lim
hayotning yakunlanishi hisoblanmagan. Jonsiz ko’rinishda yotgan o’lik alida
fiziologik va ruhiy hayot bo’lib, eshitadi va ko’radi. Shuning uchun yaqinlarining
dastlabki qayg’usi tabiiy ravishda marhum bilan ayrilig nolasi, yakkalanishdan
hasrat, ojizlik, marhumni mardona xatti-harakatlari va yaxshi amallarini madh
qilish ko’rinishidagi baland ovozli bo’zlash shaklini olgan.

Farg’ona vodiysida marhumning yaqin garindoshlari (erkaklar) dafn marosimi
kuni yangi, ohorli to’n, do’ppi kiyib, bellarini belbog’ bilan bog’lab, qo’llariga
hassa (aso, yangi girgilgan qora tol novdasidan) olib, unga suyangan holda
marhum qo’yilgan xona atrofida aylanib marsiya aytib yig’laganlar. Farg’ona
vodiysida bunday maxsus yig’ichilarni-go’yanda deyilgan. Islom dinida yig’lab
aytuvchilar-marsiyachilar - noix va noixa deyilib, motam marosimida marhum
uchun yig’lash navha solish deyiladi.

Qadimgi an’anaviy dehqonchilik xo’jaligi va u bilan bog’liq marosimlar
hamda agrar kultlar tarixchi, arxeolog va etnolog olimlar uchun doimo dolzarb va
qiziqarli muammolardan biri bo’lib kelgan va bu borada mutaxassislar olib borgan
ilmiy tadgiqotlar natijasida ma’lum amaliy natijalarga ham erishilgan.

Aynigsa, O’zbekiston hududidagi dehqonchilik va dehgonchilik madaniyati
tarixi, sug’orma dehqonchilikning shakllanishi va rivojlanish boshichlari hamda u
bilan bog’liq bo’lgan urbanistik jarayonlar doimo dolzarb muammolardan
hisoblangan. Inchunin, Vatanimiz hududidagi eng gadimgi dehgonchilik
madaniyati tarixi, dehgonchilik marosimlari va ularning genezisini tadqiq qilish
o’tmish ajdodlarimizning turmush-tarzini o’rganishda, tarixiy jarayonlarni
rekonstruktsiya qilishda hamda xalqimizning qadimgi davlatchilik an’analari va
mintaqadagi gadimgi davrda yashagan xalqlarning xo’jalik yuritish an’analari va
diniy e’tiqodlari tizimini ilmiy-asosli tarzda o’rganishda muhim ahamiyatga ega.

Markaziy Osiyoning boshqga xalglari qatori vodiy o’zbeklarining ham
an’anaviy dehqonchiligi sharqiy xalqglari tagvimi asosida olib borilgan bo’lib,
bahorgi dala ishlari, mahalliy taqvimga ko’ra, yangi yil - quyoshning Baliq (Hut)
burjidan Qo’y (Hamal) burjiga o’tgan vaqtdan boshlangan. Hozir amaldagi oy
kalendari bo’yicha bu 21 martdan boshlanib 21 aprelgacha bo’lgan davri o’z
ichiga olgan. Boshgacha qilib, aytganda dastlabki dehgonchilik yumushlari
Navro’z tantanalari bilan bir vaqgtda boshlangan.

Navro’z ayyomi dehqgonlar uchun aynigsa ahamiyatli bo’lgan. Chunki
yuqorida ta’kidlaganimizdek, bu kunlarda ekin ekish, dala, bog’ yumushlari
boshlangan. Dehqonlar, bog’bonlar va chorvadorlar ayozli kunlardan omon-eson
chiqgib, bahorning issiq kunlarini intiglik bilan kutib, katta dehqgonchilik ishlariga
jiddiy tayyorgarlik ko’rganlar, omoch-bo’yinturuqlarni, molalarni sozlab, taxt
qilganlar, otlar sovutilgan, aravalar tuzatilib ishga yaroqli holga keltirib qo’yilgan.



Asosiy ishchi kuchi bo’lgan ho’kizlarni yaxshi parvarishlab, ularni er haydashga
olib chigganlar. Shu bois ham o’rta asrlarda Buxoroda bu dehqonchilik bayrami
«Navro’zi kishavorzon» - «dehqonlar bayrami» deyilgan. Zahmatkash dehqonlar
aynan shu kuni dalaga qo’sh chigarib dastlabki urug’ni erga gadaganlar. Andijon
o’zbeklarida bahorgi er haydashni shanba kuni boshlash lozim deyilgan bo’lsa,
Xorazm o’zbeklari orasida hosil barakali bo’lishi uchun dushanba va chorshanba
kunlari er haydab ekin ekish xayrli amal hisoblangan. Boshga kunlarda er haydash
xayrsiz deb hisoblangan va shu bois haftaning boshga kunlari yer haydash
tagiglangan. Agar yer haydash kunduz kuni bo’lsa shimolga, kechasi bo’lsa
janubga garab haydalgan.

XX asrda, an’anaviy dehqonchilik mashg’uloti zamonaviy texnika taraqqiyoti
bilan uyg’unlashgan bir davrda ham bahorgi dehqonchilik yumushlarini
boshlashdan avval marosimiy qurbonlik qilish odati saglanib goldi va hatto
bugungi kungacha davom etib kelmoqgda. Jumladan, Namangan viloyati Chust
tumani Dam qishlog’ida bahorgi dala ishlarini boshlashdan avval jamoa
xo’jaligidagi traktorchilar traktor parkida yig’ilishib Piri Dovudga bag’ishlab
x0’roz so’yib qurbonlik qiladilar. Bu, birinchidan, bahorgi dala yumushlaridan
boshlashdan avvalgi marosimiy qurbonlik bo’lsa, ikkinchidan, traktorchilar
marosimiy qurbonlik qgilish orgali temirchilik piri hisoblanuvchi Hazrati Dovudga
bo’lgan ehtiromlari ramzidir.

Chorvachilik  an’anaviy xo’jalik  mashg’ulotlarining eng qadimiy
ko’rinishlaridan va tirikchilik manbaini belgilovchi asosiy mehnat turlaridan biri
hisoblangan. Chorvadorlarning turmush tarzi, ushbu mashgulot bilan bog’liq
garashlar, urf-odat va marosimlar etnografik materiallar asosida ma’lum darajada
o’rganilgan. Biroq, chorvachilik bilan bog’liq qadimiy diniy tasavvurlar va
e’tiqodiy qarashlar alohida tadqiqot ob’ekti tarzida xanuz maxsus tadqiq etilmagan.
Zero, qadimgi davrlardan, ya’ni jonivorlarni qo’lga o’rgatish va xonakilashtirish
jarayoni boshlangandan e’tiboran chorvachilik bilan bog’liq marosimlar va urf-
odatlarda xalgning hayvonot olamiga bo’lgan munosabati aks etishi bilan birga,
ularning bir necha ming yillik mehnat faoliyati bilan bog’liq hayot tajribalari,
makon va zamonga bo’lgan munosabati, ma’naviy qarashlari va shubhasiz, o’sha
davr diniy e’tiqodi aks yetgan. Biz uchun bu o’rinda ahamiyatlisi chorvachilikka
oid marosimlardagi diniy garashlar, aniqrog’i, Islomgacha bo’lgan diniy e’tiqodlar
va garashlar bilan bog’liq urf-odatlar hamda marosimlardir.

Chorvadorlar nazdida haftaning boshga kunlari, aynigsa, juma kuni ko’chish
uchun xosiyatsiz hisoblangan. Chunki xalqona qarashga ko’ra, ushbu kun barcha
musulmonlar kabi barcha jonzotlar uchun dam olish kuni hisoblanadi. Shu bois
agarda ushbu kun yo’lga chigadigan bo’linsa Allohning irodasiga qarshi boriladi
va biror bir falokatga yo’ligish mumkin, deyilgan.

Har yili chorvani yaylovga olib chiqib ketishdan avval cho’ponlar piri
Cho’pon ota va chorva piri Zangiotaga bag’ishlab qurbonliq qilinib, is
chigarganlar. Xalq orasidagi rivoyatlarga ko’ra Zangi ota kulti cho’ponlarning piri
hisoblanadi.  elshunos K.Shoniyozovning yozishicha, Farg’ona vodiysi



qipchoqglarida yaylovga qo’ylar ketayotganda marosimiy qurbonlik gilingan va
qishlog mullasi tomonidan cho’ponlar piri Cho’ponotaga bag’ishlangan risola
0’qib berilgan [Shoniyazov K., 1974. S. 200]. Afsuski, biz Farg’ona vodiysida olib
borgan dala tadgigotlarimiz jarayonida va chorvachilik tarixiga oid tarixiy-ilmiy
adabiyotlarda cho’ponlar risolasi borasida kengroq ma’lumotlar beruvchi
materiallarni uchratmadik. Shu bois ham ishda cho’ponlik risolasining tarixi va
uning mazmun-mohiyati borasida batafsil to’xtalmadik. Lekin shu o’rinda ham
aytib o’tish kerakki, chorvadorlar orasida har bir hayvonning o’ziga xos piri
bo’lgan va yilda bir marta mazkur pirga bag’ishlab qurbonlik gilingan. Jumladan,
qo’y piri - Cho’ponota, goramol piri- Zangiota, otning piri - Qambarota, echkining
piri - Chig’atota bo’lgan.

Azaliy turmush tarzi chorvachilik bo’lgan Farg’ona vodiysi gipchoglarida
chorvani yozgi yaylovga olib chigish va yozgi yaylovdan gishlov eriga olib
gaytishda gator afsungarlik rasm-rusumlari va urf-odatlari o’tkazilgan. Yuqorida
ta’kidlab o’tganimizdek, suruvni bir joydan ikkinchi erga ko’chishi eng
mas’uliyatli davr hisoblangan. Shu bois ular bu paytda chorvani turli ziyon-
zahmatlardan poklab ko’chirishga harakat gilganlar. Bunda toqqga ketayotgan qo’y-
qo’zilarni yovuz kuchlardan, yomon ko’zlardan saglash maqsadida cho’ponlardan
biri qo’lida gulxan ushlagan holda suruvni aylanib chiqqan va qo’ylarni olov
yordamida poklagan. Chust tumani Arigbo’yi, Sariqgamish, Karkidon gishloglarida
yashovchi qgipchoglar chorvani togqa haydab ketishda va tog’dan olib tushishda
ham qo’y-qo’zilarga oq va qora rangdagi latta kuydirib alas-alas qilib, isiriq
solganlar. Alas qilishda ayollar «yangi yurtda yallo qolsin, eski yurtda balo
golsiny, degan aytimni aytib turganlar. Andijon viloyati Jalolqudug tumani
Karmish gishlog’ida yashovchi qirg’iz-gipchoglarda esa chorvani yaylovga olib
ketilayotganda qishloq mullasi tomonidan Qur’on kitobi ochiq holda ushlab
turilgan va uning tagidan qo’ylar hamda cho’ponlar o’tkazilgan. Demak, biz
bundan ko’ramizki, cho’ponlar uchun qo’y-qo’zilarni yaylovga haydash va
yaylovdan qishki qishlov joyiga qaytish paytida cho’ponlar o’zlarining
jonivorlarini ziyon-zahmatdan va yomon ko’zli kishilardan olov, isiriq. Qur’on
kitobi yordamida poklagan. Olovning marosimiy afsungarlik xususiyatiga egaligi
borasida oldingi gismlarda batafsil to’xtalganimiz va ilmiy adabiyotlarda ma’lum
darajada yoritilganligi bois bu o’rinda batafsil to’xtalmadik.. Shuningdek
cho’ponlar piri Cho’ponotaga bag’ishlab is chiqarish va cho’ponlar risolasini
o’qish amallarida ham Islomiy qarashlarni Islomgacha bo’lgan e’tiqodiy kultlar
bilan sinkretlashgan ko’rinishini ko’ramiz.

Ayrim tadqgiqgotchilar fikricha, mugaddas ziyoratgohlar va gadamjolar bilan
bog’lig marosimlar va tasavvurlarda totemizmning ayrim xususiyatlari saqlanib
golgan. Mashhur arxeolog olim S.P. Tolstovning fikricha, aynan mana shunday
xususiyatlardan biri muqaddas ziyoratgoh va qadamjolarga tog’ echkilari va
qo’ylar shoxlarini osib qo’yishdir. Darhaqiqat, qo’y turkiylar orasida eng
mugaddas jonzotlardan sanalgani bois ziyoratgohlarga qo’y va tog’ echkisi
shoxlari osib qo’yilgan. Jumladan, Namangan viloyati Kosonsoy tumani Qizilshox



qishlog’idagi «Qirq chilton» ziyoratgohidagi avliyo qabri ustiga, O’shdagi
mashhur Taxti Sulaymon ziyoratgohiga qo’chqorning uzun shoxi qo’yib qo’yilgan.
Axborotchilaridan nima uchun bu shox qo’yilganligining sababini so’raganimizda
aniq bir javobni ola olmadik. Bizningcha, aziz avliyolar gabrlari va mugaddas
gadamjolarga osib qo’yilgan hayvon shoxi oddiy bezak vazifasini bajarmagan.
Ziyoratga kelgan befarzand ayollar farzandli bo’lish magsadida ziyoratgohga
go’yilgan hayvon shoxiga ip, latta va boshqa narsalarni bog’laganlar yoki shoxni
sekin chertib ko’rganlar. Agar shohdan chumolilar tushsa, demak o’sha ayol
farzandli bo’ladi, tushmasa farzandli bo’lmaydi, degan qarash bo’lgan.

Qo’ylarni mugaddaslashtirib uni hunarmandchilik buyumlarida tasvirlash
an’anasi hozirga gadar saglanib qolgan. O.A. Suhareva kashtalardagi qo’chqor
shoxiga o’xshash nagshlar xususida shunday fikrlarni bildirgan: «Nagshlarda
asosan qo’chqorning bitta belgisi, uning shoxi ifodalangan. Bunday nagshlar
Markaziy Osiyoning mahalliy o’troq va ko’chmanchi xalqlarida «go ’'chqoraky,
Farg’ona vodiysida yashovchi qirg’izlarda «qaykalak», Nurota o’zbek
turkmanlarida «mo ’yiz», turkmanlarda «choch bo’yiz» deb atalgan. Bu nagsh ikki
spiralning qayrilgan ko’rinishidan iborat bo’lib, naqsh kompozitsiyasining
markaziy qismida tushirilgan. Qo’y shoxi nagshi ham qo’y kultidan kelib chiggan
holda ishlanganligiga shak- shubha yo’qdir». Demak, yosh kelin-kuyovlarning
uyiga qo’chqor shoxi nagshi tushirilgan so’zanalar bejiz ilinmagan. Ularni nikoh
marosimida ilishdan magsad kelin-kuyov uyini bezatish emas, balki yoshlarni turli
ins-jinslardan asrash bo’lgan.

Etnologik yo’nalishda bajarilgan tadqiqotlarda moddiy madaniyat (turar
joylar, kiyimlar, taginchoglar, ozig ovqatlar)ni odatda grafik tasvirlar, planlar,
chertyojlar, rasmlar, fotosuratlar yordamida batafsil tavsiflash va ilmiy tahlil gilish
o’ziga xo0s an’anaga aylangan. Lekin aslida ushbu ma’lumotlar etnologik
tadgigotlarning bosh maqgsadi emas, balki asosiy magsadni isbotlashga
ko’maklashuvchi tavsifiy vosita bo’lib xizmat qiladi. Moddiy madaniyatning
etnologik yo’nalishda tadqiq eqilishda ko’zlangan asosiy magsad o’rganilayotgan
ob’ektning xalq ijtimoiy turmush-tarzi bilan alogadorligini yoritishdan iborat.
Chunki an’anaviy moddiy madaniyat namunalari insoniyat mehnati va ehtiyoji
asosida yaratilsada, lekin uning ongli tafakkuri natijasi o’laroq u yoki bu
ko’rinishni oladi. Shubhasiz, bu o’rinda moddiy madaniyat na’mnunalarida aks
etuvchi ramz, belgi g’oya ko’rinishida ham qizigarli bo’lib, bu bevosita u bilan
bog’liq tasavvurlar, e’tiqodiy qarashlarni tahlil qilishda muhim ahamiyat kasb
ctadi. Boshqacha tarzda aytadigan bo’lsak, etnologlar uchun moddiy madaniyat
namunalarining tavsifi emas, balki ularning inson bilan alogadorligi gizigarli
hisoblanadi.

Tarixdan ma’lumki, turar-joylar inson uchun makon, boshpana tarzda
foydalana boshlangan davrlardan boshlab u bilan bog’liq ilk tassavurlar ham
shakllana boshlagan. Qadimgi uy-joylarning eng muhim xususiyatlaridan biri -
uning o’ziga xos xavfvsizlik xalqasiga ega ekanligidir. Insoniyatning ilk ajdodlari



uy-joylarni yovuz kuchlar xurujidan muhofaza qiladigan o’ziga xos yopiq makon
deb hisoblangan va u bilan bog’liq ilohiy tushunchalar tarqalgan.

Endi esa bevosita tadqiqotimiz hududi hisoblangan Farg’ona vodiysi
o’zbeklari an’anaviy turmush-tarzidagi turar-joylar bilan bog’liq qarashlarda
hamda uy-joylar bilan bog’liq urf-odatlardagi gqadimiy diniy e’tiqodlar bilan
bog’liq ko’rinishlarni birmuncha batafsilroq tahlil etishga harakat qilamiz.
O’zbeklarda ota makon hisoblangan ota-bobolar joyi mugaddas dargoh
hisoblangan va unga mehr qo’yishgan hamda mehr-muruvvat ko’rsatishgan.
Qolaversa, ota-bobolar yerining muqaddasligi borasida ko’p maqol va rivoyatlar
yaratilgan.

O’zbeklar orasida ham boshga ko’plab xalglarda bo’lgani singari uy qurish
ishlari dastlab uy poydevorini qurishdan boshlangan. Xalqona tasavvurga ko’ra,
poydevorni qurishga haftaning xayrli va omadli kunlarida kirishilgan. Farg’ona
vodiysi o’zbeklari orasida dushanba, chorshanba, payshanba va shanba kunlari uy
qurilishidagi dastlabki ishlar boshlangan. Chunki aynan mazkur kunlar xosiyatli
kunlar hisoblangan.

Yangi uyni qurish jarayonida uning dastlabki yog’ochlari ko’tarilgandan
so’ng uy to’sini yoki harisini ko’tarishda ajoyib bir udum bajarilgan. Odatda, usta
sinch uylarning to’sin yoki harisini o’rnatish chog’ida uy egasidan biror bir narsa
(odatda ko’ylak, qiyiq va shu kabilar)ni ehson qilishni so’ragan. Bu narsa aholi
orasida keskilik deb atalgan. Agar ustaga keskilik berilmasa, keyinchalik
u(usta)ning ishi yurishmay, og’ir kasalga chalinar ekan. Axborotchilarimizning
ta’kidlashlaricha, har bir hunarmandchilik sohasining 0’z asoschisi (piru murshidi)
bo’lgani kabi, ustachilikning ham asoschisi - piri bo’lgan. To’sin (yoki hari)
ko’tarish paytida beriladigan keskilik o’sha pirning haqqi uchun ustaga berilgan.
Usta esa 0’zi ishlab pul topayotgan ushbu hunar asoschisining haqqiga duoi fotiha
qilib turishi lozim bo’lgan.

Farg’ona vodiysining azaliy o’troq o’zbek va tojik xalqglari orasida uyning
ayrim gismlari-to’sin, ustun, eshiklarini qo’yilishida qator ramziy ma’nolarga ega
bo’lgan va aynan mazkur gismlar bilan bog’liq qator diniy-semantik urf-odatlarga
amal qilingan. Jumladan, vodiy o’zbeklarida ham, respublikamizning boshqa
mintaqalarida bo’lgani singari, xona shiftiga qo’yiladigan to’sinlar soni doimo toq,
ya’'ni 5, 7, 9, 11 tadan bo’lib, xona turi va hajmini belgilovchi o’lchov bo’lib
kelgan. Xalqona garashlarga ko’ra, ayrim joylarda to’sinlardan bittasini, ya’'ni juft
bo’lmagani Allohga bag’ishlangan deyilsa, boshga joylarda bitta to’sin vazifasini
xonadon erkagi o’tagan, deb tushinishgan. Shu o’rinda uy to’sini bilan bog’liq
Xorazmda o’ziga xos ramziy odatga amal qilinganligini ta’kidlab o’tish joiz.
Tanigli etnograf olima M.V. Sazonovaning yozishicha, Xorazmning ayrim
tumanlarida biror xonadonda ketma-ket o’lim bo’lsa, shu oila a’zolaridan
qolganlarining umrini saqlab golish uchun xonaning o’lim sodir bo’lgan qismidagi
tomning ikki to’sinini yoki tomning to’g’ri kelgan joyidan ikkita to’sinni, ayrim
tumanlarda esa shiftning barcha to’sinlari butunlay almashtirilgan. Yangi
qurilayotgan uyning devorini ko’tarish, tom yopish bilan bog’liq ishlar,



shuningdek, ayni vaqtda ko’plab ishchi kuchini talab etadigan ishlarda mahalla
erkaklari ishtirokida maxsus hashar uyushtirilgan. Yangi uyni qurilishida hashar
tashkillashtirish odati ilmiy etnografik adabiyotlarda birmuncha yaxshi yoritilgan.
Shu bois biz bu o’rinda ushbu odat to’g’risida batafsil to’xtalmagan holda
hasharning vodiyga xos lokal xususiyatlarigagina to’xtalib o’tishga harakat qildik.
Namangan viloyati Xo’jamushkent qishlog’ida yashovchi o’zbeklarda bu tadbir
«hokandozon» deyilgan. Hokondozon ko’pincha uyning tomini yopish paytida
uyushtirilgan bo’lib, mahalla erkaklari va yigitlari uyning tomini yopish jarayonida
maxsus belgilangan kunda hashar o’tkaziladigan uyga yig’ilishgan va uyning
tomiga goplarda tuproq olib chiqganlar. Hashardagi eng katta qop polvon qop
deyilgan. Mazkur qopni ko’tarib tuproq olib chigan odamga sovg’a tariqasida uy
egasi tomonidan belbog’ berilgan.

Uy-joylar bilan bog’liq urf-odat va rasm-rusmlarning talay qismi yangi uy
tiklab bo’linganidan so’ng ham o’tkazilgan. Chortoq tumani Qoramurt
o’zbeklarida yangi uyga dushanba va juma kunlari ko’chib kirish xayrli deyilgan.

Yangi qurilgan uyga ko’chib kirish jarayonida ham ko’plab magik urf-odat va
marosimlar bajarilgan. Namangan viloyati Chortoq tumani Oqsuv G’ovozon
qishlog’i o’zbeklarida yangi uyga ko’chganda «ushbu uyda yashovchilarning
kelgusidagi hayotlari misoli do’lanaday mustahkam bo’lsin», deb uyning to’rt
burchagiga do’lana shoxi qoqib qo’yish odati bo’lgan. Shuningdek, ushbu uy
doimo rizqli barakali bo’lsin, degan niyatda Yangiqo’rg’on tumani Ogsuv
G’ovozon qishlog’ida uyga dastlab tuz olib kirilgan. Andijon viloyati Bulogboshi
tumani Shirmonbuloq qishlog’ida yashovchi o’zbek turklarda yangi uyga ko’chib
kirishda uyga doimo xizmat qilsin, degan niyatda ushbu uyga birinchi marta
kapgir-cho’mich olib kirilgan. Qolaversa, uy egalarining o’zlari uydagi dastlabki
kechasini yolg’iz o’tkazmagan. Ular bilan birga doimo keksa yoshli qariyalar birga
tunaganlar. Ushbu uyda to’kin-sochinchilik bo’lsin, degan niyatda xudoyi sumalak
qilinib, qo’ni-qo’shnilar va qarindosh-urug’larga tarqatilgan. Umuman olganda,
ushbu afsungarlik ko’rinishidagi marosimlardan ko’zlangan asosiy magsad
kelgusida mazkur uyda yashovchi oilaning farovon hayot kechirishidir.

Xullas, yangi uyga ko’chib kelish bilan bog’liq yuqoridagi urf-odatlarga
magik qarashlar asos bo’lgan. Uyning to’rt burchagiga do’lana qoqib qo’yishda
o’xshash afsungarlik, ya’ni do’lanaga xos xususiyatlar magik yo’l bilan ushbu uy
a’zolariga o’tishi hamda kapkir-cho’michni uyga birinchi bo’lib olib kirilishida
esa ushbu xonadonni rizqli bo’lishiga garatilgan magiq niyat asos bo’lgan bo’lsa,
iIkkinchisida o’xshash afsungarlik serpushtlilik afsungarligi bilan o’zaro qorishgan
holda uchraydi. Keksalarning serfarzandlilik xususiyati hamda tuz va sumalakning
odamlar tasavvvuridagi rizg-baraka ramziga oid xususiyatlari kelgusida mazkur
oilaga ham doimo hamroh bo’lsin, degan niyat aynan mazkur urfni bajarilishiga
sabab bo’lgan bo’lsa ajab emas.

O’zbeklarda uyning turli joylari, aynigsa, ostonasi, o’chog’i eng muqaddas
joylardan biri hisoblangan va u bilan bog’liq qator diniy-afsungarlik urf-odatlari
hamda irimlari bajarilgan. Bu o’rinda, avvalo shuni ham ta’kidlash kerakki,



xalgning kundalik turmush tarzida ostona bilan bog’liq qator naqllar ham mavjud.
Chunonchi  «Ostonada turmushga chigmagan qiz o ’tirsa baxtsiz bo’ladiy,
«ostonda turib bo ’'lmaydi, chunki biror bir kishisidan judo bo’lgan odam ostonada
turadi», «ostonada quloch kerib turib bo’lmaydi, baraka to’siladi», «ostonada
turgan holda salomlashilsa, o’rtaga sovuqlik tushadi», degan nagllar bugungi
kungacha xalqimizda saqlanib kelmoqda va ular hozirda ham omma orasida o’z
ahamiyatini yo’qotgan emas. Qolaversa o’zbek xalqi lirikasida ham ostona obrazi
muhim ahamiyat kasb yetgan va hatto bu obraz maxsus tadqiq ham gilingan.

Tarixdan ma’lumki, kiyimlar insoniyat turmush-tarzi taragqiyoti bilan
chambarchas bog’liq tarzda yuzaga kelgan. Qolaversa insoniyat tarixidagi ilk eng
muhim ixtirolardan biri aynan kiyimni ixtiro qilinganidir. Chunki insoniyatni
hayvonot olamidan uning tafakkur gobilayati ajratib tursa, ushbu taffakkurning bir
mevasi libosdir. Qolaversa aynan kiyim insonlarni hayvonot olamidan ajratuvchi
muhim tashqi alomatlardan biridir.

An’anaviy milliy kiyimlarning shakllanish tarixiga nazar tashlar ekanmiz bir
necha ming yillar mobaynida uning gator muhim funktsiyalari tarkib topganligini
ko’rish mumkin. Kiyimning birinchi va asosiy vazifasi -tanani sovugdan va
tabiatdagi turli boshqa noqulay vaziyatlardan va ta’sirlardan himoyalash bo’lgan
bo’lsa kiyimlar taraqqiy etib borishi va unga tashqi (tabiity) muhit, xo’jalik
mashg’uloti, e’tiqodiy qarashlar, ijtimoiy, madaniy yo’nalishlardagi o’zgarishlar,
milliy va diniy qarashlarning bevosita ta’siri natijasida ikkinchi muhim vazifasi,
ya’ni jinsiy va ijtimoiy bo’luvchi hamda marosimiy - e’tiqodiy vazifasi ham paydo
bo’lgan. Qadimgi davrga xos mifologik tasavvurlarga ko’ra har bir soha va
predmetni o’ziga xos va mos ma’budasi bo’lgan bo’lib, Shumer-akkadlarning
mifologik garashlariga ko’ra kiyim-kechaklar ma’budasi Uyti nomli iloh bo’lgan
Hozirgi  kunga  qadar  “Etnologiya”, san’atshunoslik,  arxeologiya,
madaniyatshunoslik  kabi yo’nalishlarda o’zbek milliy kiyimlari tarixi,
evolyutsiyasi, transformatsiyasi va mahalliy lokal xususiyatlarni o’rganish borasida
ma’lum ijobiy yutuqglarga erishilgan.

Farg’ona vodiysi o’zbelari orasida ham asrlar mobaynida o’ziga xos kiyinish
madaniyati va an’analari shaklangan bo’lib, bu an’analarda vodiy aholisining bir
necha ming yillik milliy va diniy qadriyatlari ham o’z aksini topgan. Kiyimlar va
ularning ayrim qgismlari bilan bog’liq e’tiqodiy qarashlar hamda urf-odatlarni tahlili
gilishdan avval aynan kiyimlarni bichib-tikish bilan bog’liq diniy-afsungarlik
ahamiyatiga ega bo’lgan ba’zi rasm-rasumlarga to’xtalib o’tsak.

Vodiy o’zbeklari orasida asrlar davomida saqlanib kelayotgan asriy an’anaga
ko’ra kiyimlarni bichib-tikishda bichigchilar matoni gaychi bilan kesishmagan,
balki qo’l bilan yirtib, ayrim qiyiq joylarini pichoq bilan kesishgan. Kiyimlar
asosan bo’y, eng va yon qiyiqlardan iborat bo’lib, oldinlari aksariyati qo’lda
tigilgan. Bichiqchi va tikuvchilar u yoki bu kiyimlik uchun olinadigan matodan
iloji boricha qiygim chigarmaslikka harakat gilishgan. Chunki gadimgi
matolarning eni shuni taqoza yetgan. Shu bilan birga, gadimgi urf-odatlarga ko’ra,
kiyim bichishda yoki uning qiyqimlariga yomon ko’zli yoki «nazari bor»



kishilarning nigohi tushsa, o’sha kiyimni kiygan kishi kasallanadi, hattoki vafot
etishi ham mumkin, degan e’tiqodlar mavjud bo’lgan.

Kiyimlar yuqorida ta’kidlab o’tilgan funktsiyalardan tashqari insonning bir
yosh boshichidan ikkinchisiga o’tishini, ya’ni initsion ahamiyat ham kasb yetgan.
O’z navbatida bu bilan bog’liq qator urf-odatlar bajarilgan. Jumladan, bola
tug’ilganda chaqologqga, nikox marosimida bo’lg’usi kelinga va motamda
marxumga maxsus ko’ylak kiydirilgan va bu ko’ylaklar 0’ziga xos umumiyliklarga
ega bo’lgan. Quyida biz bu o’xshashliklarga birmuncha batafsilroq to’xtalib
0’tishga harakat qilamiz.

Nikoh marosimida ham kelin maxsus tigilgan oq rangdagi kelinlik libosini
kiygan. Xalgimizda oq rang poklik, pokizalik ramzi hisoblanishi bilan birga ramziy
ma’noda bo’lg’usi kelinni qizlik olamidan «ayollar» dunyosiga o’tayotganligini
anglatgan.

Markaziy Osiyo xalglarida bo’lgani singari o’zbeklarda ham marhumga
maxsus libos-kafan kiydirilib dorulbagodan dorulfanoga kuzatiladi. Kafan asosan
oq bo’z matodan tayyorlanadi. Kafan o’ralayotganda avval chap, so’ng o’ng
tomonidan boshlab o’raladi, 0’ng tomon ustida bo’lishiga alohida e’tibor gilinadi.
Demak biz ushbu fikr-mulohazalardan shunday xulosoga kelish mumkinki,
o’zbeklarda inson hayotining muhim uch boshichida ham maxsus libos kiydirilgan.
Ikkinchidan, ushbu har uch libos doimo oq rangda bo’lgan va uning ham pastki
gismi umuman gaytarilmagan. Uchinchidan, chagalogga va kelinga hamda mayitga
kiydiriladigan birinchi kiyim doimo marosimiy tarzda Kkiydirilgan. Demak,
chagalogga va kelinga hamda mayitga kiydiriladigan ushbu kiyimlarni insonni bir
boshichdan ikkichi boshichga o’tayotganini ramziy ifodalovchi kiyim deb aytish
mumkin. Darvoge, bu borada ayollarning ro’mollari ham ranggi, holatiga ko’ra
ularning yoshi, oiladagi o’rniga ko’ra ham o’ziga xos tarzda o’zgarib borgan.
Qizlar turmush qurganda, juvonlar birinchi farzand ko’rganda, o’g’lini xatna
qildirganda va nevaralik bo’lishganda bosh kiyim holati va rangini o’zgartirishgan.
O’z navbatida bu jarayon, ya’'ni yangi ijtimoiy guruhiga o’tishi bilan bog’liq qator
holatlar urf-odatlar tarzida aks yetgan. Qadimgi odatga ko’ra, gizlar turmushga
chiqqanlarida nikoh kunlari yoki to’ydan so’ng uchinchi kuni qizlik ko’ylaklarini
xotinlik ko’ylaklariga almashtirgan.

Vodiy o’zbeklarining an’anaviy kiyimlarini ilmiy asosda tahlil qilish
jarayonida biz milliy kiyimlar va ularning ayrim qismlari, jumladan, ko’ylaklarga
tikiladigan turli kashtalar, chirozlar ham kiyim egasini yomon ko’zlardan asraydi
degan magik tasavvurlar asosida shaklanganligiga amin bo’ldik. Darhaqiqat,
gadimgi odamlar tasavvurida kiyimning va zeb-ziynatning magik qudrati, uni
yovuz ruhlardan himoya fazilatlariga ega bo’lib, bu borada ilmiy etnografik
adabiyotlarda ham ayrim mulohazalar bildirilgan. Shuningdek marosimiy
kiyimlarda ragamlarlar magiyasiga bo’lgan e’tiqgod ham yaqqol aks yetgan.
Jumladan, nikoh to’yi marosimlari uchun tikib kiyiladigan kiyimlar doimo juft
gilingan. O’z navbatida motam uchun qilinadigan kiyimlar toq bo’lgan bo’lib,
ushbu amallar ragam magiyasi bilan bog’liqdir.



Vodiy qgipchoglarida yosh bolalarni turli balo — gazolardan yomon niyatli
kishilar nigohidan saglash maqgsadida atrofdagi qo’shnilardan yoki uyning o’zidan
turli mato bo’laklari yiggan va matolar qiyqimidan quroqi ko’ylaklar tikib
kiydirish rasm bo’lgan. Shuningdek bunday «quroqgindan yangi kelin-kuyovlar
uchun yostiqlar ham tiqilgan. Xalqona qarashga ko’ra «qurog» yomon ko’zlardan
saglovchi himoya vositasi hisoblangan. Qadimgi davrlardan saglanib kelayotgan
tasavvurga ko’ra o’zgalarning muvofaqqiyatini, yaxshi narsalarga xasad bilan
qaraydigan shaxslarni ko’zi, ko’rish iqtidori bor deyiladi. Shuning uchun ham xalq
tomonidan ularga nisbatan xalg tomonidan ularga nisbatan «ko’zlik» iborasi
ishlatiladi.

Endi esa bevosita kiyimlarning ayrim qismlari bilan bog’liq e’tiqodiy
qarashlar borasida birmuncha batafsilroq to’xtalib o’tsak. Avalo bu o’rinda
Farg’ona vodiysidagi o’zbeklarida ham boshqa mintagalarda yashovchi o’zbeklar
singari an’anaviy milliy kiyim tarzda yozda — do’ppi yaktak, belbog’, ishton,
chorig’, qishda esa — telpak, chopon, belbog’, shim, maxsi-kovush kiyganligini
ta’kidlab o’tish joiz. erkaklarga xos muhim kiyim-kechak elementlaridan
hisoblanadigan belbog’ va do’ppilar ham milliy kiyimlar tasnifida 0’z o’rniga va
marosimiy ma’nosiga ega bo’lgan kiyimlar hisoblangan.

Turkiy xalqlar orasida ham gadimda belbog’ an’anaviy milliy kiyimning muxim
bir qismini tashkil etish bilan birga belbog’ egasining jamiyatda tutgan o’rnini ham
anglatib turgan. Kishining belidagi belbog’iga qarab oldingilar uning qancha davlat
va mol dunyo egasi ekanligini anglay bilganlar va qancha belbog’ning ko’pligi uning
mol dunyosining shunchalik ko’pligidan dalolat bergan.
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11-Mavzu: Milliylik falsafiy va axlogiy kategoriya sifatida
Reja:
1. Milliylik, milliy g’urur va milliy ong tushunchalarining mazmun va mohiyati.
2. Milliy xarakter,

Milliylik — 0’z millatini ulug’lash va uning manfaatini himoya qilish, milliy
g’urur va milliy nafsoniyat tuyg’ulari, 0’z tili, adabiyoti, san’ati va madaniyati, dini,
tarixi va urf-odatlari, rasm-rusumlari, bayram-sayillari, bir so’z bilan aytganda,
madaniy-ma’naviy qadriyatlarni qadrlash, o’zi tug’ilib voyaga yetgan diyorini
ardoglash, uning tabiati, daryolari, ko’llari, musaffo osmoni bilan faxrlanish
tuyg’usi. Milliylik bir millatga mansub kishilarning ijtimoiy-etnik bargarorligini
ta’minlovchi buyuk qudratdir. (Falsafa: qomusiy lug’at.-Tuzuvchi va mas’ul
muharrir Q.Nazarov.-Toshkent: Sharq, 2004. 267-268-betlar.)

Milliy ong — millatning mavjudligi uning tarixiy taragqgiyoti va istigboli bilan
bog’liq omil. U millatning shakllanishi, taraqqiy etishi va abadiyligini ta’minlaydi.
Milliy ong millatning o’zi bilan birga shakllanib boradi. Uning boshgalardan farg
qiluvchi, faqat o’ziga taallugli bo’lgan manfaatlari va magsadlari shakllanishi milliy
ongni vujudga keltiradi. Shuning uchun ham milliy ong millat bilan parallel ravishda
uzoq tarixiy davrda, uning turmush tarzi, iqgtisodiy, ijtimoiy-siyosiy va keng
ma’naviy-ma’rifiy salohiyati ta’sirida rivojlanadi. Shunday qilib, milliy ong deb,
millatning tarixi, taqdiri va istigboli bilan bog’liq bo’lgan manfaatlar va maqsadlarni
ifodalovchi, millat vakillari faoliyatini magsad, yo’nalishlar tomon boshgarib
turadigan g’oyalar, fikrlar tizimiga aytiladi. Milliy ong milliy manfaatlar sifatida,
moddiy va ma’naviy boyliklarni ishlab chiqarish, o’zga millatlar bilan o’zaro
munosabatlar jarayonida ham shakllanib va rivojlanib boradi. Xuddi shu jarayonda
millatga xos bo’lgan xususiyatlar shakllanadi. O’sha xususiyatlar millatni boshqga
millatlardan ajratib turadi. Bunday o’ziga xos xususiyatlar, 0’z navbatida, milliy
manfaat va magsadlarning shakllanishida yetakchi omil vazifasini o’taydi. Shuning
uchun ham millatning barcha tarixiy davrlardagi ijtimoiy-siyosiy, iqgtisodiy va
ma’naviy-ma’rifiy kamoloti milliy ongda o’z ifodasini topadi. Milliy ong rivojining
ma’naviy asoslarini milliy til, madaniy meros, tarixiy xotira, urf-odat, an’analar,
qadriyatlar, milliy tarbiya, ta’lim tizimi kabilar tashkil qiladi. Mana shu manbadan
millat ma’naviy ozuga oladi, ular orqali 0’zini anglaydi.(270-bet)

Milliy g’urur — 1) shaxs, ijtimoiy guruhning milliy 0’z-0’zini anglash asosida
shakllanadigan ajdodlari qoldirgan moddiy, ma’naviy merosdan, o’z xalqining jahon
sivilizatsiyasiga qo’shgan hissasi, o’zga millatlar oldidagi qadr-qimmati, obro’-
e’tiboridan faxrlanish hissini ifodalovchi tushuncha. Bu tuyg’u quyidagi shakllarda
namoyon bo’ladi: millatning yutuglari, obro’-e’tibori bilan faxrlanish, uning
muammolariga befarq garab turmaslik; o’z eliga, millatiga jonkuyar bo’lish; 0’z
millatining moddiy, ma’naviy merosini asrab-avaylash; xalq odatlari, an’analari,



gadriyatlarini hurmat qgilish, ularni boyitish va takomillashtirish; 0’z millatiga mehr-
muhabbatini amaliy faoliyatda namoyon qilish. Sog’lom milliy g’urur o’zga millatga
mansub kishilarga hurmat-ehtirom ko’rsatishni taqozo qgiladi. Bunday tuyg’uga ega
ma’naviy yetuk kishi milliylikni millatchilikdan, haqiqly milliy g’ururni
millatparastlikdan farq qila oladi, boshqa millat vakillarining izzat nafsi va g ururini
kamsitmaydi. Mustaqillik kishilar milliy g’ururini oshirib, uni xalq, Vatan, ajdodlar
xotirasi oldidagi mas’uliyatni his qilishdek mazmun bilan boyitmoqgda. Bunday
sharoitda Vatanimiz mustaqilligidan faxrlanish, mamlakatimizda ozod, farovon va
erkin hayot qurish yo’lida faol mehnat qilish, jahon hamjamiyati yutuqlari, universal
texnologiyalardan foydalanish milliy g’ururni oshiradigan omillardir. Bu esa, 0’z
navbatida, yurtdoshlarimizning kuchi, salohiyati, bunyodkorlik faoliyatini ko’p
jihatdan belgilaydi, ularni o’zlarida sog’lom milliy g’urur tuyg’usini shakllantirish
uchun tinmay izlanishga safarbar etadi.

Har bir milliy-etnik madaniyat o’ziga xos xususiyatlari bilan ajrab turadi va
o’ziga xoslik turli-tuman narsalarda namoyon bo’lishi mumkin. Har bir etnik
madaniyat 0’ziga xos mantiqqa ega va aynan mazkur mantiq asosida mazkur
madaniyatga Xxo0s asosiy o0’zgarmas va ikkinchi darajali o’zgaruvchan
xususiyatlarni izohlash mumkin.

An’anaviy milliy madaniyatni yaxlit va ko’p qirrali hodisa sifatida o’rganish,
uning tuzilishi, asosiy ko’rinishlari, shakllarini aniqlash muhim ahamiyatga ega.
Shu bois biz etnomadaniyat evolyutsiyasi va umumgabul gilingan madaniyat
tasnifidan kelib chiqib, xalq madaniyatining asosiy sohalariga to’xtalib o’tamiz.
Holbuki, etnomadaniyat va uning tarkibiy qismi bo’lgan an’anaviy xalq madaniyat
tizimining tarkibiy qismida: xalq donishmandligi, xalq falsafasi, xalq e’tiqodi, Xalq
pedagogikasi, xalq odatlari, xalq 1jodi, xalq o’yinlari, dam olish madaniyati, xalq
pazandaligi, milliy liboslar, xalq me’morchiligi, xalq amaliy san’ati, xalq tabobati,
xalq turmush madaniyati kabi ko’plab sohalarni ajratsa bo’ladi.

An’anaviy xalq madaniyatining  barcha sohalarida avlodlarning
dunyoqarashlari, falsafiy tushunchalari o0’z aksini topganligi uchun etnomadaniyat
tarkibida xalq donishmandligiga alohida e’tibor berish lozim. Buning sababi
shundaki, xalgning g’oya, fikr, bilim, dunyoqarashini ifoda yetgan etnomadaniyat
ko’rinishini xalq falsafiy donishmandligisiz tasavvur qilib bo’lmaydi. Tahlillar
shuni ko’rsatadiki, xalq madaniyatining falsafiy-g’oyaviy mazmuni qanchalik
chuqur bo’lsa, uning shakli ham shuncha baquvvat, ijtimoiy ahamiyati kuchli, umri
ham boqiy bo’lar ekan.

Xalq madaniyati deyilganda keng ma’noda etnosning hayotidagi barcha
qadriyatlar tushunilsa ham, uning tub ma’nodagi negizini xalq an’analari hosil
giladi.

“Etnologiya” fanida «marosim», «urf-odat», «an’anay», «bayramylar fanning
asosiy tadqiqot obekti tarzida keng qo’llaniladi. Chunki har bir xalgni shakllanish
jarayoni bilan birga unga xos va mos milliy-etnik an’analar, urf-odatlar,
marosimlar va bayram va sayillar shakllanib taraqqgiy etib boradi. Ular kishilar
turmush-tarzining muhim bir bo’g’ini tarzida tarkib topib boradi.



“Etnologiya” fani shakllangan davrdan boshlab milliy an’analarni, rasm-
rusumlar va urf-odatlarni xalq madaniyatining fenomeni tarzida o’rganishni
dolzarb muammolaridan biri sanalib kelgan. Aynigsa, Respublikamizda milliy
gadriyatlarimizga va ma’naviy merosimizga davlat miqyosida e’tibor berilayotgan
tarixiy bir jarayonda mutaxassis olimlar tomonidan an’anaviy marosimlarimizni
tadqig gilishda ularning yozma tavsifini berish bilangina cheklanib golmasdan,
balki qadimiy tarixga ega bo’lgan milliy marosimlarimizning xalq turmushi va
an’anaviy madaniyatda tutgan o’rni, ularning genezisi va 0’ziga xos xususiyatlari
hamda saqglanish omillari borasidagi tadgigotlar muhim ilmiy-amaliy ahamiyat
kasb etib bormoqda. Lekin afsuslar bilan aytish joizki hali hanuz “Etnologiya”,
madaniyatshunoslik, folklorshunoslik va xalq turmush-tarzi bilan shug’uullanuvchi
fanlar doirasida yuqoridagi terminlarning ta’rifi va tavsifi hamda farqli
Xususiyatlari  borasida mukammal nazariy-metodologik qarashlar ishlab
chigilmagan. Shu bois ba’zi hollarda ayrim tadqiqotlar tomonidan «marosim» va
«urf-odat», «an’ana» va «bayram» kabi gator terminlarni sinonim tarzda ishlatish
yoki izchil farqlanmagan holda qo’llanilish holatlari ham uchramoqda. Shubhasiz
bu o’rinda “marosim”, ‘“urf-odat», “an’ana” va “bayram” terminlarning ganday
o’xshashliklar va farqli xususiyatlar mavjud? — degan savol tug’ilishi tabiiydir.
Bizningcha, ushbu terminlar bir-biri bilan chambarchas bog’lig, ammo bir-biridan
keskin farq giluvchi tushunchalardir.

“An’ana” — tarixiy taraqqgiyot jarayonida tabiiy va ijtimoiy ehtiyojlar asosida
vujudga keladigan, ajdodlardan avlodlarga meros bo’lib o’tadigan, kishilar
madaniy hayotiga ta’sir o’tkazadigan madaniy hodisadir. An’ana o’ziga xos
jjtimoly qoida tarzida kishilar onggiga singan (umum yoki ma’lum guruh
tomonidan), gabul gilingan tartib va goidalar majmuasi hisoblanadi®.

Urf-odat tushunchasi esa o’ta keng bo’lib, u 0’z ichiga xalq hayotining barcha
tomonini-oddiy kundalik udum, rasm-rusum, irim-sirimlar, o’zaro-muomala tarzi
hamda barcha marosimlarni butunicha gamrab oladi. Marosim tushunchasi
nisbatan tor tushuncha bo’lib, u shu xalq hayotining ma’lum sohalarida omma
tomonidan gabul qilingan, ko’pincha ramziy xarakterga ega bo’lgan va ma’lum
kishilar majmui tomonidan maxsus uyushtiriladigan namoyishlardan iborat®.

Shuningdek marosim — inson hayotining moddiy va ma’naviy turmushining
talab va ehtiyoji bilan yuzaga kelgan va keladigan hodisadir. Har ganday marosim
u yoki bu xalgning ma’lum bir tarixiy taraqqiyoti boshichidagi ijtimoiy-igtisodiy,
siyosiy hamda madaniy rivojlanish darajasini ko’rsatuvchi asosiy belgilarni o’zida
mujassamlashtirgan holda vujudga keladi va yashaydi.® Boshgacha gilib aytganda,
marosim umum tomonidan gabul gilingan ramziy harakatlarga ega bo’lgan hayotiy
tadbirdir.

! Qoraboev U. O’zbek xalqi bayramlari.— T.,Sharg, — 2002. — B.8.
2 Sarimsoqov B. Marosim folklori. - T.,Fan, 1986. — B.12.
3Sarimsoqov B. Marosim folklori // O’zbek folklori, ocherklar T.,1988.— 152.



«Urf-odat» deyilganda kishilarning turmushiga singgib ketgan, ma’lum
muddat takrorlanib turuvchi hatti-harakat, ko’pchilik tomonidan qabul qilingan
xulg-atvor qoidalari ko nikmasidir. Demak ushbu marosim va urf-odatga berilgan
qishacha gaydlardan ham ko’rinib turibdiki, urf-odat tushunchasi xalg hayotining
barcha sohasini 0’z ichiga gamrab olsa, marosim tushunchasi hayotining muayyan
sohalarigagina alogador, xolos. Urf-odat bir vagtning o’zida bir shaxs yoki
bo’lmasa ko’pchilik tomonidan bajarilishi shart bo’lgan qoida bo’lsa, marosim
belgilangan shaxslar tomonidan bajarilishi lozim bo’lgan xatti-harakatdir".
Jumladan, kichikning kattaga birinchi salom berishi yoki ko’pchilikka kamchilikni
salom berishi yoinki mehmonlarga alohida hurmat ko’rsatish, bayram arafasida
yaqinlari, keksa gariyalar, qo’ni qo’shnilar holidan xabar olish kabi ko’rinishlar
o’zbeklarga xos milliy urf-odatlardir.

[.S.Kon «Milliy xarakter — afsonami yoki haqiqat?», deb nomlangan asarida
zamonaviy jamiyatshunoslikning eng dolzarb vazifalaridan biri milliy xarakterning
mohiyatini aniqlashdir», deb yozadi. O’z-o’zidan ravshanki milliylik nafaqat
madaniyat muammosi shu bilan birga ijtimoiy - iqtisodiy ziddiyatlarni ham aks
ettiradi. Masalan, noto’g’ri tushunish bir millatning ustidan ikkinchi millatning
ijtimoiy ustunligi, urf - odatlarining ulug’vorligi kabi g’ayriilmiy muammolarni
keltirib chigaradi. Rivojlangan mamlakatlarda bu borada muhim nazariy garashlar
ilgari suriladi. Milliy xarakterni o’rganuvchi manbalarda ikki qutb, ikkita uzviy
nugta mavjud. Bir toifadagilar aytadiki, milliy xarakter hech ganday aniq narsaga
tayanmaydi, hech bir millat bir - biridan psixologik jihatdan tubdan farq gilmaydi.
Ikkinchi toifadagilar aksincha, millatlar o’rtasida o’tib bo’lmas devor borligini uni
uddalash milliy urf - odat omborining to’laligiga bog’liq ekanligini e’tirof etadi.
Ya’ni har bir millat a’zosi 0’z millatiga bog’liq va uning o’ramidan chiga olmaydi.
Milliy xarakterni aniglash alohida shaxslarda unchalik yaxshi natija bermaydi.
Ammo har bir millat alohida shaxslardan tashkil topishini hisobga olsak, milliy
san’at va adabiyotning umumiyligi kelib chiqadi. Lekin bu narsa har bir shaxsga
teng tagsimlanmasligini e’tiborga olish kerak. Milliy xarakterni tushunish uchun
avvalo shu millat tarixi, jamiyatning tuzilishini o’rganish kerak. Milliy asosga
ko’ra, har bir odam biror-bir millatga tegishli bo’ladi, o’zaro bir - biridan
temperamenti, madaniyati, odobi bilan farg qilib turadi. Germaniya, Gollandiyada
yashovchi millatlarning o’ziga xosligini tartib-intizom tashkil etsa, ispanlar uchun
bu unchalik xarakterli emas. Bu fazilatlar Lotin Amerikasida yashovchi millatlar
o’rtasida unchalik ahamiyat kasb yetmaydi. Milliy xarakterga xos bo’lgan belgilar
ularning o’zaro muomala madaniyatida, xususan, bir-birlariga bo’lgan
munosabatida ham ko’zga tashlanadi. Masalan, shimoliy amerikaliklar katta -
kichikligidan qgat’iy nazar, bir-birlariga ismini aytib murojaat gilishadi. Bu ularning
bir - biriga do’stligi yoki nihoyatda yaqinligini bildirmaydi. Milliy xususiyatlarni
erkin ifodalaydigan omil xalgning badiiy madaniyati hisoblanadi. Masalan; rus
musiqasini italyan yoki o’zbek musiqasidan yoki ukrain bezaklarini hind milliy

! Sarimsoqov B. Marosim folklori.. — 13.



bezaklaridan, ingliz hajviyasini esa fransuzlarnikidan osongina farglash mumkin.
Bir millatga tegishli bo’lgan yaxshi xarakterlar boshqalarga ham xosligi o’z-
o’zidan ravshan. Biz xohlaymizmi, yo’qmi boshqga millatning urf -  odati
madaniyatining ta’sirini madaniy hodisalarimizda ko’rishimiz mumkin. Bir so’z
bilan millatning yaxshi va yomon tomonlarini aniglab bo’lmaydi. Masalan, rus
millatiga xos insoflilik, bag’rikenglik, ogko’ngillik, to’g’riso’zlik kabi sifatlar
muayyan darajada boshqga millatlarga ham xos bo’lishi mumkin. Hech bir millat
yuqorida sanab o’tilgan sifatlar bo’yicha boshqa xalgdan ustunrogmiz, deya
olmaydi. Xohlaymizmi-yo’qmi, biz har bir xalgning hayot tarzi xulqi odatlari va
an’analariga etnik jihatdan to’g’ri baho berishimiz kerak. Har kim o’zga millatdan
0’z odatlarini yuqori qo’ymasligi kerak. Odam eng avvalo ilk bolalik davridanoq
ehtiyojlarini qondiradigan narsalarning xususiyatlarini chuqurroq idrok etishga
intiladi. Vogelikni idrok etishda uning ijtimoiy va shaxsiy ko’nikmalari, millatiga
x0s bo’lgan xususiyatlar 0’z aksini topadi. Shuning uchun tabiat va jamiyatdagi har
bir narsa va hodisa bir millat va elat vakillarida boshqgalariga nisbatan
boshgacharoq emotsional psixologik reaksiyani vujudga keltirishi mumkin.
Masalan, cho’l qozoq xalqi turmush tarzi kechadigan o’ziga xos makon. Shu
boisdan ular cho’lga chuqur hurmat bilan munosabatda bo’ladi. Aksincha, vodiy,
dengiz sohillari, o’rmonlarda umrguzaronlik qiladigan odamlar uchun cho’l
manzarasi hech ganday ijobiy munosabat tug’dirmasligi, yoki uning uchun
zerikarli bo’lishi mumkin. Xalgning yashash tarzi, uning kundalik ehtiyojlari
(tarixan) go’zallik to’g’risidagi tasavvur va tushunchalarni vujudga keltiradi. Shaxs
va jamoa hamda shaxslararo munosabatlar to’g’risida ham shu asosda me’yorlar
shakllanadi. Shuning uchun ham muayyan xalg vakillari boshga xalglarning
munosabatlari, xatti - harakatlari, urf - odatlarini ko’rib taajjublanishi, bu narsalar
unga qandaydir g’ayri tabiiy bo’lib ko’rinishi mumkin. Masalan, Quddusni bosib
olgan fransuzlar arablarning ko’p xotinlik odatiga nafrat bilan qarashgan, arablar
esa fransuz ayollarining ochiq yurishlarini hayosizlik deb hisoblashgan. Qirg’iz va
gozoglarda qiz olib qochish odati ham bunga misol bo’la oladi. Albatta, bunday
an’analarga ega bo’lmagan xalglar uchun bu xatti - harakatlar g’ayri tabiiy
ko’rinishni vujudga keltiradi. Lekin har qanday urf - odatning vujudga kelishida
ijtimoly — iqtisodiy omillarning ta’siri belgilovchi rolp o’ynaydi. Ko’chmanchi va
yarim ko’chmanchi xalglarda uylanish marosimlarida «qalin» to’langan. Hozirgi
jjtimoiy sohadagi o’zgarishlar natijasida xalqimizda mavjud bo’lgan milliy ta’b
keskin o’zgarishlarni boshdan kechirgan. Aynigsa, moddiy ehtiyojlarni qondirish
bilan bog’liq ta’b ancha murakkabliklarni keltirib chigarmogda. Milliy tuyg’u
milliy psixologik qiyofani tashkil etuvchi komponentlar ichida nisbatan kam
o’rganilgan soha bo’lib, 0’zining ijtimoiy kelib chiqishi bilan uzoq o’tmishga borib
taqaladi. Shuning uchun ham uni o’rganishda ehtiyotkorlik talab qgilinadi. Milliy
tuyg’uning ta’sirchanligi ona tiliga bo’lgan munosabatda yorqin namoyon bo’ladi.
Zero, har bir xalgning milliy xususiyatlari til orqali 0’z ifodasini topadi. Mashhur
qirg’iz yozuvchisi Ch.Aytmatov til bu millatning butun tarixi mobaynida
to’plangan boyliklarini o’zida jamlab, kelgusi avlodlarga yetkazib beruvchi vosita



ekanligini ko’rsatib bergan. Milliy tuyg’u tug’ma hodisa emas, u tarixiy
kategoriyadir. Milliy tuyg’u shu xalq va millat vakillariga tashqi obyektiv
omillarning doimiy ta’sir etib turishi natijasida vujudga keladi. Uning asosida
milliy manfaat va ehtiyojlar, aynigsa, uning tinchligi yoki notinchligini
ta’minlovchi omillar yotadi. Milliy tuyg’uning namoyon bo’lish kuchi va
intensivligi hamma xalq va millatlarda bir xil emas. Kam sonli xalglarda bu tuyg’u
kuchliroq bo’lib, yirik xalglarda keskin namoyon bo’ladi. Masalan, chechenlar,
Farg’ona vodiysidagi turklar, qoraqalpoqlar. Ijtimoiy - iqtisodiy sharoitlarning
o’zgarishi bilan kishilarda o’z xalqi, ona tili, ona tuprog’iga bo’lgan mehr -
muhabbat tuyg’ulari yanada chuqurlashishi mumkin. O’z millatini ortiqcha
ko’klarga ko’tarish, uning boshqa millatda bo’lmagan fazilatlari to’g’risida
gapiraverish, 0’z xalqini boshqalarga qarama - qarshi qilib qo’yish, boshqa xalgni
mensimaslik ruhini keltirib chigarishi mumkin. Masalan, nemislarning dunyoda
oliy irqligi haqidagi aqidalari bunga misol bo’la oladi. Respublikamiz hududida
yashovchi har bir millatning 0’ziga xos madaniyati mavjud bo’lib, bu madaniyat
milliylik xususiyatiga egadir. O’zbek oilalarida milliy o’ziga xoslikni xulq -atvor,
shaxsiy sifatlar, hattoki, uy qurilishi, ozig-ovgat va oilaviy munosabatlarda aks
etishi isbot talab gilmaydigan hagigatdir. Misol uchun nonga munosabatni olib
garaylik. Non bu tirikchilik mazmuni, hayot manbai, shu bilan birga,
dasturxonimiz ko’rkidir. Shu bois ajdodlarimiz nonni muqaddas deb bilganlar va u
hagda qo’shiqlar, dostonlar to’qiganlar. Yerda yotgan bir burda nonni darhol
qo’lga olib, ko’zimizga surtishimiz, ehtiyotlab, pokiza joyga qo’yishimiz nonga
bo’lgan buyuk muhabbatimiz va e’tiqodimiz, ongimizga singdirilgan tarbiyaviy
ta’sir mahsulidir. Non bilan bog’liq milliy udumlar ham bobolarimizning behad
donishmandligidan dalolat beradi. Zero, xalq nazarida nonni e’zozlash or - nomus,
vijdon, iymondan boshlanadi. Inson xulgi va xatti - harakatini tartibga solish va
boshqgarishda ijtimoiy odatlar alohida ahamiyatga molik. Axlog, xulg namunalari
muttasil takrorlanishi natijasida odamning sezgi a’zolarida mustahkamlanib odatga
aylanib boradi. Milliy urf - odatlar shaxs xulgini tartibga solishga xizmat giladi va
ular ongini ortigcha zo’rigishlardan xoli etib, insonning istak va magsadlari
mushtarakligini  ta’minlaydi. Bola hali milliy urf-odat va an’analarni
o’zlashtirmaganiga qaramay, unga ta’sir eta oladi. Inson odatlarni to’liq
o’zlashtirib olganidan so’ng uning ichki boshqaruv funktsiyasiga aylanadi. Urf -
odatlar, an’analar 1jtimoiy psixologik holat sifatida inson ideallari, didi, ehtiyojlari
va dunyogqarashini, ishonch va e’tiqodini, shaxs faolligini belgilaydi. Masalan,
qadimdan uzoq safarga otlanganda «sening sha’ningga gard yuqtirmay qaytayin»
degan ma’noda ostona o’pilib, uning gardi ko’zga surtilgan. Safardan qaytganda
ham ostonaga hurmati bajo keltirilgan. Oilada voyaga yetayotgan farzandlar
kattalarning bu xatti-harakatlarini to’liq anglab yyetmasalar ham kuzatib borganlar,
asta - sekin uning mohiyatini tushuna boshlagan. Bola ostonaning mugaddasligi,
uning sha’ni, oila, mahalla, qarindosh - urug’larning obro’si ekanligi ko’cha -
kuyda, do’stlar orasida, xizmatda va mehmonda bo’lganda ham ijtimoiy odatlarga
amal qilish kerakligi, shu an’analar ta’sirida uning ba’zi xulqiy xislatlari shakllanib



borayotganligini anglay boradilar. Har bir harakat va faoliyatga undovchi kuch bu-
motiv hisoblanadi. Ehtiyoj harakatga undovchi anglangan motiv vazifasini
bajarishi mumkin. An’analar tarkibidagi odatni ado etish jarayonida shaxsning
ma’naviy ehtiyojini milliy urf-odat va an’analar vujudga keltiradi. U yoki bu urf -
odat va an’anani bajarish uchun shaxsda unga nisbatan qiziqish tuyg’usi paydo
bo’lishi lozim. Bu esa 0’z navbatida uning xulgini ma’lum qoidalar asosida
tartibga solib turadi. Ehtiyoj bilan uzviy bog’liq bo’lgan motivlar uni harakat
gilishga undaydi. Masalan, milliy urf - odat hisoblanmish hasharni olib garaylik.
Ko’pchilik, umumiyat bilan bajarilgan hamkorlikdagi mehnat gatnashchilarda
hamisha jo’shqinlik, xush kayfiyat, 0’z kuchiga ishonch tuyg’usini uyg’otadi. Bu
esa 0’z navbatida mehnat mahsulini mukammal, puxta, chidamli bo’lishini
ta’minlaydi. Hasharda shaxslararo munosabatning tub mohiyati ifodalanishi tufayli
norasmiy liderlar paydo bo’lib, kimdir maslahatchi rolini bajaradi, kimdir uni
boshgaradi, yana kimdir o’zining nimaga qodirligini namoyish qilishga intiladi.
Umumiyat bilan ijro etilgan faoliyat mahsulining sifati yuksak bo’ladi. Hasharda
gatnashish orgali shaxslarning bir - biri bilan muomala va muloqotda bo’lish
ehtiyoji gondiriladiki, bunday ruhiy holatlar hazil - mutoyiba, olgish - duo va
ma’qullash shaklida amalga oshiriladi. Ularning hayotiyligi, ruhiy taskin bera
olishi, ishtirokchiga nisbatan psixologik ta’sir o’tkazishning eng o’tkir, o’zbek
milliy urf - odatlarimizda (uyatning sodda ko’rinishlari) dasturxonga kattalardan
oldin qo’l uzatish, kattalar yoki mehmonlarning gapini bo’lish, voyaga yetgan
qizning o’z otasiga tik boqishi kabi holatlar uyat hisoblanadi. Uyat u yoki bu xatti -
harakatni nazorat etib turuvchi yuksak tuyg’udir. Muayyan urf - odat tusini olgan
biror qoidadan chetga chiqish odamda ana shu tuyg’uni darhol ishga soladi,
natijada regulyativ funktsiya faoliyat ko’rsata boshlaydi. Shunday qilib, uyat
o’zining noo’rin Xxatti-harakatini anglab o’kinish, unga hijolat bo’lish hissi;
andisha, nomus, xijolat tortish tuyg’ularini anglatadi.
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12-mavzu: Etnomadaniyat va milliy 0°z-0’zini anglash.
Reja:

1. Milliy o’zlikni anglash.

2. Millatlararo totuvlik g’oyasi.

3. Milliy 0’z -0’zini anglash elementlari

Milliy o’zlikni anglash - har bir millat (elat)ning o’zini real mavjud subyekt,
muayyan moddiy va ma’naviy boyliklarni ifodalovchisi, yagona til, urf-odatlar,
an’analar, qadriyatlar va davlatga mansubligini, manfaatlar hamda ehtiyojlar
umumiyligini tushunib yetishlaridir.

Milliy o0’z-0’zini anglash, millat shakllanishi muayyan, 1jobiy, yuqori
boshichining mezoni hisoblanadi. Millat o’ziga xos bo’lgan urf-odatlar, an’analar,
gadriyatlarni shakllantirishi va davlat atrofiga birlashish mumkin. Ammo uning
millat darajasiga ko’tarilishi murakkab jarayon hisoblanadi. Chunki u millat
vakillari muayyan manfaatlaridan umummilliy manfaatlarni ustun qo’ya bilishlari
bilan bog’ligdir.

Milliy o0’z-0’zini anglash milliy ongdan farq qiladi. Milliy ong har
millatning yagona tili, urf-odatlari, an’analari, gadriyatlari va ma’naviyatining
pastdan yugoriga, oddiydan murakkabga tomon rivojlanib borishining muhim
mezoni hisoblanadi. O’z navbatida milliy ongning rivojlanib borishi har bir
millatning 0°z-0’zini anglash darajasiga ko’taradi.

Milliy ong millatning o’ziga xosligi asosida rivojlanib borishidagi ko’rsatkich
bo’lsa millat manfaatlarni himoya qilishda harakatga keluvchi, ichki ma’naviy-
ruhiy salohiyatdir.

Milliy o0’z-0’zini anglash real kuch sifatida millat sha’ni, qadr-gimmati,
obro’-e’tibori, or-nomusi poymol etilganda yoki millatning moddiy va ma’naviy
manfaatlariga zid, ikkinchi bir tomondan, zo’ravonlik harakatlari yuzaga kelgan
hollarda namoyon bo’ladi. Ya’ni qadr-gimmati, or-nomusi, obro’- e’tibori va
manfaatlari poymol etilgan millat vakillari gaysi lavozimda xizmat qilishi, boy
yoki  kambag’al bo’lishidan qat’i nazar, yagona umummilliy kuch bo’lib
birlashadilar hamda o’zligini himoya qiladilar. Shunday qilib, milliy 0’z-0’zini
anglash millat manfaatlarini himoya giluvchi omil hisoblanadi. Bundan tashgari u
fagat millat manfaatlarini himoya qilish bilan cheklanmaydi, shuningdek,
millatni «harakatga» keltiradi va uni birlashtirib turadi. Xususan, millat taraqgiyoti
jarayonida igtisodiy, ijtimoiy-siyosiy sohalarda yuzaga keladigan muammolarni
hal qilishda milliy 0’z-0’zini anglash omili millatni birlashtiradi va uni umumiy
magsadlar sari harakatga keltiradi. U har ganday millat uchun yetakchi belgi
hisoblanadi.U o’zining qudratli salohiyati bilan millat uchun uning zarur, asosiy
0’ziga xos belgilari tizimida yetakchi o’rinni egallaydi.



Milliy o0’z-0’zini anglash abadiyligini ta’minlashning ham muhim omilidir.
Chunki bu salohiyat millatning o’ziga xosligini va manfaatlarini himoya qilib
turadi. Milliy 0’z-o’zini anglash u yoki bu millatni o’zga millatlardan ajralib
ketishiga olib kelmaydi, balki o’zligini anglagan Millatlarning ma’rifatli
hamkorligining mustahkamlanib borishiga yordam berib boraveradi.

Milliy o0’z-0’zini anglash ganchalik mustahkam bo’lsa, uning 0’z muam-
molarini hal qgilish imkoniyati ham shunchalik kengayib boradi. Shuning uchun
ham mustagqillik sharoitida o’zbek xalqining 0’z-0’zini anglashini rivojlantirish
davlat siyosati darajasiga ko’tarildi.O’z-o0’zini anglagan millatning milliy birligi
ham mustahkam bo’ladi. Milliy birlik, 0’z navbatida millat abadiyligining
bargaror muhim sharti hisoblanadi.

Milliy o’z-o’zini anglash anglash masalasini sobiq mustabid sho’rolar
tuzumi sharoitida o’rganishga yo'l qo’yilmagan. Chunki uni o’rganish millatlararo
norozilikni  keltirib chiqarishi mumkin edi. Ammo bu millatlarning 0’z-0’zini
anglash jarayonini to’xtata olmadi. Aksincha, u zimdan shakllanib, rivojlanib
boraverdi va oxir-ogibatda tuzumning yemirilishini tezlashtirdi.

Bugungi kunda o’zbek millatining 0’z-0’zini anglashi jadal sur’atlarda o’sib
bormogda va buning natijasida milliy tiklanishimiz, millat sifatida jahon
sivilizatsiyasida munosib o’rnimizni egallash imkoniyatlarimiz kengaymoqda.

Milliy o0’zlikni anglash millat birligining mustahkamligini, millat
manfaatlarining, shaxs, mahalliychilik manfaatlaridan ustun turishini anglash
darajasi bilan bog’liqdir.

Milliy o’zlikni anglash real hayotda millat sha’ni, qadr- gqimmati, obro’-
e’tibori poymol etilgan»da yoki millatning manfaatlariga nisbatan ikkinchi bir
tomondan zo’ravonlik harakatlari boshlanib ketgan holatlarda yanada kuchli va
yaqqol namoyon bo’ladi. Bunday holatda, millatning barcha vakillari gaysi
lavozimda xizmat qilishi, gaysi darajada boy yoki kambag’al bo’lishidan gat’iy
nazar o’zaro birlashib ketadilar va millatning manfaatlarini himoya qiladilar.

Milliy o’zlikni anglash millatning til, urf-odatlar,an’analar, qadriyatlar,
yagonaligi, ma’naviyatdagi o’ziga xosligidan iborat belgilari kabi millatning
mustaqil belgisi hisoblanadi. Milliy o’zlikni anglash millatning mustahkam
belgisi ekanligi — milliy manfaatlar, extiyojlar umumiyligini himoya qilish va
milliy taragqiyotga erishish va uning jahon taraqqiyotidagi o’rnini mustahkamlash
zaruriyatini anglash bilan belgilanadi.

Milliy o’zlikni anglash omilining qudrati quyidagi sharoitlarda ko’proq
namoyon bo’ladi:

Birinchidan, agar milliy o’zlikni anglash rivojlangan bo’lsa, yuqorida gayd
yetganimizdek, millatning manfaatlariga, aynigsa, qadr qimmati, obro’-e’tibori,
g’ururi poymol etilishiga qaratilgan harakatlar yuzaga kelgan sharoitlarda,
millatning barcha vakillari birlashib ketadilar, hatto millatning ichida o’zaro
muxolifatda bo’lgan tomonlar ham millatning sha’ni, g’ururi, obro’- e’tiborini
himoya qilish manfaati yo’lida birlashadilar.



Ikkinchidan, milliy o’zlikni anglash ruhiy, his-hayajon, ehtiros omilidir.
Mazkur holat tashgaridan garaganda sezilmaydi. Millatning Xxatti-harakatlarida,
intilishlarida va magsadlarini amalga oshirishlaridagi salohiyati orgali bilib olish
mumkin bo’ladi.

Ruhiy Xis-hayajon va ehtiroslarning «portlashi» millatning xarakteri,
xususiyatlari, milliy g’oyalarni yaratuvchi, uning taraqqiyotida oldingi safda
turuvchi ziyolilarning salohiyatiga bog’liq.

Uchinchidan, milliy o’zlikni anglash omili fagat milliy manfaatlarni
himoya qilish bilan cheklanmaydi, balki milliy taraqgiyot jarayonida, uning
oldida  yuzaga keladigan ichki muammolarni hal qilish hamda millatni
birlashtiruvchi va harakatga keltiruvchi vazifani ham bajaradi.

Milliy o’zlikni anglash jarayonida insonlarda milliy g’urur tuyg’usi ham
rivojlanib  yuksaklikka intiladi. Milliy g’urur— har bir millatning 0’z-0’zini
anglashi natijasida sodir bo’ladigan ichki ruhiy kayfiyat.Bu tuyg’u 0’z ona zamini,
avlod-ajdodlari tomonidan goldirilgan moddiy-ma’naviy merosdan o’z millatining
jahon sivilizatsiyasiga qo’shgan xissalaridan o’zga millatlar oldidagi qadr-gimmati,
obro’-¢’tibori bilan faxrlanish xissiyotidir.

Milliy g’urur millatining chinakam fidoyisi bo’lgan har bir insonga xos
bo’lgan ichki ruhiy tuyg’udir. O’z millatini sevadigan har bir inson, uning
yutuglari, obro’-e’tibori bilan faxrlanadi, uning muammolariga befarq qarab tura
olmaydi. Milliy g’ururi yuksak inson, 0’z eliga, millatiga jonkuyar bo’ladi, uning
muvaffagiyatlaridan ich-ichidan faxrlanadi, quvonadi. Milliy g’urur har insonda
o’z millatining moddiy-ma’naviy merosini o’zlashtirish, urf-odatlarini, an’analar,
qadriyatlari, tarixini mukammal bilish va uni o’zga millatlar bilan qiyoslash
natijasida shakllanadi hamda unda o’z millatiga mehr-muhabbatini oshirib boradi.

O’z millatining ma’naviy merosi, qadriyatlari, urf-odatlari, moddiy va
ma’naviy boyliklarni yaratishdagi yutuqlarining o’zga millat vakillari tomonidan
e’tirof etilishi, uning boshga millatlar tomonidan takrorlanmaydigan o’ziga xos
xususiyatlariga yuksak baho berilishi, ana shu millat vakili bo’lgan insonda 0’z
millatidan faxrlanish tuyg’ulari yuksak darajada namoyon bo’ladi.

Millatlararo totuvlik g’oyasi - umumbashariy qadriyat bo’lib, turli xil
xalglar  birgalikda istigomat qiladigan mintaga va davlatlar  milliy
taraqqiyotini  belgilaydi, shu joydagi tinchlik va barqgarorlikning kafolati
bo’lib xizmat qiladi.

Bugungi kunda Yer yuzida 6 milliarddan ziyod aholi mavjud. O’zbekiston
hududida esa 130 dan ortig millat va elat vakillari yashamoqda.

Millatlararo totuvlik tushunchasini to’laroq, kengroq izohlashdan avval
“millat” so’zini tushunib olishimiz darkor.

Millat(lotin. natio — millat) til, ma’naviyat, milliy o’zlikni anglash ruhiyati,
urf-odatlar, an’analar va qadriyatlar yagonaligi asosida muayyan hududda
yashovchi, iqtisodiy aloqgalar bilan bog’langan, shuningdek, odatda o’z davlatiga
ega bo’lgan hamda mustaqil subyekt sifatida o’ziga xos moddiy va ma’naviy
boyliklarni ifodalovchi kishilarning ijtimoiy barqaror birligi.



Millat ma’lum hududda turgun yashab, tarixiy taraqqiyot davomida
rivojlanib, kishilarning ma’naviy-ruhiy salohiyati yagonaligi asosida shakllanadi.
U faqatgina «kapitalistik jamiyatning muqarrar mahsuli» emas, balki insoniyat
dunyoga kelishi va taragqgiyotining mahsulidir.

Millatning shakllanishi va rivojlanishida moddiy omillar muxim ahamiyatga
ega bo’ladi, ammo ular millat abadiyligini ta’minlashning so’nggi imkoniyati
emas. Ular millat taragqiyoti uchun zarur shart hisoblanadi.millatning abadiyligini,
uning barqarorligini ta’minlashning asosiy omili — uning ichki ma’naviy-ruhiy
salohiyatidir.

Millat insoniyat mavjudligi sharoitida hech gachon o’lmaydi, 0’zga millatlar
bilan o’zaro qo’shilib ham ketmaydi, balki takomillashib, rivojlanib borish
asosida o’zining ichki ruhiy salohiyatida mavjud bo’lgan yangi qirralarni
namoyon qilib boradi. Milliy taraqqiyot zaminida uning jahondagi ko’plab
millatlar uchun xizmat qilishi mumkin bo’lgan turli sohalardagi o’ziga xoslik
asosida umummilliy va umuminsoniy salohiyat shakllanib, rivojlanib boradi.

Millatlarning ichki ruhiy  salohiyati, yaratuvchilik gobilyati, matonati,
tinimsiz ~ mexnati, tadbirkorligi va o’ziga xosligini rivojlantirish asosida
zamonaviy sivilizatsiya yuzaga kelgan. Mutaxassislarning hisoblashlaricha, Yer
yuzida uch mingga yaqgin millat mavjud. Ular insoniyatning o’rta hisobda 96
foizini birlashtiradi, qolgan to’rt foizni elat va gabilalar tashkil giladi. Har bir
millatning tarkibiga kiruvchilarning soni bir necha o’n mingdan bir necha
milliongacha borib yetadi.

Millatlarni fagat son jihatdan guruhlarga ajratish mumkin.Ammo ularning
xususiyatlari, jahonda tutgan o’rinlari  jihatidan «buyuk» yoki «kichik»
guruhlarga ajratib bo’lmaydi. Chunki son jihatdan eng kichik millatdan jahon
sivilizatsiyasini rivojlantirishga ulkan xissa qo’shadigan insonlar chiqib, ular o’z
millatini yuksaklik darajasiga olib chiqishi mumkin. Son jihatidan kichik bo’lgan
millatning 0’z hududlari butunligini, huquqini ta’minlashga yoki ma’naviy
boyliklarini himoya gilishga garatilgan harakatlari butun jahonni larzaga solishi
mumkin. Milliy rivojlanishda, tarixiy tajribaning ko’rsatishicha, jahonda va ko’p
millatli mamlakatda sodir bo’layotgan juda ko’plab mojarolar, ular oqibatida
yuzaga kelayotgan beqarorlik, iqtisodiy va ma’naviy tanazzullar, aynan
millatlararo munosabatlarga borib tagalmoqda. Ya’ni qayerda u yoki bu millat
huquglari poymol etilar ekan, albatta, bu mamlakat taraqqiyotini izdan chiqgarishi
mugarrar. Sobiq Ittifogning ich-ichidan yemirilishi va oxir-oqgibatda yo’q bo’lib
ketishini tezlashtirgan eng qudratli omillardan biri ham «mayda» millatlarga
nisbatan amalga oshirilgan buyuk millatchilik shovinizmi siyosati edi.

Jahonda va ko’p millatlar yashayotgan mamlakatlarda  barqarorlikni
ta’minlashni va taraqqiyotga erishishning muhim shartlariga, birinchidan,
millatlarning teng huquqliligini amaliy jihatdan ta’minlash bo’lsa, ikkinchidan, u
yoki bu millat u hatto son jihatdan juda kichik bo’Imasin, ularga «katta» millatlar
tomonidan kam sonli millatning urf-odatlari, an’analari va qadriyatlarining hurmat
qilish kabilar kiradi.



Millat inson kabi muqaddasdir. Uning ichki ma’naviy ruhiy salohiyati, or-
nomus, gadr-qimmat, g’urur va iftixor kabi ulug’ tuyg’ularni mustahkamlaydi
hamda himoya giladi.

O’z navbatida millat taraqqiyoti ikki asosga:

Birinchidan, o’z zaminlari, imkoniyatlari va salohiyatlariga;

IKkinchidan, turli millatlar bilan bo’ladigan o’zaro hamkorlik va o’zaro
yordam kabilarga tayanadi.

Har bir millat imkoniyatlarini yuzaga chiqarish, uning muqaddasligini e’tirof
etish va huquglarini ta’minlash umummilliy taraqqiyotning asosiy sharti
hisoblanadi.

Har bir millat yaratganning mo’jizasidir. Jahon dinlarining mugaddas
kitoblarida gayd etilishicha, Olloh asli insonni bir ota, bir onadan yaratgan, lekin
ular bir-biri bilan muloqot qilishi, tanishishi uchun millatlarga bo’lib qo’ygan.
Davlatlar bu borada ko pmillatli (polietiik) va birmillatli (monoetnik) tarkibga ega
bo’lib,har biri 0’ziga xosligi bilan bir-biridan farq qilad. Har bir mamlakatda
turlimillat vakillarining mavjudligi azal-azaldan unga o’ziga xos tabiiy rang-
baranglik baxsh etib kelgan. Har bir millatning umumiy manfaatlari bilan birga
0’z qadriyatlari ham bor. Umumiy gadriyat va xususiy manfaatlar bir-biriga zid
kelib qolishi yoki uyg’un bo’lishi mumkin. Bunda muayyan mamlakatdagi
milliy siyosat muhim ahamiyatga ega bo’ladi.

O’zbekiston kabi polietnik mamlakatda turli millatlar manfaatlarini
uyg’unlashtirish, ular orasida totuvlikni ta’minlash taraqgiyotning hal giluvchi
omillaridan biri hisoblanadi. Zero, millatning istigboli boshga xalglar va
mamlakatlarning taragqgiyoti, butun jahonda vaziyat va imkoniyatlar bilan ham
bog’liqdir. Xalgimizning «qo’shning tinch - sen tinch» degan maqolida ana shu
hagigat nazarda tutilgan. Bugun dunyoda, birinchi ~ navbatda,  qo’shni
mamlakatlarda yonma-yon yashayotgan etnoslar orasida tinchlik osoyishtalik
barqarorlik hamkorlik hamjihatlik teng huquqgli munosabat bo’lmasa, ulardan
hech biri o’zining porloq istigbolini ta’minlay olmaydi.

Shu bilan birga, bir mamlakat doirasida milliy manfaatlarni teng qondirish,
ular rivojini ta’minlash juda murakkab masala ekanini ham anglamog’imiz
darkor. Millatlararo totuvlik g’oyasi ana shu masalani to’g’ri hal gilishga
yordam beradi. Bu g’oya - bir jamiyatda yashab, yagona magsad yo’lida mehnat
qilayotgan turli millat va elatlarga mansub kishilar o’rtasidagi o’zaro hurmat,
do’stlik va hamjihatlikning ma’naviy asosidir. Bu g’oya - har bir millat vakilining
istedodi va salohiyatini to’la ro’yobga chigarish uchun sharoit yaratadi va uni
Vatan ravnaqi, yurt tinchligi, xalq farovonligi kabi ezgu maqgsadlar sari safarbar
etadi.

Milliy mustaqillikning qo’lga kiritilishi bilan xalqimizni 0’z-0’zini anglashi
gonuniy qiyofasiga aylandi. Albatta, bu masala bilan yaqin o’tmishda ham
shug’ullanishgan. Bu izohlarni ikkiga ajratish mumkin:

1. Milliy 0’°z-0’zini anglash bu individning o’z millatini anglashidir. Milliy
0’z-0’zini anglash shaxsning o’z millatiga bo’lgan munosabatidir, - deb yozadi



V.I.Kozlov, - milliy 0’z - o’zini anglashni o’z millatini anglashga qaratilgan
hodisa deb shuning uchun aytish kerakki, milliy 0’z - 0’zini anglash bu etnik kelib
chigishning uyg’unligi haqidagi tasavvurlar, tug’ilgan ona yeriga, o’z tiliga,
madaniyatiga mansubligidir. 2. Ikkinchi xil izohlashlarda birinchi izohga nisbatan
o’zgarishlar mavjud, ya’ni milliy 0’z - 0’zini anglash ikki tomonga ega bo’lgan bir
butun jarayon sifatida garaladi. Ushbu pozitsiyada turgan olimlar quyidagicha fikr
bildirishadi. Millat 0’z mohiyatini boshqa bir millatning sifat xususiyati bilan
tagqoslab o’zligini anglaydi. Milliy 0’z o’zini anglash boshqalar bilan bo’ladigan
munosabatda taqqoslash natijasida ro’yobga chigadi. Haqiqatan ham o’z sifat
xususiyatlarini taqgoslash, solishtirish natijasida ajrata olish mumkin. Ta’rif:
milliy 0’z - o’zini anglash individ guruh, jamoani shunday xususiyat
yig’indisidirki, bu yig’indi boshqa ijtimoiy etnik guruh, jamoa va ularning vakillari
bilan birga mulogot jarayonida tagqoslash, o’xshashlik va farglarni idrok gilishga
asoslanadi. Milliy 0’z o’zini anglash doimo baholi munosabatni nazarda tutadi.
Milliy 0o’z - o’zini anglash jarayonida o’z millatini bilish va xususiyatlarini
anglash bilan birgalikda boshga millatning ham xususiyatlari anglab boriladi.
Natijada biz boshga bir millatni ham anglab boramiz. Ayrim tadgiqotlarda
munosabat va muloqotlar taqqoslash natijasida fagat millatlar o’rtasidagi farglar
idrok qilingan, degan fikr bidiriladi. Asosiy e’tibor shunga qaratiladiki, o’xshash
tomonlar e’tibordan chetda qoladi, bunday yondashuv oqibatida etnotsentrizm
kelib chiqishiga sabab bo’lishi mumkin. Xususan, rus olimi Knyazev shunday
yozadi: «Milliy 0’z - o’zini anglash bu millatni bir butun yagona birikma deb
anglash va boshqga bir millatlardan 0’z millatini ajrata bilishdir». Hozirgi kunda rus
psixologlari tomonidan o’xshashlik va fargqlarni 1drok qilish muammosi
ishlanmoqda. Milliy 0’z - o’zini anglash ikki darajada mavjud bo’lishi mumkin: 1)
shaxs darajasida; 2)ijtimoiy etnik guruh yoki jamoa darajasida. Shaxs darajasida
milliy 0’z - o’zini anglash xarakterga ega bo’lsa, jamoa darajasidagi milliy 0’z -
o’zini anglashlar aynan bir xil narsa deb tushunish xato. Ammo ularni 2 xil hodisa
deb tushunish ham to’g’ri emas. Chunki bu ikkinchi darajadagi milliy 0’z - 0’zini
anglashsiz jamoa bo’lmaydi. Shu bilan birga, ijtimoiy 0’z - o’zini anglashga
nisbatan mustaqillik, shaxs darajasidagi milliy 0’z - o’zini anglashga bevosita
ta’sir ko’rsatadi. Professor E.G’oziev milliy 0’z - o’zini anglashga quyidagicha
ta’rif beradi: «Milliy 0’z - o’zini anglash — muayyan xalgning u yoki bu ijtimoiy
guruhga mansubligida, makroijtimoiy munosabatlarda o’z millati egallagan
mavgeini aniq tasavvur qilganligida, milliy manfaatdorligida o’z ifodasini
topishdir. Milliy 0’z - 0’zini anglashda oilaviy ta’sirning (turmush tarzi, ota - ona
nufuzi - obro’si, shaxslararo munosabat maromi), milliy til muhiti, milliy
madaniyatga qizigish, turmushdagi qarindosh -urug’chilik rishtasining roli
benihoyat kattadir. Milliy 0’z - o’zini anglashning obyektiv (tarixiy taragqiyot,
tabily omillar) va subyektiv (o’sha millatning ayrim namoyandasining ta’siridagi
o’zgarishlar) omillari mavjud. Mazkur omillarning asta - sekin yetilishi 0’z - 0’zini
anglash jarayonini jadallashtiradi». Milliy 0’z-0’zini anglashning vujudga kelishi
va rivojlanishidagi shart - sharoitlar. Kapitalizm davrida feodal targoglikni



tugatilishi, mamlakat va viloyatlar o’rtasidagi ayriboshlashning kuchayishi, tovar
mahsulotlarining o’sishi, iqtisodiy alogalarni mustahkamlashga olib keldi.
Igtisodiy turmush birligi asosida til va udum birligining paydo bo’lishi asosiy
belgilardan hisoblanadi. Millatning tarixiy taraggiyot xususiyatlari uning iqtisodiy
tuzilishi, odat va anoanalari, turmush tarzi uning maonaviy giyofasiga ta’sir etadi.
U yoki bu millatga mansub bo’lgan kishilarning o’ziga xos psixologiyasi, milliy
tili va madaniyati bilan birgalikda milliy 0’z - o’zini anglash ham tarkib topadi.
Ayrim hollarda etnik 0’z - o’zini anglashga milliy 0’z - 0’zini anglashni qarama
qarshi qo’yish hollari ham uchrab turadi. Natijada milliy 0’z - o’zini anglashni
etnik 0’z - 0’zini anglashdan ajratib qoladi. Bu fikr noto’g’ri, albatta. Millat o’zini
boshqga millat bilan taqqoslash natijasida 0’z mohiyati, milliyligini anglab boradi.
Milliy 0’z - o’zini anglashning vujudga kelishi va rivojlanishi jarayonida shaxs
ma’lum bir darajadagi intellekt va aql zakovatga ega bo’lishi kerak. Aks holda
fikrlar mantiqqa zid bo’ladi. Milliy 0’z - o’zini anglashni vujudga kelishi uchun
millatlar o’rtasidagi farqli va o’xshash belgilarining mavjudligi asos bo’ladi.
Shunday qilib, etnopsixologiyaning markaziy tushunchalaridan biri milliy o’z-
o’zini anglash bo’lib, hozirgi sharoitda eng ko’p qo’llaniladigan kategoriyalardan
hisoblanadi. «Mustagqillik» lug’atida shunday yoziladi: «Har bir millat (elat)ning
o’zini haqiqiy mavjud subyekt, muayyan moddiy va maonaviy boyliklari, yagona
til, urf-odatlar, anoanalar, gadriyatlar va davlatga mansubligini, manfaatlar hamda
ehtiyojlar umumiyligini tushunib yetishi milliy 0’z-0’zini anglash deyiladi. Milliy
0’z - 0’zini anglashni tashkil etuvchi strukturaviy elementlar nimalardan iboratligi,
ganday tuzilishga ega ekanligi ilmiy adabiyotlarda yetarli yoritilgan emas. Milliy
0’z - 0’zini anglash elementlariga adekvat bo’lgan indekatorlarni gidirib topish
ancha murakkabdir, bir millatning ichida ham bu ishni bajarish qiyin. Milliy 0’z -
o’zini anglash elementlarida ro’y beruvchi narsa indekator deyiladi. Shunday
bo’lsada, milliy 0’z- o’zini anglash elementlarini tahlil gilishga oid izlanishlar
Yu.V.Bromley, A.A.Kojanov, N.M.Drobejova kabi olimlarning tadqiqotlarida o’z
aksini topgan. Ularning fikrlariga asoslanib turib, milliy 0’z - 0’zini anglashning
elementini shunday ta’riflash mumkin, bular: Birinchi: milliy identifikatsiya;
Ikkinchi: millatning moddiy va maonaviy boyliklar, gadriyatlar, anoanalarga
munosabat; Uchinchi: milliy manfaat. Bu elementlarni deyarli hammasi amalda u
yoki bu darajada sezgilar, hayo, tuyg’u, kayfiyat, idrok, ustanovkalar bilan
bog’liqdir. Milliy identifikatsiya bu o0’z millatiga mansublikni anglash, tushunish
bo’lib, unga tarixiy o’tmishni etnik kelib chiqishidagi umumiyliklar, davlat va
hududiy umumiyliklar hagidagi, ona yer, Vatan, til va millly madaniyat
to’g’risidagi, urf - odatlar, an’ana va marosimlar, ma’naviy boyliklar haqidagi
tasavvurlar, tushunchalar, mulohazalar avtosterotiplar kiradi. Milliy identifikatsiya
0’z ishi, etnik jamoasining belgi va xususiyat sifatlarini anglash, tushunib yetish,
umumlashtirishning mujassamlashgan yig’indisidir. Milliy identifikatsiya turli
xalglarda bir vaqtning o’zida turli xil darajada namoyon bo’ladi. Milliy 0’°z-0’zini
anglashning ijtimoiy psixologik funktsiyalari. Taqqoslash jarayoni milliy o’z -
o’zini anglashning eng muhim operatsiyasi hisoblanadi. Taqqoslashda obyektlar



o’rtasidagi o’xshashlik va farqlar o’zaro solishtiriladi. Taqqoslash o’zaro
solishtirilayotgan obyektlarning mohiyat mazmunini anglashga garatilgan
jarayondir. Mashhur rus psixologi I.S.Kon milliy 0’z - 0’zini anglash ongli yoki
ongsiz holda o’z belgi xususiyatlarini birovning belgi xususiyatlari bilan
taqqoslashdir, degan fikr bildiradi. Milliy 0’z - o0’zini anglashning ijtimoiy
funktsiyalari millat hayoti, milliy munosabatlarda o’ziga xos rol o’ynaydi. Milliy
0’z - 0’zini anglashning asosan 3ta funktsiyasi mavjud:

1. Anglash va moslashish funksiyasi.

2.Himoya funktsiyasi.

3. Nazorat funktsiyasi. Moslashish funktsiyasi shaxs yoki individning milliy
o’ziga xos hayot va faoliyatga moslashishida namoyon bo’ladi. Shaxs oiladagi
tarbiya, maktabdagi o’quv faoliyati jarayonida nafaqat ta’lim - tarbiyani o’rganadi,
shu bilan birgalikda tarixiy o’tmishda yuzaga kelgan qadriyatlarni ham o’rganib,
unga moslashib boradi. Individ milliy xususiyatga ega bo’lgan urf odatlar,
an’analarni, ma’naviy va madaniy boyliklar, malaka va ko’nikmalar, milliy
qadriyatlarni 0’z hayoti faoliyati davomida anglab, rivojlanib, ularga moslashib
boradi. Ushbu funktsiya millat jipsligini mustahkamlashga xizmat giladi.
Shuningdek, avloddan-avlodga o’tib keladigan milliy belgi va xususiyatlar, urf -
odatlar, ko’nikma va malakalarni kuzatishni ham ta’minlaydi. Himoya funktsiyasi:
milliy gadriyatlar, ma’naviy va moddiy qadriyatlar, erishilgan madaniy va ilmiy
yutuqglar millatning o’tmish davrida vujudga kelgan anoana va marosimlarga,
umuman, millatning fan, madaniyat, din, sanoat, odob, axlog sohasidagi yutuglarga
ma’lum darajada zarar yetkazilib, ularning yo’qolib ketish xavfi tug’ilganda
ma’lum bir ijtimoiy psixologik garshiliklar sifatida yuzaga chiqadi. Milliy g’urur
kamsitilganda ham milliy rivojlanish ehtiyojlari, manfaatlari milliy gadriyatlar,
ma’naviy va madaniy boyliklarning kamsitilishi yoki yo’qolib ketishi natijasida
ushbu funktsiya ishga tushadi. Bu himoya asosida demografik 0’z - 0’zini hurmat
qgilish sezgisi yotadi. Adolatlilik, teng huquglilik tamoyillari funktsiya negizini
tashkil etadi. Bu funktsiya xavf - xatar vujudga kelganda yuzaga chiqadi. O’z -
o’zini anglashning nazorat funktsiyasi. Milliy o0’z-0’zini anglashning bu
funktsiyasi millatparvarlik hodisasi millatchilikka aylanib kyetmasligi, milliy
manfaatlar boshga bir millatning manfaatlarini poymol qilmasligi, jamiyatda
millatchilik yuzaga kelmasligini nazorat giladi. Milliy munosabatlarda janjal va
nizolarning kelib chigishiga yo’l qo’ymaslik bu funktsiyaning bosh vazifasidir.
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13-Mavzu: Ekologik ong va ethnomadaniyat
Reja:

1. Ekologik ong va ekologik madaniyatning asosiy vazifasi.

2. Jamiyatdagi ekologik muammolar.

Jamiyatning rivojlanib borishi bilan insonlarning atrof-muhitga bo’lgan ta’siri
o’sib boradi. Inson tabiat bilan, ya’ni o’simliklar hamda hayvonot dunyosi hamda
yer osti va yer usti boyliklari bilan 0’zaro muloqotda bo’ladi.

Ekologik muammolar kengayib, ularni hal etish dolzarb vazifa bo’lib qolgan
hozirgi davrda bu muammolarni hal gilishda insoniyat uchun asosan ekologik ong
va ekologik madaniyatning o’rni beqiyosdir.

Tabiat va inson o’rtasidagi munosabat ma’lum bir qonunlar orqali
boshqgariladi, ularga rioya gilmaslik ertami kechmi, albatta ekologik halokatga olib
keladi. Bu muammo o’zining insoniyatga keltirayotgan va keltirishi mumkin
bo’lgan fojiali oqgibatlari jihatidan yadro urushi halokatidan keyin ikkinchi o’rinda
turadi. Albatta, ilmiy-texnikaviy rivojlanish natijasida, turli soha ilm va
texnologiyalarining taraqqiyoti, Yyangi energiya manbalari va kimyoviy
moddalarning paydo bo’lishi, tabiiy resurslardan yovuzlarcha foydalanish
natijasida havo, suv ifloslanadi, insoniyatni boquvchi yer yarogsiz holga kelib,
ogibatda uni yashash muhitidan mahrum etadi.

Hozirgi davrda insoniyat, u ganday xavf garshisida kelib golganligini tushunib
yetdi, atrof-muhitga inson faoliyati tufayli yetkazilayotgan zarar ganday natijalarga
olib kelganligini yaqqol his etdi.

Inson faoliyatining natijasida atrof muhitga ancha sezilarli o’zgarishlar ro’y
bermoqda. Bular asosan hozirgi kunda mavjud bo’lgan ekologik xavfsizlik
klassifikatsiyasida bo’lgan: umumsayyoraviy, mintagaviy, milliy, lokal ekologik
xavfsizliklar mamlakatimiz hududini ham chetlab o’tmadi. Bu xavflardan ozon
qatlami muammolari, ya’ni yemirilishi, iqlimning o’zgarishi, cho’llanish, toza
ichimlik suvi tanqisligi, Orol dengizi muammosi, hayvonot va o’simlik dunyosi
turlarining qisharib borishi, o’simlik dunyosining noqonuniy kesilib borishi, yer
degradatsiyasi, suv resurslari tanqgisligi, atmosfera ifloslanishi shular jumlasidandir.



Ekologik fojialarning bu darajadagi jadallashib borishida ekologik ong va
ekologik madaniyat alohida o’rin tutadi.

Ekologik ong va ekologik madaniyatning asosiy vazifasi xalgimiz ekologik
madaniyatini oshirish orgali huquqgiy fugarolik jamiyati tamoyillari asosida
tabiatdan foydalanishni yo’lga qo’yish, tabiatni muhofaza qilish sohasida Davlat
nazorati bilan bir gatorda jamoatchilik nazoratini kuchaytirish, xalgimiz ongi va
madaniyatida ona Vatanimiz tabiatiga bo’lgan mehr-muhabbatini oshirish, uni
asrab-avaylash va kelgusi avlod uchun zarur hayotiy sharoitlar qoldirishimiz
kerakligini ko’rsatishdir.

Davlatimiz bozor iqtisodiyotiga o’tish davrini boshdan kechirayotgan hozirgi
kunda ko’p sarmoya talab giladigan ekologik tadbirlarni o’tkazish giyindir. Lekin
xalgimiz eng avvalo yosh avlodni ona Vatanga muhabbat, xalgiga sodiglik, ongida
millatimiz va davlatimiz rivojiga xavf solib turgan hodisalarga, shu jumladan,
ekologik xavfga ham, fagat ularni bilishi va sodigligi, tadbirkorligi va
mas’uliyatliligi bilan javob bera olishi hamda xavfni bartaraf etish mumkinligini
singdira olishimiz, shu jumladan, ekologik ong va madaniyatni yo’lga qo’yish
orqali kelajakda sodir bo’lishi mumkin bo’ladigan ko’p ofatlarning oldini olish
mumkin bo’ladi.

Inson tabiatning bir bo’lagi bo’lgan holda u bilan bo’lgan munosabat orqali
ekologik madaniyat shakllana borishi tufayli tabiatni muhofaza qilish va ulardan
ogilona foydalanishni tartibga solishda uni boshgarish uchun tabiat gonunlarini
kashf qilib kelgan. Ammo inson o’zining tabiatga ta’siri orqali undagi
muvozanatni buzdi va tabiat hodisalarining davriy muvozanatini izdan chigardi.

Xalgimizda bir maqol bor: «Buloq suvi qurimaguncha inson uning qadriga
yetmaydi». Darhaqiqat, necha asrlar davomida inson 0’zining taraqqiyoti jarayoni
bilan birga ekologiya inqirozi jarayonini tezlashtirdi. Bir so’z bilan aytganda,
ekologik muammolar aksariyat hollarda insoniyat ta’siri ostida vujudga kelar ekan.
O’zbekistonda hozirgi kunda azaldan yig’ilib kelgan maishiy va ishlab chiqarish
chigindilari 1 milliard 400 million tonnadan oshib ketdi.

[jtimoiy ongning o’zgarishi, qadriyatlarga nisbatan munosabatlarning
ekologik yo’nalishdagi ma’naviy madaniyatning rivojlanishi, sayyoramiz hayotiga
yangicha garashning shakllanishi uzoqg yillar davomida va qiyin kechadigan
jarayon bo’lib, bu o’rinda ekologik madaniyat alohida ahamiyat kasb etadi.

Ekologik madaniyatni shakllantirishda, ekologik ong va dunyogarashni
shakllantirish va rivojlantirishda bir gator yutuglarga erishilayotgan bir vaqtda
ushbu sohani singdirishda muhim o’rin tutadigan maktab tarbiyasiga, o’rta va oliy
ta’lim muassasalariga e’tibor qaratishimiz lozim.

Ekologik bilimlar tashviqoti, aholini ekologik tarbiyalash va ularni o’qitish
bo’yicha ishlar avj oldirilganligiga qaramay, Respublikamiz oliy va o’rta maxsus
bilim yurtlarida atrof muhit muhofazasi, ya’ni ekologiya sohasida boshqga sohalar
kabi Davlat noziri singari mutaxassislarni tayyorlash hozirgi kunga qadar yo’lga
go’yilmagan. Ushbu soha uchun bu kabi mutaxassislarni tayyorlash hozirgi kun
talabidir.



Bundan tashqari, insoniyat tarbiyasi uchun uning mahallasi ham alohida o’rin
egallaydi. Mahallalar ham ushbu ishlarga jonbozlik ko’rsatishi lozim, deb
o’ylayman.

Shuni tashvish bilan aytish mumkinki, har kuni bitta tur o’simlik yoki bitta
hayvon turi yer yuzidan yo’qolib boryapti. 1983 yili hayvonlarning 63 turi va 1984
yil o’simliklarning 163 turi «Qizil kitob»ning birinchi nashriga kiritildi. Mana,
oradan vaqt o’tib tabiat muhofazasiga munosabat o’zgardi. O’zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1992 yil 9 martdagi 190-sonli «Qizil kitobni
yuritish to’g’risida»gi Qarori qabul qilindi.

1998 yil O’zbekiston Respublikasi «Qizil kitobivning 1-jildi (O’simliklar
qismi) nashr qilindi va bunda o’simliklarning 301 turi (163 tadan 301 taga oshgan)
Kiritilganligi qayd qgilingan bo’lsa, 2006 yildagi yangi nashrida esa «Qizil kitob»ga
kiritilgan o’simliklar turi 305-turni tashkil etadi. Bu ko’rsatkich oshib bormoqda.

Inson 0’z hayoti va faoliyati, shuningdek, barcha tirik mavjudot dunyosi -
biosfera uchun ko’z ko’rib, quloq eshitmagan miqyosdagi buzuvchanlik qudratiga
ega bo’lgan, katta va kutilmagan salbiy o’zgarishlar, atrof-muhitga uzogni
o’ylamay qilingan munosabat, xatolar va yangi ishlarning hosilasi sifatida hozirgi
yer yuzidagi vaziyat yuzaga keldi.

O’zbekistonda har bir kishi 1 sutkada 2-3 litr chuchuk suv ichadi.
Gidrosferaning fagatgina 2,5 foizini chuchuk suv tashkil giladi. Qishlog
xo’jaligining ayrim sohalaridagi suv sarfini qiyosiy hisoblab ko’rsak, 1 tonna
bug’doy yetishtirish uchun 1,5 tonna, 1 tonna sholi uchun - 4-5 ming tonna, 1
tonna paxta yetishtirish uchun 10 ming tonna suv sarflanadi.

O’simlik dunyosi yer yuzidagi hayot muvozanatini ta’minlash va ijtimoiy
hamda iqtisodiy sharoitlarni yaxshilash uchun hayotiy zarur bo’lgan ekzotizmlar,
turlar, genetik tiplar va ekologik jarayonlarning rang-barangligini saglaydi,
insonning hayotiy ehtiyojlari talablariga javob beradigan genetik xilma-xillik va
turlarni himoya qgiladi.

Ekologik madaniyatni rivojlantirishda boshgaruvning o’rni fagatgina Davlat
xizmati bilangina emas, balki jamoatchilik rolini oshirish bugungi demokratik,
huquqiy davlat qurish yo’lidagi ekologik bilimlarni targ’ibot qilish, aholining
ekologik saviyasini ko’tarish borasida bir muncha ishlar amalga oshirilmoqda.
Lekin shunga garamay bu sohada bir gator kamchiliklar ham mavjud.

Insoniyat gadimgi zamonlardanoq tabiatning bir gismi ekanligini anglab, u
o’zining harakatlari bilan tabiat o’rtasidagi munosabatlarni ongli ravishda
boshqgariladiganligini his gilib kelgan. Lekin insoniyat tabiatdan foydalanib uni
qayta tiklanishiga e’tibor qaratilishini kech bo’lsada, tushunib yetdi. Insonlar
madaniyati shakllanib rivojlana borar ekan, tabiat in’omlari bo’Imish o’simlik va
hayvonot dunyosi turlarini bir qganchasini madaniylashtirib, o’zlari uchun
foydalanishni amalga oshirish jarayoni hozirda ham davom etayotgan jarayondir.

Atrof-muhit sofligi, uning rang-barangligi-yu xilma-xilligini saglash, ekologik
madaniyatni rivojlantirish va uni boshgarish asosan tabiatni muhofaza qilish
Davlat qo’mitasi va uning joylardagi tashkilotlari faoliyatiga bog’liq bo’libgina



golmay, joylardagi davlat hokimiyati organlarining ham burchidir. Ularning atrof-
muhit muhofazasiga oid Qonun va hukumatimiz qarorlarini bajarishda ma’lum bir
sustkashliklarga yo’l qo’yilmoqda. Sabab esa, qishloq xo’jaligida foydalanish
uchun qaysidir yillarda eqilgan daraxtlarni parvarishlash, ularning qurigan turlari
o’rniga qayta ko’chat ekish yo’li bilan tiklash ishlari qoniqarli darajada emas.
Chunki mahsulot hosildorligini oshirish magsadida tashkil etilgan ixotazorlarning
zarurligini  tasavvur etolmagan holda ayrim fermyerlar tomonidan ixota
daraxtzorlarini kesish hollari davom etmoqda.

Atrof-muhitni muhofaza gilishda va tabiat resurslaridan ogilona foydalanishda
hozirgi kunda qo’llanilayotgan igtisodiy mexanizmlarni yanada takomillashtirish,
tabiatdan noto’g’ri foydalanganlarga tabiat solig’ini qo’llash hamda jamiyatning
ckologik madaniyatini shakllantirishni rivojlantirishda ekologik ta’lim-tarbiyaning
samarali mexanizmlarini ishlab chigish kerak. Bu bilan respublikamizda ishlab
chigarishni va insonning tabiatga bo’lgan munosabatini tartibga solish imkoniyati
tug’iladi.

Tabiatimizni asrash, uni muhofaza qilish, tabiatdan ogilona foydalanish va
jamiyatda ekologik madaniyat va ekologik ongni rivojlantirish nafagat tabiatni
muhofaza qilish organlarining ishi, balki shu zaminda yashayotgan har bir
insonning ona Vatanimizga, uning tabiatiga bo’lgan farzandlik burchidir.

Amaliy jihatdan qaralganda Inson dialektika qonunlariga ko’ra paydo
bo’lganidan boshlaboq ekologiya bilan bog’ligdir. Shuning uchun ham jamiyat va
tabiatning o’zaro bog’ligligi va birligini noto’g’ri baholash tuzatib bo’lmas
oqibatlarga olib kelishi mumkin. Bu jarayonni aynan keng ma’noda ekologiya
o’rganadi. Ingliz olimi Julian Xaksli (1972) fikriga ko’ra bu bog’liglik yerda hayot
paydo bo’lgan - 2700 000 000 yil oldin boshlangan. Insonning tabiatga faol ta’siri
esa Kichik Osiyoda 10000 vyil oldin boshlangan yoki boshgacha gilib aytganda
neolit davrida 375 avlod oldin boshlangan. Chex olimi Ya.Elinek (1982)
ma’lumotlari bo’yicha Yaqin Sharqda eramizgacha bo’lgan VIII — VII ming
yillarda aholining uyushib yashashi mavjud bo’lib suyakka ishlov berish texnikasi
ancha takomillashgan edi. Lekin, V.S.Altunin va A.S.Shulyak (1991), insonning
tabily muhitga faol ta’siri ancha erta — mezolit (eramizgacha 10-5 ming y.)
davridan boshlangan deb gayd etishgan. Yaqin Shargda ancha rivojlangan mezolit
madaniyati 10500 yil oldin paydo bo’lgan.

Akademik B.A.Ribakov tahriri ostidagi arxeologik ma’lumotlar turkiy xalqlar
tarixi eramizgacha bo’lgan X-VI ming yillardan boshlanishini ko’rsatadi. Unda
mezolit davrida ular joylashgan yyerlarning tabiiy sharoiti xaritasi keltirilgan
bo’lib, bugungi respublikamiz hududi sahro va yarim sahro mintaqasiga Kiritilgan.
E.D.Mamedov va G.N.Trofimov ma’lumotlari (1996 y.)ga ko’ra Lyavlyakon-
plyuvial (eramizgacha 7-4 ming yillar) davrida hozirgi sahro hududida boshga
iglim hukmronlik gilgan. Amudaryo va Zarafshon daryolari ogimi hozirgiga
nisbatan 2,5 marta ko’p bo’lgan. Keyinchalik antropogen omilning atrof-muhitga
ta’siri kuchayib borgan. Eramizgacha bo’lgan VII (Avesto) asrda tabiat o’zgarishi
shu darajaga yetganki, uni muhofaza qilish bo’yicha «Inson o’zini doimo ozoda



tutishi, tabiatni asrab avaylashi, havo, suv va zaminning pokligini ta’minlashi
lozim» degan chaqiriglar paydo bo’la boshladi. Tabiatning uch unsuri bo’Imish
yer, suv va havo ekologiyada fundamental tushuncha bo’lgan «biogeotsenoz»ning
tarkibiy qismlari hisoblanadi. «Ekotop» aynan shu elementlar - «klimatop» (havo),
«gidrotop» (suv) va «edafatop» (tuproq) dan tashkil topgan (G.Yu.Valukonis,
Sh.O.Muradov, 2001, 21- b.). Shu davrdan boshlab atrof-muhitda salbiy hodisalar
kuzatilib, ekologik qonuniyatlarni o’rganish zaruriyati paydo bo’ldi.

Eramizgacha bo’lgan V asrda Suqrot (eramizgacha 469-399 yy.) ishlarida
ham atrof-muhit haqidagi fikrlar paydo bo’ldi. Kimlardir unga «Afinaliklar seni
o’limga hukm etdi» deyishganda u «Ularni esa tabiat o’limga hukm etgan» deb
bemalol javob bergan edi (V.S.Nersenyants, 1996, 203-b.). Keyinchalik Gippokrat
(eramizgacha 480-377-yy